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 :مقـــدمـــة الدراسة
يعتبر نمـو نرريـة العقـل أأـد أهـم مأـاور الأيـاة اةجتماعيـةي المعرويةيوالتواأـلية دذ أع القـدرة علـ  

الخاطئـــة والأـــأيأة للـــذال والخـــريع تجعـــل الطفـــل قـــادرا  علـــ  أع وهـــم الأـــاةل العقليـــة مدـــل المعتقـــدال 
يشــارب بفاعليــة وــ  المأاددــال والتفــاعيل اةجتماعيــة المختلفــة  وتمكــع القــدرة علــ  وهــم الأــاةل العقليــة 

ـــــــــةKnowingمدـــــــــل المعروـــــــــة  ياةدعـــــــــا  imagination التخيـــــــــل  desireي الرغب

pretendingيالتــــذكرrememberingي واةعتقــــاد believing   الأطفــــال مــــع تقــــدير أع ســــلوكياتهم
وسلوكيال الخريع يـتم  تشـكيلها مـع خـيل تجريـدال معرويـة ليسـل جـا ا  مـع العـالم المـدرب  وتعتبـر هـذ  
القــدرة مهمــة جــدا  مــع أجــل اةشــتراب وــم المواقــلآ اةجتماعيــة مــ، الخــريع مدــل التعــاطلآي المــاا ي اللعــ  

 (Peterson, et al., 2000: 431)تبأار المشترب              الدراممي اةكتشالآ الذاتم واةس
وتشــــير نرريـــــة العقـــــل دلـــــ  قــــدرة الفـــــرد علـــــ  وهـــــم معتقـــــدال وأوكــــار ورغبـــــال الخـــــريع مـــــع أجـــــل 

والتنبـــه بها وعنـــدما يكتســـ  الطفـــل القـــدرة علـــ  اســـتنتات أـــاةل العقـــل مدـــل المعتقـــدال  ســـلوكياتهمتفسير 
الأـــأيأة والخاطئـــة للـــذال والخريعيوأنـــق يأـــب  أكدـــر قـــدرة علـــ  المشـــاركة وـــ  التفـــاعيل والمأاددـــال 

 Pring et al., 2005)اةجتماعية                        )

                                                           
 باحثة دكتوراة بكلية التربية للطفولة المبكرة، جامعة القاهرة.1



 ( 2019مجلة الطفولة                                                                    العدد الثالث والثلاثون ) عدد سبتمبر   
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( بأنهـــا القـــدرة علـــ  وهـــم Brambring & Asbrock,2010كمـــا يعروهـــا برامبـــرين  وأســـبروب )
الأـاةل اةنفعاليـة والعقليـة ليخــريع واةعتمـاد عليهـا وــم تفسـير والتنبـه بسـلوكهم وتعتبــر هـذ  القـدرة نقطــة 

 مأورية وم اكتسا  الفهم والمعروة اةجتماعية وخاأة نررية العقل 
تشير دل  القدرة عل  وهم التمدييل العقلية وتعتبر عملية اكتسا  نررية العقل عملية معقدة وبطيئة و 

mental representation   كالمعتقدال والرغبال الت  تأدد سلوب الخريع وتعتبر هذ  العملية أساسية
و  تفسير سلوكيال الخريع والتنبه بها وتنريم سلوب الفرد  وتمكع هذ  القدرة الفرد مع التنبه بالسلوب 

            (Roch-Levecq, 2001, 2)     عم التنسيق م، الخريع        البشرى وتعايا قدرتق عل  د

   
النمائية غير المأددة عل  أنها: اضطرا  وم المهارال اةجتماعية  لتُعَرلآ اةضطراباو   

والتواألي ويق، ضمع سلسلة متألة مع الإعاقال التم تشمل اضطرابال طيلآ الذاتويةي ولكع تلب 
 (Paul, 2004: 223)الأعراض ة تتطابق م، أى اضطرا  آخر 

ذيع ة يستوووع المعايير الواضأة ةضطرا  وتعرلآ اةضطرابال النمائية غير المأددة بأنها: الأطفال ال
الذاتويةي أو متيامة دسبرجري والذيع يرهرونق بشكل أقل أد ي ويكوع لديهم عجا أساسم و  التفاعل 

 (Cooney, 2008: 8)اةجتماعم والتأور العقلم 
أى معيار  أيضا تعرلآ اةضطرابال النمائية غير المأددة: بأنها نوع مع اةضطرابال الذى ينطبق عليق

مع معايير تشخيص اةضطرابال الأخرى المأددة مدل : اضطرا  الذاتويةي واضطرا  الطفولة التفكك ي 
ومتيامة دسبرجري ومتيامة ريلي وقد يرهر الأطفال بعض الإعاقة و  النمو ولكع بشكل أقل مع أد  

 (Mordre, 2011: 920)مع الذاتوية 

أددة أيضا: بالذاتوية النمط ي وهو يمدل عادة اةضطرا  الأكدر وتعرلآ اةضطرابال النمائية غير الم
تشخيأا بيع اةضطرابال النمائية الشاملة ي وه  اضطرابال عأبية تهدر عل  مجموعة مع مناطق 

 (221: 2015النمو الفكرى والأس   )أاوري 
نمائية العامة وتعرلآ اةضطرابال النمائية غير المأددة أيضاعل  أنها:نوع مع اةضطرابال ال  

تتميا عع الذاتوية دما و  عمر بدايتق عند الطفلي أو و  عدم توور مجموعال المعايير الديدة لتشخيص 
الذاتويةي وتشخص هذ  الفئة أيع يرهر لدى الطفل اةرتقا  غير الطبيع  و  جان  أو أكدر مع 

اةجتماعيةي والسلوب  الجوان  الديدة الضرورية كلها لتشخيص الذاتوية أة وه  التفاعيل
 (68: 2015النمط  )عود  ي

غير المأدد بأنق "تأنيلآ ورعم  ةالنمائي اةضطرابال( Rimland, 2016: 28يضا عرلآ )أ
النمائية الشاملة التم تشترب وم سمة التأخر وم قدرال اةتأال اةجتماعم ودرجال  ليضطرابال

 ة"  متفاوتة مع الإعاقال اللغوية واةهتمامال المأدود
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 ةالشامل ةالنمائي اةضطرابال( Althaus, Sonneville, Minderaa, & Hensen 2016: 17عرلآ )
الرهور المبكر )  "أالة متغيرة الخواص الإكلينيكية تشترب وم خاأيتيع رئيسيتيع: اغير المأدد بأنه

 ( الإعاقة وم القدرال اةجتماعية واةتأالية -ضللأعرا
 ابأنه ة: غير المأدد ةالنمائي اةضطرابال( Karabekiroglu, & Akbas, 2016: 1عرلآ )وي  

"دعاقة شديدة وشاملة وم نمو التفاعل اةجتماعم اةتأالم المرتبط بالإعاقة وم مهارال التواأل اللفرم 
 أو غير اللفرم أو وجود سلوكيال واهتمامال وأنشطة تقييدية"  

( Pearson, Loveland, Lachar, Lane, Reddoch, & Mansour, 2016: 321عرلآ )  
معايير الذاتوية أو  هاة يتواوق معة مأددالغير  ال"اضطراب ابأنه ةغير المأددةالنمائي اةضطرابال

 "  ةالمأدد ةالنمائي المتيامة الأسبرجر وأسلو  تفكير الأطفال ذوي اةضطراب
 ةغير المأدد ةالنمائي اةضطرابال( الأطفال ذوي Matson, & Boisjoli, 2017: 75عرلآ )و   

بأنهم "مجموعة مع الأطفال ذوي السمال المتباينة وهو التأنيلآ الذي يشمل جمي، الأطفال ذوي طيلآ 
 الذاتوية الذيع ة يتواوقوع م، تشخيص اضطرا  الذاتوية أو اةسبرجر"  

 ابأنه ةغير المأدد ةالنمائي اةضطرابال( Robins, Fein, Barton, & Green, 2017: 131عرلآ )
"أالة توألآ كمشكلة نمائية شاملة لكنها ة ترتقم دل  معايير تشخيص اضطرا  الذاتوية أو متيامة 

 الأسبرجر"  
 اةضطرابال(  الأطفال ذوي Blijd-Hoogewys, & Blijd-Hoogeweys, 2018: 10عرلآ )و 

م التفاعل اةجتماعم بأنهم "مجموعة مع الأطفال ذوي دعاقال شديدة وشاملة و ةغير المأدد ةالنمائي
 أو اةهتمامال أو الأنشطة"   التقليديأو السلوب  اةتأالالمتبادل ومشكيل وم أأد جوان  

باعتبارها "وهما   -Theory of Mind"دل  "نررية العقل Baron- Cohen & Jolliffe (1997) يشيرو 
شيوعا  والتم يتميا بها الإنساعي كما عل  أنها مع أكدر الإمكانيال النفسية  -للأاةل العقلية ليخريع"

تعد "نررية العقل" كذلب رد وعل تواوقم مناس  كاستجابة ميئمة للتعقيد المتاايد وم مجال التفاعل 
 "اةجتماعمي وقد يعتبر البعض نررية العقل مع الناأية المعروية مفهوما ميتا معرويا  أو "ما ورا  معروم

Metacognitiveي أيث يعد Flavell (1979)  أول مع اشتق هذا المفهوم وأجرى عليق العديد مع
 :يمكع تعريلآ نررية العقل كتعريلآ مفاهيمم كالتالمو الدراسالي 

هم قدرة يستخدمها الفرد لتأديد المشاعر واةعاا ال والنوايا الأقيقية الكامنة ورا  التعبيرال والسلوكيال 
 ."ة التم تعمل معا  لوألآ الأاةل العقلية ليخريعمع خيل مجموعة مأددة مع الميكانيامال المعروي

 مشكلـة الدراسة:
عـــد قيـــاس النمـــو وخاأـــة  نرريـــة العقـــل لـــدى الأطفـــال باســـتخدام اختبـــارال معـــدة خأيأـــا  لهـــذا ي

وعقبـة وـم طريـق التشـخيص للعديـد  -خاأة وم البيئة العربيـة -الغرض مشكلة تواجق الكدير مع الباأديع



 ( 2019مجلة الطفولة                                                                    العدد الثالث والثلاثون ) عدد سبتمبر   
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــ
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الأطفالي وبالتالم هناب أعوبة كبيرة وم تقديم الخدمال والبرام  المناسـبةي لـذلب وـأع مع المشكيل لدى 
الكشــلآ عــع مســتويال نرريــة العقــل وعيقتهــا بالمســتويال النمائيــة لــدى الأطفــال وــم أعمــارهم المختلفــةي 
ر باســتخدام أدوال معياريــة مقننــة لهــذا الغــرض  يعــد خطــوة هامــة وــم ســبيل الوأــول دلــ  تشــخيص وتفســي

علــ   Untestable أكدـر دقــة للأطفــال ذوي المشـكيل الخاأــةي خاأــة الأطفـال غيــر القــابليع للقيـاس
واضـطرا   ي وذوي اضـطرا  أسـبيرجر وذوي اضـطرا  ريـلالـذاتوييعاةختبارال الشائعة المستخدمة مدـل 

 الطفولة التفككم   الخ
ترهــر مشــكلة الدراســة الأاليــة وــم ضــو  مــا أســفرل عنــق نتــائ  كديــر مــع البأــوث والدراســال كمــا 

والأطفــال ذوي اةضــطرابال  الــذاتوييعالســابقة مــع انخفــاض ملأــور وــم مهــام نرريــة العقــل لــدى الأطفــال 
اعـــل   وقـــد أشــارل نتـــائ  معرــم الدراســـال دلــ  أع الســـب  الرئيســم ورا  القأـــور وــم التفالنمائيــة المأــددة

 .اةجتماعم والتواأل م، الخريع يكمع وم ضعلآ مفاهيم نررية العقل

Anne, Blinkoff (2010), Patrica, Howlin, (2008), Nils, Kaland, et al (2008) 

Tiffany, H & Patrica, A (2008), Livia, Colle, et a (2007), Carolien, et al (2006), 

Ntlatlapa, Mojalefa (2005). Baron-Cohen, Simon (2000). Baron-Cohen, Simon 

(1999). Ozonoff & Miller, J (1995), Happe, F (1994). 

يواجهــوع أــعوبال وــم وهــم مشــاعر  الــذاتوييعوقــد أشــارل نتــائ  تلــب الدراســال دلــ  أع الأطفــال 
هـذا بالإضـاوة دلـ  مـا  الخريعي والتنبه بهذ  المشاعر وم المواقلآ المختلفةي واستنتات نواياهم أو رغبـاتهمي

يعانيق ههة  مع قأور وم وهم المعتقدال الخاطئة أو الأالة المعلوماتيـة ليخـريعي وبالتـالم أـعوبة عنـد 
 .قرا ة الإشارال اةجتماعية المختلفة

مهـــــام نرريـــــة العقـــــل وــــ  تشـــــخيص والتمييـــــا بـــــيع ذوي  وقــــد أاولـــــل بعـــــض الدراســـــال اســــتخدام
 & Sicotteاةضطرابال النمائية غير المأـددة والتوأـد أو اضـطرابال اللغـة ومـع هـذ  الدراسـال دراسـة )

Stenberger,1999)) 
ومـــع هنـــا تتبلـــور مشـــكلة الدراســـة الأاليـــة وـــم دعـــداد مقيـــاس لمفـــاهيم نرريـــة العقـــل لـــدى الأطفـــال 

وــم التعــرلآ علــم تتبــ،  نمــو وتطــور مفــاهيم نرريــة العقــل ةســتخدام هــذا المقيــاس هيــدا    وذلــب تمالــذاتوييع
 لدي الأطفال ذوي اةضطرابال النمائية 

 :لذلك يمكن أن تتحدد مشكلة الدراسة في التساؤل الرئيس التالي
 ؟ذوي اةضطرابال النمائية هل توجد وروق وم نررية العقل باختيلآ العمر الامنم لدى الأطفال  1

 لدراسة :داف اــــــأه

لـــدى واســـتخدامق وـــ  التشـــخيص الفـــارق تهـــدلآ الدراســـة الأاليـــة دلـــ  دعـــداد مقيـــاس مفـــاهيم نرريـــة العقـــل 
 .والأطفال ذوي اةضطرابال النمائية غير المأددة الذاتوييعالأطفال 



 دراسة تتبعية لنمو مفهوم نظرية العقل لدي الأطفال ذوي الاضطرابات النمائية غير المحددة 
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــ
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 أهميــــــة الدراسة:
 الأهميــــة النظــــريــــة

  الأطفال ذوي اةضطرابال النمائية تتب، نمو مفهوم نررية العقل لدي 

  الأطفــــال ذوي تعــــد مــــع الدراســــال العربيــــة القليلــــة التــــم تهــــتم بقيــــاس مفــــاهيم نرريــــة العقــــل لــــدى
 .اةضطرابال النمائية

 تقديم أسالي  جديدة لتشخيص اضطرابال التوأد واةضطرابال النمائية غير المأددة 

 الأهمية التطبيقية:
 ي وتاويـد الأطفـال ذوي اةضـطرابال النمائيـةاهيم نررية العقل لدى دعداد مقياس مأور لقياس مف

 .المكتبة العربية بهذا المقياس أت  يمكع دجرا  مايد مع الدراسال والبأوث وم هذا المجال

  الأطفـــــال ذوي اةضـــــطرابال تأديـــــد مـــــواطع القـــــوة أو الضـــــعلآ وـــــم مفـــــاهيم نرريـــــة العقـــــل لـــــدى
 .التدريبية المناسبة لهممما يساعد وم دعداد البرام  النمائية

 لمتخأأيعاهتمام ابالتوأيال والمقترأال اليامة نأو توجيق  دراسةالتقدم مع خيل نتائ  ال 
والمراكا البأدية لمايد مع اةهتمام بدراسة الورائلآ التنفيذية لأع تأسينها سيايد مع مستويال 

 اةنجاا الأكاديم  للأطفال ويما بعد ) مستقبي( 

 :مصطلحات الدراسة 

 منهــــج الدراسة 
 لمناسبتق لطبيعة الدراسةي  descriptive Methodالوأفم المقارع استخدمل الدراسة الأالية المنه      

 حــــدود الدراسة :
ذوي اةضـــطرابال النمائيـــة غيـــر ( طفـــل وطفلـــة 15: تتمدـــل عينـــة الدراســـة وـــ  )الحـــدود البشـــرية (أ

ع مــأطفــال م 5تتكــوع مــع  الأولــم( ســنوالي المجموعــة 6-3أعمــارهم بــيع )ممع تراوأــل المأــددة
تراوأــل  عمــمــع الأطفــال م 5تتكــوع مــع  الدانيــةي والمجموعــة ســنوال 4-3تراوأــل أعمــارهم بــيع 

 (سنوال 6-5سنوال ي والمجموعة الدالدة ممع تراوأل أعمارهم بيع  5-4اعمارهم بيع 
   المنيل للتخاط    مركاميدانية للدراسة والأدود الجغراوية: تم تطبيق الدراسة ال ( 
  2019دل  يونيو  2018يونيو خيل الفترة الامنية مع الأدود الامنية: تم تطبيق الدراسة 



 ( 2019مجلة الطفولة                                                                    العدد الثالث والثلاثون ) عدد سبتمبر   
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــ
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 إطــار نظــري 
 نظرية العقل:

يعانوع مع عدم القدرة عل  تأور الأاةل العقلية  الذاتوييعأشار كليع ووولكمار دل  أع الأطفال 
 Klin) ليخريعي والذي يهدر دل  أد كبير عل  قدرتهم عل  التفاعل اةجتماعم والتواأل م، الخريع

and Volkmar 1992).  والأطفال ذوو النمو الطبيعم وم الأالة العقلية يستطيعوع وهم ما يدور وم
ع الأطفال ذوي النمو غير الطبيعم يعتقدوع شيئ ا ما ة ينتمم للواق، عقولهم وعقول الخريعي وم أيع أ

مع النوع الأخير ة تنمو  الذاتوييعبألةي سوا  هذا الشم  يرتبط بق أو بالخريعي والأالة العقلية لدى 
 .(59 :2001ي  Jordan بشكل يسم  لهم بتأور ما يدور وم عقول الخريع )جورداع

قدوع دل  الكدير مع مهارال نررية العقلي وينعكس ذلب عل  السلوب اةجتماعم والأطفال التوأديوع يفت
للطفل التوأديي كما تلع  القأة اةجتماعية دور ا كبير ا وم تقييم مهارال نررية العقلي وتوضي  الأاةل 

ة والأطفال التوأديوع يعانوع مع قأور وم استخدام نرري .(Hughes et al. 1997) العقلية ليخريع
العقلي يرج، دل  أنهم ة يعرووع الداو، الذي يقلآ ورا  السلوبي كما يعانوع مع قأور عندما يستخدموع 
نررية عقلهم للقيام بالتأور العقلم عندما يشتركوع وم التفاعيل اةجتماعية الدنائية م، الخريعي مع 

 .Begeer et al )بيجير وآخروع أجل معروة ما يفكروع ويق ومع دم معروة الداو، الذي يقلآ ورا  السلوب

 .(2010ي 

 &,Baron-Cohen,Lesile 1985يعود الفضل دل  أعمال باروع كوهيع وليسل  ووريثو 

Firth   و  مأاولة تقديم نموذت معرو  لتفسير الذاتوية يعرلآ بنررية العقلtheory of mind  ويقوم 
اوتراض نررية العقلعل  أع الأطفال الذاتوييع غير قادريع عل  وهم وجهال نرر الخريع  ونررا  لهذا 
القأور وأنهم ة يستطيعوع تقدير أع ليخريع معتقدال وأوكار مشاعر وخطط ونوايا مختلفة عما 

 -mind  قرا ة العقوليمتلكونق ومع دم ةيستطيعوع وهم سلوب الخريع أو التنبه بق وهذا الفشل و

reading   يهدى دل  رهور المراهر السلوكية للذاتوية مدل الشذوذ و  النمو اةجتماع  والتواأل
  mind blindnessواللع  التخيل  والرماى وقد أطلق باروع كوهيع عل  ذلب مأطل  العم  العقل  

بالبيئة بطريقة غير تقليدية ولماذا والذى يفسر لماذا يبدو الأطفال الذاتويوع أنهم يتألوع ويرتبطوع 
 وراد مع أولهم عل  أنهم أشيا  وليسوا بشرا  يعاملوع الأ

 (Rauane, 2008, 17)                                                                                              
استنباط النطاق الكامل لأاةل ( نررية العقل بأنها "القدرة عل  Goetz, 2015: 1عرلآ )وقد 

العقل )المعتقدالي والرغبالي والنواياي والخيالي والعاطفة دلخ( التم تسب  الفعل أو السلوب بمعن  قدرة 
 الفرد عل  وهم مأتويال عقلق وعقول الخريع" 



 دراسة تتبعية لنمو مفهوم نظرية العقل لدي الأطفال ذوي الاضطرابات النمائية غير المحددة 
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــ
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( Mason, Williams, Kana, Minshew, & Just, 2015: 269ومع جانبهمي عرلآ )
التم تمكننا مع  -مدل اةعتقادي والرغبةي والمعروة –قدرة عل  وهم الأاةل العقلية نررية العقل كـ "ال

 تفسير واستنباط سلوب الخريع"  
( نررية العقل بأنها "القدرة عل  تمديلي وأياغةي Taylor, & Carlson, 2016: 436أيضا ي عرلآ )

واليواعم للسلوب البشريي وضي  عع  والتفكير أول الأاةل العقليةي وتعد مسهولة عع الإدراب الواعم
 عمليال اةستنتاتي واةستنباطي والتفسير"  

( بأنهاقدرةالفردعل  ددراكالأوكاروالتأورال العقليةي Chandler, & Hala, 2016: 403وعروها كي  مع )
توالنواياوالمعروة والتفسيرال التييعتمدعليهاالأوراد الخرونلتفسيرمايأدث ويمأيطهمالمعيشميوتتمدلفيالمعتقدا

 والرغبال  
( نررية العقل بأنها "القدرة عل  تمديلي وأياغةي Scott and He, 2017: 2)كي مع  هاعروبينما 

والتفكير أول الأاةل العقلية  ووم مرألتها للنضوت الكاملي تمدل نررية العقل دطار عمل مفاهيمم 
 مأدد النطاق يتعامل م، مُدخيل أسية معينة كعاملي أو وعل مقأودي أو معتقد دل  آخر "  

عملية عقلية نستخدمها و  دقامة العيقال م،  االعقل باعتباره تعريفا  لنررية   Frithوقد قدمل وريث
الخريع واستنتات ما يشعروع بق أو يفكروع ويق والتنبه بما سيأدث بعد ذلب وقد اقترأل ويرث أع 
الذاتوييع لديهم قأور و  نررية العقل وهو ما يفسر عدم قدرتهم عل  اةتأال والتواأل م، الخريع 

 (Thacker 1996, 14-15)                           بطريقة طبيعية    

عرووا نررية العقل بأنها القدرة المعروية الت   دوق(Garfield et al., 2001, 494) أما جارويلد واميه 
تمكننا مع التعبير عع اتجاهاتنا ووهم اتجاهال الخريع وميأرة الأاةل العقلية ليخريع مع أجل 

 التنبه بسلوكهم وتفسير  كما أكدوا عل  ارتباطها الوديق باكتسا  اللغة ونمو المهارال اةجتماعية 

نررية العقل بأنها القدرة عل  وهم الأالة العقلية للذال    Baron-Cohenبينما عرلآ باروع كوهيع     
ه  مكونال   mental statesوالأالة العقلية   والخريع وتفسير سلوكياتهم و  ضو  أاةتهم العقلية

غير قابلة للميأرة تستخدم لتفسير سلوكيال الخريع والتنبه بها وتقوم القدرة عل  اكتسا  نررية العقل 
عل  امتيب القدرة عل  اةنتبا  المشترب والذى يأدث عندما يركا شخأيع انتباههما عل  شي   واأد 

والذى استخدمق للإشارة دل    mind-blindness كما استخدم باروع كوهيع مأطل  العم  العقل  
وكار والمعتقدال الأالة الت  يكوع ويها الفرد واعيا  بالعالم الفيايق  ولكنق غير واعٍ بأشيا  مدل الأ

 (Thacker, 1996, 14-15) والمعارلآ والرغبال            

ويعتقد المهيدوع لنررية العقل أع الأوراد الذاتوييع تنقأهم المكونال المعروية الضرورية لتقدير وتمديل ما 
دراب أع هذ  الأوكار والمعتقدال والرغبال الت  و  عقول الخريع ت ختللآ عما يكوع و  عقول الخريع وا 

و  عقولهم مع أوكار ومعتقدال ورغبال  وبالتال  وأع القأور و  التبادل و  العيقال اةجتماعية 



 ( 2019مجلة الطفولة                                                                    العدد الثالث والثلاثون ) عدد سبتمبر   
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــ
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ومعتقدال ا والفشل و  التواأل يكوع متوقعا  و  رل غيا  هذ  القدرة الت  تمكع الفرد مع وهم نواي
 (Bonli, 2005, 43)الخريع  

ديلمولينيو و  (Baron-Cohen &Swettenham,1997,5-8)ويوض  باروع كوهيع وسويتنهام 
((Delmolino,2000,19-20 أع غالبية الأطفال الذاتوييع لديهم قأور و  خأائص نررية العقل

 التالية:
تجعلب  brain functionsقأور و  القدرة عل  وهم ورائلآ العقلي وهم يعرووع أع ورائلآ المخ -

 عقل كالتفكيريالألم يالتمن ي الخداع تمش  وتفعل أشيا  معينة لكنهم ة يفهموع ورائلآ ال

ة يستطي، ههة  الأطفال وهم كلمال الأاةل العقلية كالتفكير والمعروة والتخيل وة يستخدموع هذ   -
 الكلمال و  أديدهم التلقائ  

وذلب نررا  لأنق ينطوى   spontaneous pretend playلديهم قأور و  اللع  التخيل  التلقائ   -
 وهو أأد الأاةل العقلية الت  لدى ههة  الأطفال قأور ويها  عل  وهم التخيل

يفشل ههة  الأطفال و  التمييا بيع وقوع الفعل أدوة وبيع وقوعق قأدا  وي يستطي، الطفل التمييا  -
 بيع ما دذا كاع الفعل مقأودا  أو أدث بالأدوة 

 غير قادريع عل  الخداع وة يفهموع التهكم والسخرية  -

يعانوع ضعفا  القدرة عل  وهم الأسبا  المتعددة لينفعاةلي الفشل و  تمييا دشارال العيع أو   -
 الميم  الت  تدل عل  الرغبة أو الأوكار 

 يغيا  الدةةل و  الأديث  non literalيعانوع ضعفا  القدرة عل  وهم العبارال غير اللفرية  -
جعتق لأدبيال البأث أول نررية العقل أع نسبة ( عق  مراHale,2002,14وقد أوض  هال )     

منهم وأع هذا القأور قد يرج، دل   %70الأطفال الذاتوييع الذيع لديهم قأور و  نررية العقل تفوق 
 &Baron-Cohen, Leslie, & Frith, 1985; Baron-Cohen, 1989; Reed)  تأخر معرو  عام

Peterson,1990  أو قأور انفعأل (Frith, Happe, & Siddons. 1994). أو تأخر لغوى 

(Leslie & Frith, 1988; Perner, Frith, Leslie & Leekam, 1989 
 -ويدلل عل  أهمية نررية العقل وشيوع القأور ويها لدى الأطفال الذاتوييع ما أشارل دليق تاجر   

لية باعتبارهما ع التبايع و  شدة الإعاقة اةجتماعية والتواأمع أTager-Flusberg  ولوس بييرت
الإعاقال المأورية و  اضطرا  الذاتوية يمكع تفسير  جائيا  و  ضو  درجة الإعاقة و  نررية 

بمعن  أنق كلما اشتد القأور و  نررية العقل اشتدل الإعاقة اةجتماعية والتواألية لدى الأطفال العقل 
قال اةجتماعية واةستجابة بشكل مناس  الذاتوييع  كما أع القأور ويها يعوق الفرد عع تنمية ووهم العي

 للمطال  اةجتماعية المختلفة و  البيئة اةجتماعية الت  يعيش ويها الفرد 
)(Bernad-Ripoll, 2007,378, 2007, 313)(Tager-Flusberg 



 دراسة تتبعية لنمو مفهوم نظرية العقل لدي الأطفال ذوي الاضطرابات النمائية غير المحددة 
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــ
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ع القأور و  أ(Baron-Cohen &Swettenham,1997,10)ويرى باروع كوهيع وسويتينهام    
طفال الذاتوييع يكوع شديدا  و  معرم الأاةل  ويمكع تفسير الشذوذ اةجتماع  نررية العقل لدى الأ

والتواأل  والتخيل  لدى ههة  الأطفال مع خيل القأور و  نررية العقل لأع عدم القدرة عل  وهم 
 الأاةل العقلية للذال والخريع مكوع أساس  و  هذ  الجوان  الديدة 

ة أساسية وه  قدرتها عل  شر  وتفسير مأوريع أساسييع عل  الأقل مع تتسم هذ  النررية بميا و     
المأاور الرئيسية و  اضطرا  الذاتوية)وهما التفاعل اةجتماع  والتواأل( وهذا هو سر استمرار وجود 
هذ  النررية واستمرار تأديرها دة أنها ة يمكع استخدامها و  تفسير المأور الدالث الخاص بالسلوكيال 

                                           (Happe, 2003, 199) طية والتكرارية النم
 نظرية العقل: نمو تطور مراحل

تعبر نررية العقل عع القدرة عل  وهم الرغبال والمعتقدال والمشاعر وتفسير الأاةل العقلية 
والتنبه بسلوب اةخريع وتطوير مفهوم الذال ي وتتضمع مفاهيم القدرة عل  وهم ما يقأد  ي والقدرة عل  

 (Akbari, 2001:6)تبادل اةهتمام بشخص اخر 
ة العقل يبدأ باكتسا  المهارال اةجتماعية والمعروة أع تطور نرري park (2001: 11)وأوض  

اةكدر تعقيدا مدل التعاوع يوالتفكير يواةعتقاد يوما ورا  المعروة ومع الضروري أع يفهم البا  ما يعروق 
اةطفال عع نررية العقل وكيفية استخدامهم وتطبيق وهمهم وم تعلمهم اليومم ليكوع الطفل أكدر استقية 

 م، اميئق وتواأي  
وتعتمد قدرة الفرد عل  تفسير ووهم السلوب عل  الأاةل النفسية والعقلية لبنا  تفاعيل اجتماعية 
ناجأة ي وهذا ما تشير دليق نررية العقل مع المعروة والوع  المعروم بالتأورال واةنفعاةل والأوكار 

عتقاد الخاط  بفهم قدرة الفرد ووجد للشخص وليخريع ي ولقد ركال البأوث والدراسال الأولية عل  اة
أنها تتكوع و  سع أرب، سنوال وو  الونة الأخيرة اعتمد الباأدوع عل  مفاهيم واسعة مع نررية العقل 
تتطور أس  مستوى نمو الطفل مع وهم الرغبال البسيطة واةنفعاةل لتفسير الأاةل العقلية يولذلب 

قبل تكويع القدرة عل  الإدراب وم، بداية تكويع اللغة الت  وجد أع نررية العقل تتطور مع عمر سنق 
تركا عل  الرغبال واةنفعاةل وتنمو لتشمل الأوكار والمعتقدال يوتوجد أدلة تشير دل  استمرارية تطور 
مهام  نررية العقل و  مرألة الطفولة المتوسطة والمراهقة لتشمل تفسير أمور أكدر تعقيدا كالخداعي 

   (Hofmann, 2016: 200)قادال الخاطئة لدى شخص آخر ومعروة اةعت
 Social Communication in Childrenبعنواع  (Halle, 2015)وهذا ما جا ل بق دراسة 

with Autism: The Relationship between Theory of Mind Development and 

Discourse  :العيقة بيع تطور نررية العقل أو "مهارال التواأل اةجتماعم لدى الأطفال الذاتوييع
طفل  57ونمو القدرة عل  المأاددة" وأأل الدراسة المسار النمائم لمهارال المأاددة ونررية العقل لدى 

ذاتوي  تم اختبار الأطفال خيل مرألتيع امنيتيع يفأل بينهما عام  قام الباأدوع خيل كل سنة بجم، 



 ( 2019مجلة الطفولة                                                                    العدد الثالث والثلاثون ) عدد سبتمبر   
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــ
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تفاعل م، أأد البا ي وكانوا يخضعوع لمقاييس لغوية قياسية عينة مع اللغة الطبيعية للأطفال أدنا  ال
تأسنا  دال دأأائيا  خيل وترة عام وم القدرة عل   الذاتيوعوبطارية لمهام قرا ة العقل  أقق الأطفال 

اةأتفار بموضوع المأاددة  أكدل تألييل اةنعكاس الهرمم أع مهارال قرا ة العقل ساهمل وم الفروق 
قدرة عل  المأاددة والعكسي عند تطبيق المقاييسي لكنها لم تستط، استنباط التغييرال المطولة  الفردية بال

تقدم النتائ  بعض الدعم التجريبم لفرضية أع نررية العقل ترتبط بالكفا ة اةتأالية لدى الأطفال 
 الذاتوييع  

عقل لدى الأطفال وم وتطورل نررية العقل وم مراأل عمرية مبكرة يوترهر الذروة وم نررية ال
الأعمار مع ديث دل  أرب، سنوال يوتتطور مع عمر خمس دل  تس، سنوال وويما يل  عرض مراأل 

 تطوير نررية العقل للأطفال: 
تكوع وم أوالم الشهر الدامع عشري عل  شكل اةنتبا  المشترب قرا ة العقل : المرحلة الأولى

يكوع الطفل ليس قادرا وقط عل  وهم ما ينرر دليق الخروع ولكع والتأشير الواض ي وفم اةنتبا  المشترب 
أيضا عل  أع الطفل والخريع ينرروع دل  الشم  نفسق  قد يستطي، الطفل قبل سع دمانية عشر شهرا 

ي ولكع وم أوالم دمانية عشر شهرا يفهم أنق وأمق ينرراع دل  -كمدال  –وهم أع أمق تنرر دل  اللعبة 
وهذا . وم مجال التأشير وأع الطفل يستخدمق ليجذ  انتبا  الكبار دل  الشم  الذي يريد  نفس اللعبة  أما

بعنواع  (Senju, Tojo, Konno, Dairoku, and Hasegawa, 2016)ما جا ل بق نتائ  دراسة 
Theory of Mind: Theory of Mind, Language Ability, General Intellectual 

Ability, and Autism  مفهوم نررية العقل: قرا ة العقلي وقدرة اللغةي والقدرة الفكرة العامةي أو"
طفل ذاتويي ذوي درجال متفاوتة مع الخلل الوريفمي عل  اختبار مع  22والذاتوية" تناولل الدراسة أدا  

( يعتمد عل  قرا ة للعقل غير لفرية نسبيا   كاع اةختبار يتضمع 1997كوهيع وآخريع )-تأليلآ باروع
ستنتات الأاةل العقلية مع أور العيوع البشرية  أشارل النتائ  دل  أع القدرة عل  قرا ة العقل ة ترتبط ا

بأي مع القدرال اللغويةي والذكا  العامي أو العمر العقلم  م، ذلبي ارتبطل درجال اةختبار بقوة 
لعقل عع القدرة اللغوية والذكا  بأساسية اضطرا  الذاتوية  توض  النتائ  استقيلية القدرة عل  قرا ة ا

 العامي وضي  عع وجود عيقة قوية بيع عيو  قرا ة العقل واضطرا  الذاتوية  

وم تطور قرا ة العقلهو التراهر وم اللع ي وويها يكوع الطفل قادرا عل  وأل  :المرحلة الثانية
التراهر مع الأقيقةي وهذا يكوع بيع سع دمانية عشر شهرا والأربعة وعشريع شهراي وويها يبدأ بفهم الأالة 

 (Woolfe , Want , & Siegal , 2016: 768)    العقلية للتراهر
الوةدة :تبدأ جذور القدرة المعروية و  النمو منذ الأيام الأول  مع  أيضا يمكع القول بأع بداية سع

عمر الطفل يوف  الساعال الأول  لوةدتق يستطي، أع يأقق تواأي  بعينيق م، أمق يولديق قدرال وميول 
تساعد  و  التعرلآ والأأوال والأركال والتفاعل م، الخريع وأث الخريع للتفاعل معقي وهذا التوجق 

ري منذ الوةدة هو الذى يجعل الطفل يستطي، التمييا بيع الأشيا  والأشخاصي والأطفال الأغار الفط



 دراسة تتبعية لنمو مفهوم نظرية العقل لدي الأطفال ذوي الاضطرابات النمائية غير المحددة 
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــ
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( أسابي، يمكنهم أع يمياوا أمهاتهم عع الغربا  وكذلب أأواتهعي كما تأدث اةبتسامة عند 5عند عمر )
لطفل سلوب مقأود ( شهور مما يبيع العيمال الأقيقية الأول  لنمو هذ  القدرةي ويتكوع لدى ا3عمر )

لهدلآ ما يأاول الأأول عليق ويميل دل  مأاولة وهم الشخص الذى يتأدث معقي ويكوع مفهومق عع 
الشخص الخر ومفهومق عع ذاتقي وهو يستطي، تأنيلآ العالم الخارجم دل  أشخاص وأشيا ي ويستمر 

ميل وطرى للتقليدي وما أع الطفل و  وعيق بذاتق وبالخريع مع خيل تدريبق عل  وريفة التقليد ولديق 
أشهر أت  ترهر وطنتق وذكائق وم تعاميتق م، الخريعي كما تتكوع لديق اةنفعاةل  9يأل الطفل دل  

الأساسية مدل السعادة والخولآ ويستطي، أع يتجق نأو المعلومال اةجتماعية بكدير مع اةنتبا  
السلوب المعتمد والأادر مع الفردي كما يستطي، واةهتمامي وهو يستطي، أع يربط المشاعر واةنفعاةل ب

أع ينسق بيع تفاعيتق م، الناس ويبدأ وم المشاركة واةنتبا ي والطفل ينرر دل  وجق أمق أوة دذا وجدها 
سعيدة وأنق سيقتر  مع هدوقي ولكع دذا وجد وجهها خائفا أو قلقا وسيرل وم مكانق وهذ  خطوال مهمق 

دما يكتمل العام الأول مع عمر الطفل تنمو لديق القدرة عل  اةنتبا  للسلوب وم نمو نررية العقلي وعن
ويمكع لق أع ينتبق دل  شخأيع تدور بينهما مأاددةي ينشغل بعملية الإرجاع اةجتماعمي ويهتم الطفل 

 خلية برد الفعل اةنفعالم للكبار)تعبيراتهم الوجهية وأركال الجسم ونغمال الأول( وتوجيق سلوكياتق الدا

(Tompkins, 2015: 9) 
:عندما يتم الطفل عامق الأول يبدأ بالوع  بما ويُكَوع قنوال اتأال م، الخريع  وفى عمر سنه

وتتكوع لديق الرغبة الت  يسع  دليهاي وتاداد اللغق بمدابة الطريق الذى يهدى دل  نمو نررية العقل ومع 
عبيرال خيل اللغة يستطي، الطفل أع يفهم بعض الأاةل البسيطةي وكما يمكنق أع يستعمل عيمال وت

تُعبر عع الفهم واةنفعال والإدرابي كما يرهر انفعاةتق سوا  ور  أو خولآ أو خاع وهذ  المرألة العمرية 
 وما يريد  منهم الشخص الخر  قالت  يفرقوع بيع ما يردون

: يميا الأطفال عمليال التفكير عع العمليال العقلية الأخرى ويدركونأع فى عمر ثلاث سنوات
  يفكر و  ش   دوع أع يشاهد  وتتطور القدرة لدى الطفل ليفهم المعتقد الخاط  الشخص يمكع أع

: يدرب الأطفال أع مع الممكع أع توجد لدى الخريع تأورال وأوكار وفى عمر أربع سنوات
خاطئق وانق يمكع أع تختللآ التأورال والأوكار لديق عع الواق،ي كما أنهم يفهموع الأيل والنكال 

 والخداع 
: يميا الأطفال بيع المعلومال الت  تنس  بسرعق والمعلومال الت  يج   ر خمس سنواتفى عم

 أع يأتفر بها لفتر  طويلق مع الامع 
: يدرب الطفل أع الخروع يمدلوع أالة عقلية آخرى ويستطي، الطفل أع فى عمر ست سنوات

 يأل المعتقد الخاط   مع الدرجة الدانية 
: يدرب الطفل أع الخريع يمدلوع أالة عقلية آخرى واتفى عمر ست سنوات إلى سبع سن

 ويستطي، الطفل أع يأل المعتقد الخاط   مع الدرجة الدانية 
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مدل  (TOM): يطور الطفل قدرال اعل  لـفى عمر ما بين تسع سنوات إلى احد عشر عاما
 ة يقولق القدرة عل  وهم ومعروة اةل اللساع الت  ترهر عندما ينطق شخص بش   كاع عليق أ

( )مطري 201-199: 2013(ي )عبدالخالقي عوضي 60-59(: 1) 2010) الإمامي الجوالدةي
 (Hofmann, 2016: 200)ي(Tompkins, 2015: 9)( ي14: 2016عطاي

(Sodian,Beate,Kristen,Susanne,2010: 190-191)  
 ,Muris, Steerneman, Meesters, Merckelbachدراسة وهذا ما جا ل بها نتائ  

Horselenberg, van den Hogen, & van Dongen, (2016).  بعنوان: تقويم نظرية العقل لدى
الأطفال العاديين وذوي الاضطراب النمائي الشامل غير المحدد: كفاءة استخدام اختبار نظرية العقل. 

ذوي اةضطرا  النمائم هدول الدراسة دل  تقويم نررية العقل لدى الأطفال العادييع بالمقارنة م، و
الشامل غير المأدد باستخدام مقياس نررية العقل مع خيل عرض نتائ  دراستيع أيث تكونل عينق 

سنوال( باستخدام اختبار نررية  7-4( طفل مع العادييع )متوسط العمر ما بيع  70 ) الدراسة مع
طة بكاوة مجاةل نررية العقل العقل  تم التوأل دل  نجا  الأطفال وم جمي، مهام اةختبار المرتب

( طفل  12)التعرلآ عل  الوجداع ووهم الفكاهة ووهم اةعتقاد الخاطم  دنائم الرتبة( كما تكونل مع ) 
سنوال( باستخدام  7-4مع ذوي تشخيص اةضطرا  النمائم الشامل غير المأدد )متوسط العمر ما بيع 

ورة وم بعض مهام اةختبار المرتبطة بمجاةل اختبار نررية العقل  تم التوأل دل  وجود عيو  ملأ
نررية العقل )التعرلآ عل  الوجداع ووهم اةعتقاد الخاطم  دنائم الرتبة(  وأسفرل نتائ  الدراسة عع 
وجود وروق ذال دةلة دأأائية وم نررية العقل لدى الأطفال العادييع وذوي اةضطرا  النمائم الشامل 

رية العقلي نجا  اةختبار وم استنباط الفروق وم قدرال نررية العقل غير المأدد مع خيل اختبار نر
 بيع الأطفال العادييع وذوي اةضطرا  النمائم الشامل غير المأدد  

  ( المعتقدال الخاطئة أول المعتقدال1) 
  ( دور التوقعال المسبقة وم التأدير عل  الأذواق الشخأية وكيفية تفسير الناس للأأداث2) 

  ( أو المعضيل الأخيقية للأقيقة والأوا 1996ة )بيلو& هينريكسوعي الغامض
  ( الأنواع الدقيقة للخداع اةجتماعم مدل الخدع والكذ  الأبيض3)
 (Naito, & Clements, 2015: 161) ( المشاعر الوجدانية المختلطة والمتناقضة4) 

ائ  التقريب  لبعض جوان  مخططا يوض  التطور النم( Chandler, & Hala, 2016)وقد قدم 
 نررية العقل لدى الطفل عل  النأو التال :

 شهر مع عمر الطفل: ينمو لدى الطفل قدرة اةنتبا  المشترب مدل دمعاع النرري (  12-6 )ما بيع
 وتعق  النقاطي وتغيير النرر بيع شخص وعنأر 



 دراسة تتبعية لنمو مفهوم نظرية العقل لدي الأطفال ذوي الاضطرابات النمائية غير المحددة 
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــ
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  ونوايا الخريعي كما  شهر مع عمر الطفل: يستطي، الطفل التعرلآ عل  مقاأد(  24-13)ما بيع
يتض  مع استعمالق للكلمالي كما يتعرلآ عل  أع الخريع لديهم رغبال تختللآ عع الذالي 

 بالإضاوة دل  نمو قدرال اللع  التخيلم المبكر  

  شهر مع العمر: يبدأ الطفل وم استعمال الكلمال الدالة عل  الأاةل العقلية (  36-30) ما بيع
 بما تعنيق ورائفها العقلية عل  نأو أأي  بالإضاوة دل  ايادة اللع  التخيلم الأكدر تعقيدا   

 شهر مع العمر: يشهد هذا السع ايادة القدرة عل  وهم شكل الأشيا  مع وجهة (  48 – 37 ) ما بيع
 ريع والبد  وم وهم تكميل الجمل نرر الخ

 شهر: القدرة عل  أدا  مهام وهم اةعتقاد الخاطم  والتمييا بيع الأقيقم(  60-46 )ما بيع- 
بعنوان:نظرية العقل .Prelock and Taylor (2015)دراسة وهذا ما أشارل الية دراسة الراهري  

راسة دل  وأص نررية العقل بيع هدول الدولدى الأطفال ذوي الاضطراب النمائي غير المحدد. 
الأطفال ذوي الإضطرا  النمائم غير المأدد  استخدمل الدراسة المنه  التجريبم مع خيل تجربة 
لنررية العقل أجريل عل  اةطفال ذوي الإضطرا  النمائم غير المأدد  تتناول الدراسة تجربة يتم 

 5.7نمائم غير المأدد )السع = خيلها دشراب أأد الأطفال ممع يأمل تشخيص اةضطرا  ال
سنوال( وم مهمة للإعتقاد الخاطم  تتضمع دمية ولعبة خفية  وأسفرل نتائ  الدراسة  العديد مع 
المتغيرال مدل مقدار استعمال البا  للأوعال العقلية عند التفاعل م، أطفالهع ذوي اةضطرا  

الة اةجتماعية اةقتأاديةي وأالة الأطفال النمائمي وقد كاع تركياهع عل  بنا  الجملة للبعيدي والأ
  النفسم أو الإعاقةي وتأدير التدري  ليضطرا التوائم مقابل الفرادىي والأور المختلفة 

لذا وأع اضطرابال الذاتوية وأورتق الأخلآ أدة اةضطرابال النمائية غير المأددة هما اضطراباع 
  الكيفية الت  ترهر بها أعراضهماي بالإضاوة ذال أأل نمائيعأبم ومختلفاع غع بعضهما البعض و

دل  دنهما اضطراباع يستمراع مدى الأياة م، أعراض قد تاداد أدتها أو تنقص م، مرور 
  (Mastonm & Dempsey, 2009: 795)الوقل 

كما دعمل عدة دراسال بأع اةضطرابال النمائية غير المأددة هيفم اةساس شكل أخلآ مع 
أنق يتسم بأوجق قأور أخلآ وم كل جان  مع الجوان  الديدة ةضطرا  اضطرا  الذاتويةي و 

 ,Mandy)و      (Hassan & Perry, 2011: 68)الذاتويةيوانق يق، ضمع الذاتوية الطيفم 

Charman, Gilmour & Skuse,2011: 6) 
اعال التم تهدي مهارال قرا ة العقل المتطورة مع جان  دل  ايادة التناسق اةجتماعم مدل الأر كما 

تنشأ مع سو  الفهم الذي يأب  أقل تكرارا ي وم، تطوير الأطفال لمجموعة جديدة مع المهارال لتجن  
المواقلآ السلبية أو المأرجة  عل  الجان  الخري تسم  تلب التطورال وم المهارال للأطفال بأخفا  أو 

مع دمي وبينما تاداد العدوانية البدنية درهار دواوعهم أس  رغبتهمي وذلب للتأكم وم المواقلآ اةجتماعية  
وم مرألة الطفولة المبكرةي تأب  العدوانية وم العيقال أكدر وضوأا  وم مرألة الطفولة المتوسطةي 
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لكنها أيضا  ترهر وتستمر أت  البلوغ  وضي  عما تقدمي ترهر المشاغبال كمهشر عل  وجود وتطور 
ي تطورال قرا ة العقل التم أددل وم سع ما قبل المدرسة دل  مهارال قرا ة العقل  أيضا ي يمكع أع تهد

ايادة أساسية الأطفال وم سع المدرسة لينتقادي وهو ما تهدي بدورها وم الغال  دل  مشكيل ضعلآ 
تقدير الذال والقلق  وتأب  الرسالة هنا أع التأديرال اةجتماعية للتطورال وم وهم الأطفال لما يدور وم 

 (  Csibra, & Southgate, 2015: 4)  ا يكوع عع الإيجابيةعقولهم أبعد م

 فـــــروض الدراسة
الأطفــال ذوي اضــطرابال النمائيــة متوســطال رتــ  درجات توجــد وــروق ذال دةلــة اأأــائية بــيعة  (1

ي 5-4ي  4-3بـاختيلآ العمـر ) مـع اعـداد الباأدـة غير المأددة علـم مهـام مقيـاس نرريـة العقـل
5-6) 
 الدراسةإجــــراءات 

نعرض ويما يل  الإجرا ال الت  دتبعتها الباأدة مع أيث منه  الدراسـة والعينـة والأدوال المسـتخدمة      
 ووألآ لإجرا ال الدراسة يتضمع التطبيق العمل  والمعالجال الإأأائية 

 إجراءات الدراسة:
 منهج الدراسة : -1

 ي وذلب لكونق مناسب ا لطبيعة الدراسة  الوأفم المقارعاعتمدل الدراسة الأالية عل  المنه  
 مجتمع وعينة الدراسة :

 وانقسمت عينة الدراسة إلى :
 ] أ [ عينة  الدراسة الاستطلاعية:

هـــدول الدراســـة الإســـتطيعية دلـــ  الوقـــولآ علـــ  مـــدى مناســـبة الأدوال المســـتخدمة وكـــذلب البرنـــام       
ليمــال الأدوالي والتأكـد مــع وضــو  البنــود المتضــمنة الإرشـادى لمســتوى أوــراد العينــة والتأكـد مــع وضــو  تع

الأــعوبال التــم قــد ترهــر أدنــا  التطبيــق والعمــل علــ  تيشــيها والتغلــ   علــ وــم أدوال الدراســة والتعــرلآ 
عليهاي دل  جان  التأقق مـع أـدق ودبـال أدوال الدراسـةي ولتأقيـق هـذ  الأهـدالآ قامـل الباأدـة بتطبيـق 

ذوي اةضــــطرابال النمائيــــة غيــــر اةطفــــال ( مــــع 20دســــتطيعية تكونــــل مــــع )الدراســــة علــــ  عينــــة أداة 
 ( 5.64( شهر ا بأنأرالآ معياري قدر  )62( سنوال بمتوسط قدرة )6-3ممع تراوأل أعمارهم بيع )المأددة

 ]ب[ عينة  الدراسة النهائية )الأساسية(: 
تتمدـل ( سـنوالي 6-3أعمـارهم بـيع )ممـع تراوأـل طفل وطفلـة ( 15تكونل عينة الدراسة الأساسية مع ) 

ممــع تراوأـل أعمــارهم بــيع  ذوي اةضـطرابال النمائيــة غيـر المأــددة( طفــل وطفلــة 15عينـة الدراســة وـ  )
ــــم( ســــنوالي المجموعــــة 3-6) ــــيع  5تتكــــوع مــــع  الأول ي ســــنوال 4-3أطفــــال ممــــع تراوأــــل أعمــــارهم ب



 دراسة تتبعية لنمو مفهوم نظرية العقل لدي الأطفال ذوي الاضطرابات النمائية غير المحددة 
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــ
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سـنوال ي والمجموعـة الدالدـة  5-4رهم بـيع مع الأطفال ممع تراوأل اعما 5تتكوع مع  الدانيةوالمجموعة 
 (سنوال 6-5ممع تراوأل أعمارهم بيع 

 :أدوات الدراسة -
 الأدوات التالية:إستخدم الباحث 

 مقياس جيليام لتشخيص الذاتوية. .1

 ستاتفورد بينيه للذكاء مقياس  .2

 مقياس مهام نظرية العقل اعداد الباحثة .3

 ":مقياس" جيليام لتشخيص التوحدية-1

 (:  2004)إعداد محمد السيد عبد الرحمن ،منى السيد خليفة :
( أيــث تــم اعــادة أســا   2004عــد هــذا المقيــاس للبيئــة العربيــة ) مأمــد الســيد و منــ  خليفــةي أ

أدقق ومعايير  و  البيئة المأريةي وهو عبارة عع قائمة سلوكية تساعد عل  تأديد اةشـخاص الـذيع 
مقياس مع ادنـا واربعـوع بنـدا تتـدرت تأـل دـيث ابعـاد ورعيـةي بالإضـاوة يعانوع مع الذاتويةي ويتكوع ال

دل  أربعة عشر بندا اضاوية يقوم اةبا  مع خيلهـا  أبنـا هم خـيل السـنوال الـديث اةولـ  مـع عمـر 
ـــة  ـــاس أربعـــة أبعـــاد : البعـــد الأول : الســـلوكيال النمطي  Stereotypedالطفـــل وتشـــتمل ابعـــاد المقي

Behaviors  البعـــــــد الدـــــــانم : التواأـــــــليCommunication  ي البعـــــــد الدالـــــــث :التفاعـــــــل
 Developmentalي البعـــد الرابـــ، : اةضـــطرابال النمائيـــة  Social Interactionاةجتمـــاعم

Distributive   
 وصف المقياس:

عبارة تندرت تأل ديدة أبعاد ورعية تألآ سلوكيال مأددة و ملأورة و  42يتكوع المقياس مع      
هلة القياس دل  جان  أربعة عشر بندا  اضاوية يقدم مع خيلها البا  معلومال عع نمو أبنا هم خيل س

السنوال الديث الأول  مع عمر الطفل  و يمكع الإجابة عليق بواسطة الوالديع أو المعلميع وم المنال أو 
ي  البا  عل  البعد الراب،  و هو المدرسة  ويمكع أسا  معامل الذاتوية مع هذ  الأبعاد الديدة بينما يج

عبارة عع مجموعة مع الأسئلة أول التاريخ النمائ  للطفل و يتكوع كل بعد مع أربعة عشر عبارة يجا  
  3-0عليها عل  متدرت مع 

 الخصائص السيكومترية للمقياس:
ة بالطرق التالية و قام معدا المقياس للعربية بأسا  الخأائص السيكومترية للمقياس و  البيئة العربي   

 ذلب بعد استعراضهم لأسا  الخأائص السيكومترية الت  قام بها معد المقياس باللغة الأجنبية:
 
 



 ( 2019مجلة الطفولة                                                                    العدد الثالث والثلاثون ) عدد سبتمبر   
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــ
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 أولًا: الصدق:
 صدق المحتوى : -
قام الباأداع بعرض الأورة المترجمة مع المقياس مقترنة بكي التعريفيع وكذلب التعريلآ اةجرائ        

للأبعاد الأربعة عل  خمسة مع أساتذة الأأة النفسية المهتميع بمجال اةعاقة عل  وجق الخأوص و 
وقة المأكميع عل  أع بنود طل  منهم تأديد مدى انتما  البند للبعد الذى يندرت تأتق و لم تقل نسبة موا

مع بنود المقياس  كما  %85لأكدر مع  %80و بلغل النسبة  %60المقياس تندرت تأل أبعادها عع 
أوض  المأكميع أع المقياس يتمت، بدرجة مناسبة مع الأدق الراهرى و أع البنود مأاغة بطريقة جيدة 

قبل المعلميع أو البا ي كما أع تقسيمق و قأيرة و مع السهل وهم تعليماتق و الإجابة عل  بنود  مع 
 لأبعاد يايل عنأر الملل عع المفأوأيع و يسهل التركيا و  السلوب الذى تتم الإجابة عنق 

 صدق الاتساق الداخلى للمقياس: -
قام معدا القياس بأسا  معاميل اةرتباط بيع الدرجال المعيارية للأبعاد الفرعية و بعضها البعض      

عيقتها م، الدرجة الكلية معامل الذاتوية  و كانل جمي، معاميل اةرتباط بيع المقاييس و كذلب و  
 01ي0و أع معاميل ارتباط هذ  المقاييس بالدرجة الكلية دال عند مستوى  01ي0الفرعية دالة عند مستوى

 و هو ما يعن  أنها تقيس مكونال ورعية ةضطرا  واأد وهو اضطرا  الذاتوية 
 

 :الخارجي كصدق المح -
و درجال  32قام معدا المقياس بأسا  معامل اةرتباط بيع درجاتق عل  عينة مع الذاتوييع ع =    

نفس الأوراد عل  مقياس التوأدية مع اعداد من  خليفة و الذى تم اعداد  و  ضو  المأكال التشخيأية 
( وتراوأل معاميل DSM IVللذاتوية كما وردل و  الدليل التشخيأ  و اةأأائ  للأمراض العقلية)

   01ي0و جميعها دالة عند مستوى  73ي0دل   56ي0اةرتباط بيع 

 الصدق التمييزى: -
للتأقق مع القدرة التميياية للمقياس تم تطبيقق عل  آبا  و معلم  ديث مجموعال مع الأطفال المعاقيع 

ديث عل  الأبعاد الفرعية والدرجة الكلية عقليا  والمتأخريع دراسيا  والذاتوييع ومقارنة درجال المجموعال ال
للمقياس و ذلب باستخدام تأليل التبايع أأادى اةتجا  أيث اتض  تمت، مقياس جيليام بدرجة جيدة مع 

 الأدق التميياى أيث كانل كل الفروق دالة لأال  الذاتوييع 
 
 
 
 
 



 دراسة تتبعية لنمو مفهوم نظرية العقل لدي الأطفال ذوي الاضطرابات النمائية غير المحددة 
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــ
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 ثانياً: الثبات: 
 قام معدا المقياس بحساب الثبات بالطرق التالية:

 اعادة التطبيق: -1 
تم أسا  معامل اةرتباط بيع درجال التطبيق الأول و التطبيق الدان  عل  عينة مع المعلميع قوامها  

دل   77ي0معلم ومعلمة بفاأل امع أسبوعيع دل  ديدة أسابي، و تراوأل معاميل اةرتباط بيع  18
  01ي0و كلها دالة اأأائيا عند مستوى  87ي0

 لكرونباخ:لفاأمعادلة  -2
للدرجة الكلية و هو ما يشير دل  تمت، أبعاد المقياس  92ي0للأبعاد و  85ي0بلغل معاميل الدبال 
 بدرجة جيدة مع الدبال 

 التجزئة النصفية: -3
براوع و -تم أسا  معاميل اةرتباط بيع البنود الفرعية و البنود الاوجية بطريقت  جتماع و سبيرماع

 و هو ما يدل عل  دبال المقياس  81ي0كانل جميعها أعل  مع 
وبالتال  كشفل عملية التأقق مع أدق ودبال المقياس ليستخدام و  البيئة العربية معاميل أدق و   

 دبال مرضية و هو ما يدو، دل  الدقة و  النتائ  المستمدة مع المقياس  
ياس جيليام وذلك علي النحو فى البحث الحالي بحساب الخصائص السيكومترية لمق ةالباحث توقد قام
 التالي:

 أولًا: صدق المحك الخارجي:
وذلب بأسا  معامل اةرتباط بيع أدا  العينة اةستطيعية علم مقياس جيليام  وبيع مقياس كارا لتقييم 

 التوأد وكانل قيمة معامل اةرتباط كما هم موضأة و  جدول) (
 

 مقياس جيليام وبيع وبيع مقياس كارا لتقييم التوأدبين  الخارجي ( صدق المحك 3جدول)  

 ثانياً: الثبات:

 ثبات اعادة التطبيق: -1
أيث تم أسا  معامل اةرتباط بيع التطبيق  ثبات اعادة التطبيقبأسا   ةالأالي ةالباأد لقام

وهو  0.855( أيث بلغ معامل ارتباط بيرسوع 30)ع= أسبوعيعالأول والدانم للمقياس بفاأل امنم 
 0.01دال اأأائيا  عند مستوي 

 مقياس كارا لتقييم التوأد المقياس

 

 0.793 مقياس جيليام 
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 لمقياس جيليام( معامل ثبات اعادة التطبيق  4جدول)  

 : ألفا كرونباخمعادلة  -2

وبلـــغ معامـــل الدبـــال ألفاكرونباااا  بأســـا  معامـــل دبـــال المقيـــاس باســـتخدام معادلـــة تالباأدـــة الأاليـــة قام  
 815ي0

 ألفا كرونباخ( معامل ثبات  5جدول)  
 
 
 

 اختبار ستانفورد بينيه )الصورة الخامسة(

تغييرا  وتطويرا  جوهريا  وم قياس بينيق مع مقاييس الذكا  التم أأددل  -يعد مقياس ستانفورد
الذكا  والقدرال العقليةي كما أع لق مكانة باراة وأساسية وـم أركـة القيـاس السـيكولوجم مـع الناأيـة 
النرريــة والتطبيقيـــةي ونرــرا  لأهميـــة المقيــاس وقـــد طــرأ عليـــق مجموعــة مـــع التعــدييل أتـــ  رهـــرل 

تنــوع المهــام والمضــموع وأســلو  عــرض الأــورة الخامســة لتقــدم مجموعــة مــع الإضــاوال مــع أيــث 
 .الفقرال وكذلب مع أيث المعايير التم يعتمد عليها وأوة  دل  نمط مميا مع الأفأة المعروية

والقدرال المعروية خاأية دنسانية تمكع الفرد مع استخدام عقلق عنـد القيـام بنشـاط مـاي ومـع 
ويمكـع تمييـا القـدرال المعرويـة كخأـائص دم ترهر آدارها وم كدير مع المواقلآ الأياتية اليوميـةي 

دنسانية عامة مدل القدرة عل  اكتسـا  اللغـة أو كخأـائص يختلـلآ ويهـا الأوـراد أو الجماعـال مدـل 
القدرة اللفرية أو اةستدةل  وعموما  تعـال  دراسـال القـدرال المعرويـة موضـوعا  رئيسـيا  وهـو الفـروق 

أو أتـ  وـم تلـب القـدرال التـم تبـدو كخأـائص دنسـانية الفردية التم ترهر بيع الأوراد والجماعال 
 (Carroll, 1994, 242)   عامة

ولقد أريل دراسة الذكا  الإنسـانم والقـدرال المعرويـة بقـدر كبيـر مـع اهتمـام علمـا  الـنفسي 
ومـــع دـــم وقـــد تعــــددل الدراســـال والبأـــوث والنرريــــال التـــم أاولـــل وهــــم طبيعـــة الـــذكا  الإنســــانم 

 معامل الارتباط بين التطبيقين المقياس

 0.855 مقياس جيليام

 ألفا كرونباخ المقياس

 0.815 مقياس جيليام



 دراسة تتبعية لنمو مفهوم نظرية العقل لدي الأطفال ذوي الاضطرابات النمائية غير المحددة 
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــ
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وأســـالي  قياســـق خـــيل مراأـــل النمـــو المختلفـــةي وتباينـــل مـــع أيـــث المنـــاه  ومكوناتـــق وخأائأـــق 
 .والأسالي  الإأأائية المستخدمة ويها

بينيــق موقعــا  بــاراا  وــم أركــة القيــاس الســيكولوجم نرريــة وتطبيقــا   -ويأتــل مقيــاس ســتانفورد 
ويــة العامــةي وذلــب دلــ  الأــد الــذي أأــب  معــق المقيــاس مأــب أــدق للمقــاييس الأخــرى للقــدرة المعر 

وأداة رئيسية وم الممارسـة الإكلينيكيـةي وهـو يعـد أداة رئيسـية للأخأـائم النفسـم الممـارس والباأـث 
 .وم قياس وتقييم القدرال المعروية لدى الأطفال والراشديع وم مختللآ المياديع التطبيقية

 مـع بينيـقوقـد مـر المقيـاس بالعديـد مـع التغييـرال خـيل السـنوال الماضـية منـذ أع قـام كـل 

Binet وسيموع Simon  بوض، أول مقياس لذكا  الأطفال بغرض التمييـا بـيع الأطفـال المتـأخريع
مي دل  أع أدرل أأدث أورة منق وهم الأورة الخامسة مع مقياس 1905دراسيا  وم ورنسا عام 

مــع بعـدما يقــر   (Roid, 2003) م والتــم قـام بأعــدادها رويــد2003بينيــق للـذكا  عــام  -سـتانفورد
ســبعة عشــر عامــا مــع رهــور الأــورة الرابعــة مــع نفــس المقيــاسي وذلــب وــم دطــار تطــوير المقيــاس 
لكم يواك  التطور وم دراسال القدرال المعروية والأسالي  السيكومتريةي وهم تمدل تطويرا جوهريـا 

 .وم قياس القدرال المعروية ووم أسالي  السيكوتكنولوجيا

ـــــــا ـــــــيم المعروـــــــم  -س ســـــــتانفوردوتســـــــتخدم الأـــــــورة الخامســـــــة مـــــــع مقي ـــــــذكا  للتقي ـــــــق لل بيني
( عامـا وـأكدر وتغطـم خمسـة عوامـل 85( أتـ  )2والنيوروسيكولجم وتطبق عل  الأوراد مـع سـع )

ي واةســتدةل Knowledge ي والمعروــةFluid Reasonilgللقــدرة المعرويــة وهــم اةســتدةل الســائل
 -Processiong Visual نيـــةي والمعالجـــة البأـــرية المكاQuantitive Reasoningالكمـــم

Spatialي والــذاكرة العاملــةWorking memory ي ويقســم كــل عامــل مــع هــذ  العوامــل دلــ  لفرــم
 .وغير لفرم

( عامـا  85( دلـ  )2( وـردا  تتـراو  أعمـارهم مـا بـيع )4800وقد تم تقنيع هـذ  الأـورة علـ  )
( دلــ  95ي0وتراوأــل مــا بــيع ) وـم الوةيــال المتأــدة الأمريكيــة وقــد كانــل معــاميل الدبــال مرتفعــة

ــــــة و)98ي0) ــــــ  )90ي0( للدرجــــــة المركب ــــــيع )92ي0( دل ( 89ي0( دلــــــ  )84ي0( للعوامــــــلي ومــــــا ب
م( والأورة الرابعة مع نفـس  -ليختبارال الفرعيةي كما تم أسا  معاميل الأدق م، الأورة )ل

   Wppsl- R. Walslll. Wlat ll. Wisclllالمقياس ومقاييس وكسلر
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بينيــق للــذكا  علــ  التــراث العلمــم الســابق  -الأــورة الخامســة مــع مقيــاس ســتانفوردواعتمــدل 
( دراســة عامليــة 461بتلخــيص ) (Carroll) 1993ويمـا يتعلــق بنرريــال الــذكا  أيــث قــام كــارول 

عع الذكا  واستنت  نررية تكاملية عع القدرة العقلية والتم اعتبرل بمدابة البأث القائد كنموذت وـم 
و)هـــورع( وقـــد  1943كا ي وقـــد ركـــا )كـــارول( علـــ  البأـــث التـــاريخم الرائـــد لــــ)كاتل( دراســـال الـــذ

اعتمدل هذ  الطبعة عل  ما توأل دليق )كارول( وقد تم مقابـل اةعتـداد بالتكامـل الناشـ  بـيع كـل 
ي (C- H- C)مع كاتل وهورع وكارول أيـث تأسسـل نرريـة جديـدة عـع القـدرال العقليـة عروـل باسـم

(Cattell- Horn- Carroll)والتم رأى بعض الباأديع أنها تغطم جمي، المجاةل العقلية   
 (12: 2006)مأري أنورةي 

وأجريل دراسال عاملية متعددة لفأص كفا ة النررية وما أضـيلآ دليهـا مـع دضـاوال أخـرى 
للراشــديع والمــراهقيعي وقــد قــام )جــال هـــ   Kaufman مــع خــيل بطاريــة اختبــارال الــذكا  لكوومــاع

واضـعا  وــم  (C- H- C) (كـارول -هـورع -د( باختبـار خمسـة عوامــل تسـتند دلـ  نرريــة )كاتـلرويـ
بينيــق وكــذلب التقيــيم الكــلآ  الســري،  -اةعتبــار مــا انتهــل دليــق الطبعــال الســابقة ةختبــار ســتانفورد

 ســوا  وـــم المجــاةل الإكلينيكيـــة أو التربويــةي والعوامـــل الخمســة الأساســـية التــم انتهـــ  دليهــا )جـــال
اةسـتدةل  -المعروـة -رويد( كأساس لبنا  الأورة الخامسة هم العوامل التالية: )اةسـتدةل السـائل

الـــذاكرة العاملـــة(ي وقـــد تـــم اشـــتقاق مجموعـــة المقـــاييس وـــم  -المكانيـــة -المعالجـــة البأـــرية -الكمـــم
باريــة اةتجــا  غيــر اللفرــم( بأيــث يكــوع كــل عامــل لــق وئــال اخت -اتجــاهيع همــا )اةتجــا  اللفرــم
 (14 -12: 2006)مأري أنورةي  مستقلة )لفرية وغير لفرية(  

( 2011وقـــد اقتبســـل الأـــورة الخامســـة دلـــ  العديـــد مـــع لغـــال العـــالمي وقـــام أـــفول وـــرت )
ومجموعة مع الباأديع المتميايع بتعري  وتقنيع الأورة الخامسة مع مقياس ستانفورد بينيـق للـذكا  

( وـرد مـع كاوـة الأعمـار مـع 3600لغل قوامها ما يقـر  مـع )عل  عينة ممدلة للمجتم، المأري ب
  سع سنتيع وأت  أكدر مع دمانيع عاما  

وتتميا الأورة الخامسة مع مقياس ستانفورد بينيق للذكا  عع غيرها مع الأور السابقة بما 
 :يلم



 دراسة تتبعية لنمو مفهوم نظرية العقل لدي الأطفال ذوي الاضطرابات النمائية غير المحددة 
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــ
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كــارولي بــدة مــع أربعــة وــم الأــورة  -هــورع -( عوامــل أساســية وــم نرريــة كاتــل5قيــاس ) -1
 .ة مع المقياسي وتطوير عامل الذاكرة قأيرة المدى دل  الذاكرة العاملةالرابع

تعايا المأتوى غير اللفرم أيث تسـتخدم نأـلآ اةختبـارال الفرعيـة وـم الأـورة الخامسـة  -2
 .طريقة غير لفرية ليختبار والتم تتطل  استجابال لفرية مأدودة

الخمسـة الرئيسـيةي وهـذا الميـاة تنفـرد تغطم نسـبة الـذكا  غيـر اللفريـة كـل العوامـل المعرويـة  -3
 .بينيق عع باقم بطاريال الذكا  الأخرى -بها الأورة الخامسة مع مقياس ستانفورد

اةعتمـــاد وـــم تقنـــيع المقيـــاس علـــ  التطـــورال الأديدـــة وـــم نرريـــة القيـــاس وخاأـــة نرريـــة  -4
 .اةستجابة للمفردة

المأـب تسـاعد علـ  ددراب كـدرجال مرجعـة دلـ   (CSS) تطوير الدرجال الأساسـة للتغيـر -5
ــا  وــم أدا  الفــرد بأــرلآ النرــر عــع موقــ، هــذا الفــرد  القيمــة المطلقــة للتغييــر ســلبا  أو ديجاب

 .بالنسبة لجماعة التقنيع

استخدام مواد أكدر جاذبية للأطفال وـم مرألـة مـا قبـل المدرسـة ممـا يسـهل تطبيـق المقيـاس  -6
 .ورو، درجة الداوعية لدى المفأوأيع

جاباتهـــاي ونمـــاذت تأـــأي  الفقـــرال تعايـــا اةســـتفا -7 دة مـــع اةختبـــاري أيـــث توجـــد الفقـــرال وا 
 .وكذلب عوامل المقياس جنبا دل  جن  وم كت  التطبيق وكراسة تسجيل الإجابة

كمـــا أـــمم مقيـــاس ســـتانفورد بينيـــق الأـــورة الخامســـة ليســـتخدام وـــم العديـــد مـــع المجـــاةل 
 :التطبيقية ومنها

 .لدى الأطفال والمراهقيعي والبالغيعتشخيص أاةل العجا اةرتقائم  -1

 .التقييم الإكلينيكم والنيوروسيكولوج ي وتقييم الطفولة المبكرة -2

 .التقديرال النفسية التربوية المتعلقة باةلتأاق ببرام  التربية الخاأة -3

تقديم معلومال عع التدخيل مدل الخطط العائلية الفردية للأغاري الخطط التربوية الفردية  -4
 .وم سع المدرسة للأطفال

 .التقييم المهنم )التخطيط لينتقال مع المدرسة دل  العمل( بالنسبة للمراهقيع -5

 .التغيير المهنم للراشديع وتأنيلآ وانتقا  المورفيع -6

 .تشخيص أاةل الإعاقة العقلية )وم كل الأعمار(ي وأعوبال التعلم -7

لأـــاق الطـــي -8   ببـــرام  الموهـــوبيع وـــم التـــأخر المعروـــم اةرتقـــائم وـــم الأطفـــال الأـــغاري وا 
 .المدارس



 ( 2019مجلة الطفولة                                                                    العدد الثالث والثلاثون ) عدد سبتمبر   
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــ
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 رابعاً: مقياس مفهوم نظرية العقل:

 الهدف من المقياس:

) الأوكــاري الرغبــةي المعتقــدالي المشــاعري مــا ينــووع قيــاس مقيــاس مفهــوم نرريــة العقــل وذلــب مــع خــيل 
مقـاييس منشـور  تقـوم الباأدـة بأعـداد مقيـاس مفهـوم نرريـة العقـل  وذلـب نرـرا  لعـدم تـواور و  … (عملقي دلخ

لقياس مفهوم نرريـة العقـل للأطفـال ذوى اةضـطرابال النمائيـة غيـر المأـددة وذلـب وـم أـدود علـم الباأدـة 
 والذي يعتبر الدا  الأساسية اليامة للدراسة سعيا  الم تأقيق أهداوها 

 تعليمات المقياس:

الغير مأدد عل  استنتات ووهم  هم قدرة الطفل ذوى اةضطرا  النمائ   تعريفمفهوم نظرية العقل:    
والتجاو  معهمي … ( أوعال الخريع ) الأوكاري المعتقدالي الرغبةي المشاعري ما ينووع عملقي دلخ

واستخدام تلب المعلومال لتأليل وتفسير ما يقولونقي بأيث يستطي، الطفل أل المشكيل التم تواجهق وم 
 كار الخريع )أي ما يفكروع ويق( المواقلآ اةجتماعية اليومية مع خيل قرا ة أو

 يتم تطبيق المقياس بشكل فردي.  -
 يتكون المقياس من مجموعة من ثمانية مهام تعرف إجرائياً على النحو التالي. -
 المهمة الأولى: -1

 AnEmotion Recognition: التعرف على )تمييز( المشاعر

للأوراد  أيث يُطل  مع الطفل تقيس هذ  المهمة قدرة الطفل عل  تمييا الأاةل الإنفعالية 
 تمييا تعبيرال الوجق المختلفة )وجق سعيد/ وجق أايع/ وجق خائلآ/ وجق غاض ( 

 

 :المهمة الثانية -2
 An Inference of Desire-Based Emotion المشاعر المبنية على الرغبة:

ا ( و  تقيس هذ  المهمة قدرة الطفل عل  تعرلآ مشاعر الشخص ) دذا ما كاع سعيدا  أو أاين
 ضو  تأقيق ما يرغبق أو يتمنا  

 المهمة الثالثة: -3
 Light of Sight Task : تمييز مظهر الشىء أو منظره 



 دراسة تتبعية لنمو مفهوم نظرية العقل لدي الأطفال ذوي الاضطرابات النمائية غير المحددة 
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــ
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تقيس هذ  المهمة قدرة الطفل عل  وهم أع الناس قد يروع الش   الواأد بأور أو بمنارر 
 مختلفة أس  وضعق  

 المهمة الرابعة:  -4
 An Inference of Perception-Basedاستنتاج المعتقدات المبنية على الفهم 

Belief  

تقيس هذ  المهمة قدرة الطفل عل  وهم أع الرهية تهدى دل  المعروةي وبعبارة أخرى القدرة عل  
وهم أع الأشخاص يعلموع وقط الأشيا  التم لديهم خبرة سابقة بها ) سوا  مباشرة أو غير 

عتقد الأوراد بأع الأشيا  توجد وم الأماكع مباشرة(ي أي استنتات اةعتقاد بنا  عل  الفهم  أيث ي
ذا لم يروا شيئا  ما وأنهم لع يعرووا أنق وم ذلب المكاع   التم سبق أع رأوها ويهاي وا 

 المهمة الخامس: -5
  An Inference of Perception-Based Action استنتاج الأفعال بناء على الفهم

 seeing leads toتهدي دل  الفعلتقيس هذ  المهمة قدرة الطفل عل  وهم أع الرهية 
acting   ويسم  أيضا  اةعتقاد بالأقيقةBelief Reality أيث يسع  الفرد دل  الفعل أو  

 انجاا المهمة ومأاولة الأأول عل  الشم  بنا  عل  معروتق السابقق بمكانق 

 المهمة السادسة: -6
  First-order false belief taskالاعتقاد الخاطئ من الدرجة الأولى

تقيس هذ  المهمة  قدرة الطفل عل  استنتات الفكرة )أو المعتقد( وم دطار أو سياق يأدث ويق 
 تغيير غير متوق، وم وض، الشم   

 :المهمة السابعة -7
 An Inference  استنتاج المشاعر المبنية على الحقيقة والاعتقاد ومشاعر الدرجة الثانية

of Belief- and Reality-Based Emotion and Second Order Emotion 
Task 

تقيس هذ  المهمة قدرة الطفل عل  وهم أع اةعتقادال والأأداث التم تخاللآ المعتقدال يمكع أع 
تسب  أدوث المشاعري وقد يسعد الفرد بسب  أأولق عل  ما يريد أو بسب  اعتقاد  أنق أأل 

امع أو تتعارض وم بعض عل  ما يريدي أي أع المشاعر تعتمد عل  المعتقدال التم قد تتا 
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الأأياع  وتتضمع هذ  المهمة أيضا  مشاعر الدرجة الدانية والتم تقيس قدرة الطفل عل  وهم أع 
المشاهد قد يستنت  مشاعر بطل الرواية بأورة خطأ بنا  عل  اعتقاد اائلآ عع رغبة هذا 

 البطل  

 المهمة الثامنة: -8
  A Second-Order False Belief Task الاعتقاد الخاطئ من الدرجة الثانية

تقيس هذ  المهمة قدرة الطفل عل  وهم أع الخريع قد تكوع لديهم تأورال وأوكار خاطئةي أو 
لديهم أوكار مختلفة أول نفس الشم   أيث يكوع الطفل قادرا  عل  تمدل الخطأ و  تفكير الفرد 

لدرجة الدانية أع اةعتقاد الخاط  يكوع والذى قد يختللآ عع تفكير بطل الروايةي أي أنق يقأد با
 لدى الفرد المشاهد )الخر( وليس بطل الرواية  

 :المهمة التاسعة-8

 The Mental – physicalالتمييز بين الأحداث والأشياء المادية والتصورات الذهنية )العقلية(
Distinction 

تقـيس هــذ  المهمــة قــدرة الطفـل علــ  التمييــا بــيع الخبـرة الماديــة) الأقيقــة( والخبــرة العقلية)التأــور 
 والخيال(ي مدل التمييا بيع القطة الأقيقة والقطة المتخيلة  

 لقياس كل بعد من الأبعاد السابقة توجد مجموعة من الأسئلة يجيب عليها الطفل أما لفظياً       

 أو بالإشارة.  

 

 لتحضير لإجراء المقياس:ا

تقوم الباأدة بأعداد ورقة الإجابة الخاأة بكل طفل وذلب بتدويع المعلومال الأساسية الخاأة بق  -
 عليهاي دم تسجيل استجاباتق عليها 

 يتم دجرا  اةختبار وم غروة نشاط منفألة بعيدة عع المشتتال  -
 تجلس الباأدة وم مواجهق الطفل وبينهما منضدة أغيرة  -
م الباأدـــة بـــأجرا  تواأـــل بأـــري مـــ، الطفـــل والأـــديث معـــقي مـــ، اســـتخدام المعـــااال الماديـــة تقـــو  -

 والمعنوية أدنا  تطبيق المقياس 
 



 دراسة تتبعية لنمو مفهوم نظرية العقل لدي الأطفال ذوي الاضطرابات النمائية غير المحددة 
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــ
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 خطوات تنفيذ المقياس :

تبدأ الباأدة بالأديث مـ، الطفـل وتقـول لـق: هـذ  لعبـة جميلـة ويهـا مجموعـة مـع الأـور"يي نلعـ ي  -
 ونجاو  عل  الأسئلةي ة تتسرع بالإجابةي وكر دم أاول" 

 تعرض الباأدة الفقرال عل  الطفل أس  تسلسلها وم المقياس   -
   التأدث م، الطفل باللهجة العامية أو اللغة الت  يسهل عليق وهمها -
تسجل الباأدة استجابال الطفل عل  ورقة الإجابة الخاأة بالمقياس دذا كانل أأيأة يتم وض،  -

 خطأ إذا كانت الإجابة غير صحيحة.)×(وتوضع علامة ( عيمة )

 الخصائص السيكومترية للمقياس:
 الاتساق الداخلي لعبارات المقياس: -

الــذي تنتمــم دليــق هــذ   للبعــدأســا  معــاميل اةرتبــاط بــيع درجــة كــل عبــارة والدرجــة الكليــة بتالباأدةقام
 (6ي كما هو مبيع وم جدول ) طفي وطفلة30وذلب علم عينة مع  العبارة

مهام نررية معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة والدرجة الكلية لكل بعد لمقياس (6جدول)
 (30)ن=العقل

 معامل الارتباط م معامل الارتباط م معامل الارتباط م معامل الارتباط م

1 0،602** 9 0،585** 17 0،578** 25 0،614** 
2 0،576** 10 0،591** 18 0،589** 26 0،622** 
3 0،501** 11 0،668** 19 0،685** 27 0،551** 
4 0،609** 12 0،652** 20 0،606** 28 0،643** 
5 0،621** 13 0،610** 21 0،710** 29 0،685** 
6 0.625** 14 0،561** 22 0،658**   
7 0.710** 15 0،562** 23 0،700**   
8 0.689** 16 0،523** 24 0،542**   

تــرتبط ارتباطــا  مهــام نرريــة العقليتضــ  مــع الجــدول الســابق أع جميــ، معــاميل ارتبــاط الأبعــاد الســتة لمقيــاس 
 0.01جميعها دالة اأأائيا عند مستوي كانل داة اأأائيا بالبعد الذي تنتمم اليق أيث 

 الطرق التالية: باستخداممهام نظرية العقلبحساب ثبات مقياس  الباحثةت: قامالثبات
وكانــل النتــائ  كمــا هــم ي مــع المفأوأــيع( 150وذلــب علــ  عينــة بلغــل) :معادلــة ألفــا كرونبــاخ (أ)

 (7ملخأة و  جدول)
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 (7جدول)

 30معاملات ثبات ألفا لكرونباخ ن=

 ألفا كرونباخ الأبعاد

 0.814 الدرجة الكلية

بأسا  معامل الدبال بطريقة اعادة التطبيق وذلـب بفاأـل امنـم مقـدار   تالباأدة: قاماعادة التطبيق ( )
 (8ويوض  جدول) 30أسبوعيعي وذلب عل  عينة الدراسة اةستطيعية ع=

 (8جدول)
 30بطريقة اعادة التطبيق ن= معاملات الثبات 

 ثبات اعادة التطبيق الأبعاد
 0.780 الدرجة الكلية

( تمت، المقياس بمعاميل دبال مرتفعة ومطمئنة ليستخدام و  الدراسة 8يتض  مع جدول)
 الأالية  

 الأساليب الإحصائية:
  كرونباخ. –معادلة ألفا 
 .معاملات الارتباط 
 .المتوسطات والانحرافات المعيارية 
   كروسكال واليساختبار. 
 .اختبار مان ويتنى 

 نتائج الدراسة ومناقشتها

 نتائج الفرض الأول ومناقشتها:

أبعـاد نظريـة العقـل وفقـا إحصـائية فـي  ةتوجد فروق ذات دلالـ" ينص هذا الفرض عل  أنق
سـنوات، المرحلـة  5-4المرحلة العمرية من سنوات،  4-3للمرحلة العمرية)المرحلة العمرية من 

 ". سنوات( 6-5العمرية من 

واةنأراوــال  ةبأســا  المتوســطال الأســابي الباأدــةهــذا الفــرض قامــل  ةوللتأقــق مــع أــأ 
الأطفالكمــا قامــل الباأدةباســتخدام البــديل اليبــارمتري لتأليــل التبــايع وــم اتجــا  المعياريــة لــدرجال 

اجرا  تأليل التبايع الأأـادي لقلـة عـدد العينـة وهـو اخنبـار كروسـكال واأد وذلب لعدم تأقق شروط 



 دراسة تتبعية لنمو مفهوم نظرية العقل لدي الأطفال ذوي الاضطرابات النمائية غير المحددة 
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــ
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( ودةلتهـا 2المتوسطال واةنأراوال المعيارية ومتوسط الرتـ  وقيمـة )كـاويعرض جدول)  (واليس  
  ووقا  لطبيعة العينة الأبعاد الخاأة بتقييم الجوان  النمائيةللفروق و  درجال الأطفال علم 

 ( ودلالتها 2المتوسطات والانحرافات المعيارية ومتوسط الرتب وقيمة )كاجدول)  ( 
 للمرحلة العمريةوفقاً  أبعاد مقياس نظرية العقلللفروق فى درجات الأطفال علي 

 المتغير المجموعة م ع ن= متوسط الرتب
 سنوات 4-3المرحلة من  2.60  5 11.40

التعرف على 
 )تمييز( المشاعر

 

 سنوات 5-4المرحلة من  1.80  5 6.30
 سنوات 6-5المرحلة من  1.80  5 6.30

 2قيمة كا 6.225 0.01
استنتاج المشاعر  سنوات 4-3المرحلة من  1.60  5 11.00

 سنوات 5-4المرحلة من  1.00  5 6.50 المبنية على الرغبة
 سنوات 6-5المرحلة من  1.00  5 6.50

 2قيمة كا 7.00 0.01
تمييز مظهر  سنوات 4-3المرحلة من  1.40  5 12.40

 سنوات 5-4المرحلة من  0.20  5 5.80 الشيء أو منظره
 سنوات 6-5المرحلة من  0.20  5 5.80

 2قيمة كا 8.935 0.01
استنتاج المعتقدات  سنوات 4-3المرحلة من  1.40  5 12.40

 المبنية على الفهم

 

 سنوات 5-4المرحلة من  0.20  5 5.80
 سنوات 6-5المرحلة من  0.20  5 5.80

 2قيمة كا 8.935 0.01
استنتاج الأفعالبناء  سنوات 4-3المرحلة من  1.40  5 11.80

 سنوات 5-4المرحلة من  0.40  5 6.10 على الفهم
 سنوات 6-5المرحلة من  0.40  5 6.10

 2قيمة كا 6.479 0.01
 سنوات 4-3المرحلة من  2.00  5 12.00

الاعتقاد الخاطئ 
 من الدرجة الأولى

 سنوات 5-4المرحلة من  0.80  5 6.00
 سنوات 6-5المرحلة من  0.80  5 6.00

 2قيمة كا 6.942 0.01
استنتاج المشاعر  سنوات 4-3المرحلة من  3.20  5 13.00

المبنية على 
 الحقيقة والاعتقاد

 سنوات 5-4المرحلة من  1.00  5 5.50
 سنوات 6-5المرحلة من  1.00  5 5.50

 2قيمة كا 13.636 0.01
الاعتقاد الخاطئ  سنوات 4-3المرحلة من  2.00  5 11.00
 سنوات 5-4المرحلة من  1.00  5 6.50



 ( 2019مجلة الطفولة                                                                    العدد الثالث والثلاثون ) عدد سبتمبر   
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــ
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 من الدرجة الثانية سنوات 6-5المرحلة من  1.00  5 6.50
 2قيمة كا 4.406 0.01

التمييز بين  سنوات 4-3المرحلة من  2.00  5 13.00
الأحداث والأشياء 
المادية والتصورات 

 الذهنية

 سنوات 5-4المرحلة من  0.80  5 5.50
 سنوات 6-5المرحلة من  0.80  5 5.50

 2قيمة كا 11.538 0.01
  5.991وعند مستوي  9.210= 2عندما تكون درجات الحرية  0.01قيمة كا دالة عند مستوي دلالة 

أبعـاد مقيـاس إحصـائية فـي  ةتوجـد فـروق ذات دلالـ" عل  أنـق الرئيسورض الدراسة ينص 
". (6-5، المرحلــة مــن 5-4، المرحلــة مــن  4-3المرحلــة مــن )للمرحلــة العمريةوفقاً نظريــة العقل

واةنأراوـال المعياريـة  ةبأسـا  المتوسـطال الأسـابي الباأدـةهذا الفرض قامـل  ةوللتأقق مع أأ
والنتـائ  مجمـوعتيع الالأطفالدم لجأل الباأدة دل  اختبـار مـاع ويتنـم للتعـرلآ علـ  الفـروق لدرجال 
 (  9جدول) مبينة و  

 جدول)  (
 5-4والمرحلة من  4-3المرحلة من ( للفروق zالمتوسطات والانحرافات المعيارية وقيمة مان ويتني وقيمة )

متوسط  العدد المجموعات  الأبعاد 
 الرتب 

 مجموع

 الرتب 

 قيمة 

 مان ويتني
 مستوي  Zقيمة 

 الدلالة
 غ.د 2.023 400 36.00 7.20 5 سنوات 6-5المرحلة من  )تمييز( المشاعر 

 19.00 3.80 5 سنوات 5-4المرحلة من 
استنتاج المشاعر 
 المبنية على الرغبة

 غ.د 1.964 5.00 35.00 7.00 5 سنوات 6-5المرحلة من 
 20.00 4.00 5 سنوات 5-4المرحلة من 

تمييز مظهر الشيء 
 أو منظره

 0.05 2.460 1.500 38.50 7.70 5 سنوات 6-5المرحلة من 
 16.50 3.30 5 سنوات 5-4المرحلة من 

استنتاج المعتقدات 
 المبنية على الفهم

 0.05 2.460 1.500 38.50 7.70 5 سنوات 6-5المرحلة من 
 16.50 3.30 5 سنوات 5-4المرحلة من 

استنتاج الأفعالبناء 

 على الفهم
 غ.د 2.460 3.00 38.50 7.40 5 سنوات 6-5المرحلة من 
 16.50 3.60 5 سنوات 5-4المرحلة من 

الاعتقاد الخاطئ من 
 الدرجة الأولى

 0.05 2.154 2.500 37.00 7.50 5 سنوات 6-5المرحلة من 
 18.00 3.50 5 سنوات 5-4المرحلة من 

استنتاج المشاعر 
المبنية على الحقيقة 

 والاعتقاد

 0.01 2.372 0.00 40.00 8.00 5 سنوات 6-5المرحلة من 
 15.00 3.00 5 سنوات 5-4المرحلة من 

الاعتقاد الخاطئ من 
 الدرجة الثانية

 غ.د 1.936 5.00 35.00 7.00 5 سنوات 6-5المرحلة من 
 20.00 4.00 5 سنوات 5-4المرحلة من 

التمييز بين الأحداث 
والأشياء المادية 
 والتصورات الذهنية

 0.01 2.887 0.00 40.00 8.00 5 سنوات 6-5المرحلة من 
 15.00 3.00 5 سنوات 5-4المرحلة من 



 دراسة تتبعية لنمو مفهوم نظرية العقل لدي الأطفال ذوي الاضطرابات النمائية غير المحددة 
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــ
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أوضــأل النتــائ  وــ  جــدول )( وجــود وــروق ذال دةلــة اأأــائية وــم أبعــاد مقيــاس نرريــة العقــل 
مـــا عــدا أبعــاد اةعتقــاد الخـــاطم  مــع الدرجــة الدانيــة وبعـــد   0.05و  0.01وكانــل الفــروق عنــد مســتوي 

 تمييا المشاعر واستنتات المشاعر المبنية علم الرغبة

 جدول)  (
 5-4والمرحلة من  4-3المرحلة من ( للفروق zالمعيارية وقيمة مان ويتني وقيمة )المتوسطات والانحرافات 

متوسط  العدد المجموعات  الأبعاد 
 الرتب 

 مجموع

 الرتب 

 قيمة 

 مان ويتني
 مستوي  Zقيمة 

 الدلالة
 غ.د 2.32 4.00 36.00 7.20 5 سنوات 6-5المرحلة من  )تمييز( المشاعر 

 19.00 3.80 5 سنوات 4-3المرحلة من 
استنتاج المشاعر 
 المبنية على الرغبة

 غ.د 1.964 5.00 35.00 7.00 5 سنوات 6-5المرحلة من 
 20.00 4.00 5 سنوات 4-3المرحلة من 

تمييز مظهر الشيء 
 أو منظره

 0.05 2.460 1.500 38.50 7.70 5 سنوات 6-5المرحلة من 
 16.50 3.30 5 سنوات 4-3المرحلة من 

استنتاج المعتقدات 
 المبنية على الفهم

 0.05 2.460 1.500 38.50 7.70 5 سنوات 6-5المرحلة من 
 16.50 3.30 5 سنوات 4-3المرحلة من 

استنتاج الأفعالبناء 

 على الفهم
 غ.د 2.460 3.00 37.00 7.40 5 سنوات 6-5المرحلة من 
 18.00 3.60 5 سنوات 4-3المرحلة من 

الخاطئ من الاعتقاد 
 الدرجة الأولى

 0.05 2.154 2.500 37.50 7.50 5 سنوات 6-5المرحلة من 
 17.50 3.50 5 سنوات 4-3المرحلة من 

استنتاج المشاعر 
المبنية على الحقيقة 

 والاعتقاد

 0.01 2.372 0.00 40.00 8.00 5 سنوات 6-5المرحلة من 
 15.00 3.00 5 سنوات 4-3المرحلة من 

الاعتقاد الخاطئ من 
 الدرجة الثانية

 غ.د 1.936 5.00 35.00 7.00 5 سنوات 6-5المرحلة من 
 20.00 4.00 5 سنوات 4-3المرحلة من 

التمييز بين الأحداث 
والأشياء المادية 
 والتصورات الذهنية

 0.01 2.887 0.00 40.00 8.00 5 سنوات 6-5المرحلة من 
 15.00 3.00 5 سنوات 4-3المرحلة من 

أوضــأل النتــائ  وــ  جــدول )( وجــود وــروق ذال دةلــة اأأــائية وــم أبعــاد مقيــاس نرريــة العقــل 
مـــا عــدا أبعــاد اةعتقــاد الخـــاطم  مــع الدرجــة الدانيــة وبعـــد   0.05و  0.01وكانــل الفــروق عنــد مســتوي 

 تمييا المشاعر واستنتات المشاعر المبنية علم الرغبة
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 جدول)(
 5-4والمرحلة من  4-3المرحلة من ( للفروق zوالانحرافات المعيارية وقيمة مان ويتني وقيمة )المتوسطات 

متوسط  العدد المجموعات  الأبعاد 
 الرتب 

 مجموع

 الرتب 

 قيمة 

 مان ويتني
 مستوي  Zقيمة 

 الدلالة
 غ.د 1.00 12.50 27.50 5.50 5 سنوات 5-4المرحلة من  )تمييز( المشاعر 

 27.50 5.50 5 سنوات 4-3المرحلة من 
استنتاج المشاعر 
 المبنية على الرغبة

 غ.د 1.00 12.50 27.50 5.50 5 سنوات 5-4المرحلة من 
 27.50 5.50 5 سنوات 4-3المرحلة من 

تمييز مظهر الشيء 
 أو منظره

 غ.د 1.00 12.50 27.50 5.50 5 سنوات 5-4المرحلة من 
 27.50 5.50 5 سنوات 4-3المرحلة من 

استنتاج المعتقدات 
 المبنية على الفهم

 غ.د 1.00 12.50 27.50 5.50 5 سنوات 5-4المرحلة من 
 27.50 5.50 5 سنوات 4-3المرحلة من 

استنتاج الأفعالبناء 

 على الفهم
 غ.د 1.00 12.50 27.50 5.50 5 سنوات 5-4المرحلة من 
 27.50 5.50 5 سنوات 4-3المرحلة من 

الاعتقاد الخاطئ من 
 الدرجة الأولى

 غ.د 1.00 12.50 27.50 5.50 5 سنوات 5-4المرحلة من 
 27.50 5.50 5 سنوات 4-3المرحلة من 

استنتاج المشاعر 
المبنية على الحقيقة 

 والاعتقاد

 غ.د 1.00 12.50 27.50 5.50 5 سنوات 5-4المرحلة من 
 27.50 5.50 5 سنوات 4-3المرحلة من 

الاعتقاد الخاطئ من 
 الدرجة الثانية

 غ.د 1.00 12.50 27.50 5.50 5 سنوات 5-4المرحلة من 
 27.50 5.50 5 سنوات 4-3المرحلة من 

التمييز بين الأحداث 
والأشياء المادية 
 والتصورات الذهنية

 غ.د 1.00 12.50 27.50 5.50 5 سنوات 5-4المرحلة من 
 27.50 5.50 5 سنوات 4-3المرحلة من 

وجــود وــروق ذال دةلــة اأأــائية وــم أبعــاد مقيــاس نرريــة عــدم أوضــأل النتــائ  وــ  جــدول )( 
وهو ما يعتبر دليي علم أع بداية نمو نررية العقل لدي  5-4و  4-3بيع المرألتيع العمريتيع مع العقل 

 الأطفال الذاتوييع 

ـــل لـــدي الأطفـــال مـــع ذوي ـــال  ويمكـــع القـــول أع نمـــو نرريـــة العق اةضـــطرابال النمائيـــة يتـــأخر عـــع الأطف
العـادييع بمعـدةل كبيــرة أيـث أوضــأل نتـائ  الدراســة الأاليـة انخفـاض مســتوي مهـارال نرريــة العقـل وــ  

 سنوال 6-5بينما كانل الفروق لأال  الأطفال و  المرألة العمرية مع  5-4و  4-3المرألة مع مع 

 

 

 

 



 دراسة تتبعية لنمو مفهوم نظرية العقل لدي الأطفال ذوي الاضطرابات النمائية غير المحددة 
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــ
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 :ومقترحات الدراسة توصيات

أفـادت بوجـود قصـور فـي أداء بالإجابـة علـى التسـاؤل الأساسـي و  الدراسة الحالية سمحت لنا   
يتـي  كمـا و . ووجـود فـروق وفقـا للمرحلـة العمريـة لمهام نظرية العقل ذوي الاضطرابات النمائيةالأطفال 

المتعلقـة العمليـة تقديم بعض الاقتراحـات البحثيـة و  لنا هذا العمل البحثي تقديم رؤية مستقبلية من خلال
وــم ضــو  مــا أســفرل عنــق الدراســة الأاليــة مــع و باكتســاب نظريــة العقــل عنــد الأطفــال المصــابين بالتوحــد
 نتائ  ومتضمنال تم تقديم التوأيال والمقترأال التالية:

 )أ( التوصيات:

اعــداد بــرام  لتنميــة نرريــة العقــل لــدي الأطفــال الــذاتوييع وذوي اةضــطرابال النمائيــة وــ  مراأــل   1
سـنوال وهـو مـا يعـاا قـدرال هـهة  اةطفـال وـ  المرألـة  5-3مبكرة خـيل المرألـة العمريـة مـع 

 المبكرة ويايد مع امكانياتهم و  المستقبل 

نرريـــة العقـــل انجـــاا دراســـال طوليـــة تتبعيـــة لأـــاةل أطفـــال   وـــم اكتســـا   يتطلـــ  تقيـــيم الأدا   2
وور معلومــال هامــة أــول القــدرال مأــابيع بالتوأــديلأع هــذا أســلو  البأدــم يعــد مأــدر دــري يــ

الخاأة بههة  الأطفال  و مع جهة أخرى والنجا  وم المهام التجريبيـة المأـدودة امنيـا ة يعنـم 
النجا  وم الأياة اليومية لأع مسألة التعميم هم رهـاع أقيقـم ةكتسـا  نرريـة العقـل عنـد هـهة  

  .الأطفال

فـال المأـابيع بالتوأـد وـم تسـطير بـرام  ورديـة للأط (Sur-Habilités) مراعـاة القـدرال الخاأـة  3
تكــوع   بأـرية عاليــة أو -لتعلـيم نرريــة العقليوتــأخر اللغـة يكــوع مأــأو  بقـدرة ددراكيــة ســمعية

 .مراوق للتفكير المنطقم غير لفرم العالم

علـــ  المربـــوع تشـــجي، أوليـــا  الأطفـــال المأـــابيع بالتوأـــد علـــ  اةســـتمرار وـــم اســـتخدام لوســـيلة   4
م، أبنائهم وم باقم الأوقالي وهم مع الوسائل القليلـة التـم تسـاعد المتوأـد علـ  Pecs) التواأل

 .التواأل م، الخر

والأطفـال ذوي اةضـطرابال النمائيـة  أسر الأطفـال الـذاتوييع للعمل م، ةدعداد كوادر قادرة ومههل  5
ا  ر مــرو  بــا ي والأطي بدايــة مــع اةخأــائم النفســم واةجتمــاعموخأوأــا  الأمهــال غيــر المأــددة

 بالمعلميع ومديري المدارس 

والأطفــال ذوي اةضــطرابال  وــم بــرام  العــيت وتعــديل الســلوب لأطفــالهم الــذاتوييعدشــراب الأســرة   6
ي وــم تطــوير خطــة مناســبة وــم ســبيل مواجهــة المشــكيل الســلوكية لــدي و النمائيــة غيــر المأــددة 

  ههة  الأطفال
رشــادية للأسربشــكل عـامي والأمهــال بشــكل خــاص  عقـد نــدوال  7 م التوعيــة علــومأاضــرال تدقفيــة وا 

ي وطــرق العــيتي وكيفيــة التعامــل اي واســبابهاوتشخيأــه اي واعراضــهالبمعلومــال عــع اةضــطراب
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ــمــ، اأتياجــال أبنــائهع وتعلــيمهمي الأســالي  التربويــة المناســبة والســلمية لتــربيتهم  مي والتعــرلآ عل
ي والـــوعم بأهميـــة دور للقيـــام بـــبعض المهـــارال الأياتيـــة وكيفيـــة دعـــدادهم هم والأفـــار علـــم أقـــوق
   العيجية ومتابعة التأسع وتطبيق التعليمال الأسرة وم العملية

يمايـــد مـــع التنفـــيس الإنفعـــالم الأمـــر الذ عالنفســـي يعوالمرشـــدالأمهـــال دقامـــة عيقـــة تعاونيـــة بـــيع   8
ونشـر دقاوـة الإرشـاد النفسـم وـم المجتمـ، وأهميـة تأقيق نتائ  أوضـلي  ميساعد علالإيجابم مما 

  مشاعر العالة خفضالإرشاد مما يساعد وم اشتراب أوراد الأسرة وم 

الطفل الذاتويي بخأائص  علتعريفه للأمهالل والدورال التدقفية والإرشادية اةهتمام بعمل الندوا  9
أوــراد الأســرة مــع التغلــ  علــم وكيفيــة التعامــل مــ، مشــكيتقي وكيــلآ تســتطي، الأم بمســاعدة بــاقم 

 مشكيل الطفل وتعديل سلوكياتقي والشعور بتأسع ملأور
عع أقوق الأطفال الذاتوييع واسرهمي وتنميـة الـوعم الإيجـابم  التوعية الإعيمية والتدقفية  10

 بالجوان  السلبية لهم وكيلآ يمكع دمجهم وتقبلهم واةستفادة مع امكانياتهم وتطويرها 

 

 :الدراسةب( مقترحات )
 

والأطفـــال ذوي اةضـــطرابال النمائيـــة غيـــر انشـــا  مراكـــا قوميـــة وأهليـــة تهـــتم باضـــطرا  الذاتويـــة  -1
ـــدم الـــدعم والالمأـــددة  ـــدري ي العـــيت  مســـاعدةوتق ـــةي الت للطفـــل ولأســـرتقي ســـوا  مـــع ناأيـــة المعرو
  وغيرها

والســخرية مــع  اةتجاهــال الســلبيةنتشــار الأــد مــع اتفعيــل دور وســائل الأعــيم وــم  مالعمــل علــ  -2
 المعاقيع عموما  ومع الأطفال الذاتوييع بشكل خاص 

لأع ذلــب يعتبــر  الذاتويــةذوي اضــطرا  والمبكــر للأطفــال اةهتمــام بضــرورة التشــخيص الأــأي   -3
  مساهم بدرجة كبيرة وم نسبة التأسع

أجل  تلب الأمهال معالتم تتفاعل م،  يتنسيق التعاوع المشترب م، المهسسال المجتمعية الأخر  -4
 لتأقيق التكامل وضماع واعلية الإرشاد النفسم توأيد الجهود وعدم تشتيتهع ضمانا  

أو مراكــا تعــديل الســلوب ممــا يســاعد مدرســة أضــانةي أو تفعيــل دور الأخأــائم النفســم وــم كــل  -5
 علم اةكتشالآ المبكري وتوجيق الأاةل لما يناسبها 
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