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 :مقـــدمـــة الدراسة

تعــد ااعاقــة بوجــم عــام مــا القةــايا المجمــة التــت تواجــم المجتمعــا  باعتبارهــا قةــية ذا  أبعــاد 
عرقلــة مســيرة التنميــة والتطــور مــت المجتمــلم ومــا هــذا المنطلــ  مــ ا رعايــة ا مــراد مختلفــة قــد تــىد   لــ  

ذويالاحتياجا  الخاصـة أصـبأ أمـراح تحتمـم كميـر مـا المبـررا  والةـرورة الاجتماعيـة واانسـانية  ومـا مـم 
لمجتمــل يتعــيا  عطــالا هــىلالا ا مــراد القــدر المناســ  مــا الرعايــة والاهتمــام حتــ  يتســن  لجــم الانــدما  مــت ا

 م ل  أقص  حد تسمأ بم قدراتجم

الاهتمـام والعنايـة  أما مئـا  ذو  الاحتياجـا  الخاصـة التـت بـد ذو  الاةطرابا  النمائيةويعتبر ا طفال 
بجـا بكـكل ملحـوي مـت ا ونـة ا خيـرة  وذلـع لمـا يعانيـم هـىلالا ا طفـال مـا  عاقـة نمائيـة عامـة تـىمر علـ  
ميــاهر النمــو المتعــددة للطفــل وتــىد   لــ  انســحابم وان كقــم علــ  نفســمم كمــا أا التوحــد يعتبــر مــا أكمــر 

 (2: 2002سعود  ااعاقا  النمائية صعوبة بالنسبة للطفل )نادية أبو ال

ممل كـككح مـا أكـكال ااعاقـة العقليـة حيـر يتـامر ا دالا وتعتبرالاةطرابا  النمائية غير المحـددةت
الــوييفت العقلــت للطفــل ســلباح مــا جرائــم ويكــوا ذكــالا الطفــل مــت حــدود ااعاقــة العقليــة الفكريــة البســيطة أو 

يعتبر الاةـطرابا  النمائيـة غيـر المحـددةالمتوسطة ويوجد كبم  جماع ما المجتميا بجذا المجـال علـ  أا 
                                                           

 باحثة دكتوراة بكلية التربية للطفولة المبكرة، جامعة القاهرة.1
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تماعية مت ذا  الوق م عادل عبد الله  وعندما تتكلم عا الطفل الذاتو  م ننـا نتحـدر عـا  عاقة عقلية واج
حالــة خاصــة تختلــق عــا بقيــة ا طفــال منجــد أا ســلوكم هــو ســلوع خــا   نــم يت يــر بكــكل ملحــوي مــا 
 طفل  خر لذلع ليس هناع طريقة واحدة مابتة نتبعجا معم لكنم طفل ما نوع يحتا   لـ  احتياجـا  نفسـية

يعـــانت مـــا  ما طفـــال ذو  الاةـــطرابا  النمائيـــة غيـــر المحـــددةواجتماعيـــة خاصـــة  مـــت التعامـــل والـــتعلم  
قصــور نــوعت مــت التواصــل وصــعوبة مــت  قامــة العكقــا  الاجتماعيــة وعلــ  أا يكــخ  دوا المالمــة مــا 

 .(102: 2013العمر الزمنت )حمزة  

صعوبة وتعقيداح وتتطل  تعاوا مري  ما  ما أكمر المسائل الاةطرابا  النمائيةيعتبر تكخي  و 
ـــم مريـــ  متعـــدد التخصصـــا  لتكـــخي  اةـــطرا   ا طبـــالا  ا خصـــائييا النفســـييا  الاجتمـــاعييا  أ  أن

 .التوحد بدقة ووةل البرامج العكجية الكاملة

 لـــ  يومنـــا هـــذا مـــا زال النقـــا  مســـتمراح حـــول  تكـــخي  هـــذر الاةـــطرابا  النمائيـــةمنـــذ أا بـــدأ م
   ا تحديد معايير التكخي     اةطرا  غاية مت ا همية   نجا  لجذر الاةطرابا السما  ا ساسية 

تممـــل الحـــد الفاصـــل للتميـــز بـــيا اةـــطرا  ورخـــر ممـــا يســـاعد بالدرجـــة ا ولـــ  علـــ  تحديـــد طـــر  التـــدخل 
يجمـل معيـم الخبـرالا علـ  أا تكـخي  م ومـا مـم ا الاةـطرابا المناسبة وكيفية التعامل مل نوع معيا م

 -طبيــ  أطفــال -يتطلــ  مكــاركة مريــ  متعــدد التخصصــا  ويكــمل )أخصــائت نفســت هــذر الاةــطرابا 
أخصــائت اجتمــاعت( بااةــامة  لــ   -أخصــائت عــك  ســمعت -أخصــائت نطــ  -أخصــائت قياســت تربــو 

التطـــور  للطفـــل وأنماطـــم الســـلوكيةم وكلمـــا زاد عـــدد  أوليـــالا ا مـــور الـــذيا يقـــدموا معلومـــا  عـــا التـــاري 
ــذيا يكحيــوا ســلوع الطفــل مــت أمــاكا وأوقــا  مختلفــة زاد  احتمــالا  تكــخي  التوحــد  ا خصــائييا ال

 .(44-33: 2005)با حمزة  .(137: 2001بككل صحيأ )عبد الله 
ا  النمائية العامة وتعرق الاةطرابا  النمائية غير المحددة أيةاعل  أنجا:نوع ما الاةطراب  

تتميز عا الذاتوية  ما م  عمر بدايتم عند الطفل  أو م  عدم تومر مجموعا  المعايير المكمة لتكخي  
الذاتوية  وتكخ  هذر الفئة حيا ييجر لدى الطفل الارتقالا غير الطبيع  م  جان  أو أكمر ما 

اعك  الاجتماعية  والسلوع الجوان  المكمة الةرورية كلجا لتكخي  الذاتوية ألا وه  التف
 (68: 2015النمط م)عودر  

غير المحدد بانم "تصنيق مرعت  ةالنمائي الاةطرابا ( Rimland, 2016: 28يةاحعرق )أ
النمائية الكاملة التت تكترع مت سمة التاخر مت قدرا  الاتصال الاجتماعت ودرجا   لكةطرابا 

 متفاوتة ما ااعاقا  الل وية والاهتماما  المحدودة"م 
 الاةطرابا ( Althaus, Sonneville, Minderaa, & Hensen 2016: 17عرق )وي       
)    ااكلينيكية تكترع مت خاصيتيا رئيسيتيا:"حالة مت يرة الخوا اغير المحدد بانج ةالكامل ةالنمائي

 ( ااعاقة مت القدرا  الاجتماعية والاتصالية -ضاليجور المبكر للأعرا
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ذو  الاةطرابا  ويعتبر القصور مت نيرية العقل أحد أهم خصائ  ومحكا  تكخي  ا طفال 
 Baron - Cohen, Tager Flushberg and) دأكاركلمنبارونكوهينوتاجرملسيبرغوكوهيامق النمائية

Cohen 1993هممعاقونفيتطويرنيريةالعقل ذو  الاةطرابا  النمائية لىانا طفال 
 : لىمايلتلد  ذو  الاةطرابا  النمائيةوتوصلتنتائجا بحامالتياجريتلإبرازعجزنيريةالعقل"
 م الجسد  - تباراتالتمييزالعقلتعدم برازهمفجماواةحالكيفيةاختكما كيالاالماديةمنالاعتقادا  وذلكعلىاخ -1
م  يملكونفجمامناسبالويائفالدماغ ولكنيملكونفجماقليكحولويائفالعقل -2

 (م ل ممم ميالتفكيروالتمنيوالخداع) مجميدركونوييفةالدماغالجسدية  لاأنجمكيذكرونبككلعفويقدرةالعقكلعقلية
 معليجالككلوالكككلفعليالذييعرمونجعنميخفقونفيالقيامبتمييزالميجرالواقل مجمكيميزونبينمايبدو  -3
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 فارق بين الأطفال الذاتويين والأطفال ذوي الاضطرابات النمائية غير المحددةاستخدام مقياس نظرية العقل فى التشخيص ال
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــ  ــــــــ
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وهكذا نستنتجمماتقدمانعجزألياتنيريةالعقللدىذوىالتوحديتمملفيصعوبةمجمالاعتقاداتوعدمالقدرةعلىفجمالخ
داعوعدمالقدرةعلىفجما حدامالعارةة وصعوبةمجمنواياالناس معااخفاقفي نتاجمعيمجوانبالحديمالواقعيايعندالح

 معا خرياديمم

 مشكلـة الدراسة:
تيجر مككلة الدراسة الحالية مت ةولا ما أسفر  عنم نتائج كمير مـا البحـور والدراسـا  السـابقة 

وا طفــال ذو  الاةــطرابا  النمائيــة  الــذاتوييامــا انخفــاض ملحــوي مــت مجــام نيريــة العقــل لــدى ا طفــال 
الرئيسـت ورالا القصـور مـت التفاعـل الاجتمـاعت م مقد أكار  نتـائج معيـم الدراسـا   لـ  أا السـب  المحددة

 .والتواصل مل ا خريا يكما مت ةعق مفاهيم نيرية العقل

Anne, Blinkoff (2010), Patrica, Howlin, (2008), Nils, Kaland, et al (2008) 

Tiffany, H & Patrica, A (2008), Livia, Colle, et a (2007), Carolien, et al (2006), 

Ntlatlapa, Mojalefa (2005). Baron-Cohen, Simon (2000). Baron-Cohen, Simon 

(1999). Ozonoff & Miller, J (1995), Happe, F (1994). 

يواججــوا صــعوبا  مــت مجــم مكــاعر  الــذاتويياوقــد أكــار  نتــائج تلــع الدراســا   لــ  أا ا طفــال 
استنتا  نواياهم أو رغبـاتجم  هـذا بااةـامة  لـ  مـا ا خريا  والتنبى بجذر المكاعر مت المواقق المختلفة  و 

يعانيم هىلالا ما قصور مت مجم المعتقدا  الخاطئة أو الحالة المعلوماتيـة لخخـريا  وبالتـالت صـعوبة عنـد 
 .قرالاة ااكارا  الاجتماعية المختلفة

مجـــــام نيريـــــة العقـــــل مــــ  تكـــــخي  والتمييـــــز بـــــيا ذو   وقــــد حاولـــــ  بعـــــض الدراســـــا  اســــتخدام
 & Sicotteةطرابا  النمائية غير المحددة والتوحـد أو اةـطرابا  الل ـة ومـا هـذر الدراسـا  دراسـة )الا

Stenberger,1999)) 

 & ,Precel)ةدراسـذو  الاةـطرابا  النمائيةكما تناول  العديد مـا الدراسـا  نيريـة العقـل لـد  

Mioduser, (2017) التنفيذيــة لــدى ا طفــال الصــ ار ذو  بعنــواا: العكقــة بــيا نيريــة العقــل والوييفيــة
الاةطرا  النمائت غير المحددم وهدم  الدراسة  ل  تحديد العكقة بيا نيريـة  العقـل والويـائق التنفيذيـة 

 للأطفال ذو  الاةطرا  النمائت غير المحددم
بعنواا:نيريــة العقــل لــدى ا طفــال ذو  الاةــطرا  Prelock, & Taylor,2015دراســة وكذا

غير المحددم وهدم  الدراسة  ل  مح  نيريـة العقـل بـيا ا طفـال ذو  ااةـطرا  النمـائت غيـر النمائت 
 المحددم 

بعنـواا برنـامج لتنميـة بعـض مجـارا  التواصـل لـدى الاطفـال ذوى ( 2017ودراسة هـديل الكـامت )
لـــديجم  ا طفالــذو  الاةـــطرا  النمــائت غيــر المحــدد الاةــطرا  النمــائ  غيــر المحـــددموالت  هــدم   لــ  

ا أدى  عـداد برنـامج لمعالجـة وتنميـة مجـارا  صعوبا  مت التفاعل الاجتماعت والتواصل مـل ا خـريا  ممـ
 التواصل لكطفال 



 ( 2019بتمبر مجلة الطفولة                                                                    العدد الثالث والثلاثون ) عدد س  
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــ
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عنـواا: هـل ا طفـال ذو  ب  (Sicotte, & Stemberger, 2017)وهـذا مـا أكـد  عليـم دراسـة 
هـــدم  الدراســـة  لـــ  تمييـــز ا طفـــال ذو  و  الاةـــطرا  النمـــائت الكـــامل غيـــر المحـــدد لـــديجم نيريـــة للعقـــل

ــذا مــ ا الاةــطرا  النمــائت الكــامل غيــر المحــدد عــا ا طفــال  ذوى الاةــطرابا  النمائيــة غيــر المحددةمل
العمــل علــت تنميــة مفجــوم نيريــة العقللــدى الاطفــال ذوى الاةــطرابا  النمائيــة يعتبــر مــدخكح نمائيحــا معرميحــا 

م كانـا  ا طفـال ذوى الاةـطربا  النمائيةوقـد يعتبـر مـدخكح يسـاعد يساعد مت اكتكاق قـدرا  ومجـارا  وا 
 مت تخط  ا طفال تلع المككك م

ومـــا هنـــا تتبلـــور مكـــكلة الدراســـة الحاليـــة مـــت  عـــداد مقيـــاس لمفـــاهيم نيريـــة العقـــل لـــدى ا طفـــال 
لا  لاســــتخدام هــــذا المقيــــاس مــــ  التكــــخي  الفــــار  بــــيا حــــالا  التوحــــد وحــــا؛ وذلــــع تمجيــــداح الــــذاتوييا

 مالاةطرابا  النمائية غير المحددة
 

 التالية: سئلةفى الأ دراسةويمكن تحديد مشكلة ال
مقيــــاس مفجــــوم نيريــــة العقــــل مــــ  التكــــخي  الفــــار  بــــيا حــــالا  التوحــــد وحــــالا  مــــا ماعليــــة اســــتخدام 

 ؟ الاةطرابا  النمائية غير المحددة

 لدراسة :داف اــــــأه

لـــدى واســـتخدامم مـــ  التكـــخي  الفـــار  تجـــدق الدراســـة الحاليـــة  لـــ   عـــداد مقيـــاس مفـــاهيم نيريـــة العقـــل 
 .وا طفال ذو  الاةطرابا  النمائية غير المحددة الذاتويياا طفال 

 أهميــــــة الدراسة:
 الأهميــــة النظــــريــــة

  الذاتويياتعد ما الدراسا  العربية القليلة التت تجتم بقياس مفاهيم نيرية العقل لدى ا طفال. 

 متقديم أسالي  جديدة لتكخي  اةطرابا  التوحد والاةطرابا  النمائية غير المحددة 

 غير المحـددة ى ااةطرابا  النمائيةو هتمام با طفال ذوى الاحتياجا  الخاصة عامة وذزيادة الا 
ااســــجام مــــت زيــــادة رصــــد المعلومــــا  والحقــــائ  عــــا ا طفــــال ذو  ااةــــطرابا  النمائيــــة غيــــر و 

المحـددة ســوالا مـت عمليــة التعـرق علــيجم  أو تقـديم الخــدما  المناسـبة لجــم أو تكخيصـجم والفنيــا  
المســتخدمة مــت ذلــع  ممــا يتــيأ مجمــاح أمةــل ووعيــاح بنــواحت القصــور لــدى هــىلالا ا طفــال الــذيا لا 

 ا بحاجة  ل   جرالا المزيد ما البحور والدراسا  ميزالو 

 الأهمية التطبيقية:
  وتزويـد المكتبـة العربيـة الـذاتوييا عداد مقيـاس مصـور لقيـاس مفـاهيم نيريـة العقـل لـدى ا طفـال  

 .بجذا المقياس حت  يمكا  جرالا مزيد ما الدراسا  والبحور مت هذا المجال

 ممــا يســاعد مــت  الــذاتوييايم نيريــة العقــل لــدى ا طفــال تحديــد مــواطا القــوة أو الةــعق مــت مفــاه



 فارق بين الأطفال الذاتويين والأطفال ذوي الاضطرابات النمائية غير المحددةاستخدام مقياس نظرية العقل فى التشخيص ال
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــ  ــــــــ
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 . عداد البرامج التدريبية المناسبة لجم

 لمتخصصيااهتمام ابالتوصيا  والمقترحا  الكزمة نحو توجيم  دراسةالتقدم ما خكل نتائج ال 
والمراكز البحمية لمزيد ما الاهتمام بدراسة الويائق التنفيذية  ا تحسينجا سيزيد ما مستويا  

 الانجاز ا كاديم  للأطفال ميما بعد ) مستقبك(م

 والتت تصد  للأطفال ذو  الاةطرابا  النمائية  -مت حدود علم الباحمة -ندرة الدراسا  العربية
 غير المحددة م

 :مصطلحات الدراسة 

 منهــــج الدراسة 
 لمناسبتم لطبيعة الدراسة  descriptive Methodالوصفت المقارا استخدم  الدراسة الحالية المنجج     

 حــــدود الدراسة :
( 7-5ممـا تراوحـ  أعمـارهم بـيا )( طفـل وطفلـة 20: تتممـل عينـة الدراسـة مـ  )الحدود البشـرية (أ

تتكـوا  المانيـة  والمجموعـة الـذاتويياأطفال ما ا طفال  10تتكوا ما  ا ولتسنوا   المجموعة 
 ( ما ا طفال ما ذو  الاةطرابا  النمائية غير المحددة 10ما 

 م المنيل للتخاط    مركز: تم تطبي  الدراسة الميدانية للدراسة مالحدود الجغرافية ( 
 2019 ل  يناير  2018ما يناير خكل الفترة الزمنية : تم تطبي  الدراسة الحدود الزمنية 

 إطــار نظــري 
 نظرية العقل:

م    Baron-Cohen,Lesile,& Firth 1985يعود الفةل  ل  أعمال باروا كوهيا وليسل  ومرير 
مويقوم امتراض  theory of mindمحاولة تقديم نموذ  معرم  لتفسير الذاتوية يعرق بنيرية العقل 

نيرية العقلعل  أا ا طفال الذاتوييا غير قادريا عل  مجم وججا  نير ا خريام ونيراح لجذا القصور 
م نجم لا يستطيعوا تقدير أا لخخريا معتقدا  وأمكار مكاعر وخطط ونوايا مختلفة عما يمتلكونم وما مم 

يىدى  ل    mind- reading  قرالاة العقوللايستطيعوا مجم سلوع ا خريا أو التنبى بم وهذا الفكل م
يجور المياهر السلوكية للذاتوية ممل الكذوذ م  النمو الاجتماع  والتواصل واللع  التخيل  والرمزىموقد 

والذى يفسر لماذا يبدو   mind blindnessأطل  باروا كوهيا عل  ذلع مصطلأ العم  العقل  
مراد ما حولجم بالبيئة بطريقة غير تقليدية ولماذا يعاملوا ا ا طفال الذاتويوا أنجم يتصلوا ويرتبطوا 

 عل  أنجم أكيالا وليسوا بكراحم

 (Rauane, 2008, 17)                                                                                              



 ( 2019بتمبر مجلة الطفولة                                                                    العدد الثالث والثلاثون ) عدد س  
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــ
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استنباط النطا  الكامل لحالا  العقل ( نيرية العقل بانجا "القدرة عل  Goetz, 2015: 1عرق )وقد 
)المعتقدا   والرغبا   والنوايا  والخيال  والعاطفة  ل ( التت تسب  الفعل أو السلوع بمعن  قدرة الفرد 

 عل  مجم محتويا  عقلم وعقول ا خريا"م
( نيرية العقل Mason, Williams, Kana, Minshew, & Just, 2015: 269وما جانبجم  عرق )

التت تمكننا ما تفسير واستنباط  -ممل الاعتقاد  والرغبة  والمعرمة –قدرة عل  مجم الحالا  العقلية كـ "ال
 سلوع ا خريا"م 
( نيرية العقل بانجا "القدرة عل  تمميل  وصياغة  Taylor, & Carlson, 2016: 436أيةاح  عرق )

والكواعت للسلوع البكر   مةكح عا  والتفكير حول الحالا  العقلية  وتعد مسىولة عا اادراع الواعت
 عمليا  الاستنتا   والاستنباط  والتفسير"م 

( بانجاقدرةالفردعل   دراكا مكاروالتصورا  العقلية  Chandler, & Hala, 2016: 403وعرمجا ككح ما )
توالنواياوالمعرمة والتفسيرا  التييعتمدعليجاا مراد ا خرونلتفسيرمايحدر ميمحيطجمالمعيكت وتتمملفيالمعتقدا

 والرغبا م 
( نيرية العقل بانجا "القدرة عل  تمميل  Scott and He, 2017: 2)كك ما  جاعرمبينما 

وصياغة  والتفكير حول الحالا  العقليةم ومت مرحلتجا للنةو  الكامل  تممل نيرية العقل  طار عمل 
 أو معل مقصود  أو معتقد  ل  رخرر"م مفاهيمت محدد النطا  يتعامل مل مُدخك  حسية معينة كعامل  

 

عملية عقلية نستخدمجا م   قامة العكقا  مل  اتعريفاح لنيرية العقل باعتباره   Frithوقد قدم  مرير
ا خريا واستنتا  ما يكعروا بم أو يفكروا ميم والتنبى بما سيحدر بعد ذلعموقد اقترح  ميرر أا 
الذاتوييا لديجم قصور م  نيرية العقل وهو ما يفسر عدم قدرتجم عل  الاتصال والتواصل مل ا خريا 

 (Thacker 1996, 14-15)           بطريقة طبيعيةم                   

عرموا نيرية العقل بانجا القدرة المعرمية الت   دمق(Garfield et al., 2001, 494) أما جارميلد وزمكىر
تمكننا ما التعبير عا اتجاهاتنا ومجم اتجاها  ا خريا ومكحية الحالا  العقلية لخخريا ما أجل 

   ارتباطجا الومي  باكتسا  الل ة ونمو المجارا  الاجتماعيةمالتنبى بسلوكجم وتفسيررمكما أكدوا عل

نيرية العقل بانجا القدرة عل  مجم الحالة العقلية للذا     Baron-Cohenبينما عرق باروا كوهيا     
ه  مكونا    mental statesوالحالة العقلية  ؛وا خريا وتفسير سلوكياتجم م  ةولا حالاتجم العقلية

كحية تستخدم لتفسير سلوكيا  ا خريا والتنبى بجاموتقوم القدرة عل  اكتسا  نيرية العقل غير قابلة للم
عل  امتكع القدرة عل  الانتبار المكترع والذى يحدر عندما يركز كخصيا انتباهجما عل  كي لا واحد 

 ل  والذى استخدمم للإكارة   mind-blindnessمكما استخدم باروا كوهيا مصطلأ العم  العقل  



 فارق بين الأطفال الذاتويين والأطفال ذوي الاضطرابات النمائية غير المحددةاستخدام مقياس نظرية العقل فى التشخيص ال
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــ  ــــــــ
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الحالة الت  يكوا ميجا الفرد واعياح بالعالم الفيزيق  ولكنم غير واعٍ باكيالا ممل ا مكار والمعتقدا  
 (Thacker, 1996, 14-15) والمعارق والرغبا م           

( نيرية Hutchins, Prelock, Morris, Benner, LaVigne, & Hoza, 2017: 94عرق )وي 
" جمالت المعرمة المحددة لقدرة الفرد عل  مجم الحالا  العقلية لذاتم وا خريا وهت تةم : العقل بانجا 

مت الانتبار المكترع ومجم براجماتيا اللع  والتعاطق والقصدية  الاكتراععل  سبيل الممال القدرة عل  
 والقدرة عل  تمييز الياهر عا الحقيقة والعالم العقلت عا الماد "م 

ا لنيرية العقل أا ا مراد الذاتوييا تنقصجم المكونا  المعرمية الةرورية لتقدير وتمميل ما ويعتقد المىيدو 
دراع أا هذر ا مكار والمعتقدا  والرغبا  الت  م  عقول ا خريا تختلق عما  يكوا م  عقول ا خريا وا 

قا  الاجتماعية م  عقولجم ما أمكار ومعتقدا  ورغبا م وبالتال  م ا القصور م  التبادل م  العك
ومعتقدا  ا والفكل م  التواصل يكوا متوقعاح م  يل غيا  هذر القدرة الت  تمكا الفرد ما مجم نواي

 (Bonli, 2005, 43)ا خريام 
ديلمولينيو و  (Baron-Cohen &Swettenham,1997,5-8)ويوةأ باروا كوهيا وسويتنجام 

((Delmolino,2000,19-20 الذاتوييا لديجم قصور م  خصائ  نيرية العقل أا غالبية ا طفال
 التالية:

تجعلع  brain functionsقصور م  القدرة عل  مجم ويائق العقل  مجم يعرموا أا ويائق الم  -
 تمك  وتفعل أكيالا معينة لكنجم لا يفجموا ويائق العقل كالتفكير الحلم  التمن   الخداعم

  العقلية كالتفكير والمعرمة والتخيل ولا يستخدموا هذر لا يستطيل هىلالا ا طفال مجم كلما  الحالا -
 الكلما  م  حديمجم التلقائ م

وذلع نيراح  نم ينطوى   spontaneous pretend playلديجم قصور م  اللع  التخيل  التلقائ   -
 عل  مجم التخيل وهو أحد الحالا  العقلية الت  لدى هىلالا ا طفال قصور ميجام

ل م  التمييز بيا وقوع الفعل صدمة وبيا وقوعم قصداح مك يستطيل الطفل التمييز يفكل هىلالا ا طفا -
 بيا ما  ذا كاا الفعل مقصوداح أو حدر بالصدمةم

 غير قادريا عل  الخداع ولا يفجموا التجكم والسخريةم -

أو يعانوا ةعفاح القدرة عل  مجم ا سبا  المتعددة لكنفعالا   الفكل م  تمييز  كارا  العيا   -
 المكمأ الت  تدل عل  الرغبة أو ا مكارم

  غيا  الدلالا  م  الحديرم non literalيعانوا ةعفاح القدرة عل  مجم العبارا  غير اللفيية  -
( عق  مراجعتم  دبيا  البحر حول نيرية العقل أا نسبة Hale,2002,14وقد أوةأ هال )     

منجم وأا هذا القصور قد يرجل  ل   %70العقل تفو   ا طفال الذاتوييا الذيا لديجم قصور م  نيرية
 &Baron-Cohen, Leslie, & Frith, 1985; Baron-Cohen, 1989; Reed)  تاخر معرم  عام
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Peterson,1990  أو قصور انفع ل (Frith, Happe, & Siddons. 1994). أو تاخر ل وى 

(Leslie & Frith, 1988; Perner, Frith, Leslie & Leekam, 1989 
 -ويدلل عل  أهمية نيرية العقل وكيوع القصور ميجا لدى ا طفال الذاتوييا ما أكار   ليم تاجر   

ا التبايا م  كدة ااعاقة الاجتماعية والتواصلية باعتبارهما ما أTager-Flusberg  ملوس بيير 
عاقة م  نيرية ااعاقا  المحورية م  اةطرا  الذاتوية يمكا تفسيرر جزئياح م  ةولا درجة اا

بمعن  أنم كلما اكتد القصور م  نيرية العقل اكتد  ااعاقة الاجتماعية والتواصلية لدى ا طفال العقلم
الذاتوييام كما أا القصور ميجا يعو  الفرد عا تنمية ومجم العكقا  الاجتماعية والاستجابة بككل مناس  

 الت  يعي  ميجا الفردمللمطال  الاجتماعية المختلفة م  البيئة الاجتماعية 
)(Bernad-Ripoll, 2007,378, 2007, 313)(Tager-Flusberg 

ا القصور م  أ(Baron-Cohen &Swettenham,1997,10)ويرى باروا كوهيا وسويتينجام    
نيرية العقل لدى ا طفال الذاتوييا يكوا كديداح م  معيم الحالا م ويمكا تفسير الكذوذ الاجتماع  

لتخيل  لدى هىلالا ا طفال ما خكل القصور م  نيرية العقل  ا عدم القدرة عل  مجم والتواصل  وا
 الحالا  العقلية للذا  وا خريا مكوا أساس  م  هذر الجوان  المكمةم

تتسم هذر النيرية بميزة أساسية وه  قدرتجا عل  كرح وتفسير محوريا أساسييا عل  ا قل ما و     
را  الذاتوية)وهما التفاعل الاجتماع  والتواصل( وهذا هو سر استمرار وجود المحاور الرئيسية م  اةط

هذر النيرية واستمرار تاميرها  لا أنجا لا يمكا استخدامجا م  تفسير المحور المالر الخا  بالسلوكيا  
                                           (Happe, 2003, 199) النمطية والتكراريةم

 الدراسة فـــــروض
وا طفــال ذو   الــذاتويياا طفــال متوســطا  رتــ  درجات توجــد مــرو  ذا  دلالــة احصــائية بــيالا  (1

 ما اعداد الباحمة اةطرابا  النمائية غير المحددة علت مجام مقياس نيرية العقل
 إجــــراءات الدراسة

نعرض ميما يل  ااجرالاا  الت   تبعتجا الباحمة ما حير منجج الدراسـة والعينـة وا دوا  المسـتخدمة      
 ووصق اجرالاا  الدراسة يتةما التطبي  العمل  والمعالجا  ااحصائيةم

 إجراءات الدراسة:
 منجج الدراسة : -1

 ناسبحا لطبيعة الدراسةم   وذلع لكونم مالوصفت المقارااعتمد  الدراسة الحالية عل  المنجج 
 مجتمع وعينة الدراسة :

 وانقسمت عينة الدراسة إلى :
 ] أ [ عينة  الدراسة الاستطلاعية:



 فارق بين الأطفال الذاتويين والأطفال ذوي الاضطرابات النمائية غير المحددةاستخدام مقياس نظرية العقل فى التشخيص ال
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــ  ــــــــ
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هـــدم  الدراســـة ااســـتطكعية  لـــ  الوقـــوق علـــ  مـــدى مناســـبة ا دوا  المســـتخدمة وكـــذلع البرنـــامج      
ااركـادى لمســتوى أمــراد العينــة والتاكـد مــا وةــوح تعليمــا  ا دوا   والتاكـد مــا وةــوح البنــود المتةــمنة 

لــ  تككــيجا والت لــ  الصــعوبا  التــت قــد تيجــر أمنــالا التطبيــ  والعمــل ع علــ مــت أدوا  الدراســة والتعــرق 
عليجا   ل  جان  التحق  مـا صـد  ومبـا  أدوا  الدراسـة  ولتحقيـ  هـذر ا هـداق قامـ  الباحمـة بتطبيـ  

-5مما تراوح  أعمـارهم بـيا )الذاتويين( ما ا طفال 30الدراسة عل  عينة  ستطكعية تكون  ما )أداة 
 ( 4.54( كجرحا ب نحراق معيار  قدرر )65( سنوا  بمتوسط قدرة )7
 
 
 

 ]ب[ عينة  الدراسة النهائية )الأساسية(: 
( سنوا   7-5مما تراوح  أعمارهم بيا )طفل وطفلة ( 20تكون  عينة الدراسة ا ساسية ما ) 
ــذاتويياأطفــال مــا ا طفــال  10تتكــوا مــا  ا ولــتالمجموعــة  مــا  10تتكــوا مــا  المانيــة  والمجموعــة ال

وقـــــد قامـــــ  الباحـــــر بالاطمئنـــــاا الـــــت تكـــــامى ( ا طفـــــال مـــــا ذو  الاةـــــطرابا  النمائيـــــة غيـــــر المحـــــددة
 Mann-Whitenyويتنـت–باسـتخدام اختبـار مـااالباحمـة ولتحقي  ذلع قام  المجموعتيا م  العمر والذكالا 

التكــامى بــيا المجمــوعتيا وذلــع مــ  الباحمــة للمجمــوعتيا مــ  المت يــرا  المكــار  ليجــام وتعــرض  (Z)وقيمــة 
ودلالتجــا  (Z)متوســطا  ومجمــوع الرتــ  وقيمــة (1م ويوةــأ جــدول ) يــرا  العمــر الزمنــت  نســبة الــذكالامت

 مم  مت يرا  العمر الزمن   الذكالاللمجموعتيا التجريبية والةابطة 
الأطفال ودلالتها للتكافؤ بين المجموعتين ) (Z)وقيمة ومجموع الرتب  الرتبمتوسطات ( 1جدول )

 ( فى العمر الزمني ومستوى الذكاءوذوي الاضطرابات النمائية الذاتويين

 مستويالدلالة Zقيمة  قيمة مان ويتني مجموع الرتب متوسط الرتب  العدد المجموعات  الأبعاد 

 العمر
 

 غير دالة 0.114- 48.50 105.50 10.55 10 الذاتوييا
 106.50 10.65 10 الاضطرابات النمائية

 الذكاء
 

 10.55 10 الذاتوييا
.55 

 غير دالة 0.038- 49.50 105.50
 104.50 10.45 10 الاضطرابات النمائية

 العمـر والـذكالاغير ( لمعرمـة الفـرو  بـيا المجمـوعتيا مـت Zأا قيمـة )يتضح من الجدول السـابق 
 ا المتوســـط (2كمـــا يعـــرض جـــدول)وجـــود مـــرو  بـــيا المجمـــوعتيا  عـــدم دالـــة  حصـــائياح ممـــا يكـــير  لـــت 

 المجموعتيا  ويتةأ ذلع ما الجدول التالت: لكك لمت يرا  العمر والذكالاةالمعياري ا والانحرام ةالحسابي
 (2جدول )

 والذكاءفي متغيرات العمر المتوسط الحسابي والانحراف المعياري للمجموعتين 



 ( 2019بتمبر مجلة الطفولة                                                                    العدد الثالث والثلاثون ) عدد س  
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــ
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 الضابطة التجريبية البعد
 الانحراف المعياري المتوسط الانحراف المعياري المتوسط

 3.68 66.70 3.65 66.60 العمر

 7.90 72.5 6.69 73.5 الذكاء

ل مـا العمـر الزمنـت  ونسـبة المجمـوعتيا مـ  كـ تقار  متوسـطا وبالنير م  الجدول الساب  يتةأ      
 مالذكالا

 :أدوات الدراسة -
 الأدوات التالية:إستخدم الباحث 

 مقياس جيليام لتشخيص الذاتوية. .1

 ستاتفورد بينيه للذكاء مقياس  .2

 مقياس مهام نظرية العقل اعداد الباحثة .3

 ":مقياس" جيليام لتشخيص التوحدية-1

 (:  2004)إعداد محمد السيد عبد الرحمن ،منى السيد خليفة :
( حيــر تــم اعــادة حســا   2004عــد هــذا المقيــاس للبيئــة العربيــة ) محمــد الســيد و منــ  خليفــة  أ

صدقم ومعاييرر م  البيئة المصرية  وهو عبارة عا قائمة سلوكية تساعد عل  تحديد الاكـخا  الـذيا 
اةـامة يعانوا ما الذاتوية  ويتكوا المقياس ما امنـا واربعـوا بنـدا تتـدر  تحـ  مـكر ابعـاد مرعيـة  با

 ل  أربعة عكر بندا اةامية يقوم الابالا ما خكلجـا  أبنـالاهم خـكل السـنوا  الـمكر الاولـ  مـا عمـر 
ـــة  ـــاس أربعـــة أبعـــاد : البعـــد ا ول : الســـلوكيا  النمطي  Stereotypedالطفـــل وتكـــتمل ابعـــاد المقي

Behaviors البعـــــــد المـــــــانت : التواصـــــــل  Communication  البعـــــــد المالـــــــر :التفاعـــــــل  
 Developmental  البعـــد الرابـــل : الاةـــطرابا  النمائيـــة  Social Interactionالاجتمـــاعت

Distributive م 
 وصف المقياس:

عبارة تندر  تح  مكمة أبعاد مرعية تصق سلوكيا  محددة و ملحوية و  42يتكوا المقياس ما      
بالا معلوما  عا نمو أبنالاهم خكل سجلة القياس  ل  جان  أربعة عكر بنداح اةامية يقدم ما خكلجا ا 

السنوا  المكر ا ول  ما عمر الطفلم و يمكا ااجابة عليم بواسطة الوالديا أو المعلميا مت المنزل أو 
المدرسةم ويمكا حسا  معامل الذاتوية ما هذر ا بعاد المكمة بينما يجي  ا بالا عل  البعد الرابل  و هو 

حول التاري  النمائ  للطفل و يتكوا كل بعد ما أربعة عكر عبارة يجا  عبارة عا مجموعة ما ا سئلة 
 م3-0عليجا عل  متدر  ما 

 الخصائص السيكومترية للمقياس:



 فارق بين الأطفال الذاتويين والأطفال ذوي الاضطرابات النمائية غير المحددةاستخدام مقياس نظرية العقل فى التشخيص ال
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــ  ــــــــ
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قام معدا المقياس للعربية بحسا  الخصائ  السيكومترية للمقياس م  البيئة العربية بالطر  التالية و    
 ية الت  قام بجا معد المقياس بالل ة ا جنبية:ذلع بعد استعراةجم لحسا  الخصائ  السيكومتر 

 أولًا: الصدق:
 صدق المحتوى : -
قام الباحماا بعرض الصورة المترجمة ما المقياس مقترنة بكك التعريفيا وكذلع التعريق الاجرائ        

للأبعاد ا ربعة عل  خمسة ما أساتذة الصحة النفسية المجتميا بمجال الاعاقة عل  وجم الخصو  و 
مقة المحكميا عل  أا بنود طل  منجم تحديد مدى انتمالا البند للبعد الذى يندر  تحتم و لم تقل نسبة موا

ما بنود المقياسم كما  %85 كمر ما  %80و بل   النسبة  %60المقياس تندر  تح  أبعادها عا 
أوةأ المحكميا أا المقياس يتمتل بدرجة مناسبة ما الصد  الياهرى و أا البنود مصاغة بطريقة جيدة 

قبل المعلميا أو ا بالا  كما أا تقسيمم و قصيرة و ما السجل مجم تعليماتم و ااجابة عل  بنودر ما 
  بعاد يزيل عنصر الملل عا المفحوصيا و يسجل التركيز م  السلوع الذى تتم ااجابة عنمم

 صدق الاتساق الداخلى للمقياس: -
قام معدا القياس بحسا  معامك  الارتباط بيا الدرجا  المعيارية للأبعاد الفرعية و بعةجا البعض      

عكقتجا مل الدرجة الكلية معامل الذاتويةم و كان  جميل معامك  الارتباط بيا المقاييس و كذلع م  
 01 0و أا معامك  ارتباط هذر المقاييس بالدرجة الكلية دال عند مستوى  01 0الفرعية دالة عند مستوى

 و هو ما يعن  أنجا تقيس مكونا  مرعية لاةطرا  واحد وهو اةطرا  الذاتويةم
 :الخارجي صدق المحك -
و درجا   32قام معدا المقياس بحسا  معامل الارتباط بيا درجاتم عل  عينة ما الذاتوييا ا =    

نفس ا مراد عل  مقياس التوحدية ما اعداد من  خليفة و الذى تم اعدادر م  ةولا المحكا  التكخيصية 
( وتراوح  معامك  DSM IVللذاتوية كما ورد  م  الدليل التكخيص  و الاحصائ  للأمراض العقلية)

 م 01 0و جميعجا دالة عند مستوى  73 0 ل   56 0الارتباط بيا 

 الصدق التمييزى: -
للتحق  ما القدرة التمييزية للمقياس تم تطبيقم عل  ربالا و معلم  مكر مجموعا  ما ا طفال المعاقيا 

كر عل  ا بعاد الفرعية والدرجة الكلية عقلياح والمتاخريا دراسياح والذاتوييا ومقارنة درجا  المجموعا  الم
للمقياس و ذلع باستخدام تحليل التبايا أحادى الاتجار حير اتةأ تمتل مقياس جيليام بدرجة جيدة ما 

 الصد  التمييزى حير كان  كل الفرو  دالة لصالأ الذاتوييام

 ثانياً: الثبات: 
 قام معدا المقياس بحساب الثبات بالطرق التالية:

 اعادة التطبيق: -1 



 ( 2019بتمبر مجلة الطفولة                                                                    العدد الثالث والثلاثون ) عدد س  
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــ
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تم حسا  معامل الارتباط بيا درجا  التطبي  ا ول و التطبي  المان  عل  عينة ما المعلميا قوامجا  
 ل   77 0معلم ومعلمة بفاصل زما أسبوعيا  ل  مكمة أسابيل و تراوح  معامك  الارتباط بيا  18

 م01 0و كلجا دالة احصائيا عند مستوى  87 0
 نباخ:لفالكرو أمعادلة  -2

للدرجة الكلية و هو ما يكير  ل  تمتل أبعاد المقياس  92 0للأبعاد و  85 0بل   معامك  المبا  
 بدرجة جيدة ما المبا م

 التجزئة النصفية: -3
براوا و -تم حسا  معامك  الارتباط بيا البنود الفرعية و البنود الزوجية بطريقت  جتماا و سبيرماا

 و هو ما يدل عل  مبا  المقياسم 81 0كان  جميعجا أعل  ما 
وبالتال  ككف  عملية التحق  ما صد  ومبا  المقياس لكستخدام م  البيئة العربية معامك  صد  و   

 مبا  مرةية و هو ما يدمل  ل  المقة م  النتائج المستمدة ما المقياسم 
فى البحث الحالي بحساب الخصائص السيكومترية لمقياس جيليام وذلك علي النحو  ةالباحث توقد قام
 التالي:

 أولًا: صدق المحك الخارجي:
وذلع بحسا  معامل الارتباط بيا أدالا العينة الاستطكعية علت مقياس جيليام  وبيا مقياس كارز لتقييم 

 (التوحد وكان  قيمة معامل الارتباط كما هت موةحة م  جدول) 
 

 مقياس جيليام وبيا وبيا مقياس كارز لتقييم التوحدبين  الخارجي ( صدق المحك 3جدول)  

 
 ثانياً: الثبات:

 ثبات اعادة التطبيق: -1
حير تم حسا  معامل الارتباط بيا التطبي   ثبات اعادة التطبيقبحسا   ةالحالي ةالباحم  قام

وهو  0.855( حير بلغ معامل ارتباط بيرسوا 30)ا= أسبوعياا ول والمانت للمقياس بفاصل زمنت 
 0.01دال احصائياح عند مستو  

 مقياس كارز لتقييم التوحد المقياس

 

 0.793 مقياس جيليام 

 معامل الارتباط بين التطبيقين المقياس



 فارق بين الأطفال الذاتويين والأطفال ذوي الاضطرابات النمائية غير المحددةاستخدام مقياس نظرية العقل فى التشخيص ال
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــ  ــــــــ
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 جيلياملمقياس ( معامل ثبات اعادة التطبيق  4جدول)  
 : ألفا كرونباخمعادلة  -2

وبلـــغ معامـــل المبـــا  ألفاكرونباااا  بحســـا  معامـــل مبـــا  المقيـــاس باســـتخدام معادلـــة تالباحمـــة الحاليـــة قام  
0 815 

 ألفا كرونباخ( معامل ثبات  5جدول)  
 
 

 اختبار ستانفورد بينيه )الصورة الخامسة(

بينيم ما مقاييس الذكالا التت أحدم  ت ييراح وتطويراح جوهرياح مت قياس  -ستانفورديعد مقياس 
الذكالا والقدرا  العقلية  كما أا لم مكانة بارزة وأساسية مـت حركـة القيـاس السـيكولوجت مـا الناحيـة 
النيريــة والتطبيقيـــة  ونيــراح  هميـــة المقيــاس مقـــد طــرأ عليـــم مجموعــة مـــا التعــديك  حتـــ  يجـــر  

ورة الخامســة لتقــدم مجموعــة مــا ااةــاما  مــا حيــر تنــوع المجــام والمةــموا وأســلو  عــرض الصــ
 .الفقرا  وكذلع ما حير المعايير التت يعتمد عليجا وصولاح  ل  نمط مميز ما الصفحة المعرمية

والقدرا  المعرمية خاصية  نسانية تمكا الفرد ما استخدام عقلم عنـد القيـام بنكـاط مـا  ومـا 
مارها مت كمير ما المواقق الحياتية اليوميـة  ويمكـا تمييـز القـدرا  المعرميـة كخصـائ  مم تيجر ر

 نسانية عامة ممل القدرة عل  اكتسـا  الل ـة أو كخصـائ  يختلـق ميجـا ا مـراد أو الجماعـا  ممـل 
و  القدرة اللفيية أو الاستدلالم وعموماح تعـالج دراسـا  القـدرا  المعرميـة موةـوعاح رئيسـياح وهـو الفـر 

الفردية التت تيجر بيا ا مراد والجماعا  أو حتـ  مـت تلـع القـدرا  التـت تبـدو كخصـائ   نسـانية 
 (Carroll, 1994, 242) م عامة

ولقد حيي  دراسة الذكالا اانسـانت والقـدرا  المعرميـة بقـدر كبيـر مـا اهتمـام علمـالا الـنفس  
ومـــا مـــم مقـــد تعــــدد  الدراســـا  والبحـــور والنيريــــا  التـــت حاولـــ  مجــــم طبيعـــة الـــذكالا اانســــانت 

 0.855 مقياس جيليام

 ألفا كرونباخ المقياس

 0.815 مقياس جيليام



 ( 2019بتمبر مجلة الطفولة                                                                    العدد الثالث والثلاثون ) عدد س  
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــ
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ومكوناتـــم وخصائصـــم وأســـالي  قياســـم خـــكل مراحـــل النمـــو المختلفـــة  وتباينـــ  مـــا حيـــر المنـــاهج 
 .احصائية المستخدمة ميجاوا سالي  ا

بينيــم موقعــاح بــارزاح مــت حركــة القيــاس الســيكولوجت نيريــة وتطبيقــاح  -ويحتــل مقيــاس ســتانفورد 
وذلــع  لــ  الحــد الــذ  أصــبأ معــم المقيــاس محــع صــد  للمقــاييس ا خــرى للقــدرة المعرميــة العامــة  

ائت النفسـت الممـارس والباحـر وأداة رئيسية مت الممارسـة ااكلينيكيـة  وهـو يعـد أداة رئيسـية للأخصـ
 .مت قياس وتقييم القدرا  المعرمية لدى ا طفال والراكديا مت مختلق المياديا التطبيقية

 وقـد مـر المقيـاس بالعديـد مـا الت ييـرا  خـكل السـنوا  الماةـية منـذ أا قـام كـل مـا بينيـم

Binet وسيموا Simon طفـال المتـاخريا بوةل أول مقياس لذكالا ا طفال ب رض التمييـز بـيا ا 
م   ل  أا صدر  أحدر صورة منم وهت الصورة الخامسة ما مقياس 1905دراسياح مت مرنسا عام 

بعـدما يقــر  مــا  (Roid, 2003) م والتــت قـام ب عــدادها رويــد2003بينيــم للـذكالا عــام  -سـتانفورد
المقيــاس ســبعة عكــر عامــا مــا يجــور الصــورة الرابعــة مــا نفــس المقيــاس  وذلــع مــت  طــار تطــوير 

لكت يواك  التطور مت دراسا  القدرا  المعرمية وا سالي  السيكومترية  وهت تممل تطويرا جوهريـا 
 .مت قياس القدرا  المعرمية ومت أسالي  السيكوتكنولوجيا

ـــــــاس ســـــــتانفورد ـــــــيم المعرمـــــــت  -وتســـــــتخدم الصـــــــورة الخامســـــــة مـــــــا مقي ـــــــذكالا للتقي ـــــــم لل بيني
( عامـا مـاكمر وت طـت خمسـة عوامـل 85( حتـ  )2مـا سـا )والنيوروسيكولجت وتطب  عل  ا مراد 
  والاســتدلال Knowledge   والمعرمــةFluid Reasonilgللقــدرة المعرميــة وهــت الاســتدلال الســائل

 -Processiong Visual   والمعالجـــة البصـــرية المكانيـــةQuantitive Reasoningالكمـــت

Spatialوالــذاكرة العاملــة  Working memoryامــل مــا هــذر العوامــل  لــ  لفيــت   ويقســم كــل ع
 .وغير لفيت

( عامـاح 85(  لـ  )2( مـرداح تتـراوح أعمـارهم مـا بـيا )4800وقد تم تقنيا هـذر الصـورة علـ  )
(  لــ  95 0مـت الولايــا  المتحــدة ا مريكيــة وقــد كانــ  معــامك  المبــا  مرتفعــة وتراوحــ  مــا بــيا )

ــــــة و)98 0) ــــــ  )90 0( للدرجــــــة المركب ــــــيا )( للعوامــــــل92 0(  ل ( 89 0(  لــــــ  )84 0  ومــــــا ب
م( والصورة الرابعة ما نفـس  -لكختبارا  الفرعية  كما تم حسا  معامك  الصد  مل الصورة )ل

 م Wppsl- R. Walslll. Wlat ll. Wisclllالمقياس ومقاييس وكسلر



 فارق بين الأطفال الذاتويين والأطفال ذوي الاضطرابات النمائية غير المحددةاستخدام مقياس نظرية العقل فى التشخيص ال
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــ  ــــــــ
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بينيــم للــذكالا علــ  التــرار العلمــت الســاب   -واعتمــد  الصــورة الخامســة مــا مقيــاس ســتانفورد
( دراســة عامليــة 461بتلخــي  ) (Carroll) 1993ا يتعلــ  بنيريــا  الــذكالا حيــر قــام كــارول ميمـ

عا الذكالا واستنتج نيرية تكاملية عا القدرة العقلية والتت اعتبر  بممابة البحر القائد كنموذ  مـت 
و)هـــورا( وقـــد  1943دراســـا  الـــذكالا  وقـــد ركـــز )كـــارول( علـــ  البحـــر التـــاريخت الرائـــد لــــ)كاتل( 

تمد  هذر الطبعة عل  ما توصل  ليم )كارول( وقد تم مقابـل الاعتـداد بالتكامـل الناكـئ بـيا كـل اع
  (C- H- C)ما كاتل وهورا وكارول حيـر تاسسـ  نيريـة جديـدة عـا القـدرا  العقليـة عرمـ  باسـم

(Cattell- Horn- Carroll)موالتت رأى بعض الباحميا أنجا ت طت جميل المجالا  العقلية  
 (12: 2006نورة  )مصر  ح

وأجري  دراسا  عاملية متعددة لفح  كفالاة النيرية وما أةـيق  ليجـا مـا  ةـاما  أخـرى 
للراكــديا والمــراهقيا  وقــد قــام )جــال هـــم  Kaufman مــا خــكل بطاريــة اختبــارا  الــذكالا لكوممــاا

مــت واةـعاح  (C- H- C) (كـارول -هـورا -رويـد( باختبـار خمسـة عوامــل تسـتند  لـ  نيريــة )كاتـل
بينيــم وكــذلع التقيــيم الكــقلا الســريل  -الاعتبــار مــا انتجــ   ليــم الطبعــا  الســابقة لاختبــار ســتانفورد

ســوالا مـــت المجــالا  ااكلينيكيـــة أو التربويــة  والعوامـــل الخمســة ا ساســـية التــت انتجـــ   ليجــا )جـــال 
الاسـتدلال  -معرمـةال -رويد( كاساس لبنالا الصورة الخامسة هت العوامل التالية: )الاسـتدلال السـائل

الـــذاكرة العاملـــة(  وقـــد تـــم اكـــتقا  مجموعـــة المقـــاييس مـــت  -المكانيـــة -المعالجـــة البصـــرية -الكمـــت
الاتجــار غيــر اللفيــت( بحيــر يكــوا كــل عامــل لــم مئــا  اختباريــة  -اتجــاهيا همــا )الاتجــار اللفيــت
 (14 -12: 2006)مصر  حنورة   مستقلة )لفيية وغير لفيية(م 

( 2011ورة الخامســـة  لـــ  العديـــد مـــا ل ـــا  العـــالم  وقـــام صـــفو  مـــر  )وقـــد اقتبســـ  الصـــ
ومجموعة ما الباحميا المتميزيا بتعري  وتقنيا الصورة الخامسة ما مقياس ستانفورد بينيـم للـذكالا 

( مـرد مـا كامـة ا عمـار مـا 3600عل  عينة ممملة للمجتمل المصر  بل   قوامجا ما يقـر  مـا )
 ممانيا عاماح سا سنتيا وحت  أكمر ما م

وتتميز الصورة الخامسة ما مقياس ستانفورد بينيم للذكالا عا غيرها ما الصور السابقة بما 
 :يلت



 ( 2019بتمبر مجلة الطفولة                                                                    العدد الثالث والثلاثون ) عدد س  
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــ
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كــارول  بــدلا مــا أربعــة مــت الصــورة  -هــورا -( عوامــل أساســية مــت نيريــة كاتــل5قيــاس ) -1
 .الرابعة ما المقياس  وتطوير عامل الذاكرة قصيرة المدى  ل  الذاكرة العاملة

المحتوى غير اللفيت حير تسـتخدم نصـق الاختبـارا  الفرعيـة مـت الصـورة الخامسـة تعزيز  -2
 .طريقة غير لفيية لكختبار والتت تتطل  استجابا  لفيية محدودة

ت طت نسـبة الـذكالا غيـر اللفييـة كـل العوامـل المعرميـة الخمسـة الرئيسـية  وهـذا الميـزة تنفـرد  -3
 .يم عا باقت بطاريا  الذكالا ا خرىبين -بجا الصورة الخامسة ما مقياس ستانفورد

الاعتمـــاد مـــت تقنـــيا المقيـــاس علـــ  التطـــورا  الحديمـــة مـــت نيريـــة القيـــاس وخاصـــة نيريـــة  -4
 .الاستجابة للمفردة

كـدرجا  مرجعـة  لـ  المحـع تسـاعد علـ   دراع  (CSS) تطوير الدرجا  الحساسـة للت يـر -5
ــاح مــت أدالا الفــرد  بصــرق النيــر عــا موقــل هــذا الفــرد القيمــة المطلقــة للت ييــر ســلباح أو  يجاب

 .بالنسبة لجماعة التقنيا

استخدام مواد أكمر جاذبية للأطفال مـت مرحلـة مـا قبـل المدرسـة ممـا يسـجل تطبيـ  المقيـاس  -6
 .ورمل درجة الدامعية لدى المفحوصيا

جاباتجـــا  ونمـــاذ  تصـــحيأ الفقـــرا   -7 تعزيـــز الاســـتفادة مـــا الاختبـــار  حيـــر توجـــد الفقـــرا  وا 
 .المقياس جنبا  ل  جن  مت كت  التطبي  وكراسة تسجيل ااجابة وكذلع عوامل

كمـــا صـــمم مقيـــاس ســـتانفورد بينيـــم الصـــورة الخامســـة لكســـتخدام مـــت العديـــد مـــا المجـــالا  
 :التطبيقية ومنجا

 .تكخي  حالا  العجز الارتقائت لدى ا طفال والمراهقيا  والبال يا -1

 .يم الطفولة المبكرةالتقييم ااكلينيكت والنيوروسيكولوج   وتقي -2

 .التقديرا  النفسية التربوية المتعلقة بالالتحا  ببرامج التربية الخاصة -3

تقديم معلوما  عا التدخك  ممل الخطط العائلية الفردية للص ار  الخطط التربوية الفردية  -4
 .للأطفال مت سا المدرسة

 .بالنسبة للمراهقياالتقييم المجنت )التخطيط لكنتقال ما المدرسة  ل  العمل(  -5

 .الت يير المجنت للراكديا وتصنيق وانتقالا المويفيا -6

 .تكخي  حالا  ااعاقة العقلية )مت كل ا عمار(  وصعوبا  التعلم -7

لحـــا  الطـــك  ببـــرامج الموهـــوبيا مـــت  -8 التـــاخر المعرمـــت الارتقـــائت مـــت ا طفـــال الصـــ ار  وا 
 .المدارس
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 رابعاً: مقياس مفهوم نظرية العقل:

 من المقياس:الهدف 

) ا مكــار  الرغبــة  المعتقــدا   المكــاعر  مــا ينــووا قيــاس مقيــاس مفجــوم نيريــة العقــل وذلــع مــا خــكل 
تقـوم الباحمـة ب عـداد مقيـاس مفجـوم نيريـة العقـل  وذلـع نيـراح لعـدم تـوامر مقـاييس منكـورر و م…م(عملم   ل 

المحـددة وذلـع مـت حـدود علـم الباحمـة  لقياس مفجوم نيريـة العقـل للأطفـال ذوى الاةـطرابا  النمائيـة غيـر
 والذ  يعتبر ا دار ا ساسية الكزمة للدراسة سعياح الت تحقي  أهدامجام

 تعليمات المقياس:

هت قدرة الطفل ذوى الاةطرا  النمائ  ال ير محدد عل  استنتا  ومجم   تعريفمفهوم نظرية العقل:    
والتجاو  معجم  …م( المكاعر  ما ينووا عملم   ل أمعال ا خريا ) ا مكار  المعتقدا   الرغبة  

واستخدام تلع المعلوما  لتحليل وتفسير ما يقولونم  بحير يستطيل الطفل حل المككك  التت تواججم مت 
 المواقق الاجتماعية اليومية ما خكل قرالاة أمكار ا خريا )أ  ما يفكروا ميم(م

 يتم تطبيق المقياس بشكل فردي.  -
 اس من مجموعة من ثمانية مهام تعرف إجرائياً على النحو التالي.يتكون المقي -
 المهمة الأولى: -1

 AnEmotion Recognition: التعرف على )تمييز( المشاعر

تقيس هذر المجمة قدرة الطفل عل  تمييز الحالا  اانفعالية للأمراد؛ حير يُطل  ما الطفل 
 حزيا/ وجم خائق/ وجم غاة (متمييز تعبيرا  الوجم المختلفة )وجم سعيد/ وجم 

 :المهمة الثانية -2
 An Inference of Desire-Based Emotion المشاعر المبنية على الرغبة:

تقيس هذر المجمة قدرة الطفل عل  تعرق مكاعر الكخ  )  ذا ما كاا سعيداح أو حزيناح( م  
 ةولا تحقي  ما يرغبم أو يتمنارم

 المهمة الثالثة: -3
 Light of Sight Task : منظره تمييز مظهر الشىء أو 

تقيس هذر المجمة قدرة الطفل عل  مجم أا الناس قد يروا الك لا الواحد بصور أو بمناير 
 مختلفة حس  وةعمم 
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 المهمة الرابعة:  -4
 An Inference of Perception-Basedاستنتاج المعتقدات المبنية على الفهم 

Belief  

أا الرىية تىدى  ل  المعرمة  وبعبارة أخرى القدرة عل  تقيس هذر المجمة قدرة الطفل عل  مجم 
مجم أا ا كخا  يعلموا مقط ا كيالا التت لديجم خبرة سابقة بجا ) سوالا مباكرة أو غير 
مباكرة(  أ  استنتا  الاعتقاد بنالا عل  الفجم؛ حير يعتقد ا مراد باا ا كيالا توجد مت ا ماكا 

ذا لم   يروا كيئاح ما م نجم لا يعرموا أنم مت ذلع المكاامالتت سب  أا رأوها ميجا  وا 

 المهمة الخامس: -5
  An Inference of Perception-Based Action استنتاج الأفعال بناء على الفهم

 seeing leads toتقيس هذر المجمة قدرة الطفل عل  مجم أا الرىية تىد   ل  الفعل
acting   ويسم  أيةاح الاعتقاد بالحقيقةBelief Reality ؛ حير يسع  الفرد  ل  الفعل أو

 انجاز المجمة ومحاولة الحصول عل  الكتلا بنالا عل  معرمتم السابقم بمكانمم

 المهمة السادسة: -6
  First-order false belief taskالاعتقاد الخاطئ من الدرجة الأولى

سيا  يحدر ميم  تقيس هذر المجمة  قدرة الطفل عل  استنتا  الفكرة )أو المعتقد( مت  طار أو
 ت يير غير متوقل مت وةل الكتلام 

 :المهمة السابعة -7
 An Inferenceم استنتاج المشاعر المبنية على الحقيقة والاعتقاد ومشاعر الدرجة الثانية

of Belief- and Reality-Based Emotion and Second Order Emotion 
Task 

دا  وا حدار التت تخالق المعتقدا  يمكا أا تقيس هذر المجمة قدرة الطفل عل  مجم أا الاعتقا
تسب  حدور المكاعر  مقد يسعد الفرد بسب  حصولم عل  ما يريد أو بسب  اعتقادر أنم حصل 
عل  ما يريد  أ  أا المكاعر تعتمد عل  المعتقدا  التت قد تتزاما أو تتعارض مت بعض 

والتت تقيس قدرة الطفل عل  مجم أا ا حياام وتتةما هذر المجمة أيةاح مكاعر الدرجة المانية 
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المكاهد قد يستنتج مكاعر بطل الرواية بصورة خطا بنالا عل  اعتقاد زائق عا رغبة هذا 
 البطلم 

 المهمة الثامنة: -8
 مA Second-Order False Belief Task الاعتقاد الخاطئ من الدرجة الثانية

تقيس هذر المجمة قدرة الطفل عل  مجم أا ا خريا قد تكوا لديجم تصورا  وأمكار خاطئة  أو 
لديجم أمكار مختلفة حول نفس الكتلا؛ حير يكوا الطفل قادراح عل  تممل الخطا م  تفكير الفرد 

وا والذى قد يختلق عا تفكير بطل الرواية  أ  أنم يقصد بالدرجة المانية أا الاعتقاد الخاطئ يك
 لدى الفرد المكاهد )ا خر( وليس بطل الروايةم 

 

 

 :المهمة التاسعة-8

 The Mental – physicalالتمييز بين الأحداث والأشياء المادية والتصورات الذهنية )العقلية(
Distinction 

تقـيس هــذر المجمــة قــدرة الطفـل علــ  التمييــز بــيا الخبـرة الماديــة) الحقيقــة( والخبــرة العقلية)التصــور 
 والخيال(  ممل التمييز بيا القطة الحقيقة والقطة المتخيلةم 

 لقياس كل بعد من الأبعاد السابقة توجد مجموعة من الأسئلة يجيب عليها الطفل أما لفظياً       

 أو بالإشارة.  

 

 لتحضير لإجراء المقياس:ا

تقوم الباحمة ب عداد ورقة ااجابة الخاصة بكل طفل وذلع بتدويا المعلوما  ا ساسية الخاصة بم  -
 عليجا  مم تسجيل استجاباتم عليجام

 يتم  جرالا الاختبار مت غرمة نكاط منفصلة بعيدة عا المكتتا م -
 تجلس الباحمة مت مواججم الطفل وبينجما منةدة ص يرةم -
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ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــ
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تقـــوم الباحمـــة بـــ جرالا تواصـــل بصـــر  مـــل الطفـــل والحـــدير معـــم  مـــل اســـتخدام المعـــززا  الماديـــة  -
 والمعنوية أمنالا تطبي  المقياسم

 خطوات تنفيذ المقياس :

تبدأ الباحمة بالحدير مـل الطفـل وتقـول لـم: هـذر لعبـة جميلـة ميجـا مجموعـة مـا الصـور"يك نلعـ    -
 ة  مكر مم حاول" ونجاو  عل  ا سئلة  لا تتسرع بااجاب

 تعرض الباحمة الفقرا  عل  الطفل حس  تسلسلجا مت المقياسم  -
 التحدر مل الطفل باللججة العامية أو الل ة الت  يسجل عليم مجمجام  -
تسجل الباحمة استجابا  الطفل عل  ورقة ااجابة الخاصة بالمقياس  ذا كان  صحيحة يتم وةل  -

 نت الإجابة غير صحيحة.خطأ إذا كا)×(وتوضع علامة (معكمة )

 الخصائص السيكومترية للمقياس:
 الاتساق الداخلي لعبارات المقياس: -

الــذ  تنتمــت  ليــم هــذر  للبعــدحســا  معــامك  الارتبــاط بــيا درجــة كــل عبــارة والدرجــة الكليــة بتالباحمةقام
 (6  كما هو مبيا مت جدول ) طفك وطفلة30وذلع علت عينة ما  العبارة

مجام نيرية معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة والدرجة الكلية لكل بعد لمقياس (6جدول)
 (30)ن=العقل

 معامل الارتباط م معامل الارتباط م معامل الارتباط م معامل الارتباط م

1 0،602** 9 0،585** 17 0،578** 25 0،614** 
2 0،576** 10 0،591** 18 0،589** 26 0،622** 
3 0،501** 11 0،668** 19 0،685** 27 0،551** 
4 0،609** 12 0،652** 20 0،606** 28 0،643** 
5 0،621** 13 0،610** 21 0،710** 29 0،685** 
6 0.625** 14 0،561** 22 0،658**   
7 0.710** 15 0،562** 23 0،700**   
8 0.689** 16 0،523** 24 0،542**   

تــرتبط ارتباطــاح مجــام نيريــة العقليتةــأ مــا الجــدول الســاب  أا جميــل معــامك  ارتبــاط ا بعــاد الســتة لمقيــاس 
 0.01جميعجا دالة احصائيا عند مستو  كان  دالا احصائيا بالبعد الذ  تنتمت اليم حير 

 الطرق التالية: باستخداممهام نظرية العقلبحساب ثبات مقياس  الباحثةت: قامالثبات
وكانــ  النتــائج كمــا هــت   مــا المفحوصــيا( 150وذلــع علــ  عينــة بل ــ ) :معادلــة ألفــا كرونبــاخ (أ)

 (7ملخصة م  جدول)

 (7جدول)
 30معاملات ثبات ألفا لكرونباخ ن=



 فارق بين الأطفال الذاتويين والأطفال ذوي الاضطرابات النمائية غير المحددةاستخدام مقياس نظرية العقل فى التشخيص ال
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــ  ــــــــ
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 ألفا كرونباخ الأبعاد

 0.814 الدرجة الكلية

بحسا  معامل المبا  بطريقة اعادة التطبي  وذلـع بفاصـل زمنـت مقـدارر  تالباحمة: قاماعادة التطبيق ( )
 (8ويوةأ جدول) 150أسبوعيا  وذلع عل  عينة الدراسة الاستطكعية ا=

 
 (8جدول)

 30بطريقة اعادة التطبيق ن= معاملات الثبات 

 ثبات اعادة التطبيق الأبعاد
 0.780 الدرجة الكلية

( تمتل المقياس بمعامك  مبا  مرتفعة ومطمئنة لكستخدام م  الدراسة 8يتةأ ما جدول)
 الحاليةم 

 الأساليب الإحصائية:
  كرونباخ. –معادلة ألفا 
 .معاملات الارتباط 
 .المتوسطات والانحرافات المعيارية 
 .اختبار مان ويتنى 
 اختبار  ولكوكسنWilcoxon . 

 ومناقشتها:نتـــائــج الدراسة

أبعـاد مقيـاس إحصـائية فـي  ةتوجـد فـروق ذات دلالـ" عل  أنـم الدراسة الرئيسمرض ين  
 ". لطبيعة العينة)أطفال توحديين وأطفال من ذوي الاضطرابات النمائية المحددة(وفقاً نظرية العقل

والانحرامــا   ةبحســا  المتوســطا  الحســابي الباحمــةهــذا الفــرض قامــ   ةوللتحقــ  مــا صــح 
مجمـوعتيا الا طفالمم لجا  الباحمة  ل  اختبار ماا ويتنت للتعرق عل  الفـرو  المعيارية لدرجا  

 :(  9والنتائج مبينة م  جدول) 

 ( 9جدول) 
الأطفال ( للفروق بينzالمتوسطات والانحرافات المعيارية وقيمة مان ويتني وقيمة )

 والأطفال ذوي الاضطرابات النمائية المحددةالذاتويين

 قيمة  مجموع الرتب متوسط الرتب  العدد المجموعات  الأبعاد 

 مان ويتني
 مستوي  Zقيمة 

 الدلالة



 ( 2019بتمبر مجلة الطفولة                                                                    العدد الثالث والثلاثون ) عدد س  
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــ

 

1207 

التعرف على )تمييز( 
 المشاعر

 2.193 28.00 127.00 12.70 10 الاضطرابات النمائية 
0.01 

 83.00 8.300 10 الذاتويينالأطفال 
استنتاج المشاعر 
 المبنية على الرغبة

 2.007 31.50 123.5 12.35 10 الاضطرابات النمائية 
0.05 

 86.50 8.65 10 الذاتويينالأطفال 
تمييز مظهر الشيء 

 أو منظره

 3.529 9.00 146.00 14.60 10 الاضطرابات النمائية 
0.01 

 64.00 6.40 10 الذاتويينالأطفال 
استنتاج المعتقدات 
 المبنية على الفهم

 2.190 25.00 130.00 13.00 10 الاضطرابات النمائية 
0.05 

 80.00 8.00 10 الذاتويينالأطفال 
استنتاج الأفعالبناء 

 على الفهم
 2.179 30.00 125.00 12.50 10 الاضطرابات النمائية 

0.05 
 85.00 8.50 10 الذاتويينالأطفال 

الاعتقاد الخاطئ من 
 الدرجة الأولى

 3.453 10.00 145.00 14.50 10 الاضطرابات النمائية 
0.01 

 65.00 6.50 10 الذاتويينالأطفال 
استنتاج المشاعر 

المبنية على الحقيقة 
 والاعتقاد

 0.00 155.00 15.50 10 الاضطرابات النمائية 
4.246 0.01 

 55.00 5.50 10 الذاتويينالأطفال 
الاعتقاد الخاطئ من 

 الدرجة الثانية
 15.00 140.00 14.00 10 الاضطرابات النمائية 

3.139 0.01 
 70.00 7.00 10 الذاتويينالأطفال 

التمييز بين الأحداث 
والأشياء المادية 
 والتصورات الذهنية

 0.00 155.00 15.50 10 الاضطرابات النمائية 
4.264 0.01 

 55.00 5.50 10 الذاتويينالأطفال 

( وجــود فــروق ذات دلالــة احصــائية فــي أبعــاد مقيــاس نظريــة  9أوضــحت النتــائج فــى جــدول ) 
ــد مســتوي  ــروق عن ــر  0.05و  0.01العقــل وكانــت الف ــة غي لصــالح الأطفــال ذوي الاضــطرابات النمائي

والانحــــراق  ت  تــــم حســــا  المتوســــط الحســــابالفــــرو  مــــ  أبعــــاد نيريــــة العقــــلولمعرمــــة  مقــــدار المحــــددة 
 مالتالي يوضح ذلكوالجدول   للمجموعتيا   المعيار 

 (10جدول )
 نظرية العقللأبعاد  المتوسط الحسابي والانحراف المعياري

 وذوي الاضطرابات النمائية غير المحددة الذاتويينللأطفال 

ذوي الاضطرابات  البعد
 النمائية 

 الذاتويين



 فارق بين الأطفال الذاتويين والأطفال ذوي الاضطرابات النمائية غير المحددةاستخدام مقياس نظرية العقل فى التشخيص ال
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــ  ــــــــ
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 المتوسط
الانحراف 
 المعياري

 المتوسط
الانحراف 
 المعياري

 0.48 1.70 0.42 2.20 المشاعرالتعرف على )تمييز( 

 0.31 0.90 0.48 1.30 استنتاج المشاعر المبنية على الرغبة

 0.42 0.20 0.31 1.10 تمييز مظهر الشيء أو منظره

 0.42 0.20 0.48 0.70 استنتاج المعتقدات المبنية على الفهم

 0.51 0.60 0.00 1.00 استنتاج الأفعالبناء على الفهم

 0.82 0.70 0.00 2.00 من الدرجة الأولىالاعتقاد الخاطئ 

استنتاج المشاعر المبنية على الحقيقة 
 والاعتقاد

3.10 0.31 1.00 0.00 

 0.73 1.00 0.00 2.00 الاعتقاد الخاطئ من الدرجة الثانية

التمييز بين الأحداث والأشياء المادية 
 والتصورات الذهنية

2.00 0.00 0.90 0.31 

 

أقـل مـا المتوسـط الحسـابت  الـذاتويياللأطفـال  أا المتوسـط الحسـابت يتضح من الجدول السـابق 
لكطفال ذو  الاةطرابا  النمائية غير المحددة وهو ما يككق عا الفرو  م  أبعاد مقياس نيرية العقل 

 لصالأ الاطفال ما ذو  الاةطرابا  النمائية غير المحددة



 ( 2019بتمبر مجلة الطفولة                                                                    العدد الثالث والثلاثون ) عدد س  
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ج البحــر الحــالت تكــير بوةــوح الــت ماعليــة المقيــاس مــ  التكــخي  ومــا مــم يمكــا القــول أا نتــائ
وا طفال ما ذو  الاةطرابا  النمائية غير المحددة كما ييجر بوةوح م   الذاتويياالفار  بيا ا طفال 

 الفرو  بيا المجموعتيا واختكق أدالا كك المجموعتيا علت المقياسم

 :ومقترحات الدراسة توصيات

عنــم الدراســة الحاليــة مــا نتــائج ومتةــمنا  تــم تقــديم التوصــيا  والمقترحــا  مــت ةــولا مــا أســفر  
 التالية:

 
 )أ( التوصيات:

وا طفـال ذو  الاةـطرابا  النمائيـة  أسر ا طفـال الـذاتوييا  عداد كوادر قادرة ومىهلم للعمل مل م1
اح ر مــرو    وا طبــالا  بدايــة مــا الاخصــائت النفســت والاجتمــاعتوخصوصــاح ا مجــا  غيــر المحــددة

 بالمعلميا ومدير  المدارسم

وا طفــال ذو  الاةــطرابا   مــت بــرامج العــك  وتعــديل الســلوع  طفــالجم الــذاتوييا كــراع ا ســرة  م2
  مــت تطــوير خطــة مناســبة مــت ســبيل مواججــة المكــكك  الســلوكية لــد  و النمائيــة غيــر المحــددة 

 مهىلالا ا طفال



 فارق بين الأطفال الذاتويين والأطفال ذوي الاضطرابات النمائية غير المحددةاستخدام مقياس نظرية العقل فى التشخيص ال
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــ ــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــ  ــــــــ
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ركــادية للأسر  عقـد نــدوا  م3 ت التوعيــة علــبكــكل عـام  وا مجــا  بكــكل خــا  ومحاةــرا  تمقفيــة وا 
  وطــر  العــك   وكيفيــة التعامــل ا  واســبابجاوتكخيصــج ا  واعراةــجا بمعلومــا  عــا الاةــطراب
ــمــل احتياجــا  أبنــائجا وتعلــيمجم  ا ســالي  التربويــة المناســبة والســلمية لتــربيتجم  ت  والتعــرق عل
  والـــوعت باهميـــة دور المجـــارا  الحياتيـــةللقيـــام بـــبعض  وكيفيـــة  عـــدادهم والحفـــاي علـــت حقـــوقجمم

 م العكجية ومتابعة التحسا وتطبي  التعليما  ا سرة مت العملية

يمزيـــد مـــا التنفـــيس اانفعـــالت ا مـــر الذ االنفســـي ياوالمركـــدا مجـــا   قامـــة عكقـــة تعاونيـــة بـــيا  م4
مجتمـل وأهميـة تحقي  نتائج أمةـل  ونكـر مقامـة ااركـاد النفسـت مـت ال تيساعد علاايجابت مما 

 ممكاعر العزلة خفضااركاد مما يساعد مت اكتراع أمراد ا سرة مت 

الطفل الذاتو   بخصائ   التعريفج للأمجا   والدورا  التمقفية وااركادية الاهتمام بعمل الندوا م5
وكيفيــة التعامــل مــل مكــككتم  وكيــق تســتطيل ا م بمســاعدة بــاقت أمــراد ا ســرة مــا الت لــ  علــت 

 الطفل وتعديل سلوكياتم  والكعور بتحسا ملحويمككك  
عــــا حقــــو  ا طفــــال الــــذاتوييا واســــرهم  وتنميــــة الــــوعت اايجــــابت  التوعيــــة ااعكميــــة والتمقفيــــة م6

 بالجوان  السلبية لجم وكيق يمكا دمججم وتقبلجم والاستفادة ما امكانياتجم وتطويرهام

 :ب( مقترحات الدراسة)
 

وا طفـــال ذو  الاةـــطرابا  النمائيـــة غيـــر انكـــالا مراكـــز قوميـــة وأهليـــة تجـــتم باةـــطرا  الذاتويـــة  -1
ـــدم الـــدعم والالمحـــددة  ـــدري   العـــك   مســـاعدةوتق ـــة  الت للطفـــل و ســـرتم  ســـوالا مـــا ناحيـــة المعرم
 موغيرها

مــا الاتجاهــا  الســلبية والســخرية نتكــار الحــد مــا اتفعيــل دور وســائل ا عــكم مــت  تالعمــل علــ  -2
 بككل خا م ذو  الاةطرابا  النمائية غير المحددةالمعاقيا عموماح وما ا طفال 

 ا ذلــع يعتبــر  الذاتويــةذو  اةــطرا  والمبكــر للأطفــال الاهتمــام بةــرورة التكــخي  الصــحيأ  -3
 ممساهم بدرجة كبيرة مت نسبة التحسا

تلع ا مجا  ما أجل التت تتفاعل مل   تنسي  التعاوا المكترع مل المىسسا  المجتمعية ا خر  -4
 لتحقي  التكامل وةماا ماعلية ااركاد النفستمتوحيد الججود وعدم تكتيتجا ةماناح 

أو مراكــز تعــديل الســلوع ممــا يســاعد مدرســة حةــانة  أو تفعيــل دور ا خصــائت النفســت مــت كــل  -5
 علت الاكتكاق المبكر  وتوجيم الحالا  لما يناسبجام

 المراجع:

(: برنامج لتنمية بعض مجارا  التواصل لد  ا طفال ذو  ااةطرا  2017)م )هديل(م الكامت -1
 .النمائت غير المحددم رسالة ماجستير  كلية رياض ا طفال  جامعة بورسعيد 
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