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 الروضةخدام العداد الصيني في تنمية الانتباه لأطفال است

 

  إعداد :       

 1 إيمان محمد أحمد عبد الرحمن / الباحثة
 

 إشــــراف
 د. عزة عبد المنعم رضوان أ.د.بطرس حافظ بطرس

أستاذ الصحة النفسية وعميد كلية التربية 
 للطفولة المبكرة
 جامعة القاهرة

 يةمدرس بقسم العلوم النفس
 كلية التربية للطفولة المبكرة

 جامعة القاهرة
 

 المقدمة:
ممــا ك ــه إيــر لة مرحلــة الطفولــة هــل أهــم المراحــ  إــل حيــاة اكنســاة إ ــل المرحلــة 
التل تبنل إي ا  خصية اكنساة بك  معالم ا وسمات ا وبالتالل تكوة مرحلة الطفولة هل الأساس 

خــ   التن ــلاة اكجتماعيــة التــل يتلقاهــا اكنســاة يبدأ  الـذ  تبنــل عليــر حيــاة اكنســاة بنكمل ــا ومــة
إـذذا مــر اانســاة ب ــذل المرحلـة بســ م وأ ــبع  جميــ  ‘إـل لكتســام نمــط معـية مــة أنمــاط الســلوه

لحتياجاتر ب ك  متوازة إذنر يتمت  بالصحة النفسية واانفعالية وااجتماعية والجسمية والعقلية أما 
د مــة م ـــك   الطفولــة التــل تمتــد سلارهـــا علــل ســلوه الطفـــ  لذا حــدا العكــس إقــد يواجـــر العديــ

حد  أكلر الم ك    يوعا قلة اانتبال.  وا 
علل مد  قروة  استُخدم  العدادا  الحسابية و علل رأس ا العداد الصيني )الأبـاكس  و 

اجــراا العمليــا  الحســابية المعقــدة و البســيطة و تعلــيم الحســام ل طفــا   بذختصــار كــاة العــداد 
الصــيني بصــفة خاصــة والعــدادا  الحســابية بصــفة عامــة هــي أولــل ابك  الحاســبة التــي ابتكرهــا 

 اانساة لتعلم الحسام.

                                                 

 جامعة القاهرة –بكلية التربية للطفولة المبكرة دكتوراة الفلسفة  ةحثاب 1
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يختلــا الأطفــا  الصــ ار إــي قــدرت م علــل لجــراا العمليــا  الحســابية وإــ  مجموعــة مــة 
الم ــام العوامــ  مــة بيين ــا صــعوبة العمليــا  الحســابية وقــدرا  التفكيــر والتفــاو  إــي ســرعة تعلــم 

الرياضــية والمــوارد ال زمــة لــتعلم الرياضــيا . ومــة هنــا تــنتي أهميــة اســتخدام العــداد الصــيني إــم 
تعليم الرياضيا  ل طفا   لذ يمتاز العداد الصيني بكونـر ي ـبر أو  مكمبيـوترم إـي تـاريش الب ـرية 

داة محوريـة مة حيا بسـاطتر وسـرعة لجـراا العمليـا  الحسـابية مـة خ لـر  وهـو مـا جعلـر يملـ  أ
  . Zhang, 2017: 1إي العمليا  الحسابية )

يملـــ  العـــداد الصـــيني تقنيـــة  ـــالاعة ااســـتخدام إـــي مواقـــا تعلـــيم الأطفـــا  الصـــ ار إـــي 
سنوا  الروضة والتعليم التم يدي إـي تعلـيم الرياضـيا  وبخاصـة  إـي الـدو  ابسـيوية وقـد ألبـ  تـاريش 

لأطفـــا . بالنســـبة للكليـــر مـــة الأطفـــا  حـــو  العـــالم  يـــتم اســـتخدامر الطويـــ  نجاحـــا  بـــاهرا  مـــ  هـــ كا ا
هــي  Abacusبــاكس اسـتخدام تقنيــة العــداد الصــيني إـي دعــم تعلــم الرياضــيا . والعـداد الصــيني أو الأ

  Tableو التــــي تعنــــي مجــــدو م  Abakonأو  Abaxكلمــــة ك تينيــــة م ــــتقة مــــة الكلمــــة اا ريقيــــة 
كــنداة أو سلــة لءجــراا العمليــا  الحســابية ملــ  الجمــ  و  وطالمــا تــم اســتخدام العــداد علــل مــر القــروة

والعـــداد الصـــيني هـــو عبـــارة عـــة أداة تحكـــم ماديـــة مصـــممة لتمليـــ  الكميـــا  الطـــرا والضـــرم والعـــد. 
الرياضيا  عبر لجراا حركـا  معينـة علـل العـداد. وترجـ  الجـذور التاريخيـة كسـتخدام العـداد الصـيني 

  . Totten, & Gary, 2015: 14قب  المي د ) 1200للل عام 
وإـــــي مجـــــا  القـــــدرا  المعرإيـــــة المبكـــــرة ل طفـــــا   يبـــــرز اســـــتخدام العـــــداد الصـــــيني 
)الأباكس  إي تعليم الرياضيا  كنحد الأدوا  الأساسية إي تعزيز العمليـا  المعرإيـة للطفـ  ملـ  

  . Uttal, Scudder, & Deloache, 2016: 37الذاكرة واكنتبال. )
 الدراسة ةمشكل

علــل مــد  قــروة اســتخدم  العــدادا  الحســابية وعلــل رأســ ا عــداد أبــاكس  الصــينل 
اجراا العمليا  الحسابية المعقدة والبسيطة وتعليم الحسام ل طفا  والكبار بذختصار كاة العداد 
الصــينل بصــفة خاصــة والعــدادا  الحســابية بصــفة عامــة هــل أولــل ابك  الحاســبة التــل ابتكرهــا 

بك  الحاســبة الرقميــة تنت ــر بينمــا اأخــذ  و  ‘عضــلة المســالا  الرياضــية المعقــدةاانســاة  لحــ  م
تــوار  عــداد الأبــاكس الصــينل والعــدادا  التقليديــة يومــا بعــد يــوم بــ  لة لجــراا العمليــا  الحســابية 

يتــوار  تمامــا وانت ــر  ابك  الحاســبة المحمولــة إــل اليــد  ب ــك  يــدو  عــاد  أو حتــل ذهنــل بــدأ
م ال خصــية وال واتــا الجوالــة و يرهــا مــة التطبيقــا  التكنولوجيــة لتك ــا الورطــة وإــل الحواســي

                                                                                                                                                   التل أوقعنا إي ا أنفسنا!    
ــد للباحلــمــة هنــا إو  علــل  لجــراا الدراســة للتعــرابنهميــة ااحســاس وال ــعور  ةقــد تول

لتنمية نطـــا  اانتبـــال وتلقالايـــة .تـــنلير التـــدريم علـــل العـــداد الصـــينل إـــل أداا العمليـــا  الحســـابية
 العمليا  الحسابية لد  الأطفا  الص ار.
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  التساؤل الآتي:وفي ضوء ما سبق يمكن تحديد مشكلة الدراسة في 
 ل طفا  الص ار إي مرحلة الروضة؟انتبال ية العداد الصيني إي تنمية الما إاع

 أهمية الدراسة:
 تكمة أهمية الدراسة إي جانبية: 

 * الجانب النظري: 
ل طفا  اانتبال لية العداد الصيني إي تنمية إاععة  عرض تنصي  نظر  و دراسا  سابقة -1

 إي مرحلة الروضة. 
لعداد الصيني إاعلية استخدام ادود علم الباحلة  التي تناول  ندرة البحوا والدراسا  )إي ح -2

 إي البيلاة العربية والمصرية علل وجر الخصوص. انتبال ل طفا  إي مجا  تنمية ا
 ل طفا  الص ار إي مرحلة الروضة.  م بتنمية اانتبالاكهتما  -3
المساعدة ملـ  العـداد  استخدام الأج زة والأدوا تس م الدراسة إي توجير الأنظار للل أهمية  -4

 . ل طفا   نتبالالأباكس إي تنمية اا الصيني أو
 الجانب التطبيقي:  *

ساليم تعلـم بما ي م  مة طر  وأتعليمي قالام علل استخدام العداد الصيني تقديم نموذج  -1
 ل طفا .  اانتباللدعم نمو متنوعر 

 اسة الحالية.تقديم بعض التوصيا  والمقترحا  إي ضوا ما سوا تقدمر الدر  -2
 

 الأهــداف: 
 تهدف هذه الدراسة إلى: 

  . ل طفا  إي مرحلة الروضة انتبالا د الصيني إي تنميةبحا إاعلية استخدام العدا -1
 . إل كاإة  النواحلا  ل طف انتبالد الصيني إي تنمية ابحا انعكاس استخدام العدا -2

 مصطلحات الدراســـة: 
 :العداد الصينيأولًا: 
 Dictionary  2015لصـدار خـاص ) -قـاموس المصـطلحا  الحسـابية الحديلـةضا   عرا أي      

of Modern Arithmetic Terminologies (Special Edition)  العــداد الصــيني بننــر مأداة
صـ يرة  خـرزا لطار ذو صفية مة قطـ  أو تستخدم إي تنفيذ العمليا  العددية الحسابية  وتتنلا مة 

  . 41ل عمليا  عد أرقام ابحاد والع را  )ص  حرة الحركة تساعد عل
 
 
 



 ل الروضةاستخدام العداد الصيني في تنمية الانتباه لأطفا  
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــ
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   :التعريف الإجرائى للإنتباهثانيا:
هو قدرة الفرد علل اختيار المليرا  المتصلة بالموضوع المحدد مة بية كم هالا  مة 
المليــرا  التــي يصــادإ ا إــي كــ  وقــ  مــة الأوقــا  ســواا كانــ  )ســمعية أو لمســية أو بصــرية أو 

  68: 2010  حركية  )بطرس حاإظ
 :للبحث النظرى الإطار

 أولا: العداد الصيني
العداد الصيني عبارة عـة أداة أو وسـيلة لتبسـيط وتعلـيم الرياضـيا  ل طفـا   وتعتمـد 
علل ممارسة الطف  للعمليا  الحسـابية بكلتـا يديـر  ممـا يسـ   مـة إ ـم الطفـ  وتحسـية أداال إـي 

ـــم الرياضـــيا . جـــاا  إكـــرة اكعتمـــاد علـــل العـــداد  الصـــيني كنتيجـــة لتطـــور دور المـــتعلم إـــي تعل
 الرياضيا  عبر استخدام أدوا  يعالج ا الطف  يدويا . 

يتكوة العداد الصيني مة لطار أو برواز مستطي  ال ك  يحم  عدد مة الأعمـدة أو 
الأس ه  ويوجد عمود مركزي يقسم هذل الأعمدة للل جزأية  ير متساويية. يحتوي الجزا العلوي 

 خرزا .  5حجما  مة ك  عمود علل خرزتية  بينم  يحتوي الجزا السفلي علل  الأص ر
يعــد العــداد الصــيني أداة حســابية تســتخدم إــي العديــد مــة العمليــا  الحســابية ويتــنلر 
تطور استخدام الأطفا  للعداد الصيني بنمو وتقدم العمليا  والم ك   الحسابية. وقد مـر العـداد 

 ,Hatanoرا  والتطــورا  للتواإــ  مــ  الأســاليم الحســابية الحديلــة )الصــيني بالعديــد مــة الت يــ

Amaiwa, & Shimizu, 2014:835  .  
  أة العداد الصيني عبارة عة أداة هامة جدا  إي Lee, & Kato, 2017: 5ير  )

علــل . تعلــم الرياضــيا  لذ أن ــا تعتمــد علــل إ ــم العمليــا  الحســابية عــة طريــ  أطــراا الأصــاب 
  العداد الصيني بننر Sarvari, Hassan, & Saleh, 2015: 410ر  يعتبر )الجانم ابخ

أدوا  مصنعة تجاريا  أو يدويا  تساعد المعلمية علل خل  مواقا تعلم ليجابيـة للرياضـيا  تجـذم 
وزيـادة  الطف  للتفاع  مع ـا ممـا يحقـ  مزيـد مـة الداإعيـة والن ـاط للطفـ  لف ـم العمليـا  الحسـابية

فاعليــة بعنــوان  (2015دراســة دوي يــاوي زانــيي ووشــين ) وذلــه يتفــ  مــ  دراســة اانتبــال للطفــ 
التدريب على استخدام العداد الصيني في تنمية الانتباه والمعالجة التلقائيـة لرراـام لـدى أطفـال 

هــدإ  الدراســة للــل إحــص إاعليــة تــدريم الأطفــا  علــل اســتخدام العــداد الصــيني إــي و الروضــة.
ســابية علــل تنميــة نطــا  اكنتبــال لــدي م وكــذله التــنلير علــل المعالجــة التلقالايــة لجــراا العمليــا  الح

مـا تـنلير التـدريم علـل  ل رقام. تملل  م كلة الدراسة الحالية إي ااجابة علـل التسـا ك  التاليـة:
مــا  العــداد الصــيني إــي أداا العمليــا  الحســابية إــي تنميــة نطــا  اكنتبــال لــد  الأطفــا  الصــ ار؟

التـــدريم علـــل العـــداد الصـــيني إـــي أداا العمليـــا  الحســـابية إـــي تحســـية المعالجـــة التلقالايـــة  تـــنلير
اســـتخدم  الدراســـة المـــن ا النـــوعي اكستك ـــاإي للتعـــرا علـــل  ول رقـــام لـــد  الأطفـــا  الصـــ ار؟



 ( 2019مجلة الطفولة                                                                    العدد الثالث والثلاثون ) عدد سبتمبر   
ــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــ
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طبيعة الع قة بية استخدام الأطفا  للعداد الصيني إـي لجـراا العمليـا  الحسـابية وتنميـة كـ  مـة 
تكونــ  عينــة الدراســة مــة مجمــوعتية مــة  وكنتبــال وتلقالايــة العمليــا  الحســابية ل طفــا .نطــا  ا

ســـنوا  بمرحلـــة الروضـــة إـــي مدينـــة وايفـــانا  6.4للـــل  5.5الأطفـــا  ممـــة تتـــراوا أعمـــارهم بـــية 
الصينية. تكون  المجموعة الأولل التجريبية مـة الأطفـا  المُـدربية علـل اسـتخدام العـداد الصـيني 

لنـــاا   إـــي حـــية تكونـــ   6ذكـــور و 8مـــة بيـــن م  14العمليـــا  الحســـابية )العـــدد   إـــي لجـــراا 
المجموعــة اللانيــة الضــابطة مــة الأطفــا  المُــدربية علــل أداا العمليــا  الحســابية بــالطر  التقليديــة 

لنـاا . تـم تطبيـ  الأدوا  علـل الأطفـا  إـي  6ذكـور و 10طف  وطفلـة مـة بيـن م  16)العدد   
: تـم تجميـ  البيانـا  باسـتخدام الأدوا  التاليـةو ا علـل الع قـة بـية المت يـرا . المجموعتية للتعـر 

م مــة عــد الكــرا  الصــ يرة بالعــداد الصــيني. م مــة مقارنــة قيمــة الكــرا  الصــ يرة بالعــداد. اختبــار 
تــم التوصــ  مــة خــ   التحلــي   للــل النتــالاا  و .2008نطــا  اكنتبــال ل طفــا  )كــالي ورا ــيد  

ــــة ظ ــــ التاليــــة: ــــية درجــــا  الأطفــــا  إــــي المجمــــوعتية التجريبي ــــة لحصــــالاية ب ور إــــرو  ذا  دكل
  علـل اختبـار نطـا  اكنتبـال ل طفـا  لصـالم المجموعـة التجريبيـة 0.01والضابطة )عند مستو  

نتيجــة للتــدريم المكلــا علــل اســتخدام العــداد الصــيني إــي لجــراا العمليــا  الحسابية.ســج  أطفــا  
رجــا  مرتفعــة علــل م مــة ســرعة عــد الكــرا  الصــ يرة بالعــداد الصـــيني و المجموعــة التجريبيــة د

مقارنة قيمة الكرا  وهو ما يعبـر عـة تلقالايـة وسـرعة العـد والعمليـا  الحسـابية البسـيطة باسـتخدام 
تتف  نتيجة الدراسة الحالية مـ  العديـد مـة الدراسـا  حـو  إاعليـة التـدريم علـل اسـتخدام و العداد. 

  . 2012   إونا وزاو )2015تنمية نطا  اكنتبال مل  دراسة  وانا وهيو )العداد الصيني إي 

عند اسـتخدام العـداد الصـيني إـي حـ  أي مسـنلة حسـابية  يسـتخدم الطفـ  نوعـاة مـة 
القــو  العقليــة وهمــا قــدرا  الحســام والــذاكرة. مــل    عنــد اســتخدام العــداد مــة جانــم الأطفــا  إــي 

 . 2إي عقلر لم يركز انتباهر علل رقم  1حتفاظ برقم   يقوم الطف  أوك  باك2+1جم  
 مزايا العداد الصيني:

  . ت يير اتجاها  الأطفا  السلبية نحو الرياضيا 
  .  ل باع حاجة حم اكستط ع لد  الأطفا 
  .المساهمة إي تكوية جي  واعي متسالا  محم للبحا 
  .تنمية قدرا  الطف  الرياضية اابداعية 

 اد الصيني بالمزايا التالية:أيضا   يتسم العد
 بساطة ال ك  والتكوية.  -
 لمكانية اكستخدام إي العديد مة العمليا  الحسابية.  -

 ت جي  التفكير والذكاا.  -

 سرعة لجراا العمليا  الحسابية بعد التدرم علل العداد.  -



 ل الروضةاستخدام العداد الصيني في تنمية الانتباه لأطفا  
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــ
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 تحسية نطا  اكنتبال والذاكرة والقدرا  العقلية.  -

 معرإية. تحسية تقنيا  الحسام والنظم ال -

  Du, & Shi, 2016: 8توإير الوق  والج د عند لجراا العمليا  الحسابية.  ) -

المزايا التالية للعداد الصيني التي يقدم ا إي تعليم   Cheng, 2018: 8وقد أضاا )
 الرياضيا  ل طفا  الص ار:

 سرعة العمليا  الحسابية.  -
 جودة تصميم.  -

 القدرة علل تعلم اللو اريتما .  -

 الأطفا  بم ارا  تناإسية.  تزويد -

                              لمكانيــــــة ممارســــــتر واســــــتخدمر إــــــي أي مكــــــاة ســــــواا إــــــي بيلاــــــة الــــــتعلم أو المنــــــز . 
أثر التدريب على العداد الصيني على بعنوان   2015شيني واني وواني ) دراسةويتف  ذله م  

دا البحا للـل إحـص تـنلير تـدريم الأطفـا  هوادرات الانتباه والذاكرة العاملة لأطفال الروضة. 
علـل اسـتخدام العـداد الصـيني إـي لجـراا العمليـا  الحسـابية علـل قـدرا  اكنتبـال والـذاكرة الص ار 

هـ   تملل  م كلة البحا إي ااجابة علـل التسـا ك  التاليـة:و العاملة ل طفا  إي سة الروضة. 
تية )مجموعــة الأطفــا  المُـدربية علــل العــداد توجـد إــرو  ذا  دكلــة لحصـالاية بــية أإــراد المجمـوع

 الصيني والعاديية  إي اكنتبـال تعـزي للتـدرم علـل العـداد الصـيني إـي لجـراا العمليـا  الحسـابية؟
هــ  توجــد إــرو  ذا  دكلــة لحصــالاية بــية أإــراد المجمــوعتية )مجموعــة الأطفــا  المُــدربية علــل 

عـــزي للتــــدرم علـــل العـــداد الصــــيني إـــي لجــــراا العـــداد الصـــيني والعــــاديية  إـــي الـــذاكرة العاملــــة ت
 اره إي الدراسة عينـة ضـم   و استخدم البحا المن ا النوعي اكرتباطي.و  العمليا  الحسابية؟

 ـــ ور  بمرحلـــة الروضـــة إـــي الصـــية.  تـــم  10ســـنوا  و 4  طفـــ  وطفلـــة )متوســـط العمـــر 24)
علــل اسـتخدام العــداد الصــيني تقسـيم م للــل مجمــوعتية متسـاويتية: المجموعــة الأولــل تـم تــدريب م 

تــم تطبيــ  الأدوا  و  ــ ور وأخــر  ضــابطة.  6إــي لجــراا العمليــا  الحســابية ب ــك  مكلــا لمــدة 
م مة الذاكرة التصورية. م مة الت تي . م مة تذكر ترتيـم الأرقـام.  التالية علل أإراد المجموعتية

ذا  دكلــة لحصــالاية عنـــد  ظ ــور إــرو  تــم التوصــ  مــة خــ   التحلــي   للــل النتــالاا التاليــة:و 
  بـــية درجـــا  المجمـــوعتية التجريبيــــة والضـــابطة علـــل م مـــة الـــذاكرة التصــــورية 0.05مســـتو  )

لصالم أإراد المجموعة التجريبية نتيجة للتـدرم علـل اسـتخدام العـداد الصـيني إـي لجـراا العمليـا  
لمجمــــوعتية   بــــية درجـــا  ا0.05الحســـابية. ظ ـــور إــــرو  ذا  دكلـــة لحصــــالاية عنـــد مســـتو  )

التجريبية والضابطة علـل م مـة الت ـتي  لصـالم أإـراد المجموعـة الضـابطة وهـو مـا يـد  علـل أة 
تدرم أطفا  المجموعة التجريبية علل استخدام العداد الصيني إي لجراا العمليا  الحسابية ساهم 
  إــي تحســية مســتويا  انتبــاه م وخفــض ت ــتت م. ظ ــور إــرو  ذا  دكلــة لحصــالاية بــية درجــا



 ( 2019مجلة الطفولة                                                                    العدد الثالث والثلاثون ) عدد سبتمبر   
ــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــ
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المجمــــوعتية التجريبيــــة والضـــــابطة علــــل م مـــــة تــــذكر ترتيـــــم الأرقــــام لصـــــالم أإــــراد المجموعـــــة 
 التجريبية. 

 

 أسس استخدام العداد الصيني بالفصول:
ـــة  ـــدماج الأطفـــا  إـــي عملي يحتـــاج المعلمـــوة للـــل توظيـــا الخطـــوا  التاليـــة لـــدعم لن

 استخدام العداد الصيني:
 الفص  واستخدام ا إي تعليم الرياضيا . وض  قواعد العم  بالعداد الصيني إي  -
 وض  نظام للتدريم علل العداد الصيني وجعلر منلوإا  ل طفا .  -

 توإير الوق  الكاإي ل طفا  للتدريم علل استخدام العداد الصيني.  -

 اكعتماد علل العداد الصيني إي أداا الواجبا  الرياضية.  -

 اا العمليا  الحسابية م  أطفال م. ت جي  ابباا كستخدام العداد الصيني إي أد -

 

 مباديء عمل العداد الصيني:
   مباديا العم  التالية للعداد الصيني:Maloberti, & Gang, 2017: 1512يبية )
يتكوة العداد الصيني مة مجموعة مة العناصر الأحادية التي تمل  قيم أحادية وع رية   1

ة أو قيمة أحادية بااضاإة للل خرزا  ذا  وز  5مختلفة. يتنلا ك  عنصر من ا مة 
 . 5خزتية ذا  قيمة 

علل  5يعم  العداد الصيني بناا  علل القاعدة الترمومترية  إعند تملي  رقم أق  مة   2
العداد  يتم تحريه نفس العدد مة الخرزا  إي الجزا الرلايسي الخاص بابحاد. وبالنسبة 

. بالتالي  يساعد استخدام 5  يتم خفض خرزة واحدة ذا  قيمة 5ل رقام الأعلل مة 
 القاعدة الترمومترية علل سرعة تنفيذ الوظالاا الحسابية اكساسية مل  الجم  والطرا. 

جراا عمليا  الجم  والطرا   3 العداد الصيني يتب  نفس ااجرااا  إي تسجي  الأرقام وا 
 والضرم والقسمة. 

 مة أعمدتر.  عبر ك  15رقم مختلا مة صفر للل  16العداد الصيني يسمم بعد   4

الخرزا  عبر العداد الصيني تتحره لأعلل وأسف  عبر ما يُعرا باسم الأعمدة أو   5
 القضباة وتنقسم أإقيا  عبر عارضة مركزية. 

 يجم لجراا العمليا  الحسابية علل العداد الصيني مة اليسار للل اليمية.   6

يا يتم استخدام ح -يعم  العداد الصيني باستخدام اصبعية إقط إي التحكم بالخرزا   7
اصب  ااب ام إي تحريه واحدة أو أكلر مة الخرزا  السفلية نحو الحد المركزي الفاص  
بية جزلاي العداد. أيضا   يتم استخدام اصب  السبابة إي جمي  العمليا  الأخر  )مل  



 ل الروضةاستخدام العداد الصيني في تنمية الانتباه لأطفا  
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــ
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تحريه الخرزا  السفلية للل الخلا بعيدا  عة الحد الفاص  وتحريه الخرزا  العلوية 
 يدا  عة الحد الفاص .  نحو وبع

 

 التطبيقات العملية للعداد الصيني: 
يمل  العـداد الصـيني لـيس إقـط أداة للمسـاعدة الحسـابية ولكـة أيضـا  مسـاعد إـي تعلـم 

 ,Brueckler, &Maticيبــية )الكليــر مــة محتــو  الرياضــيا  والع قــا  الرياضــية و يرهــا. 

 مة الأ راض والتطبيقا  العملية التالية:  أة العداد الصيني يُستخدم إي العديد 11 :2017
 أداة تعليمية للحسام والرياضيا .  -
 لجراا العمليا  والحسابا  العقلية.  -

 التحكم إي الأنظمة العددية المختلفة.  -

هناه بعض أ كا  العداد الصيني يتم استخدام ا م  إلاة المكفوإية لمساعدت م إي  -
 لجراا العمليا  الحسابية. 

 ي. العم  التعاون -

 ربط الرموز الرياضية بالمواقا الحياتية اليومية.  -
 مراحل تعلم الرياضيات باستخدام العداد الصيني:

المراح  التالية لتعلم الرياضيا  مة خ   العداد  Sebesta, & Martin, 2014: 3 2وصا )
 الصيني:

 :Concrete Stageأولًا: مرحلة الفهم الملموس 
حسابي المراد تعليمر ل طفا  باستخدام العداد الصيني  ويقوم يتم عرض المف وم أو العدد ال

 الأطفا  باستك اإر عبر التطبي  العملي علل العداد ضمة أن طة للرالاية هادإة. 
 : Representational Stageثانياً: المرحلة التمثيلية 

لتي اكتسب ا يتم تملي  المف وم أو العدد الحسابي علل العداد بما يجسد العناصر الملموسة ا
الأطفا  مة مرحلة الف م الملموس  ويقوم الأطفا  باستخدام العناصر البصرية بالتعرا علل 

 المف وم الذي يتم تمليلر علل العداد. 
 :Abstract Stageثالثاً: المرحلة التجريدية 

المف وم يتم استخدام الرموز الرياضية )الأعداد وع ما  العمليا  الحسابية و يرها  للتعبير عة 
    م الرياضي باستخدام ل ة رياضية. بل ة رمزية  ويستطي  الأطفا  تنكيد إ م م للمف و 

 الانتباه:ثانيا:

يعد اكنتبال أحد أهم العمليا  المعرإية إ و  رطا  أساسيا  للتعلم الجيد إمة خ لر يتمكة 
كية إي جمي  مراح  الفرد مة اكتسام الكلير مة الم ارا  وتكوية الكلير مة العادا  السلو 

                                                 

 



 ( 2019مجلة الطفولة                                                                    العدد الثالث والثلاثون ) عدد سبتمبر   
ــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــ

 

1042 

ويعتبر اكنتبال مة العمليا  العقلية لأنر ي تره إي  النمو المختلفة وخاصة إي مرحلة الطفولة
معظم ا  ولر دور إي ك  الوظالاا العقلية تقريبا  واكنتبال هو أة يحتفظ الفرد بموضوع ما إي 

مد  اكنتبال واللانية مدة  ب رة مجالر اادراكي  وإي اكنتبال عادة تميز بية ناحيتية: الأولل
 رة اكنتبال. أما مد  اكنتبال إنقصد بر عند المعلوما  التي يستطي  الفرد أة يحتفظ ب ا إي ب

والناحية اللانية مة اكنتبال هي مدة اكنتبال  وهي الوق  الذ  مجالر اادراكي إي وق  واحد.
دراكي قب  أة يختفي هذا الموضوع يستطي  إير الفرد أة يحتفظ بموضوع ما إي ب رة مجالر اا

  2017ليو وصة ) دراسة  وذله يتف  م  دراسةويظ ر مكانر موضوع سخر.
فحص ادرات الانتباه لدى الأطفال المُدربين على إجراء العمليات الحسابية باستخدام  بعنوان

علل كاة ال دا مة البحا هو إحص التنليرا  الناتجة عة تدريم الأطفا  و العداد الصيني
تملل  م كلة البحا الحالي و استخدام العداد الصيني إي العمليا  الحسابية علل قدرا  اكنتبال.

إي ااجابة علل التسا   التالي:ه  يس م التدريم المكلا علل استخدام العداد الصيني إي أداا 
لحالي ستخدم البحا او   العمليا  الحسابية إي تحسية قدرا  اكنتبال لد  الأطفا  الص ار؟

التصميم النوعي اكرتباطي للتعرا علل دكلة تنلير التدريم المكلا علل استخدام العداد 
تكون  و الصيني إي أداا العمليا  الحسابية إي تحسية قدرا  اكنتبال لد  الأطفا  الص ار.

طف   15  طف  وطفلة موزعية علل مجموعتية: مجموعة تجريبية )30عينة البحا مة )
مُدربية بكلاإة علل استخدام العداد الصيني إي لجراا العمليا  الحسابية  وأخر  وطفلة  مة ال

طف  وطفلة  بدوة تدريم علل استخدام العداد. وق  اكختيار علل أإراد  15ضابطة )ضم  
سنوا   والجنس واليد السالادة والمستو   5-4العينة عمديا  مة المتواإقية إي العمر )ما بية 

ام. وقد تم تطبي  الأدوا  علل أإراد المجموعتية للتعرا علل الع قة بية التعليمي إي الحس
ل نتبال.نظام التخطيط  Posnerم مة  تم تجمي  البيانا  باستخدام الأدوا  التالية والمت يرا . 

تم التوص  مة و قناة. اختبار زمة ودقة ااجابة )لعداد الم لفية .  32الدما ي المكوة مة 
  بية 0.05:ظ ور إرو  ذا  دكلة لحصالاية عند مستو  ) للل النتالاا التالية خ   التحلي  

ل نتبال لصالم أطفا  المجموعة  Posnerدرجا  المجموعتية التجريبية والضابطة علل م مة 
التجريبة تعز  للتدرم علل استخدام العداد الصيني إي العمليا  الحسابية. عدم ظ ور إرو  

ة درجا  المجموعتية التجريبية والضابطة إي تقديرا  الن اط العصبي ذا  دكلة لحصالاية بي
قناة. ظ ور إرو  ذا  دكلة لحصالاية عند مستو   32علل نظام التخطيط الدما ي المكوة مة 

  بية درجا  الأطفا  إي المجموعتية التجريبية والضابطة علل اختبار زمة ودقة 0.05)
ريبية. تبرهة النتالاا بصفة عامة علل إاعلية التدريم علل ااجابة لصالم أطفا  المجموعة التج

 العداد الصيني إي تنمية قدرا  اكنتبال لد  الأطفا . 
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  إي تعريفر ل نتبال بننر عملية معقدة يقصد ب ا توجير 2003ويذكر كما  زيتوة )
عة  عور الفرد أو لدراكر الذهني للل موقا سلوكي جديد عة طري  بعض المليرا  المتنو 

 استعدادا لما إير مة سلوكيا  تحتاج للل تدبر.
  بننر القدرة علل انتقاا المليرا  وليقة السلة بالموضوع 2003ويعرإر عاد  عبد الله )

مة بية مجموعة كبيرة مة المليرا  وااحساسا  المتنوعة للفرد ل ا كالمليرا  السمعية والبصرية 
تلفة التي يصادإ ا والتركيز علي ا للمدة الزمنية التي واللمسية و يرها مة المليرا  الحسية المخ

 تتطلب ا تله المليرا  واكستجابة ل ا.
 مفهوم الانتباه:

 اكنتبال إي الل ة: اليقظة وتنبر علل أمر  عر بر.
واكنتبال توجير أحاسيس و عور ال خص نحو موضوع إي ب رة اهتمامر وأحاسيسر مة 

  .23: 2008ام لذله الموضوع )ر وا القيسي  أج  أة يحص  لدراه لل خص واستيع
وهو ت ي  ذهني لءدراه الحسي وهو يمل  بدورل استعداد خاص داخ  الفرد يوج ر نحو 

  .102: 2011ال يا الذ  ينتبر للير لكي يدركر. )عوني  اهية  
وهو قدرة الفرد علل الوعي والتركيز علل المليرا  الواضحة المحددة التي ترتبط 

 ا المختلفة وقدرتر علل استبعاد المليرا  الأخر   ير المرتبطة بالموقا.بالمواق
  6: 2011)عبدالعزيز ال خص  محمودا لطنطاوي  

ويعرا اكنتبال علل أنر عملية اختبار وتركيز للمنب ا  التي يواج  ا اانساة إي حياتر. 
  239: 2012)حسام أبو سيا  السيد أبو النجا  

 تصنيف الانتباه:
 : Selective attentionالانتباه الإرادي الانتقائي -1

يستطي  الفرد أة يركز انتباهر علل أكلر مة ملير واحد إي نفس الوق  ولكة إي أ لم 
الأحياة يختار الفرد ملير معية أو بعض أجزاا مة هذا الملير يوجر انتباهر لر وهذا ما يسمل 

  114: 2008اوي  باكنتبال اكنتقالاي. )عماد الز لو   علي ال ند
 :Compulsory Attentionالانتباه الإرادي القسري  -2

وهذا النوع مة اكنتبال يعني أة الفرد يركز انتباهر علل ملير يفرض نفسر علير بطريقة 
قسرية دوة اكختيار بية المليرا  المختلفة حيا يصبم انتبال الفرد وكننر ك  عوري و ير 

 بالكام  خارج لطار الملير الذ  ي د انتباهر. انتقالاي حيا يعز  الفرد نفسر
  89: 2006)عدناة العتوم  

 :Ordinary Attentionالانتباه الاعتيادي  -3
هو اكنتبال لملير واحد مة بية عدة مليرا  وهذا النوع يمارسر الأإراد إي ظروإ م 

  103: 2000اكعتيادية وإي حاك  اكسترخاا العام. )محمد ربي   
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لعلااة بين بعنوان ا  2016دراسة نا  لي  باره  يونا  وريو )ضحر دراسة وذله تو 
دراسة انضباطية.  -التدريب على استخدام العداد الصيني وتحسين الانتباه والعمليات الحسابية

هدإ  الدراسة الحالية للل التعرا علل تنلير التدرم علل العداد الصيني إي تحسية العمليا  و 
 الص ار إي سة الروضة. وينقسم ال دا الرلايسي للل الأهداا الفرعية التالية:المعرإية ل طفا  

إحص تنلير التدرم علل العداد الصيني علل قدرا  اكنتبال لأطفا  الروضة. إحص تنلير 
تملل  م كلة  والتدرم علل العداد الصيني علل كفااة أداا العمليا  الحسابية لأطفا  الروضة.

التسا ك  التالية:ه  ي لر التدرم علل العداد الصيني علل قدرا   البحا إي ااجابة علل
ه  ي لر التدرم علل العداد الصيني علل كفااة أداا العمليا   اكنتبال لأطفا  الروضة؟
تكون  عينة البحا مة و استخدم البحا المن ا النوعي اكرتباطي.  و الحسابية لأطفا  الروضة؟

مة المُدربية علل العداد الصيني  43سنوا  )مة بين م  5.6  طف  وطفلة متوسط العمر 75)
 ير مُدربية  بنحد مواقا تعليم طف  الروضة إي كوريا. تم قياس ومقارنة نطا  اكنتبال  32و

وكفااة لجراا العمليا  الحسابية بية أإراد المجموعتية.  تم تجمي  البيانا  باستخدام الأدوا  
. اختبار اانجاز الأكاديمي (KSAA-K)النسخة الكورية  -تبالالتالية:جدو  كيدي لقدرا  اكن

تم التوص  مة خ    و. CAT.اختبار اكنتبال ال ام  (KISE-BAAT: MATH)الرياضي 
أظ ر  النتالاا إي عموم ا أة الأطفا  المُدربية علل العداد  التحلي   للل النتالاا التالية:

ة إي العمليا  الحسابية. ظ ور إرو  ذا  دكلة الصيني أظ روا مستويا  انتبال أعلل وكفاا
لحصالاية بية درجا  المجموعتية التجريبية الضابطة علل جدو  كيدي لقدرا  اكنتبال واختبار 
اكنتبال ال ام  لصالم المجموعة التجريبية.ظ ور إرو  ذا  كلة لحصالاية بية درجا  

صالم مجموعة الأطفا  المُدربية علل المجموعتية علل اختبار اانجاز الأكاديمي الرياضي ل
 العداد الصيني )الأباكس . 

 المتطلبات الضرورية للانتباه:
هناه بعض الصفحا  يجم أة تتوإر إي اكنتبال كي يكوة ملمرا  ومدخ   للمعرإة أو 

 التعام  م  مليرا  البيلاة وهي:
نما إقط انتقاا الملير: عادة ك ينتبر الفرد لك  المليرا  سواا كان  الد -1 اخلية أو الخارجية وا 

 لتله المليرا  التي تلف  نظرل أو تلير حواسر.
مد  استمرارية اكنتبال: يجم علل الفرد أة ينتبر وإتا  كاإيا  للملير الذ  يجذم اهتمامر حتل  -2

 يستوعم ويلم بعناصر المف وم علير.

بية المليرا  المختلفة مما  نق  اكنتبال ومرونتر: هي القدرة علل نق  اكنتبال بمرونة وس مة -3
مكانية ااضاإة والتعدي  واكبتكار.  يد  ذله علل مرونة التفكير وعدم الجحود وا 

اكنتبال للل تسلس  المليرا  المعروضة: هي قدرة الفرد علل اكنتبال لعدة مليرا  متتابعة.  -4
  23: 2009)محمد النوبي  

 خصائص الانتباه:

  ا اكنتبال من ا:هناه بعض الخصالاص التي يتسم ب



 ل الروضةاستخدام العداد الصيني في تنمية الانتباه لأطفا  
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــ
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اكنتبال عملية انتقالاية للمليرا : أي يتم التركيز علل بعض المليرا  الحسية التي نستقبل ا  -1
 دوة ابخر إيقوم اكنتبال بعم  اكنتقاا.

اكنتبال عملية لدراكية مبكرة: ااحساس هو الخطوة الأولل لحدوا اكنتبال واادراه  -2
 إااحساس ي تم بالمليرا  إي صورت ا الخام واادراه يفسر المليرا .

 تركيز اكنتبال: هو تركيز اكنتبال علل موضوع واحد دوة الموضوعا  الأخر . -3

 يلة علل موضوع ما.لبا  اكنتبال: هو استقرار اكنتبال لمدة طو  -4

 حجم اكنتبال: كمية الموضوعا  التي يتم اكنتبال للي ا إي لحظة واحدة بدرجة كاإية. -5

 توزي  اكنتبال: قدرة الفرد علل لنجاز ن اطية أو أكلر إي سة واحد. -6

 انتقا  اكنتبال: القدرة علل نق  اكنتبال مة موضوع بخر. -7

  342: 2009)ع ا الدية كفاإي  

 المؤثرة على الانتباه:العوامل 
 هناه مجموعة مة العوام  الم لرة إي حدوا ت ت  اكنتبال أو انتقاا المليرا  من ا:

 أولًا: عوامل خارجية:
 دة المنبر: تتوقا عملية اكنتبال علل  دة المنبر  مل  الألواة الزاهية أو الضوضاا أو  -1

 الأصوا  الخاإتة أو الروالام النفاذة.
 ما يسمل بتكرار المنبر  إعملية التكرار ت د  للل للارة اكنتبال.لعادة العرض: أو  -2

ت ير المنبر: يعتبر ت ير المنبر مة حيا ال دة أو الحجم أو النوع أو الموضوع أكلر للارة  -3
 ل نتبال.

التباية والتضاد: اخت ا المنبر وسط مجموعة مت اب ة مة المنب ا  الأخر  يعتبر أكلر  -4
 للارة ل نتبال.

 ة المنبر: المنبر المتحره أكلر للارة مة المنبر اللاب .حرك -5

 الحدالة: المنب ا  الجديدة تجذم اكنتبال أكلر مة المنب ا  المنلوإة. -6

اكعتياد أو التنبي ا  ال رطية: وهي المنب ا  التي تكوة اكستجابة ل ا مة خ   خبرا   -7
 تلير اكنتبال بالر م مة كون ا محاطة بالضوضاا.

منبر: يختلا وض  المنبر إي تنليرل علل جذم اكنتبال  إالمنبر الموضوع إي مكاة موض  ال -8
 مرتف  أكلر تنبي ا  مة الموضوع إي مكاة منخفض.

  104-103: 2009)س ير كام   

 ثانياً: عوامل داخلية:

 الدواإ  ال امة: يتركز انتبال الفرد علل المليرا  التي ترتبط بحاجاتر ور باتر. -1
 لداخلية ومستو  التحفيز: يرتبطاة ارتباطا  موجبا  باكنتبال.اكستلارة ا -2



 ( 2019مجلة الطفولة                                                                    العدد الثالث والثلاثون ) عدد سبتمبر   
ــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــ
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 الميو  المكتسبة: ترتبط باهتماما  الفرد بالموضوعا  أو الأحداا المحيطة إي البيلاة. -3

الحاجا  الضرورية: يقصد ب ا الحاجا  الفسيولوجية الداخلية للفرد والتي تتنلر بالمليرا   -4
 بصورة مبا رة.

 لقل  و يرل مة اكنفعاك .الحاجا  النفسية: كا -5

  22-21: 2009)محمد النوبي  

 المداخل النظرية المفسرة للانتباه:
هناه مجموعة مة النظريا  التي حاول  تفسير صعوبا  اكنتبال والأسبام الم دية ل ذا 

 اكضطرام وسوا يستعرض الباحا من ا ما يلي:
 نظرية التحليل النفسي: -1

سلوه الطف  للل الوالدية الذية قد يوج اة سلوكر للل  يا  التحلي  النفسي يرج  ن نة
بناا وطاقة موج ر بذيجابية ومة لم تحوي  كلير مة م اعر ااحباط التي تعترير للل تنفيس 
وتفريغ إي  يا ليجابي لذ أة الأنا قد تكوة لدير قاصرة ويتسم ذله بتلقية أسلوم خاطئ إي 

 لج از النفسي وتوازنر لد  الطف .مية لالتربية أو خبرة م لمة ولذا إ ناه أه
 النظرية البيولوجية: -2

ترج  النظرية اضطرام اكنتبال للل الخل  البيولوجي لد  الطف  الذ  يقود اتجاهاتر 
السلوكية ب  ويملي ا علير إيتجر الطف  تلقالايا  نحو ااتياة بسلوكيا   ير مر وبة كمرج  

ش ومة لم ت دي احداا زيادة إي الن اط الك ربالاي بالمش للت يرا  الكيميالاية الحادلة إي الم
  32: 2009ومة لم تنطل  سلوكيا  ذله الطف  ك لراديا . )محمد النوبي  

 النظرية السلوكية: -3
تفترض هذل النظرية للل أة السلوه مكتسم  وأة الطف  يتعلم الكلير مة اكستجابا  

تله النماذج التي تتلقي التعزيز واالابة وأنواع  عة طريقا لم حظة والنموذج المحتذي بر أو
السلوه المر وم و ير المر وم  إالسلوه محكوم بنتالاجر  ولذا إذة السلوه المضطرم يعد 
خطن إي اكستجابة المرتبطة بمليرا  منفرة يستخدم ا الطف  إي تجنم مواقا أخر   ير 

 (Ransone, 2009: 5)مر وبة. 
م اكنتبال للل الظروا البيلاية السيلاة التي ينتا عن ا حالة وترج  هذل النظرية اضطرا

مة االارة اكنفعالية ويتعلم الطف  الكلير مة اكستجابا  عة طري  الم حظة والنموذج 
المحتذي بر والذ  يختلط بر الطف   إالسلوه المضطرم يعد خطن مة اكستجابا  الخاطلاة 

إي تجنم مواقا أخر   ير مر وم إي ا. إسلوكيا   المرتبطة بمليرا  منفردة يستخدم ا الطف 
الطف  عبارة عة ردود أإعا  للمليرا  والخبرا  البيلاية التي تعرض ل ا ومة لم تظ ر استجاباتر 

 لما إي صورة سلوكية مضطربة أو مة خ   سلوكيا  مر وبة. 
  42: 2013)زوليجة بطاطية  إاطمة بوكاسي  

 



 ل الروضةاستخدام العداد الصيني في تنمية الانتباه لأطفا  
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــ
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 نظرية التعلم الاجتماعي: -4
ة اانساة يكتسم الكلير مة المعرإة والسلوكيا  عة طري  الم حظة لسلوه ابخرية ل

واكقتراض الأساسي إي نظرية التعلم هو أة ال خص يتعلم السله مة خ   تفاعلر م  البيلاة 
التي يعيش إ يا ومة لم إذة أنواع السلوه ال اذ أو  ير المتكيا يتم تعلم ا إاكضطرابا  

سلوكية تن ن لد  الأطفا  نظرا  لقلة خبرات م وضعا قدرات م علل لدارة الذا  وسرعة اكنفعالية وال
اكستلارة والتنلر بابخرية لذا نجد أن م سرعاة ما يتنلروة بالنماذج ويكتسبوة العديد مة الأنماط 

  88: 2011السوية و ير السوية. )هالد القاضي  
جتماعي  ونوعية تفاعلر م  بيلاتر وأة سلوه الفرد يتمحور حو  بيلاتر ومجالر اك

والمت يرا  المحيطة بر  حيا أة مي  الطف  للعدواة الحركة  ينظر للير بصورة متصلة لمعرإة 
 (Harazni, 2012)سلوه المحيطية بر وك يتم التركيز علل السلوه إي حد ذاتر. 

تفسير  تر  الباحلة أة ك  نظرية مة النظريا  السابقة تتبني وج ة نظر معينة إي
 .اضطرام اكنتبال بناا علل العوام  المسببة ل ضطرام 

 مكونات الانتباه:
يتكوة ميكانيزم اكنتبال مة عدة خطوا  أو عمليا  هي التوجر والتيقظ الضبط التنفيذي  

 وسوا نتناو  هذل المكونا  بالتفصي  كما يلي:
 
 (Selection or Orientation)المكون الأول: التوجه أو الانتقاء  -1

وهو اختيار التج يز المطلوم عندما يحدا تناإس م  مصادر أخر  م تتة  ويصبم 
المطلوم هو التوجر نحو المصدر المطلوم أو انتقالار مة بية هذل المصادر المتناإسة م  
ضرورة أة يتم تجاه  المصادر الأخر  التي ك ت لر علل عملية اكنتقاا أو التوجر ويتم ذله 

عيا   ويصبم مسمل اكنتبال هذا اكنتبال اكنتقالاي السمعي أو اكنتبال اكنتقالاي بصريا  أو سم
  .21: 2012البصري )ليماة دعميش  

 :(Vigilance)المكون الثاني: التيقظ  -2
وهي تعني مواصلة اكنتبال  وتتضمة قدرة الفرد علل مواصلة الأداا لمدة طويلة وقد 

كدراسة ناتاة للل أة مكوناليقظة أو حدة اكنتبال بعد أحد أ ار  نتالاا العديد مة الدراسا  
  21: 2009المكونا  ال امة لعملية اكنتبال. )وإاا عيد  

 :Executive Controlالمكون الثالث: الضبط التنفيذي  -3
وهي العملية التي تساعد الفرد أة يحتفظ بحالة التوجر نحو ال دا  وإي ظ  حدوا 

اا أخر  أو جديدة  دوة أة ي لر ذله باستمرار حالة التوجر السابقة توقا أو اكن  ا  بنهد
نحو ال دا  ويتعرض الضبط التنفيذي كنخفاض مستو  الكفااة عندما تظ ر ب ك  متزامة م  



 ( 2019مجلة الطفولة                                                                    العدد الثالث والثلاثون ) عدد سبتمبر   
ــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــ
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مليرا  قوية و ديدة الدقة  وتجع  مة الصعم علل الفرد أة يستمر بنفس الكفااة محتفظا بحالة 
  .21: 2012ليماة دعميش  التوجر نحو ال دا الساب . )

 

 
 مراحل الانتباه:

   للل أة اكنتبال ينقسم للل مرحلتية هما:2009ي ير )محمد النوبي  
مرحلة الأساس )الك ا : وهي ترادا عملية ااحساس لد  الفرد إي المواقا السلوكية  -1

 المختلفة.
السـمعية والبصـرية إـي  مرحلـة التعـرا: وهـي ت ـير للـل القـدرة علـل التعـرا علـل نوعيـة المليـرا 

وذلـــه مـــا توضـــحر دراســـة   مواقـــا اكنتبـــال اكنتقـــالاي أو المـــوزع وذلـــه خـــ   إتـــرة زمنيـــة محـــددة.
تقـــويم اكنتبـــال لـــد  الأطفـــا  الصـــ ار  بعنـــواة  2015باســـكراة  ســـينجوتياة  مـــادو  ورانجاتـــاة )

كنتبـال لـد  الأطفـا  بـية هدإ  الدراسـة الحاليـة للـل تقـويم قـدرا  او المتعلمية باستخدام الأباكس. 
تمللـ  م ـكلة الدراسـة إـي  وسنوا  مة المُدربية علل استخدام الأباكس لمدة عام وعـامية. 5-6

ـــة:ه  توجـــد إـــرو  إـــي اكنتبـــال مرتبطـــة بمـــدة التـــدريم علـــل العـــداد  ااجابـــة علـــل التســـا   التالي
طفـــ  وطفلـــة بنحـــد   50 ـــاره إـــي الدراســـة عينـــة قوام ـــا ) والصـــيني )الأبـــاكس  بـــية الأطفـــا ؟ 

ســنوا  تــدربوا علــل  5طفــ  إــي ســة  25مواقــا تعلــيم أطفــا  مــا قبــ  المدرســة بال نــد )مــة بيــن م 
طفـ  وطفلـة مُـدربية علـل العـداد لمـدة عـامية .  25العداد الصيني لمدة عام واحد بااضـاإة للـل 

إــراد العينــة وكــاة مســتو  الــذكاا متوســط لــد  جميــ  الأطفــا  بالعينــة. تــم تطبيــ  الأدوا  علــل أ
مقيـاس مـونتل لءنتبـال  تـم تجميـ  البيانـا  باسـتخدام الأدوا  التاليـةو للتعرا علل دكلة الفرو . 

تم  و. اختبار الحالة العقلية المص ر. اختبار بيتار لءنتبال المكاني. (MCAT)ال ام  ل طفا  
أة الأطفــا  المُــدربية علــل أظ ــر  التحلــي    التوصــ  مــة خــ   التحلــي   للــل النتــالاا التاليــة:

ســـنوا   ســـجلوا درجـــا  مرتفعـــة علـــل مقيـــاس مـــونتل  6العـــداد الصـــيني لمـــدة عـــامية )إـــي ســـة 



 ل الروضةاستخدام العداد الصيني في تنمية الانتباه لأطفا  
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــ

 

1049 

لءنتبــال ال ــام .ظ ور إــرو   يــر دالــة لحصــالايا  علــل اختبــار بيتــار لءنتبــال المكــاني بــية أطفــا  
رجــا  مــا بــية مرتفعــة المجمــوعتية. ســج  الأطفــا  المُــدربية علــل العــداد الصــيني لمــدة عــامية د

ومتوســطة علــل اختبــار الحالــة العقليــة  إــي حــية ســج  الأطفــا  المُــدربية علــل العــداد لمــدة عــام 
                                           واحد إقط درجا  متوسطة إقط علل اكختبار.

 مظاهر عدم الانتباه:

ور إي عملية اكنتبال هناه مجموعة مة المظاهر التي ت ير للل وجود عجز أو قص
 ومة هذل المظاهر:

 عدم الانتباه: -1
تواجر الأطفا  ذوي قصور اكنتبال صعوبة كبيرة إي تركيز اكنتبال واكحتفاظ بر عند 
ممارسة الأن طة التي يقوموة ب ا  وخصوصا الأن طة التي تتكرر كليرا أو التي تتطلم تحديا  

يرا  يوج وة للي ا انتباه م  ويعانوة مة وجود قابلية ويجد ه كا الأطفا  صعوبة إي انتقاا مل
  .20: 2005لت ت  اكنتبال )إي أحمد قزاقزة  

 العوامل التي تؤدي إلى جذب الانتباه:
أهتم علماا النفس بدراسة العوام  التي تجع  بعض المنب ا  أكلر للارة ل نتبال مة 

كلير مة المجاك  العلمية وخاصة إي   يرها  وكاة لنتالاا هذل الدراسا  أهمية تطبيقية إي
مجا  ااع م وااع ة بصفة عامة وااع نا  التجارية بصفة خاصة ب  وإي ك  مجا  
يتوقا نجاا اانساة إير علل قدرتر علل للارة انتبال ابخرية وتن يطر وتنقسم العوام  الم لرة 

 إي اكنتبال للل قسمية.
 أولًا: العوامل الخارجية:

خصالاص المنبر الموضوعية وظروإا لموقا والسيا  الذ  يرد إير  وتتلخص إي تتعل  ب
 المليرا  المتعودة أو ال رطية .  –التضاد  –ال دة  –التكرار  –الحجم  –)الحركة 

  .22: 2009)وإاا عيد  
 ثانياً: العوامل الداخلية:

هتماماتر وحالتر تتعل  بالعوام  الذاتية التي تتص  ب خصية الفرد ودواإعر وميولر وا
 –الت يا أو الوج ة الذهنية  –استجابة الحدقة  –الدواإ   –البدنية وتتلخص إي )اكهتماما  

 التوق    –التعم  –الحرماة الحسي أو اكجتماعي  –مستو  اكستلارة  –اكنفعاك  
  22: 2009)وإاا عيد  

  الفروض:
  الأطفـا  إـي القياسـية القبلـل توجد إرو  ذا  دكلة لحصالاية بـية متوسـط رتـم درجـا  -1

 نتيجة كستخدام العداد الصيني لصالم القياس البعد . نتبالوالبعد  علل اختبار اا



 ( 2019مجلة الطفولة                                                                    العدد الثالث والثلاثون ) عدد سبتمبر   
ــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــ
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ك توجـــد إـــرو  ذا  دكلـــة لحصـــالاية بـــية متوســـط رتـــم درجـــا  الأطفـــا  إـــي  القياســـية  -2
ـــار اا ـــل اختب ـــل والبعـــدي عل ـــالالقبل ـــاس  نتب نتيجـــة اســـتخدام العـــداد الصـــينل لصـــالم القي

 البعد 
 الاجراءات المنهجية  

 منهي الدراسة:   -1
خدام العــداد الصــيني اســتللتنكــد مــة إاعليــة التجريبــي  ــبر ســوا تســتخدم الباحلــة المــن ا 

 . انتبال لد  الأطفا إي تنمية ا
 مجتمع الدراسة:  -2

 . الأطفا  إي مرحلة رياض الأطفا يتكوة مجتم  الدراسة مة 
 عينة الدراسة: -3

   طف  وطفلة بمرحلة رياض الأطفا . 24)عينة تمليلية قوام ا  سوا تختار الباحلة
 أدوات الدراسة:  -4

لعــــــداد اضــطرام نقــص اكنتبــال وإــرط الحركــة لطفــ  الروضة قالامــة ت ــخيصالباحلــة اســتخدم  
ي ــدا للــل التعــرا علــل الأطفــا  الــذية يتعرضــوة لخطــر و   2009)ســ ير كامــ  وبطــرس حــاإظ
جتماعيــة  والســلوكية  ولكــة ل ــذا اكختبــار أة يــزود المعلمــية وأوليــاا الم ــك   الأكاديميــة أو اك

الأمــور بمعلومــا  عــة أنمــاط ســلوه أطفــال م حتــل يمكــة أجــراا التعــدي   الضــرورية مــة خــ   
 البراما المقدمة ل م. 

 
 تجانس العينة

قامــــــ  الباحلــــــة بايجــــــاد التجــــــانس بــــــية متوســــــط درجــــــا   الأطفــــــا  مــــــة حيــــــا العمــــــر الزمنــــــل 
  1كما يتضم إل جدو  ) 2تخدام اختبار كاباس

 
  1جدو  )

 دكلة الفرو  بية متوسط رتم درجا   الأطفا  مة حيا العمر الزمنل 
  10ة   

مستوى  2كا المتغيرات
 الدلالة

درجة 
 حرية

 حدود الدلالة

0.01 0.05 

 9.5 13.3 4 غير دالة 1.6 العمر الزمنى



 ل الروضةاستخدام العداد الصيني في تنمية الانتباه لأطفا  
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــ
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الـــــة احصـــــالايا بـــــية متوســـــط رتـــــم الأطفـــــا  مـــــة   عـــــدم وجـــــود إـــــرو  د1يتضـــــم مـــــة جـــــدو  )
 حيا العمر الزمنل مما ي ير الل  تجانس ه كا الأطفا . 

 الخصائص  السيكومترية لمقياس اضطراب نقص الانتباه وفرط الحركة
لمقيــــاس اضــــطراب نقــــص الانتبــــاه وفــــرط قامــــ  الباحلــــة بايجــــاد معــــام   الصــــد  و اللبــــا  

  طف . 100وذله علل عينة قوام ا  الحركة
 اولا معاملات الصدق

 الصدق العاملي:
طفـــــــ     100قامـــــــ  الباحلـــــــة بـــــــذجراا التحليـــــــ  العـــــــاملي التوكيـــــــد  علـــــــل عينـــــــة مكونـــــــة مـــــــة

ــــــاس  ــــــا  الأساســــــية لمقي ــــــ  المكون ــــــةبتحلي ــــــرط الحرك ــــــاه وف ــــــص الانتب ــــــة  اضــــــطراب نق بطريق
مة ل مــــا هــــوتلنا و قــــد أكــــد  نتــــالاا  التحليــــ  العــــاملي علــــل وجــــود ســــبعة عوامــــ  الجــــزر الكــــا

لــــــم قامــــــ  الباحلــــــة بتــــــدوير      Kaiserأكبــــــر مــــــة الواحــــــد الصــــــحيم علــــــل محــــــه كــــــايزر
و بنــــــاا عليــــــر أســــــفر  نتــــــالاا التحليــــــ  العــــــاملل عــــــة  Varimaxالمحــــــاور بطريقــــــة إــــــاريمكس 

الت ــــبعا  الخاصــــة بكــــ  عامــــ  و التــــل تكـــــوة ذو دكلــــة احصــــالاية اذا كانــــ  قيمــــة كــــ  من ـــــا 
    2ذله كما يتضم إل جدو ) إنكلر علل محه جيلفورد  و 0.30



 ( 2019مجلة الطفولة                                                                    العدد الثالث والثلاثون ) عدد سبتمبر   
ــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــ
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  2جدو  )
 نتالاا التحلي  العاملي لمقياس اضطرام نقص اكنتبال وإرط الحركة

 بعد تدوير المحاور
الصعوبات  -4 الاندفاعية -3 فرط الحركة -2 نقص الانتباه -1

 الأكاديمية

 العناد -7 الاكتئاب -6 القلق -5

 التشبعات البنود التشبعات البنود التشبعات البنود التشبعات البنود تشبعاتال البنود التشبعات البنود التشبعات البنود

1 0.46 2 0.39 3 0.37 4 0.34 5 0.33 6 0.31 7 0.31 

8 0.45 9 0.39 10 0.37 11 0.34 12 0.32 13 0.31 14 0.31 

15 0.44 16 0.39 17 0.36 18 0.33 19 0.32 20 0.31 21 0.3 

22 0.43 23 0.38 24 0.36 25 0.33 26 0.32 27 0.31 28 0.3 

29 0.43 30 0.38 31 0.36 32 0.33 33 0.32 34 0.31 35 0.3 

36 0.42 37 0.38 38 0.35 39 0.33 40 0.32 41 0.31 42 0.3 

43 0.42 44 0.38 45 0.35 46 0.33 47 0.32 48 0.31 49 0.3 

50 0.41 51 0.37 52 0.34 53 0.33 54 0.32 55 0.31 56 0.3 

57 0.41 58 0.37 59 0.34 60 0.33 61 0.32 62 0.31 63 0.3 

64 0.4 65 0.37 66 0.34 67 0.33 68 0.32 69 0.31 70 0.3 

الجذر 
 الكامن

9.4 
الجذر 
 الكامن

7.6 
الجذر 
 الكامن

5.6 
الجذر 
 الكامن

4.1 
الجذر 
 الكامن

3.3 
الجذر 
 الكامن

2.8 
الجذر 
 الكامن

1.2 

ــــة لحصــــالايا  حيــــا قيمــــة كــــ    أة ال 2يتضــــم مــــة جــــدو  )  ت ــــبعا  الخاصــــة بكــــ  عامــــ  دال
   علل محه جيلفورد .0.30من ا أكبر مة )

 ثانيا : معاملات الثبات
 معامل الثبات ) الفا( بطريقة كرونباخ

 لمقيـــــاس اضــــطراب نقـــــص الانتبـــــاه وفـــــرط الحركـــــةقامــــ  الباحلــــة بايجـــــاد معــــام   اللبـــــا  
طفــــ  كمــــا يتضــــم إــــل  100ذلــــه علــــل عينــــة قوام ــــاباســــتخدام معامــــ  الفــــا بطريقــــة كرونبــــا  و 

    3جدو  )



 ل الروضةاستخدام العداد الصيني في تنمية الانتباه لأطفا  
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــ
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    3جدو  )

 اضطرام نقص اكنتبال وإرط الحركة معام   اللبا  لمقياس

 معام  اللبا  المت يرا 

 0.89 نقص اكنتبال -1

 0.88 إرط الحركة -2

 0.84 اكندإاعية -3

 0.86 الصعوبا  الأكاديمية -4

 0.88 القل  -5

 0.89 اماككتلا -6

 0.88 العناد -7

 0.87 الدرجة الكلية

   اة قيم معام   اللبا  مرتفعة مما يد  علل لبا  الأختبار 3يتضم مة جدو  ) 

 

 فرض البحث

ــــه احصــــائية فــــى ابعــــاد  ــــروق ذات دلال ــــرط الحركــــةلا توجــــد ف ــــاه وف  اضــــطراب نقــــص الانتب

 - صــــعوبات الأكاديميــــةال - الاندفاعيــــة - فــــرط الحركــــة - نقــــص الانتبــــاهعلــــى كــــل مــــن )

 .( لدى أطفال الروضةالعناد - الاكتئاب – القلق

ــــة  للتحقــــ  مــــة صــــحة ذلــــه الفــــرض اســــتخدم  الباحلــــة اختبــــار كولمــــوجروا ســــمر نــــوا للعين

ــــــل  One-Sample Kolmogorov-Smirnov Testالواحــــــدة   ــــــه عل و ذل

   4كما يتضم إل جدو  ) اضطراب نقص الانتباه وفرط الحركةمقياس 



 ( 2019مجلة الطفولة                                                                    العدد الثالث والثلاثون ) عدد سبتمبر   
ــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــ
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   4)   جدو 
 لد  أطفا  الروضة اضطراب نقص الانتباه وفرط الحركة

 10ن = 
 Z الفروق الاكثر تطرفا المتوسط المتغيرات

 
 الدلالة

 السالبة الموجبة المطلقة

 0.01دالة عند مستو   0.38 0.277 0.381 0.381 10.4 نقص الانتباه -1

 0.05ند مستو  دالة ع 0.18 0.176 0.133 0.176 12.9 فرط الحركة -2

  ير دالة 0.16 0.145 0.155 0.55 12.6 الاندفاعية -3

  ير دالة - - - - 10 الصعوبات الأكاديمية -4

 0.01دالة عند مستو   0.22 0.176 0.224 0.224 11.3 القلق -5

 0.01دالة عند مستو   0.32 0.276 0.324 0.324 11.2 الاكتئاب -6

 0.01دالة عند مستو   0.29 0.289 0.213 0.289 12.2 العناد -7

Z     0.22   0.01عند مستو 
Z     0.18   0.05عند مستو 

فــــى ابعــــاد  0.01فــــروق ذات دلالــــه احصــــائية عنــــد مســــتوى   وجــــود 4يتضــــم مــــة جــــدو  )
 الاكتئـــاب – القلـــق - نقـــص الانتبـــاهعلـــى كـــل مـــن ) اضـــطراب نقـــص الانتبـــاه وفـــرط الحركـــة

ـــاد - ـــاس علـــل ( العن ـــةاضـــطراب نمقي ـــاه وفـــرط الحرك ـــص الانتب ـــى  ق ـــال الروضـــة ف ـــدى أطف ل
 . العناد اتجاه

ـــه احصـــائية عنـــد مســـتوى وجـــود  اضـــطراب نقـــص الانتبـــاه فـــى ابعـــاد  0.05فـــروق ذات دلال
 اضـــطراب نقـــص الانتبـــاه وفـــرط الحركـــةمقيـــاس علـــل  فـــرط الحركـــةمـــن حيـــث  وفـــرط الحركـــة

 .لدى أطفال الروضة
ـــــه احصـــــائية فـــــو عـــــدم وجـــــود  ـــــروق ذات دلال ـــــرط ى ابعـــــاد ف ـــــاه وف اضـــــطراب نقـــــص الانتب

اضـــــطراب مقيـــــاس علـــــل ( الصـــــعوبات الأكاديميـــــة - الاندفاعيـــــةعلـــــى كـــــل مـــــن ) الحركـــــة
 . المشاركة لدى أطفال الروضة فى اتجاه نقص الانتباه وفرط الحركة

ـــص الانتبـــاه وفـــرط الحركـــة 1و يوضـــم  ـــك  ) ـــى كـــل مـــن ) اضـــطراب نق  نقـــص الانتبـــاهعل
( العنــــاد - الاكتئــــاب – القلــــق - الصــــعوبات الأكاديميــــة - عيــــةالاندفا - فــــرط الحركــــة -

 لدى أطفال الروضة اضطراب نقص الانتباه وفرط الحركةمقياس علل 
 



 ل الروضةاستخدام العداد الصيني في تنمية الانتباه لأطفا  
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــ
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  1 ك  )

 - اكندإاعية - إرط الحركة - نقص اكنتبالعلل ك  مة ) اضطرام نقص اكنتبال وإرط الحركة
نتبال وإرط اضطرام نقص اكمقياس علل    دالعنا - اككتلاام – القل  - الصعوبا  الأكاديمية

لد  أطفا  الروضة الحركة  
 

 :تفسير الدراسة
اانتبال علل مقياس اضطرام   للل وجود إرو  ذا  دكلة لحصالاية إل أبعاد4ي ير جدو  )

نقص اكنتبال وإرط الحركة  لد  أطفا  الروضة مة خ   تطبيقر علل الأطفا  المدربية علل 
 يتف  م  دراسةما وذله وتخلص الباحلة مما سب  للل تحق  إروض البحا العداد الصينل 

ظ ور إرو  ذا   للل النتالاا التالية:التوص  تم  و (2015دراسة دوي ياوي زانيي ووشين )
  0.01دكلة لحصالاية بية درجا  الأطفا  إي المجموعتية التجريبية والضابطة )عند مستو  

فا  لصالم المجموعة التجريبية نتيجة للتدريم المكلا علل علل اختبار نطا  اكنتبال ل ط
استخدام العداد الصيني إي لجراا العمليا  الحسابية.سج  أطفا  المجموعة التجريبية درجا  
مرتفعة علل م مة سرعة عد الكرا  الص يرة بالعداد الصيني و مقارنة قيمة الكرا  وهو ما يعبر 

تتف  نتيجة الدراسة و الحسابية البسيطة باستخدام العداد.  عة تلقالاية وسرعة العد والعمليا 
ظ ور  تم التوص  للل النتالاا التالية:و   2015شيني واني وواني ) دراسةم  ايضا الحالية 

  بية درجا  المجموعتية التجريبية والضابطة 0.05إرو  ذا  دكلة لحصالاية عند مستو  )
لمجموعة التجريبية نتيجة للتدرم علل استخدام العداد علل م مة الذاكرة التصورية لصالم أإراد ا

  0.05الصيني إي لجراا العمليا  الحسابية. ظ ور إرو  ذا  دكلة لحصالاية عند مستو  )



 ( 2019مجلة الطفولة                                                                    العدد الثالث والثلاثون ) عدد سبتمبر   
ــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــ
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بية درجا  المجموعتية التجريبية والضابطة علل م مة الت تي  لصالم أإراد المجموعة 
تجريبية علل استخدام العداد الصيني إي الضابطة وهو ما يد  علل أة تدرم أطفا  المجموعة ال

لجراا العمليا  الحسابية ساهم إي تحسية مستويا  انتباه م وخفض ت تت م. ظ ور إرو  ذا  
دكلة لحصالاية بية درجا  المجموعتية التجريبية والضابطة علل م مة تذكر ترتيم الأرقام 

 لصالم أإراد المجموعة التجريبية. 
 :توصيات الدراسة

 وجود مراكز متخصصة لتدريم الأطفا  علل العداد الصينل.ضرورة 

 ضرورة وجود براما متخصصة لتوعية أولياا الأمور بنهمية العداد الصينل ل طفا .
 البحوث المقترحة:

 استخدام العداد الصينل لتنمية لدراه الأطفا  إل مرحلة رياض الأطفا .
  ل طفا  إل مرحلة رياض الأطفا . استخدام العداد الصينل لتنمية الذكااا  المتعددة

 



 ل الروضةاستخدام العداد الصيني في تنمية الانتباه لأطفا  
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــ
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