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ارات الأدراك البصري تفاعلية لتحسين مهال الأنشطةقائم علي برنامج   

البسيطة  عاقة العقليةالأ يوذلدي الأطفال   

 

 إعداد
 )*(إيمان سعد السيد زناتيأ.م.د/ 

 
فئات جميع ل مدي الاهتمام الذي توليهحضارة الأمم وتقدمها  شرات الدالة عليالمؤ من  
تقديم البرامج والأنشطة المناسبة و  , اتهم العقليةن مستويبغض النظر عداخل المجتمع الأطفال 

كسابهم بقدر من الاستقلالية  اليومية البسيطة علي التكيف مع مطالب الحياة لمساعدتهملهم  , وا 
المهارات السلوكية والأكاديمية التي تؤهلهم من التعامل مع مواقف الحياة اليومية أثناء تفاعلهم 

من أكثر فئات  منجد أنه الي الأطفال ذوي الاعاقة العقلية, وبالنظر .مع البيئة المحيطة بهم 
التي تحتاج لمزيد من الإهتمام والرعاية حيث أنها من أهم الاعاقات التي تؤثر علي قدرات الطفل 

بسبب انخفاض   المقدمة له وتحول بينه وبين الاستفادة من الخبرات التعليمية والانشطة التربوية
لديه بالإضافة الي العديد من المظاهر السلبية المصاحبة للأعاقة  من القصور مستوي الذكاء 

وغيرها من المشكلات التي قد يعاني منها  والجوانب الإدراكيةوالشخصية العقلية قدرات ال في
علاقة , أيه مفردات منفصلة لا يوجد بينهما كمع أجزاء الشيء  ونيتعامل مالأطفال,التي تجعله

دراك المعلومة لافتقاره ونيستطيعلا و  هذا جعل من . له للمعني والدلالة الوظيفية متخزين وفهم وا 
عملية تعليم هؤلاء الأطفال يتسم بالصعوبة في استخدام منهج واحد أو استراتيجية محددة للجميع 

أكد عليه عبد هذا ما , و لي حدي بأنه حالة منفردة بذاتها, بل ضرورة التعامل مع كل طفل ع
للاطفال  المقدمة ( من ضرورة تصميم البرامج2012( , وولاء ربيع )2011يد ) الرحمن س

المعاقين عقليا واستخدام الوسائط التعليمية المتنوعة المناسبة لقدراتهم والتدريب عليها بصفة 
أهم  ولما كان الإدراك البصري يعد من .( 2()1مستمرة لنمو مهاراتهم وتحسنها بصورة ملحوظة )

قادمة من البيئة الخارجية للطفل والتي فهم المعلومات الحسية المعالجة و معرفية في العمليات ال
ومن ثم يجب تصميم  ,لها  الفعليلادراكه للمثيرات البيئية من حوله وفقا استجابته تعكس 

الأنشطة التعليمية التي تستثير انتباه الأطفال ودافعيتهم للتعلم وتزويدهم بالمعلومات والمهارات 
لوكيات الوظيفية اللازمة للتفاعل الايجابي مع مفردات البيئة اليومية في جو يتسم  بالواقعية والس

وتعد الأنشطة التفاعلية من أهم الأنشطة التي تستثير انتباه الطفل  ويعتمد علي مدراكهم الحسية.
الأدائية  وتحفزه وتزيد من دافعيته نحو التعلم بصورة ملحوظة , حيث  أنها تعتمد علي الممارسة

لكل طفل تبعا لقدراته الخاصة وسرعة استجابته في المهارات المعرفية وهذا ما اشارت عليه 

                                           
 , جامعة القاهرة. التربية للطفولة المبكرة إيمان سعد السيد زناتي: أستاذ مساعد مناهج الطفل, كلية  )*(

 219-218ص قاهرة ,, دار الزهراء , ال7( :طرق تعلم ذوي الإعاقة العقلية , موسوعة الإعاقة العقلية , الجزء 2011( عبد الرحمن سيد سليمان ) 1(
 . 191( : المعاقون فكريا القابلين للتعليم , دار الزهراء , الرياض , ص 2012( ولاء ربيع مصطفي ) 2(
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الي حدوث تحسن تركيز الأنتباه لدي الأطفال   ofra korat et al (2016 )دراسة أوفر كورت 
الاضافة نتيجة تعرضهم للعديد من الأنشطة التفاعلية المتمثلة في الالعاب والوسائط المتعددة ب

   (1)الي تحسن الجانب اللغوي لديهم .
ويعد تصميم الأنشطة التفاعلية للطفل المعاق عقليا هي أولي خطوات تنمية الأدراك لديه مع 
الحرص علي التنوع في تلك الأنشطة من الالعاب الحركية الجماعية والالعاب الفنية والالعاب 

يقية الغنائية التي تحافظ علي استمراية التواصل بين التمثيلية والالعاب التعليمية والالعاب الموس
الاطفال مع بعضهم البعض لانجاز المهام المطلوبة منهم , وهذا ما أكدت علية دراسة محمد 

( علي ضرورة التنوع في الانشطة المقدمة وفقا لطبيعة الاطفال ذوي الاحتياجات 2014ابراهيم ) 
كبر عدد من الالعاب المختلفة  حتي تستطيع تلبية الخاصة وأن بيئة التعلم يجب ان تتضمن ا

   .(2) احتياجات الاطفال

 Bastertباســترت  , وJane (2008) (3)جــان  دراســات مثــل دراســةال كمــا أشــارت العديــد مــن 
ــــي, ( 4)(2012) ــــة وصــــعوبات التواصــــل لمعظــــم الاطفــــال مــــن ذوي  ال ــــواحي الأدراكي قصــــور الن

البصـري الـذي يتسـم بالمحدوديـة فـي تلقـي وتخـزين المعلومـات الاعاقة العقلية وخاصة في المجال 
وانخفــاض مســتوي التجريــد لــديهم ممــا يعرقــل فهمــه للموضــوعات أو المواقــف غيــر المألوفــة ,وأنهــم 

اشـــاروا الـــة أهميـــة اثـــراء البيئـــة  كمـــا, يحتـــاجون الـــي واقـــع ملمـــوس أو قريـــب منـــه وتـــدريبهم عليـــه
لتفاعــــل ل الفــــرص لهــــم مــــان فــــة نفــــوس الاطفــــال,وتتي الامــــن والا المحيطــــة بالعوامــــل التــــة تبــــث

 .إدراك الاشياء وتمييزها والمشاركة بإيجابية فة الانشطة المتنوعة, مما يؤثر ايجابياً علة
عـــداد برنـــامج  التفاعليـــة لتحســـين  الأنشـــطةعلـــة قـــائم وهـــذا مـــا دفـــع الباحثـــة للقيـــام بهـــذه الدراســـة وا 

 . العقلية البسيطة ذوي الاعاقة طفل اللدى الأدراك البصري 
 مشكلة البحث: 

بدأ الأحساس بمشكلة البحث أثناء إشراف الباحثة علي طالبات التدريب الميداني في بعض 
الأنشطة  فيوجدت قصور حيث مدارس التربية الفكرية الخاصة بالاطفال المعاقين عقليا ,

المناهج طة بالطفل داخل لأشياءالمحيللمفاهيم المألوفة وا الخاصة بتنمية الانتباه والإدراك 

                                           
(1)  Ofra Korat ,Ora segal – Drori ( 2016 ) ; Electronic ( E ) – books as a support for young children's 

language and Early literacy , Technology in Early childhood Education , encyclopedia on early 
child . development p 246  

( :فاعلية برنامج متنوع للأنشطة التفاعلية لتنمية التعاطف كبعد من أبعاد الذكاء الانفعالي لدي 2014محمد ابراهيم عبد الحميد ) (2)
للدمج ", مجلة دراسات الطفولة و معهد الدراسات العليا للطفولة , مجلد أطفال الروضة نحو الأطفال المتخلفين عقليا القابلين 

 84 -75,جامعة عين شمس ديسمبر ص 65,ع 17
 Jane ,B.(2008): Intervention of communication in children with intellectual disabilities .Article . 

/ 2009817101436.p . 140Available at ;http://www.irisproject, Eu/document  (3)   
(4)Bastert ,E; Schlafke , D ; Pein, A ; Kupke , F; α Fegert , J . (2012): Mentally challenged patients in a forensic 
hospital . A feasibility study concerning the executive functions of forensic patients with organic brain disorder, 
learning disability, or mental retardation ,International Journal of law and psychiatry , 35(3),207 – 212 . 
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من تدريبات لإيجاد أوجه التشابه والأختلاف بينها وفقا لسمة محددة من , لهالمقدمة الدراسية 
, وترتيب الأحداث تبعا لتسلسل حدوثها وغيرها من المهارات الهامة اللون أو الحجم أو الشكل

, مما ترتب عليه وجود صعوبة هالحياتية المألوفة لديللطفل المعاق عقليا والمستقاه من المواقف 
تقديمها بالطريقة التقليدية التي  نتيجةفي استرجاع المعلومات أو المهارات التي سبق تعلمها 

 إختيار النشاط المحبب له فيوحرمان الطفل من المشاركة وأداءه  تعتمد إعتمادا كليا علي المعلم
وقد ي لها في مواقف الحياة العامة .عن الأداء الوظيفأنفصال المواد المتعلمة بالأضافة الي 

( وثلاثة من 3,و)(عشرون من معلمي التربية الفكرية20عدد من ) باستطلاع أراء الباحثة قامت
( 1ة داخل مناهج الطفل المعاق عقليا)مديري المدارس للتعرف علي واقع أستخدام أنشطة تفاعلي

ومعلمي التربية الفكرية علي الالتزام  علي اتفاق كل من المديرين قد اسفرت نتائج استطلاع الرأي
الأنشطة  تلكمثل استخدام عدم جدوي كما بالخطة المدرسية وفقا لمنشور وزارة التربية والتعليم 

طرهم لإعادة التعلم مما يضذاكرتهم ونسيانهم المستمر لما تم تعلمه مع هؤلاء الأطفال لضعف 
,واقتصار الأكتراث والأهتمام بالأطفال وتعلمهم  والتكرارمما يجعلهم يشعرون بالملل والرتابة وعدم

  مشاركة الأطفال الفعلية في احتفالات نهاية العام الدراسي والمناسبات الأجتماعية .
تحسين مهارات الإدراك البصري لدي الطفل ذوي الأعاقة العقلية البسيطة لذا يحاول هذا البحث 

  من خلال برنامج الأنشطة التفاعلية .
 بحث: ال أسئلة

 : حاول البحث الحالي الإجابة علة السؤال الرئيسيي 
فـل ذوي صـري لـدي الطبدراك اللتحسـين مهـارات الإ التفاعليـة الأنشـطةقائم علة البرنامج الما  -

 الاعاقة العقلية البسيطة ؟
  أسئلةويتفرع منه عدة 

 . مهارات الادراك البصري للطفل المعاق عقليا ما  -

 . لمناسبة لتحسين مهارات الادراك البصري للطفل المعاق عقليا التفاعلية ا الأنشطةما  -

لـــدى  التفاعليـــة لتحســـين مهـــارات الادراك البصـــري الأنشـــطةالقـــائم علـــي برنـــامج المـــا فاعليـــة  -
 . القابل للتعليم  الطفل المعاق عقليا

ذوي للأطفال  تحسين مهارات الإدراك البصريماإمكانية استمرار فاعلية البرنامج في   -
 بعد شهر من تطبيقه. لأعاقة العقلية البسيطة ا

 أهداف البحث: 
 . صري للطفل المعاق عقليا بمهارات الادراك التحديد  -1
 . الطفل المعاق عقليا لدى  لتحسين الادراك البصريالمناسبة  التفاعلية الأنشطةتحديد  -2

ري لــدي الطفــل لتحســين مهــارات الادراك البصــ التفاعليــة الأنشــطةفاعليــة برنــامج  التحقــق مــن -3
 المعاق عقليا .

                                           
  . استطلاع  أراء معلمي الأطفال ومديري المدارس بالتربية الفكرية (1ملحق ) ( 1(



 البسيطة  عاقة العقليةالأ يو فال ذالتفاعلية لتحسين مهارات الأدراك البصري لدي الأط برنامج قائم علي الأنشطة  
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 أهمية البحث: 
 الأهمية النظرية:

 التفاعلية نشر الوعة لدى المتخصصين في هذا المجال نحو أهمية تفعيل  دور الأنشطة -
لتحسين مهارات الادراك البصري لدي الطفل المعاق عقليا داخل مدارس التربية الفكرية 

 .ة بهم وزيادة اندماجهم والتكيف مع البيئة المحيط

التأكيد علي أهمية الإدراك البصري للطفل المعاق عقليا في تفاعله مع مواقف الحياة  -
عطاء الاستجابات الصحيحة بناء علي تفسير المثيرات الحسية القادمة من  العامة , وا 

 البيئة  ذات الدلالة الوظيفية لديه .

 الأهمية التطبيقية :
منـــاهج الدراســـية الة فـــي تضـــمنيه داخـــل فاعليـــالأنشـــطة الت برنـــامج  يمكـــن الأســـتفادة مـــن -

 بمدارس التربية الفكرية . للأطفال ذوي الأعاقة العقلية

لــدي الأطفــال المعــاقين عقليــا مــن خــلال  مهــارات الأدراك البصــري المســاهمة فــي تحســين -
 .مشاركتهم في المواقف التعليمية المختلفة 

لتحســين  التفاعليــة الأنشــطةخدام علــة اســت المعــاق عقليــا حــث القــائمين علــة تربيــة الطفــل -
هـا وبـين الـربط بينو  لمعلومـات الجديـدةافضـل ل اسـتقبال للوصـول الـيلديـه الانتبـاه والـذاكرة 
 ما تم تعلمه .

 فروض البحث: 
لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط رتب درجات أطفال المجموعة الضابطة في  -

رات الإدراك البصري المصور/ استمارة ملاحظـة القياسين القبلة والبعدى علة ) مقياس مها
 . ل (سلوك الطف

توجـد فــروق ذات دلالـة إحصــائية بـين متوســط رتـب درجــات أطفـال المجموعــة التجريبيـة فــي  -
القياســـــين القبلـــــي والبعـــــدي علـــــي ) مقيـــــاس مهـــــارات الإدراك البصـــــري المصـــــور / اســـــتمارة 

 لتفاعلية لصال  القياس البعدي .ملاحظة سلوك الطفل ( بعد تعرضهم لبرنامج الانشطة ا

  درجــــات أطفــــال المجموعــــة التجريبيــــة روق ذات دلالــــة إحصــــائية بــــين متوســــط رتــــبوجــــد فــــت -
ومتوسط رتب درجات أطفال المجموعة الضابطة بعد تطبيـق برنـامج الأنشـطة التفاعليـة علـي 

أطفـال  ) مقياس مهارات الإدراك البصري المصور / استمارة ملاحظة سلوك الطفـل ( لصـال 
 المجموعة التجريبية .

درجــات أطفــال المجموعــة التجريبيــة فــي  وق ذات دلالــة إحصــائية بــين متوســط رتــبوجــد فــر ت -
مهارات الإدراك البصري المصور / اسـتمارة ملاحظـة مقياس  )لةالقياسين البعدى والتتبعة ع

 . التفاعلية لصال  القياس التتبعي الأنشطةسلوك الطفل ( بعد تعرضهم لبرنامج 

 



 ( 2019العدد الثانى والثلاثون ) عدد مايو                                       مجلة الطفولة                                  
ــ ـــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 بأنها:  الباحثة إجرائياً(عرفتها مصطلحات البحث )

 Program :البرنامج 

لطفل المعاق عقليا من جانب ا علي المشاركة والتفاعل القائمة يعرف بأنه مجموعة من الأنشطة
القابل للتعليم خلال فترة زمنية محددة بهدف تحسين مهارات الأدراك البصري التي يحتاجها 

 مع الحياة اليومية .  للتكيف والاندماج
   Interactive Activities: التفاعلية الأنشطة

) الألعـــاب  تتمثـــل فـــي القائمـــة علـــي الأداء والممارســـة الفعليـــة للطفـــل مجموعـــة مـــن الانشـــطة هـــي
الجماعيــة,الألعاب التمثيليــة , الألعــاب الفنيــة , الألعــاب الموســيقية والغنائيــة , الألعــاب التعليميــة( 

والتجسـيد والمحاكـاة للمواقـف المختلفـة الحركيـة الوجـه او الإيمـاءات بسـواء  بالتعبير التي تسم  له
  .خلال فترة زمنية محددة  المخطط لها
  Preceptionالإدراك :

هو الوعي بالبيئة المحيطة من خلال المثيرات الحسـية التـي تسـاعد الفـرد علـي إقامـة علاقـات مـع العـالم  
 الخارجي . 
 Visual  Perception Skills For Children :للطفال المعااع عقلياا البصاري الإدراكمهاارات 

Mental Retardation  
و والاغـلاق التمييـز البصـري للأشـياء كل من )يعرف بأنه "قدرة الطفل المعاق عقليا علي تحسن مهارات 

كمـال النـاقص منهــاالبصـري  ا مـن مجموعــة , والـذاكرة البصـرية واســترجاع الصـور والاشـكال بعــد رؤيتهـ وا 
 . , وادراكه للعلاقات المكانية من  الأشياء المألوفة من حوله

  Visual discrimination التمييز البصري :

ييـــز الألـــوان والأطـــوال ويعـــرف بأنـــه قـــدرة الطفـــل علـــي تمييـــز الأشـــكال والصـــور المتشـــايهة والمختلفـــة وتم
 .كتشاف الاختلافات بين الأشياء والأحجام وا  

  Visual Closing ري :الاغلاع البص

 ويقصد به قدرة الطفل علي التعرف علي الشكل من خلال إيجاد الجزء الناقص منه .
 Visual Memory الذاكرة البصرية :

قدرة الطفل علي استرجاع الصور والأشكال بعد رؤيتها سواء بترتيـب معـين أو بـدون ترتيـب أو يقصد بها 
 في الصورة . من خلال تحديد الشةء المحذوف أو الناقص

  Preception of figure and ground إدراك الشكل والأرضية :

ويقصــد بــه قــدرة الطفــل علــي التعــرف علــي الأشــياء أو الأشــكال المتداخلــة مــع بعضــها وتمييزهــا وتحديــد 
 أماكن الأشياء المخفاه علي مشاهد أو خلفيات بها تفاصيل متعددة .

 Preception of Spatial Relationships إدراك العلاقات المكانية :

ـــين  ـــربط ب ـــه مـــن ال ـــه , وتمكن ـــي إدراك وضـــع الأشـــياء فـــي الفـــراب المحـــيط ب ويقصـــد بهـــا قـــدرة الطفـــل عل
 الأشخاص المألوفين في بيئته وأماكن عملهم .



 البسيطة  عاقة العقليةالأ يو فال ذالتفاعلية لتحسين مهارات الأدراك البصري لدي الأط برنامج قائم علي الأنشطة  
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 Children with Mental Retaedation  الأطفاااال المعااااقين عقلياااا القاااابلين للتعلااايم :

Educable    فال المقيـدين فـي مـدارس التربيـة الفكريـة وتتـرواذ نسـب ذكـائهم مـا بـين بأنهم الأط عرفيو
وعمـرهم العقلـي  ( 12 – 8وأعمـارهم الزمنيـة مـن )  بينيـه للـذكاء -مقياس استانفورد ( علي 70 – 50) 

 ولديهم قصور في مهارات الإدراك البصري .( سنوات ,6-4من)
  نظرية ودراسات سابقه: قراءات -
فــال ذوي الأنشــطة التفاعليــة والإدراك البصــري والأط لمتغيــرات البحــث مــن نظــري م وضــع إطــارتــ

,ونظريـة طت( ) الجشـتلالمفسرة لـددراكنظريات ال, واعتمدت الباحثة علي الاعاقة العقلية البسيطة
,والنظريـــة ,ونظريـــات الـــتعلم الأجتمـــاعي )لباندورا(معالجـــة المعلومـــات , ظريـــة التحميـــل الإدراكـــي 

وأبــرزهم ,وكـذلك بعــض الفلسـفات التربويــة الرائــدة فـي مجــال الأعاقـة العقليــة يــة البيئة, ونظر البنائيـة
 منتسوري في تربية وتعليم الأطفال . 

  Interactive Activities التفاعلية : الأنشطةالمحور الأول : 

ين انتباه الأطفال وخاصة المعاق زيادة تعمل عليالتي  من أهم الأنشطة التفاعلية الأنشطة تعد
تحفزهم علي التفاعل  ةمثير و  ةجذاب صورةفي  حسية متنوعة تبما تقدمه لهم من تدريباعقليا 

بما تشمله من حقائق ومهارات في جو واقعي قريب من والممارسة والأداء مع المادة التعليمية 
, لانها تعتمد علي أداء كل طفل داخل  الضيقإدراكهم الحسي فلا يشعرون معها بالملل أو 

يبدأ الطفل في اكتشاف نفسه والبيئة من حوله من خلال فاط وفقا" لسرعته وقدراته الخاصة, النش
 فييتم ممارسته أدوارًا أكثر فعالية مما  الطفلو  لمعلمل ويكون .من نشاط الي اخر التنقل والحركة

انتباه  جذبعلي استمرارية التفاعلية يحافظ  الأنشطةداخل  كما أن التنوع,التعليم التقليدي بيئة
التي قد تتمثل في تجميع  نجاز المهمة المطلوبة منهمفيما بينهم لإوتدعيم التواصل الأطفال 

طة , خضروات السلالصور المتشابهة لبعض الأشياء المألوفة من ) حيوانات , أدوات الطعام ,
علم ويتذكر فالطفل يت ,اجهزة المنزل ...( , الاشكال الهندسية, أدوات المدرسية ,الفاكهة,الملابس

 استدعائها عند الحاجةو يسهل عليه تخزينها ية  فوالممارسة العمل المعلومة التي ترتبط بالخبرة الحسية,
, في حين أنه يصعب عليه تذكر أو  وينعكس ذلك علي تحسن أداءه في أنشطة الحياة اليومية
.وقد جاءت نظرية  وغير مألوفة لديه استيعاب المعلومة التي تقدم له بصورة شفهية, أو مجردة

الذكاءات المتعددة وأوضحت وجود عدد من الذكاءات ولكل نوع منها اساليبه الملائمة للتعامل 
( ان 1( )2016مع كل فرد وفقا لقدراته الذهنية وتميزه في إحداها, وهذا ما اوضحته ليلي عابد )

تتصف بالقوة واخري  معرفة الفرد بذكاءاته المتعددة تجعله علي وعي بذاته ما لديه من قدرات
تحتاج لتدعيم وتحفيز كما اشارت الي امكانية تنمية تلك القدرات والامكانيات علي مدار حياة 

مع نتائج العديد من الدراسات من يوسف محمد  ذلك يتفقو الفرد لتصب  أكثر وضوحا وتميزا 

                                           
لدي طالبات المرحلة المتوسطة بمكة المكرمة, ع  TEEN )-  (MIDASة ( : تقنيين مقياس الذكاءات المتعدد2016ليلي عابد حسن الطوخي ) )1(

 . 388ص   ASEP,دراسات عربية في التربية وعلم النفس  80



 ( 2019العدد الثانى والثلاثون ) عدد مايو                                       مجلة الطفولة                                  
ــ ـــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 ofra أوفر كورت  ,  (3)(2014, محمد إبراهيم ) (2)( 2014,مهند جبران )(1)(2012)

korat et al  (2016) (4) حيث أكدوا علي حدوث تغير إيجابي في ممارسات الأطفال اليومية,
أدائهم بصورة ملحوظة في العديد من جوانب النمو والقدرة  تركيز الانتباه لديهم وتطور وتحسن

نتيجة تعرضهم لبعض الانشطة التي تتسم بالتفاعل  علي التفاعل الاجتماعي مع الأقران
تهيئة البيئة التربوية .ولذا ينبغي  لمتعددةشاركة من أنشطة اللعب الجماعية والوسائط اوالم

كتساب المهارات التي تحسن من إدراكه  وتنظيمها بصورة تساعد الطفل علي الأداء بسهوله وا 
التفاعلية التي تخاطب حواس الطفل في جو يسوده  الانشطةولذا كان الأهتمام بتقديم  .البصري 
 .والحب  الأمان
  Kinds of Interactive Activitiesالتفاعلية : الأنشطةأنواع 

عتمد علي تحسين مستوي التي ت الأنشطةعلي يتم التركيز د العديد من الأنشطة التفاعلية و يوج
 : به وكانتة والتفاعل الاجتماعي مع المفردت البيئية المحيط للطفل الانتباه والادراك البصري

تعد مجالا خصبا في تحسين إدراك  التي  Physical Activities الحركية: الأنشطة -1
من خلال المسابقات والالعاب التي تعتمد علي التمييز البصري للألوان  الطفل البصري

والأحجام والعلاقات المكانية والتصنيف والترتيب وفقا لنمط محدد , والمنافسة والمثابرة 
عمر اسماعيل واخرون )  كل من اتعليه دراس تلتحقيق الهدف, وهذا ما أكد

من فاعلية الأنشطة الجماعية في تعميق شعور  Hall  (2010)(6)وهول (5)(2009
الطفل بالانتماء وزيادة تفاعله مع الاقران داخل المدرسة وتكوين علاقات ايجابية مع 

 الاخرين في المجتمع .
كشف عن مشاعر تشكل مناخا مناسبا لل Dramatic Activitiesالدرامية : الأنشطة -2

فقد اشارت العديد من الدراسات من أندريا أيوب )  انفعالات الاطفال المعاقين عقليا,و 

                                           
,ديسمبر ,ص 33( : دور أنشطة اللعب في تعديل سلوك الأطفال ذوي الأعاقة العقلية , مجلو الإرشاد النفسي ,ع2012يوسف محمد المحيطب )( 1(

475- 497 . 
( :فاعلية برنامج لتعليم المهارات الحركية الأساسية علي القدرات 2014مهند جبران موسي , رامي صال  حلاوة , عمر سليمان هنداوي ) ( 2(

 . 2, العدد 41الإدراكية الحركية للأطفال المعاقين ذهنيا القابلين للتدريب , دراسات العلوم التربوية , المجلد 

( : فاعلية برنامج متنوع للانشطة التفاعلية لتنمية التعاطف كبعد من أبعاد الذكاء الإنفعالي لدي أطفال الروضة 2014)محمد إبراهيم عبد الحميد ( 3(
-75,جامعة عين شمس ص 65, ع 17نحو الأطفال المتخلفين عقليا القابلين للدمج , مجلة دراسات الطفولة , معهد الدراسات العليا للطفولة , مجلد 

84 . 
(4)  Ofra Korat ,Ora segal – Drori ( 2016 ) ; Electronic ( E ) – books as a support for young children's 

language and Early literacy , Technology in Early childhood Education , encyclopedia on early 
child . development p 246  

( : الدمج وعلاقته بالشعور بالانتماء لدي الطلاب ذوي 2009طي , احلام عبد السميع العقباوي ) عمر اسماعيل علي , السيد مصطفي السنبا )5(
 .  567 -527, ص  141, العدد  1الاحتياجات الخاصة , بحث منشور بمجلة كلية التربية , جامعة الأزهر , ج 

eople with intellectual Disabilities , Journal of )  Hall ,E.J (2010) : Space of social Inclusion and Belonging for p6( 

Intellectual Disability Research , 54(1), 48-57 . 



 البسيطة  عاقة العقليةالأ يو فال ذالتفاعلية لتحسين مهارات الأدراك البصري لدي الأط برنامج قائم علي الأنشطة  
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 Christine, وكريستين ماكنزي  (2)( 2009, سهي عباس )( 1)( 2008

Macintyre (2010) (3) 2010, بيتر سميث) ( SimthPeter )4(  لاورنس , )5( 

Lawrence (2011) ,  ماري Mary (2015)(6(  علي دور أنشطة الدراما والتمثيل
كمدخل للتروي  والتنفيس لدي الأطفال المعاقين عقليا و وفي تحسين قدرتهم علي ضبط 

, كما أكدوا علي أداء جتماعيةم الادوار من حولهم في البيئة الإمشاعرهم الذاتية وفه
حداث لاحظة للأأكثر وعيا ومجعلهم الأطفال لبعض أدوار الشخصيات وتمثليها 

  Rebecca et al ( 2013)كما أشارت ربيكيا واخرون, عن النفسوالمشاعر والتعبير 
أن أنشطة الدراما مناسبة للأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة لانها تشعرهم بالإنجاز  (7)

الاختلاف في الفراب  فيوالنجاذ لانها تعتمد علي الأداء الفردي ولكل طفل الحق 
 .اهتمامات الاطفال وقدراتهم الفردية المحيط به ومن ثم تقابل 

تعد من الأنشطة التي لها دور   Musical Activitiesالموسيقية الغنائية : الأنشطة-3
سعادة اثناء أدائها لمساهمتها في زيادة شعوره بالبهجة والفعال في تكيف الطفل المعاق عقليا 

من انها تزيد من مهارات الانتباه , فضلا فاؤلتعلي ال هتتمتع به من قوة تحفيزية تحث ما لما,
, وتتي   والتركيز لدي الأطفال وتعمل علي تقوية العلاقات الإجتماعية مع المحيطين به

ويمكن . (8)وره بالرضا والاحساس بقيمة ذاته التعبير فيزداد شعالحرية في فرصة للطفل 
تعرف علي الأصوات توظيف الانشطة الموسيقية الغنائية مع الأطفال المعاقين عقليا في ال

ومصادرها وتنمية الذاكرة لديهم من خلال حفظ الأناشيد والأغاني وترديدها , بالاضافة الي 
تعريف الطفل علي المثيرات البيئية المحيطة به كالأحجام والأعداد والأوزان والألوان , كما 

يز بين النغمات أن الغناء يقوي الروذ الجماعية عند الأطفال ويساعدهم علي الإصغاء والتمي
والأصوات ونمو اللغة والنطق السليم , ولذا ينبغي أن تكون الأغاني واضحة النبرات وقوية 

 وتعمل علي تنشيط الطفل وحيويته .
                                           

( : فاعلية برنامج للانشطة الدرامية في تنمية السلوك التوافقي للأطفال المعاقين عقليا القابلين للتعلم , رسالة 2008اندريا أنور أيوب سعيد )  (1(
 ة , كلية رياض الأطفال , جامعة القاهرة . ماجستير غير منشور 

( :تأثير برنامج ترويحي مقترذ لتنمية بعض المهارات الأجتماعية للأطفال المعاقين عقليا القابلين للتعلم , بحث 2009سهي عباس عبود ) ( 2(
 . 404 -357, ص  39, ع  5تجريبي علي عينة من الاطفال المعاقين ذهنيا , مجلة الفت  , مج 

) Christine Macintyre (2010): Play for children with special Needs ,Rout ledge ,London .3(   

) Peter M Smith ( 2010) : Disable children and the children Act 1989, Journal of children's services , Vol 5 , 4( 

Issue 3 , Pier professional Ltd .  
emotional Development , An Action Research Report  –B (2011) : Dramatic  play and social )  Lawrence , 5(
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تساعد علي تطوير المهارات اليدوية للطفل  :Artisic Activityالفنية  الأنشطة-4
وان من عناصر فنية متنوعة من الالبما تتضمنه  حسيا وبصريا المعاق عقليا و إثارة انتباهه
بصوره وتوظيفها بشكل فعال في تنمية قدرات الطفل من البيئة , والخامات والأدوات المستقاه

ويتفق ذلك مع دراسة سعيد الهادي  تجعل حواسه في توافق مستمر مع مهاراته اليدوية ,
المهارات الأدائية حدوث تحسن في الأداء المعرفي والحس حركي و  اشار الي  الذي (2012)

 (1).اب المنفذه من الخامات المستهلكةللطفل المعاق عقليا بعد تعرضه لبرنامج الالع
وانطلاقا من أن الإدراك البصري للطفل يبدأ من بيئته فتكون رسومات الأطفال مشتقه من 

ت بين م في إدراك العلاقاعالم الحقائق الخارجية و وبالتكرار والممارسة يتحسن الادراك لديه
المرسومة أو أجزاء العنصر الواحد والتعرف علي الألوان ومع نمو الخبرة وتراكمها العناصر 

يكتشف أن اللون الوردي له علاقة باللون الأحمر وأن اللون البرتقالي له علاقة باللون 
ذهنية بسيطة وغير ذلك من الممارسات المختلفة أثناء اللعب فيستطيع تكوين صور الأصفر 
بالأضافة الي تحسن الأداء الفني للطفل في المواقف الحرة أكثر منها  شياء من حوله, عن الا

 .في جو الحصص التقليدية 
 : تعد منEducational Activity and Gamesالأنشطة والالعاب التعليمية -5

 استخدام قدراته العقلية من لهالتي تسم  للتعلم  القابلافضل الألعاب للطفل المعاق عقليا 
من العاب حل  لألعاب التعليمية,ا توجد أشكال متعددة منو  .البسيطة علي التخيل البسيط 

ألغاز الصور  ,الألغاز المختلفة ,الألغاز بأنواعها المختلفة ) لوحة الأشكال الهندسية
في شكل الألغاز المصورة ( وهذه الالعاب منها ما هو حركي ومنها ما هو ثابت  ,المقطوعة 
ستخدام ألعاب االإضافة الي  هذ ية لبطاقات مصورة وأشكال ومكعبات ملونة ,العاب تقليد

, وهذا لية المرتبطة بالانتباه والادراكحل الألغاز التعليمية قد تساعد في تنمية المهارات العق
انه عن (3)(2004(, محمد محمود الحيلة )2)(2001)مارتن هنلة وآخرينيتفق مع ما أكده 

شجع علي الإصغاء والاستماع النشط والتركيز يمكن معالجة الانتباه طريق الالعاب التي ت
وهذا يتفق كذلك مع نتائج  باستخدام أنشطة لها معني وهدف وتتفق مع مستوي الطفل .

( من فعالية الألعاب التعليمية في تحسين الانتباه للاطفال 4( )2008دراسة سهير معروف )
                                           

قين عقليا ( :ألعاب الأطفال المنفذة من بقايا الخامات المستهلكة كمدخل للنمو المعرفي والحس حركي للمعا2012سعيد هادي حسن الشهراني ) (1(
 ,رسالة ماجستير ,كلية التربية , جامعة أم القري , المملكة العربية السعودية .

( :" خصائص التلاميذ ذوي الحاجات الخاصة واستراتيجيات تدريسهم " ترجمة جابر عبد 2001مارتن هنلي ,روبرتا رامزي ,روبرت ألجوزين ) (2(
 الحميد جابر , دار الفكر العربي , القاهرة , ص

( : الألعاب من أجل التفكير والتعلم ,عشر دقائق يوميا تساعد طفلك علي النمو المعرفي , عمان , الأردن ,دار 2004محمد محمود الحيلة ) ( 3(
 19المسيرة للنشر والتوزيع , ص 

راسيا ,رسالة دكتوراه و كلية ( : فعالية الالعاب التعليمية في تحسين الانتباه لدي الأطفال المتأخرين د2008سهير محمد معروف ) ( 4(
 التربية , جامعة الزقازيق .
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توفير الألعاب التعليمية   وعية الأسر بضرورةزيادة تالمتأخرين دراسيا و وأكدت علي 
ومشاركتهم لأطفالهم في التدريب عليها لتحسين مهاراتهم  والتثقيفية وأساليب اللعب المختلفة

 الانتباهيه والادراكية .
يقصد بها الكتب التي تعتمد المثيرات  Interactive Book الكتب التفاعلية : - 6

للطفل  في تقديم المعلوماتور وبعض الكلمات البسيطة والرسوم والصالبصرية واللمسية 
وتترك مساحة له للتعلم من خلال الممارسة والأداء وفقا لطبيعة كل صفحة فقد تكون فنية أو 
لغوية أو رياضة أو العاب والغاز يحاول الطفل الوصول للحل الصحي  بفت  أحد الأجزاء 

ف بصفة عامة وللمعاق عقليا علي وجه وغيرها من الأداءات المتنوعة . وهذا يساعد الط
الخصوص من تركيز الانتباه فترة زمنية أطول لأنها تهتم بربط الصور المعروضة من 

   خلالها بالدلالات والمعني الوظيفي للأشياء كما هي موجودة في البيئة من حوله . 
 Visual  Perception الأدراك البصري :

 .وقدنظرية معالجة المعلومات والتحميل الإدركي لوفقا عقليا  يتم تناول الإدراك البصري للمعاقين
تعددت الأراء حول تحديد تعريف للأدراك البصري فهناك من  عرفه بأنه " عملية معرفية مركبة 
ومرحلة أساسية من مراحل تجهيز المعلومات القادمة من البيئة ويستخدم المنافذ البصرية لأجل 

(. 1ثم تنميطها في البناء المعرفي للفرد والاستجابة أثناء الحاجة )تفسيرها وأعطائها معاني ومن 
( بأنه "قدرة الفرد علي القيام بتنظيم المثيرات المختلفة التي 2005عادل عبد الله ) بينما يعرفه

سبق انتقاؤها والتركيز عليها , وبالتالي هو عملية عقلية تالية للانتباه ومكمله له في سبيل التمكن 
جة تللك المثيرات الذهنية في اطار ما يكون قد مر به من خبرات سابقة والتعرف عليها من معال

وتمييزها وهو الامر الذي يمكنه من أعطائها معانيها الصحيحة ودلالالتها المعرفية المختلفة 
التعرف عليها من من حوله تمكنه من  من خلال الأستثارة الحسية , للاشياء(.أي أن الطفل 2)

مستقبلات البصرية التي تنقلها الي خلايا المخ ويضاهي بينها وبين الصور المخزونة خلال ال
المعلومات  الطفل يدرك أن (3)(2007وقد أوضحت دراسة رحاب أحمد ), لديه في الذاكرة

إدراكه لما يدور حوله  ما كان إذاسليمة  لها معالجتهو صحيحة  المعرفية عملياته جميعتصب  و 
 همعالج يترتب عليهالإدراك الخاطئ للمعلومات أو  نوع من التشويشود في وجأما سليما , 
علة  ويترتب, خاطئة هأو ردود أفعال هتكون استجابتو تفسيره لها غير سليم وبالتالي يكون خاطئة 

 . مجتمعهعن  هذلك شعوره بالدونية وانعزال

                                           
 . 98( : علم النفس المعرفي , النظرية , التطبيق , دار المسيرة للنشر والتوزيع , عمان , الأردن , ص  2004عدنان يوسف العتوم )  ( 1(
 . 14وبات التعلم , دار الرشاد , القاهرة, ص (: قصور المهارات قبل الاكاديمية لاطفال الروضة وصع2005عادل عبد الله محمد)(2(
( : فاعلية برنامج لددراك البصري بإستخدام الحاسوب علي مستويات المعالجة المعرفية لدي الصم , رسالة دكتوراه , كلية 2007رحاب أحمد ) (3(

 .  2التربية , جامعة الزقازيق , ص 
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الأطفال  هولاء, حيث يجد ةالمختلف هومهارات بالانتباه تتعلقومعظم مشكلات الطفل المعاق عقليا 
الأشياء وكذلك يعانون من صعوبات في بين  والاختلاف هالشب هصعوبة في الانتباه لأوج

عن الانتباه, فالأطفال  جملتها مهارات تعبر في وهي والترتيبوالتسلسل  والمقارنةالتصنيف 
واحد, فيتشتت  في وقت مثيراتعقلياً يعانون من قصور واض  إذا ما تعرضوا لعدة  المعاقين
ؤدي الي ي مماوالإدراك, التركيز وخاصة القدرات العقلية الأخرى  عليالأمر الذي يؤثر  انتباههم
وتشير الباحثة الي امكانية  قدرتهم علة الأداء في الحياة العامة.  عدمو ثر التعلم أانتقال عدم 

في الشكل واللون والحجم تلافي ذلك القصور من خلال التركيز علي تقديم الاشياء المميزة سواء 
السهل إلة الصعب, , وأن بحيث تتدرج من  المهامترتيب ومألوفة للطفل , فضلا علي ضرورة 

عبد  وقد أوض  ,....(  -حيوانات-زهور -لبعد ما )أدوات المنتمية للاشياء" مجموعة" ينشئوا
 لياً علة التعلمعق المعاقمساعدة لالألفة والحداثة وجود أهمية (1( )2001الرحمن سليمان )

 ( 2012وهذا يتفق مع دراسة جابر محمد عيسي ). للانتباه المشتتةبالتمييز وتقليل العوامل 
(.الذي أكد علي حدوث تحسن لعمليتي الادراك والتذكر لدي الاطفال المعاقين عقليا بعد 2)

 . لأنشطةايقبل بسعادة وفرذ علي  ه, فتجعلوأشياء مألوفة للطفل ومن بيئته استخدام ادوات
 خطوات العملية الإدراكية :

 –لا يمكن الفصل فيما بينهم ) الاحساس تري الباحثة ان الأدراك يتطلب عمليات عقلية ثلاث 
الأدراك ( ويسير بنفس التسلسل المنطقي فيبدأ الأحساس كأستجابة أولية لعضو الحس  –الانتباه 

او بصري, ثم تختتم بالأدراك للمعني , ثم يليه انتباه عضو الحس لموقف مثير ما سواء سمعي 
 المتعلق بذالك المثير ومن ثم اعطاء الاستجابة له .

  Visual  Perception Skills الأدراك البصري : مهارات

التعرف  قدرة الطفل علي الييشير  : Visual Discriminationالتمييز البصري  -1
ودرجة الوضوذ  حجم والنمطمن حيث الشكل واللون وال الأشكال والصور المتشايهةعلي 
الي أنه قد يحدث صعوبة  Edward de bono ( 2007) (3)إدوارد دي بونو  ويشير, 

أو نتيجة عدم القدرة علي تمييز الفرق بين مثيرين بصريين أو أكثر في التمييز البصري 
دراك العمق مما يؤثر  الي الخصائص المتعلقة بهم من حيث الشكل والحجم والمسافة وا 

صعوبات لدي بعض الاطفال في معرفة واستخدام الحروف والكلمات  جودو علي 

                                           
و ذوي الحاجات الخاصة ) الخصائص والسمات ( , مكتبو  3الإحتياجات الخاصة ,ج  ( : سيكلوجية ذوي2001( عبد الرحمن سيد سليمان ) 1(

 . 186زهراء الشرق , القاهرة , ص 
( : فاعلية تحسين عمليتي الادراك والتذكر لدي الأطفال المعاقين عقليا , دراسات تربوية ونفسية , مجلة كلية 2012جابر محمد عبد الله عيسي ) (2(

 . 350-278الزقازيق و يناير التربية و جامعة 
) Edward , de,Bono,(2007) : Three approaches from Europe: Waldorf , Montessori and Reggio Emilia ,Early 3(

Childhood , Research α Practice ,4 ( 2 ) .   
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والاعداد وفي القراءة والكتابة .وبهذا المعني تري الباحثة انه أوجز صعوبات التمييز 
التي تؤدي الي البصري في اضطراب مفاهيم الشكل والحجم والمسافة والعمق 

لمعاق عقليا,فضلا عن الطفل ا الأضطراب الذي يعاني منه, ذلك لأضطراب الأكاديمي ا
في التعرف علي طبيعة الاشياء فور رؤيتها وخاصة إذا ما كانت  وجود صعوبه لديه

من خلال  لديهولذا يمكن تحسين مستوي التمييز البصري  خارج السياق البيئي المألوف,
قة لها والمتكررة علي مدار الحياة اليومية وتوظيفها بطري المألوفة تقديم الاشكال والصور

دراك الشكل المختلف من بين  دلالات ومعني بحيث تسم  للطفل من التعرف عليها وا 
 ,(1) (2005دراسات ايمن عبد الهادي )ويتفق ذلك مع مجموعة من الاشكال المتماثلة .

( الذين أتفقوا علي 3( )2016)غريب  سامي صلاذ ,(2)( 2012ريم عبد الوهاب ) 
طفال المعاقين نتيجة تعرضهم لبرامج أعتمدت علي تقديم تحسن الادراك والتمييز لدي الا

 قدراتهم العقلية . عة من واقع بيئة الطفل مناسبة لالمثيرات المتنو 
يقصد به قدرة الطفل علي التعرف علي الشكل  : Visual Closureالإغلاع البصري  -2

 لمجالالدراسات التي اجريت في هذا ا وأوضحت من خلال إيجاد الجزء الناقص منه .
أن الأطفال الذين يجدون صعوبة في الإغلاق  (4( )2016مثل سامي صلاذ ) 

الجشتالطي يصعب عليهم تركيز الانتباه علي الشكل فيبدو لهم الشكل نهائيا أو ذاتيا 
, ويذكر السيد عبد الحميد غير مستقل عن الأرضية أو الخلفية التي يرتكز عليها 

إدراكي يعني قدرة الطفل علي أن يتعرف علي  ( أن الإغلاق البصري مكون5)(2003)
والقصور في الاغلاق البصري قد يعوق الطفل من الأشياء الناقصة باعتبارها كاملة .

أكمال الرموز البصرية مثل الحروف والكلمات أو الصور , وأبرز المشكلات تظهر 
مناسب  تركيب بازل,صورة الفي  العقلية مثل )اكمال جزء ناقصللطفل ذوي الاعاقة 

يجد صعوبة في اكمال الحرف الناقص  نقاط محددة لعمل اشكال لها معني, تتبع, لعمره
 .عليهايب الفرص للطفل للتدر التفاعلية اتاحة  الأنشطةمن خلال فيمكن ,  (
ك الذاكرة التي تحتوي علي المعلومات هي تل :Visual Memoryالذاكرة البصرية  -3

, وقد عرفها هولن جروس ا من خلال حاسة البصر المخزنة أو التي تم اكتسابها مبدئي

                                           
سين مستوي الانتباه للأطفال المعاقين عقليا , ( : فعا التديب علي اللعب التركيبي في تح2005أيمن الهادي محمود عبد الحميد ) ( 1(

 رسالة ماجستير غير منشورة و كلية التربية و جامعة الزقازيق
( : فعالية برنامج لتنميو الانتياه اعي والصري لدي المعاقين عقليا القابلين للتعلم ,رسالة ماجستير , مجلة كلية 2012ريم عبد الوهاب فودة ) )2(

 , مايو . 1, ج 79نصورة , ع التربية , جامعة الم
( : فاعلية برنامج قائم علي طريقة منتسوري لتحسين السلوك التكيفي لدي عينة من الاطفال المعاقين عقليا 2016( سامي صلاذ محم غريب ) 3(

 القابلين للتعلم, رسالة ماجستير , كلية التربية , جامعة عين شمس . 

 . 67, ص مرجع سابق (4(
 . 76( :  صعوبات التعلم والأدراك البصري )تشخيص وعلاج( ,دار الفكر العربي , القاهرة ,ص 2003لحميد سليمان السيد ) السيد عبد ا )5(



 ( 2019العدد الثانى والثلاثون ) عدد مايو                                       مجلة الطفولة                                  
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Hollin gworth (2008 بأنها استدعاء لكل ما تمت رؤيته من مثيرات بصرية )
الذاكرة الحسية ويتم الادراك ويتلاشي في خلال  النوع الأول:  :وقسمها الي ثلاث انواع

المدركة لعدة  الذاكرة قصيرة الامد التي تحتفظ بالصور: نصف ثانية , النوع الثاني 
فهي الذاكرة طويلة الامد التي  :ثواني وتتسع لثلاث او اربع مثيرات , اما النوع الثالث

التفاعلية التغلب  الأنشطة( ويمكن من خلال 1) يتم حفظها لفترة طويلةو تهتم بالمعلومات 
أو عدد من المكعبات الملونة او نماذج مبسطة للخضار أو الفاكهة  بتقديمعلي ذلك 

مدرسية ونترك الطفل رؤيتها أولا ثم يغلق عينيه ونحذف صورة واحدة منهم ال دواتالأ
وهذا قد يسهم في تحسن الادراك والذاكرة ونطلب منه اختيار صورة الشكل الذي استبعد 

  البصرية لديهم . 
 ويقصد به إدراك : Preception of Figure Groundإدراك الشكل والأرضية  -4

تحديد العمق او الخلفية بحيث تكون دائما  فيتمجزء منه ,  دراكمن خلال إالشكل 
التعرف علي  المعاق عقليا من  لطفلفيمكن لمختلفة وتظهر منبسطة تحت الشكل  . 

الأشياء أو الأشكال المتداخلة مع بعضها وتمييزها وتحديد أماكن الأشياء المخفاه علي 
 مشاهد أو خلفيات بها تفاصيل متعددة .

يقصــد بهــا قــدرة  :Preception of Spatial Relationsت المكانيااة أدراك العلاقااا -5
ــــل علــــي إدراك وضــــع الأشــــياء فــــي الفــــراب المحــــيط بــــه , وتمكنــــه مــــن الــــربط بــــين  الطف

بأنهـا   kurtz ((2006. وقـد عرفهـا كـوارتز الأشخاص المألوفين في بيئته وأماكن عملهم
اد الـذات فـي علاقتهـا بمكونـات القدرة علـي التعـرف علـي أبعـاد ومواضـع الأشـياء مثـل أبعـ

ومن ثم الطفل المعـاق يكـون لديـه  (2البيئة وادراك الاشياء في علاقتها بالاشياء الاخري )
مشكلات في العلاقات المكانية وقد يصطدم بالاشياء بسبب عدم تقديره الصحي  للمسافة 

 او يصطدم بزميله أو بالمقاعد بالفصل الدراسي .

 للطفـــــــــل المعـــــــــاق عقليـــــــــا لـــــــــي تقـــــــــديم الموضـــــــــوعات المألوفـــــــــةتخلـــــــــص الباحثـــــــــة ا ممـــــــــا ســـــــــبق
يــــــــــتم بصــــــــــور متعــــــــــددة ) حركيــــــــــا وقصصــــــــــيا ودراميــــــــــا  داخــــــــــل برنــــــــــامج الأنشــــــــــطة التفاعليــــــــــة

لتحســــــــــــــين مهــــــــــــــارات   وموســــــــــــــيقيا وفنيــــــــــــــا والعــــــــــــــاب تعليميــــــــــــــة وكتــــــــــــــب مصــــــــــــــورة تفاعليــــــــــــــة
 الإدراك البصري من خلال الاعتماد علي :

  : يساوي( . –ر أصغ –مثل )أكبر المقارنة بين الأشياء 

                                           
luck .S (Eds).( 2008) : Visual Memory : Oxford services in visual cognition .  α) Hollin gworth ,A.1(

oxford : university ,press , Inc , p 3-8  
Kurtz,L,(2006): Visual perception problems in children with ADD/ADHD, Autism and other  )2(

Learning Disabilities :Aguide for parents and professionals , London and Philadelphia : Jessica 

Kingsley Publishers , p 35 .    
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ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 مثل )داخل, خارج, تحت, خلف...(.العلاقات المكانية:  

 وتشتمل علة كلمات مثل )كبير, صغير....(.الصفات : 

 تشتمل علة  )أين, متة, لماذا, من...(.السببية : 

 وهو تجميع الأشياء وفقاً لخاصية معينةالتصنيف : 

 وضع الأشياء في ترتيب متسلسل طبقاً لبعض الصفاتالتسلسل : . 

 :وهو وضع الرقم المناسب لعدد الأشياء. العد 

 :هو أضافة عدد من الاشياء مع بعضها البعض  الجمع. 

 :فصل الأشياء عن بعضها بعضا  الطرح 

 :وهي تعريف الطفل, علاقة الجزء من بالكل. الكسور 

  :المطابقة بين الأشياء المتشابهة(. التطابع( 

 :الإشارات أو الرموز .و وب تكرار الأشياء أاستخدام اسل التتابع 

 وصف أجزاء الجسم ووظيفة كل جزء.,  : تبعا لإختلاف الأشكالالتمييز 

  والملابــــــــــس التــــــــــي فصــــــــــل الشــــــــــتاء : )أجســــــــــام الحيــــــــــوان, أجســــــــــام الطيــــــــــور , المقارنااااااااااة
 لشـــــــــــجر, وربـــــــــــط الربيـــــــــــع بتفـــــــــــت  الأزهـــــــــــار,ســـــــــــقوط ورق ابعلاقـــــــــــة الخريـــــــــــف يرتـــــــــــديها, 

 .بالنهار والليل(الأعمال المرتبطة 

 من خلال التغيرواكتشاف الاخطاء أو الفروق والاختلافات .لاحظةالم : 

مألوفـــة اللمواقـــف ا تعتمــد علـــيك البصــري للطفـــل المعـــاق عقليـــا العوامــل المـــؤثرة فـــي الادراأي أن 
فــي الموضــوعات  تقــاربوجــود وضــوذ وبســاطة و ضــرورة  بســهولة, فضــلا عــن ليــتم إدراكهــاللطفــل 

  .تكوين صورة ادراكية لها تمكلما  المثيرات بسيطة ومتقاربة كانت حيث أنه كلما,المقدمة للطفل

 النظريات المفسرة للإدراك البصري :
ة المعلومات القادمة توجد العديد من النظريات التي تفسر عملية الإدراك البصري ومعالج

فـــي الإدراك علـــي تجميـــع ها ر يتفســـ تعتمـــد فـــي نظرياااة الجشاااتالطت فنجـــد أن, مـــن البيئـــة 
الحسية وتنظيمهـا فـي كـل متكامـل وهـذا الكـل يختلـف عـن مجمـوع الأجـزاء وبنـاء البيانات 

عليه فأن التعلم يحدث نتيجة لـددراك الكلـي للمواقـف ولـيس نتيجـة إدراك أجـزاء منفصـلة, 
البصــرية وفقــا وهــذا أفــاد الباحثــة فــي ترتيــب الأنشــطة التفاعليــة المختلفــة وتنظــيم المثيــرات 

نظرياة بينمـا  ,ية ليسهل حدوث استبصار للطفل المعاق عقليـاتلك النظر ين وقوانلمباديء 
المسـتقبلات الحسـية  بتوضي  خطوات حـدوث الإدراك مـن خـلالتهتم  معالجة المعلومات

من المباشر بين الطفل والبيئة المليئة بالمثيرات  عمليات الأتصال لحواس الخمسة كأوليل
الإدراك الحســي فــي معالجــة  يليهــا مباشــر للمعلومــات الخــام ,ثــمتعــد مصــدر والتــي حولــه ,



 ( 2019العدد الثانى والثلاثون ) عدد مايو                                       مجلة الطفولة                                  
ــ ـــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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وتجهيــز تلــك المعلومــات لأعطائهــا المعــاني والــدلالات التــي تميزهــا , وتنتقــل بعدئــذ الــي 
ذا لــم يتعــرض الطفــل للعديــد مــن اســتراتيجيات التــدريب ,الــذاكرة قصــيرة المــدي   المتكــرر,وا 

ئم لكافــــة هــــي المخــــزن الــــداو الــــذاكرة طويلـــة المــــدي ب وتختــــتمفأنهـــا تــــذهب طــــي النســــيان ,
ء أيــه حولــه والتــي يــتم مــن خلالهــا اســتدعا المعلومــات التــي جمعهــا الطفــل مــن العــالم مــن

علق بشيء مـا تـم تعلمـه فـي الماضـي والأطفـال المعـاقين عقليـا لـديهم أحداث أو خبرات تت
قصـــور فـــي هـــذه الـــذاكرة  ويســـتغرقون وقتـــا أطـــول فـــي تعلـــم مهمـــة مـــن المهمـــات مقارنـــة 

فـي تفسـيرها لعمليـة الإدراك علـي خصـائص الاشـياء  نظرية البيئةت بينما ركز  ,بالعاديين
أي أن  ,الموجــــودة فــــي الوســــط الخــــارجي وبمجــــرد رؤيــــة الشــــيء تــــأتي المعلومــــات عنــــه 

الادراك وفقا لهذه النظرية يعتمد علي خصائص الاشياء النوعيـة وكفايـة المعلومـات عنهـا 
دراك الـي حـدوث معالجـة داخليـة تعتمـد فأنهـا اتجهـت فـي تفسـير الإ النظرية البنائياةامـا ,

عمليــات أخــري كالــذاكرة التــي تزودهــا ذلــك علــي اســتخدام المثيــرات الحســية يســاعدها فــي 
التــي تتعامــل مــع الــذكاء بأنــه قــدرات  نظريااة الااذكاءات المتعااددة لجاااردنر ,بالمعلومــات 

  ستثمار تلك يمكن ا هذه القدرات ومن ثمين في متعددة وأن لكل فرد منا يختلف عن الاخر 
فــي تصــميم الأنشــطة التــي تنمــي الــذكاءات المتعــددة  ووفقــا لمســتويات الأطفــال النظريــة 

لتحســين الانشــطة التفاعليــة  فــي إعــداد برنــامجوقــد اعتمــدت الباحثــة علــي تلــك النظريــات ,
 مهارات الإدراك البصري من خلالها .

 Children Mental Retardtion Educableالاطفال المعاقين عقليا القابلين للتعليم :

تعددت التعريفات التـي تناولـت المعـاقين عقليـا فمـنهم مـن تناولهـا مـن الناحيـة الطبيـة والتـي ركـزت 
خلــل فــي المركــز العصــبية بــالمخ وتــؤثر بصــورة واضــحة  حــدوثعلــي مــدي التعــرض للاصــابة أو 

مقــاييس الــذكاء التــي  علــي ذكــاء الفــرد وأداءه , بينمــا التعريفــات الســيكلوجية اعتمــدت علــي نتــائج
ـــذكاء الحـــد الفاصـــل بـــين الأســـوياء  تمـــدنا بتحديـــد مســـتوي القـــدرات العقليـــة للفـــرد وحـــددت نســـبة ال
والمعاقين , أما التعريفات التربوية ركزت فـي تعريفاتهـا علـي مـدي قـدرة الفـرد علـي اسـتعاب المـواد 

ـــة مـــن  ـــة المناســـبة لكـــل فئ ـــرامج التربوي ـــد الب ـــات الأكاديميـــة واهتمـــت بتحدي فئاتهـــا ,وجـــاءت التعريف
الاجتماعية بتوضي  بعض المحكات الاجتماعية التي وفقا لها يعد الشخص معاقا عقليا مـن لديـه 
نقـــص فـــي الصـــلاحية الاجتماعيـــة والتوافـــق والتكيـــف المهنـــي نتيجـــة التـــأخر العقلـــي . ثـــم جـــاءت 

جميـــع الجوانـــب  التعريفــات الشـــاملة التـــي ركـــزت علـــي الشـــخص المعــاق عقليـــا بنظـــرة شـــمولية فـــي
وأبـــرز لمواجهـــة القصـــور فـــي التعريفـــات التـــي تعتمـــد علـــي محـــك واحـــد لتعريـــف الاعاقـــة العقليـــة .

والـذي تبنتـه الجمعيـة الامريكيـة للتخلـف العقلـي  1959منـذ عـام  Heberالتعريفات تعريـف هيبـر 
ثـلاث  وتطورته في عـده إصـدارات لهـا وكانـت محـددات تعريـف الاعاقـة العقليـة يعتمـد علـي وجـود



 البسيطة  عاقة العقليةالأ يو فال ذالتفاعلية لتحسين مهارات الأدراك البصري لدي الأط برنامج قائم علي الأنشطة  
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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شـروط لتشـخيص الفـرد وهـي : ) مسـتوي ذكـاء أقـل مـن المتوسـط بـإنحرافيين معيـارين علـي إحـدي 
 سنة( . 18مقاييس الذكاء المقننة/ قصور في إحدي مهارات السلوك التكيفي / تظهر قبل سن 

ســم بتقييــد إعاقــة تت( "بأنهــا  AADS 2013فعرفــت الجمعيــة الامريكيــة لإحصــائيات الأعاقــة )
ة الفكريـة ) الادراك والـتعلم وحـل المشـكلات (والسـلوكيات التوافقيـة التـي كل من الوظيف ملحوظ في

تغطي نطاق عـريض مـن المهـارات الاجتماعيـة والعمليـة اليوميـة ,وتنشـأ الاعاقـة العقليـة قبـل بلـوب 
 (1" ) الثامنة عشر المعاق سن

 اسباب الاعاقة العقلية :
ضــــها يرجــــع لاســــباب وراثيــــة لهــــا علاقــــة بإضــــطرابات توجــــد مســــببات عديــــدة للاعاقــــة العقليــــة بع

( , وهنـاك عوامـل بيئيـة قـد  RHالكروموسومات والتمثيل الغـذائي واخـتلاف مكونـات الـدم عامـل )
تحدث أثناء أو بعد الولادة , بالاضافة الي مشكلات فقـر البيئـة الاجتماعيـة والثقافيـة للطفـل يمكـن 

 فرد .أن تكون مسببة لحدوث الاعاقة العقلية لل
 خصائص الاطفال المعاقين عقليا :

يكون من المفيد التعـرف علـي أهـم الخصـائص التـي تصـاحب الاعاقـة العقليـة حتـي يتسـني وضـع 
 :فتلخصها الباحثة فيما يلي البرامج والأنشطة المناسبة لهم 

كــالاتزان الحركــي والــتحكم فــي عضــلات  المهــارات الحركيــة تــأخر فــي الارتقــاء الحركــي وال -
وقـد أهتمـت الباحثـة فـي البرنـامج , القدرة علي التأزر الحركي البصـريوكذلك ضعف  الجسم

بتوفير أنشطة تفاعلية تعتمد علي تلوين مساحات صغيرة دون الخروج عن الإطار , وقـص 
ولصــــق الصــــور , ولضــــم الخيــــوط فــــي لوحــــات مثقوبــــة , وربــــط الحــــذاء , وتتبــــع مســــارات 

 .التأزر الحركي البصري لديه المتاهات وغيرها من الأنشطة لتحسن من

تقـديم الكتـب المصـورة بولـذا أهتمـت الباحثـة  التأخر في إكتساب اللغة وقلة المفـردات اللغويـة -
لتقوية الإدراك البصري وذاكرة الحروف من خلال تقوية ودعم الصورة التفاعلية في البرنامج 

فــل ومــن واقــع بيئتــه البصــرية للكلمــة الدالــة عليهــا ووضــعها فــي موقــف مصــور ذو لالــة للط
 .  الحقيقية 

القصــــور فــــي الفهــــم اللغــــوي وعــــدم القــــدرة علــــي اســــتخدام التعبيــــرات الوصــــفية فــــي المواقــــف  -
 المختلفة .

ولـذا كـان اسـتخدام الأنشـطة التفاعليـة الأدائيـة  نقص القدرة علي التمييز والادراك والتصـنيف -
 . نامج تعالج هذا القصور عند الاطفال المعاقين عقليا داخل البر 

                                           
tatistics (2013) :"The Measurement of Disability Recommendations  for ) American Association on Disability S1(

the 2012 Round of Gensuses" ( Accessed March 6 )  
  df .measurement . p –disability  -for  -recommendations  group ///www.cdc.gov/nchs/data/washington_http:   

http://www.cdc.gov/nchs/data/washington_group%20/


 ( 2019العدد الثانى والثلاثون ) عدد مايو                                       مجلة الطفولة                                  
ــ ـــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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, وقــــد تضــــمن ضــــعف القــــدرة علــــي ادراك العلاقــــات بــــين الاشــــياء والموضــــوعات المختلفــــة  -
البرنامج العديد من الأنشطة التفاعلية التي تدرب الطفل علي إدراك صور الأشياء ووظيفتها 
دراك العلاقــات المكانيــة ســواء للأشــياء أو أمــاكن عمــل بعــض  والتشــابه والأخــتلاف بينهمــا وا 

مهمين في حياة هؤلاء الأطفال ) الضابط, الـدكتور, بـائع الخضـروات والفاكهـة الأشخاص ال
 ., البقال,.....(

 صعوبة استقبال المعلومات وتفسيرها واستدعائها . -

الذاكرة قصيرة المدي والبعيدة المدي ,مما يصعب عليه تذكر الاسماء والموضـوعات قصور  -
ر الموضـــوعات المشـــتقة مـــن الأحـــداث وللتغلـــب علـــي هـــذا حـــاول البرنـــامج اختيـــاوالاشـــكال 

 .اليومية للطفل وتقديمها في شكل أنشطة جذابة ومثيرة للأطفال 

 صعوبة التمييز بين أوجه التشابه والاختلاف بين الاشياء . -

 قصور في القدرة علي التعميم وانتقال اثر التعلم الي مواقف مشابه .  -

بالطفــل العــادي , ولــذا نجــده ســريع  يعــاني الطفــل المعــاق عقليــا مــن الضــعف العــام مقارنــة -
وهــذا يتضــ  فــي عــدم قــدرتهم التعــب والإجهــاد وخاصــة إذا مــا كلــف بعمــل مــا لا بفهــم مغــزاه 

, علي مواصلة الأداء التعليمي لفترة طويلة , كما أنه لديه صعوبة في الـذاكرة قصـيرة المـدي
ت لاخر , مع اختيار وهذا تم مراعاته أثناء البرنامج بتخصيص فترات راحة للأطفال من وق

 والعمل علي تكرارها عدة مرات. الموضوعات المألوفة للطفل

يوجد قصورلدي الأطفال في التفاعـل مـع البيئـة مـن حـولهم يكـون سـببه الرئيسـي الوالـدين أو  -
القـائمين علــي رعــايتهم , حيــث يكـون لــديهم خــوف زائــد أو عـدم الأحســاس بأهميــة ذلــك , ممــا 

ل وأنطوائـــه وعـــدم الرغبـــة فـــي المشـــاركة , وقـــد حـــاول البرنـــامج يـــنعكس ذلـــك علـــي عزلـــة الطفـــ
مواجهة ذلك بتنوع المثيرات البصرية والوسائل التعليمية المستخدمة فـي البرنـامج لجـذب انتبـاه 

مـن حـولهم بصـورة أمنـة ومشـجعة التعليميـة  الأطفال وحثهم علي المشاركة , مع تهيئة البيئة 
 متنوعة .ت مادية ومعنوية الأداء أعطاء تعزيزامزيد من علي 

من للطفل المعاق عقليا الباحثة امكانية تحسن مهارات الادراك والتمييز البصري  تشيرومما سبق 
الاهتمـــام بنوعيـــة البـــرامج والانشـــطة كـــذلك ســـواء بالمدرســـة أو المنـــزل و  بـــهالجهـــات المعنيـــة كافـــة 

جـة وفهـم الاشـياء البصـرية ا لمعالعلـي اسـتخدامه حواسـه وتدربـهوالالعاب المقدمة له التي تسـتثير 
  . في المواقف الحياتية المختلفة المناسبةواعطاء الاستجابة 

الهاماة الواجاب اتباعهاا ماع الأطفاال المعااقين عقلياا  الخطاواتمجموعاة مان الباحثاة  تحادد
 القابلين للتعلم لتحسين الادراك البصري لديهم :

 الملائم لهم .تحديد مستوي قدرات الاطفال لاختيار الانشطة  -1

 تبسيط المعلومات واشتقاقها من بيئة الطفل وربطها بمواقف حياتية متنوعة . -2



 البسيطة  عاقة العقليةالأ يو فال ذالتفاعلية لتحسين مهارات الأدراك البصري لدي الأط برنامج قائم علي الأنشطة  
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

286 

استخدام المثيرات الحسية الملائمة لتقوية الادراك البصري وذاكرة الحروف من خلال دعـم  -3
 الصور البصرية وربطها بالكلمة لتيسير الاحتفاظ بها .

 الطفل علي النشاط موضوع الممارسة .تباه الوسائل المستخدمة تتسم بالوضوذ وتركز ان  -4

ضــرورة وضــع الكلمــة المنطوقــة المصــاحبة بالصــورة الدالــة عليهــا واســتخدامها فــي موقــف  -5
 مصور ذو دلالة لدي الطفل من واقع بيئته الحقيقية .

 التدرج في الانشطة التعليمية من السهل للصعب وتجزئة المهمة الي خطوات صغيرة . -6

ـــاهيم -7 ـــل عـــدد المف ـــدة الا بعـــد التاكـــد مـــن  تقلي المـــراد تعليمهـــا للطفـــل , ولانقـــدم معلومـــة جدي
 المعلومات السابقة أصبحت مألوفة لديه

 بسهولة .في التعلم لتنمية التذكر واستدعاء الخبرات التعليمية  والاعادة تكرارال -8

 ابه.مشالمواقف الفي  تهالصحي  لزيادة تكرار استجاب لأداءهتزويد الطفل بالتغذية الرجعية  -9

 تنوع في الانشطة داخل البرامج الخاصة بالمعاقين لإتاحة الفرص للنجاذ .ضرورة ال-10
جراءاته   خطوات البحث وا 

 ولًا: منهج البحث أ
ين الوصـــفي لتحديـــد مهـــارات الادراك البصـــري للطفـــل المعـــاق اســـتخدمت الباحثـــة المنهجـــ 

شــــبه  التفاعليــــة( ,والمــــنهج  شــــطةالأنعقليـــا ولاعــــداد )مقيــــاس مهــــارات الادراك البصــــري وبرنـــامج 
 التفاعليــة فــي تحســين الادراك البصــري للاطفــال المعــاقين عقليــا  الانشــطةلقيــاس فاعليــة التجريبــة 

من باستخدام القياس القبلة والبعدى لكل  وذلك باستخدام التصميم التجريبي لمجموعتين متكافئتين
 المجموعتين علة متغيرات البحث

 ( 1جدول )
 م التجريبي والقياس لمجموعتي البحث التجريبية والضابطةيوضح التصمي

 مجموعات البحث           
 المجموعة التجريبية المجموعة الضابطة القياسات المستخدمة 

   القياس القبلة 
   برنامج التقليدى ال

  - البرنامج المقترذ 
   القياس البعدى 

 ثانياً: مجتمع وعينة البحث 
مجتمــــــــع البحــــــــث فــــــــي الإدارات التعليميــــــــة بمحافظــــــــة القــــــــاهرة للعــــــــام الدراســــــــي يتمثــــــــل  
ــــة  25وعــــددها  2018/2019 ــــة ,إدارة تعليمي ــــة بالطريقــــة العمدي إدارة المطريــــة  واختــــارت الباحث

ـــة ـــم إختيـــار  التعليمي ـــة,حيـــث ت ـــة التعليميـــة  مدرســـة فرســـان التحـــدي للتربيـــة الفكري ـــإدارة المطري , ب
ـــة :) ـــوفير الأدوات اللازمـــة,لتنف المدرســـةن إدارة تعـــاو للاســـباب التالي ـــذ البحـــث وت  عـــدادأءمـــة ملا ي

 26) المراحـل التاليـة:  مقسمين الي طفلا,( 156) الأطفال بهاغ إجمالي عدد لبحيث , (الأطفال
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 جميــع مــن عمــديا, وقــد اختيــرت عينــة البحــث الاعــداد المهنــي (ب 40 ,ي الابتــدائب 90 ,التهيئــةب
العمــر  -( ســنوات 6-4يتــرواذ العمــر العقلــي مــن ))فــيهم الشــروط التاليــة:  يتــوافر الأطفــال الــذين

-50مــا بــين ) الــذكاء نســب تجــانس فــي  - ســنة ( 12 – 8العينــة مــابين ) أطفــاللزمنــة لكــل ا
مشــكلات أو إعاقــات  الأطفــال مــن أيــه خلــو -الصــورة الخامســة بينيــه –(علـي اختبــار ســتانفود 70
 . بة علي الحضور للمدرسة (المواظ – ة مؤثرة علة الأداءيصح

قامـت الباحثـة  ( طفـل وطفلـة,38وبذلك أصب  عدد الأطفـال الـذين تحقـق فـيهم الشـروط ) 
الأرقـام الفرديـة ) تقسيمهم إلة مجموعتين متسـاويتين وقامت بترتيبهم أبجديا و  ( طفلا28بإختيار )

( 10اســـتخدمت الباحثـــة )و  , المجموعـــة الضـــابطة ( , والأرقـــام الزوجيـــة ) المجموعـــة التجريبيـــة (
طفل وطفلة من خارج عينة البحث, ومن نفس مجتمعه لإجراء التجربة الاستطلاعية, والمعاملات 

 الإحصائية للأدوات المستخدمة, والبرنامج. 
 

 :  تجانس أطفال العينة 
ــــــال  ــــــين متوســــــط رتــــــب درجــــــات  الاطف العمــــــر مــــــن حيــــــث قامــــــت الباحثــــــة بايجــــــاد التجــــــانس ب

 (2كما يتض  فة جدول ) 2باستخدام اختبار كاالزمنة و الذكاء 
 

 (2جدول )
 14ن= العمر الزمنى و الذكاءمن حيث دلالة الفروع بين متوسط رتب درجات  الاطفال 

مستوى  2كا المتغيرات

 الدلالة

 حدود الدلالة درجة حرية

0.01 0.05 

 19.7 24.7 11 غيردالة 3.143 العمر الزمنى بالشهور

 19.7 24.7 11 غيردالة 1.429 الذكاء

ـــــــب درجـــــــات  2يتضـــــــ  مـــــــن جـــــــدول ) ـــــــين متوســـــــط رت ـــــــة احصـــــــائيا ب ـــــــروق دال ( عـــــــدم وجـــــــود ف
 .مما يشير الة  تجانس هؤلاء الأطفال  العمر الزمنة و الذكاءمن حيث الاطفال 

كمـــا قامـــت الباحثـــة بايجـــاد التجـــانس بـــين متوســـط رتـــب درجـــات أطفـــال المجموعـــة التجريبيـــة فـــة  
 (3كما يتض  فة جدول ) البصري الادراك مهاراتن حيث القياس القبلة م

 
 
 
 
 
 



 البسيطة  عاقة العقليةالأ يو فال ذالتفاعلية لتحسين مهارات الأدراك البصري لدي الأط برنامج قائم علي الأنشطة  
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 (3جدول )
 دلالة الفروع بين متوسط رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية فى  القياس القبلى

 14ن =  من حيث مهارات الادراك البصري
 

( عـــدم وجـــود فـــروق دالـــة احصـــائيا بـــين متوســـط رتـــب درجـــات أطفـــال   3  مـــن جـــدول )  يتضـــ
المجموعة التجريبية فة  القياس القبلة من حيث مهارات الادراك البصري مما يشير الة  تجانس 

 هؤلاء الأطفال.
 المجموعتين التجريبية و الضابطة التكافؤ بين أطفال

ن متوســــــــط رتــــــــب درجــــــــات أطفــــــــال المجمــــــــوعتين قامــــــــت الباحثــــــــة بايجــــــــاد دلالــــــــة الفــــــــروق بــــــــي
ــــــة مــــــن حيــــــث  ــــــذكاءالتجريبيــــــة و الضــــــابطة فــــــة  القيــــــاس القبل باســــــتخدام  العمــــــر الزمنــــــة و ال

 (  4اختبار مان ويتنة كما يتض  فة جدول )  
 ( 4جدول )  

 درجات أطفال المجموعتين التجريبية و الضابطةرتب دلالة الفروق بين متوسط 

  ( 28ن  =  )حيث  و الذكاءالعمر الزمنى من حيث  

Z   =2.58  0.01عند مستوى 

Z   =1.96  0.01عند مستوى 

ــــب درجــــات أطفــــال  4يتضــــ  مــــن جــــدول ) ــــين متوســــط رت ــــروق دالــــة احصــــائيا ب ( عــــدم وجــــود ف
  العمـــــر الزمنـــــة و الـــــذكاءالمجمـــــوعتين التجريبيـــــة و الضـــــابطة فـــــة  القيـــــاس القبلـــــة مـــــن حيـــــث 

 . مما يشير الة  تكافؤ المجموعتين

مستوى  2كا المتغيرات

 الدلالة 

درجة 

 حرية 

 حدود الدلالة

0.01 0.05 

 9.5 13.3 4 غير دالة 2.429 صريالتمييز الب

 3.8 6.6 1 غير دالة 2.571 الاغلاق البصري

 3.8 6.6 1 غير دالة 0.286 الذاكرة البصرية

 3.8 6.6 1 غير دالة 1.143 ادراك الشكل والارضية

 12.6 16.8 6 غير دالة 10 ادراك العلاقات المكانية

 14.1 18.5 7 غير دالة 7.714 الدرجة الكلية

متوسط  العدد المجموعات المتغيرات

 الرتب

مجموع 

 الرتب

 

Z 

 الدلالة

 التجريبية العمر الزمنى

 الضابطة

 اجمالى

14 

14 

28 

14.57 

14.43 

204 

202 

 

0.046 

 

 غير دالة 

 التجريبية الذكاء

 الضابطة

 اجمالى

14 

14 

28 

13.82 

15.18 

193.5 

212.5 

 

0.438 

 

 غير دالة
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د دلالــــــة الفــــــروق بــــــين متوســــــط رتــــــب درجــــــات أطفــــــال المجمــــــوعتين كمــــــا قامــــــت الباحثــــــة بايجــــــا
باســــــتخدام مهــــــارات الادراك البصــــــري التجريبيــــــة و الضــــــابطة فــــــة  القيــــــاس القبلــــــة مــــــن حيــــــث 

 (   5معادلة مان ويتنة كما يتض  فة جدول )  
 ( 5جدول )  

 درجات أطفال المجموعتين التجريبية و الضابطة رتب دلالة الفروع بين متوسط
 28حيث ن= مهارات الادراك البصريحيث  من 

 

Z  =2.58  0.01عند مستوى 

Z   =1.96  0.01عند مستوى 

ــــب درجــــات أطفــــال 5يتضــــ  مــــن جــــدول ) ــــين متوســــط رت ــــروق دالــــة احصــــائيا ب ( عــــدم وجــــود ف
ـــــــــاس القبلـــــــــة مـــــــــن حيـــــــــث ال مهـــــــــارات الادراك مجمـــــــــوعتين التجريبيـــــــــة و الضـــــــــابطة فـــــــــة  القي

 . مما يشير الة  تكافؤ المجموعتين البصري
 ثالثاً: أدوات البحث: 

 قامت الباحثة باستخدام الأدوات التالية: 
(, )تعريـب 2003)إعداد: جـال هــ رويـد,   الخامسة". بينيه "الصورة -اختبار ستانفورداختبار   -1

  ( 2ملحق )                                                        2011ين: صفوت فرج, نوتق
 (  3)  ملحق    اعداد الباحثة مقياس مهارات الادراك البصري المصور للطفل المعاق عقليا  -2

 (  4اعداد الباحثة   ملحق  )       ملاحظة سلوك الطفل لمهارات الادراك البصري  بطاقة  -3

متوسط  العدد المجموعات المتغيرات

 الرتب

مجموع 

 الرتب

 

Z 

 الدلالة

 التجريبية التمييز البصري

 الضابطة

 اجمالى

14 

14 

28 

14.04 

14.96 

196.5 

209.5 

0.307  

 غير دالة

 التجريبية الاغلاق البصري

 الضابطة

 اجمالى

14 

14 

28 

15.21 

13.79 

213 

193 

 

0.545 

 

 غير دالة

 التجريبية الذاكرة البصرية

 الضابطة

 اجمالى

14 

14 

28 

13.93 

15.07 

195 

211 

 

0.412 

 

 غير دالة

 التجريبية ادراك الشكل والارضية

 الضابطة

 اجمالى

14 

14 

28 

12.96 

16.04 

181.5 

224.5 

 

1.119 

 

 غير دالة

 التجريبية ادراك العلاقات المكانية

 الضابطة

 اجمالى

14 

14 

28 

14.21 

14.79 

199 

207 

 

0.189 

 

 غير دالة

 التجريبية الدرجة الكلية

 الضابطة

 اجمالى

14 

14 

28 

14.32 

14.68 

200.5 

205.5 

 

0.116 

 

 غير دالة



 البسيطة  عاقة العقليةالأ يو فال ذالتفاعلية لتحسين مهارات الأدراك البصري لدي الأط برنامج قائم علي الأنشطة  
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 ( 5اعداد الباحثة   ملحق  )              التفاعلية  الأنشطةبرنامج   -4
 .(1)بينيهً"الصورةًالخامسة"ً-اختبارًستانفوردً-أولاً 

 (  2011(, )تعريب وتقنين: صفوت فرج, 2003)إعداد: جال ها رويد,
 وصف الاختبار:

وظهرت  ,1905, عام Binet and Simonأُعدَّ الإختبار من قبل بينيه وسيمون  
, ويطبق Gale H. Roid, علة يد فريق عمل يقوده جال رويد2003الطبعة الخامسة عام 

 سنة, بشكل فردي, ويعد من أدق اختبارات الذكاء. 85 -2الاختبار علة الأطفال والكبار من 
 وتحتوي حقيبة الاختبار علة:

 فحة النفسية.استمارة التسجيل: لتسجيل إجابات المفحوص, ورصد الدرجات, وتخطيط الص -
ثلاث كتيبات للبنود والتعليمات: الأول للاختبارات المدخلية للمجالين اللفظي وغير اللفظي.  -

 والثاني للاختبارات غير اللفظية. والثالث للاختبارات اللفظية.

 صندوق بلاستيكي شفاف, مقسم: به مجموعة من الأدوات التي تتطلبها الاختبارات الفرعية. -

 ليل الفاحص, وكتيب المعايير والجداول: تستخدم لاستخراج النتائج.الدليل الفني, ود -

ويعتمد الاختبار علة خمس عوامل هي الإستدلال التحليلي, والمعلومات, والإستدلال  
المكانية, والذاكرة العاملة, وكل منهم له فئات اختبارية مستقلة لفظية  -الكمي, والمعالجة البصرية

 وغير لفظية.

 ذكاء:حساب درجة ال
بعد انتهاء تطبيق الاختبارات الفرعية غير اللفظية, واللفظية يتم تحويل الدرجات الخام  

لدرجات موزونة, في ضوء الفئة العمرية للمفحوص. وتجمع الدرجات الموزونة, وتحول لدرجة 
 109 -90معيارية )نسبة الذكاء(, ويتراوذ مستوى الذكاء المتوسط علة الاختبار ما بين 

 (2)درجة.
 الخصائص السيكومترية للاختبار: 

( خمس طرق لحساب صدق الاختبار, وقد وصل أدنة 2011استخدم )صفوت فرج,  
,  وهو يعد مؤشراً قوياً علة 09350, وأعلة تشبع 0.8211تتبع طبقاً للصدق العاملي إلة

 صدق الاختبار.
داخلي حيث بلغ كما استخدم أربع طرق لحساب ثبات الاختبار, منها ثبات الاتساق ال 

, وبلغ ثبات أدناها وهو عامل 0.908ثبات أعلة العوامل وهو عامل الاستدلال التحليلي اللفظي 
 .0.777المعلومات غير اللفظي

 

 :  مهارات الادراك البصري المصور لطفل المعاع عقليا القابل للتعليم مقياس  ثانيا :
 الهدف من المقياس:  -أ

                                           

 . 2003فاروق الروسان. أساليب القياس والتشخيص فة التربية الخاصة, )1(
 تم تطبيق المقياس من خلال أخصائي نفسي متخصص.(2)



 ( 2019العدد الثانى والثلاثون ) عدد مايو                                       مجلة الطفولة                                  
ــ ـــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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يا بدرجة بسيطة علي تنمية الادراك البصري لديـه مـن خـلال تحسـين قياس قدرة الطفل المعاق عقل
تمييـــزه البصـــري للاشـــياء المتشـــابهه والمختلفـــة والمتداخلـــة وتعرفهـــا مـــن إظهـــار جـــزء منهـــا وكـــذلك 

 امكانية استرجاعه للصور والمعلومات بعد رؤيتها من الاشياء المألوفة من حوله .
 خطوات تصميم المقياس:  -ب 
الطفـل مـن ذوي الاعاقـة لـدى  قيـاس مهـارات الادراك البصـريعلة مقاييس تهدف إلة  الاطلاع  -

الاختبار ( ,  1( )2007مقياس تقدير مهارات الإدراك البصري للطفل التوحدي )  مثل)  العقلية البسيطة 
الي) بنود المقياس والتي قسمت  ( 2( )0082) ماريانا فروستج واخرون إعداد  دراك البصري النمائي لد

سـيد ,التأزر البصري الحركي, الشكل والأرضية, ثبات الشـكل ,الموضـع فـي الفـراب , العلاقـات المكانيـة( 
( والــذي قســم مكونــات الأداء البصــري الــي ) الأنتبــاه البصــري ويضــم حركــات 3()2009جــارحي الســيد )

 –علاقــات المكانيــة الإدراك البصــري ويضــم وضــع الجســم فــي الفــراب وال -ووقفــات العــين والتتبــع البصــري
الـذاكرة البصـرية وتضـم الـذاكرة البصــرية  –والتـأزر البصـري الحركـي  التمييـز البصـري والإغـلاق البصـري

والتـي قسـمت أبعـاد المقيـاس الـي   (4( )2012لـريم عبـد الوهـاب فـودة ) الادراك البصريمقياس   التتبعية(
مهارة الأنتباه للشكل  –مهارة الأنتباه لدختلاف  -رنةمهارة الأنتباه للمقا -مهارة الأنتباه للتصنيف البسيط)

, ومقيـاس ذهنيا للأطفال المعاقين  (5( )2015منصور عبد الله )ل الأدراك البصري ومقياس  الناقص(, 
الــذي تنــاول الإدراك مــن خــلال الأبعــاد التاليــة (  6( ) 2016لســامي صــلاذ )  الادراك البصــري مهــارات

الإدراك  -التمييـز الإدراكـي للحجـمل الثبـات الإدراكـي –التمييـز الإدراكـي للشـكل  -المطابقة بين الأشكال)
 الباحثـــــة مـــــن تلـــــك توقـــــد اســـــتفاد الإغـــــلاق البصـــــري( –التمييـــــز بـــــين الشـــــكل والأرضـــــية  -المكــــاني

 ,وطريقـة قياسـه ,مهـارات الادراك البصـري للطفـل المعـاق عقليـا  مقياس أبعاد تحديد فيالمقاييس,
ولتتناســب مــع طبيعــة الأطفــال المقــاييس علــة ضــرورة القيــاس بشــكل فــردى,  حيــث اجمعــت تلــك

 بتحديد أبعاد المقياس بحيث تضمن : المعاقين عقليا القابلين للتعليم قامت الباحثة
)التمييــــز البصـــــري /  التتبـــــع البصــــري  /الإغـــــلاق البصـــــري / الــــذاكرة البصـــــرية  /إدراك الشـــــكل 

/ إدراك العلاقــات المكانيــة (وقــد راعــت الباحثــة فــي إعــداد والأرضــية / وضــع الجســم فــي الفــراب  
 مايلي: ب المقياس

)مألوفة من بيئة الطفل  تكون الصورةمراعاة أن مع أدائي  إعداد المقياس بحيث يكون مصوراً  -
 .( لكل سؤال مناسبة-

                                           
لتوحدي , رسالة ( : فاعلية برنامج تدريبي لتنمية الإدراك وأثره علي خفض السلوك النمطي لدي الطفل ا2007رشا مرزوق حميدة ) )1 (

 ماجستير, كلية التربية , جامعة عين شمس .
( : الأختبار النمائي لددراك البصري , الطبعة الخامسة , مكتبة 2008( ماريانا فروستج واخرون , تعريب مصطفي محمد كامل )  2(

 الانجلو المصرية , القاهرة 
نمية مهارات الأداء البصري والإدراك الصوتي في علاج صعوبات ( : فاعلية برنامج لت2009سيد جارحي السيد يوسف جارحي ) )3(

  القراءة والكتابة لدي الأطفال ذوي الأعاقة العقلية , رسالة دكتوراه , كلية التربية , جامعة عين شمس .

 ( : مرجع سابق .2012( ريم عبد الوهاب فودة ) 4(

في تنمية بعض مهارات الإدراك البصري لدي التلاميذ ذوي الأعاقة  ( : فاعلية برنامج تدريبي2015( منصور عبد الله صباذ ) 5(
 الذهنية البسيطة المدموجين بالمدارس الإبتدائية ,كلية الدراسات العليا و برنامج صعوبات التعلم , جامعة الخليج العربي , البحرين .

 ( : مرجع سابق 2016سامي صلاذ محمد غريب ) ( 6(



 البسيطة  عاقة العقليةالأ يو فال ذالتفاعلية لتحسين مهارات الأدراك البصري لدي الأط برنامج قائم علي الأنشطة  
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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كمــا مراعــاة أن تكــون الصــور واضــحة وكبيــرة ومتســاوية قــدر الامكــان وملونــة بالوانهــا الطبيعيــة  -
 هي عليه في الواقع .

 تم إخراج المقياس في صورة كروت لاستخدامها مع الأطفال في القياسين القبلة والبعدى. -
 تحديد طريقة القياس, وذلك من خلال تطبيقه بشكل فردى.  -

 خمسـة وثلاثــون 35وبنـاء علـي ذلـك تــم وضـع المقيـاس فــي صـورته الأوليـة وكـان عبــارة عـن  -
رئيســية  يتضــمن كــل منهــا خمســة أســئلة  أبعــاد( ســبعة 7)هم علــي تــم تقســيم,  ســؤالا مصــورا

  الادراك البصري علي النحو التالي :  مصورة لمهارات

ادراك الشــكل  /  الــذاكرة البصــرية /البصــري  الإغــلاق / التتبــع البصــري /  التمييــز البصــري -
المقيـاس علـة عـرض , ثـم   / وضع الجسم فـي الفـراب (ادراك العلاقات المكانية  / والارضية

 ومفرداتــــه الأدراك البصـــري مقيــــاسأبعـــاد مناســــبة مجموعـــة مــــن الأســـاتذة المحكمــــين لتحديـــد 
 (6للتطبيق علي الاطفال المعاقين عقليا )ملحق 

 يندرج في أسـئلةبعد وضع الجسم في الفراب حيث  كل من  وقد أظهرت أراء المحكمين حذف -
دراك العلاقات المكانية  ي , كما أتفقوا علي زيادة عدد الأسـئلة الخاصـة , وبعد التتبع البصر وا 

ببعد التمييز البصـري ليتضـمن ) الأشـكال والألـوان والاحجـام والأطـوال والأختلافـات لأهميتهـا 
جـــراء بعـــد التعـــديلات علـــي بعـــض الأســـئلة الفرعيـــة , وبـــذلك  تراوحـــت نســـبة اتفـــاق للطفـــل , وا 

-0.80مـــــابين ) الصـــــري الخمســـــة مقيـــــاس مهـــــارات الإدراك الأســـــاتذة المحكمـــــين علـــــة أبعـــــاد
 . ( 6وكانت كما يوضحها جدول ) (0.100

 

 (6جدول)                                    

  الادراك البصري للطفل المعاع عقليايوضح النسبة المئوية لاتفاع آراء المحكمين على أبعاد 
 النسبة المئوية  الأبعاد  م
 0.100  التمييز البصري 1
 0.80  البصريالأغلاق  2
 0.80 الذاكرة البصرية  -3
 0.90 ادراك الشكل والارضية  -4
 0.100 ادراك العلاقات المكانية -5

 
 
 
 
 



 ( 2019العدد الثانى والثلاثون ) عدد مايو                                       مجلة الطفولة                                  
ــ ـــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 وكانت كما يلي: وقد التزمت الباحثة بإجراء التعديلات وفقا لأرائهم  
 العبارة بعد التعديل  العبارة قبل التعديل  م
صورة الحذاء المناسب للولد  حدد  -1

 للي في الصورة امامك                                                                    ا
 اي جزمة يلبسها الولد لما يجي يلعب كورة

ايه الفستان المناسبة لصورة البنت   -2
 اللي في الصورة امامك :

 . تلبس البنت أي فستان من دول 

شاور علي الاختلافين الموجودين في  -3
 لصور اللي قدامكا

ايــــه همــــا الحــــاجتين اللــــي مــــش زي بعــــض فــــي 
 الصورتين دول

قدامك صورة غير كاملة اوجد الجزء  -4
 الناقص المناسب ليها

  ايه الجزء الناقص المناسب للصورة 

 سؤالًا موزعة كمايلي:  35وبذلك احتوت الصورة النهائية للمقياس علة  
 (.11-1لة )الأسئ التمييز البصري  البعد الأول:

 (.17-12) الأسئلة  الإغلاق البصري  البعد الثاني:

 (.23-18)الأسئلة  الذاكرة البصرية  البعد الثالث:

 (. 29-24)الأسئلة  ادراك الشكل والارضية  البعد الرابع:

 ( 35 -30البعد الخامس :ادراك العلاقات المكانية ) الأسئلة 

 زمن تطبيع المقياس: 
فـي الدراسـة الأسـتطلاعية  متوسط زمـن إجابـات الأطفـالأخذ علة أساس  لمقياستم حساب زمن ا

مهـارات الإدراك  مقيـاس( أطفـال مـن خـارج عينـة البحـث الأساسـية ,علـة  10التي أجريت علـي )
 . لكل طفل دقيقة عشرون( 20)مقياس هو الوجدت الباحثة متوسط زمن حيث البصري 

 تعليمات المقياس:  -ج
 الســــؤالات المصــــورة المكونــــة للمقيــــاس علــــة الطفــــل فــــي توجيــــه تعــــرض الباحثــــة البطاقــــ 

ثـم تطلـب مـن  وبلغـة عاميـة بسـيطة يسـهل عليـه فهمهـا , والاختيارات الخاصة به بصوت واضـ ,
 الطفل اختيار الإجابة إما بالذكر أو بالإشارة علة الصورة المعبرة عن إجابته. 

 تصحيح المقياس:  -د
 ل الطفل علة ثلاث درجات. في حالة الإجابة الصحيحة يحص -
 في حالة التردد في الإجابة الصحيحة يحصل الطفل علة درجتان.  -
 في حالة الإجابة الخاطئة يحصل الطفل علة درجة واحدة.  -
 .(35)ة و كحد أدن درجة (105)أي تتراوذ درجات المقياس كحد أعلة   -

 الخصائص  السيكومترية لمقياس الادراك البصرى المصور
 . أطفال 10ت الباحثة بايجاد معاملات الصدق و الثبات للاختبار وذلك علة عينة قوامها قام
 



 البسيطة  عاقة العقليةالأ يو فال ذالتفاعلية لتحسين مهارات الأدراك البصري لدي الأط برنامج قائم علي الأنشطة  
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 معاملات الصدع
 صدع المحكمين:   -1

مـــن الخبـــراء المتخصصـــين فـــة المجـــالات التربويـــة و  10علـــة  المقيـــاسقامـــت الباحثـــة بعـــرض 
, و تراوحـــت  يـــاسالمق أبعـــاد و بنـــود و قـــد اتفـــق الخبـــراء علـــة صـــلاحية  ( 5) ملحـــق النفســـية ,

 صــدق اتفــاق المحكمــين علــي يشــير الــة وهــذا 1.00&  0.80معــاملات الصــدق للمحكمــين بــين 
. و يعتمــد معامــل الصــدق علــة عــدد  Lawsheو ذلــك باســتخدام معادلــة "لــوش "  المقيــاس بنــود

فـــأكثر )ســـعد عبـــد  0.62اذا كـــان يســـاوى  0.05المحكمـــين , فيكـــون دال احصـــائيا عنـــد مســـتوى 
ممـــا يـــدل علـــي صـــدق المقيـــاس وصـــلاحيته للتطبيـــق علـــي الاطفـــال .( 203,   2008الـــرحمن, 

 المعاقين عقليا القابلين للتعليم .
 الصدع العاملي: -2

حيـــــث اســـــتخرجت معـــــاملات  المقيـــــاسقامـــــت الباحثـــــة بـــــإجراء التحليـــــل العـــــاملي التحققـــــة لبنـــــود 
 Principalية الارتبـــــــاط بـــــــين فقراتـــــــه وتـــــــم تحليلهـــــــا عامليـــــــاً بطريقـــــــة المكونـــــــات الأساســـــــ

Components  لهــــــــوتلنجHoteling  )وتــــــــم تحديــــــــد قــــــــيم التبــــــــاين للعوامــــــــل )الجــــــــذر الكــــــــامن
Eigen Value  بـــــألا تقـــــل عـــــن واحـــــد صـــــحي  علـــــة محـــــك كـــــايزرKaiser  لتحديـــــد عـــــدد

ـــــــة  ـــــــم أديـــــــرت العوامـــــــل تـــــــدويراً متعامـــــــداً بطريق ـــــــة, ث العوامـــــــل المســـــــتخرجة ذات التشـــــــبعات الدال
Varimaxـــــر م ـــــذي , هـــــذا وقـــــد اعتب حـــــك التشـــــبع الجـــــوهري للعامـــــل وفقـــــاً لمحـــــك جليفـــــورد, وال

( نتـــــــــائج التحليـــــــــل 10: 6و توضــــــــ  الجـــــــــداول مــــــــن). 0.30يكــــــــون ذو دلالـــــــــة لا تقــــــــل عـــــــــن 
 .بعد التدوير العاملي للمقياس

 (    7   جدول )
  التشبعات الخاصة بالبعد الاول

 التشبعات البنود رقم العبارة

 0.97 ؟فين شكل اللي شبه الدائرة دي من الصور اللي امامك   1

 0.97 ؟ين شكل المثلث من الصور اللي قدامك دول  ف 2

 0.97 ؟ فين الصورة المختلفة من الصور دول 3

 0.97 ؟ فين الصورة المختلفة عن أدوات الطعام 4

 0.90 ؟قولي لون الشجرة التي امامك   5

 0.90 ؟ قولي لون العربية التي امامك 6

 0.80 فين الزرع الطويل في دول ؟ 7

 0.73                                                      ؟الولد القصير في دول    فين صورة 8

 0.63 ؟ اي جزمة يلبسها الولد لما يجي يلعب كورة 9

 0.63  ؟لبس البنت أي فستان من دول ت 10

 0.57 ؟ ايه هما الحاجتين اللي مش زي بعض في الصورتين دول 11

 %33.6 نسبة التباين

 11.76 الكامن الجزر



 ( 2019العدد الثانى والثلاثون ) عدد مايو                                       مجلة الطفولة                                  
ــ ـــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

295 

 التمييز البصري 

ـــــــث  7يتضـــــــ  مـــــــن جـــــــدول ) ـــــــة إحصـــــــائياً حي ـــــــع التشـــــــبعات دال ( أن جمي
 علة محك جيلفورد. فأكثر 0.30بلغت قيمة كل منها 

 (    8جدول )   
 التشبعات الخاصة بالبعد الثانى

 الاغلاع البصري

( أن جميــــــع التشــــــبعات دالــــــة إحصـــــائياً حيــــــث بلغــــــت قيمــــــة كــــــل منهــــــا  8يتضـــــ  مــــــن جــــــدول )
 علة محك جيلفورد.فأكثر  0.30

 (     9جدول )   
 الثالتشبعات الخاصة بالبعد الث
 الذاكرة البصرية

( أن جميــــــع التشــــــبعات دالــــــة إحصـــــائياً حيــــــث بلغــــــت قيمــــــة كــــــل منهــــــا  9يتضـــــ  مــــــن جــــــدول )
  علة محك جيلفورد.فأكثر  0.30

 

 

 التشبعات البنود رقم العبارة

 0.96 ؟الجزء الناقص المناسب للصورة   ايه 12

 0.96 ؟وصل الجزء الناقص في الصورة اللي قدامك   13

 0.95 ؟وصل الصورة بالصورة التي تشبها من الصورة التي امامك  14

 0.95 ؟فين الصورة الكاملة للشكل اللي قدامك   15

 0.94 ؟اي صورة من دول تكمل نصف القميص اللي قدامك   16

 0.33 ؟غير كاملة  كمل الصورة ووصلها بالصورة اللي تشبهها  فلفل  دامك صورة ق 17

 %16.15 نسبة التباين

 5.65 الجزر الكامن

 التشبعات البنود رقم العبارة

 0.86 ؟ قولي اي حيوانات شفتهم في الصورة اللي فاتت ,بص للصور اللي قدامك كويس   18

 0.86                               ؟صور المواصلات اللي شفتها في الصورة اللي فاتت   وقولي أيهبص للصور اللي قدامك كويس   19

 0.86 ؟امك كويس قولي ايه هو ترتيب الصح  لصور الخضروات اللي شفتها من شوية  بص للصور اللي قد 20

 0.81 ؟قولي فين صورة الفاكهة اللي مش موجودة دلوقتي من اللي فاتوا   , بص لصور الفاكهة دي كويس 21

 0.49 ؟قولي فين الحاجة في اللبس اللي بقت مش موجودة بص علي صور اللبس اللي قدامك كويس 22

 0.41 فين الصورة اللي كانت موجودة قبل كده وقولي بص للصور دول كويس 23

 %12 نسبة التباين

 4.2 الجزر الكامن



 البسيطة  عاقة العقليةالأ يو فال ذالتفاعلية لتحسين مهارات الأدراك البصري لدي الأط برنامج قائم علي الأنشطة  
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 (   10جدول )   
 بالبعد الرابع التشبعات الخاصة

 ادراك الشكل والارضية

( أن جميـــــع التشـــــبعات دالـــــة إحصـــــائياً حيـــــث بلغـــــت قيمـــــة كـــــل منهـــــا  10يتضـــــ  مـــــن جـــــدول )
  علة محك جيلفورد.ر فأكث 0.30

 (   11جدول )   
 التشبعات الخاصة بالبعد الخامس

 ادراك العلاقات المكانية

( أن جميـــــع التشـــــبعات دالـــــة إحصـــــائياً حيـــــث بلغـــــت قيمـــــة كـــــل منهـــــا  11يتضـــــ  مـــــن جـــــدول )
  علة محك جيلفورد.فأكثر  0.30

 

 الثبات معاملات 
 كرونباخ -بطريقة الفا  -1

وذلـــــــك علـــــــة  لمقيـــــــاس الادراك البصـــــــرى المصـــــــور قامـــــــت الباحثـــــــة بإيجـــــــاد معـــــــاملات الثبـــــــات
  (12جدول ) فةض  يتكما  أطفال 10عينة قوامها 

 
 
 
 

 التشبعات البنود رقم العبارة

 0.87 ؟شايف القفص ده قولي مين اللي بيعيش فيه .  24

 0.87 ؟شايف صورة السمكة  دي كويس  قولي بتشوفها فين   25

 0.76 ؟ شوف صورة الشنطة وقولي كام حاجة موجودة فيها 26

 0.69 ؟رة اللي امامك   قولي كام واحد موجود في الصو 27

 0.61 ؟دور علي العربية الموجودة في الصورة  اللي قدامك 28

 0.57 ؟دور علي حرف  )  ب  (  في الصورة اللي امامك  29

 %10.16 نسبة التباين

 3.55 الجزر الكامن

 التشبعات البنود رقم العبارة

 0.86 ؟ ده صورة لولد فوق الشجرة وصلها بالصورة اللي تشبهها 30

 0.76 ؟ قدامك صورة لقطة قاعدة بين صندوقين وصلها بالصورة اللي تشبهها 31

 0.68 ؟ ن الصورة اللي تشبهه صورة الكلب الصغيراللي واقف قدام ابوهفي 32

 0.66 ؟شوف صورة الراجل ده فين المكان اللي بتشوفه فيه 33

 0.47 ؟ فين المكان المناسب لعمل الرجل اللي امامك 34

 0.44 بيروح في اي مكان من دول؟ماتش كورة  بيلعبالولد لما  35

 %9.26 نسبة التباين

 3.24 زر الكامنالج



 ( 2019العدد الثانى والثلاثون ) عدد مايو                                       مجلة الطفولة                                  
ــ ـــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 ( 12جدول )

 مقياس الادراك البصرى المصور
 معامل الثبات المتغيرات

 0.77 التمييز البصري

 0.79 الاغلاق البصري

 0.78 الذاكرة البصرية

 0.80 ادراك الشكل والارضية

 0.79 ادراك العلاقات المكانية

 0.79 الدرجة الكلية

 املات الثبات مما يدل علة ثبات المقياس(ارتفاع قيم مع12يتض  من جدول )
 بطريقة اعادة التطبيع -2

قامــــــت الباحثــــــة بحســــــاب معامــــــل ثبــــــات المقيــــــاس, وذلــــــك بتطبيــــــق المقيــــــاس علــــــة عينــــــة مــــــن 
ــــغ عــــددهم  ــــة البحــــث الأساســــية و بل ــــم اطفــــأ( ة)عشــــر  10نفــــس مجتمــــع البحــــث, وغيــــر عين ل, ث

ة عشــــر يومــــاً( ,وتــــم حســــاب )خمســــ 15أعيــــد تطبيــــق المقيــــاس علــــة العينــــة نفســــها بعــــد مــــرور 
يتضــــــ  كمـــــا معامـــــل الارتبـــــاط بـــــين التطبيقـــــين الاول والثــــــاني, باســـــتخدام معادلـــــة )ســـــبيرمان(. 

  (13جدول ) فة
 ( 13جدول )

 مقياس الادراك البصرى المصور
 معامل الثبات المتغيرات

 0.91 التمييز البصري

 0.90 الاغلاق البصري

 0.92 الذاكرة البصرية

 0.91 والارضيةادراك الشكل 

 0.90 ادراك العلاقات المكانية

 0.91 الدرجة الكلية

أن معامل الارتباط بين التطبيق الأول والثاني تراوحت ما بين  (13)ويتض  من الجدول  
 0.01دالة إحصائياً عند مستوى و  مرتفعة  ( علة المقياس وهة معاملات ارتباط0.92:  0.90)

  وهو ما يدل علة ثبات المقياس.
 لمقياس البحث:  الأولىالتجربة الاستطلاعية 

قامت الباحثة بإجراء تجربة استطلاعية لمعرفة مدى مناسبة المقياس لقياس ما وضع من  
مــن نفــس مجتمــع  أطفــال( 10أجلــه, وطبقــت الباحثــة المقيــاس علــة عينــة مــن الأطفــال قوامهــا )

 البحث ومن غير عينة البحث الأساسية. 
 ن إجرائها لتلك التجربة ما يلي: وقد هدفت الباحثة م

مـن المعـاقين عقليـا القـابلين للتعلـيم  طفـل10التعرف علة أطفال العينة الاستطلاعية وقـوامهم  -
 . بمدرسة فرسان التحدي بالمطرية 



 البسيطة  عاقة العقليةالأ يو فال ذالتفاعلية لتحسين مهارات الأدراك البصري لدي الأط برنامج قائم علي الأنشطة  
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 معرفة مدى ملاءمة أبعاد أسئلة المقياس المستخدم لقياس ما وضع من أجله.  -

 تحديد الزمن المناسب لتطبيق المقياس.  -

 دريب المساعدات علة تطبيق المقياس. ت -

 . ,والعمل علة حلهاتحديد الصعوبات التي قد تواجه الأطفال أثناء تنفيذ البحث -

وفــي ضــوء نتــائج الدراســة الاســتطلاعية توصــلت الباحثــة إلــة ملائمــة المقيــاس لمــا وضــع  
 (علة تطبيق المقياس.4وتدريب المساعدات وعددهم ) ,من أجله

 مواقف المقياس: د لأحوفيما يلى عرض 
 الصورًديفيًًالأطولفينًالزرعً

ً

ًًًًًًًًً

ً

ً

ًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًً

ً
ًًًًًًًًًًًًًًًًًًً(1ًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًً)ًًًًًًًًًًًًًًًً(2ًًًًًًًًًًًًًًً)ًًًًًًًًًًًًًًًًًًًًً(3ًً)ً

 : مهارات الادراك البصري ب الخاصة بمدرسة التربية الفكرية لاحظة سلوك الطفلم استمارة ثالثا :
من خلال الاطـلاع علـة المراجـع العلميـة, والدراسـات السـابقة, ومقابلـة عـدد مـن معلمـات  

قامـت  ,, وملاحظـة الأطفـالالمـدارس ومـديرات  ,الاطفال المعاقين عقليـا بمـدارس التربيـة الفكريـة 
مفــــردة واســــتهدفت هــــذه  25تصــــميم هــــذه الاســــتمارة  والتــــة بلــــغ عــــدد مفرداتهــــا الباحثــــة بإعــــداد و 

 التعرف علة:  الاستمارة 
 . المعاقين عقليا لدى أطفال  مهارات الادراك البصري أشكال  -

 ( لسلوك الطفل. معلماتمن ال 2+  الباحثةملاحظة كل من ) الاستمارة تضمنوت
 ى: محاور أساسية ه خمسةمن  الاستمارةوتتكون 

  التمييز البصري المحور الأول 
  الاغلاق البصري المحور الثاني 
 الذاكرة البصرية المحور الثالث 

 المحور الرابع ادراك الشكل والارضية 
 المحور الخامس ادراك العلاقات المكانية 

 : الاستمارة خطوات تصميم 
 . الاستمارة تحديد أهداف  -1

 تحديد السلوكيات المراد ملاحظتها.  -2



 ( 2019العدد الثانى والثلاثون ) عدد مايو                                       مجلة الطفولة                                  
ــ ـــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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علـــة مجموعـــة مـــن الخبـــراء والمحكمـــين للتعـــرف علـــة مـــدى كفاءتهمـــا فـــي  الاســـتمارةرض عـــ -3
 . (6)ملحقالطفل المعاق عقليا القابل للتعليم عند مهارات الادراك البصري تحديد 

 . الاستمارةحساب صدق  -4

 . الاستمارة حساب ثبات  -5

 مفردة. خمس وعشرون( 25)علةالملاحظة  استمارة وقد بلغ مفردات  
 . الملاحظة استمارةح تصحي

 نادراً( –أحياناً  –تقدير سلوكيات الأطفال أثناء الملاحظة علة التقدير المتدرج )غالباً  -

 معلمات ( 2) الباحثة +  3غالباً تعنة تحقق السلوك درجة كبيرة =  -

 2أحياناً تعنة تحقق السلوك بدرجة متوسطة =  -

  1نادراً عدم تحقق السلوك =  -

 درجة. 75درجة, وكحد أقصة  25الطفل كحد أدنة  حيث يتم تقدير سلوك -
 تعليمات الملاحظة :  
 .  داخل الفصل الدراسي  من المعلمات 2الباحثة مع قوم بالملاحظة ت -

 ملاحظة سلوك الطفل دون أن يدرى.  -
 الخصائص السيكومترية لأستمارة ملاحظة سلوك الطفل 

من  طفلا 50وذلك علة عينة قوامها  مارة للأستقامت الباحثة بايجاد معاملات الصدق و الثبات 
 . خارج عينة البحث الأساسية .

 معاملات الصدع
 صدع المحكمين -1

مـــن الخبـــراء المتخصصـــين فـــة المجـــالات التربويـــة و  10علـــة  الأســـتمارةقامـــت الباحثـــة بعـــرض 
صـدق , و تراوحـت معـاملات الالأستمارة أبعاد و بنود النفسية , و قد اتفق الخبراء علة صلاحية 

و ذلــك باســتخدام معادلــة "لــوش "  الأســتمارةممــا يشــير الــة صــدق 1.00&  0.80للمحكمــين بــين 
Lawshe  و يعتمــد معامــل الصــدق علــة عــدد المحكمــين , فيكــون دال احصــائيا عنــد مســتوى .

 . ( 203,   2008فأكثر )سعد عبد الرحمن,  0.62اذا كان يساوى  0.05
 الاتساع الداخلى  -2

ــــــة باي ــــــينقامــــــت الباحث ــــــاط ب و  الأســــــتمارةدرجــــــات كــــــل بعــــــد مــــــن أبعــــــاد  جــــــاد معــــــاملات الارتب
 (14كما يتض  فة جدول ) للأستمارة الدرجة الكلية 

 
 



 البسيطة  عاقة العقليةالأ يو فال ذالتفاعلية لتحسين مهارات الأدراك البصري لدي الأط برنامج قائم علي الأنشطة  
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 (14جدول ) 
 لأستمارة ملاحظة سلوك الطفلالاتساع الداخلى 

 الارتباطمعاملات  الأبعاد
 0.85 التمييز البصري

 0.84 الاغلاق البصري
 0.86 الذاكرة البصرية

 0.80 ك الشكل والارضيةادرا
 0.83 ادراك العلاقات المكانية

 0.82 الدرجة الكلية

 0.01( ان قــــــيم معــــــاملات الارتبــــــاط دالــــــة احصــــــائيا عنــــــد مســــــتوى  14يتضــــــ  مــــــن جــــــدول ) 
 .الأستمارةمما يشير الة صدق محتوى 

 معاملات الثبات 

ــــة ب ــــات قامــــت الباحث ــــة باســــتخدام  للأســــتمارة إيجــــاد معــــاملات الثب ــــق بفاصــــل طريق اعــــادة التطبي
 ( 15كما يتض  فة جدول ) زمنة قدره أسبوعان

 (   15   جدول )
 لأستمارة ملاحظة سلوك الطفلمعاملات الثبات 
 طريقة اعادة التطبيعبإستخدام 
 معاملات الثبات  الابعاااااااااااااااااااااااااااااد

 0.89 التمييز البصري
 0.88 الاغلاق البصري

 0.86 يةالذاكرة البصر
 0.89 ادراك الشكل والارضية
 0.90 ادراك العلاقات المكانية

 0.89 الدرجة الكلية

 . ةالأستمار ( ان قيم معاملات الثبات مرتفعة مما يدل علة ثبات 15يتض  من جدول )

 :التفاعلية  الأنشطةبرنامج رابعا : 
الحركية الأنشطة ية من التفاعل الأنشطةقامت الباحثة بإعداد برنامج يشمل علة عدد من  

والانشطة الفنية والانشطة التعليمية والانشطة الموسيقية  والقصصية الجماعية والانشطة الدرامية
التي تعتمد علي الممارسة والأداء الفعلي للأطفال المعاقين  ,والكتب المصورة التفاعلية والغنائية 

 عقليا لتحسين مهارات الادراك البصري لديهم 
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توفير عوامل الأمن و ,  مميولهو  ,الاطفالقدرات  مراعاةأن يعمل البرنامج علة  الباحثة وقد راعت
 والسلامة , وتهيئة البيئة التعليمية بالمثيرات المألوفة للطفل في سياق واقعه اليومي 

المتخصصين فة المجال وقامت الباحثة بعرض البرنامج الحالي علة عدد من الأساتذة والخبراء 
 وقامت بحساب صدق المحكمين علة البرنامج الحالي ,والتة تراوحت مابين (,6)ملحق 

 (80%-100% ). 
  الأهداف التربوية للبرنامج:

لقد راعت الباحثة عند وضع أهداف هذا البرنامج أن تكون في ضوء احتياجات الأطفال.  
 ورغباتهم واهتماماتهم. 

بارات واضحة, ومحددة لكة تعبر "حيث أن الأهداف الإجرائية هة الأهداف المصاغة بع 
 عن السلوك الذى يقوم به الطفل ولابد أن تتوافر بها مجموعة من الشروط وهة : 

 أن تركز علة سلوك المتعلم.  -1

 صف نواتج التعلم. تأن  -2

 أن تكون واضحة المعنة.  -3

 . (1)أن تكون قابلة للملاحظة -4
 تحقيق الأهداف الآتية:  ةيهدف البرنامج إل 

 .  الادراك البصري للطفل المعاق عقليا القابل للتعليم  تحسين مهارات -

 . ومع الاخرين المحيطين بهم الاطفال والتفاعل بينتنمية التواصل  -

-اللون -الحجم –الانتباه لأوجه التشابه وفقا لمعيار واحد ) الشكل  مساعدة الأطفال علة -
 )... 

 ر أخري متشابهة .مساعدة الطفل علي الانتباه للعنصر المختلف من بين عناص -

 المألوفة للطفل . ومعني الدلالة الوظيفية لصور الاشياء فهممساعدة الطفل علي  -

 تنمية الثقة بالنفس, والقدرة علة الاختيار لدى الأطفال.  -

 . والانشطة المختلفة  لعابأداء الأإتاحة الفرصة للأطفال للاعتماد علة أنفسهم في  -

 أسس وضع البرنامج: 
حثة علة مراعاة عدد من العوامل التي تفرضها طبيعة البحث وخصائص قد حرصت البا 
 عينة البحث عند إعداد وتصميم البرنامج المستخدم وهة: الأطفال 

 أن تحقق محتويات البرنامج الغرض منها.  -
 الأطفال.  وقدراتأن يتناسب محتوى البرنامج مع خصائص  -

انتباه الاطفال وزيادة مشاركتهم تثير  متعةمتنوعة, ومتفاعلية  ألعابأن يحتوى البرنامج علة  -
. 

                                           

 (: برامج طفل ما قبل المدرسة, دار الزهراء, الرياض.  0820( ابتهاج محمود طلبة )1)
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الممارسة والأداء الامن كل" وفقا لقدراته  لتشجيع الأطفال علةتوفير بيئة لعب غنية بالمثيرات  -
 . الخاصة

 التنوع في مجالات الانشطة التفاعلية لمقابلة اهتمامات وميول الأطفال وقدراتهم. -

ع التركيز علي التمييز البصري نظرا الأهتمام بجميع مهارات الأدراك البصري ,م -
 لكونه الخطوة الأساسية في إدراك الأشياء ثم تليها المهارات الأخري . 

 أن تتوافر عوامل الأمن والسلامة بالنسبة للأطفال, والإمكانات المادية.  -

, بحيث يتم تجزئتها  وتتابعها بصورة متدرجة من السهل الي الصعب ولا الأنشطةالتدرج في  -
 ل الطفل من جزء الي اخر إلا بعد فهمه واستيعابه له .ينتق

اعطاء التعليمات للأطفال بصورة واضحة وبسيطة مع عدم الأطالة في الشرذ اللفظي حتي  -
 لا ينصرفوا عن ممارسة اللعب .

  التنوع في طرق التعليم والأدوات والوسائل المستخدمة من الحجم واللون والشكل .  -

علي مزيد من الأداء داخل الالعاب لتشجيع الأطفال  ز المختلفةاستخدام أساليب التعزي -
عي )المدذ والثناء والترتيب والتقدير أمام الأطفال والاستحسان اللفظي كالتعزيز الجما

 ( . والابتسام

الحرص علي إعطاء فترات للراحة من وقت لاخر لتجديد نشاط الطفل وجذب انتباه وحتي لا  -
 عقلي .يشعر بالارهاق الجسمي وال

تم تصميم البرنامج بعد الإطلاع علة العديد من المراجع والدوريات العملية المتخصصة   -
والبحوث والدراسات المرتبطة بمتغيرات البحث الحالي, وكذلك من خلال نتائج الدراسة 

وقد تم الاستفادة منها في بناء البرنامج الحالي وهة  الاستطلاعية التي قامت بها الباحثة
,  Morrison (2004 ), مورثون (,2003محمد محمود الحيلة ) : حو التاليعلة الن

ابتهاج طلبة  ( ,2008جيهان عزام ) ( ,2006, ايمان سعد ) ( ,2004سوزان واصف )
ريم عبد الوهاب , ( 2011عزة عبد الرحمن ),  Keppler    (2011)كيبلر , (2008)
كارمان ( ,2014فاطمة سعيد ) , ( 2013ايمان سعيد )(,2012جابر عيسي )(, 2012)

  (2016سامي صلاذ ) ( ,2015عبد الرحمن )

  . الأنشطة التفاعلية برنامج إعدادتم وفي ضوء ما سبق وما تم عرضه في الأطار النظري 

 فلسفة البرنامج :
تنبثق فلسفة البرنامج من فلسفة المجتمع الذي يعيش فيه الطفل المعاق عقليا والتي تعتمد 

وتوفير البيئة التعليميىة الغنية بالمثيرات التي تحسن من الاستجابة الادراكية له  توجيههعلي 
 ,ر من اندماجه داخل المجتمع بصورة فعالةومن ثم تيسومن تفاعله مع الاحداث اليومية ,

تنظيم و التعلم المختلفة  عداد أنشطةلإلتعلم نظريات او  الفلسفات التربوية وما أجمعت عليه
مما يتطلب الاعتناء باستخدام  الانشطة  مية المناسبة لكل طفل وفقا لقدراته البيئة التعلي

 تبعا للخطوات التالية :والمثيرات البصرية المتنوعة لتحقيق ذلك 
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 تحديد دقيق للسلوكيات المراد من الطفل أدائها . -

  .ةاء الاستجابة المطلوبترتيب المثيرات داخل الموقف التعليمي بصورة تساعد علي استدع -

 تجزئة الموقف التعليمي الي مجموعة مهمات أو خطوات صغيرة بسيطة . -

 التعزيز الفوري للأداء الصحي  فور حدوثه . -

 التنوع في الاستراتيجيات المستخدمة من النمذجة والمحاكاة والتقليد ولعب الادوار .  -
نظرية معالجة  عدد من النظريات الهامة في بناء البرنامج ومنها وقد تبنت الباحثة 

وتيسر له عملية المعالجة حيث تركز علي المثيرات البيئية التي تستثير حواس الطفل المعلومات  
للوصول لمعاني الكلمات ودلالتها بصورة يفهمها الطفل وكيفية انتقال المعلومات الي الذاكرة 

دعاءها من الذاكرة قصيرة المدي والأهتمام بالتكرار والأعادة علي في مواقف مختلفة ليسهل است
 (Bandora)والمشاركة لباندورا الملاحظة,  )نظرية التعلم الاجتماعي(طويلة المدي وكذلك 

مشاركاً  له من مادة متعلمة وأن يكون دوره حيث تعتمد هذه النظرية علة ملاحظة الطفل لما يقدم
يعتمد عليه برنامج البحث  وهذا ما ليتثنة له التعامل مع أقرانه والتفاعل معهم.  في عملية التعلم,

البرنامج في أنشطة هذا بالإضافة إلة بناء  ,المتنوعة التفاعلية في مشاركة الطفل في الأنشطة
يمكن تجميع العناصر  هتشير إلة أن حيثلتنمية الادراك  الجشتالطتنظرية  قوانين ضوء

 النظرية البيئة من لشكل والخلفية و كما اعتمدت كذلك علي كلالالمتشابهة معا وتمييز الطفل 
التي تهتم بخصائص الاشياء وتوافر معلومات عنها وادراكها بمجرد تجميع تلك المعلومات من 

فاعتمدت عليها الباحثة في استخدام المثيرات الحسية لتقوية ذاكرة  النظرية البنائيةأما ,البيئة  
ن الفلسفات التربوية م الباحثة استفادتوقد  الطفل لاسترجاع الصور والاشكال السابقة .

وخاصة منتسوري التي تركز علي الحواس واعتبارها أبواب المعرفة للطفل ومصدره  والنظريات
  ما يلي : يراعيالبرنامج بحيث  لاستقاء المعلومات من العالم الخارجي وفي ضوء ذلك صمم

كثر صعوبة , تقديم كافة الخبرات والأنشطة للطفل متدرجة من المهام البسيطة الي المهام الأ -
مع مراعاة تجزئة المهمة الي مهام فرعية صغيرة وفقا لتسلسل أدائها وذلك لتقليل خبرات 

 الفشل للطفل واتاحة فرص النجاذ .

التنوع في الانشطة المتضمنة البرنامج ) فنية ,حركية,قصصية,مسرحية,موسيقية,وغيرها(  -
القصص المصورة, عليمية المصورة ,والوسائل التعليمية من ) الكتب المصورة ,البطاقات الت

الألعاب التعليمية,المجسمات وغيرها (, وكذلك المواقف التعليمية ) أنشطة فردية ,أنشطة 
جماعية , أنشطة مجموعات صغيرة ( ,والاعتماد علي العديد من الاستراتيجات من ) الحوار 

ها (, مراعاه التعلم من والمناقشة ,لعب الادوار, النمذجة والمحاكاة , البيان العملي وغير 
خلال اللعب مع التكرار والاعادة في مواقف مختلفة لنفس المهارة لتنمية قدراتهم علي الانتباه 

 والتذكر ومن ثم انتقال أثر التعلم .

  .مراعاه الاهتمام بأساليب التعزيز المستخدمة ) مادية,معنوية( تبعا لرغبات الاطفال -

كأجزاء الجسم وأدوات  )طة من البيئة المألوفة للطفلالاهتمام باختيار موضوعات الانش -
والفاكهة والخضروات ووسائل المواصلات والملابس والحيوانات والأدوات المدرسية  الطعام



 البسيطة  عاقة العقليةالأ يو فال ذالتفاعلية لتحسين مهارات الأدراك البصري لدي الأط برنامج قائم علي الأنشطة  
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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والتي تعتمد في تقديمها علي )مثيرات سمعية  وغيرها(والطيور والاشكال الهندسية والالوان 
يستخدم الطفل حواسه المختلفة أثناء ,مثيرات بصرية ,مثيرات سمعية وبصرية ( بحيث 

 تفاعله داخل أنشطة البرنامج 
, بالونات  , مصورة كتب ,كاسيت ,أطواق  كور,)الأدوات والأجهزة المستخدمة في البرنامج : 

 ,الوان , أجزاء جسم الإنسانبازل  , بازل طيور, بازل حيوانات,بازل فواكه  ,كراسة مكعبات,
 . قصص مصورة  ,كروت مصورة 

 ,المنظمةالأنشطة الحركية البرنامج المستخدم علة مجموعة من  يحتوي محتويات البرنامج: 
العاب تعليمية لصور اشياء مألوفة للطفل المعاق )  –مجموعة من الكتب المصورة التفاعلية 

–.....( أنشطة فنية لاعمال فنية من خامات-مواصلات  –ادوات طعام  –طيور  –حيوانات 
بناء اشكال  –تكميل الجزء الناقص من الكل  –تجميع الكور  –تجميع الكلمات  –دراما حركية
 .تفاعلي  نشاط 36, وتمثلت في بالمكعبات

 :البرنامج  تقويم
وذلك بتطبيق  مهارات الادراك البصري لدي الطفل المعاق عقليا: للتعرف علة تقويم قبلى -1

 لديهم.  الادراك مستويالمصور الذى يحدد  مهارات الادراك البصريمقياس 

 تقويم مستمر منذ بداية البرنامج وحتة نهايته ويتم هذا التقويم من خلال: : وهو تقوم مصاحب -2

ملاحظة سلوك الطفل أثناء تأدية الأنشطة والتعرف علة نقاط القوة وتعزيز ما والضعف  -
 ومحاولة التغلب عليها. 

أداء وممارسة طلب منهم في صورة للأطفال أثناء وبعد أداء النشاط ت ههموج ةتطبيقات عملي -
 بشكل فردى أو جماعي يقدمها الطفل 

لدى  مهارات الادراك البصريمن خلال إعادة تطبيق المقياس الذى يقيس : تقويم بعدى-3
 مهارات الادراك البصريالأطفال بعد تطبيق البرنامج للتعرف علة تقدم الأطفال الذى تحقق في 

 التطبيق. لديهم, ومقارنته بدرجاتهم قبل 
 

 التجربة الاستطلاعية الثانية لأدوات البحث:
بإجراء تجربة استطلاعية لمعرفة مدى مناسبة انشطة البرنامج, والادوات  ةقامت الباحث -

بعض أنشطة البرنامج ة في اليوم الواحد, وطبقت الباحثالمستخدمة, وعدد الانشطة المناسب 
بحث ن نفس مجتمع البحث ومن غير عينة ال( أطفال, م10علة عينة من الأطفال قوامها )

 من إجرائها للتجربة الاستطلاعية الثانية ما يلة : ةالأساسية, وقد هدفت الباحث
 . المعاقين عقليا معرفة مدى ملاءمة البرنامج لأطفال  -1
 معرفة مدى تفاعل الطفل مع أنشطة البرنامج.  -2

 معرفة مدى ملاءمة الزمن المحدد لتنفيذ النشاط.  -3



 ( 2019العدد الثانى والثلاثون ) عدد مايو                                       مجلة الطفولة                                  
ــ ـــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 1المساعدات من اعضاء الهيئة المعاونة  تدريب -4

 تدريب علة تنفيذ أنشطة البرنامج. لا -5

 معرفة الصعوبات التي قد تواجه الأطفال أثناء تنفيذ البرنامج.  -6
 الي : ةراسة الاستطلاعية توصلت الباحثوفى ضوء نتائج الد

 تطبيق البرنامج. ب مدرسة التربية الفكرية ومعلمين الأطفالترحيب إدارة  -
 ملاءمة البرنامج لما وضع من أجله -
 ملاءمة الأدوات الخاصة بكل نشاط لتحقيق الأهداف.  -
 التطبيق ثلاثة أيام أسبوعياً. -
)ستة( أسابيع بواقع )ثلاثة أيام(  6فة  الأنشطة التفاعليةتطبيق البرنامج القائم علة  -

 30أنشطة مدة الواحد منها  3ة,دقائق تهيئ 10)ساعتين في اليوم الواحد مقسمة الي أسبوعياً, 
 18بذلك تصل عدد أيام تطبيق البرنامج دقائق(,10دقائق تقويم( يتخللها فترات راحة ) 10دقيقة,

  ( ساعة تقريباً.36بواقع ) المدرسة)ثمان عشر( يوماً داخل 
 وفيما يلى نموذج لأحد أنشطة البرنامج: 

     الأشكال المدورة من حولنا تمييز   النشاط :اسم 
 : الأهداف

 .الدائرةيتعرف الطفل علي مفهوم  -
 .المربع ( –شكل الدائرة من وسط ) المثلث الطفل بين  يميز -
 صغيرة ( . –يفرق الطفل بين الكرات المختلفة من حيث الحجم ) كبيرة  -
 .(.,...اشارة المرور ,برتقالة  ,كورة) صور من وسط صور الأشياء المدورةالطفل  يختار -
 الدائرة الملونة في اللوحة التي امامه تبعا للون الذي تحدده .ير الطفل الي يش -

لأشكال مدورة في بيئة  صور وبطاقات مصورة  –مجسمات لحيوانات  التقنيات التربوية:
( كور  ...-كورة  –ليمونة  –أطار سيارة  -بطيخة – اشارة مرور برتقال – شمس) الطفل

     . بطاقات بيضاء –الوان  -نموذج لاشارة المرور –سلال  –صفارة  –مختلفة الحجم 
 خطوات تنفيذ النشاط:

 دقائع ( 10)  :التهيئة 
كورة كبيرة وتسأل الأطفال أيه دي , وتستمع لإجابات تبدأ الباحثة بتهيئة الأطفال من خلال  

وتؤكد  وتعززها , ثم تعرض عليه كورة أخري مشابه للأولي وتسألهم أيه دي , وتستمع للأجابة
 –مثلث  – دائرةأشكال هندسية )  3علي أن الاثنين كور وتشجعهم , وتعرض عليهم لوحة بها 

مربع ( وتسأل الأطفال يا تري الكورة شكلها شبه مين من الأشكال دي ؟ وتستمع لكل طفل علي 
 .ة حدي وتعزز الاجابات الصحيحة . يلا النهاردة هنعرف ايه الأشكال اللي حوالينا عاملة مدور 

 

                                           
 ( د / هبه عبد المنعم باشا  ) كلية التربية للطفولة المبكرة ( 1(

 ) كلية التربية للطفولة المبكرة (0م . م / هند سليمان 



 البسيطة  عاقة العقليةالأ يو فال ذالتفاعلية لتحسين مهارات الأدراك البصري لدي الأط برنامج قائم علي الأنشطة  
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 دقيقة( 30) النشاط الأول : حركي 
تبدأ الباحثة بتهيئة الأطفال بالجري حول الملعب ومع الصفارة الوثب للوقوف داخل شكل  -1

, ثم تقول لهم النهاردة هنتحرك زي  الدائرة المرسوم علي الارض , ويكرر عدة مرات
أمامهم وتسألهم هي العربيات في الشارع ونشوف اشارات المرور , كلنا عارفينها وترفعها 

شكلها ايه ؟ برافو مدورة , طيب هي كام دائرة فيها ؟ تشجعهم ثلاث دواير , وتسألهم 
  تعالوا نعرف فايدة كل لون منها أيه .

تقسم الباحثة الأطفال الي مجموعتين مجموعة تمثل العربيات ومجموعة تمثل الناس في  -2
لهم مع  الباحثة  وتقوللملعب صفا علي خط في بداية االشارع  , ثم يقف الأطفال 

معناها أن  ,الصفارة العربيات هتمشي في الشارع وأول لما تشوفوا أشارة الدائرة الحمراء
الناس تقف والعربيات تمشي يلا نجرب ويجري الأطفال ويقلدوا صوت العربيات ومع 

ن الأشارة الصفارة ترفع الباحثة الدائرة الحمراء وتشجع أداء الأطفال ويكرر مع تغيير لو 
وتحدد للاطفال الاشارة الخضراء الناس تمشي والعربيات تقف واللون الاصفر العربيات 

ع الباحثة يتشجمع  ,ويكرر عدة مرات مع تغيير لون الاشارة في كل مرة  تستعد للحركة 
 .وتعززها إداء الاطفال 

لنداء يجري صغيرة ( داخل الملعب ومع ا –تضع الباحثة كور مختلفة الاحجام ) كبيرة  -3
كل طفل علي التوالي لإحضار إحدي الكرات الكبيرة الحجم فقط والرجوع لمكانه مرة 

 أخري , وتعزز الباحثة وتشجع الاطفال ويكرر مع جميع الاطفال كل علي حدي .

الوقوف علي خط وتضع أمامهم لوحة عليها ثلاث قاطرات  تطلب الباحثة من الاطفال -4
قاطرة كور  –قاطرة كور خضراء  -تيب ) قاطرة كور حمراءمن الكرات الملونه بنفس التر 

يبدأ الطفل بالوثب المتتابع علي الكور الملونة التي تحددها الباحثة مع النداء  صفراء( 
له وتشجع الطفل حتي ينتهي ويبدأ الطفل الذي يليه وهكذا حتي ينتهي جميع الأطفال 

 من الأداء وتشجعهم وتعزز من أدائهم 

 

   
    

          
 دقائق  10:  فترة راحة
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 دقيقة ( 30) لعبة تعليمية:  النشاط الثاني
لوحة عليها مجموعة دوائر ملونة بالوان مختلفة , وتطلب من  الاطفال امامتضع الباحثة  -

لباحثة من الذي تحدده االفراب  الموجود في اللوحة  الدائرة المشابه للون وضع شكلالأطفال 
خلال تترك المساحة لكل طفل في الأداء وتشجع الاستجابة الصحيحة وتعزز وتعدل الأجابة 

حتي يؤدي جميع الأطفال مع تغيير لون الدائرة المطلوب , الخاطئة للطفل وتكرر عدة مرات
 بطريقة صحيحة .

        
 

 دقيقة( 30: فني )  النشط الثالث
, وتسأل أمامهمألوان  قات عليها صورة لوجة الأراجوز وتضعبطا توزع الباحثة علي الاطفال

, وتستمع لاجابات  مثلث (  –مربع  –وجه الأراجوز شبه مين من الأشكال دي ) دائرة الاطفال 
,ثم من البطاقات لأوجه الأراجوز  البطاقة اختيارالاطفال وتعززها , ثم تطلب من كل طفل 

 .تلوينها وتشجع أداء الاطفال وأدائهم 

 

        
  دقائق  10:  التقويم
التي المدورة من الاشياء من الاشياء  3وتطلب منهم ذكر الي أداء الأطفال , الباحثة  تشير

اختاروها اليوم من خلال عرض مجموعة متنوعة من جميع الصور التي عرضت علي الاطفال 
 .الخاطيء منها علي مدار أنشطة اليوم  , وتستمع لاجابات الاطفال وتعززها وتعدل 

 
  البحثالبرنامج الزمنى لإجراء                              

 التاريخ عدد العينة الهدف منه الإجراءات
 إلى  من 

 الدراسة الاستطلاعية
 الأولي

معرفة مدى ملائمة كل من 
المقياس والأدوات والبرنامج 

من أعضاء وتدريب المساعدات 
 الهيئة المعاونة 

 

خارج عينة  لأطفا 10
 البحث ومن نفس مجتمعه

14/10/2018 
 

16/10/2018 
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الدراسة الأستطلاعية 
 الثانية 

معرفة مدي ملائمة أنشطة 
البرنامج لما وضع من أجله 
وتدريب الايدي المساعدة من 

 الهيئة المعاونة 

أطفال خارج عينة  10
 البحث ومن نفس مجتمعه

20/10/2018 22/10/2018 

إجراء القياسات على عينة البحث  القياس القبلى 
الأساسية وحساب تجانس  العينة 

 في متغيرات البحث 

طفل وطفلة عينة  28
 14البحث الأساسية )
 14مجموعة ضابطة(, 

 مجموعة تجريبية 

27/10/2018 29/10/2018 

تنفيذ المجموعة التجريبية  تطبيع البرنامج 
  الأنشطة التفاعليةلبرنامج 

 طفل وطفلة عينة 14
البحث الأساسية )المجموعة 

 التجريبية( 

3/11/2018 15/12/2018 

قياس متغيرات البحث بعد تنفيذ  القياس البعدى 
 وتطبيع البرنامج 

البحث  عينةطفل وطفلة 28
مجموعة  14الأساسية 
مجموعة  14تجريبية/ 

 ضابطة 

16/12/2018 18/12/2018 

 قياس متغيرات البحث بعد شهر القياس التتبعي
 تنفيذ البرنامج  من

طفل وطفلة عينة  14
البحث الأساسية )مجموعة 

 تجريبية(

15/1/2019 16/1/2019 

 خطوات إجراءات البحث: 
 قامت الباحثة بإتباع الإجراءات التالية:  
 نظراً لما يلي:  تم اختيار مدرسة فرسان التحدي بإدارة المطرية التعليمية -

سنة من القابلين ( 12: 8المرحلة العمرية ) قين عقليا فيالمعاتوافر عدد كبير من الأطفال  -
 . المدرسةداخل هذه  للتعلم

 . أنشطة البرنامجمناسب لتطبيق ومعمل للوسائط توافر فناء كبير -

 لقيام الباحثة بالتطبيق. تم أخذ الموافقات الإدارية  -

 تم تحديد عينة البحث.  -

من خارج عينة البحث ومن  من المعاقين عقليا 10ها القيام بتجربة استطلاعية علة عينة قوام -
 نفس مجتمع البحث. 

المعاق عقليا القابل  لطفللالمصور  إجراء التطبيق القبلة لمقياس مهارات الادراك البصري -
 . واستمارة الملاحظة للمجموعة التجريبية ,علة المجموعتين )التجريبية والضابطة( للتعلم

 علة المجموعة التجريبية دون تقديمه للضابطة. التفاعليةالأنشطة برنامج تطبيق  -

المعاق عقليا القابل  لطفللالمصور  مهارات الادراك البصريإجراء التطبيق البعدى لمقياس  -
 . , واستمارة الملاحظة للمجموعة التجريبيةعلة المجموعتين )التجريبية والضابطة(للتعلم 

لمعرفة فاعلية العينة كل من التطبيق القبلة والبعدى لأفراد إجراء المقارنات الإحصائية لنتائج  -
 لتحسين الادراك البصري للطفل المعاق عقليا . الانشطة التفاعلية برنامج

 إجراء القياس التتبعة للمجموعة التجريبية.  -

 رض نتائج البحث وتفسيرها. ع -

 لاستخلاصات وتوصيات البحث والبحوث المقترحة.  -
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 حصائي المستخدم: الأسلوب الإ
 استخدمت الباحثة في معالجة البيانات المعاملات الإحصائية التالية:  -

 لحساب تجانس العينة. 2اختبار كا -
 معادلة لاوش لحساب متوسطات نسب صدق المحكمين. -
 )ألفا( بطريقة كرونباخ لحساب معامل الثبات .  -
رتب  متوسطاتبين  لحساب دلالة الفرق Mann whitny-  test  مان ويتني اختبار  -

 .المجموعات
 لحساب معامل الثبات.                                        كرونباخ  -الفااختبار   -
 .Varimaxبطريقة فاريمكس ياختبار التحليل العامل -
لحساب دلالة الفروق بين رتب المجموعة في   Wilcoxon Test ونوكسويلك اختبار . -

 .  القياسين القبلي والبعدي 

 

 عرض النتائج وتفسيرها 
فيما يلة مناقشة النتائج التة توصل إليها البحث, وتفسيرها فة ضوء نتائج الدراسات السابقة 

 والإطار النظرى وتبعاً لفروض البحث المحددة .
 ينص الفرض الاول على انه : 

ي درجات اطفال المجموعة الضابطة ف رتب توجد فروع ذات دلالة احصائية بين متوسطلا 
واستمارة ملاحظة القياسين القبلي والبعدي علي مقياس مهارات الادراك البصري المصور 

 .سلوك الطفل

لايجاد   Wilcoxonو للتحقق من صحة ذلك الفرض , قامت الباحثة باستخدام اختبار  ولكوكسن
علي فة القياسين القبلة والبعدى  الضابطةالمجموعة  الفروق بين متوسط رتب درجات أطفال
بعد تعرضهم للبرنامج   واستمارة ملاحظ سلوك الطفل مقياس مهارات الادراك البصري المصور

 (17,16جدول)كما يتض  فة  التقليدي
 (  16جدول )  

علي مقياس مهارات فى القياسين القبلى والبعدى الضابطة المجموعة الفروع بين متوسط رتب درجات أطفال 
 14ن =  للبرنامج التقليدي الادراك البصري المصور  بعد تعرضهم

 القياس المتغيرات

 البعدى -القبلى

متوسط  العدد

 الرتب

مجموع 

 الرتب

 

Z 

 اتجاه الدلالة الدلالة

 الرتب السالبة التمييز البصري

 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوية

 اجمالى

6 

5 

3 

14 

6.58 

5.3 

39.5 

26.5 

 

0.582 

 

 دالة غير 

 

 ــــــــ

 ب السالبةالرت الاغلاق البصري

 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوية

 اجمالى

- 

2 

12 

14 

- 

1.5 

- 

3 

 

1.342 

 

 دالة غير 

 

 ــــــــ



 البسيطة  عاقة العقليةالأ يو فال ذالتفاعلية لتحسين مهارات الأدراك البصري لدي الأط برنامج قائم علي الأنشطة  
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 الرتب السالبة الذاكرة البصرية

 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوية

 اجمالى

1 

2 

11 

14 

2 

2 

2 

4 

 

0.577 

 

 دالة غير 

 

 ــــــــ

 الرتب السالبة ادراك الشكل والارضية

 بةالرتب الموج

 الرتب المتساوية

 اجمالى

5 

3 

6 

14 

3.7 

5.83 

18.5 

17.5 

 

0.072 

 

 دالة غير 

 

 ــــــــ

 الرتب السالبة ادراك العلاقات المكانية

 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوية

 اجمالى

5 

5 

4 

14 

6.4 

4.6 

32 

23 

 

0.470 

 

 دالة غير 

 

 ــــــــ

 

  الدرجة الكلية
 

 الرتب السالبة

 الرتب الموجبة

 لرتب المتساويةا

 اجمالى

7 

5 

2 

14 

6.21 

6.9 

43.5 

34.5 

 

0.354 

 

 دالة غير 

 

 ــــــــ

Z   =2.58  0.01عند مستوى  

 Z  =1.96  0.01عند مستوى 

( عدم وجود فروق دالة احصائيا بين متوسط رتب درجات أطفال  16يتض  من جدول ) 
 .مهارات الادراك البصري المصور سعلي مقيافة القياسين القبلة والبعدى  الضابطةالمجموعة 

 
 (  17جدول )  

علي استمارة فى القياسين القبلى والبعدى الضابطة المجموعة الفروع بين متوسط رتب درجات أطفال 
 14ن =  بعد تعرضهم للبرنامج التقليدي ملاحظة سلوك الطفل

 القياس المتغيرات

 البعدى -القبلى

متوسط  العدد

 الرتب

مجموع 

 الرتب

 

Z 

 اتجاه الدلالة دلالةال

 الرتب السالبة التمييز البصري

 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوية

 اجمالى

3 

7 

4 

14 

6.83 

4.93 

20.5 

34.5 

 

0.735 

 

 دالة غير 

 

 ــــــــ

 الرتب السالبة الاغلاق البصري

 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوية

 اجمالى

1 

5 

8 

14 

3 

3.6 

3 

18 

 

1.667 

 

 دالة غير 

 

 ــــــــ

 الرتب السالبة الذاكرة البصرية

 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوية

 اجمالى

7 

5 

2 

14 

6.5 

6.5 

45.5 

32.5 

 

0.577 

 

 دالة غير 

 

 ــــــــ

 الرتب السالبة ادراك الشكل والارضية

 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوية

 اجمالى

2 

8 

4 

14 

7 

5.13 

14 

41 

 

1.459 

 

 دالة غير 

 

 ــــــــ

 الرتب السالبة العلاقات المكانيةادراك 

 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوية

 اجمالى

4 

6 

4 

14 

5.5 

5.5 

22 

33 

 

0.632 

 

 دالة غير 

 

 ــــــــ

 

  الدرجة الكلية
 

 الرتب السالبة

 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوية

 اجمالى

4 

9 

1 

14 

7.5 

6.78 

30 

61 

 

1.093 

 

 دالة غير 

 

 ــــــــ

Z   =2.58  0.01مستوى عند  



 ( 2019العدد الثانى والثلاثون ) عدد مايو                                       مجلة الطفولة                                  
ــ ـــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 Z  =1.96  0.01عند مستوى 

( عدم وجود فروق دالة احصائيا بين متوسطات رتب درجات أطفال    17يتض  من جدول ) 
ترجع ,  علي استمارة ملاحظة سلوك الطفلفة القياسين القبلة والبعدى  المجموعة التجريبية

رات الادراك البصري الباحثة عدم حدوث تحسن في أداء اطفال المجموعة الضابطة في مها
في القياس البعدي الي أنهم درسوا تبعا للطريقة التقليدية المتبعة في مدارس التربية الفكرية 
والتي تعتمد علي المعلم بصفة أساسية وينحصر دور الطفل في استقبال المفاهيم والمعلومات 

افة الي أفتقار والمهارات المقدمة له بدون أي شكل من أشكال الاداء والممارسة , بالاض
مناهج هؤلاء الاطفال من وجود  أنشطة تدربهم علي تمييز أوجه التشابه والاختلاف وغيرها 

 من مهارات الادراك البصري وتعلو من شأن تدريب الحواس بطريقة عملية وفعلية .
 الثانيالفرض 

 على انه :  الثانيينص الفرض 
ات اطفال المجموعة التجريبية في توجد فروع ذات دلالة احصائية بين متوسط رتب درج

واستمارة ملاحظة القياسين القبلي والبعدي علي مقياس مهارات الادراك البصري المصور 
 التفاعلية لصالح القياس البعدي  بعد تعرضهم لبرنامج الانشطة سلوك الطفل

جاد  لاي Wilcoxonو للتحقق من صحة ذلك الفرض , قامت الباحثة باستخدام اختبار  ولكوكسن
علي المجموعة التجريبية فة القياسين القبلة والبعدى  الفروق بين متوسط رتب درجات أطفال

بعد تعرضهم لبرنامج  واستمارة ملاحظة سلوك الطفلمقياس مهارات الادراك البصري المصور 
 (19,18كما يتض  فة  جدول )  الانشطة التفاعلية

 (  18جدول )  
علي مقياس مهارات الادراك فى القياسين القبلى والبعدى  المجموعة التجريبيةطفال الفروع بين متوسط رتب درجات أ

 14ن= البصري المصور  بعد تعرضهم لبرنامج الانشطة التفاعلية
 القياس المتغيرات

 البعدى -القبلى

متوسط  العدد

 الرتب

مجموع 

 الرتب

 

Z 

 اتجاه الدلالة الدلالة

 الرتب السالبة التمييز البصري

 الموجبةالرتب 

 الرتب المتساوية

 اجمالى

- 

14 

- 

14 

- 

7.5 

- 

105 

 

3.308 

دالة عند مستوى 

0.01 

فى اتجاه القياس 

 البعدى

 الرتب السالبة الاغلاق البصري

 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوية

 اجمالى

- 

14 

- 

14 

- 

7.5 

- 

105 

 

3.306 

دالة عند مستوى 

0.01 

فى اتجاه القياس 

 البعدى

 الرتب السالبة يةالذاكرة البصر

 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوية

 اجمالى

- 

14 

- 

14 

- 

7.5 

- 

105 

 

3.306 

دالة عند مستوى 

0.01 

فى اتجاه القياس 

 البعدى

 الرتب السالبة ادراك الشكل والارضية

 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوية

- 

14 

- 

- 

7.5 

- 

105 

 

3.334 

دالة عند مستوى 

0.01 

القياس  فى اتجاه

 البعدى



 البسيطة  عاقة العقليةالأ يو فال ذالتفاعلية لتحسين مهارات الأدراك البصري لدي الأط برنامج قائم علي الأنشطة  
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 14 اجمالى

 الرتب السالبة ادراك العلاقات المكانية

 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوية

 اجمالى

- 

14 

- 

14 

- 

7.5 

- 

105 

 

3.302 

دالة عند مستوى 

0.01 

فى اتجاه القياس 

 البعدى

 

  الدرجة الكلية
 

 الرتب السالبة

 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوية

 اجمالى

- 

14 

- 

14 

- 

7.5 

- 

105 

 

3.297 

دالة عند مستوى 

0.01 

فى اتجاه القياس 

 البعدى

Z   =2.58  0.01عند مستوى  

 Z  =1.96  0.01عند مستوى 

بين متوسطات رتب  0.01( وجود فروق دالة احصائيا عند مستوى    18يتض  من جدول ) 
 مقياس مهاراتأبعاد علي فة القياسين القبلة والبعدى  المجموعة التجريبيةدرجات أطفال 

ادراك  –الذاكرة البصرية  –الاغلاق البصري  -) التمييز البصريالادراك البصري المصور
بعد تعرضهم لبرنامج الانشطة  والدرجة الكلية ادراك العلاقات المكانية( –الشكل والارضية 

الجدولية , حيث  Zأكبر من قيم المحسوبة  Zحيث كانت قيم . القياس البعدىفة اتجاه  التفاعلية
وهي قيم دالة  ( 3.297-3.302-3.334-3.306-3.306 – 3.308علي التوالي ) بلغت

 0.01عند مستوي
علي مقياس مهارات فى القياسين القبلى والبعدى  المجموعة التجريبية( الفروع بين متوسط رتب درجات أطفال 1و يوضح شكل ) 

 .الادراك البصري المصور  بعد تعرضهم لبرنامج الانشطة التفاعلية
 

 
 

 (1شكل ) 
علي مقياس مهارات الادراك البصري المصور  بعد فى القياسين القبلى والبعدى  المجموعة التجريبيةالفروع بين متوسط رتب درجات أطفال 

 .تعرضهم لبرنامج الانشطة التفاعلية

 
 
 
 
 
 



 ( 2019العدد الثانى والثلاثون ) عدد مايو                                       مجلة الطفولة                                  
ــ ـــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 (  19جدول )  
علي استمارة ملاحظة سلوك لى والبعدى فى القياسين القب المجموعة التجريبيةالفروع بين متوسط رتب درجات أطفال 
 14ن= بعد تعرضهم لبرنامج الانشطة التفاعلية الطفل

 القياس المتغيرات

 البعدى -القبلى

متوسط  العدد

 الرتب

مجموع 

 الرتب

 

Z 

 اتجاه الدلالة الدلالة

 الرتب السالبة التمييز البصري

 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوية

 اجمالى

- 

14 

- 

14 

- 

7.5 

- 

105 

 

3.317 

دالة عند مستوى 

0.01 

فى اتجاه 

 القياس البعدى

 الرتب السالبة الاغلاق البصري

 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوية

 اجمالى

- 

14 

- 

14 

- 

7.5 

- 

105 

 

3.334 

دالة عند مستوى 

0.01 

فى اتجاه 

 القياس البعدى

 الرتب السالبة الذاكرة البصرية

 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوية

 الىاجم

- 

14 

- 

14 

- 

7.5 

- 

105 

 

3.325 

دالة عند مستوى 

0.01 

فى اتجاه 

 القياس البعدى

 الرتب السالبة ادراك الشكل والارضية

 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوية

 اجمالى

- 

14 

- 

14 

- 

7.5 

- 

105 

 

3.349 

دالة عند مستوى 

0.01 

فى اتجاه 

 القياس البعدى

 لبةالرتب السا ادراك العلاقات المكانية

 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوية

 اجمالى

- 

14 

- 

14 

- 

7.5 

- 

105 

 

3.370 

دالة عند مستوى 

0.01 

فى اتجاه 

 القياس البعدى

 

  الدرجة الكلية
 

 الرتب السالبة

 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوية

 اجمالى

- 

14 

- 

14 

- 

7.5 

- 

105 

 

3.301 

دالة عند مستوى 

0.01 

فى اتجاه 

 القياس البعدى

Z   =2.58  0.01عند مستوى  

 Z  =1.96  0.01عند مستوى 

بـــــــــين  0.01( وجـــــــــود فـــــــــروق دالـــــــــة احصـــــــــائيا عنـــــــــد مســـــــــتوى    19يتضـــــــــ  مـــــــــن جـــــــــدول ) 
ـــــال  ـــــي فـــــة القياســـــين القبلـــــة والبعـــــدى  المجموعـــــة التجريبيـــــةمتوســـــطات رتـــــب درجـــــات أطف عل
 -ي) التمييـــــــز البصــــــــر   مهـــــــارات الادراك البصـــــــري علـــــــي اســـــــتمارة ملاحظـــــــة ســـــــلوك الطفـــــــل

ادراك العلاقـــــــــــات  –ادراك الشـــــــــــكل والارضـــــــــــية  –الـــــــــــذاكرة البصـــــــــــرية  –الاغـــــــــــلاق البصـــــــــــري 
ـــــــامج الانشـــــــطة التفاعليـــــــة والدرجـــــــة الكليـــــــة المكانيـــــــة( ـــــــاس فـــــــة اتجـــــــاه  بعـــــــد تعرضـــــــهم لبرن القي
ــــــي  Zأكبــــــر مــــــن قــــــيم المحســــــوبة  Z.حيــــــث كانــــــت قــــــيم  البعــــــدى الجدوليــــــة , حيــــــث بلغــــــت عل

بعـــــــــــــــــــــد تعرضـــــــــــــــــــــهم   (  3.301-3.370-3.349-3.325-3.334 – 3.317التـــــــــــــــــــــوالي )
 . القياس البعدىفة اتجاه  لبرنامج الانشطة التفاعلية

 
 
 



 البسيطة  عاقة العقليةالأ يو فال ذالتفاعلية لتحسين مهارات الأدراك البصري لدي الأط برنامج قائم علي الأنشطة  
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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علي فى القياسين القبلى والبعدى  المجموعة التجريبية( الفروع بين متوسط رتب درجات أطفال 2يوضح شكل ) و 

 .بعد تعرضهم لبرنامج الانشطة التفاعلية   استمارة ملاحظة سلوك الطفل
 

 
 

 (2ل ) شك
بعد  علي استمارة ملاحظة سلوك الطفلفى القياسين القبلى والبعدى  المجموعة التجريبيةالفروع بين متوسط رتب درجات أطفال 

 تعرضهم لبرنامج الانشطة التفاعلية
 

ممـــــــا يوضـــــــ  التـــــــأثير الايجـــــــابي لبرنـــــــامج الأنشـــــــطة التفاعليـــــــة فـــــــي تحســـــــن مهـــــــارات الادراك 
ـــــــل المعـــــــاق عقل ـــــــدي الطف ـــــــاالبصـــــــري ل ـــــــين ,  ي ـــــــة بايجـــــــاد نســـــــبة التحســـــــن ب كمـــــــا قامـــــــت الباحث

علـــــي مقيـــــاس مهـــــارات الادراك البصـــــري المصـــــور  بعـــــد تعرضـــــهم  القياســـــين القبلـــــة و البعـــــدى
 (20كما يتض  فة جدول ) لبرنامج الانشطة التفاعلية

 
 (   20 جدول )  

لأطفال المجموعة  ري المصورعلي مقياس مهارات الادراك البصنسبة التحسن بين القياسين القبلى و البعدى 
 بعد تعرضهم لبرنامج الانشطة التفاعلية  التجريبية

 نسبة التحسن متوسط القياس البعدى متوسط القياس القبلى المتغيرات

 %52.56 26.5 12.57 التمييز البصري

 %53.2 13.42 6.28 الاغلاق البصري

 %51.22 11.42 5.57 الذاكرة البصرية

 %48.87 12.42 6.35 ضيةادراك الشكل والار

 %49.8 15.78 7.92 ادراك العلاقات المكانية

 %50.1 79.57 39.71 الدرجة الكلية 

علــــــي اســــــتمارة  كمــــــا قامــــــت الباحثــــــة بايجــــــاد نســــــبة التحســــــن بــــــين القياســــــين القبلــــــة و البعــــــدى
ـــــل ـــــة ملاحظـــــة ســـــلوك الطف ـــــامج الانشـــــطة التفاعلي ـــــة جـــــدول  بعـــــد تعرضـــــهم لبرن كمـــــا يتضـــــ  ف

(21  ) 
 



 ( 2019العدد الثانى والثلاثون ) عدد مايو                                       مجلة الطفولة                                  
ــ ـــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 (   21 جدول )  
   علي استمارة ملاحظة سلوك الطفلنسبة التحسن بين القياسين القبلى و البعدى 

 بعد تعرضهم لبرنامج الانشطة التفاعلية 
 نسبة التحسن متوسط القياس البعدى متوسط القياس القبلى المتغيرات

 %46.37 15.85 8.5 التمييز البصري

 %48.72 16.85 8.64 الاغلاق البصري

 %31.71 11.92 8.14 الذاكرة البصرية

 %30.67 11.64 8.07 ادراك الشكل والارضية

 %44.69 16.78 9.28 ادراك العلاقات المكانية

 %41.64 73.07 42.64 الدرجة الكلية 

 
 تفسير نتيجة الفرض الثاني :

كما يوضحه   ترجع الباحثة هذا التحسن في مهارات الادراك البصري لاطفال المجموعة التجريبية
أعداد برنامج الأنشطة  لأطار النظري فيالاستفادة من ا الي( 21, 20, 19, 18) جداول

معرفة متطلبات حدوث الإدراك للطفل المعاق عقليا والأستناد علي نظريات التفاعلية وفقا ل
 في مجال التنظيم الإدراكي , وقوانين نظرية الجشتلطت نظريات كل من معالجة المعلومات

ث صممت جميع الانشطة داخل البرنامج ليكون محتواها له معني ودلالة ومشتقة من بحي
 فلسفة منتسوريالاعتماد علي  بالإضافة اليالاحداث اليومية من حياة الاطفال المعاقين عقليا ,

من شأنه ادي  هذالجعلها أكثر جاذبية للأطفال ,والبيئة التعليمية  في التركيز علي حواس الطفل
لما جعلهم أكثر فهما واستفادة ذ برنام  الأنشطة التفاعلية مع الاطفال المعاقين عقليا و الي نجا

ين مهارات الادراك البصري تحسوزيادة التفاعل الاجتماعي و  مألوفةقدم اليهم من موضوعات 
 :الي  النتيجةهذا أسباب كما تشير الباحثة الي لديهم . 

الأدوات والخامات وتوفير  بالأمان تباه الأطفال وتتسمالصالحة لشد انربوية إعداد البيئة الت -
 المناسبة لمحاور الإدراك البصري وكذلك من الحياة العملية ,وأنشطة الحياة اليومية والوسائل

ووضعها في أماكن قريبة من ومشتقة من بيئة الطفل أنتقاء المثيرات ذات الطبيعة الحسية 
, فضلا عن قيام الباحثة بتخصيص  المحددةهارات الموضوعات المتعلمة والم كافةفي  همحيط

وقت للتهيئة قبل بداية ممارسة الأنشطة لجعل الطفل أكثر استعدادا لإستقبال المثيرات البصرية 
كل ما  بين ربطالداخل البرنامج  وتم الأطفال  رفع أداءساهم في زيادة هذا  والتعامل معها,

ليراد  وهذا ما أكدت عليه البحوث الحديثة منوالعكس صحي  . المنزلتعلمه في المدرسة بي
Lillard(2011)  ,( 2016سامي صلاح)  الي أن نظام منتسوري هو أكثر ملائمة لكيفية تعلم

 الأطفال وتطوير أدائهم عن النظام التقليدي .
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من التعلم  المتبعة داخل البرنامج والاستراتيجياتالاستناد علي مجموعة من الاساليب  -
منهم في والتي جعلت كانت مناسبة ومحببة للأطفال المحاكاة والنمذجة والمناقشات التعاوني و 
عتماد علي مبدأ التكرار الأبالاضافة الي مستمر سواء مع زملاءه أو معلمته,  حالة تفاعل

والأعادة لكل مهارة من مهارات الادراك البصري وفي مواقف متنوعة سواء حركيا أو قصصيا أو 
أو تعليميا , إذ أنها تشترك معا وتؤدي الي تدريب الطفل علي المهارة بطرق فنيا او دراميا 

متعددة تتناسب مع ميول واهتمامات كل طفل علي حدي  فيجد الطفل النشاط المحبب الي نفسه 
 مما شجعه علي الاستمرار في الاداء والتفاعل الايجابي بصورة ملحوظة 

, فكان  المألوفة للطفل من البيئةشطة التفاعلية موضوعات الان الذي اشتقمحتوي البرنامج  -
و  يعرض علي الطفل نموذج لصور مبسطة من الخضار أو الفاكهة أو الادوات المدرسية

حيوانات وطيور واشكال هندسية وملابس وأجهزة منزلية وزهور ووسائل مواصلات وغيرها من 
نستبعد النموذج من أمامه ونطلب وندع الطفل يتفحصها لمدة دقيقة ثم أشياء في بيئة الطفل , 

تدريبه علي معرفة أوجه التشابه والإختلاف في  - منه ) اختيار صورة الشكل الذي استبعد
جراء  -اكمال الصور الناقصة بإختيار الجزء المناسب للشكل المعروض عليه  -الصور  وا 

ل البطاقات المصورة من خلا تصنيف للاشياء وفقا لسمة واحدة اللون أو الشكل أو الحجم( وذلك 
اع الطفل في  اللعب دور كبير في امتو الالعاب التعليمية والمكعبات الملونة التي كان لها  

دراسة كامران عبد ويتفق ذلك مع نتائج  , والمشاركة وتدريب حواسه بنشاط مبهج جذاب له 
نمو حركية في تحسن و  -منهاج الألعاب الحسعلي أهمية أكدت ي ( والت2015الرحمن )

ة عناصر الذكاء الحركي ومهارات الادراك البصري لدي الاطفال , وكذلك اتفقت مع نتائج دراس
التي اظهرت فاعلية تدريب الاطفال المعاقين عقليا علي تحسن   (2009) عبد اللهر و صمن

كما كانت للانشطة القصصية راك البصري والسمعي لديهم ومهارة تعرف الكلمات , و دمهارات الا
م كبير في تحسن التمييز البصري للطفل حيث كانت تعتمد علي حذف أحد الشخصيات اهتما

, وكذلك  الهامة في المشهد وتطلب من الطفل تحديد الشيء المختلف او المحذوف من الصورة
ية ويطلب من الطفل نقلها أعتماد البرنامج علي عمل تصميمات لاشكال ملونة في الأعمال الفن

وذلك ساهم بشكل كبير في تذكير الطفل  .أو تلوينها بألوان مماثلة  أو طباعتهاأو نسخها 
صري لأنها مواقف ب, ومن ثم كان التغيير في مستوي إدراكهم الواستدعاء الصورة من الذاكرة 
مجال اهتماماته وتقع في مواقف حياتية يومية لها دلالة وظيفية عنده ليست غريبة عن الطفل بل 

امج, ولما كان الانتباه هو الخطوة الأولي ءه في البرنوأدا تباهه وتفاعلهانوهذا ساعد علي زيادة 
في تحسين مهارات الادراك البصري للطفل وخاصة ذوي الاعاقة العقلية ركزت جميع الانشطة  

عزة عبد ,  (2005أيمن الهادي  )  كل من  دراساتويتفق ذلك مع   , علي اثارة انتباه الطفل
أوفرا كورت ,   Lillard(2011ليراد  )  ( ,2012بد الوهاب )ريم ع ( ,2012الرحمن )



 ( 2019العدد الثانى والثلاثون ) عدد مايو                                       مجلة الطفولة                                  
ــ ـــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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Ofra Korat 2016   من التي تحسن الانشطة  استخدام أكدت في نتائجها علي ضرورة التي
 بالالعاب والوسائط المختلفة تعليم الاطفال المعاقين عقليا  مستوي الانتباه عند

يع أداء الأطفال , عمل بورتفوليو لأعمال متنوعة مادية ومعنوية لتشج استخدام أساليب تعزيز-
كل طفل ساهم في زيادة رغبته في مزيد من المشاركة والمواظبة علي الحضور للمدرسة طوال 

 الانشطة التفاعلية . لبرنامجوهذا يوض  التاثير الايجابي فترة تطبيق البرنامج .
 الثالثالفرض 

 على انه :   الثالثينص الفرض 
درجاااااات اطفاااااال المجموعاااااة التجريبياااااة   رتاااااب ة احصاااااائية باااااين متوساااااطتوجاااااد فاااااروع ذات دلالااااا

درجاااات اطفاااال المجموعاااة الضاااابطة بعاااد تطبياااع برناااامج الانشاااطة التفاعلياااة علاااي  رتاااب ومتوساااط
لصاااااالح اطفاااااال  واساااااتمارة ملاحظاااااة سااااالوك الطفااااال  مقيااااااس مهاااااارات الادراك البصاااااري المصاااااور

  .المجموعة التجريبية 

ض , قامـــــت الباحثـــــة باســـــتخدام اختبـــــار  مـــــان ويتنـــــة لايجـــــاد  للتحقـــــق مـــــن صـــــحة ذلـــــك الفـــــر و 
وأطفـــــــــال المجموعـــــــــة المجموعــــــــة التجريبيـــــــــة  أطفـــــــــالالفــــــــروق بـــــــــين متوســـــــــط رتــــــــب درجـــــــــات 

ــــــاس مهــــــارات الادراك البصــــــري الضــــــابطة  ــــــي مقي ــــــة عل ــــــامج الانشــــــطة التفاعلي بعــــــد تطبيــــــق برن
 (23, 22 كما يتض  فة  جدول )المصور 

 (  22جدول )  
بعد تطبيع برنامج وأطفال المجموعة الضابطة  المجموعة التجريبيةتوسط رتب درجات أطفال الفروع بين م

 28ن = الانشطة التفاعلية علي مقياس مهارات الادراك البصري المصور 
 اتجاه الدلالة الدلالة Z مجموع الرتب متوسط الرتب العدد المجموعات المتغيرات
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 البسيطة  عاقة العقليةالأ يو فال ذالتفاعلية لتحسين مهارات الأدراك البصري لدي الأط برنامج قائم علي الأنشطة  
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Z   =1.96  0.01عند مستوى 

بــــــين متوســــــط  0.01جــــــود فــــــروق دالــــــة احصــــــائيا عنــــــد مســــــتوى ( و  22 يتضــــــ  مــــــن جــــــدول )
بعـــــد تطبيـــــق برنـــــامج وأطفـــــال المجموعـــــة الضـــــابطة  المجموعـــــة التجريبيـــــةرتـــــب درجـــــات أطفـــــال 

لصـــــــال  المجموعــــــــة  الانشـــــــطة التفاعليـــــــة علـــــــي مقيـــــــاس مهــــــــارات الادراك البصـــــــري المصـــــــور
قــــــيم اكبــــــر مــــــن ( وهــــــي 4.7: 4.52المحســــــوبة تراوحــــــت مــــــا بــــــين )  Zحيث كانــــــت التجريبيــــــة.

Z  0.01الجدولية عند مستوي  
بعد تطبيع وأطفال المجموعة الضابطة  المجموعة التجريبية( الفروع بين متوسط رتب درجات أطفال 3يوضح شكل ) و 

 .برنامج الانشطة التفاعلية علي مقياس مهارات الادراك البصري المصور

 
 

 (3شكل ) 
بعد تطبيع برنامج الانشطة التفاعلية علي وأطفال المجموعة الضابطة  وعة التجريبيةالمجمالفروع بين متوسط رتب درجات أطفال 

 رمقياس مهارات الادراك البصري المصو 
 

 (  23جدول )                                                              
بعد تطبيع برنامج لضابطة وأطفال المجموعة ا المجموعة التجريبيةالفروع بين متوسط رتب درجات أطفال 

 28ن =  الانشطة التفاعلية علي استمارة ملاحظة سلوك الطفل
 اتجاه الدلالة الدلالة Z مجموع الرتب متوسط الرتب العدد المجموعات المتغيرات

 الضابطة التمييز البصري

 التجريبية

 اجمالى

14 

14 

28 

21.5 

7.5 

301 

105 

 

4.539 

دالة عند مستوى 

0.01 

لصالح 

جموعة الم

 التجريبية

 الضابطة الاغلاق البصري

 التجريبية

 اجمالى

14 

14 

28 

21.5 

7.5 

301 

105 

 

4.586 

دالة عند مستوى 

0.01 

لصالح 

المجموعة 

 التجريبية

 الضابطة الذاكرة البصرية

 التجريبية

 اجمالى

14 

14 

28 

21.46 

7.54 

300.5 

105.5 

 

4.535 

دالة عند مستوى 

0.01 

لصالح 

المجموعة 

 يبيةالتجر

ادراك الشكل 

 والارضية

 الضابطة

 التجريبية

 اجمالى

14 

14 

28 

21.21 

7.79 

297 

109 

 

4.386 

دالة عند مستوى 

0.01 

لصالح 

المجموعة 

 التجريبية

ادراك العلاقات 

 المكانية

 الضابطة

 التجريبية

 اجمالى

14 

14 

28 

21.5 

7.5 

301 

105 

 

4.569 

دالة عند مستوى 

0.01 

لصالح 

المجموعة 

 بيةالتجري

 

  الدرجة الكلية
 

 الضابطة

 التجريبية

 اجمالى

14 

14 

28 

21.5 

7.5 

301 

105 

 

4.518 

دالة عند مستوى 

0.01 

لصالح 

المجموعة 

 التجريبية
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Z   =2.58  0.01عند مستوى 

Z   =1.96  0.01عند مستوى 

بـــــين متوســـــط  0.01( وجـــــود فـــــروق دالـــــة احصـــــائيا عنـــــد مســـــتوى   23يتضـــــ  مـــــن جـــــدول )  
بعـــــد تطبيـــــق برنـــــامج وأطفـــــال المجموعـــــة الضـــــابطة  المجموعـــــة التجريبيـــــةأطفـــــال رتـــــب درجـــــات 

 لصــــــال  المجموعــــــة التجريبيـــــــة.  الانشــــــطة التفاعليــــــة علــــــي اســـــــتمارة ملاحظــــــة ســــــلوك الطفـــــــل
 Z( وهــــــــي قــــــــيم اكبــــــــر مــــــــن 4.58: 4.38المحســــــــوبة تراوحــــــــت مــــــــا بــــــــين )  Zحيــــــــث كانــــــــت 

 0.01الجدولية عند مستوي 
بعد تطبيع برنامج وأطفال المجموعة الضابطة  المجموعة التجريبيةن متوسط رتب درجات أطفال ( الفروع بي4يوضح شكل ) و 

 .  الانشطة التفاعلية علي استمارة ملاحظة سلوك الطفل

 
 

 (4شكل ) 
بعد تطبيع برنامج الانشطة وأطفال المجموعة الضابطة  المجموعة التجريبيةالفروع بين متوسط رتب درجات أطفال 

 ة علي استمارة ملاحظة سلوك الطفلالتفاعلي
 تفسير الفرض الثالث :

نتيجة هذا الفرض الي تحسن مهارات الادراك البصري لدي أطفال المجموعة التجريبية  تشير
حيث كانت لها معني ودلالة في حياة الأطفال المعاقين  نامج الأنشطة التفاعليةر التي تعرضت لب

الحركة والتجريب والأعتماد علي أنفسهم بقدر من الحرية  عقليا وتلبي احتياجاتهم التعليمية من
والأستقلالية دون الخوف من العقاب أو تعرضهم للفشل , بالإضافة الي استخدام الباحثة لاسلوب 
التعزيز والتشجيع المستمر لمشاركة الأطفال أثناء تنفيذ البرنامج أدي ذلك الي زيادة إصرارهم 

لحصول علي مزيد من التشجيع من قبل الباحثة , كما أن التنوع علي تكرار الأداءات الصحيحة ل
تعمل علي تدريب التأزر البصري  حركيةأنشطة في الأنشطة التفاعلية المتضمنة البرنامج من ) 

الحركي للأطفال واستخدام الكور المختلفة الالوان والاحجام في الالعاب والمسابقات الحركية 
تصميم الصفحات لموضوعات مرتبطة بكيان الطفل  تعتمد عليي التتفاعلية المصورة الكتب ال,

وية مهاراتهم اليدالأطفال استخدام و  بعض منهاالأجزاء في  فك وتركيب وبيئتة وتصمم بإمكانية
التلوين والتشكيل وعمل النماذج والاعمال الفنية وكذلك , في الأداء داخل صفحات الكتاب

نشطة الفنية ,تقليد الأطفال ومحاكاتهم أثناء ممارسة البسيطة لاشياء في بيئة الطفل في الأ



 البسيطة  عاقة العقليةالأ يو فال ذالتفاعلية لتحسين مهارات الأدراك البصري لدي الأط برنامج قائم علي الأنشطة  
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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الأنشطة القصصية والدرامية لمواقف حياتية يتعرض لها الأطفال بشكل يومي كالبيع والشراء 
والذهاب للسوق وغيرها من المواقف الحياتية الواقعية , وكذلك ممارستهم للألعاب التعليمية التي 

هذا كله من شأنه ساعد في  أ للوصول للحل الصحي  (تعتمد علي التخمين والمحاولة والخط
تحسين الإدراك البصري لدي الأطفال ذوي الاعاقة العقلية البسيطة  وساهم علي زيادة إقبال 
الأطفال علي المشاركة في انشطة برنامج يقدم لهم بشكل غير تقليدي وبأنشطة تتسم بالتشويق 

المثيرات البصرية والصور والبطاقات المصور  والأثارة والتنوع وبخامات وأدوات متنوعة من
والمجسمات وغيرها من الوسائل الجذابة التي اعطت للتعلم حيوية وروذ وبهجة أثناء ممارسة 

وكان  مما جعلهم أكثر مرونة وفهم وحرص علي الإستفادة من ممارسة انشطة البرنامجالأطفال , 
وهذا ف والمهارات الخاصة بالإدراك البصري لها دور كبير في إكساب الأطفال العديد من المعار 

التاثير الإيجابي والفعال للبرنامج في حدوث تحسن في مهاراتهم البصرية مقارنة بأطفال  يؤكد
 Wilcockولكوك , وهذا يتفق مع ما أكدت عليه دراسة موعة الضابطة التي لم تتعرض لهالمج

النمو الحسي وزيادة مشاركة  من فعالية تقديم الانشطة بطريقة منتسوري وتحسن 2010
الانشطة بالمقارنة مع الانشطة التقليدية .كما ترجع الباحثة هذة الاطفال المعاقين عقليا في 

النتيجة الي نجاذ الانشطة التفاعلية في تشجيع الطفل المعاق عقليا علي الاستمرار وتكمله 
الفشل , حيث راعت الباحثة في العمل أو المهمة التعليمية المكلف بها دون الشعور بالملل أو 

البرنامج من توافر فرص عديدة للنجاذ لجميع الأطفال وذلك بتبسيط الانشطة وتجزئتها الي 
اء الخطوة الاولي بطريقة خطوات محددة ولا ينتقل الطفل منها الي الخطوة التالية دون إنجاز وأد

وتوفير الادوات والمثيرات الأمنة ية بالاضافة الي اهتمام الباحثة بإعداد البيئة التعليم  ,صحيحة
وحرية الحركة والتعبير عن نفسه ومشاعره من خلال النشاط  الحسية التي تشجع علي التعلم

الذاتي والممارسة بعيدا عن التوجيه المباشر من قبل المعلم , ويكون دور المعلم تعزيز سلوك 
,وهذا يتفق تتلقي هذا البرنامج التي المجموعة الضابطة  الطفل واستجابته الصحيحة علي عكس

من توضي  أهمية المواد الحسية التعليمية  Morrison 2004مورثون مع ما اشار اليه 
وقدرتها علي تنمية حواس الطفل وتمييزه البصري بملاحظة تفاصيل المواد المعروضة عليه والتي 

ات تفكير الطفل وحل تعده للمواد الاكاديمية من القراءة والكتابة كما أنها تحسن من عملي
المشكلات لديه .وهذا يتفق مع توصل اليه البحث الحالي في ايضاذ أهمية ممارسة الطفل 

والممارسة الفعلية من جانبه من الفك والتركيب   وتصنيف الاشياء  بالأداءللأنشطة التي تتسم 
حركي  –والحس وفقا لاحجامها والوانها واشكالها والتجريب واستخدامه كمدخل للنمو المعرفي 

في فاعلية الالعاب  (2012سعيد هادي الشهراني )للطفل المعاق عقليا ويتفق علي ذلك دراسة 
للاطفال المعاقين عقليا حركي  –المنفذة من خامات البيئة في تحسين الاداء المعرفي والحس 

 .وتشير الباحثة الي تحقق الفرض.
 الرابعالفرض 
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ــ ـــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 على انه :   الرابعينص الفرض 
فاااى درجاااات أطفاااال المجموعاااة التجريبياااة  رتاااب   د فاااروع ذات دلالاااة احصاااائية باااين متوساااطتوجااا

واسااااتمارة ملاحظااااة صااااري المصااااور بس مهااااارات الادراك الياااااالقياسااااين البعاااادي والتتبعااااي علااااي مق
 فى اتجاه القياس التتبعى. بعد تعرضهم لبرنامج الانشطة التفاعليةسلوك الطفل 

قامــــــــــــــــت الباحثــــــــــــــــة باســــــــــــــــتخدام اختبــــــــــــــــار  و للتحقــــــــــــــــق مــــــــــــــــن صــــــــــــــــحة ذلــــــــــــــــك الفــــــــــــــــرض , 
المجموعــــــــة  لايجــــــــاد  الفــــــــروق بــــــــين متوســــــــط رتــــــــب درجــــــــات أطفــــــــال Wilcoxonولكوكســــــــن

علـــــي مقيـــــاس مهـــــارات الادراك البصـــــري المصـــــور   البعـــــدي والتتبعـــــيالتجريبيـــــة فـــــة القياســـــين 
 (25,  24كما يتض  فة  جدول )  بعد تعرضهم لبرنامج الانشطة التفاعلية

 (  24جدول )  
التتبعي علي مقياس  و البعديفى القياسين  المجموعة التجريبيةفروع بين متوسط رتب درجات أطفال ال

 مهارات الادراك البصري المصور  بعد تعرضهم لبرنامج الانشطة التفاعلية
  14ن=

 القياس المتغيرات

 التتبعي و البعدي

متوسط  العدد

 الرتب

مجموع 

 الرتب

 

Z 

 اتجاه الدلالة الدلالة

 الرتب السالبة ييز البصريالتم

 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوية

 اجمالى

11 

2 

1 

14 

6.86 

7.75 

75.5 

15.5 

 

2.133 

دالة عند مستوى 

0.05 

فى اتجاه 

 التتبعيالقياس 

 الرتب السالبة الاغلاق البصري

 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوية

 اجمالى

8 

- 

6 

14 

4.5 

- 

36 

- 

 

2.588 

دالة عند مستوى 

0.01 

فى اتجاه 

 التتبعيالقياس 

 الرتب السالبة الذاكرة البصرية

 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوية

 اجمالى

11 

- 

3 

14 

6 

- 

66 

- 

 

3.022 

دالة عند مستوى 

0.01 

فى اتجاه 

 التتبعيالقياس 

 الرتب السالبة ادراك الشكل والارضية

 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوية

 اجمالى

5 

1 

8 

14 

3.2 

5 

16 

5 

 

1.179 

 

 دالة غير 

 

 ــــــــــ

 الرتب السالبة ادراك العلاقات المكانية

 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوية

 اجمالى

3 

5 

6 

14 

4 

4.8 

12 

24 

 

0.905 

 

 دالة غير 

 

 ــــــــــ

 

  الدرجة الكلية
 

 الرتب السالبة

 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوية

 اجمالى

11 

1 

2 

14 

6.86 

2.5 

75.5 

2.5 

 

2.88 

دالة عند مستوى 

0.01 

فى اتجاه 

 التتبعيالقياس 

Z   =2.58  0.01عند مستوى  

 Z  =1.96  0.01عند مستوى 

بين متوسط رتب درجات  0.01( وجود فروق دالة احصائيا عند مستوى 24يتض  من جدول ) 
لذاكرة من حيث الاغلاق البصري , وا البعدي والتتبعيفة القياسين  أطفال المجموعة التجريبية



 البسيطة  عاقة العقليةالأ يو فال ذالتفاعلية لتحسين مهارات الأدراك البصري لدي الأط برنامج قائم علي الأنشطة  
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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بعد تعرضهم لبرنامج  اس مهارات الادراك البصري المصورالدرجة الكلية  علي مقيالبصرية , و 
 الانشطة التفاعلية فة اتجاه القياس التتبعة.

بين متوسط رتب درجات أطفال  0.05كما يتض  وجود فروق دالة احصائيا عند مستوى 
اس حيث التمييز البصري , علي مقي من البعدي والتتبعيفة القياسين  المجموعة التجريبية

بعد تعرضهم لبرنامج الانشطة التفاعلية فة اتجاه القياس  رمهارات الادراك البصري المصو 
 التتبعة.

 كما يتض  عدم وجود فروق دالة احصائيا بين متوسط رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية
ادراك العلاقات المكانية علي ضية ,و من حيث ادراك الشكل والار  البعدي والتتبعيفة القياسين 

 مقياس مهارات الادراك البصري المصور  بعد تعرضهم لبرنامج الانشطة التفاعلية. 
 (  25جدول )  

التتبعي علي استمارة  و البعديفى القياسين  المجموعة التجريبيةالفروع بين متوسط رتب درجات أطفال 
 نشطة التفاعليةبعد تعرضهم لبرنامج الا   ملاحظة سلوك الطفل

  14ن=
 القياس المتغيرات

 التتبعي و البعدي

متوسط  العدد

 الرتب

مجموع 

 الرتب

 

Z 

 اتجاه الدلالة الدلالة

 الرتب السالبة التمييز البصري

 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوية

 اجمالى

2 

5 

7 

14 

3.5 

4.2 

7 

21 

 

1.265 

 

 دالة غير 

 

 ــــــــــ

 لبةالرتب السا الاغلاق البصري

 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوية

 اجمالى

14 

- 

- 

14 

7.5 

- 

105 

- 

 

3.330 

دالة عند مستوى 

0.01 

فى اتجاه 

 التتبعيالقياس 

 الرتب السالبة الذاكرة البصرية

 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوية

 اجمالى

5 

4 

5 

14 

4.4 

5.75 

22 

23 

 

0.061 

 

 دالة غير 

 

 ــــــــــ

 الرتب السالبة ةادراك الشكل والارضي

 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوية

 اجمالى

10 

1 

3 

14 

6.2 

4 

62 

4 

 

2.667 

دالة عند مستوى 

0.01 

فى اتجاه 

 التتبعيالقياس 

 الرتب السالبة ادراك العلاقات المكانية

 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوية

 اجمالى

14 

- 

- 

14 

7.5 

- 

105 

- 

 

3.37 

دالة عند مستوى 

0.01 

ه فى اتجا

 التتبعيالقياس 

 

  الدرجة الكلية
 

 الرتب السالبة

 الرتب الموجبة

 الرتب المتساوية

 اجمالى

14 

- 

- 

14 

7.5 

- 

105 

- 

 

3.322 

دالة عند مستوى 

0.01 

فى اتجاه 

 التتبعيالقياس 

Z   =2.58  0.01عند مستوى  

 Z  =1.96  0.01عند مستوى 



 ( 2019العدد الثانى والثلاثون ) عدد مايو                                       مجلة الطفولة                                  
ــ ـــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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بين متوسطات رتب  0.01عند مستوى ( وجود فروق دالة احصائيا    25يتض  من جدول ) 
البعدي و التتبعي من حيث الاغلاق البصري ,و فة القياسين  درجات أطفال المجموعة التجريبية

ادراك الشكل والارضية,و  ادراك العلاقات المكانية ,و الدرجة الكلية علي استمارة ملاحظة سلوك 
 ه القياس التتبعي.بعد تعرضهم لبرنامج الانشطة التفاعلية فة اتجا  الطفل

وجود فروق دالة احصائيا بين متوسطات رتب درجات أطفال المجموعة  كما يتض  عدم
البعدي و التتبعي من حيث التمييز البصري ,و الذاكرة البصرية علي فة القياسين  التجريبية

 بعد تعرضهم لبرنامج الانشطة التفاعلية.  استمارة ملاحظة سلوك الطفل
 بع:تفسير الفرض الرا

وتفسر الباحثة تحقق الفرض جزئيا حيث حدث تحسن في بعض مهارات الادراك البصري في 
الذاكرة البصرية (بينما لم تحدث  –الاغلاق البصري  –القياس التتبعي وهي ) التمييز البصري 

 فروق دالة لكل من ادراك الشكل والارضية وادراك العلاقات المكانية , وترجع الباحثة هذة النتيجة
الي بقاء اثر التعلم لدي الاطفال المعاقين عقليا والقدرة علي الممارسة الحياتية للعديد من 
المواقف المشابه لما تم في أنشطة البرنامج مما سم  للطفل من مزيد من الاعادة والتكرار للعديد 

سبوعين , من الصور والمثيرات البصرية بعد الانتهاء من القياس البعدي بفترة زمنية تتعدي الا
كما تؤكد الباحثة علي كون أن جميع الانشطة كانت مشتقة من مواقف واشياء مألوفة للطفل 

ايجابية وهذا يدل علي نقل المهارة المتعلمة وتعميمها في بشكل يومي وبالتالي كانت استجابته 
ة أدوات ووسائل متعددة ساعدت عل تاستخدامالخبرات المشابه , بالاضافة الي أن الباحثة 

استثارة جميع حواس الطفل مما ساهم في عدم تشويش الطفل واندماجه في الأنشطة, وزيادة 
 ارتباطه بالمدرسة وقد بدى هذا واضحاً في التزام الأطفال للحضور خاصة أيام تطبيق البرنامج

من تغير الكثير المعلمين بالمدرسة, وبعض الأمهات,  وهذا ما أكده وبعد الانتهاء من البرنامج 
من سلوكيات الاطفال داخل المنزل من تسميه الاشياء التي يراها باسمها الصحي  ويشير الي 
استخدامها ولونها ولو كانت ملابس تشير الي مدي مناسبته لنوعه وحجمه ام لا قبل ارتدائها , 

  عند مقابلة الباحثة لبعضهما بعد الانتهاء من تطبيق البرنامجوهذا ما أكد عليه بعض الوالدين 
إليه , وهذا يتفق مع ما أشار وهذا يدل علي انتقال أثر التعلم من المدرسة للحياة الفعلية للاطفال 

لمامها  لدورها المعلمةفي أهمية إدراك  (2008( وابتهاج طلبة )2003محمد محمود الحيلة ) وا 
ميول  بطرق التدريس المختلفة, وكيفية اختيار ما يتناسب منها مع نوع النشاط المقدم, ومع

 . لتصل بالاطفال الي التعلم الفعال وانتقال اثره الي مواقف اخري مشابه وقدرات الأطفال

 جزئيا  وهذا يؤكد صحة هذا الفرض
مهارات الادراك أثبت فاعليته في تنمية  الحاليأن برنامج البحث  مما سبق وتخلص  

 البحث . البصري لدي الطفل المعاق عقليا القابل للتعلم ومعه تحققت اهداف



 البسيطة  عاقة العقليةالأ يو فال ذالتفاعلية لتحسين مهارات الأدراك البصري لدي الأط برنامج قائم علي الأنشطة  
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 نتائج البحث: 
درجات أطفال المجموعة التجريبية في رتب وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطة  -

بعد واستمارة الملاحظة  الادراك البصري المصورالقياسين القبلة والبعدى, علة مقياس 
 لصال  القياس البعدى.  الأنشطة التفاعليةتعرضهم للبرنامج 

درجات أطفال المجموعة التجريبية والمجموعة  رتب بين متوسطة وجود فروق ذات إحصائية -
 مقياس الادراك البصري المصور واستمارة الملاحظةالضابطة في القياس البعدى علة 

 المجموعة التجريبية. أطفال لصال  

درجات أطفال المجموعة التجريبية في القياسين رتب وجود فروق دالة إحصائياً بين متوسطة  -
  لصال  التتبعي . للطفلمقياس الادراك البصري المصور لتتبعة علة البعدى وا

 الاستخلاصات: 
 استخلاص ما يلي:  تمفي ضوء نتائج البحث  

تحسين مهارات الادراك البصري كان له أثر إيجابي في  الأنشطة التفاعليةاستخدام برنامج  -1
 للطفل المعاق عقليا القابل للتعلم .

حركيا وقصصيا ودراميا وتعليميا وفنيا وموسيقيا وكتب مصورة ,ةمتنوعال الأنشطةاستخدام  -2
لتعلم والمشاركة في نحو ا أثر إيجابي في زيادة دافعية الأطفال , لهاغير تقليديةبطريقة 
 النشاط. 

زيادة تكرار الاستجابة استخدام التعزيز المستمر لتدعيم أداء الأطفال كان له أثر فعال في  -3
 . تعليمية والحياتية المختلفة .الصحيحة في المواقف ال

وعة معلم الطفل المعاق عقليا  بفائدة الانشطة التفاعلية وممارسة الطفل بنفسه للنشاط وان  -4
يزيد من وتهئية البيئة التعليمية ليشارك الطفل وفقا لمستواه وقدراته مما مرشد للأطفال دوره 

  .واقبالهم علي الحضور للمدرسة دافعيتهم نحو المشاركة, 

 توصيات البحث: 
 في ضوء ما سبق توصة الباحثة من خلال ما توصلت إليه من نتائج بالآتي:  

الفصول الدراسية تجهيز   بالأطفال المعاقين عقليا بضرورةزيادة اهتمام القائمين والمهتمين  -
بالمثيرات الحسية المتنوعة وبالادوات والخامات متعددة والساحات ومعامل الوسائط المتعددة 

المشاركة  للاطفالآمنة تتي  بمدارس التربية الفكرية  بصورة  الالوان والاشكال والاحجام 
 . لهم  المقدمةالادائية والتفاعل مع الأنشطة 

 ستراتيجياتالاتعليمية,و الطرائق أحدث العلة  التربية الفكرية عقد دورات تدريبية لمعلمي -
مع الأطفال مما  يستخدمونهاقليدية التي الطرق التلاستخدامها بدلا من ,متنوعةال حديثةال

  عدم استفادة الاطفال بصورة حقيقية من الانشطة المقدمة لهم .يسبب 

 أولياء الأمور نحو أهمية مشاركتهم للأطفال في البرامج التربوية المختلفة.  المامزيادة  -

 .عقليا  تحسين مهارات الادراك المختلفة للطفل المعاقتقديم برامج متنوعة تعمل علة  -

 



 ( 2019العدد الثانى والثلاثون ) عدد مايو                                       مجلة الطفولة                                  
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