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 الإعٓبو انُغجٗ نلاضطشاة انًشزشن فٗ انزُجإ ثبنحغبعٛخ انُفغٛخ انًفشطخ 

 نذٖ أطفبل انشٔضخ

 

 ئعذاد          

انجبحضخ / اٚخ يغذٖ عجذانحكٛى عهٗ       
1
  

 يهخص انجحش ثبنهغخ انعشثٛخ

 يمذيخ:

رؼزجو إٌَٛاد الأٌٚٝ ِٓ ؽ١بح اٌفوك ِٓ أُ٘ ِواؽً ّٖٔٛ ٚرى٠ٕٛٗ اٌغَّبٟٔ ٚاٌؼمٍٟ ٚإٌفَٟ 

ٚاٌزوثٛٞ ٚالاعزّبػٟ، ٟٚ٘ إٌَٛاد اٌزٟ ٠زُ  ف١ٙب رشى١ً شقظ١زٗ الإَٔب١ٔخ ٚٚػغ اٌجنٚه الأٌٚٝ 

رمب١ٌل ٚػبكاد اٌّغزّغ ٌل٠ٗ. ٌنٌه فئْ الا٘زّبَ ثبلأؽفبي ٌجٕبء الإَٔبْ ٚرؾل٠ل ارغب٘برٗ ١ٌِٚٛٗ ٚغوً 

فٟ ٘نٖ اٌّوؽٍخ اٌؼّو٠خ لا رؼٛك ٔزبئغٗ ػٍٝ ٘ؤلاء الأؽفبي فمؾ، ٌٚىٕٙب رؼٛك ػٍٝ اٌّغزّغ وىً ػٍٝ 

اٌّلٜ اٌط٠ًٛ ثبػزجبه أْ اٌزى٠ٛٓ اٌَٛٞ ٌٍفوك ٘ٛ اٍزضّبه فٟ اٌجٕبء اٌجشوٞ، ِٚٓ ٕ٘ب فئٔٗ إٌٝ عبٔت 

رٕشئخ اٌطفً فٟ فزوح ِب لجً اٌّلهٍخ ٠زجغ كٚه ه٠بع الأؽفبي فٟ ٘نٖ اٌّوؽٍخ اٌٙبِخ  كٚه الأٍوح فٟ

ِٓ ؽ١بح اٌطفً، ِٚوؽٍخ اٌطفٌٛخ اٌّجىوح ؽبٍّخ ثبٌَٕجخ ٌّٕٛ ِفَٙٛ رمل٠و اٌناد، ٚأٞ رغ١و ٠ؾممٗ 

١ّخ اٌشقض اٌجبٌغ ثبٌَٕجخ ٌٙنا اٌّفَٙٛ ٠ىْٛ ؽف١فب ٠ؤول اٌؼل٠ل ِٓ اٌؼٍّبء ٚاٌّزقظظ١ٓ ػٍٝ أ٘

رمل٠و اٌناد، ٚأ١ّ٘زٗ ٌزٛافك اٌفوك إٌفَٟ، ٚٔغبؽٗ فٟ ؽ١برٗ ٚرفبػٍٗ ِغ ا٢فو٠ٓ، ٚو١ف أْ أقفبع 

رمل٠و اٌناد ٠ؤصو ثبٌٍَت ػ١ٍٗ ِٓ ؽ١ش هػبٖ ػٓ مارٗ ثبٌّمبهٔخ ِغ ِب ٠ؾلس فٟ إٌَٛاد الأٌٚٝ ِٓ 

 .اٌؼّو

 ٠زؼٍك ػٕذِب خبطخ إٌفظ، ػٍُ فٟ اٌؾ٠ٛ١خ اٌّٛاػ١غ ِٓ اٌّشزشن الاػطشاة ٠ؼزجشٚ 

 ػبؽف١خ رفبػلاد ِٓ رؼبٟٔ الأؽفبي ِٓ اٌفئخ ٘زٖ. اٌّفشؽخ إٌفغ١خ اٌؾغبع١خ رٚٞ ثبلأؽفبي الأِش

 ٚاٌزفبػً اٌزؼٍُ فٟ ئػبف١خ رؾذ٠بد ئٌٝ ٠إدٞ ِّب ا١ِٛ١ٌخ، اٌّٛالف رغبٖ ِفشؽخ ٚعٍٛو١خ

 خلاي ِٓ الأؽفبي، ِٓ اٌفئخ ٘زٖ فٟ اٌّشزشن الاػطشاة دساعخ ئٌٝ اٌجؾش ٘زا ٠ٙذف. الاعزّبػٟ

 رزؼذد، ؽ١ش ٚاٌؼلاط اٌزذخً ٚعجً إٌفغ١خ، اٌزأص١شاد الأػشاع، ِضً ِخزٍفخ عٛأت ِمبسٔخ

 اٌج١ئخ، اٌٛساصخ، رٌه فٟ ثّب الأؽفبي، ٌذٜ إٌفغ١خ الاػطشاثبد ظٙٛس فٟ رغُٙ اٌزٟ اٌؼٛاًِ

 إٌفغ١خ اٌؾغبع١خ ِغ رفبػٍٗ ٚو١ف١خ اٌّشزشن الاػطشاة ؽج١ؼخ فُٙ ٠ؼُذَ ٌزا،. اٌؾ١بر١خ ٚاٌزغبسة

 اٌذساعخ، ٘زٖ خلاي ِٓ. ٚاٌذػُ اٌشػب٠خ فٟ فؼبٌخ اعزشار١غ١بد ٌزط٠ٛش الأ١ّ٘خ ثبٌغ أِشا ً اٌّفشؽخ

 الأؽفبي ؽ١بح عٛدح رؾغ١ٓ فٟ ٚرغبػذ اٌظب٘شح ٌٙزٖ فّٕٙب ِٓ رؼضص شبٍِخ سؤ٠خ رمذ٠ُ ئٌٝ ٔغؼٝ

 .ثٙب اٌّزأصش٠ٓ

 يشكهخ انجحش

                                                             
 كهٛخ انزشثٛخ نهطفٕنخ انًجكشح عبيعخ انمبْشح -ثبحضخ دكزٕساِ ثمغى انعهٕو انُفغٛخ  1

 أكزٕثش 6يذسط يغبعذ ثكهٛخ انزشثٛخ عبيعخ       
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 انزغبؤنٍٛ انزبنٍٛٛ:رزحذد يشكهخ انجحش فٙ ٔ

ً٘ رٛعل ػلالخ اهرجبؽ١خ ث١ٓ اٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ اٌّفوؽخ ٚالاػطواة اٌّشزون ٌلٜ  -1

 ػ١ٕخ ِٓ الاؽفبي فٝ ِوؽٍخ ِب لجً اٌّلهٍخ ؟

ً٘ ٠ّىٓ اٌزٕجؤ ثلهعبد الأؽفبي ػ١ٕخ اٌجؾش ػٍٝ ِم١بً اٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ ثّؼ١ٍِٛخ  -2

 كهعبرُٙ ػٍٝ اثؼبك ِم١بً الاػطواة اٌّشزون ؟

 :أْذاف انجحش

 :ٚٓذف انجحش انحبنٙ ئنٙ انزعشف عهٙ

 اٌزؼوف ػٍٝ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ اٌّفوؽخ ٚالاػطواة اٌّشزون ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ  -

 الاؽفبي فٝ ِوؽٍخ ِب لجً اٌّلهٍخ .

 اٌزٕجؤ ِٓ فلاي أثؼبك الاػطواة اٌّشزون ثبٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ اٌّفوؽخ ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ -

 الاؽفبي فٝ ِوؽٍخ ِب لجً اٌّلهٍخ . 

 أًْٛخ انجحش:

 رزًضم أًْٛخ انجحش انحبنٗ عهٗ انُحٕ انزبنٗ :

 ٠ملَ اٌجؾش اٌؾبٌٝ رواصبً ٔظو٠بً ٠ٛػؼ ِفَٙٛ اٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ اٌّفوؽخ ، ٚونٌه ِفَٙٛ   -

 الاػطواة اٌّشزون ٚفظبئض الأؽفبي مٜٚ اٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ اٌّفوؽخ مٜٚ الاػطواة

 شزون ، ٚأٌٍ اٌزؼبًِ ِؼُٙ .اٌّ 

 أ١ّ٘خ اٌفئخ اٌزٝ ٠زٕبٌٚٙب اٌجؾش ٚاٌّّضٍخ فٝ أؽفبي ِب لجً اٌّلهٍخ ، ِٚٓ صُ ػوٚهح كهاٍخ  -

 اٌغٛأت اٌّقزٍفخ اٌّزؼٍمخ ثُٙ .

 اٌزملَ ِٓ فلاي ٔزبئظ اٌجؾش ثبٌزٛط١بد ٚاٌّمزوؽبد اٌلاىِخ ٔؾٛ رٛع١ٗ اٌّزقظظ١ٓ فٝ   -

 إٌف١َخ اٌّفوؽخ اٌن٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ الاػطواة اٌّشزون ثزٛف١و اٌوػب٠خاٌزؼبًِ ِغ مٜٚ اٌؾَب١ٍخ 

 ٚاٌقلِبد ٚٚػغ اٌجواِظ اٌزٝ رزٕبٍت ِغ ؽج١ؼخ ٘نٖ اٌفئخ ِٓ الأؽفبي . 

 فشٔض انجحش

رٛعل ػلالخ إهرجبؽ١خ كاٌخ ِٚٛعجخ ث١ٓ اٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ اٌّفوؽخ ٚالاػطواة اٌّشزون  -1

 اٌّلهٍخ . ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ الأؽفبي فٝ ِوؽٍخ ِب لجً

٠ّىٓ اٌزٕجؤ ثلهعبد الأؽفبي ػ١ٕخ اٌجؾش ػٍٝ ِم١بً اٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ ثّؼ١ٍِٛخ كهعبرُٙ  -2

 . ػٍٝ أثؼبك ِم١بً الاػطواة اٌّشزون 

 يُٓظ انجحش

 فٟ اٌزؼّك ػٍٝ فبئمٗ لذسٖ ِٓ ٌٗ ٌّب الاسرجبؽٟ ٟاٌٛطف إٌّٙظ ثبعزخذاَ ٕ٘ب اٌجؾش ؽج١ؼٗ رزؾلك

ً.ٟ٘ وّب ٚطفٙب ػٍٝ ٚاٌمذسٖ ا٘ذافٙب ٚرؾذ٠ذ اٌجؾش ِشىٍٗ ػٍٝ ثبٌزؼشف اٌجؾش ِٛػٛع اٌظب٘شٖ

 

 عُٛخ انجحش

 انبحج مجتمع
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 رزشاٚػ ِّٓ اٌّذسعٗ لجً ِب ِشؽٍٗ فٟ الاؽفبي ِٓ ِغّٛػٗ ِٓ فٟ اٌجؾش ِغزّغ رّضً 

 . عٕٛاد   ٦_٤ ث١ٓ ِب اػّبسُ٘

 الاعبعٛخ انبحج عيىه 

 ( ؽفً ٚؽفٍخ ِٓ ِغّٛع 33) ػذد فٟ رّضٍذ ٚاٌزٟ الاعبع١ٗ اٌجؾش ػ١ٕٗ اخز١بس رُ -

 ِم١بٍٝ رطج١ك ٚرُ ٚؽفٍخ ؽفً (123) فٟ رّضٍذ ٚاٌزٟ اٌجؾش ٌّغزّغ اٌى١ٍخ اٌؼ١ٕخ

 اٌزٞ الاؽفبي ٌؼذد الاػٍٝ اٌشث١غ ٚاخز ٚاٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ اٌّفوؽخ اٌّشزشن الاػطشاة

 . ٚاٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ اٌّفوؽخ اٌّشزشن الاػطشاة ِم١بٍٝ ػٍٝ دسعبد اػٍٝ عغٍٛا

ثؼل اٌزأول ِٓ اٌقظبئض ا١ٌَىِٛزو٠خ الأٍب١ٍخ ٌلأكٚاد لبِذ اٌجبؽضخ ثزؾل٠ل ػ١ٕخ  - 

 ( ؽفً ٚؽفٍخ ِٓ أؽفبي اٌوٚػخ ِّب33اٌجؾش الأٍب١ٍخ ٚرّضٍذ اٌجؾش الأٍب١ٍخ ػلك )

 (  ٚأؾواف ِؼ١بهٜ 64.36 -11.44ٍٕٛاد  ثّزٍٛؾ  )  6-4رواٚؽذ اػّبهُ٘ ث١ٓ  

 (3446- 2.56 .) 

 أدٔاد انجحش

 رٛخ فٙ انجحش:عزخذيذ انجبحضخ اٞدٔاد اٜئ

 .( اٌجبؽضٗ ػذادإ) اٌّشزشن الاػطشاة ِم١بط   -١ 

 .( 2323، وغبة شٙذ ػذادإ)  اٌّفشؽٗ إٌفغ١ٗ  اٌؾغبع١خ ِم١بط  -٢ 

 اٞعبنٛت الإحصبئٛخ انًغزخذيخ

ٚرُ الإٍزؼبٔخ  BM SPSS Statistics v.25ث١بٔبد اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ رُ اٍزقلاَ ثؤبِظ  ٌزؾ١ًٍ

 ثبلأٍب١ٌت الإؽظبئ١خ اٌزب١ٌخ :

 اٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ ٚالأؾوافبد اٌّؼ١به٠خ . -1

 ِؼبًِ اهرجبؽ ث١وٍْٛ ٌؾَبة الارَبق اٌلافٍٝ . -2

ٌٍزؾمك ِٓ اٌظلق   Exploratory factor analysis (EFA)اٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِٝ الاٍزىشبفٝ  -3

 اٌجٕبئٝ لأكٚاد اٌجؾش .

 ِؼبًِ اٌفب ووٚٔجبؿ ٌؾَبة اٌضجبد . -4

 ثوٚاْ ٌؾَبة اٌضجبد ثطو٠مخ اٌزغيئخ إٌظف١خ .-ِؼبكٌخ ٍج١وِبْ  -5

 .Multiple Linear Regresssion رؾ١ًٍ الأؾلاه اٌقطٝ اٌّزؼلك  -6

 :َزبئظ انجحش

 ش ػٓ:أٍفود ٔزبئظ اٌجؾ

ً إ كاٌخ راد إهرجبؽ١خ ػلالٗ رٛعذ أٗ ٌٝإ الاٚي اٌفشع ٔزبئظ أشبهد - اٌؾَب١ٍخ  ثؼبدأ ث١ٓ ؽظبئ١ب

 وٍّب  اٌّفوؽخاٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ  ِغزٜٛ اسرفغ وٍّب ثؾ١ش اٌّشزشن ٚالاػطشاة اٌّفوؽخإٌف١َخ 

 . ٚص١مب اسرجبؽب اٌّشزشن الاػطشاة ِغزٜٛ اسرفؼذ

ًاٌّشزشن ثبلاػطشاة ِٕجأ اٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ اٌّفوؽخ ْأ إٌٝ اٌضبٟٔ اٌفشع ٔزبئظ أشبهد وّب - 

 الاػطشاة ِغزٜٛ اسرفغ اٌّفشؽٗ إٌفغ١ٗ اٌؾَب١ٍخ ِغزٜٛ اسرفغ وٍّب أٗ اٞ 

 . اٌّشزشن
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Research Summary 

Introduction: 

The early years of an individual's life are pivotal for their physical, 

mental, psychological, educational, and social development. During this 

period, a child's personality is shaped, laying the foundational seeds for 

human development, determining inclinations, and instilling societal 

traditions and customs. Therefore, attention to children in this age group 

yields benefits not only for them but also for society at large in the long 

term, as fostering well-rounded individuals is an investment in human 

capital. Beyond the family's role in early childhood upbringing, 

kindergartens play a crucial part during this significant phase of a child's 

life. Early childhood is critical for the development of self-esteem; any 

changes achieved in adulthood regarding this concept are minimal. 

Numerous scholars and specialists emphasize the importance of self-

esteem for an individual's psychological adjustment, success in life, and 

interactions with others. Low self-esteem negatively impacts one's 

satisfaction with oneself, especially when compared to experiences in the 

early years of life. 

The concept of "comorbid disorder" is a vital topic in psychology, 

particularly concerning children with heightened psychological 

sensitivity. This group of children exhibits excessive emotional and 

behavioral reactions to daily situations, leading to additional challenges in 

learning and social interaction. This research aims to study comorbid 

disorders in this group by comparing various aspects such as symptoms, 

psychological effects, and intervention and treatment methods. Multiple 

factors contribute to the emergence of psychological disorders in 

children, including genetics, environment, and life experiences. Thus, 

understanding the nature of comorbid disorders and their interaction with 

heightened psychological sensitivity is crucial for developing effective 

care and support strategies. Through this study, we seek to provide a 

comprehensive perspective that enhances our understanding of this 
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phenomenon and aids in improving the quality of life for affected 

children. 

Research Problem: 

The research problem is defined by the following questions: 

1. Is there a correlational relationship between heightened 

psychological sensitivity and comorbid disorders in a sample of 

preschool children? 

2. Can the scores of children in the research sample on the 

psychological sensitivity scale be predicted based on their scores 

on the dimensions of the comorbid disorder scale? 

Research Objectives: 

The current research aims to: 

 Identify the relationship between heightened psychological 

sensitivity and comorbid disorders in a sample of preschool 

children. 

 Predict heightened psychological sensitivity in a sample of 

preschool children through the dimensions of comorbid disorders. 

Research Importance: 

The Importance of the current research is as follows: 

 It provides a theoretical framework elucidating the concept of 

heightened psychological sensitivity, the notion of comorbid 

disorders, characteristics of children with heightened psychological 

sensitivity and comorbid disorders, and the foundational 

approaches to interacting with them. 

 It emphasizes the importance of the preschool demographic, 

underscoring the necessity of studying various aspects related to 

them. 
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 Based on the research findings, it offers recommendations and 

proposals to guide specialists in supporting children with 

heightened psychological sensitivity and comorbid disorders by 

providing appropriate care, services, and programs tailored to this 

group. 

Research Hypotheses: 

1. There is a significant positive correlation between heightened 

psychological sensitivity and comorbid disorders in a sample of 

preschool children. 

2. It is possible to predict the scores of children in the research 

sample on the psychological sensitivity scale based on their scores 

on the dimensions of the comorbid disorder scale. 

Research Methodology 

This study employs a correlational descriptive methodology, which is 

particularly effective in delving into the research phenomenon by 

identifying the research problem, setting its objectives, and accurately 

describing it as it exists. 

Research Sample 

 Population: The research population comprises preschool children 

aged between 4 and 6 years. 

 Main Sample: From the total population of 120 children, a 

primary sample of 30 children (both boys and girls) was selected. 

These children were administered the Co-occurring Disorder Scale 

and the Hyper-Sensitivity Scale. The top quartile of children who 

scored highest on both scales was chosen for the main sample. 

After confirming the psychometric properties of the tools, the 

primary research sample consisted of 30 preschool children aged 
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between 4 and 6 years, with a mean age of 5.37 years and a 

standard deviation of 0.46. 

Research Tools: 

The researcher utilized the following tools: 

1. Co-occurring Disorder Scale: prepared by the researcher. 

2. Hyper-Sensitivity Scale: Developed by Shahd Kassab (2023). 

Statistical Methods:  

Data analysis was conducted using SPSS Statistics v25, employing the 

following statistical techniques: 

1. Means and standard deviations. 

2. Pearson correlation coefficient to assess internal consistency. 

3. Exploratory Factor Analysis (EFA) to verify the construct validity 

of the research instruments. 

4. Cronbach's alpha coefficient to determine reliability. 

5. Spearman-Brown formula for split-half reliability. 

6. Multiple linear regression analysis. 

Research Results: 

The study yielded the following results: 

 First Hypothesis: There is a statistically significant positive 

correlation between hyper-sensitivity and co-occurring disorders 

among the sample of preschool children. An increase in hyper-

sensitivity levels is closely associated with a rise in co-occurring 

disorder levels. 

 Second Hypothesis: Hyper-sensitivity serves as a predictor of co-

occurring disorders. Specifically, higher levels of hyper-sensitivity 

correspond to elevated levels of co-occurring disorders. 
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 :ــخ انًمذيـ

٠ٚزٌْٛٛ ل١بكرٙب فٟ اٌَّزمجً، ٌٚٙنا رؼزجو أؽفبي ا١ٌَٛ ُ٘ هعبي اٌغل، اٌن٠ٓ ٠زؾٍّْٛ هآ٠خ الأِخ 

ِوؽٍخ اٌطفٌٛخ ِٓ أُ٘ اٌفزواد فٟ رى٠ٛٓ شقظ١خ اٌطفً فف١ٙب روٍُ ِلاِؼ شقظ١خ اٌطفً 

 َِزمجلاً، ِٚب ػ١ٍٕب إلا ر١ٙئخ اٌّغبي ٌٙنا، ؽزٝ رزؾمك اٌزوث١خ اٌّزىبٍِخ ٌٍطفً ١ٌّٕٛ ثطو٠مخ ٠ٍٛخ. 

ُ٘ ِواؽً ّٖٔٛ ٚرى٠ٕٛٗ اٌغَّبٟٔ ٚاٌؼمٍٟ ٚإٌفَٟ رؼزجو إٌَٛاد الأٌٚٝ ِٓ ؽ١بح اٌفوك ِٓ أ

ٚاٌزوثٛٞ ٚالاعزّبػٟ، ٟٚ٘ إٌَٛاد اٌزٟ ٠زُ  ف١ٙب رشى١ً شقظ١زٗ الإَٔب١ٔخ ٚٚػغ اٌجنٚه 

الأٌٚٝ ٌجٕبء الإَٔبْ ٚرؾل٠ل ارغب٘برٗ ١ٌِٚٛٗ ٚغوً رمب١ٌل ٚػبكاد اٌّغزّغ ٌل٠ٗ. ٌنٌه فئْ 

لا رؼٛك ٔزبئغٗ ػٍٝ ٘ؤلاء الأؽفبي فمؾ، ٌٚىٕٙب رؼٛك  الا٘زّبَ ثبلأؽفبي فٟ ٘نٖ اٌّوؽٍخ اٌؼّو٠خ

ػٍٝ اٌّغزّغ وىً ػٍٝ اٌّلٜ اٌط٠ًٛ ثبػزجبه أْ اٌزى٠ٛٓ اٌَٛٞ ٌٍفوك ٘ٛ اٍزضّبه فٟ اٌجٕبء 

اٌجشوٞ، ِٚٓ ٕ٘ب فئٔٗ إٌٝ عبٔت كٚه الأٍوح فٟ رٕشئخ اٌطفً فٟ فزوح ِب لجً اٌّلهٍخ ٠زجغ كٚه 

ِخ ِٓ ؽ١بح اٌطفً، ِٚوؽٍخ اٌطفٌٛخ اٌّجىوح ؽبٍّخ ثبٌَٕجخ ه٠بع الأؽفبي فٟ ٘نٖ اٌّوؽٍخ اٌٙب

ٌّٕٛ ِفَٙٛ رمل٠و اٌناد، ٚأٞ رغ١و ٠ؾممٗ اٌشقض اٌجبٌغ ثبٌَٕجخ ٌٙنا اٌّفَٙٛ ٠ىْٛ ؽف١فب ٠ؤول 

اٌؼل٠ل ِٓ اٌؼٍّبء ٚاٌّزقظظ١ٓ ػٍٝ أ١ّ٘خ رمل٠و اٌناد، ٚأ١ّ٘زٗ ٌزٛافك اٌفوك إٌفَٟ، ٚٔغبؽٗ 

و٠ٓ، ٚو١ف أْ أقفبع رمل٠و اٌناد ٠ؤصو ثبٌٍَت ػ١ٍٗ ِٓ ؽ١ش فٟ ؽ١برٗ ٚرفبػٍٗ ِغ ا٢ف

 (164: 2316هػبٖ ػٓ مارٗ ثبٌّمبهٔخ ِغ ِب ٠ؾلس فٟ إٌَٛاد الأٌٚٝ ِٓ اٌؼّو. )أ٠ٛة، 

وّب رؼزجو روثخ فظجخ ٌوٍـ اٌٍَٛو١بد إٌّشٛكح، ٚاٌؼبكاد ٚاٌّؼزملاد اٌظؾ١خ ٚإٌف١َخ ػٓ 

اٌناد ٔز١غخ ٌقجواد اٌطفً ثئشجبع أٚ إؽجبؽ ؽبعزٗ إٌٝ  اٌناد ٚغ١و٘ب، ٚرٕشأ اٌؾبعخ إٌٝ رمل٠و

الاػزجبه الإ٠غبثٝ ِٓ ا٢فو٠ٓ، فئما ِب اوزَت اٌطفً اػزجبهاً ِؼ١ٕبً ِٓ ا٢فو٠ٓ اٍزلِغٗ فٟ ث١ٕخ 

اٌناد. ٠ٚزشىً رمل٠و اٌناد ِٕن اٌطفٌٛخ ػجو ِواؽً إٌّٛ اٌّقزٍفخ ِٓ فلاي ِؾلكاد ِؼ١ٕخ 

رله٠غ١خ فىورٗ ػٓ ٔفَٗ ٚرمل٠وٖ ٌٙب ؽ١ش ٠ٕؼىٌ ػٍٝ ٍٍٛن  ٠ىزَت اٌفوك ِٓ فلاٌٙب ثظٛهح

اٌطفً مٜٚ اٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ اٌّفوؽخ ٠َٚبػلٖ ػٍٝ اٌزى١ف ِغ اٌج١ئخ اٌّؾ١طخ ٚرشغ١ؼٗ ػٍٝ 

اٌزؼج١و ػٓ اٌناد ، فقجواد اٌطفٌٛخ ٚأٍٍٛة اٌزٕشئخ الاعزّبػ١خ ٚأٍٍٛة اٌضٛاة ٚاٌؼمبة 

َِٚزٛاُ٘ الالزظبكٞ الاعزّبػٟ، ٚاٌقجواد اٌؾ١بر١خ ٌٙب  ٚارغب٘بد اٌٛاٌل٠ٓ ٚرٛلؼبرُٙ ٚصمبفزُٙ

 كٚه ٘بَ فٟ إكهان اٌفوك ٌنارٗ ٚفٟ ّٔٛ ٚرى٠ٛٓ رمل٠و اٌناد   ٌلٜ الأؽفبي. 

 الأِش ٠زؼٍك ػٕذِب خبطخ إٌفظ، ػٍُ فٟ اٌؾ٠ٛ١خ اٌّٛاػ١غ ِٓ اٌّشزشن الاػطشاة ٠ؼزجشٚ

 ػبؽف١خ رفبػلاد ِٓ رؼبٟٔ الأؽفبي ِٓ اٌفئخ ٘زٖ. اٌّفشؽخ إٌفغ١خ اٌؾغبع١خ رٚٞ ثبلأؽفبي

 ٚاٌزفبػً اٌزؼٍُ فٟ ئػبف١خ رؾذ٠بد ئٌٝ ٠إدٞ ِّب ا١ِٛ١ٌخ، اٌّٛالف رغبٖ ِفشؽخ ٚعٍٛو١خ

 ِٓ الأؽفبي، ِٓ اٌفئخ ٘زٖ فٟ اٌّشزشن الاػطشاة دساعخ ئٌٝ اٌجؾش ٘زا ٠ٙذف. الاعزّبػٟ

، ؽ١ش ٚاٌؼلاط اٌزذخً ٚعجً إٌفغ١خ، اٌزأص١شاد الأػشاع، ِضً ِخزٍفخ عٛأت ِمبسٔخ خلاي
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 اٌٛساصخ، رٌه فٟ ثّب الأؽفبي، ٌذٜ إٌفغ١خ الاػطشاثبد ظٙٛس فٟ رغُٙ اٌزٟ اٌؼٛاًِ رزؼذد

 اٌؾغبع١خ ِغ رفبػٍٗ ٚو١ف١خ اٌّشزشن الاػطشاة ؽج١ؼخ فُٙ ٠ؼَُذ ٌزا،. اٌؾ١بر١خ ٚاٌزغبسة اٌج١ئخ،

 ٘زٖ خلاي ِٓ. ٚاٌذػُ اٌشػب٠خ فٟ فؼبٌخ اعزشار١غ١بد ٌزط٠ٛش الأ١ّ٘خ ثبٌغ أِشا ً اٌّفشؽخ إٌفغ١خ

 عٛدح رؾغ١ٓ فٟ ٚرغبػذ اٌظب٘شح ٌٙزٖ فّٕٙب ِٓ رؼضص شبٍِخ سؤ٠خ رمذ٠ُ ئٌٝ ٔغؼٝ اٌذساعخ،

 .ثٙب اٌّزأصش٠ٓ الأؽفبي ؽ١بح

 

 يشكهخ انجحش 

إٌَٛاد الأٌٚٝ فٝ ؽ١بح الأؽفبي رٍؼت كٚه أٍبٍٝ فٝ رشى١ً ٚثٕبء شقظ١زُٙ ثً ٚرشىً ٍٍٛو١برُٙ 

رؼل اٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ اٌّفوؽخ ِشىٍخ رٛاعٗ ِؼظُ الأؽفبي فٝ إٌَٛاد الاٌٚٝ ِٓ ؽ١برُٙ  ، ؽ١ش 

فبلأؽفبي مٜٚ اٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ اٌّفوؽخ لا ٠فىوْٚ ثشىً ِقزٍف أّب أفؼبلارُٙ رقزٍف ِٓ ؽ١ش 

لهح ػٍٝ اٌشلح ٚرز١ّي ثوكٚك أفؼبي رزَُ ثبٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ اٌّفوؽخ ، ٚ لل رَجت فٝ اٌظؼٛثخ فٝ اٌم

إلبِخ ػلالبد اعزّبػ١خ ٚاٌؾفبظ ػ١ٍٙب ٚظٙٛه أّبؽ غ١و ِلائّخ ِٓ اٌٍَٛن فٝ اٌظوٚف اٌؼبك٠خ ، 

ؽ١ش روٜ اٌجبؽضخ أْ اٌٙلف الأٍبٍٝ ِؾبٌٚخ اٌؾل ِٓ اٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ اٌّفوؽخ ِٚؾبٌٚخ ٚإكاهرٙب 

اٌّغزّؼبد  ٚمٌه ِٓ فلاي ٚػؼٙب فٝ ػ١ٓ الاػزجبه وغيء ِٓ ّٔبء اٌطفً، ٘نا ٚلل رَبثمذ

اٌّزؾؼوح فٟ ِؾبٌٚخ ٌٛػغ ؽٍٛي ٌزٍه اٌّشىلاد، فمل ٔشؾ اٌؼل٠ل ِٓ اٌجبؽض١ٓ فٝ اٌزلفً فٟ شأْ 

٘نٖ اٌّشىلاد؛ ٚمٌه ثٙلف اٌزقف١ف ِٓ ؽلرٙب أٚ إٍزجلاٌٙب ثٍَٛو١بد أفوٜ رى١ف١خ، ِّب ٠زطٍت رمجً 

ً ِغ ؽفٍُٙ ٌقفغ ٘نا اٌطفً ٚرمجً ِشبوٍٗ ثبلاػبفخ اٌٝ رؼل٠ً ثؼغ ٍٍٛو١بد الأٍوح فٝ اٌزؼبِ

 ِٓ اٌٛاٌذ٠خ اٌشػب٠خ أعب١ٌت ع١ّغ رىْٛ اْ اٌّّىٓ ِٚٓ،  (  22:   2313) اٌيػجٝ  ، الاػطواة

 اًٌّّٙ ث١ٓ ٚوزٌه ، ٚاٌّؼشٚة اٌؼبسة ث١ٓ اٌؼلالخ فٕظف اٌّشزشن الاػطشاة ِغججبد

 ٚث١ٓ ، ٚاٌّززثزة اٌّزثزة ٚث١ٓ ، ٚاٌخبػغ اٌّغ١طش ٚث١ٓ ، ٚاٌّذًٌ اٌّذًٌ ٚث١ٓ ، ٚاًٌّّٙ

 لبِذ رٌه خلاي ِٚٓ، ( 21 ، 0201 ، إٌغبس. )  ٚاٌّشفٛع اٌشافغ ٚث١ٓ ، ٚاٌزبثغ اٌّزغٍؾ

 ِٓ ٚاٌزٟ اٌغٍٛو١خ الاػطشاثبد خفغ رٕبٌٚذ اٌزٝ اٌذساعبد ثؼغ ػٍٝ ٚاٌجؾش ثبلإؽلاع اٌجبؽضخ

 ؽلح ٌخفغ إهشبكٜ ثشٔبِظ فبػ١ٍخ: " ثؼٕٛاْ دساعخ ِٕٚٙب الاؽفبي ٌذٜ اٌّشزشن الاػطشاة ث١ٕٙب

 فبػ١ٍخ" ،( 2323، فبرٓ فش٠ذ،" ) اٌشٚػخ ِشؽٍخ فٟ اٌزٛائُ الاؽفبي ٌذٜ اٌّشزشن الاػطشاة

 اؽفبي ِٓ ػ١ٕخ ٌذٜ اٌّشزشن الاػطشاة ؽذح ٌخفغ اٌٍؼت أشطخ ػٍٝ لبئُ اسشبدٞ ثشٔبِظ

 اٌّشبسوخ ػٍٝ لبئُ ثشٔبِظ فبػ١ٍخ" ،(  2323 ، اعشاء ، اٌغ١ذ")  اٌزؼٍُ طؼٛثبد رٜٚ اٌشٚػخ

" )  اٌزؼٍُ طؼٛثبد رٚٞ اٌّٛ٘ج١ٓ الاؽفبي ٌذٜ اٌّشزشن الاػطشاة ؽذح خفغ فٟ اٌٛاٌذ٠خ

 ٚسفغ اٌّشزشن الاػطشاة ؽذح ٌخفغ عٍٛوٟ اسشبدٞ ثشٔبِظ  فبػ١ٍخ"،(  2323 فٟ، اٌشش١ذٞ،

 ( . ٢٢٢٣، عبسح وبًِ،) دساعخ" ٌغ٠ٛب اٌّزأخشْٚ أؽفبي ِٓ ػ١ٕخ ٌذٜ الاعزّبػٟ اٌزٛاطً ِغزٜٛ
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ً رٕبٌٚذ ثؼغ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ اٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ اٌّفوؽخ ٚاٌزؾل٠بد اٌزٝ رٛاعٗ الأؽفبي  ٚا٠ؼب

 إكاهح اٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ اٌّفوؽخ ، ٚكهاٍخ  ِٚؾبٌٚخمٜٚ اٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ اٌّفوؽخ فٝ اٌّغزّغ، 

Tunge & et al 2021) (" ،كهاٍخ  ،اٌّفشؽخ إٌفغ١خ اٌؾغبع١خ رٜٚ ٌلاؽفبي اٌّغزّؼ١خ اٌزؾذ٠بد

فبػ١ٍخ ثؤبِظ إهشبكٜ ٌز١ّٕخ أثؼبك اٌنوبء اٌٛعلأٝ ٌلٜ الأؽفبي "( ثؼٕٛاْ 2323) شٙل، وَبة 

"كٚه رٕظ١ُ اٌؼبؽفخ فٟ اٌؾَب١ٍخ  )   Novel،2020)مٜٚ اٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ اٌّفوؽخ ٚكهاٍخ،

 إٌف١َخ ٚاٌىفبءح الاعزّبػ١خ ٌلأؽفبي" .

           

  :  الاعبثخ عهٗ اٞعئهخ انزبنٛخ فٗ  يشكهخ انجحشرحذد 

رٛعل ػلالخ اهرجبؽ١خ ث١ٓ اٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ اٌّفوؽخ ٚ الاػطواة اٌّشزون ٌلٜ ػ١ٕخ ً٘  -1

 ؟ِٓ الاؽفبي فٝ ِوؽٍخ ِبلجً اٌّلهٍخ 

ثّؼ١ٍِٛخ كهعبرُٙ اٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ ػ١ٕخ اٌجؾش ػٍٝ ِم١بً  الأؽفبي٠ّىٓ اٌزٕجؤ ثلهعبد ً٘  -2

 ؟ الاػطواة اٌّشزوناثؼبك ِم١بً ػٍٝ 

 أْذاف انجحش:

 ٚٓذف انجحش انحبنٗ ئنٗ :

اٌزؼوف ػٍٝ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ اٌّفوؽخ ٚالاػطواة اٌّشزون ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ  -1

 الاؽفبي فٝ ِوؽٍخ ِبلجً اٌّلهٍخ .

أثؼبك الاػطواة اٌّشزون ثبٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ اٌّفوؽخ ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ الاؽفبي  اٌزٕجؤ ِٓ فلاي -2

 فٝ ِوؽٍخ ِبلجً اٌّلهٍخ .

 

 أًْٛخ انجحش:

 رزًضم أًْٛخ انجحش انحبنٗ عهٗ انُحٕ انزبنٗ :

ً ٠ٛػؼ ِفَٙٛ اٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ اٌّفوؽخ ، ٚونٌه ِفَٙٛ  .1 ٠ملَ اٌجؾش اٌؾبٌٝ رواصأ ٔظو٠ب

ٚفظبئض الأؽفبي مٜٚ اٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ اٌّفوؽخ مٜٚ الاػطواة الاػطواة اٌّشزون 

 اٌّشزون ، ٚأٌٍ اٌزؼبًِ ِؼُٙ .

أ١ّ٘خ اٌفئخ اٌزٝ ٠زٕبٌٚٙب اٌجؾش ٚاٌّزّضٍخ فٝ أؽفبي ِب لجً اٌّلهٍخ ، ِٚٓ صُ ػوٚهح كهاٍخ  .2

 اٌغٛأت اٌّقزٍفخ اٌّزؼٍمخ ثُٙ .

لاىِخ ٔؾٛ رٛع١ٗ اٌّزقظظ١ٓ فٝ اٌزملَ ِٓ فلاي ٔزبئظ اٌجؾش ثبٌزٛط١بد ٚاٌّمزوؽبد اٌ .3

اٌزؼبًِ ِغ مٜٚ اٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ اٌّفوؽخ اٌن٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ الاػطواة اٌّشزون ثزٛف١و 

 اٌوػب٠خ ٚاٌقلِبد ٚٚػغ اٌجواِظ اٌزٝ رزٕبٍت ِغ ؽج١ؼخ ٘نٖ اٌفئخ ِٓ الأؽفبي  .
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 :نهجحش  الإعشائٛخ انًفبْٛى

 الاضطشاة انًشزشن : (1)

 الأؽفبي ِٓ أوضش أٚ أص١ٕٓ ِّبسعٗ فٝ ٠شبسن ِؼطشة عٍٛن وً ٘ٛثأٔٗ  (2:  2321 ، إٌغبس) ٠ؼوفٗ 

  عّبػٝ أٚ اعزّبػٟ أٚ شخظٝ اٌغٍٛن ٠ىْٛ ٚلذ ِزؼذد أٚ صلاصٝ أٚ صٕبئٟ ثشىً ٠ّٚبسط الأشخبص أٚ

. 

: ً الاؽفبي الأ٠ٍٛبء ٚ الاؽفبي مٜٚ اٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ  ٘ٛ اػطواة ٠زشبهن ف١ٗ عشفزٓب انجبحضخ ئعشائٛب

اٌّفوؽخ ؽ١ش ٠زؼوع الاؽفبي مٜٚ اٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ اٌّفوؽخ اٌٝ اٌَقو٠خ فٝ ثؼغ الاؽ١بْ 

اٚ الإٍزٙياء ِّب ٠ؼطو ٘ؤلاء الأؽفبي اٌٝ الأَؾبة ٚاٌغؼت ٚاٌزأصو اٌشل٠ل ٔز١غخ ٘نٖ 

٠ٚزُ اٌؾظٛي ػ١ٍٗ ٚفمبً ٌٍلهعخ اٌزٝ ٠ؾظً ػ١ٍٙب اٌطفً ػٍٝ اٌّم١بً اٌَّزقلَ  ، اٌٍَٛو١بد

 . ٍخ اٌؾب١ٌخفٝ اٌلها

 

 انحغبعٛخ انُفغٛخ انًفشطخ :  (2)

رش١و اٌٝ للهح  Inborn intensities ثأٔٙب اؽلاس فطو٠خ  (Rusalov, 2021:15)٠ٚؼوف 

ػب١ٌخ ٌلإٍزغبثخ ٌٍّض١واد، ِٛعٛكح ثلهعخ أوجو ٌلٜ الأفواك اٌّجلػ١ٓ ٚاٌّٛ٘ٛث١ٓ ٠ّٚىٓ اٌزؼج١و 

 ٚرّضً فولب   Intensityٚ اٌؾلح اٌّزيا٠لح  Awareness ٚ اٌٛػٟ Sensitivity ػ١ٕب ثبٌؾَب١ٍخ

 (232،  2011)اٌطبئٟ        ف١ٙب.ؽم١م١بً فٟ ا١ٌَٕظ اٌؾ١برٟ ٌلافواك ٚ فٟ ٔٛػ١خ فجوارُٙ 

 

 عشفزٓب انجبحضخ ئعشائٛبً :

ُّؼوع ٌٗ اٌطفً ِٚظبؽجٗ ٌجؼغ  أٙب هكٚك افؼبي ِجبٌغخ ف١ٙب غ١و ِلائّخ ٌٍّٛالف اٌؾ١برٝ اٌ

٠ٚزُ اٌؾظٛي ػ١ٍٗ ٚفمبً ٌٍلهعخ  ،الاػطواثبد اٌزٝ رؼٛلٗ ػٍٝ اٌزى١ف ثشىً ١ٍٍُ ِغ اٌج١ئخ اٌّؾ١طخ ثٗ 

 .اٌزٝ ٠ؾظً ػ١ٍٙب اٌطفً ػٍٝ اٌّم١بً اٌَّزقلَ فٝ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ

 

 حذٔد انجحش:

اٌؾلٚك اٌجشو٠خ: رُ اٌزطج١ك ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ أؽفبي ه٠بع الأؽفبي "اٌَّزٜٛ اٌضبٟٔ" ٚػلكُ٘  -1

 ( ؽفً ٚؽفٍخ.30)

 . 2324-2323فلاي اٌفظً اٌلهاٍٟ اٌضبٟٔ اٌؼبَ اٌلهاٍٟ  اٌزطج١كاٌؾلٚك اٌي١ِٕخ: رُ  -2

-اٌزؼ١ّ١ٍخ أوزٛثو  6اٌؾلٚك اٌّىب١ٔخ: رُ اٌزطج١ك ثّلهٍخ اٌوػٛٞ اٌؾل٠ضخ ٌٍغبد _ إكاهح  -3

 ِؾبفظخ اٌغ١يح.
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 :طبس انُظشٖ ٔانذساعبد انغبثمخ الإ

  الاضطشاة انًشزشن   انًحٕس اٞٔل:

 ٔز١غخ ٌىً ثبْ ٠إِٓ أٗ ؽ١ش الاػطشاة ؽبٌٗ ٌزشخ١ض صٕبئ١ٗ ٔظشٖ اٌّشزشن الاػطشاة ٠ؼزجش

 ػلالٗ ثٛطف ٠ٙزُ فٙٛ ؽذٚصٗ اٌٝ ادٜ ؽبدس ِغجت ثذْٚ اػطشاة ؽبٌٗ رٛعذ ٚلا عجت

 . الاشخبص ث١ٓ الاػطشاة

 ٚاٌؼبؽف١ٗ ٚالاعزّبػ١ٗ اٌٛظ١ف١ٗ اٌّشىلاد ِٓ ثبٌؼذ٠ذ الاؽفبي ث١ٓ اٌّشزشن الاػطشاة ٠شرجؾ وّب

 رى٠ٛٓ فٟ طؼٛثبد ٌذ٠ُٙ رزضا٠ذ الاػطشاة ٘زا فٟ ٠شزشوْٛ اٌز٠ٓ فبلاؽفبي إٌفغٟ ٚاٌزٛافك

 ٚطف ٠ّىٓ وّب ٚاٌؼضٌٗ ٌٍٛؽذٖ رؼشػُٙ ِغز٠ٛبد ٚرشرفغ الاعزّبػ١ٗ ٚاٌؼلالبد الاطذلبء

 فٟ رغبُ٘ ؽف١ٍٓ ث١ٓ الاسرجبؽ١ٗ اٌؼلالبد فٟ ِشىٍٗ اٚ اػطشاة أٗ ػٍٝ اٌّشزشن الاػطشاة

 ١ّ٠ً ؽ١ٓ فٟ ٚأذفبػ١ٗ ٚلغٖٛ ثؼٕف ٌٍزظشف اٌٛساصٟ الاعزؼذاد ث١ٕٙب ِٓ ٚاٌزٟ اٌؼٛاًِ ِٓ اٌؼذ٠ذ

 .   ثؾضَ ٚاٌزظشف اٌزاد ربو١ذ فٟ ٚطؼٛثٗ خغً اٌٝ الاخش اٌجؼغ

                                                                  ( Munder,2022 :155 ) 

 ِٓ ِؼطشة ّٔؾ فٟ اوضش اٚ شخظ١ٓ اهدرٛ رزؼّٓ ِشىٍخ ػبِخ اٌّشزشن الاػطواة ٠ٚؼزجش

)  الأؽواف  اؽذ عبٔت ِٓ اٌؼٕف رٛع١ٗ ٠زُ ؽ١ش ػ١ٕفخ ؽج١ؼخ راد ثقبطخٚ، ع٠ٛٗ اٌغ١ش اٌؼلالبد

 غ١ش اٌؼلالبد ِٓ ِؼطشة ّٔؾ ٚ٘ٛ  ،اٌّىبٔخ ٚ اٌمٜٛ فٟ الً اخش ؽفً اٌٝ(  ػبكح لٖٛ أوضو

 رغن٠زٗٚ الاػطشاة طٕبػخ فٟ الاخش ػٍٝ ِّٕٙب ولاً  ٠ٚإصش وضشأ ٚأ شخظ١ٓ ث١ٓ ا٠ٌَٛخ

 ، إٌغبس. )  ِّٕٙب ولاً  ػٍٝ ٍٍج١خ ثٕزبئظ ٚرزغُ ِزىشس ثشىً الاػطشاة ٠ٚزُ ، ٚر١ّٕزٗ اعزّشاس٠زٗ

2321 ، 36 ) . 

 يفٕٓو الاضطشاة انًشزشن 

 ث١ٓ اػطشاة أٗ  naeaOeleaO4 zeKnnra ,tarp taraK)  2323: 626)  ٠ؼشفٗ

 اٚ اخش ؽفً عبٔت ِٓ ٚاٌّزىشس اٌّزؼّذ ٌلاصػبط اؽذُ٘ ٠زؼشع اوضش اٚ شخظ١ٓ اٚ ؽف١ٍٓ

 . ٔفغٗ ػٓ اٌذفبع فٟ طؼٛثٗ ٠ٚغذ اوضش

 َثؼذ رزغُ ِؼطوثخ ػلالخ اعزّبػ١خ  أٗ  laKreaK 4 rO ap ) ، 2412321:) اٚػؼ وّب

 الأؽفبي ػٍٝ ٍٍج١خ رأص١واد اٌٝ حػبد ٚرإدٞ إٌف١َخ ٚاٌغ١َّخ أ اٌمٛح فٟ ِذسن ٚأ ؽم١مٟ رضاْإ

 . اٌؼلالخ ٘زٖ ؽشفأ

 ػٍٝ ٠ٚؾذس الأؽفبي ث١ٓ شبئؼخ ظب٘وح اٌّشزشن الاػطشاة ،( 44:  2321  ، إٌغبس)  ٠ٚؼشف   

 ِشزشن ِٓ الاػطشاة رٚٞ الاؽفبي ٠ٚٛاعٗ الاعزمٛاء اٚ اٌؼشة ، اٌغجبة:  ِضً شىبيأ ػذح

 إٌفغ١ٗ ٚالاػطشاثبد اٌّشىلاد ٚص٠بدٖ ٌذ٠ُٙ اٌؾ١بٖ عٛدٖ ِفَٙٛ ثزذٟٔ رزؼٍك فط١وح ٍٍج١خ رأص١شاد
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 اٌّشزشن الاػطشاة ٠ٚزؼّٓ(  اٌز٘بْ ٚاػشاع ٚالاوزئبة اٌمٍك)  فٟ رزّضً ٚاٌزٟ ٚاٌغٍٛو١ٗ

 . ِٕٗ ػؼفأ ٚافو لٛح ٚػؼ١خ فٟ ؽفلاً 

 

 الاطفال نذي انمشترك الاضطراب خصائص

 انىحى عهً دتتحذ انًذسعخ قبم ما مرحهه في الاطفال بيه انمشترك نلاضطراب نعبيخا انخصائص

 :  انتاني

 الاػؼف اٌطشف ٚرغؼًاٌمٛح  فٟ ِزىبفئخ غ١ش ؽشافأ ث١ٓ ٠ؾذس اػطشاة اٌّشزشن الاػطشاة -

 اٌزٞ اٌغٍجٟ اٌفؼً ٌزغٕت ثىفبءح إٌفظ ػٓ اٌذفبع ػٍٝ لذسرٗ لإٔؼلاَ ٔظواً  ثبلاوزئبة ٠شؼش اٌؼؾ١خ

 . ٌٗ ٠زؼشع

 دلبئك ػلح اٌٝ ِؼلٚكح صٛأٟ ث١ٓ ِب رغزغشق اْ ٠ّىٓ اٌّشزشن الاػطشاة ِٓ حاٌٛاؽذ اٌؾٍمخ -

ً  ٠ّٚىٓ  . ٌغٕٛاد رغزّش ٚأ ِشاد ػلح رؾذس ْأ ا٠ؼب

 . الاخش اٌطشق ثأ٠زاء الأؽواف اؽذ ٠غزّزغ ثؾ١ش ثبٌؼٕف ٠زغُ اٌّشزشن الاػطشاة -

 ِىبْ ٚلٛح أ ػٍٝأ ؽفً عبٔت ِٓ رؾذس َِزّوحٚ ِزىوهح ثؾٍمبد ٠جزغُ اٌّشزشن الاػطشاة -

 .اٌغٛأت رٍه فٟ ػبكح اػؼف اخش ؽفً ارغبٖ اٌّٙبهح اٚ اٌغَّب١ٔخ اٌمٜٛ ٚأ اٌؼّش فٟ عٛاء

 . ِجبششح ٚغ١ش ِجبششٖ عٍٛو١بد ٠ٚزؼّٓ ٚالاعزجبل١ٗ ثبٌؼٕف ػبكح ٠زغُ اٌّشزشن الاػطشاة -

   ( Gilligan's,  & Cooper 2022 , 34 )         ،  ( Varsamis , et al ,2021 ,92 ) 

 لبئُ ثشٔبِظ فبػ١ٍخ (2324كاهٍخ )طبٌؼ ، ش١ّبء، ا اٌّزغ١و ٘ز رٕبٌٚذ اٌزٟ ٚاٌجؾٛس اٌذساعبد ِٓ

 ،٘ذف اٌزؼٍك اػطشاة رٚٞ الأؽفبي ٌذٜ اٌّشزشن الاػطشاة ؽذح ٌخفغ اٌٛعذأٟ اٌزوبء ػٍٝ

 خلاي ِٓ اٌزؼٍك اػطشاة رٚٞ الاؽفبي ٌذٜ اٌّشزشن الاػطشاة ؽلح خفغ اٌٝ اٌؾبٌٟ اٌجؾش

 اٌّغّٛػخ رٚ اٌزغش٠جٟ إٌّٙظاٌجبؽضخ  عزخذِذا اٌٛعذأٟ اٌزوبء ػٍٝ لبئُ ثشٔبِظ فبػ١ٍخ ِٓ اٌزؾمك

 عٕٛاد (6-4) ث١ٓ ِب ػّبسُ٘أ رشاٚؽذ ِّٓ ؽفبيأ (13) ِٓإٌٙبئ١خ  اٌجؾش ػ١ٕخ ٚرىٛٔذ اٌٛاؽلح

 ٌٍزوبء ث١ٕ١ٗ عزبٔفٛسد اخزجبس اٌزب١ٌخ : الأكٚاد اٌجؾش ٚاعزخذَثبٌوٚػخ  ِٚؼٍّبرُٙ ِٙبرُٙأ عبٔت اٌٝ

 ٘ل٠خ إػلاك اٌزؼٍك اػطشاة ِٚم١بط( ،  2311 )ا١ًٌٕ اثٛ ِؾّٛد ٚرم١ٕٓ رؼش٠ت اٌقبَِخ، حاٌظٛس

 اٌجبؽضخ، إػلاك (اٌّؼٍّٗ - اٌطفً - الاَ طٛسٖ )اٌّشزشن الاػطشاة ِٚم١بط(  2323) إٌؼ١ُ ػجذ

 راد فوٚق رٛعذ أٗ اٌٝ اٌجؾش ٔزبئظ ٚرٛطٍذاٌجبؽضخ ،  إػلاك اٌٛعذأٟ اٌزوبء ػٍٝ لبئُ ٚثشٔبِظ

 الاػطشاة ِم١بط ػٍٝ اٌزغو٠ج١خ اٌّغّٛػخ ؽفبيأ دسعبد سرت ِزٛعطٟ ث١ٓكلاٌخ إؽظبئ١خ 

 اٌم١بط ارغبٖ فٟ اٌجشٔبِظ رطج١ك ثؼذٚاٌجؼلٜ  اٌمجٍٟ اٌم١بع١ٓ فٟ (اٌطفً )طٛهح ٌلأؽفبي اٌّشزشن

 اٌزغو٠ج١خ اٌّغّٛػخ ؽفبيأ دسعبد سرت ِزٛعطٟ ث١ٓكلاٌخ إؽظبئ١خ  راد فوٚق رٛعذ لا ، اٌجؼذٞ

 رٛعذ ، ٚاٌززجؼٟ اٌجؼذٞ اٌم١بع١ٓ فٟ (اٌطفً ٌلأؽفبي )طٛهح اٌّشزشن الاػطشاة ِمبط ػٍٝ
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 ِم١بط ػٍٝ اٌزغو٠ج١خ اٌّغّٛػخ ؽفبيأ دسعبد سرت ِزٍٛطٝ ث١ٓ كلاٌخ إؽظبئ١خ رارزاد فوٚق

،  اٌجؼذٞ اٌم١بط ارغبٖ فٟ اٌجشٔبِظ رطج١ك ثؼذ ٚاٌجؼذٞ اٌمجٍٟ اٌم١بع١ٓ فٟ ٌلأؽفبي اٌزؼٍك اػطشاة

 ػٍٝ اٌزغو٠ج١خ اٌّغّٛػخ ؽفبيأ ِٙبدأ دسعبد سرت ِزٛعطٟ ث١ٓ كلاٌخ إؽظبئ١خ راد فوٚق رٛعذ

 ارغبٖ فٟ اٌجشٔبِظ رطج١ك ثؼذ ٚاٌجؼلٜ اٌمجٍٟ اٌم١بع١ٓ فٟ (الاَ )طٛهح اٌّشزشن الاػطشاة ِم١بط

 ؽفبيأ ِٙبدأ دسعبد هرت ِزٍٛطٝ ث١ٓ كلاٌخ إؽظبئ١خ راد فشٚق رٛعذ لا،  اٌجؼذٞ اٌم١بط

 اٌجؼذٞ اٌم١ب١ٍٓ فٟ (الاَ ٌلأؽفبي )طٛهح اٌّشزشن الاػطشاة ػٍٝ ِم١بً اٌزغو٠ج١خ اٌّغّٛػخ

 اٌّغّٛػخ ؽفبيأ ِؼٍّبد دسعبد سرت ِزٛعطٟ ث١ٓ كلاٌخ إؽظبئ١خ راد فشٚق رٛعذ،  ٚاٌززجؼٟ

 ٚاٌجؼذٞ اٌمجٍٟ اٌم١بع١ٓ فٟ اٌّؼٍّخ( طٛهح ٌلأؽفبي) اٌّشزشن الاػطشاة ِم١بط ػٍٝ اٌزغو٠ج١خ

 سرت ثّزٛعطٟ كلاٌخ إؽظبئ١خ راد فوٚق رٛعذ لا،  اٌجؼذٞ اٌم١بط ارغبٖ فٟ اٌجشٔبِظ رطج١ك ثؼذ

 طٛهح ٌلأؽفبي) اٌّشزشن الاػطشاة ِم١بط ػٍٝ اٌزغو٠ج١خ اٌّغّٛػخ ؽفبيأ ِؼٍّبد دسعبد

 اٌظفؾخ" ثؼٕٛاْ(  2324 ، اعّبء ، ػضّبْ) ساعخ، ٚكٚاٌززجؼٟ اٌجؼذٞ اٌم١بع١ٓ فٟ(  اٌّؼٍّٗ

 شىً ػٍٝ اٌزؼشف اٌٝ ٚ٘ذفذ"  اٌّشزشن الاػطشاة رٜٚ ِٓ اٌؼؾ١خ/ الاعزمٛاء ٌلأؽفبي إٌفغ١خ

 اٌجؾش ػ١ٕخ ٚرىٛٔذ ، اٌّشزشن الاػطشاة رٚٞ ِٓ اٌؼؾ١خ/ الاعمٛاء أؽفبي ٌذٜ إٌفغ١خ اٌظفؾخ

 ػؾب٠ب ِٓ( ٢٢)ٚ الاعزمٛاء أؽفبي ِٓ ؽفً( ٢٢) اٌٝ ِمغ١ّٓ اٌشٚػخ أؽفبي ِٓ ؽفلا( ٤٢) ِٓ

 راد فشٚق ٚعٛد ػٓ إٌزبئظ ٚأعفشد ، عٕٛاد(  6 - 5) ث١ٓ ِب اػّبسُ٘ ٚرشاٚؽذ ، الاعزمٛاء

 رشخ١ض ِم١بط أثؼبد فٟ(  اٌؼؾب٠ب- الاعزمٛاء) أؽفبي دسعبد ِزٛعطبد ث١ٓ اؽظبئ١خ دلاٌخ

 إٌفغ١خ اٌظفؾخ شىً رخزٍف  الاعزمٛاء، ػؾب٠ب الأؽفبي ارغبٖ فٟ اٌّظٛس اٌّشزشن الاػطشاة

 ٌذٜ اٌّظٛس اٌّشزشن الاػطشاة رشخ١ض ِم١بط ثبعزخذاَ(  اٌؼؾب٠ب- الاعزمٛاء) أؽفبي ٌزم١١ُ

 ثؼٕٛاْ(  2323 عبسح ، وبًِ)  ، كهاٍخ اٌّشزشن ٌلاػطشاة ٚرم١١ّٟ رشخ١ظٟ وّؾه الأؽفبي

 الاعزّبػٟ اٌزٛاطً ِغزٜٛ ٚسفغ اٌّشزشن الاػطشاة ؽذح ٌخفغ عٍٛوٟ اسشبدٞ ثشٔبِظ فؼب١ٌخ

 الاػطشاة ؽذح خفغ اٌٝ ٚ٘ذفذ ، إٌٛػٟ اٌٍغٛٞ اٌزأخش رٚٞ اٌوٚػخ اؽفبي ِٓ ػ١ٕخ ٌذٜ

 إٌٛػٟ اٌٍغٛٞ اٌزبخش رٚٞ اٌشٚػخ أؽفبي ٌذٜ الاعزّبػٟ اٌزٛاطً ِغزٜٛ ٚسفغ اٌّشزشن

 فؼب١ٌخ اٌٝ إٌزبئظ ٚأشبسد(  ٧- ٥.٥)  ِٓ اػّبسُ٘ رزشاٚػ أؽفبي( 131) ِٓ اٌؼ١ٕٗ ٚرىٛٔذ

 الاعزّبػٟ اٌزٛاطً ِغزٜٛ ٚسفغ اٌّشزشن الاػطشاة ؽذح ٌخفغ اٌغٍٛوٟ الاسشبدٞ اٌجشٔبِظ

 ٚ٘ذفذ(  2323 فبرٓ ، فش٠ذ)  دساعخ ٚ ،  إٌٛػٝ اٌٍغٛٞ اٌزأخش رٚٞ اٌشٚػخ أؽفبي ِٓ ػ١ٕخ ٌذٜ

 فٟ اٌزٛائُ الأؽفبي ٌذٜ اٌّشزشن الاػطشاة ؽذح ٌخفغ اسشبدٞ ثشٔبِظ فؼب١ٌخ ِٓ اٌزؾمك اٌٝ

 رشاٚؽذ ، اٌّزّبصٍخ ٚغ١ش اٌّزّبصٍخ اٌزٛائُ ِٓ ؽفلا( 23) ِٓ اٌجؾش ػ١ٕخ رىٛٔذ ، اٌشٚػخ ِشؽٍخ

 ِزٛعطٝ ث١ٓ ؽظبئ١خإ دلاٌخ راد فشٚق ٠ٛعذ أٗ:  ػٓ إٌزبئظ ٚأعفشد عٕٛاد(  ٦-٤) أػّبسُ٘

 ػٍٝ اٌجشٔبِظ رطج١ك ثؼذ( اٌجؼذٞ- اٌمجٍٟ) اٌم١بع١ٓ فٟ( اٌّغزم١٠ٛٓ) اٌزٛائُ الاؽفبي دسعبد اٌشرت
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 اؽظبئ١ٗ دلاٌخ راد فشٚق ٚرٛعذ.  اٌجؼذٞ اٌم١بط ارغبٖ فٟ( اٌّظٛس اٌّشزشن الاػطشاة) ِم١بط

 رطج١ك ثؼذ( اٌجؼذٞ- اٌمجٍٟ) اٌم١بع١ٓ فٝ(  اٌؼؾب٠ب) اٌزٛائُ الاؽفبي دسعبد سرت ِزٛعطٟ ث١ٓ

 راد فشٚق رٛعذ ٚلا. اٌجؼذٞ اٌم١بط ارغبٖ فٟ( اٌّظٛس اٌّشزشن الاػطشاة) ِم١بط ػٍٝ اٌجشٔبِظ

)  اٌم١بع١ٓ فٟ( اٌؼؾ١خ  - اٌّغزم١٠ٛٓ) اٌزٛائُ الأؽفبي اٌذسعبد سرت ِزٛعطٝ ث١ٓ ؽظبئ١خإ دلاٌخ

( 2323 ، فٝ ، اٌشش١ذٞ)  ٚدساعخ، ( اٌّظٛس اٌّشزشن الاػطشاة) ِم١بط ػٍٝ (اٌجؼذٞ- اٌمجٍٟ

 الاؽفبي ٌذٜ اٌّشزشن الاػطشاة ؽذٖ خفغ فٟ اٌٛاٌذ٠خ اٌّشبسوخ ػٍٝ لبئُ ثشٔبِظ فبػ١ٍخ ثؼٕٛاْ

 رٚ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ِٓ أؽفبي(  13) ِٓ اٌجؾش ػ١ٕٗ ٚرىٛٔذ ، اٌزؼٍُ طؼٛثبد رٚٞ اٌّٛ٘ٛث١ٓ

 دلاٌخ راد فشٚق ٚعٛد اٌٝ إٌزبئظ ٚرٛطٍذ عٕٛاد( ٦-٤) ِٓ ٚأػّبسُ٘ ، اٌزؼٍُ طؼٛثبد

- اٌمجٍٟ) اٌم١بع١ٓ فٟ اٌزؼٍُ طؼٛثبد رٚٞ اٌّٛ٘ٛث١ٓ الأؽفبي دسعبد سرت ِزٛعطٝ ث١ٓ  اؽظبئ١خ

 اٌم١بط ارغبٖ فٟ الأؽفبي ٌذٜ(  اٌّشزشن الاػطشاة) ِم١بط ػٍٝ اٌجؾش ثشٔبِظ ٌزطج١ك(  اٌجؼذٜ

 رٚٞ اٌّٛ٘ٛث١ٓ الأؽفبي دسعبد سرت ِزٛعطٝ ث١ٓ اؽظبئ١خ دلاٌخ راد فشٚق ٚعٛد ، اٌجؼذٞ

 اٌزؼٍُ طؼٛثبد) ِم١بط ػٍٝ اٌجؾش ثشٔبِظ ٌزطج١ك(  اٌجؼذٞ- اٌمجٍٟ) اٌم١بع١ٓ فٟ اٌزؼٍُ اٌظؼٛثبد

 ِزٛعطٝ ث١ٓ اؽظبئ١خ دلاٌخ راد فشٚق رٛعذ ٚلا ، اٌجؼذٞ اٌم١بط ارغبٖ فٟ الأؽفبي ٌذٜ(  إٌّبئ١خ

 ِم١بط ػٍٝ( اٌززجؼٟ - اٌجؼذٞ)  اٌم١بع١ٓ فٟ اٌزؼٍُ طؼٛثبد رٜٚ اٌّٛ٘ٛث١ٓ الأؽفبي دسعبد سرت

  .( اٌّشزشن الاػطشاة)

 انًحٕس انضبَٗ : انحغبعٛخ انُفغٛخ انًفشطخ  

 إٌفَؾوو١خ اٌّقزٍفخ ٌٍّض١شاد ؽبكحٚ ١ِّضٖ ٚاعزغبثبد فؼً سدٚد ٟ٘ اٌيائلح إٌف١َخ ٌؾَب١ٍخا

 ثبلاخش٠ٓ ٚاٌٛػٟ ٚأفؼبلارٙب ثبٌزاد اٌٛػٟ ِٓ اؽبس فٟ ٚالأفؼب١ٌخاٌؼم١ٍخ ٚ ٚاٌزخ١ٍ١خ اٌؾ١َخٚ

 ( .433: 2314.) اٌشبمٌٝ ،  ٚأفؼبلارٗ

 فٟ رزّضً ؽ١ش ، ف١ٙب اٌّشغٛة غ١ش الأفؼب١ٌخ اٌّشىلاد ِٓ اٌضائذح إٌفغ١ٗ اٌؾغبع١خ رؼذؽ١ش 

 ٘ٛ اٌّفشؽخ إٌفغ١خ اٌؾغبع١خ رٚٞ ٚاٌشخض الاخشْٚ ثٙب ٠ؼجأ لا لذ ػبد٠ٗ ثّٛالف اٌزبصش

 اٌٝ  ؽبٌخ فٟ اٌزغ١١ش ٚعشػٗ ٌٍّض١ش إٌّبعجخ غ١ش الأفؼب١ٌخ الاعزغبثخ ِٕٗ رظذس اٌزٞ اٌشخض

 اٌؾغبط ٚاٌفشد ِغزمشح غ١ش ثبلاخش٠ٓ ػلالزخ ٚرىْٛ الأفؼبٌٟ ٚإٌؼظ اٌضجبد اٌٝ ٠ٚفزمش اخشٜ

   (، 321:  2314  ، اٌموؽٛث١خ)   ِٚززثزثٗ ف١ٙب اٌزؾىُ ٠غزط١غ ٚلا ِٕطٍمخ أفؼبلارٗ رىْٛ

2003 : 377) ،Fredrickson  ) . 

 ِؼبٍِخ عٛء ٚأ سفغ ٚأ إّ٘بي ِذح ِٓ ثٗ ٠ّش ٌّب ٔز١غخ اٌطفً ٌذٜ اٌؾَب١ٍخ اٌيائلح ٚرظٙش

 ػمجبد ِٓ ٌٗ ٠زؼشع ِٚب ع١طشرخ ػٓ خبسعخ رغ١شاد ِٓ ثٗ ٠ّش ٌّب فؼلاً  ٌلإ٘بٔخ وزؼشػٗ

 ٚاٌزٟ اٌّشغٛثخ غ١ش الأفؼب١ٌخ اٌّشىلاد ِٓ رؼذ اٌضائذح اٌؾغبع١خ ِشىٍخ فبْ صُ ِٚٓ ٚطذِبد

 . (162:  2312 ، اٌشبفؼٝ)  اٌطفً ؽ١بح ػٍٝ عٍجٟ ثشىً رإصش
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 ٌلاخش٠ٓ اٌٍفظٟ غ١ش ثبٌغٍٛن اٌغ١ذ اٌٛػٟ ػٍٝ اٌّمذسٖ ػذَ رؼزجش اٌضائذح اٌؾَب١ٍخ  اْ وّب

:   2313 ، اٌخفبف)  ٚٚػؼُٙ ِىبٔزُٙ ػٓ اٚ ِٚشبػشُ٘ أفؼبلارُٙ ػٓ ٠ؼجش اٌغٍٛن وبْ عٛاء

124 ) . 

ً  الاكخر انمظهر هي انحغبعٛخ انُفغٛخ انًفشطخ ٔرعذ      انسهىكيات ومه انعاطفي انىمى في ٔضحب

  : نحغبعٛخ انضائذحا تعكس انتي

  الاخش٠ٓ ِشبػش ِٓ خٛفب اٌّٛلف ِٓ الأغؾبة -

 ثبلاصُ ٚاٌشؼٛس ٚالاوزئبة ٚاٌمٍك اٌّغٙٛي ِٓ اٌخٛف -

 ( 164: 2312)الالجبٌٝ ،          إٌمض اٚ اٌىفب٠ٗ ٚػذَ ثبٌؼغض ٚاٌشؼٛس اٌزاد عٍذ  -

 رعشٚف اٞطفبل رٖٔ انحغبعٛخ انُفغٛخ انًفشطخ 

 ػظجٟ ثغٙبص ٌٚذٚ فُٙ اٌخبسع١خ ٌٍّض١شاد ثمٛح ٠غزغ١جْٛ اٌّفشؽخ اٌؾغبع١خ رٚٞالأؽفبي 

 الاخش٠ٓ ِغ اٌزفبػً عٛء ِٓ ٠ؼبْٔٛ أُٙ وّب الاخش٠ٓ ِٓ اوضش ٠ٚشؼش ٠ٚشُ ٠ٚغّغ ٠شٜ سثّب

 ثبٌؾضْ شؼٛسُ٘ ثّغشد فب ثغٌٙٛٗ اٌغٍج١خ اٌّشبػش ِٓ اٌزخٍض ٠غزط١ؼْٛ ٚلا اٌؼبؽفٟ ٚاٌزٛرش

  .  (345:  2316  ،اٌؼزبثٝ)  . رٌه ٚٔغ١بْ ِضاعُٙ رجذ٠ً ٠غزط١ؼْٛ لا ٚالأضػبط

 عًبد انشخصٛخ انحغبعٛخ 

 رزكٌٕ انشخصٛخ انحغبعخ يٍ صلاصخ أثعبد ْٗ :

 ٚاٌغؼت اٌؾبد وبلأزمبداٌٍَج١خ ا ٌوكٚك الأفؼبي اٌفشد ١ًِ ٟ٘:  انحغبعٛخ انفشدٚخ انغبنجخ -

 الأشخبص رغبٖ فٟ ِجبٌغ ثشىً اٌّخزٍفخ اٌؾ١بر١خ ٌٍّٛالفِٛاعٙزٗ  ػٕذ ٚرٌه ٚا١ٌأط ٌؼلٚا١ٔخٚا

 ثشىً أٚ اٌشخض ٌذٜ اٌّىجٛرخ اٌؼذٚا١ٔخ اٌشغجبد ػٓ وبٌزؼج١ش سادٞإ ثشىً رٌه ٠ؾذس ٚلذ

 ( 161: ٢٢١٩ ، ٠ب١ٍٓ. ) سادرٗإ خبسط لٙشٞ

 اٌشخض ١ًِ ٌٝإ ٢فو٠ٓا رغبٖإ اٌّٛعجخ اٌؾغبع١خ ٚرش١ش :  نلأقران انمىجبة انحساسية -

 الإٍزؾَبْ فأْ صُ ِٚٓ ٚفّٙٙب ٔفؼبٌزُٙا ِؼوفخ ػٍٝ ٚلذسرٗ ٢فو٠ٓا ِغ إ٠غبث١خ ػلالبد ٌزى٠ٛٓ

ٚالإعزّبػٝ اٌشخظٟ اٌَّزٜٛ ػٍٝاٌَؼبكحٚ ثبٌٕغبػ ٌٍشؼٛسلأٍبٍٝ ا اٌّىْٛ ٠ّضً اٌؼبؽفٟ

 اٌزاد ٚاؽزشاَ ٚػبؽفخ ع١بشخ ؽبد ثزوبءلإ٠غبث١خ أفؼب١ٌخ الاٌؾَب١ٍخ ا رٚٞ اٌشخض ٠ّٚزبص

 ا٢فو٠ٓ.ٚ

                                ( Wallace 2006: 732 , ، Bisconti، Bergeman   ،Ong ) 

 ِٓا٢فو٠ٓ  ػٓ الأفؼب١ٌخ إٌفغ١خ اٌؾغبع١خ رٚٞ الأشخبص إثزؼبك ٚ٘ٛ : انعاطفي الابتعاد -

ً ٚ اٌّشىلاد رفبدٞ أعً  ع١ئخ ثأٚػبع ٠ّشْٚ اٌز٠ٓ لأشقبصا ػٓثبلإثزؼبك  رٌه ٠ىْٛ ِب غبٌجب

 ِٓ ٌٍزؾىُ الأفؼبٌٟ اٌزوبء ِٓ ِشرفؼخ ثذسعخ اٌشخض ٠زّزغ أْ اٌؼشٚسٞ فّٓ ٕ٘ب ِٚٓ

 ػٍٝ ثبٌشد أفؼب١ٌب   اٌؾغبط اٌشخض ٠مَٛ اْ اٌطج١ؼٟ فّٓ الاعزّبػ١خ، اٌؼلالبد ٚثٕبءأفؼبلارٗ 
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 )  ،42332: . )  اٌؼٕف فٟ ثبٌشغجخ اٌشؼٛس ٠ٌٛذ لذ ِّب ثشذح، ٚاٌزظشفبد اٌؾشوبد رٍه

Folkman . 

انًجبدب انزٗ ٚغت يشاعبرٓب عُذ انزعبيم يع اٞطفبل رٖٔ انحغبعٛخ انُفغٛخ انًفشطخ ثبنشٔضخ 

 : 

 ا٢هاء. ٚإثلاءػٍٝ موو الأِضٍخ  اٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ اٌّفوؽخ مٜٚل١بَ اٌّؼٍّخ ثزشغ١غ الأؽفبي  -

 .الإٍزوفبء٠ىْٛ ِٓ فلاي  ٌنٜٚ اٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ اٌّفوؽخ أْ اٌزؼٍُ اٌفؼبي ِواػبح-

 ِىبْ أٚ علٚي الأٔشطخ ا١ٌِٟٛ. رغ١ول١بَ اٌّؼٍّخ ثزٕج١ٗ الأؽفبي ػٕل  -   

 % كافً لبػخ إٌشبؽ. 23 فوؽخمٜٚ اٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ أٌَّجخ الأؽفبي  أْ ِواػبح -

مٜٚ اٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ ِغ أؽفبٌُٙ  ٌٍزٛاطً ِغ اٌٛاٌل٠ٓ ٌّؼوفخ أفؼً اٌطوق اٌزٛاطً-

 .اٌّفوؽخ

ِٓ فلاي اٌطوق  ٠زؼٍّْٛؽَب١ٍخ ٔف١َخ ِفوؽخ، ٌٚنٌه  مٜٚالأؽفبي اٌّجلػ١ٓ  أِْواػبح  -

 الإثلاػ١خ أوضو ِٓ غ١و٘ب.

 الأٌؼبة ِغ اٌزأو١ل ػٍٝ اؽزواَ ١ٌُِٛٙ.  رلػ١ُ ٚرشغ١غ الأؽفبي ٌٍّشبهوخ فٟ -

رشغ١غ الأؽفبي ػٍٝ ِّبهٍخ الأٔشطخ اٌمبئّخ ػٍٝ اٌّلاؽظخ ِٚواػبح اٌّؼٍّخ ٌملهاد  -

 الأؽفبي. 

 اٌظٛد اٌؼبٌٟ فٟ اٌزؼبًِ ِؼُٙ. رغٕترمل٠ُ إٌظبئؼ ٚالإهشبكاد ٚرم٠ُٛ الأؽفبي ِغ  -

 ( (Zeff, 2010:70-71   ألوأُٙ.رشغ١غ الأؽفبي ػٍٝ ِّبهٍخ الأٔشطخ اٌغّبػ١خ ِغ  -

  ٌٍجبؽضخ ٠زؼؼ اٌّزغ١ش ٘زا ثزٕبٚي ا٘زّذ اٌزٟ وانبحىث انذراسات مه انعذيذ مراجعة خلال مه

 اٌخبسع١خ ثبٌؼٛاًِ اٌلاصَ ِٓ اوضش ٠زأصش شخض ٔشاٖ اٌّفشؽخ ثبٌؾغبع١خ ٠زغُ اٌزٞ اٌطفً اْ

 ٠ّىٓ اخش ٚثّؼٕٝ ، ف١ٗ ِجبٌغ ثشىً  إٌظشح اٚ اٌؾشوخ ٠ٚفغشإهاكرٗ  ػٓ ٚاٌخبسعخ ثٗ اٌّؾ١طخ

 ِّب ٚاوضش اٌلاصَ ِٓ اوضش أ١ّ٘ٗ الاش١بء ٠ؼطٟ اٌضائذح ثبٌؾغبع١خ ٠زغُ اٌزٞ اٌطفً اْ اٌمٛي

  . دائُ ثشىً عٍج١خ ٔفغ١ٗ ػلاِبد ِٓ ػ١ٍٗ ٠ظٙش ثّب ٔفغٗ فٟ اٌغٍجٟ اٌظذٜ ٚٔشٜ رغزؾك

  اٌؼلالققخ( " 0201، اٌغققمٛفٟ) كهاٍنخِٚنٓ اٌلهاٍننبد اٌزنٝ رٕبٌٚننذ اٌؾَبٍنن١خ إٌفَن١خ اٌّفوؽننخ ، 

 اٌققذِبَ ثّذ٠ٕققخ اٌّزٛعققطخ اٌّشؽٍققخ فققٟ اٌّٛ٘ققٛث١ٓ اٌطٍجققخ ٌققذٜ ٚاٌىّب١ٌققخ اٌّفشؽققخ اٌؾغبعقق١خ ثقق١ٓ

٘ققذفذًاٌذساعققخًئٌققًٝاٌزؼققشفًػٍققًٝدسعققخًاٌؾغبعقق١خًاٌّفشؽققخًٌققذًٜ ، اٌغققؼٛد٠خ اٌؼشث١ققخ اٌٍّّىققخ

ثبٌٍّّىخًاٌؼشث١خًاٌغؼٛد٠خ،ًٚاٌزؼشفًاٌّٛ٘ٛث١ًٓٚاٌّٛ٘ٛثبدًفًٟاٌّشؽٍخًاٌّزٛعطخًثّذ٠ٕخًاٌذِبًَ

ػٍققًٝدسعققخًاٌىّب١ٌققخًٌققذًٜاٌّٛ٘ققٛث١ًٓٚاٌّٛ٘ٛثققبد،ًئػققبفخًئٌققًٝرؾذ٠ققذًاٌؼلالققخًالاسرجبؽ١ققخًثقق١ًٓ

اٌؾغبع١خًاٌّفشؽقخًٚاٌىّب١ٌقخًٌقذًٜاٌّٛ٘قٛث١ًٓٚاٌّٛ٘ٛثقبدًفقًٟاٌّشؽٍقخًاٌّزٛعقطخًثّذ٠ٕقخًاٌقذِبًَ

ٚرىًِْٛغزّغًاٌذساعقخًِقًِٓغّٛػقخً .فٟارجؼذًاٌذساعخًإٌّٙظًاٌٛط .ثبٌٍّّىخًاٌؼشث١خًاٌغؼٛد٠خ
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ِققًٓاٌطٍجققخًاٌّٛ٘ققٛث١ًٓفققًٟاٌّشؽٍققخًاٌّزٛعققطخًثّذ٠ٕققخًاٌققذِبًَٚرؾذ٠ققذاًِققًٓئداسرققًٟاٌّٛ٘ققٛث١ًٓ

ؽ١قشًاػزّقذدًاٌذساعقخًػٍقًٝأعقٍٛةًاٌؼ١ٕقخًاٌؼشقٛائ١خ،ًٚرقًُأخقزً .ٚاٌّٛ٘ٛثقبدًثبٌّٕطمقخًاٌشقشل١خ

ّذ٠ٕقخًاٌقذِبًَثبٌٍّّىقخًاٌؼشث١قخًًِٓاٌّٛ٘ٛث١ًٓٚاٌّٛ٘ٛثبدًفقًٟاٌّشؽٍقخًاٌّزٛعقطخًث (140)ثؾغًُ

ٚاعققزخذِذً .اٌغققؼٛد٠خ،ًٚ٘ققًٟػ١ٕققخًوبف١ققخًئؽظققبئ١بًٌٍؾظققٛيًػٍققًٝٔزققبئظًرّضققًًِغزّققغًاٌذساعققخ

اٌذساعقققخًِم١قققبطًاٌؾغبعققق١خًاٌّفشؽقققخًٚاٌىّب١ٌقققخًٌقققذًٜاٌّٛ٘قققٛث١ًٓٚاٌّٛ٘ٛثقققبدًوقققأدٚادًسئ١غققق١خً

بًَاٌخققبصًثّم١ققبطًعققبءًاٌّزٛعققؾًاٌؾغققبثًٟاٌؼقق:ٚلققذًخشعققذًاٌذساعققخًثبٌٕزققبئظًاٌزب١ٌققخً .ٌٍذساعققخ

،ًٚثٕغققجخ2.89ًاٌؾغبعقق١خًاٌّفشؽققخًٌققذًٜاٌّٛ٘ققٛث١ًٓفققًٟاٌّشؽٍققخًاٌّزٛعققطخًثّذ٠ٕققخًاٌققذِبًَثٛالققغً

،ًعقققبءًاٌّزٛعقققؾًاٌؾغقققبثًٟاٌؼقققبًَاٌخقققبصًثّم١قققبطًاٌؾغبعققق١خًاٌّفشؽقققخًٌقققذًٜ%57.67ثٍغقققذً

عققبءً %58.08،ًٚثٕغققجخًثٍغققذ2.90ًاٌّٛ٘ٛثققبدًفققًٟاٌّشؽٍققخًاٌّزٛعققطخًثّذ٠ٕققخًاٌققذِبًَثٛالققغً

ٛعؾًاٌؾغبثًٟاٌؼقبًَاٌخقبصًثّم١قبطًاٌىّب١ٌقخًٌقذًٜاٌّٛ٘قٛث١ًٓفقًٟاٌّشؽٍقخًاٌّزٛعقطخًثّذ٠ٕقخًاٌّز

،ًعققبءًاٌّزٛعققؾًاٌؾغققبثًٟاٌؼققبًَاٌخققبصًثّم١ققبطً%68.71،ًٚثٕغققجخًثٍغققذ3.44ًاٌققذِبًَثٛالققغً

،ًٚثٕغقققجخًثٍغقققذ2.93ًاٌىّب١ٌقققخًٌقققذًٜاٌّٛ٘ٛثقققبدًفقققًٟاٌّشؽٍقققخًاٌّزٛعقققطخًثّذ٠ٕقققخًاٌقققذِبًَثٛالقققغً

أشققبسدًإٌزققبئظًئٌققًٝٚعققٛدًػلالققخًرادًدلاٌققخًئؽظققبئ١خًثقق١ًٓاٌؾغبعقق١خًاٌّفشؽققخًوّققبً .58.06%

ٚاٌىّب١ٌققخًٌققذًٜاٌّٛ٘ققٛث١ًٓٚاٌّٛ٘ٛثققبدًفققًٟاٌّشؽٍققخًاٌّزٛعققطخًثّذ٠ٕققخًاٌققذِبًَثبٌٍّّىققخًاٌؼشث١ققخً

مٜٚ ٌنننلػُ الأؽفنننبي  ِمزنننوػ( ثؼٕنننٛاْ "ّٔنننٛمط (Matejczuk, 2020)ٚكهاٍنننخ  .اٌغقققؼٛد٠خ

إٌٝ رط٠ٛو ٚرٕف١ن ٚافزجنبه ؾش وؽٍخ ِب لجً اٌّلهٍخ"، ٚ٘لف اٌجفٟ ِ اٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ اٌّفوؽخ

ٌلػُ الأؽفبي اٌظغبه مٚٞ اٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ فٟ ٍٓ ِنب لجنً اٌّلهٍنخ  ِمزوػّٔٛمط  فبػ١ٍخِلٜ 

ؽفننلاً ثّوؽٍنخ ِننب لجننً اٌّلهٍننخ فننٟ ثٌٕٛننلا، ٚاٌننن٠ٓ  231ػ١ٕننخ اٌلهاٍننخ ِننٓ  رىٛٔننذفنٟ ثٌٕٛننلا، ٚ

( ِٓ اٌّؼٍّن١ٓ، ٚلنل اٍنزقلَ 52( ِٓ ا٢ثبء، )251ٍٕٛاد، ٚ)( 6: 4رواٚؽذ أػّبهُ٘ ِب ث١ٓ )

، ٚافزجننبه اٌمٍننك، اٌّفوؽننخاٌجبؽنش الأكٚاد اٌزب١ٌننخ: إٌّننٛمط اٌّمزنوػ، ٚافزجننبه اٌؾَبٍنن١خ إٌفَن١خ 

، ٚأقفنبع مٜٚ اٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ اٌّفوؽنخإٌّٛمط فٟ كػُ الأؽفبي  فبػ١ٍخ اٌجبؽش إٌٝ رٛطًٚ

الأكاء اٌزؼ١ٍّنننٟ،  رؾَنننٓاٌمٍنننك، ٚثقبطنننخ ٚاٌّفوؽنننخ إٌفَننن١خ الأػنننواع اٌّورجطنننخ ثبٌؾَبٍننن١خ 

( ثؼٕننٛاْ "اٌؼلالننخ ثنن١ٓ (Aron, 2019ٚكهاٍننخ  ، ٚأقفننبع اٌّشننىلاد إٌفَنن١خ ٚالاعزّبػ١ننخ

ٚاٌج١ئننخ اٌَننٍج١خ اٌزننٟ ٠ٕشنأ ثٙننب الأؽفننبي"، ٚ٘ننلفذ اٌجبؽضننخ إٌننٝ فؾننض  اٌّفوؽننخاٌؾَبٍن١خ إٌفَنن١خ 

ثّوؽٍنخ اٌطفٌٛنخ ٚاٌج١ئنخ اٌَنٍج١خ اٌزنٟ ٠ٕشنأ ف١ٙنب   اٌّفوؽنخاٌؼلالخ ث١ٓ َِز٠ٛبد اٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ 

ؽفننلاً،  46اٌّغّٛػننخ الأٌٚنٝ ِنٓ  ؽ١نش رىٛٔنذػ١ٕننخ اٌلهاٍنخ ِنٓ ِغّننٛػز١ٓ،  ٚرىٛٔنذاٌطفنً، 

ٍنٕخ،  12-3ؽفلاً ثبٌٛلا٠نبد اٌّزؾنلح ِٚزٍٛنؾ أػّنبهُ٘ ِنٓ  213اٌّغّٛػخ اٌضب١ٔخ ِٓ  رىٛٔذٚ

ٔننذ أكٚاد اٌلهاٍننخ ِننٓ ِم١ننبً اٌؾَبٍنن١ َّٛ ، ِم١ننبً اٌقغننً، ِم١ننبً اٌج١ئننخ  اٌّفوؽننخخ إٌفَنن١خ ٚرى

ؽ ِننٓ ل ج ننً ٚرٛطننٍذ ااٌٛاٌل٠ننخ،  فننو  ُّ ٌجبؽضننخ إٌننٝ: ٚعننٛك َِننز٠ٛبد ِورفؼننخ ِننٓ ؽننبلاد اٌقغننً اٌ
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رغبٖ اٌٛاٌل٠ٓ فٟ اٌج١ئخ اٌٍَج١خ، اٌج١ئخ اٌَنٍج١خ اٌزنٟ ٠ٕشنأ  اٌّفوؽخ اٌؾغبع١خًاٌّفشؽخ مٜٚالأؽفبي 

 اٌؾغبعق١خػبِنً فطنٛهح ٠ي٠نل ِنٓ شنلح رؾنل٠بد  رّضنً ٌّفشؽقخاًإٌفَن١خ اٌؾغبعق١خف١ٙب اٌطفً مٚ 

 ٌٍطفً.  اٌّفشؽخًإٌف١َخ

 فشٔض انجحش:

رٛعل ػلالخ إهرجبؽ١خ كاٌخ ِٚٛعجخ ث١ٓ اٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ اٌّفوؽخ ٚالاػطواة اٌّشزون ٌلٜ  -1

 ػ١ٕخ ِٓ الأؽفبي فٝ ِوؽٍخ ِب لجً اٌّلهٍخ .

ثّؼ١ٍِٛخ كهعبرُٙ ػٍٝ اٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ ػ١ٕخ اٌجؾش ػٍٝ ِم١بً  الأؽفبي٠ّىٓ اٌزٕجؤ ثلهعبد  -2

 . اثؼبك ِم١بً الاػطواة اٌّشزون

 الإعشاءاد انًُٓغٛخ نهجحش :

ً ٌلإعواءاد اٌزٝ رُ إرجبػٙب ِٓ ؽ١ش ِٕٙظ اٌجؾش اٌَّزقلَ ، ٠ٍٚٝ مٌه  ٠زٕبٚي ٘نا اٌغيء ػوػب

ً و١ف١خ إفز١به٘ب ، صُ ػوع ر ً ٌؼ١ٕخ اٌجؾش ِزؼّٕب فظ١ٍٝ ٌلأكٚاد اٌزٝ رُ إٍزقلاِٙب ، صُ ػوػب

 . ٔفًٛب ٚهٗ عشض نٓزِ الإعشاءاد :الأٍب١ٌت الإؽظبئ١خ اٌَّزقلِخ فٝ اٌجؾش 

 أٔلاً : يُٓظ انجحش 

 ثبعزخذاَ ٕ٘ب اٌجؾش ؽج١ؼٗ رزؾلكٚ ثؾضٙب فٟ اٌجبؽضٗ ػ١ٍٙب رغ١ش اٌزٟ اٌطش٠مٗ اٌجؾش ثّٕٙظ ٠ٚمظذ

 ثبٌزؼشف اٌجؾش ِٛػٛع اٌظب٘شٖ فٟ اٌزؼّك ػٍٝ فبئمٗ لذسٖ ِٓ ٌٗ ٌّب الاسرجبؽٟ ٟاٌٛطف إٌّٙظ

ً.ٟ٘ وّب ٚطفٙب ػٍٝ ٚاٌمذسٖ ا٘ذافٙب ٚرؾذ٠ذ اٌجؾش ِشىٍٗ ػٍٝ

 وّب ِزغ١ش٠ٓ ث١ٓ ػلالٗ رٛعذ وبْ ارا ِب ٌزؾذ٠ذ ث١بٔبد عّغ الاسرجبؽ١ٗ اٌٛطف١ٗ اٌجؾٛس ٚرزؼّٓ 

  اٌّمبسٔٗ اٌجؾٛس اْ وّب اٌزٕجإ فٟ اٌؼلالبد ٘زٖ لاعزخذاَ اٚ ث١ّٕٙب اٌؼلالبد ٚرؾذ٠ذ اوضش اٚ و١١ّٓ

 صُ ِٚٓ الافشاد ِٓ عّبػٗ اٚ ؽبٌٗ عٍٛن فٟ ثبٌفؼً اٌّٛعٛدٖ ٌٍفشٚق اٌغجت  رؾذ٠ذ رؾبٚي ٚاٌزٟ

 ػٍٝ اٌزؼشف ثٙذف اٌؾبٌٟ اٌجؾش ٠ؾبٚي ؽ١ش الاسرجبؽٟ اٌٛطف إٌّٙظ ػٍٝ اٌؾبٌٟ اٌجؾش ٠ؼزّذ

 اٌّذسعٗ لجً ِب الاؽفبي ٌذٜ اٌّشزشن الاػطشاة ٚاػشاع اٌّفشؽٗ إٌفغ١ٗ اٌؾغبع١ٗ ث١ٓ اٌؼلالٗ

 الاػطشاة اثؼبد خلاي ِٓ اٌّفشؽٗ إٌفغ١ٗ ثبٌؾغبع١ٗ اٌزٕجإ اِىب١ٔٗ ِؼشفٗ اٌٝ ٠ٙذف وّب

 .اٌّشزشن

  انبحج عيىه:  حاويا

 انبحج مجتمع -

 اػّبسُ٘ رزشاٚػ ِّٓ اٌّذسعٗ لجً ِب ِشؽٍٗ فٟ الاؽفبي ِٓ ِغّٛػٗ ِٓ فٟ اٌجؾش ِغزّغ رّضً 

 . عٕٛاد   ٦_٤ ث١ٓ ِب
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 الاعبعٛخ انبحج عيىه -

 اٌؼ١ٕخ اٌى١ٍخ ِغّٛع ِٓ ٚؽفٍخ ؽفً (30) ػذد فٟ رّضٍذ ٚاٌزٟ الاعبع١ٗ اٌجؾش ػ١ٕٗ اخز١بس رُ -

 اٌّشزشن الاػطشاة ِم١بٍٝ رطج١ك ٚرُ ٚؽفٍخ ؽفً (123) فٟ رّضٍذ ٚاٌزٟ اٌجؾش ٌّغزّغ

 ػٍٝ دسعبد اػٍٝ عغٍٛا اٌزٞ الاؽفبي ٌؼذد الاػٍٝ اٌشث١غ ٚاخز ٚاٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ اٌّفوؽخ

 . ٚاٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ اٌّفوؽخ اٌّشزشن الاػطشاة ِم١بٍٝ

 الأٍب١ٍخ اٌجؾش ػ١ٕٗ رؾذ٠ذ اٌجبؽضٗ لبِذ لأٍب١ٍخاٌلأكٚاد  اٌغ١ىِٛزش٠ٗ اٌقظبئض ِٓ اٌزبوذ ثؼذ -

 ث١ٓ اػّبسُ٘رواٚؽذ  ِّبأؽفبي اٌوٚػخ ِٓ ٚؽفٍخ ؽفً( 33) ػذدالأٍب١ٍخ  اٌجؾش ػ١ٕٗ ٚرّضٍذ

 . (2.56- 3.46ٜ )  ِؼ١بس ٚأؾشاف ( 64.36- 11.44)  ثّزٛعؾ  عٕٛاد 4-6

ً

 انبحج ادوات:  حانخا

 ( اٌجبؽضٗ ػذادإ) اٌّشزشن الاػطشاة ِم١بط   -١ 

 ( 2323، وغبة شٙذ ػذادإ)  اٌّفشؽٗ إٌفغ١ٗ  اٌؾغبع١خ ِم١بط  -٢ 

 ٚرٌه اٌغ١ىِٛزش٠خ ٚخظبئظٙب اػذاد٘ب ٚؽش٠مخ اخز١بس٘ب ٚاعجبة الادٚاد ٌٙزٖ ػشػب ٠ٍٟ ٚف١ّب 

 : اٌزبٌٝ إٌؾٛ ػٍٝ

 أٔلاً: يمٛبط الاضطشاة انًشزشن انًصٕس نهطفم : )ئعذاد انجبحضخ(

 يشاحم ئعذاد انًمٛبط 

: فٝ ٘نٖ اٌّوؽٍخ اٌّجلئ١خ اٍزؼبٔذ اٌجبؽضخ ثبٌؼل٠ل ِٓ اٌّمب١٠ٌ ٚالأٍزج١بٔبد  ٔلاً : يشحهخ الإعذادا

ِؾً الإ٘زّبَ ، ِٕٚٙب اشزمذ أثؼبك ٚػجبهاد ِم١بٍٙب ِؾً اٌجؾش اٌوا٘ٓ ػٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٝ : ؽ١ش 

اٍزؼبٔذ اٌجبؽضخ ٚاؽٍؼذ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌلهاٍبد ٚاٌجؾٛس اٌزٝ رٕبٌٚذ الاػطواة اٌّشزون 

، ِٚٓ فلاٌٙب ٌٛؽع ٔلهح اٌلهاٍبد ٚاٌجؾٛس اٌزٝ رٕبٌٚذ الاػطواة اٌّشزون ٌلٜ  ثشىً ػبَ

 الأؽفبي .

ً : يشحهخ انزصًٛى : ِٓ فلاي اٌلهاٍبد اٌَبثمخ ٚاٌّمب١٠ٌ اٌزٝ أؽٍؼذ ػ١ٍٙب اٌجبؽضخ ، رّىٕذ  صبَٛب

 ِٓ رؾل٠ل ِغّٛػخ الأثؼبك اٌزٝ ٠ؾز٠ٛٙب الاػطواة اٌّشزون .

بً الاػطواة اٌّشزون ػٍٝ اٌزطج١ك اٌفوكٜ ٌىً ؽفً ِٓ افواك اٌؼ١ٕخ ٠ؼزّل ِم١ٔصف انًمٛبط : 

، ٚرٛػؼ اٌجبؽضخ ٌٍطفً اٌّطٍٛة ِٕٗ فٝ وً ػجبهح ، صُ رمَٛ ثزَغ١ً أكاء اٌطفً فٝ اٌّم١بً ٌىً 

( اِبَ وً ػجبهح فٝ الافز١به إٌّبٍت ٌٙب ث١ٓ أهثغ √ ثٕل ػٍٝ ؽلح ِٓ فلاي ٚػغ ػلاِخ )

 ( رؼجو ػٓ الافز١بهاد اٌَبثمخ ػٍٝ اٌزٛاٌٝ . 1-2-3-4جبه اْ اٌلهعبد )افز١بهاد ِزلهعخ ، ثئػز

 -: رزؾل اثؼبك ِم١بً الاػطواة اٌّشزون فٝ أهثغ أثؼبك ُٚ٘ ) رٕظ١ُ الأفؼبلاد  انًمٛبط أثعبد

 إكاهح اٌناد ( -اٌزفبػلاد الاعزّبػ١خ  -اٌزفبػلاد الأٍو٠خ 
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 . واة اٌّشزون ٚفمبً ١ٌّياْ اٌزظؾ١ؼ اٌوثبػٝرمله اٌلهعخ ػٍٝ ِم١بً الاػططشٚمخ انزصحٛح : 

 ؽَبة اٌقظبئض ا١ٌَىِٛزو٠خ ٌٍّم١بً :

 لبِذ اٌجبؽضخ فٝ اٌجؾش اٌؾبٌٝ ثؾَبة اٌقظبئض ا١ٌَىِٛزو٠خ ٌٍّم١بً ػٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٝ :

 انخصبئص انغٛكٕيزشٚخ نهًمٛبط :

 صذق ٔصجبد يمٛبط الاضطشاة انًشزشن ٞطفبل انشٔضخ : -أٔلاً 

 انًحزٕٖ:صذق  - أ

ٌٍزؾمك ِٓ طلق اٌّؾزٜٛ ٌّم١بً الاػطواة اٌّشزون اٌّظٛه لأؽفبي اٌوٚػخ، ػوُع 

ً ( 13اٌّم١بً ػٍٝ ) ِٓ أػؼبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ ثى١ٍبد اٌزوث١خ ثبٌغبِؼبد اٌّظو٠خ، ٚمٌه  ِؾىّب

لإثلاء ِلاؽظبرُٙ ِٓ ؽ١ش اٌللخ اٌٍغ٠ٛخ فٟ ط١بغخ فمواد اٌّم١بً، ِٚلٜ ِٕبٍجزٙب ٌؼ١ٕخ 

، ِٚلٜ اهرجبؽٙب ثّب ٠م١َٗ اٌّم١بً، ٚأول اٌّؾىّْٛ ػٍٝ أْ اٌّم١بً ٠م١ٌ ِب ٚػغ اٌلهاٍخ

ٌم١بٍٗ ثؼل إعواء اٌزؼل٠لاد ػٍٝ ثؼغ اٌفمواد، ٚلل رواٚؽذ َٔت الارفبق ٌفمواد اٌّم١بً ث١ٓ 

(، ١ٌظجؼ اٌّم١بً فٟ طٛهرٗ إٌٙبئ١خ ِىْٛ ِٓ 1%(، وّب ٠ٛػؾٙب علٚي )133% اٌٝ 25)

 (.ِٛالف 4)

 (1عذٔل )

 رعذٚلاد انًحكًٍٛ عهٗ فمشاد يمٛبط الاضطشاة انًشزشن انًصٕس ٞطفبل انشٔضخ

 ثعذ انزعذٚم لجم انزعذٚم سلى انفمشح

 ثؼل إكاهح اٌناد ثؼل إكاهح اٌّٛالف اٌؾ١بر١خ 4

 

 :Construct validityانصذق انجُبئٙ  - ة

ٌّم١بً الاػطواة اٌّشزون اٌّظٛه لأؽفبي   Construct validityٌٍزؾمك ِٓ اٌظلق اٌجٕبئٝ 

،  Exploratory factor analysis ( EFA اٌوٚػخ رُ اٍزقلاَ اٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِٝ الاٍزىشبفٝ )

( ؽفً ، ٚرُ اعواء اٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِٝ الاٍزىشبفٝ 123ؽ١ش ثٍغ ػلك افواك اٌؼ١ٕخ الاٍزطلاػ١خ )

  ’s test   Bartlett، ٚلل ثٍغذ ل١ّخ  principal Axis factoring ثطو٠مخ اٌّؾبٚه الاٍب١ٍخ 

ً ػٕل َِزٜٛ )6ثلهعبد ؽو٠خ لله٘ب )(121.412) ( ، ٚثٍغذ 3.31( ٚ٘ٝ ل١ّخ كاٌخ اؽظبئ١ب

، ٚرُ الاثمبء  3.2ل١ّخ اوجو ِٓ  ٚ٘ٝ  Kaiser -Meyer-Olkin (KMO) test (3.223) ل١ّخ 

ػزجبه اْ اٌفموح رىْٛ ِزشجؼخ ػٍٝ اٌؼٛاًِ اٌزٝ ٠ي٠ل عله٘ب اٌىبِٓ ػٓ اٌٛاؽل اٌظؾ١ؼ ، ِغ ا

( ٚثٕبء ػٍٝ مٌه رُ اٍزقواط )ػبًِ 3.3ػٍٝ اٌؼبًِ إما وبْ رشجؼٙب ػٍٝ ٘نا اٌؼبًِ ٠ي٠ل ػٓ )

%( ِٓ اٌزجب٠ٓ اٌىٍٝ ٌٍّم١بً ، ٚاٌغلٚي اٌزبٌٝ ٠ٛػؼ رشجؼبد فمواد 54.154ٚاؽل( فَو َٔجخ )

 ؼبَ : ِم١بً الاػطواة اٌّشزون اٌّظٛه لأؽفبي اٌوٚػخ ػٍٝ اٌؼبًِ اٌ
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 (2عذٔل )

الاضطشاة انًشزشن انًصٕس ٞطفبل انشٔضخ عهٗ انعبيم انعبو ٔفك انزحهٛم انعبيهٙ  رشجعبد فمشاد يمٛبط

 الاعزكشبفٙ

 انفمشاد
 انعٕايم انًغزخشعخ

 انعبيم انعبو
 الاشزشاكٛبد

1 3.7.3 3.613 

5 3.774 3.500 

0 3.735 3.543 

13 3.7.4 3.615 

انزجبٍٚ انكهٙ =  2.367 انغضس انكبيٍ 

50.1.% 

 
 %.50.1 (%انزجبٍٚ انًفغش ) 

 

( ٠زؼؼ اْ فمواد اٌّم١بً رشجؼذ ػٍٝ ػبًِ ٚاؽل فمؾ ، ؽ١ش ثٍغذ ل١ّخ 2ِٚٓ اٌغلٚي )

% ( ، ِّب ٠لي ػٍٝ 54.12( ، ٚوبٔذ َٔجخ اٌزجب٠ٓ اٌّفَو ٌٙنا اٌؼبًِ )2.366اٌغنه اٌىبِٓ    )

الاػطواة اٌّشزون ٌطفً اٌوٚػخ ٚ٘نا ٠لي ػٍٝ اْ فمواد اٌّم١بً رم١ٌ ِىْٛ ٚاؽل ٚ٘ٛ 

 رؾمك اٌظلق اٌجٕبئٝ ٌٍّم١بً . 

 :Internal Consistencyالارغبق انذاخهٙ نهًمٛبط  - د

ٌٍزؾمك ِٓ ِلٜ اهرجبؽ كهعخ وً فموح ِغ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍجؼل اٌنٞ رم١َٗ، رُ ؽَبة 

، ث١ٓ كهعخ وً فموح ِغ Pearson's correlation coefficientِؼبًِ اهرجبؽ ث١وٍْٛ 

 اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً، ٠ٚٛػؼ اٌغلٚي اٌزبٌٟ الارَبق اٌلافٍٟ ٌٍّم١بً:
 ( 3عذٔل )

 الارغبق انذاخهٙ نًمٛبط الاضطشاة انًشزشن انًصٕس ٞطفبل انشٔضخ

 انفمشاد

 الاسرجبط ثبنجعذ

 لًٛخ الاسرجبط
انذلانخ 

 الإحصبئٛخ

1 3.6.1 3.31 

2 3.527 3.31 

3 3.653 3.31 

4 3.664 3.31 

( ٚاٌنٞ ٠3.31زؼؼ ِٓ اٌغلٚي اٌَبثك أْ ع١ّغ ل١ُ ِؼبِلاد الاهرجبؽ كاٌخ ػٕل َِزٜٛ كلاٌخ )

 ٠ؤول الارَبق اٌلافٍٟ ٌٍفمواد ِغ اٌّم١بً.
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 :انصذق انزًٛٛض٘ - س

ػٍٝ اٌؼ١ٕخ الاٍزطلاػ١خ الاضطشاة انًشزشن انًصٕس ٞطفبل انشٔضخ ثؼل رطج١ك ِم١بً 

% 25ؽفً( أفند اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً ِؾىب ٌٍؾىُ ػٍٝ طللٗ، وّب أفن أػٍٝ ٚأكٔٝ  123)

% ِٓ 25% الأؽفبي اٌّورفؼ١ٓ، ٚرّضً ِغّٛػخ أكٔٝ 25ِٓ اٌلهعبد ٌزّضً ِغّٛػخ أػٍٝ 

بءد اٌلهعبد الأؽفبي إٌّقفؼ١ٓ، ٚثبٍزقلاَ افزجبه "د" فٟ اٌّمبهٔخ ث١ٓ اٌّزٍٛطبد ع

 :إٌزبئظ ػٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٟ
 (4عذٔل )

 انصذق انزًٛٛض٘ نًمٛبط الاضطشاة انًشزشن انًصٕس ٞطفبل انشٔضخ

 انعذد انًغًٕعخ انًزغٛشاد
انًزٕعظ 

 انحغبثٙ

الاَحشاف 

 انًعٛبس٘

دسعبد 

 انحشٚخ

لًٛخ 

 "د"

انذلانخ 

 الاحصبئٛخ

انذسعخ انكهٛخ نًمٛبط 

الاضطشاة انًشزشن انًصٕس 

 انشٔضخٞطفبل 

 3.46 11.44 33 انعهٛب
5. 37.70 3.31 

 3.31 6.62 33 انذَٛب

 

( ث١ٓ ِزٍٛؾ 3.31فوٚق ماد كلاٌخ إؽظبئ١خ ػٕل َِزٜٛ ) ٠زؼؼ ِٓ اٌغلٚي اٌَبثك أٔٗ رٛعل

%( فٟ اٌلهعخ اٌى١ٍخ 25%( ِٚزٍٛؾ ِغّٛػخ إٌّقفؼ١ٓ )الً 25ِغّٛػخ اٌّورفؼ١ٓ )اػٍٝ 

 .ٌّم١بً الاػطواة اٌّشزون اٌّظٛه لأؽفبي اٌوٚػخ، ِّب ٠لي ػٍٝ اٌظلق اٌز١١ّيٞ ٌٍّم١بً

 صجبد انًمٛبط: - ط

  انضجبد ثبعزخذاو يعبدنخ انفب كشَٔجبخCronbach's alpha: 

يعبدنخ ػٍٝ صجبد ِم١بً الاػطواة اٌّشزون اٌّظٛه لأؽفبي اٌوٚػخ رُ اٍزقلاَ ٌلإؽّئٕبْ 

رطج١ك ِم١بً الاػطواة اٌّشزون اٌّظٛه لأؽفبي اٌوٚػخ ػٍٝ ػ١ٕخ  انفب كشَٔجبخ، حٛش رى

فجهغذ ( ؽفً ٚرُ ؽَبة صجبد اٌّم١بً ثبٍزقلاَ ِؼبكٌخ اٌفب ووٚٔجبؿ 123اٍزطلاػ١خ لله٘ب )

( ِّب ٠لي ػٍٝ صجبد ِم١بً الاػطواة اٌّشزون 3.6أوجو ِٓ )( ْٔٙ لًٛخ .3..3لًٛزّ )

 اٌّظٛه لأؽفبي اٌوٚػخ.

 و طشٚمخ انزغضئخ انُصفٛخ انضجبد ثبعزخذاSplit-half Method: 

طشٚمخ ػٍٝ صجبد ِم١بً الاػطواة اٌّشزون اٌّظٛه لأؽفبي اٌوٚػخ ثبٍزقلاَ ٌلإؽّئٕبْ 

رطج١ك ِم١بً الاػطواة اٌّشزون اٌّظٛه لأؽفبي اٌوٚػخ ػٍٝ ػ١ٕخ  انزغضئخ انُصفٛخ رى

ثواْٚ -ِؼبكٌخ ٍج١وِبْ( ؽفً ٚرُ ؽَبة صجبد اٌّم١بً ثبٍزقلاَ 123اٍزطلاػ١خ لله٘ب )

( ِّب ٠لي ػٍٝ صجبد ِم١بً 3.6أوجو ِٓ )( ْٔٙ لًٛخ 52..3فجهغذ لًٛزّ )ٌٍزغيئخ إٌظف١خ 

 الاػطواة اٌّشزون اٌّظٛه لأؽفبي اٌوٚػخ.
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 (2323،صبَٛبً : يمٛبط انحغبعٛخ انُفغٛخ انًفشطخ : )ئعذاد شٓذ كغبة 

( 6-4: ل١بً اٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ اٌّفوؽخ لاؽفبي ِب لجً اٌّلهٍخ ِٓ ػّو ) انٓذف يٍ انًمٛبط

 ٍٕٛاد .

٠زىْٛ اٌّم١بً ِٓ عيئ١ٓ هئ١َ١ٓ ، اٌغيء الاٚي ٠زىْٛ ِٓ فٌّ ِٙبَ رزؼّٓ ٔصف انًمٛبط : 

ؽبٍخ اٌجظو( ، اٌغيء اٌضبٔٝ ٠زىْٛ ِٓ  -ؽبٍخ اٌزنٚق  -ؽبٍخ اٌَّغ  -ؽبٍُ اٌٌٍّ  -)ؽبٍخ اٌشُ 

 ٍؤاي . ( 12ػلك )

طُّ اٌّم١بً ١ٌزٕبٍت لاؽفبي ِبلجً اٌّلهٍخ فٝ انعًش انًُبعت نزطجٛك انًمٛبط ٔصيٍ رطجٛمّ : 

 كل١مخ ٠ٚىْٛ اٌزطج١ك فوك٠بً . 23ٍٕٛاد ٠َٚزغوق ىِٓ رطج١ك اٌّم١بً  6-4اٌّوؽٍخ اٌؼّو٠خ ِٓ 

 طشٚمخ رطجٛك انًمٛبط : 

ٌغيء الاٚي فٝ اٌّم١بً ٚثؼل رٛػؼ اٌجبؽضخ ٌٍطفً وً ِّٙخ ِٓ اٌقٌّ ِٙبَ اٌّؾلكح ثب -1

 ( أٍئٍخ ؽٛي اٌّّٙخ ٚرلْٚ كهعبد اعبثبرٗ .4وً ِّٙخ رَأي اٌطفً )

ٍؤاي رطوؽُٙ  12رٕزمً اٌجبؽضخ فٝ اٌّم١بً ِغ اٌطفً ٌٍغيء اٌضبٔٝ ٚاٌنٜ ٠زىْٛ ِٓ  -2

ً ٌّٕٛمط اٌزظؾ١ؼ اٌقبص  ػٍٝ اٌطفً ٚرلٚي كهعبد اعبثبرٗ ٠ٚزُ إؽزَبة اٌلهعبد ٚفمب

 ّم١بً .ثىً عيء فٝ اٌ

 طشٚمخ انزصحٛح ٔرمذٚش انذسعخ :

٠زُ رغ١ّغ كهعبد وً ؽفً فٝ ع١ّغ ػجبهاد اٌّم١بً ١ٌزؾلك كهعزٗ إٌٙبئ١خ  ، ٌنا فأْ  -1

( ٚأكٔٝ  63أػٍٝ كهعخ ٠ّىٓ اْ ٠ظً ا١ٌٙب اٌطفً فٝ اٌغيء الاٚي ِٓ اٌّم١بً ٘ٝ ) 

( ٚأكٔٝ  42ٝ ) ( ،  ٚاػٍٝ كهعخ فٝ اٌغيء اٌضبٔٝ ِٓ اٌّم١بً 23٘كهعخ ٌٍّم١بً ٘ٝ )

 ( . 12كهعخ ٘ٝ ) 

( 33ٚثنٌه رؾلك اٌجبؽضخ الأؽفبي مٜٚ اٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ اٌّفوؽخ اٌن٠ٓ ٠ؾظٍْٛ ػٍٝ ) -2

( فألً فٝ اٌغيء اٌضبٔٝ ػٍٝ كهعبد 24فألً فٝ اٌغيء الاٚي ػٍٝ كهعبد اٌّم١بً ٚ )

 ٌّؼ١به٠خ ( .اٌّم١بً . ) ٘نا ٠زُ ؽَبثٗ ثؼل اٌزطج١ك ٚإٍزقواط اٌّزٍٛطبد ٚالأؾوافبد ا

 صذق ٔصجبد يمٛبط انحغبعٛخ انُفغٛخ ٞطفبل انشٔضخ : -صبَٛبً 

 صذق انًحزٕٖ: - أ

ٌٍزؾمك ِٓ طلق اٌّؾزٜٛ ٌّم١بً اٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ لأؽفبي اٌوٚػخ، ػوُع اٌّم١بً ػٍٝ 

( ِؾىّب ِٓ أػؼبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ ثى١ٍبد اٌزوث١خ ثبٌغبِؼبد اٌّظو٠خ، ٚمٌه لإثلاء 13)

ؽ١ش اٌللخ اٌٍغ٠ٛخ فٟ ط١بغخ فمواد اٌّم١بً، ِٚلٜ ِٕبٍجزٙب ٌؼ١ٕخ اٌلهاٍخ، ِلاؽظبرُٙ ِٓ 

ِٚلٜ اهرجبؽٙب ثّب ٠م١َٗ اٌّم١بً، ٚأول اٌّؾىّْٛ ػٍٝ أْ اٌّم١بً ٠م١ٌ ِب ٚػغ ٌم١بٍٗ ثؼل 
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% 25إعواء اٌزؼل٠لاد ػٍٝ ثؼغ اٌفمواد، ٚلل رواٚؽذ َٔت الارفبق ٌفمواد اٌّم١بً ث١ٓ )

 (.فموح 32م١بً فٟ طٛهرٗ إٌٙبئ١خ ِىْٛ ِٓ )%(، ١ٌظجؼ ا133ٌّاٌٝ 

 :Construct validityانصذق انجُبئٙ  - ة

ٌّم١بً اٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ لأؽفبي اٌوٚػخ رُ   Construct validityٌٍزؾمك ِٓ اٌظلق اٌجٕبئٝ 

، ؽ١ش ثٍغ Exploratory factor analysis (EFA اٍزقلاَ اٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِٝ الاٍزىشبفٝ )

( ؽفً ، ٚرُ اعواء اٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِٝ الاٍزىشبفٝ ثطو٠مخ 123الاٍزطلاػ١خ ) ػلك افواك اٌؼ١ٕخ

Bartlett’sً  ، ٚلل ثٍغذ ل١ّخ   principal Axis factoringاٌّؾبٚه الاٍب١ٍخ  ً testً

ً ػٕل َِزٜٛ )446ثلهعبد ؽو٠خ لله٘ب )  (3344.132) ( ، 3.31( ٚ٘ٝ ل١ّخ كاٌخ اؽظبئ١ب

،  3.2( ٚ٘ٝ ل١ّخ اوجو ِٓ 3.242)   test   kaiser-Meyer- Olkin (KMO)ٚثٍغذ ل١ّخ 

ٚرُ الاثمبء ػٍٝ اٌؼٛاًِ اٌزٝ ري٠ل عنه٘ب اٌىبِٓ ػٓ اٌٛاؽل اٌظؾ١ؼ ، ِغ اػزجبه اْ اٌفموح 

( ٚثٕبء ػٍٝ مٌه رُ 3.3رىْٛ ِزشجؼخ ػٍٝ اٌؼبًِ إما وبْ رشجؼٙب ػٍٝ ٘نا اٌؼبًِ ٠ي٠ل ػٓ )

ٌزجب٠ٓ اٌىٍٝ ٌٍّم١بً ، اعوٜ اٌزل٠ٚو اٌّزؼبِل %( ِٓ ا42.52اٍزقواط )ػب١ٍِٓ( فَوا َٔجخ )

، ٚاٌغلٚي اٌزبٌٝ ٠ٛػؼ رشجؼبد فمواد ِم١بً اٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ   Varimaxثطو٠مخ فبه٠ّبوٌ 

 لأؽفبي اٌوٚػخ ػٍٝ اٌؼب١ٍِٓ ثؼل اٌزل٠ٚو :

 (5عذٔل )

 غٛخ ٞطفبل انشٔضخ يصفٕفخ انعٕايم ثعذ انزذٔٚش ٔفك انزحهٛم انعبيهٗ الإعزكشبفٗ نًمٛبط انحغبعٛخ انُف

 انفمشاد

 انعٕايم انًغزخشعخ

 الاشزشاكٛبد

 انعبيم انضبَٙ انعبيم اٞٔل

1 3.655 3.320 3.433 

2 3.573 3.315 3.320 

3 3.661 3.342 3.430 

4 3.627 3.314 3.303 

5 3.540 3.3.5 3.330 

6 3.633 3.113 3.413 

7 3.564 3.3.. 3.326 

. 3.761 3.312 3.570 

0 3.703 3.131 3.634 

13 3.703 3.337 3.633 

11 3.77. 3.363 3.630 

12 3.630 3.336 3.372 

13 3.513 3.214 3.330 

14 3..52 3.375 3.732 

15 3..12 3.302 3.66. 

16 3.731 3.331 3.402 
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 انفمشاد

 انعٕايم انًغزخشعخ

 الاشزشاكٛبد

 انعبيم انضبَٙ انعبيم اٞٔل

17 3.663 3.325 3.436 

1. 3.434 3.310 3.1.0 

10 3.723 3.315 3.510 

23 3.67. 3.130 3.472 

21 3.310 3..43 3.711 

22 3.337 3.723 3.523 

23 3.13. 3.763 3.5.0 

24 3.322 3.734 3.406 

25 3.3.5 3.500 3.366 

26 3.132 3.431 3.233 

27 3.244 3.305 3.216 

2. 3.334 3..43 3.711 

20 3.357 3.723 3.522 

33 3.13. 3.734 3.553 

31 3.370 3..31 3.64. 

32 3.303 3..41 3.716 

انزجبٍٚ انكهٙ =  6.241 0.2.6 انغضس انكبيٍ 

4..52% 

 
 %10.53 %20.32 (%انزجبٍٚ انًفغش ) 

 

 ( ٠زؼؼ اْ :5ِٚٓ اٌغلٚي )

  ( ػٍٝ اٌؼبًِ الأٚي ، ؽ١ش ثٍغذ ل١ّخ اٌغنه اٌىبِٓ 1-23اٌفمواد ً ( وبٔذ أوضو رشجؼب

%( ، ِٚٓ فلاي كهاٍخ ِؾزٜٛ 24.32( ،ٚوبٔذ َٔجخ اٌزبث١ٓ اٌّفَو ٌٙنا اٌؼبًِ )4.226)

 اٌفمواد اٌزٝ رشجؼذ ػٍٝ اٌؼبًِ الأٚي ، ٔغل أٙب رزٕبٚي ثؼل ) اٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ ( . 

 ( و21-32اٌفمواد ) ِٓػٍٝ اٌؼبًِ اٌضبٔٝ ، ؽ١ش ثٍغذ ل١ّخ اٌغنه اٌىب ً بٔذ أوضو رشجؼب

%( ، ِٚٓ فلاي كهاٍخ ِؾزٜٛ 14.53( ، ٚوبٔذ َٔجخ اٌزبث١ٓ اٌّفَو ٌٙنا اٌؼبًِ )6.241)

 اٌفمواد اٌزٝ رشجؼذ ػٍٝ اٌؼبًِ اٌضبٔٝ ، ٔغل أٙب رزٕبٚي ثؼل ) إكاهح اٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ ( .     

كهعخ وً فموح ِغ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍجؼل اٌنٞ رم١َٗ، رُ ؽَبة ِؼبًِ  ٌٍزؾمك ِٓ ِلٜ اهرجبؽ

، ث١ٓ كهعخ وً فموح ِغ اٌلهعخ Pearson's correlation coefficientاهرجبؽ ث١وٍْٛ 

ٕٔٚضح انغذٔل انزبنٙ الارغبق انذاخهٙ نًمٛبط انحغبعٛخ انُفغٛخ اٌى١ٍخ ٌٍجؼل اٌنٞ رٕزّٟ إ١ٌٗ، 

 :ٞطفبل انشٔضخ
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 (6عذٔل )

 الارغبق انذاخهٙ نًمٛبط انحغبعٛخ انُفغٛخ ٞطفبل انشٔضخ

 انفمشاد

 الاسرجبط ثبنجعذ

 انفمشاد

 الاسرجبط ثبنًمٛبط

 انذلانخ الاحصبئٛخ يعبيم الاسرجبط انذلانخ الاحصبئٛخ يعبيم الاسرجبط

 انجعذ اٞٔل: انحغبعٛخ انُفغٛخ

 حبعخ انهًظ (1

1 3.671 3.31 3 3.515 3.31 

2 3.543 3.31 4 3.520 3.31 

 حبعخ انغًع (2

5 3.570 3.31 7 3.510 3.31 

6 3.524 3.31 . 3.557 3.31 

 حبعخ انجصش (3

0 3.626 3.31 11 3.473 3.31 

13 3.654 3.31 12 3.632 3.31 

 حبعخ انشى (4

13 3.653 3.31 15 3.521 3.31 

14 3.624 3.31 16 3.5.. 3.31 

 حبعخ انززٔق (5

17 3.540 3.31 10 3.534 3.31 

1. 3.717 3.31 23 3.51. 3.31 

 انجعذ انضبَٙ: ئداسح انحغبعٛخ انُفغٛخ

1 3.710 3.31 7 3.532 3.31 

2 3.676 3.31 . 3.570 3.31 

3 3.644 3.31 0 3.465 3.31 

4 3.566 3.31 13 3.5.7 3.31 

5 3.634 3.31 11 3.504 3.31 

6 3.543 3.31 12 3.450 3.31 

 

 

 



 مجلة الطفولة  1( عدد 0203المجلد التاسع والاربعون ) يناير 

 

1212 
 

 (7عذٔل )

 يعبيلاد الاسرجبط ثٍٛ الاثعبد ٔانذسعخ انكهٛخ نًمٛبط انحغبعٛخ انُفغٛخ ٞطفبل انشٔضخ

 الاثعبد
 الاسرجبط ثبنذسعخ انكهٛخ نهًمٛبط

 انذلانخ الاحصبئٛخ يعبيم الاسرجبط

 3.31 .3.71 ثعذ انحغبعٛخ انُفغٛخ 1

 3.31 3.636 ثعذ اداسح انحغبعٛخ انُفغٛخ 2

 

( ٚاٌنٞ 3.31أْ ع١ّغ ل١ُ ِؼبِلاد الاهرجبؽ كاٌخ ػٕل َِزٜٛ كلاٌخ ) ٠زؼؼ ِٓ اٌغلٚي اٌَبثك

 ٠ؤول الارَبق اٌلافٍٟ ٌٍفمواد ِغ الاثؼبك ٚونٌه الارَبق اٌلافٍٟ ٌلأثؼبك ِغ اٌّم١بً.

 :انصذق انزًٛٛض٘ - د

 123ػٍٝ اٌؼ١ٕخ الاٍزطلاػ١خ ) انحغبعٛخ انُفغٛخ ٞطفبل انشٔضخثؼل رطج١ك ِم١بً 

% 25ؽفً( أفند اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً ِؾىب ٌٍؾىُ ػٍٝ طلق اثؼبكٖ، وّب أفن أػٍٝ ٚأكٔٝ 

% ِٓ 25% الأؽفبي اٌّورفؼ١ٓ، ٚرّضً ِغّٛػخ أكٔٝ 25ِٓ اٌلهعبد ٌزّضً ِغّٛػخ أػٍٝ 

ٍٛطبد عبءد اٌلهعبد الأؽفبي إٌّقفؼ١ٓ، ٚثبٍزقلاَ افزجبه "د" فٟ اٌّمبهٔخ ث١ٓ اٌّز

 :إٌزبئظ ػٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٟ
 (.عذٔل )

 انصذق انزًٛٛض٘ نًمٛبط  انحغبعٛخ انُفغٛخ ٞطفبل انشٔضخ

 انعذد انًغًٕعخ انًزغٛشاد
انًزٕعظ 

 انحغبثٙ

الاَحشاف 

 انًعٛبس٘

دسعبد 

 انحشٚخ

لًٛخ 

 "د"

انذلانخ 

 الاحصبئٛخ
ل 

فب
ط

ٞ
خ 

غٛ
ُف

 ان
ٛخ

ع
غب

ح
 ان

ط
ٛب

يم

ضخ
شٔ

ان
 

1 
ثعذ انحغبعٛخ 

 انُفغٛخ

 2.37 37.70 33 انعهٛب
5. 1..46 3.31 

 .1.3 .24.3 33 انذَٛب

2 

ثعذ اداسح 

انحغبعٛخ 

 انُفغٛخ

 13.35 26.63 33 انعهٛب
5. 23.42 3.31 

 3.04 53..1 33 انذَٛب

انذسعخ انكهٛخ 

 نهًمٛبط

 2.56 64.37 33 انعهٛب
5. 25.4. 3.31 

 1.77 ...42 33 انذَٛب

( ث١ٓ ٠3.31زؼؼ ِٓ اٌغلٚي اٌَبثك أٔٗ رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ إؽظبئ١خ ػٕل َِزٜٛ )

%( فٟ 25%( ِٚزٍٛطبد ِغّٛػخ إٌّقفؼ١ٓ )الً 25ِزٍٛطبد ِغّٛػخ اٌّورفؼ١ٓ )اػٍٝ 

ع١ّغ اٌّىٛٔبد اٌفوػ١خ ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌّم١بً اٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ لأؽفبي اٌوٚػخ، ِّب ٠لي ػٍٝ 

 .م١بًاٌظلق اٌز١١ّيٞ ٌٍّ
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 صجبد انًمٛبط: - س

  انضجبد ثبعزخذاو يعبدنخ انفب كشَٔجبخCronbach's alpha: 

يعبدنخ انفب ٌلاؽّئٕبْ ػٍٝ صجبد ِم١بً اٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ لأؽفبي اٌوٚػخ رُ اٍزقلاَ 

رطج١ك ِم١بً اٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ لأؽفبي اٌوٚػخ ػٍٝ ػ١ٕخ اٍزطلاػ١خ لله٘ب  كشَٔجبخ، حٛش رى

كًب ْٕ يٕضح ثبنغذٔل ( ؽفً ٚرُ ؽَبة صجبد اٌّم١بً ثبٍزقلاَ ِؼبكٌخ اٌفب ووٚٔجبؿ 123)

 انزبنٙ:

 (0عذٔل )

 يعبيلاد انضجبد نًمٛبط انحغبعٛخ انُفغٛخ ٞطفبل انشٔضخ ثبعزخذاو يعبدنخ انفب كشٔثُبخ

 انحغبعٛخ انُفغٛخ ٞطفبل انشٔضخيمٛبط 
يعبيم انضجبد )انفب 

 كشَٔجبخ(

 22..3 ثعذ انحغبعٛخ انُفغٛخ 1

 3.7.5 ثعذ اداسح انحغبعٛخ انُفغٛخ 2

 3.703 انًمٛبط ككم

 

( ِّب ٠لي ػٍٝ ٠ٚ3.6زؼؼ ِٓ اٌغلٚي اٌَبثك اْ ل١ُ ِؼبِلاد اٌضجبد وبٔذ ع١ّؼٙب أوجو ِٓ )

 لأؽفبي اٌوٚػخ. صجبد ِم١بً اٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ

  طشٚمخ انزغضئخ انُصفٛخ: ثاعزخذاوانضجبد 

طشٚمخ انزغضئخ ٌلاؽّئٕبْ ػٍٝ صجبد ِم١بً اٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ لأؽفبي اٌوٚػخ ثبٍزقلاَ 

رطج١ك ِم١بً اٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ لأؽفبي اٌوٚػخ ػٍٝ ػ١ٕخ اٍزطلاػ١خ لله٘ب  انُصفٛخ، رى

كًب ْٕ ثواْٚ ٌٍزغيئخ إٌظف١خ -ؼبكٌخ ٍج١وِبْ( ؽفً ٚرُ ؽَبة صجبد اٌّم١بً ثبٍزقلاَ 123ِ)

 يٕضح ثبنغذٔل انزبنٙ:

 (13عذٔل )

 ثشأٌ نهزغضئخ انُصفٛخ-يعبيلاد انضجبد نًمٛبط انحغبعٛخ انُفغٛخ ٞطفبل انشٔضخ ثبعزخذاو يعبدنخ عجٛشيبٌ

 يمٛبط انحغبعٛخ انُفغٛخ ٞطفبل انشٔضخ
ثشأٌ -يعبيم انضجبد )يعبدنخ عجٛشيبٌ

 انُصفٛخ(نهزغضئخ 

 .2..3 ثعذ انحغبعٛخ انُفغٛخ 1

 3.703 ثعذ اداسح انحغبعٛخ انُفغٛخ 2

 15..3 انًمٛبط ككم
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( ِّب ٠لي ػٍٝ ٠ٚ3.6زؼؼ ِٓ اٌغلٚي اٌَبثك اْ ل١ُ ِؼبِلاد اٌضجبد وبٔذ ع١ّؼٙب أوجو ِٓ )

 صجبد ِم١بً اٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ لأؽفبي اٌوٚػخ.

 

 نزحهٛم ثٛبَبد انذساعخ:اٞعبنٛت الإحصبئٛخ انًغزخذيخ 

ٚرُ  IBM SPSS Statistics v.25ٌزؾ١ًٍ ث١بٔبد اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ رُ اٍزقلاَ ثؤبِظ 

 الاٍزؼبٔخ ثبلأٍب١ٌت الإؽظبئ١خ اٌزب١ٌخ:

 اٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ ٚالأؾوافبد اٌّؼ١به٠خ. (1

 ِؼبًِ اهرجبؽ ث١وٍْٛ ٌؾَبة الارَبق اٌلافٍٟ. (2

ٌٍزؾمك ِٓ  Exploratory factor analysis (EFA)اٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِٟ الاٍزىشبفٟ  (3

 اٌظلق اٌجٕبئٟ لأكٚاد اٌجؾش.

 ِؼبًِ اٌفب ووٚٔجبؿ ٌؾَبة اٌضجبد. (4

 ثواْٚ ٌؾَبة اٌضجبد ثطو٠مخ اٌزغيئخ إٌظف١خ-ِؼبكٌخ ٍج١وِبْ (5

 .Multiple Linear Regressionرؾ١ًٍ الأؾلاه اٌقطٟ اٌّزؼلك  (6

 

 َزبئظ انذساعخ:

 عشض َزبئظ انجحش ٔيُبلشزٓب 

اٌَبثمخ  ٚاٌذساعبد ٌٍجؾش إٌظشٞ الإؽبه ػٛء فٟ ِٕٚبلشزٙب اٌجؾش فشٚع ٔزبئظ اٌجبؽضٗ رزٕبٚي

 ٚاٌّزخظظ١ٓ اٌجبؽضٗ رُٙ اٌزٟ اٌزٛط١بد ثؼذ اٌجبؽضخ رمذَ صُ ، اٌجؾش ثّٛػٛع اٌظٍٗ راد

 . اٌّغزمج١ٍٗ ٚاٌذساعبد اٌّٛػٛػبد ثؼغ ٠ٚمزشػ ٚاٌّشث١١ٓ

 

 عشض َزبئظ انجحش ٔيُبلشزٓب 

 َزبئظ انفشض اٞٔل:-ألاً 

ث١ٓ اٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ  كاٌخ ِٚٛعجخإهرجبؽ١خ  " رٛعل ػلالخُٚص انفشض اٞٔل عهٗ 

 . "اٌّفوؽخ ٚالاػطواة اٌّشزون ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ الأؽفبي فٝ ِوؽٍخ ِب لجً اٌّلهٍخ

ث١ٓ كهعبد الأؽفبي ث١وٍْٛ ثؾَبة ِؼبًِ اهرجبؽ ٌٍٚزؾمك ِٓ طؾخ ٘نا اٌفوع لبَ اٌجبؽش 

وّب ٘ٛ  ػ١ٕخ اٌجؾش ػٍٝ ِم١بً اٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ ِٚم١بً الاػطواة اٌّشزون اٌّظٛه

 ِٛػؼ ثبٌغلٚي اٌزبٌٟ:
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 (11عذٔل )

لٛى يعبيلاد اسرجبط ثٛشعٌٕ ثٍٛ ثٍٛ دسعبد اٞطفبل عُٛخ انجحش عهٗ يمٛبط انحغبعٛخ انُفغٛخ ٔيمٛبط 

 (33الاضطشاة انًشزشن )ٌ=

 انًزغٛشاد

 الاضطشاة انًشزشن ٞطفبل انشٔضخ

رُظٛى 

 الاَفعبلاد

انزفبعلاد 

 الاعشٚخ

انزفبعلاد 

 الاعزًبعٛخ
 اداس انزاد

انذسعخ 

انكهٛخ 

 نهًمٛبط

ضخ
شٔ

 ان
بل

طف
ٞ
خ 

غٛ
ُف

 ان
ٛخ

ع
غب

ح
ان

 

 **3.4.6 *3.304 *3.433 *3.3.1 *3.3.3 ثعذ انحغبعٛخ انُفغٛخ ( أ

 *3.307 *3.410 *3.452 *3.362 *3.370 حبعخ انهًظ 1

 **3.475 *3.437 **3.515 *3.365 *3.425 حبعخ انغًع 2

 **3.464 **3.472 *3.364 *3.424 *3.364 حبعخ انجصش 3

 *3.417 *3.300 *3.421 *3.305 *3.300 حبعخ انشى 4

 *3.301 *3.3.5 *3.416 *3.301 *3.303 حبعخ انززٔق 5

ثعذ اداسح انحغبعٛخ  ( ة

 انُفغٛخ
3.514** 3.375* 3.4..** 3.363* 3.460** 

 **3.527 *..3.3 *3.360 *3.364 *3.447 انذسعخ انكهٛخ

 ٔٚزضح يٍ انغذٔل انغبثك يب ٚهٙ:

ً ػٕل َِزٜٛ ) – ( ث١ٓ كهعبد الأؽفبي ػ١ٕخ 3.31ٚعٛك ػلالخ اهرجبؽ١خ ِٛعجخ كاٌخ اؽظبئ١ب

اٌّشزون ؽ١ش اٌجؾش ػٍٝ ِم١بً اٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ ٚكهعبرُٙ ػٍٝ ِم١بً الاػطواة 

ً ػٕل َِزٜٛ 3.526ثٍغذ ل١ّخ ِؼبِلاد الاهرجبؽ ) ( ٟٚ٘ ل١ّخ ِٛعجخ ٚكاٌخ اؽظبئ١ب

(، ِّب ٠لي ػٍٝ ٚعٛك ػلالخ ؽوك٠خ ث١ٓ اٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ ٚالاػطواة اٌّشزون أٞ 3.31)

 اْ ى٠بكح اٌؾَب١ٍخ اٌّفوؽخ ٠مبثٍٙب ى٠بكح فٟ الاػطواة اٌّشزون ٚاٌؼىٌ طؾ١ؼ.

ً ػٕل َِزٜٛ )ٚعٛك ػلالخ اهرجبؽ – ( ث١ٓ كهعبد الأؽفبي ػ١ٕخ ١3.31خ ِٛعجخ كاٌخ اؽظبئ١ب

اٌجؾش ػٍٝ اثؼبك ِم١بً اٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ )ثؼل اٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ، ثؼل إكاهح اٌؾَب١ٍخ 

إٌف١َخ( ٚكهعبرُٙ ػٍٝ ِم١بً الاػطواة اٌّشزون لأؽفبي اٌوٚػخ ؽ١ش ثٍغذ ل١ُ 

 (3.31زبْ كاٌز١ٓ اؽظبئ١بً ػٕل َِزٜٛ )( ّٚ٘ب ل3.464ّ١، 3.426ِؼبِلاد الاهرجبؽ )

ً ث١ٓ كهعبد الأؽفبي ػ١ٕخ اٌجؾش ػٍٝ الاثؼبك  – ٚعٛك ػلالخ اهرجبؽ١خ ِٛعجخ كاٌخ اؽظبئ١ب

اٌفوػ١خ ٌّم١بً الاػطواة اٌّشزون اٌّظٛه لأؽفبي اٌوٚػخ )ؽبٍخ اٌٌٍّ، ؽبٍخ 

لاػطواة اٌَّغ، ؽبٍخ اٌجظو، ؽبٍخ اٌشُ، ؽبٍخ اٌزنٚق( ٚث١ٓ كهعبرُٙ ػٍٝ ِم١بً ا

( 3.341، 3.416، 3.464، 3.465، 3.346اٌّشزون ؽ١ش ثٍغذ ل١ُ ِؼبِلاد الاهرجبؽ )

 ( ػٍٝ اٌزٛاٌٟ.3.35، 3.35، 3.31، 3.31، 3.35ػٍٝ اٌزٛاٌٟ، ثللاٌخ إؽظبئ١خ لله٘ب )
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 يُبلشخ َزبئظ انفشض الأل ٔرفغٛشْب  

ً إ كاٌخ راد إهرجبؽ١خ ػلالٗ رٛعذ أٗ ٌٝإ الاٚي اٌفشع ٔزبئظ دشبسأ اٌؾَب١ٍخ  ثؼبدأ ث١ٓؽظبئ١ب

 وٍّب اٌّفوؽخ اٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ  ِغزٜٛ اسرفغ وٍّب ثؾ١ش اٌّشزشن ٚالاػطشاةاٌّفوؽخ إٌف١َخ 

 . ٚص١مب اسرجبؽب اٌّشزشن الاػطشاة ِغزٜٛ اسرفؼذ

 الاػطشاة ٚعٍٛن اٌّفوؽخ إٌفغ١خ اٌؾغبع١خ عٍٛن ث١ٓ الإهرجبؽ١خ اٌجبؽضخ اٌؼلالخ رفَو   

 ٠ؼزجش اٌّفوؽخ إٌفغ١خ اٌؾغبع١خ عٍٛن اْ ؽ١ش اٌّلهٍخ لجً ِب ِوؽٍخ فٟ الاؽفبي ث١ٓ اٌّشزشن

 أؾبء ع١ّغ فٟاٌّلهٍخ  لجً ِب ِوؽٍخ فٟ الاؽفبي ث١ٓ أزشبهاً  الأوضو الإػطواثبد شىبيأ ِٓ شىلاً 

 ٚاٌزٝ ف١ٙب ٠ؼشٛ اٌزٟ ٌٍٚج١ئبد ٌلأؽفبي ٚلأٍوُ٘ اٌّشىلاد ِٓ اٌؼذ٠ذ ؽذٚس اٌٝ رإدٜ ؽ١ش اٌؼبٌُ

 ؽغّبً  رزضا٠ذ ظب٘شٖ ٚثبرذ الاؽفبي ٌذٜ شبئغ عٍٛن حاٌّفشؽ إٌفغ١خ اٌؾغبع١خ ٚرؼذ  ِٕٙب ٠زؼٍّْٛ

 .  ِؼبٌغبرٙب ٚ ِٕٙب اٌؾذِؼٙب ٚ اٌزؼبًِ ػٍٝ اٌمذسٖ ػذَ ِغ

 ً  اٌّشزشن ٚالاػطشاة ٌلأؽفبي اٌّفوؽخ إٌف١َخ اٌؾَب١ٍخ ث١ٓ اٌؼلالٗ ِذٜ رظٙش عجك ِّب ٚأطلالب

 فٟ ِّٕٙب ولا ٠ٚإصش اسرجبؽ١ٗ ػلالٗ ث١ُٕٙ ٚاٌؼلالٗ الاخش ػٍٝ ُِٕٙ وً رأص١و ِٚذٜ ٚالاَ اٌطفً ث١ٓ

 ػٓ اٌىشف ٘ذفذ ٚاٌزٟ  ( Xing ، Wei  ( 2016ٚ٘نا ِب أشبهد إ١ٌٗ كهاٍخ   ، الاخش

 اٌزٛاطً ِخبٚف ػٍٝ ٌلاؽفبي اٌغّبػٟ اٌؼلاط ربص١ش ٚوزٌه الاعشٖ ِغ اٌّشزشن الاػطشاة

 شٍّذ ثبدٚاد ثبلاعزؼبٔٗ اٌزٛاطً ِخبٚف ِٓ ٠ؼبْٔٛ  ِّٓ ؽفلا 32 لٛاِٙب ػ١ٕٗ ػٓ ، الاعزّبػٟ

:   إٌزبئظ اظٙشد عٍٛوٟ اٌّؼشفٟ عّبػٟ ػلاط ٚثشٔبِظ اٌزٛاطً ٌّخبٚف اٌزارٟ اٌزمذ٠ش ِمبط

 الاعزّبػٟ اٌزٛاطً فٟ ِشىلاد ٌذ٠ُٙ اٌز٠ٓ الاؽفبي ارغب٘بد ٌزؼذ٠ً اٌغّبػٝ اٌؼلاط عذٜٚ

 اٌخجشاد رجبدي ٚوزٌه ف١ٙب اٌزؾىُ ٚو١ف١ٗ ٌذ٠ُٙ اٌزٟ اٌّشىٍٗ اٌٝ الاؽفبي اسشبد رؼّٓ ارا ٚخبطٗ

 . اٌزٛاطً ِشىلاد ؽً و١ف١خ ١ٌزؼشفٛا ث١ُٕٙ ف١ّب

 رفبػً ٘ٛ اٌّشزشن الاػطشاة اْ اٌٝ(   Cho & park 2022) دساعخ ١ٌٗإ أشبسد ِب ٚ٘زا        

 ِٕٙب اٌؼٛاًِ ِٓ ثبٌؼذ٠ذ ٠ٚزأصش اعزّبػٟ ث١ئٟ ع١بق فٟ ٠ٚظٙش اوضش ٚأ ؽف١ٍٓ ث١ٓ ٠ؾذس

 اٌٛاٌذ٠ٓ ٚؽلاق الاعشٞ اٌؼٕف ِٓ ث١ئخ فٟ اٌزٕشئخ ث١ٕٙب ِٓ ٚاٌزٟ اٌج١ئ١خ الاعزّبػ١خ اٌؼٛاًِ

 ِغ اٌج١ئ١خ الاعزّبػ١خ اٌؼٛاًِ ٚرزفك ، اٌغ٠ٛخ غ١ش اٌٛاٌذ٠خ ٚأعب١ٌت ٌلاعبءح اٌّزىشس ٚاٌزؼشع

 اٌجششٞ إٌّٛ أْ الا٠ىٌٛٛع١ٗ الاعزّبػ١ٗ إٌظش٠خ رج١ٓ ؽ١ش ، الا٠ىٌٛٛع١ٗ الاعزّبػ١خ إٌظش٠خ

 ٚاٌّؾ١ؾ إٌّضي)  ثُٙ اٌّؾ١طخ اٌّزؼذدح ٚالأٔظّخ الأفشاد ث١ٓ الارغبٖ صٕبئٟ رفبػً وٕزبط ٠ؾذس

 ( . ٚاٌّغزّغ  ٚاٌّذسعخ اٌغىٕٟ

 ً  َزبئظ انفشض انضبَٙ:-صبَٛب

ثلهعبد الأؽفبي ػ١ٕخ اٌجؾش ػٍٝ ِم١بً ػٍٝ أٔٗ " ٠ّىٓ اٌزٕجؤ ُٚص انفشض انضبَٙ 

 اٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ ثّؼ١ٍِٛخ كهعبرُٙ ػٍٝ اثؼبك ِم١بً الاػطواة اٌّشزون".
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ٌٍٚزؾمك ِٓ طؾخ ٘نا اٌفوع رُ اٍزقلاَ رؾ١ًٍ الأؾلاه اٌقطٟ اٌّزؼلك ٚمٌه ثبػزجبه اْ 

ثغ، ٚرُ اٌزؾمك ِزغ١واد َِزمٍخ ِٚم١بً اٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ ِزغ١و رب الاػطواة اٌّشزوناثؼبك 

ٚ +  1-ِٓ اٌزٛى٠غ الاػزلاٌٟ ٌٍج١بٔبد، ٚلل رُ ؽَبة ل١ُ الاٌزٛاء )ٚاٌزٟ ٠غت اْ رزواٚػ ث١ٓ 

( ٌٍّزغ١واد، ٚؽزٝ رزٛىع اٌج١بٔبد اػزلا١ٌب ٠غت 2ٚ + 2-(  ٚاٌزفوؽؼ )٠غت اْ رزواٚػ ث١ٓ 1

ِلاد اٌزفوؽؼ ث١ٓ (، ٠ٚغت اْ رزواٚػ ل١ُ ِؼب1ٚ + -1اْ رزواٚػ ل١ُ ِؼبِلاد الاٌزٛاء ث١ٓ )

(-2 + ٚ2( )Stevens, 2012 ٚلل رواٚؽذ ل١ُ ِؼبِلاد الاٌزٛاء ٌج١بٔبد ِزغ١واد اٌجؾش ،)

(، 3.116اٌٝ + 1.641-( ٚرواٚؽذ ل١ُ ِؼبِلاد اٌزفوؽؼ ث١ٓ )3.446اٌٝ + 3.615-ث١ٓ )

 اٌٝ اْ اٌج١بٔبد رزٛىع اػزلا١ٌب ؽ١ش Kolmogorov–Smirnov testوّب اشبهد ٔزبئظ افزجبه 

اْ ع١ّغ ل١ُ الافزجبه وبٔذ غ١و كاٌخ اؽظبئ١ب ِّب ٠ش١و اٌٝ رؾمك الاػزلا١ٌخ اٌقط١خ ٌٍّزغ١واد. 

 Stepwiseٚثؼل اٌزؾمك ِٓ اػزلا١ٌخ رٛى٠غ اٌج١بٔبد رُ اعواء رؾ١ًٍ الأؾلاه اٌّزؼلك اٌزله٠غٟ 

Multiple Linear Regression ٚي ٚرُ اٌزٛطً اٌٝ ّٔٛمع١ٓ ٌلأؾلاه وّب ٘ٛ ِٛػؼ ثبٌغل

 اٌزبٌٟ:
 (12عذٔل )

َزبئظ رحهٛم الاَحذاس انخطٙ انًزذسط نهزُجإ ثذسعبد اٞطفبل عُٛخ انجحش عهٗ يمٛبط انحغبعٛخ انُفغٛخ يٍ 

 خلال دسعبرٓى عهٗ اثعبد يمٛبط الاضطشاة انًشزشن

ط
ٕر

ًُ
ان

 

 انًزغٛشاد
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 انًعٛبس٘
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 انمًٛخ
انخطأ 

 انًعٛبس٘

 اٞٔل
   2.74 52.43 صبثذ الاَحذاس

13.35** 
10.13** 

3.514 3.264 3.23. 
 **3.17 3.514 .3.34 1.11 رُظٛى الاَفعبلاد

 انضبَٙ

  0..2 50.10 صبثذ الاَحذاس

14.46** 

23.47** 

 **4.50 3.620 3.205 1.35 الاَفعبلادرُظٛى  3.4.1 3.517 3.710

انزفبعلاد 

 الاعزًبعٛخ
1.2. 3.330 3.516 3.76** 

 (3.31**دانخ عُذ يغزٕٖ )

 ٔٚزضح يٍ انغذٔل انغبثك يب ٚهٙ:

 Rؽ١ش إٔٗ ٠زؼّٓ رؾَٕب ِمجٛلا فٟ ل١ّخ ِؼبًِ الاهرجبؽ اٌّزؼلك  ٚزى لجٕل انًُٕرط انضبَٙ

( ٟٚ٘ ل١ّخ كاٌخ 14.46ِمبهٔخ ثبٌّٕٛمط الأٚي، ٚلل ثٍغذ ل١ّخ "ف" ٌّٕٛمط الأؾلاه اٌضبٟٔ )

 (، ِّب ٠ؤول كلاٌخ ّٔٛمط الأؾلاه ٚثبٌزبٌٟ لجٌٛٗ.3.31اؽظبئ١ب ػٕل َِزٜٛ كلاٌخ )
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( ٚثٍغذ ل١ّخ 3.614) Rوّب ٠زج١ٓ ِٓ اٌغلٚي اٌَبثك أْ ل١ّخ ِؼبًِ الاهرجبؽ اٌّزؼلك 

Rِوثغ ِؼبًِ الاهرجبؽ اٌّزؼلك )ِؼبًِ اٌزؾل٠ل( 
2

( أٞ اْ اٌّزغ١واْ اٌَّزملاْ )رٕظ١ُ 3.421) 

%( ِٓ اٌزجب٠ٓ اٌىٍٟ فٟ 42.1الأفؼبلاد، اٌزفبػلاد الاعزّبػ١خ( فٟ إٌّٛمط اٌضبٟٔ رفَو َٔجخ )

 اٌّزغ١و اٌزبثغ )اٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ(.

ثذسعبد اٞطفبل عهٗ ِؼبكٌخ ٌلأؾلاه اٌقطٟ اٌّزؼلك ٌٍزٕجؤ  ِّب ٍجك ٠ّىٓ اٌزٛطً اٌٝ

يمٛبط انحغبعٛخ انُفغٛخ ٞطفبل انشٔضخ يٍ خلال دسعبرٓى عهٗ اثعبد يمٛبط الاضطشاة 

 انًشزشن انًصٕس:

انزفبعلاد ( × .1.2رُظٛى الاَفعبلاد + )( × 1.35+ ) 50.10-انحغبعٛخ انُفغٛخ ٞطفبل انشٔضخ = 

 الاعزًبعٛخ

 

 يُبلشخ َزبئظ انفشض انضبَٗ  ٔرفغٛشْب 

 أٗ اٞ اٌّشزشن ثبلاػطشاة ِٕجأ اٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ اٌّفوؽخ ْأ إٌٝ اٌضبٟٔ اٌفشع ٔزبئظ أشبهد          

ٚ٘نا ِب ً، اٌّشزشن الاػطشاة ِغزٜٛ اسرفغ اٌّفشؽٗ إٌفغ١ٗ اٌؾَب١ٍخ ِغزٜٛ اسرفغ وٍّب

 أزشبس ِغزٜٛ ػٍٝ اٌزؼشف ٘ذفذ ٚاٌزٟ(  Undheim & dnKS  2021إ١ٌٗ كهاٍخ )أشبهد 

 ث١ٓ إٌفغ١خ ثبٌّشىلاد ٚػلالزٗ اٌّذسعخ لجً ِب عٓ فٟ الأؽفبي ث١ٓ اٌّشزشن الاػطشاة

 ٌٍزؼشف اٌزؾ١ٍٍٟ اٌٛطفٝ إٌّٙظ اٌذساعخ اعزخذِذ ، اٌّشزشن الاػطشاة أؽشاف الاؽفبي

 اٌذساعخ ػ١ٕخ ٚرىٛٔذ ، اٌّشزشن الاػطشاة رٚٞ اٌظغبس الأؽفبي ث١ٓ إٌفغ١خ اٌّشىلاد ػٍٝ

 ٥٢.٨ ث١ُٕٙ ِٓ)  إٌش٠ٚظ فٟ عٕٛاد ٦.٢ اٌٝ ٣.٨ ث١ٓ ِب أػّبسُ٘ ِزٛعؾ ؽفً( 2464) ِٓ

 ل١بط صُ ، الأؽفبي ث١ٓ اٌّشزشن الاػطشاة رم١١ُ فٟ الأٌٚٝ اٌّشؽٍخ رّضٍذ(  أبس% 

 ٚرّضٍذ ،  اٌّشزشن الاػطشاة رم١١ُ ِؼب١٠ش ِغ رٛافمٛا اٌزٞ الأؽفبي ث١ٓ إٌفغ١خ اٌّشىلاد

  اٌّشزشن الاػطشاة ٚاخزجبس ، اٌذ٠ّٛغشاف١خ اٌّؼٍِٛبد اعزجبٔخ:  فٟ اٌج١بٔبد عّغ أدٚاد

 إٌفغ١خ اٌّشىلاد اعزجبٔخ ، اٌزاد ٌزمذ٠ش  raeOre ِٚم١بط ،( ٔش٠ٚغ١ٗ ٔغخٗ)ٌلأؽفبي

:   اٌزب١ٌخ إٌزبئظ اٌٝ اٌذساعخ ٚرٛطٍذ ، اٌّذسعخ لجً ِب ؽفً ٔغخخ  -( QFM) ٚاٌغٍٛو١خ

 أْ اٌزؾ١ٍلاد ٚأظٙشد ، اٌؼ١ٕخ أفشاد الأؽفبي ِٓ%  ٤٣،٧ ث١ٓ اٌّشزشن الاػطشاة أزشبس

 فٟ رّضٍذ ٚاٌغٍٛو١خ إٌفغ١خ اٌّشىلاد ِٓ اٌؼذ٠ذ أظٙشٚا اٌّشزشن الاػطشاة رٚٞ الأؽفبي

 ٚاٌؼضٌخ ٚاٌزٛرش الاوزئبة ٚأػشاع ، اٌزاد رمذ٠ش ٚاػطشاة ا٢فو٠ٓ ٔؾٛ اٌؼذٚأٟ اٌغٍٛن

   . اٌّضاع١خ اٌؾبٌخ ٚرمٍجبد الاعزّبػ١خ

 ِشىٍخ ٚ٘ٛ اٌّشزشن الاػطشاة اٌٝ(  Brown & Barlow، 2314)  كهاٍخ ٠ٚزفك ٘نا ِغ         

 ِٓ ثبٌؼذ٠ذ ٠شرجؾ وّب ، اٌؼٛاًِ ِٓ اٌؼذ٠ذ ف١ٙب رغبُ٘ ؽف١ٍٓ ث١ٓ الإهرجبؽ١خ اٌؼلالخ فٟ
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 ٘زا فٟ ٠شزشوْٛ اٌز٠ٓ فبلأؽفبي إٌفغٟ ٚاٌزٛافك ٚاٌؼبؽف١خ الاعزّبػ١خ اٌٛظ١ف١خ اٌّشىلاد

 ِغز٠ٛبد ٚرشرفغ اٌغ٠ٛخ الاعزّبػ١خ ٚاٌؼلالبد الاطذلبء رى٠ٛٓ طؼٛثبد رزضا٠ذ الاػطشاة

 .        ٚاٌؼضٌخ ٌٍٛؽذٚ رؼشػُٙ

 رٕصٛبد انجحش: 

 فٗ ضٕء َزبئظ انجحش انحبنٗ ًٚكٍ نهجبحضخ رمذٚى انزٕصٛبد انزبنٛخ :

 رٕصٛبد نًعهًبد سٚبض اٞطفبل . -1

ًِغً - ًالإ٠غبثٟ ًٚاٌزفبػً ًاٌفؼبّي ًالاعزّبع ًخلاي ًِٓ ًالأؽفبي، ًِغ ًالإ٠غبثٟ ًاٌزٛاطً رؼض٠ض

 .ِشبػشُ٘

رمذ٠ًُدػًُفشدًٌٞلأؽفبيًرًٚٞاٌؾغبع١خًإٌفغ١خ،ًثّبًفًٟرٌهًرخظ١ضًٚلذًئػبفًٌٟزٍج١خً -

 .اؽز١بعبرُٙ

 .بػشرشغ١غًاعزخذاًَالأٔشطخًاٌف١ٕخًِضًًاٌشعًُٚاٌّٛع١مًٝوٛع١ٍخًٌٍزؼج١شًػًٓاٌّش -

٠ًغبػذًالأؽفبيًػًٍٝ - ًِّب ًِضًًاٌٍؼتًاٌغّبػٟ، ًأٔشطخًٌزؼض٠ضًاٌّٙبسادًالاعزّبػ١خ، رٕظ١ُ

 .ثٕبءًػلالبدًئ٠غبث١خ

 رٕصٛبد نٝثبء ٔاٞيٓبد. -2

ؽفبٌُٙ ٌزؾًّ اٌَّئ١ٌٛخ ٚارقبم اٌمواهاد اٌظغ١وح ثّفوكُ٘ ِغ رمل٠ُ لأ رٛف١و اٌفوص -

 .ػٕل اٌؾبعخ  ُاٌلػ

ػٍٝ عٙٛك اٌطفً ِّٙب وبٔذ ث١َطخ ٚرؼي٠ي اٌشؼٛه ثبٌفقو رمل٠ُ اٌضٕبء ٚاٌزشغ١غ  -

 ثئٔغبىارُٙ ٚرطٛهُ٘ اٌشقظٝ .

  ٚاٌزؼج١و ػٓ اٌناد .+ ٔشبء ث١ئخ ِٕي١ٌخ رشغغ ػٍٝ اٌزغوثخ ٚالاٍزىشبفإ -

 رشغ١غ اٌؾٛاه اٌّفزٛػ ٚالا٠غبثٝ ِغ الاؽفبي ٚالاٍزّبع اٌٝ اهائُٙ . -

 انعشثٛخ انًشاعع    

 ٌذٜ الاػطشاثبد ٌزشخ١ض عذ٠ذ ِٚذخً سؤ٠خ: اٌّشزشن الاػطشاة(. 2321) خبٌذ إٌغبس، -

 .اٌذ١ٌٚخ ؽٛسط ِإعغخ: الإعىٕذس٠خ. الأؽفبي

 .ٚاٌزٛص٠غ ٌٍٕشش اٌىزت ػظ١ش: اٌمب٘شح. لشُة ػٓ(. 2321) اٌذ٠ٓ شٙبة اٌٙٛاسٜ، -

 اٌٛاٌذ٠ٓ ِٓ ػ١ٕخ ٌذٜ اٌضائذح ثبٌؾغبع١خ ٚػلالزٙب ػم١ٍ ب ا١ٌمظخ اٌٛاٌذ٠خ(. 2314) ٚائً اٌشبرٌٟ، -

 .عٛ٘بط عبِؼخ اٌزشث١خ، و١ٍخ اٌزشث٠ٛخ، اٌّغٍخ. اٌضب٠ٛٔخ ثبٌّشؽٍخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ٚأثٕبئُٙ

. ػّبْ عٍطٕخ فٟ اٌخ١ٍظ ثى١ٍخ عّؼ١ ب اٌّؼبل١ٓ ٌذٜ الأفؼب١ٌخ اٌؾغبع١خ(. 2314) علاي اٌمشؽٛث١خ، -

 .333-314 ،5 ع إٌفغ١خ، اٌزشث٠ٛخ ٌٍذساعبد اٌذ١ٌٚخ اٌّغٍخ
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 اٌذ١ٌٚخ اٌزشث٠ٛخ اٌّغٍخ. اٌّزفٛل١ٓ اٌطٍجخ ٌذٜ اٌضائذح اٌؾغبع١خ(. 2312) لافٟ الالجبٌٟ، -

 .اٌغؼٛد٠خ اٌؼشث١خ اٌٍّّىخ ا١ٌٍش، ِؾبفظخ ،3 ع ٚالأثؾبس، ٌٍذساعبد عّبد داس اٌّزخظظخ،

 الاػطشاة ؽذح خفغ فٟ اٌٛاٌذ٠خ اٌّشبسوخ ػٍٝ لبئُ ثشٔبِظ فؼب١ٌخ(  2323.) فٟ ، اٌشش١ذٞ -

 ٌٍطفٌٛخ اٌزشث١خ و١ٍخ دوزٛساح سعبٌخ ، اٌزؼٍُ طؼٛثبد رٚٞ اٌّٛ٘ٛث١ٓ الاؽفبي ٌذٜ اٌّشزشن

 . اٌمب٘شح عبِؼخ اٌّجىشح،

 الاػطشاة ؽذح ٌخفغ اٌٍؼت أٔشطخ ػٍٝ لبئُ اسشبدٞ ثشٔبِظ  فؼب١ٌخ( 2323.) اعشاء ، اٌغ١ذ -

  ٌٍطفٌٛخ اٌزشث١خ و١ٍخ ِبعغز١ش سعبٌخ ، اٌزؼٍُ طؼٛثبد رٚٞ اٌشٚػخ أؽفبي ِٓ ػ١ٕخ   ٌذٜ اٌّشزشن

 . اٌمب٘شح عبِؼخ ، اٌّجىشح

اٌؼلالخًث١ًٓاٌؾغبع١خًاٌّفشؽخًٚاٌىّب١ٌخًٌذًٜاٌطٍجخًاٌّٛ٘ٛث١ًٓفًٟ .(2021) .ِو٠ُ اٌغمٛفٟ،ً -

 اٌّغٍخًاٌؼشث١خًٌؼًٍَٛالإػبلخًٚاٌّٛ٘جخ، .اٌّشؽٍخًاٌّزٛعطخًثّذ٠ٕخًاٌذِبَ،ًاٌٍّّىخًاٌؼشث١خًاٌغؼٛد٠خ

 .اٌؼشث١خًٌٍزشث١خًٚاٌؼًٍَٛٚا٢داة،ًاٌٍّّىخًاٌؼشث١خًاٌغؼٛد٠خاٌّإعغخً .(16)

 الإشؼبع ِٚطجؼخ ِىزجخ: الإعىٕذس٠خ. اٌج١ئخ ٚلبْٔٛ اٌش٠بػ١خ اٌزشث١خ(. 2312) ؽغ١ٓ اٌشبفؼٟ، -

 .اٌف١ٕخ

 ش١ٛػب ً الأوضش اٌغٍٛو١خ اٌّشىلاد ِؼبٌغخ فٟ رذس٠جٟ ثشٔبِظ فبػ١ٍخ(. 2316) محمد شبدٜ اٌؾشٚة، -

 ٚاٌزظ١ُّ، اٌؼّبسح و١ٍخ الأٚعؾ، اٌششق عبِؼخ ِبعغز١ش، سعبٌخ. اٌشٚػخ ِشؽٍخ أؽفبي ث١ٓ

 .الأسدْ

 اٌّفَٙٛ ثفشع الإسشبد ٚفبػ١ٍخ اٌغبِؼخ ؽٍجخ ٌذٜ الأفؼب١ٌخ اٌؾغبع١خ(. 2316) ػّبد اٌؼزبثٟ، -

 رٞ ثغبِؼخ ا٢داة و١ٍخ لبس، رٞ آداة ِغٍخ. اٌغٍج١خ اٌؾغبع١خ فشؽ ِٓ اٌزم١ًٍ فٟ سا٠ّٟ اٌخبؽئ

 .361-334 ،14 ع ثبٌؼشاق، لبس

 ٌٍٕشش إٌّب٘ظ داس: ػّبْ. أفؼب١ٌ ب رفىش و١ف رؼٍُ: الأفؼبٌٟ اٌزوبء(. 2313) ػجبط ئ٠ّبْ اٌخفبع، -

 .ٚاٌزٛص٠غ

 داس. الأؽفبي ػٕذ ٚاٌذساع١خ اٌغٍٛو١خ ٚاٌّشىلاد إٌفغ١خ الأِشاع(. 2313) اؽّذ اٌضػجٝ، -

 .ػّبْ ٚاٌزٛص٠غ، ٌٍٕشش ص٘شاْ

 اٌؼشثٟ اٌؼٍّٟ اٌّإرّش. اٌغبِؼخ ؽٍجخ ٌذٜ اٌّفشؽخ اٌؾغبع١خ(. 2311) ١ِـزٚي ِـش٠ُ اٌطبئٟ، -

 اٌّغٍظ. اٌشؼٛة ؽ١بح فٟ ٘بِخ ِٕؼطفبد: ٚالإثذاع اٌّٛ٘جخ ٚاٌّزفٛل١ٓ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ٌشػب٠خ اٌضبِٓ

 .ٚاٌّزفٛل١ٓ ٌٍّٛ٘ٛث١ٓ اٌؼشثٟ

 ٌذٜ اٌغٍٛو١خ اٌّشىلاد ثؼغ ؽذح ٌخفغ عٍٛوٟ ِؼشفٟ ثشٔبِظ فبػ١ٍخ(. 2321) ِٝ عؼٛدٜ، -

 اٌطفٌٛخ، دساعبد ِغٍخ. عٕخ 12-13 ِٓ اٌؼّش٠خ اٌّشؽٍخ فٟ الأوبد١ّ٠خ اٌزؼٍُ طؼٛثبد ِٓ ػ١ٕخ

 .ٌٍطفٌٛخ اٌؼ١ٍب اٌذساعبد و١ٍخ شّظ، ػ١ٓ عبِؼخ
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 الاػطشاة ؽذح ٌخفغ اٌٛعذأٟ اٌزوبء ػٍٝ لبئُ ثشٔبِظ فبػ١ٍخ(  2324.) ش١ّبء ، طبٌؼ -

 اٌّجىشٖ ٌٍطفٌٛٗ اٌزشث١ٗ و١ٍٗ ، ِبعغز١ش سعبٌخ ، اٌزؼٍك اػطشاة رٚٞ الأؽفبي         ٌذٜ اٌّشزشن

 . اٌمب٘شح عبِؼخ ،

 الأؽفبي ٌذٜ اٌّشزشن الاػطشاة  ؽذح ٌخفغ اسشبدٞ ثشٔبِظ فبػ١ٍخ(.  2323)  فبرٓ ، فش٠ذ -

 . اٌمب٘شح عبِؼخ ، اٌّجىشح ٌٍطفٌٛخ اٌزشث١خ و١ٍخ ، اٌذوزٛساٖ سعبٌٗ ، اٌشٚػخ  ِشؽٍخ فٟ اٌزٛائُ

 ٚسفغ اٌّشزشن الاػطشاة ؽذح ٌخفغ عٍٛوٟ اسشبدٞ ثشٔبِظ فبػ١ٍخ(  2323.) عبسح ، وبًِ-

 اٌزشث١خ و١ٍخ ،كوزٛهاٖ  سعبٌخ ، ٌغ٠ٛب اٌّزأخشْٚ أؽفبي ِٓ ػ١ٕخ ٌذٜ الاعزّبػٟ اٌزٛاطً ِغزٜٛ

 . اٌمب٘شح عبِؼخ اٌّجىشح، ٌٍطفٌٛخ

(. فبػ١ٍخ ثؤبِظ إهشبكٜ ٌز١ّٕخ أثؼبك اٌنوبء اٌٛعلأٝ ٌلٜ الأؽفبي مٜٚ 2323وَبة ، شٙل ) -

 اٌؾَب١ٍخ إٌف١َخ 

 اٌّفوؽخ . هٍبٌخ ِبعَز١و ، و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍطفٌٛخ اٌّجىوح ، عبِؼخ اٌمب٘وح .

 الاػطشاة رٚٞ ِٓ اٌؼؾ١خ/  الاعزمٛاء ٌلأؽفبي إٌفغ١خ اٌظفؾخ(  2324.) اعّبء ، ػضّبْ -

 . اٌمب٘شح عبِؼخ ، اٌّجىشح ٌٍطفٌٛخ اٌزشث١خ و١ٍخ ، دوزٛساٖ سعبٌٗ ، اٌّشزشن

 ثؼغ ٌز١ّٕخ اٌٛاٌذ٠خ ٚاٌّشبسوخ إٌشؾ اٌزؼٍُ ػٍٝ لبئُ ثشٔبِظ فبػ١ٍخ(. 2321) ١٘بَ ػجذاٌٍط١ف، -

 و١ٍخ أع١ٛؽ، عبِؼخ ٚاٌزشث١خ، اٌطفٌٛخ فٟ دساعبد ِغٍخ. اٌشٚػخ أؽفبي ٌذٜ اٌؾ١بر١خ اٌّٙبساد

 .اٌّجىشح ٌٍطفٌٛخ اٌزشث١خ

 ِٓ ػلاعٙب ٚأعب١ٌت اٌشٚػخ أؽفبي ٌذٜ اٌشبئؼخ اٌغٍٛو١خ اٌّشىلاد(. 2316) فبؽّخ ػب٠غ، -

 اٌؼشث١خ اٌٍّّىخ اٌش٠بع، - عؼٛد اٌٍّه عبِؼخ - اٌزشث١خ و١ٍخ اٌش٠بع، ثّذ٠ٕخ اٌّؼٍّبد ٔظش ٚعٙبد

 اٌغؼٛد٠خ

 ث١ٓ ش١ٛػب ً الأوضش اٌغٍٛو١خ اٌّشىلاد ِؼبٌغخ فٟ رذس٠جٟ ثشٔبِظ فبػ١ٍخ(. 2316) شبدٜ محمد، -

 .الأٚعؾ اٌششق عبِؼخ اٌزشث١خ، و١ٍخ ِبعغز١ش، سعبٌخ. اٌشٚػخ أؽفبي

 ٌٍؼٍَٛ اٌزشث١خ و١ٍخ فٟ اٌّزفٛلبد اٌطبٌجبد ٌذٜ اٌغٍج١خ الأفؼب١ٌخ اٌؾغبع١خ(. 2314) ػف١فخ ٠بع١ٓ، -
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