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السشاخية لدي الأطفال ذوي الاعاقة الفكرية  التغيراتبرنامج أنذطة متكاممة لتشسية الهعي ب
   القابمين لمتعميم

 عدادإ                                                                    
 1أحمد عبد الرحيم العمريأ.د.م/ 

  **عزه عبد الله عبد العزيزد/    
 ممخص البحث:

 مقدمة:
حمياًددمو لغيردد   ددا    تعد  ضضددال غيراتددلغت غيطظمناددل اددؽ أاددؼ غيمضددمتم غيامهددطل غيردد   ؾغ   ددم غيعددميؼ

غيلأي غيعمم غي غن   لغي لي  ف  غيؾض  غيامضدلو حتدت تىدلت ئرما  دم غيةد لال غيطرلغاادل غفيعدمد فد  
 طاع غيط ملاتو لض  ب أ غلإارطمم غيعميطى يغمالة تاتل غيطظمخ نلال ادتتطل غفادؼ غيطراد ة ي لت دل 

فاؼ غيطرا ة أهس ي افدم  ع دى ( وحتت لضع  غ2791غيبشليل لغيذي تؼ عم ه يمهرؾك  ؼ عمم )
غيرظددؾا غياتددؾت لحطمتددل غيلت ددلو للضددع حدد  لإهددرظرغ  لادد ر غيطددؾغرد غيظلا اددل اددؽ نددلال اددتتطلغت 
دلياددل عمدد ت يباددت غيمضددمتم غيلت اددل.اطم ت ع  ددم اددؽ أللددل غيرادد تمت غيردد  تؾغ   ددم كمفددل غيدد للو 

ؾعادل يميرديرتلغت غيةد لال غيرد  لنظل    د غياامة ع ى غفرض. ليذيػ تةدعى اميلادل غيد لل إيدى غير
تةددددلل  فدددد  حدددد لث غيراتددددلغت غيطظمناددددل غيجمرراددددلو ليددددذغ ترجددددمت   طاددددع غيدددد لل   ؾداددددم فدددد  عمدددد  

 غيطتتطلغت غيعميطال لإت مد غيخظط لغيا ؾل غيطمرلحل ي را ب ع   اذه غلآرمر. 
ال ا مرغت لتع  غفئشظل غيطرجما ل اؽ غفهميتب غيرع اطال غيا  ثل غير  ت    إيى تظط     

غفطفمل ذلي غلإعمضل غيعم ال اؽ نلال تم تؼ بت ل تع اطال ت طع بتؽ اخر   غفئطمط غياةال 
لغيالكال لغيفجليلو حتت  رةؼ غفطفمل ذلي غلإعمضل غيعم ال يم رغت عم ال لذاظال ارفملتلو اطم 

ؾغ  ؾن تةر ع  غهرخ غم أهميتب لطلق تع اطال ارظؾعل تلغع  غحرام مت ؼ غيخمصلو حتت  
تا تمت إضمفال ف  ف ؼ لإدرغك اذه غيغؾغال غيلت الو يذيػ تصبح اؽ غيضللري أن ترؾ ه 

 .غي  ؾد ئاؾ تعرير غيؾع  غيلت   ي ت اذه غيف لو يطم  رظمهب اع ض رغت ؼ لغحرام مت ؼ غيخمصل
بلئددماأ أئشددظل ارجما ددل يرؾعاددل غفطفددمل ذلت غلإعمضددل  ليددذيػ رأي غيبمحثددمن أاةمئاددل إعدد غد

 .فجليل غيممب تؽ ي رع اؼ يطف ؾم غيراتلغت غيطظمنال غي
 مذكمة البحث  

ئبع  اشة ل غيبات غيامي  اؽ نلال الاحغل غيبمحثمن آرظمء غلإ لغ  ع ى غير ريب        
غيطت غئ  يبعض غيطلغلر غيخمصل برياتل لت ريب غفطفمل ذلي غلإعمضل غيفجليل غيممب تؽ ي رع اؼو 

ظطال لع  غفطفمل غيطعمضتؽ فجليًم غيممب تؽ ي رع اؼ يطف ؾم غيراتلغت ع م غلاارطمم يياطال ت
                                                           

1
 أستاذ علن نفس الطفل الوساعد, قسن العلوم النفسيت, كليت التربيت للطفولت الوبكرة, جاهعت القاهرة. 
**

 سن العلوم التربويت, كليت التربيت للطفولت الوبكرة جاهعت القاهرة. هدرس بق 
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غيطظمنالو يةلب ع م تؾغفل غيؾهمال غيرع اطال لغيللغاأ غيطرخصصل غير  تةمع  غيمماطتؽ ع ى 
غيعط ال غيرع اطال يلأطفمل ذلي غلإعمضل غيفجليل غيممب تؽ ي رع اؼ برظطال غيؾع  يمضلغر لاخمطل 

ال ع ى غيةلاال غيصاال يلأطفملو كطم لاحظ غيبمحثمن غتبما غفطفمل غيطعمضتؽ غيراتلغت غيطظمن
فجليم غيممب تؽ ي رع اؼ ه ؾكامت بت ال ه لال تضل يميلت ل غيطااظل ب ؼو ئم طل عؽ ع م غيؾع  

 يطمنظل غيراتلغت غيطظمنال لأرمرام غية لال ع ت ؼ.     
 UNICEF (2017)ت لغير  اؽ بتظ م درغهل لاذغ ام أ مرت إياه غيع    اؽ غي رغهم        

لغير  أ مرت إيى أن غفطفمل ذلي غلإعمضل ألثل تضلرًغ لضعفًم يطؾغ  ل تاتل غيطظمخو كطم 
( إيى أاطال تعرير اةرؾت غيؾع  1212أ مرت درغهل فمططل غفحط ي ل غيعظؾد ضظب )

دة غيطخمطل غيظمت ل عؽ يميراتلغت غيطظمنال ي ت غفطفمل ذلي غلإعمضل غيفجليلو ف  ضؾء زيم
غيرم بمت غيطظمنالو لتعرير غية ؾك غيطظمهب ت مه غيلت لو لتؾفتل غيللغاأ لغفئشظل غيرع اطال غير  
تةمع  ف  تظطال غيط مرغت غيرظلاكال حؾل تاتل غيطظمخو لإدرغج اف ؾم تظطال غيؾع  غيطظمن  ضطؽ 

  غيطفملاؼ غيطملرة ي رع اؼ يلأطفمل ذلي غلإعمضل غيفجليل.
بلئماأ أئشظل ارجما ل يرؾعال غفطفمل مءت فجلة غيبات غيامي  ف  إع غد لاؽ اظم          

حتت تع  غفئشظل غيطرجما ل اؽ  ذلي غلإعمضل غيفجليل غيممب تؽ ي رع اؼ يميؾع  يميراتلغت غيطظمنالو
تؽ ي رع اؼ ذلت غلإعمضل غيفجليل غيممب  غفطفمل تظطال غيؾع  ي تأاؼ غيعؾغال غير  تةمع  ع ى 

 . لاؾغ  ل غيطخمطل غيطارط ل يلآرمر غية لال ع ى غي مئب غيصا  لغيلت   ي ؼيميراتلغت غيطظمنال 
 ومن هشا يسكن تحديد مذكمة البحث من خلال الإجابة عمى الدؤال الرئيدى التالي:       
فطفددمل اددم فمع اددل بلئددماأ غفئشددظل غيطرجما ددل فدد  تظطاددل غيددؾع  يددميراتلغت غيطظمناددل يدد ي غ -

 ذلي غلاعمضل غيفجليل غيممب تؽ ي رع اؼ ؟
 ليفلا اظه يعض غفه  ل غيفلعال لا :

 ام غيراتلغت غيطظمنال غيطظمهبل يلاطفمل ذلي غلاعمضل غيفجليل غيممب تؽ ي رع اؼ؟ -
 ذلت غلإعمضل غيفجليل غيممب تؽ ي رع اؼ؟ غفطفملام غفئشظل غيطرجما ل غيطظمهبل اع  -
ذلت  غفطفددملظل ارجما ددل يرظطاددل غيددؾع  يددميراتلغت غيطظمناددل يدد ت اددم اةؾئددمت بلئددماأ أئشدد -

 غلإعمضل غيفجليل غيممب تؽ ي رع اؼ؟
ام ا ي غهرطلغريل فمع ال بلئماأ أئشظل ارجما ل ف  تظطال غيؾع  يميراتلغت غيطظمنال ي ت  -

 ذلت غلإعمضل غيفجليل غيممب تؽ ي رع اؼ؟ غفطفمل
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 أهداف البحث:
غيطرجما دل يرظطادل غيدؾع  يدميراتلغت غيطظمنادل يد ت  أئشدظل ارجما دلماأ غيرامق اؽ فمع ال بلئ -

 .ذلت غلإعمضل غيفجليل غيممب تؽ ي رع اؼ غفطفمل
 ذلت غلإعمضل غيفجليل غيممب تؽ ي رع اؼ. غفطفملغيرعل  ع ى غفئشظل ارجما ل غيطظمهبل اع  -
تلغت غيطظمنادددل يددد ت غيرعدددل  ع دددى اةؾئدددمت بلئدددماأ غفئشدددظل غيطرجما دددل يرظطادددل غيدددؾع  يدددميرا -

 ذلت غلإعمضل غيفجليل غيممب تؽ ي رع اؼ. غفطفمل
غيطرجما ددل يرظطاددل غيددؾع  يددميراتلغت  أئشددظل ارجما ددلفمع اددل بلئددماأ غيرامددق اددؽ غهددرطلغريل   -

 .ذلت غلإعمضل غيفجليل غيممب تؽ ي رع اؼ غفطفملغيطظمنال ي ت 
 أهسية البحث:

 [ الأهسية الشظرية:  1] 
 غيظغليل ي بات ف  غيظممط غيرميال:تجطؽ غفاطال 

مدددد م غيباددددت تيصددددالًا ئغليًددددم  ؾضددددح اف ددددؾم غيددددؾع  يددددميراتلغت غيطظمناددددلو لدلر غفئشددددظل تى  -
غفطفددمل ذلي غلإعمضددل غيفجليددل غيمددمب تؽ غيطرجما ددل فدد  تظطاددل غيددؾع  يددميراتلغت غيطظمناددل يدد ت 

 .ي رع اؼ
و ذلي غلإعمضل غيفجليل غيمدمب تؽ ي رع داؼ غفطفملأاطال غيف ل غير   رظملي م غيبات لغيطرطث ل ف   -

 لاؽ رؼ ضللرة درغهل غي ؾغئب غيطخر فل لغيطرع مل ب ؼ. 
ض  تفت  ئرماأ غيبات غيطخرصتؽ لغيطرخصصتؽ يياطال تظطال غيؾع  يميراتلغت غيطظمنال ي ت  -

 اؽ نلال بلئماأ أئشظل ارجما ل.غفطفمل ذلي غلإعمضل غيفجليل غيممب تؽ ي رع اؼ 
 هسية التطبيكية:  [ الأ2] 

تظطاددل غيددؾع  ترضدح غفاطاددل غيرظلاكاددل فدد  إعدد غد بلئددماأ ضددماؼ ع ددى غفئشددظل غيطرجما ددل فدد   -2
اددؽ نددلال ا طؾعددل يدد ت غفطفددمل ذلي غلإعمضددل غيفجليددل غيمددمب تؽ ي رع دداؼ  يددميراتلغت غيطظمناددل

 اؽ غفئشظل غير  ترظمهب اع طلاعل لنصماص عتظل غيبات اطم ض  تعتؽ غيطخرصتؽ حمل
 رلؾت فمع تره ع ى تظلامل ع ى غيعتظمت غيططمر ل.

يدد ت  يددميراتلغت غيطظمناددلغيددؾع  تجطددؽ أاطاددل غيباددت فدد  غيرؾعاددل يضددللرة غلاارطددمم برظطاددل  -1
 . غفطفمل ذلي غلإعمضل غيفجليل غيممب تؽ ي رع اؼ

غيرم م اؽ نلال ئرماأ غيبات يميرؾصامت لغيطمرلحمت غيلازال ئاؾ تؾ اه غيطرخصصتؽ ف   -3
برضددددطتتؽ بددددلغا  ؼ يميمضددددمتم غفطفددددمل ذلي غلإعمضددددل غيفجليددددل غيمددددمب تؽ ي رع دددداؼ عمادددل اددددع غير

 غياامتال غيطةرا ره يميصؾرة غير  ترظمهب اع طلاعل اذه غيف ل اؽ غفطفمل.
 



 مجلة الطفولة  1( عدد 0202يناير  المجلد التاسع والاربعون )

 

881 

 

 فروض البحث:     
تؾ   فللق ذغت دلايدل إحصدماال بدتؽ ارؾهدظ  رتدب در دمت أطفدمل غيط طؾعدل غير ليلادل فد   -2

 .يمل   لغيبع ي ع ى اكامس غيؾع  يطف ؾم تاتل غيطظمخ يصميح غيكامس غيبع يغيكامهتؽ غ
لا تؾ دد  فددللق ذغت دلايددل إحصددماال بددتؽ ارؾهددظ  رتددب در ددمت أطفددمل غيط طؾعددل غير ليلاددل  -1

 ف  غيكامهتؽ غيبع ي لغيرربع  ع ى اكامس غيؾع  يطف ؾم تاتل غيطظمخ.
 -رتدب در دمت أطفدمل غيط طدؾعرتؽ )غير ليلادلفللق ذغت دلايل إحصماال بتؽ ارؾهظ  تؾ    -3

 غيضميظل( ع ى اكامس غيؾع  يطف ؾم تاتل غيطظمخ يصميح غيط طؾعل غير ليبل.  
 مشهج البحث:

عرطددد  غيبادددت غيادددمي  ع دددى غيطدددظ أ غير ليلددد  ذل غيط طدددؾعرتؽ غير ليلادددل لغيضدددميظل غيمدددماؼ ع دددى غ 
 تصطاؼ غيطعمي مت "غيمل ال لغيبع تل" يطراتلغت غيبات

تؼ تظلتق غيبات غيامي  يط رهل غيرلبال غيفجليل يا ؾغنو اامفغل  محددات مكانية: -2
 غيممالة . 

تؼ تظلتق أدلغت غيبات نلال غيفصل غي رغهى غيثمئى اؽ غيعمم غي رغهى  محددات زمشية: -2
 3(و ع   ا غر 1/2/1213( لحرى )1/22/1211م. ف  غيفرلة غيراظال )  1211/1213

( 24(   ةلو لغيتؾم غيؾغح  تضطؽ )21هلؾا لغيع د غلإ طمي  ي   ةمت )( أ21  ؾر بؾغضع )
دقامل ت ريلال امةطل إي  )غي رء غفلل غيرعليف يميط مرةو لغي رء غيثمئ  غير ريب ع ى تظلتق 

 ( همعل ت ريلال.32.4غيط مرة(و  لبذيػ ب غ إ طمي  ع د همعمت غيللئماأ غير ريل  )
( طفلًا اؽ غفطفمل ذلي غلإعمضل غيفجليل 12ل غيبات اؽ )تجؾئ  عتظ العيشة البذرية: -3

( هظؾغت تؼ تمةاط ؼ إيى ا طؾعرتؽ 6-2غيممب تؽ ي رع اؼو لترلغلح أعطمراؼ غيفجليل ام بتؽ )
  ( أطفمل.22( أطفملو لا طؾعل ضميظل ضؾغا م )22ا طؾعل ت ليلال ضؾغا م )

 أدوات البحث:
 ( 1221خماةل. إع غد )صفؾت فلج واكامس هرمئفؾرد بتظاه ي ذكمء غيصؾرة غي -1
 ضماطل يرا    غيراتلغت غيطظمنال غيطظمهبل يلاطفمل ذلي غلاعمضل غيفجليل غيممب تؽ ي رع اؼ. -2
اكامس غيؾع  يميراتلغت غيطظمنال غيطصؾر يلأطفمل ذلي غلإعمضل غيفجليل غيممب تؽ ي رع اؼو  -3

 إع غد )غيبمحثمن(. 
 )إع غد غيبمحثمن(. ظطال غيؾع  يميراتلغت غيطظمنالبلئماأ ضماؼ ع ى غفئشظل غيطرجما ل ير -4
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 مرطمحات البحث:
 Integrated Activitiesالأنذطة الستكاممة:  -1

يإئ م ا طؾعدل ادؽ غيططمرهدمت لغلإ دلغءغتو لغيخلدلغتو لغفئشدظل  عرفها الباحثان إجرائياً:
صصددالو لغيطؾهدداكالو غيطرظؾعددل غيطلتبظددل يددميراتلغت غيطظمناددل لغيردد  ترضددطؽ غفئشددظل غيالكاددل لغيم

غفطفددمل ذلي غلإعمضدل غيفجليددل لغيفظادلو لغي اؾيدلو لغيع طاددلو يرظطادل غيدؾع  يددميراتلغت غيطظمنادل  يد ت 
 . غيممب تؽ ي رع اؼ

 Awareness of climate changesالهعي بالتغيرات السشاخية:  -2
ي  غفطفمل ذلي : ترل عرف الباحثان مفههم الهعي بالتغيرات السشاخية إجرائيًا بإنه        

غلإعمضل غيفجليل غيممب تؽ ي رع اؼ يميطع ؾامت غيجمفال عؽ اف ؾم غيراتلغت غيطظمنالو لاؾ غيراتل ف  
غيرؾغزن غيالغري يلأرض اطم  رةلب ف  غرتفما ا اؾ  ف  در مت غيالغرة عؽ اع لات م غيةميملو 

غيصال( لغلةمب ؼ غيط مرغت  -غيررغعل -ليظرأ عظه غيع    اؽ غلارمر غية لال ف  ا ملات )غيطامه
 غيلازال غير  تطةظ ؼ اؽ اؾغ  ل اذه غلآرمر يططمرهمت إت مبال ي افم  ع ى طلاعل غيطظمخ.

 Intellectual Disability الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية القابمين لمتعميم  -3
children 

غيرلبال غيفجليل ير م  غيط رامتؽ يإح ت ا غرس غفطفمل : عرفهم الباحثان إجرائيًا بإنهم     
( ع ى اكامس هرمئفؾرد 92-44ترلغلح ئةبل ذكما ؼ بتؽ )غيخ امت غيرع اطال لغيظفةال غيطظمهبلو ل 

( هظؾغتو لأعطمراؼ غيراظال ترللغح ام 6-2بتظال غيصؾرة غيخماةلو لترلغلح أعطمراؼ غيعم ال اؽ )
لاؼ غيلت ال غيبةاظل عظ  لغيممدريؽ ع ى غهراعمب غيطع ؾامت لغيطفم( هظؾغتو 22-8بتؽ ) 

 .علض م ع ت ؼ  يظليمل ابةظل لبمهرخ غم غيؾهمال غيرع اطال غيطلااطل يم رغت ؼ
 نتائج البحث:

ل ؾد فللق ذغت دلايل إحصماال بدتؽ ارؾهدظ  رتدب در دمت أطفدمل غيط طؾعدل غير ليلادل فد   -2
 .يكامس غيبع يغيكامهتؽ غيمل   لغيبع ي ع ى اكامس غيؾع  يطف ؾم تاتل غيطظمخ يصميح غ

ع م ل ؾد فللق ذغت دلايل إحصماال بتؽ ارؾهظ  رتب در مت أطفدمل غيط طؾعدل غير ليلادل  -1
 ف  غيكامهتؽ غيبع ي لغيرربع  ع ى اكامس غيؾع  يطف ؾم تاتل غيطظمخ.

 -فللق ذغت دلايل إحصماال بتؽ ارؾهظ  رتب در مت أطفدمل غيط طدؾعرتؽ )غير ليلادلل ؾد  -3
 ل. امس غيؾع  يطف ؾم تاتل غيطظمخ يصميح غيط طؾعل غير ليلغيضميظل( ع ى اكا
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Introduction: 

Climate change stands as one of the most critical issues confronting the global 

community today, capturing both domestic and international attention due to its 

far-reaching negative impacts across various sectors. Global concern regarding 

climate change began during the United Nations Conference on the Human 

Environment held in Stockholm in 1972, where foundational principles were 

established to preserve biodiversity, protect the environment, and curb the 

depletion of natural resources through international conferences addressing 

environmental issues. Consequently, climate change has emerged as a 

significant challenge threatening life on Earth. Nations worldwide are striving 

to raise awareness about the adverse effects leading to catastrophic climate 

changes, collaborating through global conferences and formulating proposed 

plans and solutions to mitigate these impacts. 

Integrated activities represent modern educational methodologies aimed at 

developing the skills of children with intellectual disabilities by providing a 

learning environment that combines various sensory, motor, and cognitive 

patterns. Given that children with intellectual disabilities exhibit varying 

mental and cognitive abilities, it is imperative to employ diverse educational 

strategies that address their specific needs. These children face additional 

challenges in understanding and perceiving environmental phenomena; thus, 

efforts must focus on enhancing environmental awareness within this group in 

ways that align with their capabilities and requirements. 

In light of this, the researchers propose the development of a comprehensive 

activity program designed to educate educable children with intellectual 

disabilities about the concept of climate change. 

Research Problem: 

The current research problem emerged from the researchers' observations 

during their supervision of field training in centers dedicated to the 

rehabilitation and training of educable children with intellectual disabilities. It 

was noted that there is a lack of emphasis on enhancing the awareness of these 

children regarding climate change, primarily due to the absence of specialized 

educational tools and programs that assist educators in fostering understanding 

of the dangers and health risks associated with climate change. Additionally, 

the researchers observed that these children often engage in environmentally 
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harmful behaviors, stemming from a lack of awareness about the dangers and 

negative effects of climate change on their well-being. 

This observation is supported by various studies, including UNICEF (2017), 

which highlighted that children with disabilities are more vulnerable to the 

adverse effects of climate change. Similarly, the study by Fatima Al-Ahmadi 

and Al-Anoud Qutub (2021) emphasized the importance of enhancing climate 

change awareness among children with intellectual disabilities, considering the 

increasing risks posed by climatic fluctuations. The study advocates for the 

provision of educational programs and activities that aid in developing practical 

skills related to climate change and incorporating the concept of climate 

awareness into the curricula designed for these children. 

Therefore, the current research aims to develop a comprehensive activity 

program to raise climate change awareness among children with intellectual 

disabilities educable, recognizing that such activities are crucial in helping 

them understand and address the potential health and environmental risks 

associated with climate change. 

The research problem can be articulated through the following main question: 

 What is the effectiveness of a comprehensive activity program in 

enhancing climate change awareness among children with intellectual 

disabilities educable? 

This main question leads to several sub-questions: 

 What aspects of climate change are appropriate for children with 

intellectual disabilities educable? 

 What integrated activities are suitable for these children? 

 What are the components of a comprehensive activity program aimed at 

enhancing climate change awareness among these children? 

 To what extent does the effectiveness of such a program persist over 

time in maintaining climate change awareness among these children? 

Research Objectives: 

 To assess the effectiveness of a comprehensive activity program in 

enhancing climate change awareness among children with intellectual 

disabilities educable. 

 To identify integrated activities that are appropriate for these children. 

 To delineate the components of a comprehensive activity program 

tailored to enhance climate change awareness among these children. 
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 To evaluate the sustainability of the program's effectiveness in 

maintaining climate change awareness over time among these children. 

Research Importance: 

1. Theoretical Importance: 

o This research provides a theoretical foundation elucidating the 

concept of climate change awareness and the role of integrated 

activities in fostering such awareness among children with 

intellectual disabilities educable. 

o It underscores the importance of focusing on this particular 

group, thereby necessitating studies that explore various aspects 

related to them. 

o The findings may benefit professionals by highlighting the 

importance of developing climate change awareness programs 

tailored for educable children with intellectual disabilities. 

2. Applied Importance: 

o The research offers a practical framework by developing a 

program based on integrated activities aimed at enhancing 

climate change awareness among these children, utilizing 

activities that align with the characteristics and needs of the study 

sample, which could assist practitioners in applying it to similar 

groups upon validation of its effectiveness. 

o It emphasizes the necessity of raising awareness about climate 

change among children with intellectual disabilities educable. 

o The research aims to provide recommendations and proposals to 

guide specialists in incorporating contemporary real-life issues 

into their programs in a manner suitable for this group of 

children. 

Research Hypotheses: 

1. There are statistically significant differences between the mean scores of 

the experimental group in the pre-test and post-test on the Climate 

Change Awareness Scale, in favor of the post-test. 

2. There are no statistically significant differences between the mean 

scores of the experimental group in the post-test and follow-up test on 

the Climate Change Awareness Scale. 
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3. There are statistically significant differences between the mean scores of 

the experimental and control groups on the Climate Change Awareness 

Scale, in favor of the experimental group. 

Research Methodology: 

The current study employed an experimental design featuring both 

experimental and control groups, utilizing a pretest-posttest approach to assess 

the research variables. 

1. Spatial limits: The study was conducted at the Intellectual Education 

School in Helwan, Cairo Governorate. 

2. Temporal limits: Research tools were administered during the second 

semester of the 2022/2023 academic year, spanning from November 2, 

2022, to January 2, 2023. The intervention lasted for 12 weeks, 

comprising a total of 42 sessions. Each session was 45 minutes long, 

divided into two parts: the first part focused on introducing the skill, and 

the second part involved practicing the skill. The total duration of the 

training program amounted to 31.5 hours. 

3. Sample Population: The research sample consisted of 20 children with 

intellectual disabilities who are educable, with mental ages ranging from 

4 to 6 years. They were divided into two groups: an experimental group 

of 10 children and a control group of 10 children. 

Research Tools: 

1. Stanford-Binet Intelligence Scale, Fifth Edition, prepared by Safwat 

Farag (2012). 

2. Checklist for Identifying Climate Changes Appropriate for Children 

with Intellectual Disabilities Educable. 

3. Pictorial Climate Change Awareness Scale for Children with Intellectual 

Disabilities Educable, developed by the researchers. 

4. Program Based on Integrated Activities to Enhance Climate Change 

Awareness, designed by the researchers. 

Operational Definitions: 

1. Integrated Activities: Operationally defined by the researchers as a set 

of practices, procedures, experiences, and diverse activities related to 

climate change. These include motor, storytelling, musical, artistic, 

linguistic, and scientific activities aimed at enhancing climate change 

awareness among educable children with intellectual disabilities. 
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2. Climate Change Awareness: Operationally defined by the researchers 

as providing educable children with intellectual disabilities sufficient 

information about the concept of climate change—specifically, 

alterations in Earth's thermal balance leading to a significant rise in 

temperatures above historical averages. This encompasses 

understanding the negative impacts on sectors such as water, agriculture, 

and health, and equipping them with the necessary skills to counteract 

these effects through positive practices that preserve the climate's 

natural state. 

3. Children with Intellectual Disabilities Educable: Operationally 

defined by the researchers as children enrolled in intellectual education 

schools to receive appropriate educational and psychological services. 

These children have IQ scores ranging between 55 and 70 on the 

Stanford-Binet Intelligence Scale, Fifth Edition, with mental ages 

between 4 and 6 years and chronological ages between 8 and 10 years. 

They are capable of comprehending basic environmental information 

and concepts when presented in a simplified manner using educational 

tools suited to their abilities. 

Research Results: 

1. There were statistically significant differences between the mean scores 

of the experimental group in the pre-test and post-test on the Climate 

Change Awareness Scale, in favor of the post-test. 

2. There were no statistically significant differences between the mean 

scores of the experimental group in the post-test and follow-up test on 

the Climate Change Awareness Scale. 

3. There were statistically significant differences between the mean scores 

of the experimental and control group on the Climate Change 

Awareness Scale, in favor of the experimental group. 
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 مقدمة 

اددؽ أاددؼ غيمضددمتم غيامهددطل غيردد   ؾغ   ددم غيعددميؼ حمياًددمو لغيردد   اددلغيطظمن غيراتددلغتضضددال  تعدد       
غيطرلغاادددل  ئرما  دددم غيةددد لال ت حتدددت تىدددل  فددد  غيؾضددد  غيامضدددلو   غيدددلأي غيعدددمم غيددد غن   لغيددد لي   ددا

اددتتطل غفاددؼ  غلإارطددمم غيعددميطى يغددمالة تاتددل غيطظددمخ نددلال لضدد  بدد أ طاددع غيط ددملاتو  فدد غفيعددمد 
لضددع  غفاددؼ غيطرادد ة وحتددت  (2791)عمدد ه يمهددرؾك  ؼ عددمم  تددؼلغيددذي غيطرادد ة ي لت ددل غيبشددليل 

ح  لإهرظرغ  لا ر غيطدؾغرد غيظلا ادل ادؽ  للضع وأهس ي افم  ع ى غيرظؾا غياتؾت لحطمتل غيلت ل
رد  تؾغ   دم ادؽ أللدل غيراد تمت غي.اطم ت ع  دم يبادت غيمضدمتم غيلت ادل تنلال اتتطلغت دليال عمد 

ميرديرتلغت يإيدى غيرؾعادل  اميلادل غيد لل ةدعىليدذيػ ت .نظل    د غياادمة ع دى غفرضل  ولمفل غي لل
 طادع غيد لل   ؾدادم فد   ترجمت  ليذغغيراتلغت غيطظمنال غيجمررالو ح لث غية لال غير  تةلل  ف  
 رمر. غلآغيخظط لغيا ؾل غيطمرلحل ي را ب ع   اذه ت مد لإعم  غيطتتطلغت غيعميطال 

در ددل حددلغرة غي ددؾو  نددرلال طبمددمت غياددلا  غي ددؾي اثددل:ئرا ددل إ اددلغيطظمن غتراتددل غي تادد ث
غيطظمنال غير   رؼ قامهد م ع دى اد ت عمدؾد  تةمضط غفاظمر لاع لات غيليمحو لاتلام اؽ غيراتلغت

حتدت أن كطم  ترل تاتل غيطظمخ تديرتلًغ يمياًدم ع دى اصدمدر غيطادمه غيلازادل ي ررغعدل أل فرلغت طؾي لو 
زيددمدة در ددمت غياددلغرة  ريدد  اددؽ اعدد لات تبخددل غيطاددمهو لتاتددل أاددملؽ لاعدد لات تةددمضط غفاظددمرو 
لزيددمدة غيط ؾرددمت لغفتلبددهو يطددم  ددتدي إيددى تدد اؾر حميددل غيطاددمه لغلإئرددمج غيررغعدد و لفمدد غن غفرغضدد  

هدظح غيبادلو غيررغعالو كطم  ترل تاتدل غيطظدمخ ع دى غيطظدمطق غيةدمح ال ارطدثلًا فد  نظدؾرة غرتفدما 
لالؾط غفرضو تآلل غيشؾغطىءو لغيريرتل ع ى غيلت دل غيباليدل بريدمدة ا ؾحدل غفرضو ليطرد  غفردل 

 ,Santone, et al) يمظدما غيصدال يةدلب غئرشدمر غفادلغض غيطلتبظدل يمرتفدما در دمت غيادلغرة.

2018, 3)  
يطدم  رفدق ادع أحد ث ليذيػ غارط  كثتل اؽ غي لل غارطماًم ا اؾعًم برظش ل غفطفدمل تلبؾيًدم 

غيظغليددمت غيرلبؾيددل اددؽ أ ددل تظطاددل غيددؾع  لغلات ماددمت غلإت مباددل ئاددؾ غيلت ددل لغيراتددلغت غيطظمناددلو 
لغلةمب ؼ غية ؾكامت غلإت مبال غير  تعدرز غيافدم  ع دى غيلت دل لاؾغردادمو لتظطادل غيدؾع  يميطخدمطل 

 ول ذلي غلإعمضدل غيفجليدلغير  تظشي عؽ تاتل غيطظمخ ع ى صال لهلاال غفطفدملو لنمصدل غفطفدم
غيدددذ ؽ يددد   ؼ ضدددع  فددد  ضددد رت ؼ ع ددد  غيدددؾع  يدددميراتلغت غيطظمنادددل لربدددط آرمرادددم ع دددت ؼ ادددؽ حتدددت 

   صار ؼ لهلاار ؼ ف  غيلت ل غير  ت اشؾن فت م.
ا مرغت  تظطالتع  غفئشظل غيطرجما ل اؽ غفهميتب غيرع اطال غيا  ثل غير  ت    إيى ل      

م ال اؽ نلال تم تؼ بت ل تع اطال ت طع بتؽ اخر   غفئطمط غياةال غفطفمل ذلي غلإعمضل غيع
 رةؼ غفطفمل ذلي غلإعمضل غيعم ال يم رغت عم ال لذاظال ارفملتلو اطم حتت  ولغيالكال لغيفجليل

 حتت  ؾغ  ؾن تةر ع  غهرخ غم أهميتب لطلق تع اطال ارظؾعل تلغع  غحرام مت ؼ غيخمصلو 
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يذيػ تصبح اؽ غيضللري أن ترؾ ه  وك اذه غيغؾغال غيلت التا تمت إضمفال ف  ف ؼ لإدرغ
 .غي  ؾد ئاؾ تعرير غيؾع  غيلت   ي ت اذه غيف لو يطم  رظمهب اع ض رغت ؼ لغحرام مت ؼ غيخمصل

تعرطدد  غفئشددظل غيطرجما ددل ع ددى غي طددع بددتؽ أهددميتب غيرع دداؼ غيطخر فددل اثددل غي عددبو غيفظددؾنو 
يظليمدددل  يدددميراتلغت غيطظمنادددلطدددم تةددد ؼ فددد  تظطادددل غيدددؾع  غفئشدددظل غيالكادددلو لغفئشدددظل غياةدددالو ا

تعرلدل ادؽ غيؾهدمال غيفعميدل يرامتدق كطم و تظمهب ض رغت غفطفمل لتراح ي ؼ فلصل ي طشمركل غيفعميل
 غيفجليدلاذغ غي   و إذ تةماؼ ف  تؾعادف أهدميتب ارعد دة لارجما دل تشد ع غفطفدمل ذلي غلإعمضدل 

 غيطخر فل ع اؼ ع ى ف ؼ غيراتلغت غيطظمنال لتيرتلغت مع ى غيرفمعل اع ضضمتم غيلت لو لتةم
 غلإعمضددل ذلت  غفطفددمل يرؾعاددل ارجما ددل أئشددظل بلئددماأ ليددذيػ رأي غيبمحثددمن أاةمئاددل إعدد غد 
 .غيراتلغت غيطظمنال  يطف ؾم ي رع اؼ غيممب تؽ غيفجليل

   مذكمة البحث: 
رظمء غلإ لغ  ع ى غير ريب ئبع  اشة ل غيبات غيامي  اؽ نلال الاحغل غيبمحثمن آ      

غيطت غئ  يبعض غيطلغلر غيخمصل برياتل لت ريب غفطفمل ذلي غلإعمضل غيفجليل غيممب تؽ ي رع اؼو 
ع م غلاارطمم يياطال تظطال لع  غفطفمل غيطعمضتؽ فجليًم غيممب تؽ ي رع اؼ يطف ؾم غيراتلغت 

رخصصل غير  تةمع  غيمماطتؽ ع ى غيطظمنالو يةلب ع م تؾغفل غيؾهمال غيرع اطال لغيللغاأ غيط
غيعط ال غيرع اطال يلأطفمل ذلي غلإعمضل غيفجليل غيممب تؽ ي رع اؼ برظطال غيؾع  يمضلغر لاخمطل 
غيراتلغت غيطظمنال ع ى غيةلاال غيصاال يلأطفملو كطم لاحظ غيبمحثمن غتبما غفطفمل غيطعمضتؽ 

يلت ل غيطااظل ب ؼو ئم طل عؽ ع م غيؾع  فجليم غيممب تؽ ي رع اؼ ه ؾكامت بت ال ه لال تضل يم
 يطمنظل غيراتلغت غيطظمنال لأرمرام غية لال ع ت ؼ.     

اددؽ غيمصددؾر لغيضددع  فدد  تعددمئؾن غفطفددمل ذلي غلإعمضددل غيفجليددل لطددم ل دد  غيبمحثددمن أن 
و لع م غيم رة ع ى غيرجاف غيلت  و يذغ ل ب ع تظم تظطال غيؾع  يطدمنظل لغيطظمنا غتغيؾع  يميراتل 

لغيرصد ي يطؾغ  دل ادذه غيراتدلغت ادؽ ندلال  وغيراتلغت غيطظمنال ي ت غفطفمل ذلي غلإعمضل غيفجليل
تؾعادددف بدددلغاأ لأئشدددظل تجما ادددل ت ددد   إيدددى غيرؾعادددل لغيرعليدددف براتدددل غيطظدددمخ لأردددمره ع دددى صدددال 

 ادل غيظفل ذلي غلإعمضل غيفجليل لهلاارهو حتت  ريرل غيظفل ف  اذه غيطلح ل غيعطليدل يميعؾغادل غيلت
غيطخر فددلو لي ريلدد  اددؽ ذيددػ ضددمم غيبمحثددمن يعطددل غهددرظلاا آرغء يعددض غيطااظددل لغيراتددلغت غيطظمناددل 

اع طمت ف  ا غرس غيرلبال غيفجليل ي رعل  ع   لغضع تمد تؼ غيراتدلغت غيطظمنادل فد  اظدماأ غيطم ادل 
 يلاطفمل.
ملإضمفل إيى لاؽ نلال إطلاا غيبمحثمن ع ى ئرماأ غيباؾث لغي رغهمت غيةميملو ي      

غلات مامت غفدبامت غيظفةال لغيرلبؾيل غير  تتك  ع ى ضللرة تظطال غيؾع  يميراتلغت غيطظمنال 
ي ت غفطفمل عمالو لغفطفمل ذلي غلإعمضل غيفجليل غيممب تؽ ي رع اؼ نمصلو حتت أصبح غيراتل 



 مجلة الطفولة  1( عدد 0202يناير  المجلد التاسع والاربعون )

 

888 

 

تطثل ضاظًم  غيطظمن  لضع لا تطةؽ ت ما ه أل غيةةؾت عظهو فم  أصبح غيرا ي غياكام  غيذي
 ع ى غيلت ل لغيرجاف اع م. 

لغير   UNICEF (2017)لاذغ ام أ مرت إياه غيع    اؽ غي رغهمت لغير  اؽ بتظ م درغهل         
لألص  درغهل  وأ مرت إيى أن غفطفمل ذلي غلإعمضل ألثل تضلرًغ لضعفًم يطؾغ  ل تاتل غيطظمخ

يلآرمر غية لال ي راتلغت غيطظمنالو  ( يضللرة تجثاف غي  ؾد ي رص ي1228غيبظؾط  )اميل 
لتظفتذ حط ل لطظال يرؾعال غفطفمل ذلي غلإعمضل غيفجليل يغمالة تاتل غيطظمخ لأرمرام غيصاال 
لغياذغاال ع ت ؼ لاؾغ   ر مو لضللرة ترلي  غيظفل ذلي غلإعمضل غيفجليل يميطعمر  غيلت ال غيبةاظل 

 غيجمفال يطؾغ  ل اشة ل تاتل غيطظمخ.
( إيى أاطال تعرير اةرؾت 1212ضظب )غيعظؾد  ل فمططل غفحط يلطم أ مرت درغهل        

ي ت غفطفمل ذلي غلإعمضل غيفجليلو ف  ضؾء زيمدة غيطخمطل غيظمت ل  غيؾع  يميراتلغت غيطظمنال
عؽ غيرم بمت غيطظمنالو لتعرير غية ؾك غيطظمهب ت مه غيلت لو لتؾفتل غيللغاأ لغفئشظل غيرع اطال 

ةمع  ف  تظطال غيط مرغت غيرظلاكال حؾل تاتل غيطظمخو لإدرغج اف ؾم تظطال غيؾع  غيطظمن  غير  ت
 ي بتل غهع ي ضطؽ غيطفملاؼ غيطملرة ي رع اؼ يلأطفمل ذلي غلإعمضل غيفجليل. كطم أل ت درغهل 

( ع ى ضللرة إع غد غفئشظل غيطرجما ل يرظطال لع  غفطفمل غيطعمضتؽ 1211غياضاف )رغلمن ل 
م غيممب تؽ ي رع اؼ براتل غيطظمخ لغلآرمر غية لال غيظم طل عظهو لضللرة اطمرهل ت ػ غفئشظل فجلي

يفمع الو لأن تجؾن ضطؽ غيللئماأ غيتؾا  ي ظفل ذلي غلإعمضل غيفجليل غيممبل ي رع اؼو لتخصاص 
ل ذلي اترغئال يرؾفتل غفدلغت غيلازال يرظلتق ت ػ غفئشظل يميطلغلر لغيللضمت غيخمصل يمفطفم

 غلإعمضل غيفجليل.  
 غفطفمل يرؾعال ارجما ل أئشظل بلئماأف  إع غد  غيامي  فجلة غيباتمءت لاؽ اظم          

حتت تع  غفئشظل غيطرجما ل اؽ  والغيطظمن غتراتل يميؾع  يمي ي رع اؼ غيممب تؽ غيفجليل غلإعمضل ذلي 
ي رع اؼ  غيممب تؽ غيفجليل غلإعمضل ذلت  غفطفمل تظطال غيؾع  ي تأاؼ غيعؾغال غير  تةمع  ع ى 

  .لاؾغ  ل غيطخمطل غيطارط ل يلآرمر غية لال ع ى غي مئب غيصا  لغيلت   ي ؼال غيطظمن غتراتل ميي
 :يالتال الدؤال الرئيدىمن خلال الإجابة عمى البحث مذكمة  يسكن تحديدومن هشا        
ميراتلغت غيطظمناددل يدد ي غفطفددمل اددم فمع اددل بلئددماأ غفئشددظل غيطرجما ددل فدد  تظطاددل غيددؾع  يدد -

 ذلي غلاعمضل غيفجليل غيممب تؽ ي رع اؼ ؟
 ليفلا اظه يعض غفه  ل غيفلعال لا :

 ام غيراتلغت غيطظمنال غيطظمهبل يلاطفمل ذلي غلاعمضل غيفجليل غيممب تؽ ي رع اؼ؟ -

 ؼ؟ي رع ا غيممب تؽ غيفجليل غلإعمضل ذلت  غفطفملام غفئشظل غيطرجما ل غيطظمهبل اع  -

 ذلت  غفطفددمليدد ت ميراتلغت غيطظمناددل غيددؾع  يددارجما ددل يرظطاددل أئشددظل اددم اةؾئددمت بلئددماأ  -
 ي رع اؼ؟ غيممب تؽ غيفجليل غلإعمضل
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تظطال غيؾع  يميراتلغت غيطظمنال ي ت ارجما ل ف  أئشظل يل فمع ال بلئماأ ر ام ا ي غهرطلغ -
 ي رع اؼ؟ غيممب تؽ غيفجليل غلإعمضل ذلت  غفطفمل

 :بحثأهداف ال -
غيطرجما دل يرظطادل غيدؾع  يدميراتلغت غيطظمنادل يد ت  ارجما دل ئشدظلأغيرامق اؽ فمع ال بلئماأ  -

 .ي رع اؼ غيممب تؽ غيفجليل غلإعمضل ذلت  غفطفمل

 ي رع اؼ. غيممب تؽ غيفجليل غلإعمضل ذلت  غفطفملارجما ل غيطظمهبل اع ئشظل غفغيرعل  ع ى  -

ا دددل يرظطادددل غيدددؾع  يدددميراتلغت غيطظمنادددل يددد ت غيرعدددل  ع دددى اةؾئدددمت بلئدددماأ غفئشدددظل غيطرجم -
 ي رع اؼ. غيممب تؽ غيفجليل غلإعمضل ذلت  غفطفمل

غيطرجما ددل يرظطاددل غيددؾع  يددميراتلغت  ارجما ددل أئشددظلبلئددماأ فمع اددل  غهددرطلغريل  غيرامددق اددؽ -
 .ي رع اؼ غيممب تؽ غيفجليل غلإعمضل ذلت  غفطفملغيطظمنال ي ت 

 :بحثأهسية ال
   ظرية:الأهسية الش[ 1] 

 تجطؽ غفاطال غيظغليل ي بات ف  غيظممط غيرميال:
لدلر غفئشددددظل  واددددلغيطظمن غتراتل يددددمي غيددددؾع  ؾضددددح اف ددددؾم  مئغليًدددد تيصددددالاً  غيباددددتمدددد م تى  -

 غيمددمب تؽ غيفجليددل غلإعمضددل ذلي  غفطفددمليدد ت  اددلغيطظمن غتراتل ميغيطرجما ددل فدد  تظطاددل غيددؾع  يدد
 .ي رع اؼ

و ي رع داؼ غيمدمب تؽ غيفجليل غلإعمضل ذلي  غفطفمللغيطرطث ل ف   غيباترظملي م أاطال غيف ل غير    -
 غيطرع مل ب ؼ. ل لاؽ رؼ ضللرة درغهل غي ؾغئب غيطخر فل 

ي ت غيؾع  يميراتلغت غيطظمنال تظطال  غيطخرصتؽ لغيطرخصصتؽ يياطال غيبات ض  تفت  ئرماأ -
 .شظل ارجما لبلئماأ أئاؽ نلال  ي رع اؼ غيممب تؽ غيفجليل غلإعمضل ذلي  غفطفمل

   الأهسية التطبيكية:[ 2] 
غيددؾع   ظطاددلتفدد   غفئشددظل غيطرجما ددلضددماؼ ع ددى غفاطاددل غيرظلاكاددل فدد  إعدد غد بلئددماأ  رضدحت -2

اددؽ نددلال ا طؾعددل  ي رع دداؼ غيمددمب تؽ غيفجليددل غلإعمضددل ذلي  غفطفددمل ت يدد يددميراتلغت غيطظمناددل
ض  تعتؽ غيطخرصتؽ حمل  اطم غيباتاع طلاعل لنصماص عتظل ترظمهب غير   غفئشظلاؽ 

 .ع ى غيعتظمت غيططمر لتظلامل رلؾت فمع تره ع ى 

 ت يدد يددميراتلغت غيطظمناددلغيددؾع   ظطاددلربتجطددؽ أاطاددل غيباددت فدد  غيرؾعاددل يضددللرة غلاارطددمم  -4
 . ي رع اؼ غيممب تؽ غيفجليل غلإعمضل ذلي  غفطفمل

ؾ اه غيطرخصصتؽ ف  يميرؾصامت لغيطمرلحمت غيلازال ئاؾ ت غيباتغيرم م اؽ نلال ئرماأ  -6
 رضددددطتتؽ بددددلغا  ؼ يميمضددددمتمب ي رع دددداؼ غيمددددمب تؽ غيفجليددددل غلإعمضددددل ذلي  غفطفددددملغيرعمادددل اددددع 

 غير  ترظمهب اع طلاعل اذه غيف ل اؽ غفطفمل.غيطةرا ره يميصؾرة غياامتال 
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 :لمبحث الإجرائيةسرطمحات السفاليم وال
 Integrated Activitiesة: ستكاممالأنذطة ال -4

و لغفئشدظل غيخلدلغتيإئ م ا طؾعل اؽ غيططمرهدمت لغلإ دلغءغتو ل  إجرائياً: باحثانالعرفها ي
غيردد  ترضددطؽ غفئشددظل غيالكاددل لغيمصصددالو لغيطؾهدداكالو ل  اددلغيطظمن غتراتل يددميغيطلتبظددل غيطرظؾعددل 

 غيفجليددل غلإعمضدل ذلي  غفطفددمليد ت  يددميراتلغت غيطظمنادل  رظطادل غيدؾع يلغيفظادلو لغي اؾيدلو لغيع طاددلو 
 . ي رع اؼ يممب تؽغ

 Awareness of climate changes: يةالسشاخ اتتغير بالالهعي  -5
طفمل ذلي ترلي  غف: إجرائيًا بإنه يةالسشاخ اتتغير المفههم الهعي ب الباحثانعرف         
لاؾ غيراتل ف   والغيطظمن غتراتل غيغيجمفال عؽ اف ؾم يميطع ؾامت  غيممب تؽ ي رع اؼ غيفجليلغلإعمضل 

غزن غيالغري يلأرض اطم  رةلب ف  غرتفما ا اؾ  ف  در مت غيالغرة عؽ اع لات م غيةميملو غيرؾ 
غيط مرغت  ؼ لغلةمبغيصال(  -غيررغعل -ليظرأ عظه غيع    اؽ غلارمر غية لال ف  ا ملات )غيطامه

 .طلاعل غيطظمخاؾغ  ل اذه غلآرمر يططمرهمت إت مبال ي افم  ع ى غيلازال غير  تطةظ ؼ اؽ 
 Intellectual Disability  القابمين لمتعميم الفكريةطفال ذوي الإعاقة الأ -6

children 
ير م   ا غرس غيرلبال غيفجليليإح ت  غيط رامتؽغفطفمل : إجرائيًا بإنهم الباحثانعرفهم ي     

س ( ع ى اكام92-44ترلغلح ئةبل ذكما ؼ بتؽ )غيطظمهبلو ل غيرع اطال لغيظفةال غيخ امت 
طمراؼ لأع هظؾغتو (6-2اؽ ) غيعم الو لترلغلح أعطمراؼ ظال غيصؾرة غيخماةلهرمئفؾرد بت

غهراعمب غيطع ؾامت لغيطفملاؼ  يممدريؽ ع ىغل هظؾغتو  (22-8غيراظال ترللغح ام بتؽ ) 
طلااطل غيرع اطال غيهمال غيؾ لبمهرخ غم ابةظل يظليمل  علض م ع ت ؼ غيلت ال غيبةاظل عظ  

 .يم رغت ؼ

 بحث:ال محددات
 اامفغلو  رهل غيرلبال غيفجليل يا ؾغنيطتؼ تظلتق غيبات غيامي   محددات مكانية: -1

  غيممالة .
غيعمم غي رغهى ى اؽ نلال غيفصل غي رغهى غيثمئ غيباتتؼ تظلتق أدلغت  :زمشية داتحدم -2

 3ع   ا غر (و 1/2/1213( لحرى )1/22/1211) غيفرلة غيراظال  ف  .م 1211/1213
( 24(   ةلو لغيتؾم غيؾغح  تضطؽ )21أهلؾا لغيع د غلإ طمي  ي   ةمت ) (21  ؾر بؾغضع )

دقامل ت ريلال امةطل إي  )غي رء غفلل غيرعليف يميط مرةو لغي رء غيثمئ  غير ريب ع ى تظلتق 
 ( همعل ت ريلال.32.4غيط مرة(و  لبذيػ ب غ إ طمي  ع د همعمت غيللئماأ غير ريل  )
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  :مشهجية محددات -3

 غيفجليل( طفلًا اؽ غفطفمل ذلي غلإعمضل 12) غيبات اؽ تجؾئ  عتظل يشة البذرية:لعا)أ( 
 ا طؾعرتؽ إيى ( هظؾغت تؼ تمةاط ؼ6-2) ام بتؽ غيفجليل أعطمراؼ و لترلغلحغيممب تؽ ي رع اؼ

  .أطفمل (22ضميظل ضؾغا م ) لا طؾعل وأطفمل (22ضؾغا م ) ت ليلال ا طؾعل

 .غير ليل   به مي  ع ى غيطظ أغياتعرط  غيبات  السشهج :)ب( 

 : البحث أدوات)ج( 
 ف  غيبات غيامي  غفدلغت غيرميال:  غيبمحثمن غهرخ م 

 أدلغت  طع غيلامئمت :
  (1221و فلج صفؾت) إع غد .غيخماةل غيصؾرة ي ذكمء بتظاه هرمئفؾرد اكامس -5
يراتلغت غيطظمنال تم تؼ غغهرطمرة غهرظلاا آرغء غيطع طمت يط غرس غيرلبال غيفجليل حؾل لغضع  -6

 ذلي غلاعمضل غيعم ال غيممب تؽ ي رع اؼيلاطفمل 
 منال غيطظمهبل يلاطفمل ذلي غلاعمضل غيفجليل غيممب تؽ ي رع اؼ.ظضماطل يرا    غيراتلغت غيط -7

 أدلغت غيكامس :
و غيممب تؽ ي رع اؼ غيفجليليلأطفمل ذلي غلإعمضل  يميراتلغت غيطظمنال غيطصؾريؾع  غ اكامس -8

 (. بمحثمنغي)إع غد 
 اؾغد غيطعمي ل غير ليلال 

 (.غيبمحثمن)إع غد  يميراتلغت غيطظمنالغفئشظل غيطرجما ل يرظطال غيؾع  بلئماأ ضماؼ ع ى 
 دابقة:الدراسات الالإطار الشظري و 
 Intellectual Disability الفكريةالإعاقة السحهر الأول: 

اممرئدل يميف دمت   دتؾعمبادل غيخمصدل ف دمت غيرل  ألثدل  ادؽ غيفجليدلغلإعمضل لت ذغفطفمل  تع 
ادؽ ا رطدع  غيفجليدلغلإعمضدل غئرشدمر لتخر   ئةبل و غفنلت كميةط ال لغيبصليل لغيالكال لغي اؾيل

لا ادمر غيةد ؾك  غيفجليدلتعليدف غلإعمضدل  فد  ليع ة عؾغال اظ م ئةدبل غيدذكمء غيطةدرخ ا لآنل تبعم
 (24 ,1224ارؾيىو فجلي ) .غيفجليلتعليف غلإعمضل  ف غيرجاف  غيطةرخ م 

فظشدطل و ارعد دة غي ؾغئدب يجؾئ دمغيظفؾيدل نظدؾرة  أعمضدمتاؽ أ د   غيفجليلتع  غلإعمضل لطم 
 عدل غيظفدل غيطعدمق عم ادم يام ده اطدم تو طلال للرغرال لئفةال لتلبؾيل لغ رطمعال لضمئؾئادل  ؾغئب
غيمد رة  فد ضصدؾر ه تعدمئ  ادؽ حتدت أئدو يلعمتل لغلاارطمم اؽ  مئب غيطااظدتؽ يدهغيطري  اؽ غإيى 

إيى غيجثتدل ادؽ غيطشدةلات غلا رطمعادل لغيةد ؾكال لغيرؾغصد ال غيرد  تعدؾق تجافده  يملإضمفل  غيفجليل
   (12 ,1228و غيطمصؾد عل عظال ) ميطؾغض  غياامتال غيطخر فل.ي

لعمتدددل غيل  لطرؾغصددد غيل  ةطةدددرطل غيد ؾ   دددغيفددد  أادددس غيام دددل إيدددى  فجليدددمفمفطفدددمل غيطعدددمضتؽ 
ا ل اؽ  رى غيطتهةمت غلا رطمعالو هدؾغء كمئد  غفهدلة أل غيط رهدل أل غيط رطدعو طرجمغيشما ل ل غي
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يشةل عمم لذيػ ب    رعدم ر ؼ يجد  تةدرظاعؾغ أن تاتدؾغ حادمة طلا ادل فعميدل لاظر دلو ليدذيػ ادل 
يطلغحددل ع  دد ة ئغددلغ ي رظددؾر غيطةددرطل فدد  غيط رطددع لئغلتدده ي طعددمق عم اددم    غيفجليددلتعليددف غلإعمضددل 
آاددددمل ) .أهدددميتب لأدلغت غيرشددددخاص غيطرمحدددل لغيطعلفدددل غيظلاددددل لغيظفةدددال لغيرلبؾيدددل يملإضدددمفل إيدددى

 (6و 1229ا لسو 
ا رطع ادم  اؽ غيغؾغال غيطييؾ  ل ؾدام ع ى ال غيعصؾر للا تةمد تخ ؾ غيفجليلغلإعمضل ل 

لغيمددمئؾنو ليعددؾد  ع ددؼ غيددظفس لغيرلباددل لغيظددب :اظ ددمو ليعددؾد غلاارطددمم ب ددم فدد  ااددمد ؽ ارظؾعددل اثددل
لأرلادددم فددد   غيةدددلب فددد  ذيدددػ إيدددى تعددد د غي  دددمت غيع طادددل غيرددد  هدددماط  فددد  تفةدددتل ادددذه غيغدددمالة

 كطم أن ي ذه غيغمالة غار غد ارشعب ف  ع ة أيعدمد اظ دم غيبعد  غيرلبدؾي لغيط ظد  لغيظفةد و غيط رطع
 لغلا رطددمع  لاددذغ أدت إيددى تشددميػ أيعمداددم ياتددت أصددبح اددؽ غيصددعب غيفصددل بتظ ددم عظدد  تظملي ددم

 ي خ فادل مي رخصدص لتبعًد متبعًد غيفجليللغي رغهل لاذغ غفال هماؼ ف  تع د افملاؼ غلإعمضل  يميبات
 (13و 1226غيؾضف و رغض  ه. )ع ا مارفمً  غلغح ً  مغيظغليل لغيط مل غيع ط  ليؼ تةؽ اظمك تعليفً 

 DSM-5,2013يلاضددظلغيمت غيظفةددال غيظبعددل غيخماةدده غلإحصددما     يتل غيرشخاصددعلف ددم غيددفا
غيعماددل كطدم تغ ددل فد  غلاهددر لالو لحدل غيطشددةلات لغيرخظدداطو  غيفجليدلضصددؾر فد  غيمدد رغت  :مييئ د

لددمدتط و لغيددرع ؼ اددؽ غيخلددلةو حتددت  ظددرأ عظدده ضصددؾر فدد  غيؾعددما  غير ليدد يو لغيددرع ؼ غف لغيرفجتددل
غيرجافالو حتت تفشل ف  اممب ل اعم تل غلاعرطمد ع ى غيظفس لغيطةتليال غلا رطمعال ف  لغحد ة أل 

ثل اؽ اظميب غياامة غيتؾاال غيطرضدطظل فد  غيرؾغصدلو غيطشدمركل غلا رطمعادلو غفدغء غفلدمدتط  أل
 عفددد  غيطظدددرل أل غيط رهدددل أل غيط رطددد –غياادددمة غلاهدددرملايال  –أل غيدددؾعاف و غلاعرطدددمد ع دددى غيدددظفس 

(America Psychiatric Association, 2013, 28). 

يإئ دم: حميدل ترطتدر يطةدرؾت   (Chen, & Zhang, 2017, 12)  تؽ لزامئأ  معلفلطم ت
و تصدددمحل م ضصدددؾر فدددى غيةددد ؾك غيرجافدددى ي فدددلد"و ليشدددرلط أن تمدددل  عم دددى لعافدددى دلن غيطرؾهدددط

اةددرؾت غفدغء غيددؾعافى غيعم ددى عددؽ ارؾهددط غيددذكمء يددإئالغ  ا اددمرت لغحدد و ليصددمحبه ن ددل فددى 
  .هظل 28لاد لحرى أرظمء الغحل غيعطل غيظطماال ي فلد اظذ غيطا ذيػغية ؾك غيرجافىو ل 

ا  ئمص  ؾالت فى  غيفجليلأن غلإعمضل  Lane et al. (2018, 259-260) يتؽذكل يل 
غفدغء غيددددؾعافى غيددددلغاؽو ليرةددددؼ يدددديدغء ذاظددددى لعافددددى دلن غيطرؾهددددط تةددددؾن ارلازاددددم اددددع  ؾغئددددب 
غيمصدددؾر فدددى غرظدددتؽو أل ألثدددل ادددؽ ا دددملات غيمددد رغت غيرجافادددل غيرميادددل لادددى: )غيرؾغصدددلو لغيلعمتدددل 

يشخصددددالو أل غيذغتاددددلو لغيااددددمة أل غيط اشددددل غيطظرياددددلو لغيط ددددمرغت غلا رطمعاددددلو لغلاهددددرفمدة اددددؽ غ
غيط رطعو لغيرؾ اه غيذغتىو لغيصالو لغيةلاالو لغي ؾغئب أل غيؾعدما  غفلمدتطادل غيؾعافادلو لضد  

 غيفلغغ لغيعطلو ليغ ل ضلل هظل غيثماظل عشلة. 
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 : الفكرية الأسباب التي تؤدي إلى الإصابة بالإعاقة
لغيفجليددل ظطمااددل غي ط اددل غفاليةاددل ياعمضددمت غي تا  دد اددع ( 1228) رفددق  طددمل غيخظتددب 

 ع ى غيظاؾ غيرمي : غيفجليل هبمب غلإعمضل ف (1223)
غلاير ددددمب لغيرةددددطؼ: اثددددل إصددددميل غفم يمياصددددبل غفيطمئاددددلو أل إصددددميل غيظفددددل يملاير ددددمب  -

 غيةاما .
 ام  تؾعم ام تعل  يطرلازال دغلن )غيطظاؾيال(.غضظلغيمت )صبغال( كللاؾهؾاال ألثل  -

غيصدد امت لغلاير ميددمت غي ةددطال: اثددل غ: لتشددطل غير ميددمت لألرغم غيدد امغو ل أاددلغض غيدد ام -
 غياؾغدث.

عؾغاددل اتدددل ااددد دة ضلدددل غيدددؾلادة لغضدددظلغيمت غياطدددل غيطخر فدددل: ليددد نل ضدددطظ م غيعؾغادددل  -
 يل غيظفةال يلأم غيامال.غيؾرغرال لغياميل غيصاال يلأم غيامالو كطم ترضطؽ غيام

غضظلغيمت غيرطثتل غياذغا  لهؾء غيراذتل: حتت تتدي ادذه غلاضدظلغيمت إيدى ضصدؾر فد   -
  ئطؾ غي  مز غيعصل  لع ى غفنص غي امغ.

غلإصددميمت غياةدددال: ليدد نل ضدددطظ م غيصدددعؾبمت غيبصددليل لغيةدددط ال غيرددد  ضدد  تدددتدي إيدددى  -
 ي فلد. فجليلغيحلامن      ف  غيخللة اطم  ترل ع ى ئطؾ غيم رة 

 غلاضظلغيمت غيظفةال ف  غيظفؾيل: اثل غيم ق لغلالر مب لغيعصمب. -

عؾغال بت ال رممفال اخر فل: لترضطؽ ا طؾعل اؽ غيطترلغت غير  تترل ع دى غيظطدؾ يشدةل  -
 & Dagnan)و (68و 1228و غيخظتددب طددمل عددمم لغيظطددؾ غيعم دد  يشددةل نددمص. )

Chadwick, 2013,635) 

 وخرائرهم  القابمين لمتعميم لفكريةاذوي الإعاقة لأطفال ا
 Smith, Brown, and Johnson (2021) كدل اددؽ هدطتت لبدلغلن ل ؾامئةددؾن  تعدل 

 بددتؽ ذكددما ؼ ئةددبل ترددلغلح غيددذ ؽ يدديئ ؼ غفطفددمل غيمددمب تؽ ي رع دداؼ غيفجليددلذلي غلإعمضددل فطفددمل غ
 غيط ددددمرغت تع ددددؼ ع ددددى يمدددد رت ؼ ليرطتددددرلن  غيط امريددددلو غيددددذكمء غنربددددمرغت لفددددق در ددددل 42-92

 .اظمهبل تع اطال بلغاأ تم تؼ اع لغلا رطمعال غفلمدتطال
ةد ؼ إيدى حد  ت وغيمدمب تؽ ي رع داؼ غيفجليلغفطفمل ذلي غلإعمضل اظمك نصماص عمال تطتر ل 

للتددل فدد  غيرعددل  ع ددت ؼ لتمدد  ل حددم ر ؼ لغيعطددل ع ددى ت لتر ددم اددؽ نددلال إعدد غد غيلددلغاأ غيرلبؾيددل 
ذلي لفاطدددم   ددد  عدددلض فادددؼ غيخصدددماص غيططتدددرة يلأطفدددمل و ي دددؼغيطظمهدددبل  غفئشدددظل غيطرجما دددلل 

 غيبات غيامي .  رؼ ب م  لا  غيف ل غير  غيممب تؽ ي رع اؼ  غيفجليلغلإعمضل 
غلإدرك فد  لغضدح اؽ ضصدؾر  غيفجليل غيممب تؽ ي رع اؼتعمئ  غيظفل ذل غلإعمضل  :خرائص معرفية

لغيرعددددل  ع ددددى غيطثتددددلغت يةددددلب  غيرطتتددددرغيبصددددلي لغياةدددد  حلكدددد و لكددددذيػ تعددددمئ  اددددؽ ضصددددؾر 
ئربدددمه لغيردددذكلو إضدددمفل إيدددى غيمصدددؾر فددد  غيمددد رة ع دددى غيرفجتدددل غيط دددلدو ف دددؼ لا صدددعؾبمت فددد  غلا
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تةددرظاعؾن غهددرخ غم غيط ددلدغت فدد  تفجتددلاؼ لي   ددؾن دغاطددم إيددى غهددرخ غم غيطاةؾهددمتو ليرظ ددب 
أل تصدؾر غف دامء  ئده ي تده صدعؾبل فد  تختدلعم ام تؾعاف ألثل اؽ حمهل ف طعمقتع ؼ غيظفل غي

 (72و 1224و غيطالاديعل  غيطظعؼ ) .لغفاملؽ
ئربددمه بدد لر اددمم فدد  تفعتددل دلر غيددذغللة غيعما ددل اددؽ نددلال هددعل بددترة لطددم تمددؾم عط اددل غلا

ئربدمه يدمفدغء غيطعلفد  لغير  تتدي إيى زيدمدة كفدمءة غيدذغللة غيعما دلو يدذيػ  دلتبط غلا ي ظفلارطمم غلا
غفطفدمل ذلي  ع ى غيبصلي ف  غيرعل ه ئربميراصتل لتة ؼ عط ال غلاؼ لغانمصل ف  ا مل غيرع 

 .Solan, et al) .ؼاع دلأردله ع دى عط ادل غير هيطدم يد   ؼ ضصدؾر فد  عط ادل غلائربدم غيفجليدلغلإعمضدل 

,2017 ,556)  

غياةددد   غلإدرغكصددعؾبل فددد   ليصدددمحل م عمضدددل دددردغد ضددع  غلائربدددمه بريدددمدة در ددل غلإ لطددم
ل صعؾبل غيطشدة ل فد  غرتبدمط غلائربدمه هدؾغء غلاهدركبمي  غيدذي تاد ث أرظدمء فرغ  وغيبصلي حلك  ل 

يميممب ادل  للا  غلاهر ميل لتذكل غيطع ؾال اصداؾبو غلائربمه غيرعلتلي ل أل أل غيطع ؾا درغك غيطثتلإ
صدعؾبل ئمدل أردل غيدرع ؼ  ؼي رشر  لع م غيطثمبلة ع ى اؾغص ل غفدغءو يملإضمفل إيدى ذيدػ فدمن يد   

نددرلا  فمدد  لا  لدد ي غهددر ميل ئرا ددل ل ددؾد اددذغ لإتعددلض يطؾضدد  اشددمب ل لبدده ض تددل اددؽ غ ئدده أذغإف
 (32و 1228و عل  غيبمض علا ) .نرلا لإغ

ذل  ( إيى بظمء ضماطل الاحغل ه ؾك غيظفل1222فمرلق )ئ لاء اذغ ام ا ف  إياه درغهل 
ر غلإئربدمه يد ت يعدض لتصدطاؼ بلئدماأ أئشدظل يعدلاج إضدظلغب ع د غيممبل ي رع داؼ غيفجليلغلإعمضل 

؛ غيبةداظل غيفجليدل( طفدلًا ادؽ ذلي غلإعمضدل 32و لغيعتظل تجؾئ  اؽ )غيفجليلغفطفمل ذلي غلإعمضل 
لتؾصدد   ئرددماأ غي رغهددل عددؽ فعمياددل بلئددماأ غفئشددظل غيطمرددلح لغيددذي أدت إيددى تاةددؽ فددى نفددض 

 .غيممب تؽ ي رع اؼ غيفجليلع ر غلإئربمه يلأطفمل ذلي غلإعمضل 
ع دددى  لغيطةثفددد غفئشدددظل( لغيرددد  ت ددد   إيدددى اعلفدددل تددديرتل 1228) تؾفتدددقتل هددد لدرغهدددل 

ؼو لاةدددمع ة ادددتلاء غفطفدددمل يرظطادددل اغيمدددمب تؽ ي رع ددد غيفجليدددلتاةدددتؽ إئربدددمه غفطفدددمل ذلي غلإعمضدددل 
( ت ليلادددل 92-42( أطفدددمل ذكدددؾر فدددى اةدددرؾت ذكدددمء )8لتاةدددتؽ غلإئربدددمه يددد   ؼو  دددط   غيعتظدددل )

 أ غير ليلى لعطل إنربمر ضل ى لإنربدمر يعد تو لأهدفلت غيظردماأ عدؽ ع ى غيطظ غيبمحثمنلإعرط ت 
ل ؾد فللق ذغت دلايل إحصماال بتؽ در مت غيكامس غيبع ت اطدم تشدتل إيدى حد لث تديرتل إت دمبى 

 مرت غي رغهل إيى أفى تاةتؽ غلإئربمه ي   ؼو ل  غيفجليل  ع ى غفطفمل ذلي غلإعمضل غيطةثي ظشمط 
ؼ اغيمدمب تؽ ي رع د غيفجليلفى تاةتؽ غضظلغب غلائربمه غفطفمل ذلي غلإعمضل  غيطةثفلأاطال غفئشظل 

ي ددم دلر فعددمل فددى تعدد  ل لعددلاج غضددظلغب غلائربددمه يدد ت غفطفددمل ذلي غيللئددماأ حتددت أن أئشددظل 
 غيممب تؽ ي رع اؼ. غيفجليل غلإعمضل

رع دداؼ يميع  دد  اددؽ غيمددمب تؽ ي  غيفجليددلغفطفددمل ذلي غلإعمضددل   رةددؼ :نفعاليااةاخرااائص اجتساةيااة و 
ئةددامبو ارطماددمتو لعدد م تاطددل غيطةددتليالو لغلائمددص غيطتددؾل لغلاغيخصددماص لغيردد  اددؽ بتظ ددم: 
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يشةل ع ت ؼ يلاحظ ل غلا رطمع و  ؾغفقضع  غيم رة ع ى غيرل لغيع لغنو لغضظلغب اف ؾم غيذغتو 
ى إئشدمء علاضدمت عمم ع ت ؼ غلائةامب لغيرلدد لغية ؾك غيرجدلغري لغيالكدل غيرغاد ةو لعد م غيمد رة ع د

  (72و 1224غيمطشو اصظفى غلآنل. )غ رطمعال فعميل اع 
 ميةد ؾك غيردؾغفم غيرد  ترع دق يطشدةلات غيع  د  غيادؽ  غيفجليدلليعمئ  غفطفدمل ذلي غلإعمضدل 

اثدددددل ا دددددمرغت تظدددددملل غيظعدددددمم لغيط دددددمرغت لغلاهدددددرملايال  تادددددلط دددددمرغت غيااملنمصدددددل غيةددددد ؾكامت يمي
 رطدددمع و لا دددمرغت تاطدددل غيطةدددتيالو يدددس لا دددمرغت غيرؾغصدددل غلارتددد غء غيطلاغغيصددداالو لا دددمرغت 

اشدددةلات فددد  غيةددد ؾك غيلاتدددؾغفم  كميةددد ؾك غيعددد لغئ   بلا دددمرغت غيرظشددد ل غلا رطمعادددلو إيدددى  مئددد
 ( 229و 1229 وا لسآامل . ) رطمعامً غطملؾيل غيذغء غيذغت لغيعمدغت اتل  له ؾك إ

غلآيدمء ادع غفبظدمء أئظدم ئ د  يعدض آيدمء لتل ع ت ػ غيطشةلات غية ؾكال إيى طليمل اعما دل 
اتل ضمدريؽ ع ى ضدبط أادؾغءاؼ للا تةدرظاعؾن غيرعمادل ادع أبظدما ؼ  غيفجليلغفطفمل ذلي غلإعمضل 

يمدد ر ارةددمل  اددؽ غياددب لغيعظددمءو فعظدد ام  ظددمل غيظفددل غيطعددمق عم اددم حبلددم لعظددمءً ألثددل أل أضددل اددؽ 
لآيدمء ضدبط اشدمعلاؼ لتؾزيع دم ع دى غفبظدمء غلإنؾة اذغ  تدي إيى اشدملل هد ؾكالو ليدذيػ ع دى غ

حطددرةو طؾضدد  ير ظددب غيطشددةلات غيةدد ؾكال. ) طددمل يطددم فددت ؼ غيطعددمق يميعدد ل لبطددم  رظمهددب اددع غي
 (49و 1229

ادؽ تدينل فد  غي ادل ل غيممب تؽ ي رع داؼ  غيفجليلذلي غلإعمضل  طفملتعمئ  غف: خرائص لغهية [3] 
ادددتلاء  إنغيطخر فدددل لغيظطدددؾ غي ادددؾيو حتدددت  غيفجليدددلت إيدددى غيعلاضدددل بدددتؽ تدددينل غيعط ادددمذيدددػ  ل دددع 

ليجؽ اذغ غيظطؾ تغ ل ف  عطل زاظ  ارينل لو غفطفمل تطللن يطلغحل ئطؾ أل تظؾر غي ال غيعمدت
ليجدؽ تغدل و دغء غي ادؾي اطم  تدي إيدى ع دؾر ادذغ غيمصدؾرو ليصد ؾن إيدى اةدرؾت اعمدؾل ادؽ غف

ع ى ف ؼ غيجلام غيطؾ ل يه  غضمدرً  غيفجليلغلإعمضل  غيظفل ذلليةؾن و ي   ؼ صعؾبل ف  غيف ؼ غيط لد
 ((Kampert, & Goreczny, 2016,597. لغيرعلتل عؽ ئفةه يصؾرة اعمؾيل

% 84للل لتم ر يادؾغي  غيشليال غف Educableؼ اغيممب ؾن ي رع تىشةل ف ل  :خرائص أكاديسية
ادؽ غيردينل غيعم د   ادذغ غيطةدرؾت غيدذ ؽ تطث دؾن  طفدملغفلاتلاء  وغيفجليلذلي غلإعمضل  طفملاؽ غف

( ادؽ غيطدالاد حردى غيخماةدل)تصميال إيمن هظؾغت ام ضلدل غيط رهدل غل  غ رطمعالتظطؾ ي   ؼ ا مرغت 
 .برددددد غا غلاغيةدددددمدس لرةدددددمب ا دددددمرغت ألمدتطادددددل حردددددى اةدددددرؾت غيصددددد  غلطدددددم أئ دددددؼ تةدددددرظاعؾن 

(Taylor, 2018, 258) 
اددد ف  إيدددى غلرةدددمب لغيرددد   .Conners et al (2018)درغهدددل لادددذغ ادددم أ دددمرت إياددده 

و حتت تجؾئد  عتظدل غي رغهدل ادؽ غيممب تؽ ي رع اؼ غيفجليليلأطفمل ذلي غلإعمضل  غفلمدتطالط مرغت غي
لتددؼ تمةدداط ؼ إيدد  ا طددؾعرتؽ غيضددميظل لغير ليلاددلو  هددظؾغت 22-8طفددل ترددلغلح أعطددمراؼ اددؽ  22
يح غيط طؾعل غير ليلالو كطم يصم إحصماالذغت دلايل  مئرماأ غي رغهل إيى أن اظمك فللض تؾص  ل 

  .غفلمدتطالط مرغت غيأن ي   ؼ تاةؽ ا اؾ  ف  غلرةمب 
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 : الفكريةشظريات السفدرة للإعاقة ال -
 Operant Behaviourismالشظرية الدمهكية الإجرائية :  

 The operant Behavirismتعؾد غيفضل فى لضع أهس غيظغليل غية ؾكال غلإ لغاال )

Theoryإيدى عددميؼ ) ( غيددظفس غفاليةددى هدةظلF.B. Skinner و ف ددؾ تعددل  غيةدد ؾك غلإ لغاددى )
ع ى أئه ذيدػ غيةد ؾك أل غلاهدر ميمت غيردى تصد ر عدؽ غيجدماؽ غيادى ئرا دل تفمع ده ادع غيلت دل ادؽ 

 (. 347-348و 1228غيللهمنو فمرلق حؾيه دلن غيرلكتر ع ى اثتل اا د أل اثتلغت اا دة )
مهدى يع دؼ غيدظفس لادؾ غيرظلدت لغيةداظلة ع دى غيةد ؾك ليتك  هدةظل ع دى أن اظدمك اد   أه

غيطةرمل ىو لاطدم تطتدر هدةظل فدى غيدرع ؼ ادؾ تلكتدره ع دى غيةد ؾك غلإ لغاد  لادم  ربعده ادؽ اثتدلغت 
اعدرزة تعطدل ع ددى تمؾيدل أل غضدعم  غيعلاضددل بدتؽ غيةد ؾك غلإ لغاددى )غلاهدر ميل( لغيطعدرزغت هددؾغء 

هدددةظل غلإطدددمر غيعدددمم يظغليرددده لغيردددى تلتجدددر ع دددى  لمئددد  إت مبادددل أم هددد لال ولع دددى ذيدددػ فمددد  حددد د
غلاهر ميمت لادم   ت دم ادؽ اعدرزغتو ف دى تدظص ع دى: "تمدؾت غحرطدمل ع دؾر غلاهدر ميل غلا لغاادل 
إذغ غتبع  يميطعرزغت غلإت مبال فى حتؽ تضع  ع دؾر غلاهدر ميل غلإ لغاادل إذغ غتبعد  يديت  دةل 

  (187و 1224أبؾ غياةؽو هطتلة اؽ أ ةمل غيعممب. )
 السفاليم الأساسية فى نظرية الدمهك الإجرائى : 

لدل حد ث تطةدؽ أن تعمدب غهدر ميل ادم ليريد   Reinforcementأولا: التعزيز )التدةيم(:
. لتظمةددددؼ غيطعددددرزغت إيددددى ئددددؾعتؽ Reinforcerاددددؽ غحرطددددمل )أل اعدددد ل( حدددد لر م هددددطى اعددددرزغ 

 أهمهتتؽ اطم: 
 Positive Reinforcers. السعززات السهجبة : 1

اددى غيطعددرزغت غيرددى تطدد  غيفددلد يطددم  بعددت فددى ئفةدده غيةددللر يعدد  كددل هدد ؾك أل غهددر ميلو ل 
 لتظمةؼ إيى:

كميظعدمم لغيشدلغب لادريلات  Primary positive reinforcersاعدرزغت أليادل اؾ بدل:  -
 غفيؼ. 

 –غلاارطدمم –اثدل غيطد ح  secondary positive reinforcersاعدرزغت رمئؾيدل اؾ بدل  -
 لتعلتلغت غيؾ ه كملابرةمم.غيرلاحؼ غي ة ت 

يشدةل ادمم للغضدح ادؽ أ ددل  غيفجليدلليةدرخ م غيرعريدر ييئؾغعده ادع غفطفدمل ذلي غلإعمضدل  -
تعدد  ل هدد ؾك ؼ لتظطاددل غيةدد ؾكامت غيطلاددؾب فت ددم لبطددم  رفددق اددع غيةدد ؾك غيطددلغد تمؾيردده أل 

 (112و 1224يلتبو عثطمن أطفماه. )
  Negative reinforcers. السعززات الدالبة : 2

فددى حددتؽ تمدد م ي جددماؽ غياددى فددى حميددل غيرعريددر غلإت ددمبى  ددى اددم  ل بددهو إلا أئدده فددى حميددل 
 غيرعرير غية لى  رؼ غهربعمد  ى ام لا  ل به لتظمةؼ غيطعرزغت غية لال إيى ئؾعتؽ أتضم: 
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: لترضددطؽ أت غهددر ميل  Primary negative reinforcersاعددرزغت ألياددل هدد لال  -
اتل غيطلاؾبل غيرى تؾضع أت ئؾا ادؽ غفذت أل غيضدلر يميجدماؽ تريل أل تخفض غيطثتلغت 

غيعضدددؾت ليرلتدددب ع دددى ذيدددػ زيدددمدة غيةددد ؾك كمفصدددؾغت غيطلتفعدددل أل غيضدددؾء غيةدددمطع أل 
 escapeغيصدد امت غيج لباددل. ليةددطى اددذغ غيظددؾا اددؽ غيرعريددر أحامئددم يددمي للب غيعددمرض 

contingency  ب ادؽ غيطؾضد  غيطظفدل حتت أن غهر ميل غيجماؽ غيعضؾت تةطح يده يدمي ل
 (227و 1226و  مشه تل ) .أل غيطةلله

: كدل اثتدل طلاعدى تمردلن Secondary negative reinforcersاعرزغت رمئؾيل هد لال  -
يشدةل رمبدد  ادع اعددرز أليددى هد لى  راددؾل إيددى اعدرز رددمئؾت هددميب هدؾ  ت عددل غيعضددؾ 

غيللهدمنو فدمرلق ) .تةمفح اؽ أ ل غي لب اظه كطم تفعل فى حميل غيرعرير غفليى غيةدميب
 ( 361و 1228

   Social Learning Theories:نظرية التعمم الاجتساعى

 راتددل فددى غفدغء تةددؾن ئرا ددل يطلاحغددل يإيددى أن حدد لث غيددرع ؼ  Bandoreألضدح يمئدد لرغ 
هددد ؾك غلآندددليؽ لتم تددد اؼ لغلاضرددد غء ب دددؼو لأن اظدددمك حرطادددل تبمديادددل بدددتؽ غيرفدددمعلات ادددع غلآندددليؽ 

 ( 244و 1228غيللهمنو فمرلق غيرى تطل بظم لغيرى  ظرأ اظ م ه ؾك غففلغد. ) لغفح غث غيلت ال
 Learningلي ذغ ع لت اصظ امت تعلل عؽ اذغ غيظؾا اؽ غيرع ؼ اثدل غيرع داؼ يميرم تد  

by initiation  لغيرع ؼ يميظطذ لLearning by modeling و لغيدرع ؼ يميطلاحغدلLearning 

by observation ى ذيػ تع ؼ غفطفمل يجثتل اؽ غية ؾكامت بؾغهظل اذه غيظليمل . لاطم   ل ع
لنمصددل فددى غيطؾغضدد  غيةدد  ل لغيصدد بل ع ددى حدد  هددؾغء بددل ضدد  تلدد ل فعمياددل اددذه غيظليمددل أللددل اددؽ 

 (Ozmen, 2017,49غيرع ؼ غلا لغاى أتضم )
 ليص  يمئ لرغ أن اظمك أربع عط امت تاةؼ غيرع ؼ غلا رطمعى ا : 

ى ي ة ؾك )غلاهرل ما(: اى غيعط امت غيالكادل فميط دمرغت يدؽ تدتدت عط امت غفدغء غيالك -2
اؽ نلال غيطلاحغدل يطفلدادم للا ادؽ ندلال غيطادمللات لغفنظدمء ليجدؽ تدتدت ادؽ ندلال 
عط اددل غيططمرهددل رددؼ غيكاددمم يعطددل تاذتددل التدد ة ي ددذغ غفدغء يجددى  ددرؼ عددلاج غيمصددؾر فددى 

 ؼ لادددذغ ادددم تةدددطى ب عدددب غيددد لر يعدددض  ؾغئدددب غيةددد ؾك لتجدددلغر غيططمرهدددل حردددى  دددرؼ غيدددرع
 لغيراذتل غيطلت ة.

عط امت غي غف ال: فطؽ غيطارطل أن تظظفى غلاهر ميمت غيطرع طل عؽ طليق غيطلاحغل إذغ  -1
تطةددؽ يددؼ  ددرؼ تدد عاط م أل إذغ تددؼ عممب ددم فلابدد  إذن اددؽ تددؾغفل  ددللط يمعثددل اظمهددبل حرددى 

 أدغء غلاهر ميل غيطرع طل. 

غ أن غف ددددخمص لا تةددددرظاعؾن غيددددرع ؼ يميطلاحغددددل إذغ يددددؼ عط ادددمت غلائربددددمه: ليددددلت يمئدددد لر  -3
 ظرل دددؾغ ي ظطدددؾذج غيةددد ؾكى لادددؽ ئمحادددل أندددلت فدددإن غيظطدددؾذج لابددد  أن تةدددؾن ادددترلغ ع دددى 
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غيشدددخص غيطلاحدددظ حردددى  ظربددده يةددد ؾكه لحردددى  ردددؾفل ضددد ر ادددؽ در دددل غدندددمل غيطثتدددلغت 
 غيظطؾذ ال كى  رؼ غيرع ؼ. 

 طع ؾادددمت غيطظمهدددبل غيخمصدددل يميةددد ؾك عط ادددمت غيافدددظ: لتدددر خص فدددى غئربدددمه غيشدددخص ي -2
غيظطؾذج لغهرظمعره أن تف ؼ  ؾغئل مو فإئه تارمج أتضم أن تةؾن ضدمدرغ ع دى تدذكل غيطدمدة 
غيرى غهرمل ر م حؾغهه هدط ام أل يصدليم أل ك ت طدم. ليةدمع  غضردلغن غي ؾغئدب غيبصدليل ادع 

 طدمل لتدذكلام. ) غي ؾغئب غيةط الو لكذيػ تجلغر غيطع ؾامت ع دى حفدظ غيطدمدة غيطظطذ دل
 ( 221و 1212و غيا   ياظى غيخظتبو ل 

غلإ لغاادل تعرلدل غيظغليدل غفلثدل غية ؾكال اؽ نلال ام هلق أن غيظغليل  غيبمحثمنةرظرأ يل 
و لاددذه غيظغليدددل غيمددمب تؽ ي رع ددداؼ غيفجليدددلفددى اتددد غن تعدد  ل هددد ؾك غفطفددمل ذلي غلإعمضددل  غهددرعطملاً 

م فدى غيدرع ؼ لغيخلدلةو لبميردميى   عدب غيرعريدر دلرًغ ة تطثل ئمصً ع ى أئ م عمال  غيفجليلتفةل غلإعمضل 
اؼ لاةددذغ تددردغد يدد   ؼ فددلص غيرع ددغيمددمب تؽ ي رع دداؼ ا طًددم فددى تعدد  ل هدد ؾك غفطفددمل غيطعددمضتؽ عم اددم 

اؽ اذه غيظغليل  غيممب تؽ ي ر اؼ فجليمغيطعمضتؽ غفطفمل ا مل رعمتل ف  فمدة لغيخللةو لتغ ل غلاهر
س غيرى تةرظ  ع ت م غلإ لغط غلإ لغاى فى غيطؾغض  غيرع اطال لغلا رطمعادلو ب د   فى تظلتق غفه

 تمؾيل لتثلت  غية ؾك غيطلاؾب فاه أل غيا  اؽ غية ؾك اتل غيطلاؾب فاه.
ع دى دلر غيؾهدط غلا رطدمع  لغيطلاحغدل لغيرم تد  غيرع ؼ غلا رطمع   ف  حتؽ تلكر ئغليل 

 لدر ل غي غف ال لغير عاؼ غلازال يراةتل عط ال غيرع ؼ.  ذجف  عط ال غيرع ؼ لكذيػ نصماص غيظطؾ 
ع ى لض  غهرفمد غيبمحثمن اؽ اذه غيظغليمت ف  غيبات غيامي و حتت تلكر اذه غيظغليمت       
اؽ نلال الغقبل غلآنليؽ لتم ت  ه ؾك ؼو حتت تىللز أاطال طفمل ذلي غلإعمضل غيفجليل تع ؼ غف

أن غفطفمل لا  رع طؾن فمط اؽ نلال ع ى تتك  لطم  وع ؼغيطاملمة لغيظطذ ل ف  عط ال غير
 وغير لبل غيطبم لةو بل أتضًم اؽ نلال الغقبل ه ؾكامت غلآنليؽ لاعلفل عؾغضب ت ػ غية ؾكامت

اع غفطفمل غيطعمضتؽ عم اًمو تصبح اؽ غيططةؽ غهرخ غم ئطمذج  متغيظغلي فظامت اذهلعظ  تظلتق 
 .لإدرغك غيراتلغت غيطظمنالتع اطال فعّميل تةمع اؼ ع ى ف ؼ 

ع ى هلتل غيطثملو تطةؽ  واؽ نلال تم تؼ ئطمذج إت مبالليرؼ ذيػ  :غيرع ؼ اؽ نلال غيظطذ ل -
ي طع طتؽ أل غيطلبتؽ أن تغ للغ ه ؾكامت اعتظل اثل إعمدة غير ليل أل تؾفتل غيظمضلو اطم تةطح 

ئطذ ل اذه غية ؾكامت ف  هامق  ويلأطفمل يطلاحغل اذه غية ؾكامت لئةخ م ف  حامت ؼ غيتؾاال
غيراتلغت غيطظمنال تطةؽ أن تةمع  غفطفمل ع ى ف ؼ كافال تيرتل تصلفمت ؼ ع ى غيلت ل لكافال 

 .غتخمذ ضلغرغت لغعال ياطم ر م

 التغيرات السشاخية: السحهر الثاني
 لال يميع  د  ادؽ غلآردمر غيةدد غ فد  غيعمدؾد غفنتدلة؛ لارتبمطددهتدلدد اصدظ ح تاتدل غيطظدمخ كثتددلً 

حدد ت م لا ددمل تدد اتلام ع ددى غاردد غد اةددمحمت  ي رمدد م غلإئةددمئ و لع  دد  غيجددؾغرث غيردد  ترغ دد ت فدد 
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غ ادؽ غيظمدمش غيد غال غ كلتدلً لايهمليو ليم  أنذت ادذه غيغدمالة حتدرً   الغفال  مهعلو لبشةل ارجلر
 لغيرع اطال. غفلهمط غيع طال ضطؽ

غففددلغدو لغئعةددس ذيددػ هدد لاًم ع ددى  لضدد  أحدد ث تاتددل غيطظددمخ تاتددلًغ  ددذريًم فدد  أهددؾب حاددمة
غيلت لو اطم أدت إيى تعمعؼ غيظ غءغت غي ليال ي ا  اؽ غلآردمر غيةد لال غيظم طدل عدؽ غلاهدرخ غم اتدل 
غيل ت  ي رجظؾيؾ ادمو هد اًم ي رم تدل ادؽ غيطخدمطل غيطارط دل ع دى غيلت دل لغلإئةدمنو لغئظلاضًدم ادؽ ت دػ 

 غيام مت غيط ال.
 مفههم تغير السشاختعريف 
ارؾهط غفحؾغل غي ؾيل اف ؾم تاتل غيطظمخ يإئه:  (Cordero, et al, 2018,857)ل  ع

در دددمت غيادددلغرة ندددلال غيطؾغهدددؼ  عدددمم كاددد  أدئدددى يطةدددمن ااددد دو ليصددد  غيطظدددمخ 32ع دددى اددد ت 
  ربعلو ل  ة غيعؾغص  لام غر غيث أ لغيطظل غيذي  رةمضط.فغ

يمت لتاؾلات افم  ل ف  در مت غضظلغييئه  (47و 1228حطت غئ و ه اؼ علفه )لطم       
غيالغرة لأئطمط غيظمس ئمت ل عؽ ئشمطمت إئةمئال اثل ضظع لحلق غف  مرو لحلق غيؾضؾدو 

فلغط ف  غهرخ غم غفهط ة غيجاطمليلو ل غيراتلغت غيظلاعل اثل لإف  غهرخ غم غيطامه لغ غلإفلغط
تاتلغت ف   رؾغزن غيلت  و لإنرلال غي يىإلغيامزغت غي فت لو لغير  تتدت  غيرصالو لغيللغلتؽ

 اطم  ترل ع ى غيطظمخ غيظلاع  ي جلة غفرضال. ي غيالا  غي ؾ 
ئةدمئ و لإ م غيظشدمط غغيراتلغت غير  هدللّ  ( يإئه:122و 1212و غلائصمري لدغد ) لطم علفره       

عل اثدل ف  غهرخ غم غيطامه لغلافلغط ف  غهرخ غم غفهط ة غيجاطمليلو أل غيراتلغت غيظلا اثل غلإفلغط
لغيامزغت غي فت لو لغير  تدتدت غيدى تاتدلغت فد  غيادلا  غي دؾت اطدم  دترل ع دى  غيرصالو لغيللغلتؽ

  غيطظمخ غيظلاع  ي جلة غفرضال.
ا طؾعددل اددؽ  :يئدده( تاتددل غيطظددمخ ي234و 1212و ضظددبعظددؾد غفحطدد يو ل فمططددل لذكددل )
م لأئشددظل يشددليل لتددترل هدد بً حدد ر  ع ددى غيظغددمم غيطظددمن  غيظددمتأ عددؽ عددؾغال كؾئاددل  غيراتددلغت غيردد 

 غيظغؼ غيلت ال لغيظلا ال لترةلب ف  ح لث غيجؾغرث غيظلا ال. ع ى
غنرلال تا ث فد  طبمدمت  :تاتل غيطظمخ ييئهإيى  (Foss & Ko, 2022, 159)لأ مرت 

 در ددل حددلغرة غي ددؾو تةددمضط غفاظددمر لاعدد لات غيليددمحو لاتلاددم اددؽ غيراتددلغت غياددلا  غي ددؾي اثددل:
غيراتلغت غيطظمنال عؽ   رؼ قامه م ع ى ا ت عمؾد أل فرلغت طؾي لو لتخر   عمالة غيطظمنال غير 

إيى غرتفما ارؾهظمت در مت غيالغرة يدميملب  عمالة غلاحربمس غيالغري؛ فملاحربمس غيالغري تشتل
زيمدة ئةبل غئبعمرمت غيامزغت غي فتظدلو اثدل ادمز غيطتثدمن لردمئ   اؽ هظح غفرضو لغير  تظرأ عؽ

 .غيظمت ل عؽ غيظشمط غيبشلي غيصظمع  غيطررغ   يجلبؾن ألةت  غ
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 أسباب تغير السشاخ
لغيؾضدع غي ظ هد    راتل غيطظمخ ئرا ل عؾغادل ف جادل تشدطل غيظشدمط غيشطةد  لتاتدل ت فمدهو

لاؾعد  حد لث غيفصدؾل غفربعدلو لك  دم  يلأرض غيذي  رصل يشةل غيط غر لادالان اادؾر غفرض
ترلغت نمرج ئظمق غفرضو كطم تا ث تاتل غيطظدمخ ئرا دل ا عؾغال لاترلغت نمر الو تا ث اؽ

غي ددؾيو لفدد   دغن اددل يارددل اثددل غيرؾغزئددمت غيللكمئاددل لتاتددل غيخصددماص غيجاطمليددل ي اددلا  عؾغاددل
غيظشدددمطمت غيبشدددليل ع دددى غيعط ادددمت  غيةدددظؾغت غفنتدددلة ع دددلت اظدددمك اخدددمل  ادددؽ إاةمئادددل تددديرتل

شددةل نددمصو فددإن عط اددل غهددرخ غم غيؾضددؾد فدد  غفرض ي غيظلا اددل غيردد  تددظغؼ در ددل غياددلغرة ع ددى
 اةدمحل غياميدمت أدت إيدى زيدمدة كطادل ردمئ  ألةدت  غيجلبدؾن إيدى غي دؾ بظةدبل إئرمج غيظمضل لتم اص

غهددراعمب اددذه  اما ددل حتددت أصددبح دلرة رددمئ  ألةددت  غيجلبددؾن غيظلا اددل فدد  غي ددؾ اتددل ضددمدرة إيددى
  (46و 1228حطت غئ و  ه اؼ) .غيجطال اطم  تدي إيى تلغلط م ف  غيالا  غي ؾي 

يعدد ة طددلقو تشددطل   دد نل رددمئ  ألةددت  غيجلبددؾن فدد  غياددلا  غي ددؾي ئرا ددل غيظشددمط غيبشددلي 
(و لغيطشددرممت غيظفظاددل لغياددمز غيظلاعدد  صددظمعل غلإهددطظ  لغئرددمج غيؾضددؾد غفحفددؾري )غيفاددؼ غيا ددلي 

إيدى حكامدل  ادثلاً غلإ دمرة  حرى  رؼ ف ؼ غزدتمد ئةدبل ردمئ  ألةدت  غيجلبدؾن فد  غي دؾو فإئده لابد  ادؽل 
مو فميؾلاتددمت غيطرادد ة غيردد  تضددؼ اربددم ؽ تطماًدد أن غهددر لاك غيلرددللل فدد  غيدد لل غيصددظمعال لغيظمااددل

% ادددؽ ادددمز غيجلبدددؾن إيدددى غيادددلا  غي دددؾيو 12إطدددلاق  % ادددؽ هدددةمن غيعدددميؼ اةدددتليل عدددؽ2,4
  دردغد ف  يعض غي لل غيطةرغل يميةةمن اثدل غي ظد  لغيصدتؽ؛ فإئده  رؾضدع أن لبةلب اةمر غيرظطال

 (232و 1228عل  غيافمرو عمدل ) م.غئبعمث امز رمئ  ألةت  غيجلبؾن اؽ غيل  غن غيظماال أتضً 
تدددؾغزن ردددمئ  ألةدددت   إن حدددلق غيؾضدددؾد غفحفدددؾري لا تطثدددل غيظشدددمط غيؾحتددد  غيدددذي أردددل ع دددى

لمئدد  يدده آردددمر هدد لال ع ددى غياظدددمء  غيجلبددؾن فدد  غي ددؾو بدددل إن غزدتددمد غيةددةمن بدددؾتتلة ارصددمع ةو
ف  غيطظدمطق غلاهدرؾغاالو إضدمفل إيدى غيرؾهدع غيعطلغئادل    اؽ نلال إزغيل اذغ غياظمءو نمصلغيظبمت

ردمئ   يلأالغض غيررغعال لغيلع  غي مالو لا  ك  م عؾغال أرلت ع ى تدؾغزن  لغهرصلاح غفرغض 
 (82و 1227عل  غيلهؾلو فرا  ). ألةت  غيجلبؾن ف  غي ؾ

غيادلا  غي دؾيو فمد   ر غيادمزغت غفندلت فد اؽ  مئب آنل أرل غيظشدمط غيبشدلي ع دى تلكتد
غلاحربدمس غيادلغريو اثدل ادمز غيطتثدمن لاددمز  غزدغدت ئةدبل يعدض غيادمزغت غيرد  تدترل ع دى عددمالة

لظبمددل تطددرص ألثددل اددؽ ئصدد  غف ددعل فددؾق غيلظفةدد ال ضلددل  غفلزلنو ف ددذغ غفنتددل اددثلا تعطددل
 غي  دد و كطددم أئ ددم تدد ال للصددؾل كطاددمت كلتددلة اددؽ اددذه غف ددعل تةددلب هددلطمن لصددؾي م يددلأرضو

 (,et al, 2019, 583) Noushcen غيخلاتم غياالو لتترل ه بم ع ى غيةلاال غيصاال ي طامه.
ردمئ  ألةدت   اذه غيامزغت تطمرل ت ػ غيظم  ل عؽ غزدتدمدغئبعمث ن اةماطل غيريمدة ف  لطم أ

ادددلا  غي دددؾي غيرددد  تشدددطل غي غيجلبدددؾنو ليمددد  أردددل غيظشدددمط غيبشدددلي ع دددى  طادددع غفا فدددل غفرضدددال
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Atmosphere الغياددلا  غيطددم  Hydrosphere  لغياددلا  غيصددخليPedosphere   لغياددلا
 ,Cryosphere .et al, 2020, 205) (Ginsburgغي  ت ي  لغيالا  Biosphereغياتؾي 
اما ددل اددؽ غيشددؾغاب  يلددلز أرددل اددذ غيظشددمط ع ددى غياددلا  غي ددؾي اددؽ نددلال طددلح كطاددمتل 

غلاهرخ غم اتل غيل ت  ي طخصبمت غيجاطمليل  غي فتظلو نمصل اؽ نلاللغيط ؾرمت غيامزيل لغيامزغت 
اؾغ  دددل غيررغ ددد  غيةدددةمئ  ليرامتدددق غيدددلبح غيطدددمدي لغهدددرخ غم غيطلتددد غت  يريدددمدة غلإئردددمج غيررغعددد  فددد 

إيدى ت ؾيدت  أئؾغع م ي مضمء ع ى غياشلغت غيظمض ل يلأالغض أل غلآفدمت غيررغعادلو يطدم أدت يطخر  
 ((El- Sakka, 2017, 89. يرلبل لغيالا  غي ؾي غيطماال لغ غيطصمدر

 الآثار السترتبة عمى تغير السشاخ:
غفربعددل يرصددظاف  تعرلددل غيجددؾغرث لغيطخددمطل غيظرا ددل عددؽ غيراتددلغت غيطظمناددل إحدد ت غيف ددمت

 غيرمي :لغير  ترضطؽ  لح ة أيامث غيطخمطل غيظلا ال
لتالكددمت  ولغفرضددال غي مفدد اخددمطل لكددؾغرث  تددؾ فتريكاددل غيلددلغلتؽ لغيددرلازلو لغئ اددمرغت -

 غيجرل غفرضال.
غلاهرؾغاالو لغيعؾغصد   اخمطل لكؾغرث غيغؾغال غي ؾيل كميعؾغص  غيط غريلو لغيعؾغص  -

 غيطا ال.
لغفادددددؾغجو  فاضدددددمئمت غفئ دددددمرو غيعؾغصددددد ل اخدددددمطل لكدددددؾغرث ات رليؾ ادددددل كميةدددددتؾلو  -

 .يصخلي غ غلائ امرغت غفرضال يعؾغال غيطمءو غلائ امرغت غيث  الو غيةمؾط
غيمددددمرصو  لغيبدددمردة(و بدددللدة غيشدددرمء ةر ماخدددمطل لكدددؾغرث غيطظدددمخ غيطؾ دددمت غيالغريددددل )غياددد -

  ,et al, 2018, 7) (Santone حلغاق غياميمت.
 يةالسشاخ اتتغير الاستراتيجيات مهاجهة 

غيعميطادددلو  تعددد  غيراتدددلغت غيطظمنادددل ادددؽ غيطخدددمطل غيظلا ادددل غيرددد  تدددتدي إيدددى إعمضدددل غيرظطادددل
غيرخفاددف لغيرجاددف؛ حتددت تعرطدد   غهددرلغتا امت أهمهددال يطؾغ  ددل تاتددل غيطظددمخ لادد  لغيفمددلو ليؾ دد 

لغيةامهددمت ي ادد  اددؽ غلائبعمرددمت غيظمت ددل عددؽ اددمزغت  طشددللعمتغيا  ددؾدغت غيرخفاددف ع دد  تلظدد  
غارصمصدددهو بتظطدددم تعرطددد  غهدددرلغتا ال غيرجادددف ع دددى صدددامال هامهدددمت  غلاحربدددمس غيادددلغري لزيدددمدة

 عدؽ ضد رة غيظلاعدل غلآردمر غيطرلتبدل لغيطرؾضعدل ي راتدلغت غيطظمنادل فضدلاً ي رم تل ادؽ  للضع إ لغءغت
 (92و ۱۰۲2و عل  غي بمرأهطمء ع ى غيريض ؼ لاؾغءال غيراتلغت غيطظمنال )

 التغير السشاخ من أثار تخفيف ال
ي اددد  لغيرم تدددل ادددؽ  غيرددد نل غيبشدددلي : تعدددل  غيرخفادددف ادددؽ آردددمر عدددمالة تاتدددل غيطظدددمخ ييئددده

آرددمر تاتدددل غيطظددمخ ادددؽ ندددلال  صددمدر غيادددمزغت غي فتظددل" ليطةدددؽ غيرخفاددف ادددؽاصددمدر أل تعريدددر ا
ت عدل غيطعد غت غيم تطدل أع دى كفدمءة فد  غهدرخ غم  غهرخ غم تجظؾيؾ ام     ة لطمضمت ار د دةو اطدم
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أاتظدددل ) غيطةدددر  ػ لغيططمرهدددمت غلإدغريدددل غيرم ت تدددل يطصدددمدر غيظمضدددل. غيظمضدددلو لكدددذيػ تاتتدددل هددد ؾك
 (62و 1229غي ظ يو 
ضلدل يعدض غي  دمت   لت غيع    اؽ غيطبمدرغت يطؾغ  ل تاتل غيطظمخ لغيرخفاف اظه اؽعل 

غيراتددلغت غيطظمناددل لغيادد  اددؽ  غلإئطمااددل غيفمع ددل غيردد  ت ددرؼ يميمضددمتم غيطرع مددل يددميرخفاف اددؽ آرددمر
غيظمضددل غيطةددر غال ي  طاددعو لبلئددماأ غفاددؼ  عددمالة غيراتددل غيطظددمن  لاددؽ أاددؼ اددذه غيلددلغاأ "ابددمدرة

علد  ) غيظمت دل عدؽ إزغيدل غياميدمت لتد اؾرام فد  غيدبلاد غيظماادل. را ة غيرعملئ  يخفض غلائبعمرمتغيط
 (211و 1229هطعمنو غيطةاح 

تاتدلغت غيطظدمخ  لترخذ بلغاأ غفاؼ غيطرا ة ي لت ل اظماأ ارع دة غفل ده ي رخفادف ادؽ آردمر
ت ياددددمزغت كلبؾئاددددل مرددددممئبع رةددددؼ يفدددد    ؾداددددم يطامليددددل اةددددمع ة غيعددددميؼ يلظددددمء ا رطددددع عددددميط  

أل يةاظل اثل إدنمل يعض غيراةدتظمت  اظخفضل؛ لذيػ اؽ نلال غيرخظاط يرصطاؼ ا ن     ة
غفئفدمق غيطرظدؾرةو لتظدؾيل اةدمرغت ي ططدلغت لركدؾب  ع ى غيرصطاؼ اثمل ذيػ أتضدم أئغطدل اردلل

  دد ة اددؽغيجلبددؾن غيظلاعدد  اثددل: غيطااظددمت لغياميددمت إئشددمء أحددؾغض    غيدد رغ متو كددذيػ حطمتددل
تاتدددل  تعرلدددل أتضدددم ادددؽ عظمصدددل تخفادددف آردددمرلغيرددد  ندددلال زرغعدددل غياميدددمت أل غيررغعدددل غيخضدددلغء 

 (Kunkle & Monroe, 2019, 636) .غيطظمخ
 :Climate Change Adaptationالتكيف مع تغير السشاخ 

يمضمتم تديرتلغت غيراتدلغت  تطةؽ تعليف غيرجاف اع تاتل غيطظمخ ع ى أئه غففجمر غيطلتبظل
غيلت اددلو لهامهددل غلاهددرع غدغت لآرددمر غيراتددلغت  يطظمناددلو لبرمتدداؼ حميددل غيرعددلض لغياةمهددال يلآرددمرغ

غيبشليل لغيظلا ال غهر ميل ي طراتلغت غيطظمنادل غيفع ادل لغيطرؾضعدل  غيطظمنال لاطمرهمت تع  ل غيظغؼ
 غيطفت ة ي ا  ادؽغيرم تل اؽ غفضلغر غيظمت لو لغهرالال أفضل غيفلص غيطرمحل ل  لتيرتلغت مو ب   

غيرجادددف ادددع  عدددؽ زيدددمدة إاةمئدددمت لضددد رة غيبشدددل ع دددى ضدددع  غيدددظغؼ غيلت ادددل لغلا رطمعادددلو فضدددلاً 
 ,Solan, et al, 2017) غيراتدلغت غيطظمنادلو لتامتدق غيرظطادل غلا رطمعادل لغيلت ادل لغلاضرصدمدتل.

554) 

غيفمع ل ف  ا مل  لئرا ل ي ام ل غيط ال يلفع غيم رة ع ى غيرجافو ضمم غيع    اؽ غفطلغ 
غيطظمخ يمفئشظل غلإئطماالو كطدم تةدمع   غيرظطال غيلت ال ع ى غيصعت  غي لي  ب اأ غيرجاف اع تاتل

غلإئطددما و لاع دد  غيلظددػ غيدد لي و فدد  تظددؾيل غيةامهددل غيةدد اطل  غفطددلغ  غيفمع ددل كللئددماأ غيطرادد ة
 طل ع ددى غفيعددمد غيرمياددل:غيراتددلغت غيطظمناددلو لبميظةددبل يطصددل فددإن غيرجاددف تشددر يشددين غيرجاددف اددع

غيةدمح الو غيرجادف ادع  غيرجاف ف  ا ملات إدغرة غيطؾغرد غيطماالو غيرجادف فد  ا دمل إدغرة غيطظدمطق
 (278و 1226و أبؾ ض تسامئ  ) .غيريرتلغت غلاضرصمدتل لغلا رطمعال

 غيرمؾيؼ غيطلتبظل يميرجاف اع تاتل غيطظدمخو للضدح أاؼ غيمضمتم لغيطفملاؼ لأهميتبلطم أن 
اؽ نلاي م تم ل غيفلد اؽ غلآرمر غيضمرة ي راتلغت غيطظمنال ع ى صار ؼ  غيرجاف ييئه غيعط ال غير 
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 مت دلغيظ لكطم تشرطل ع ى تع تلات غيظغؼ غلا رطمعال لغلاضرصدمدتل ي رم تدل ادؽ غفنظدمر لحامت ؼو
 غيرجادددف ي دددظغؼ عدددؽ غيراتدددلغت غيطظمنادددل ع دددى غيطددد ت غيظؾيدددلو كطدددم ركدددر ع دددى تؾضددداح ااددد دغت

لغياةمهدالو  عط ادمت اظ دم: غيضدع وع دى ا طؾعدل ادؽ غيغلا رطمعال لغلاضرصمدتل لغير  غ رط   
حطتد غئ و هد اؼ ) لغيةدعل غيرجافادل. لغيريرتلغت غيطارط دل لغلاهدر ميل لغيطللئدل لغيمد رة ع دى غيرجادفو

 (73و 1228
 اتتغير باااالهعي باااال القاااابمين لمتعمااايم الفكرياااةالأطفاااال ذوي الإعاقاااة الأهاااداف العاماااة لتهةياااة 

 :يةالسشاخ
يمضددمتم غيراتددلغت غيطظمناددل  عددل غفطفددمل  ددرء اددؽ حددل  غيفجليددلذل غلإعمضددل  ؾعاددل غيظفددلت

ندددلال ترليددد اؼ يميطعدددمر  لغيط دددمرغت لغلات مادددمت غلإت مبادددل ئادددؾ تل دددت   لاؾغ  دددل غيراتدددلغت ادددؽ
 غيلت ل كطم تةر    ام تيت : غية ؾكامت ل ع  م إت مبال ي افم  ع ى

 يطةؾئمت غيلت ل. غيممبل ي رع اؼ غيفجليلذل غلإعمضل  ؾع  لغيرم  ل ي ت غيظفلتجؾيؽ غي -
 ئةمئال غيطرةلبل ف  تاتل غيطظمخ.لإئشظل غفاعلفل غ -
 الاحغل لارميعل تاتل غيطظمخ. -
ئطدددمط هددد ؾكال يددد ت غفطفدددمل ئادددؾ تل دددت  غلاهدددر لاك لاامليدددل غهدددرخ غم غيلددد غال أتجدددؾيؽ  -

 (۸۷و ۱۰۲7 وعل  غيلهؾلفرا  ) غيطرمحل.
 اتتغير بااالالااهعي باابعق قزااايا  القااابمين لمتعماايم الفكريااةالأطفااال ذوي الإعاقااة أهسيااة تهةيااة 

 :يةالسشاخ
رتلغت ييميطشددددةلات غيلت اددددل لغيردددد غيمددددمب تؽ ي رع دددداؼ غيفجليددددلذلي غلإعمضددددل  ن اعلفددددل غفطفددددملإ

متددل غيلت ددل غيردد  غ فعددملًا فدد  حطتةددؾن ي ددؼ دلرً أن غيطرلتبددل ع ت ددم تةددمع  فدد  تظطاددل لعددت ؼو ليطةددؽ 
ع ددى أدلغرادؼ ت ددمه بت ددر ؼ  ت اشدؾن فت ددم لغيعطدل ع ددى تاةدتظ م عظدد ام تشدعللن بددؾغ ل ؼ ليرعلفدؾن 

غيظفددل  لتجددؾن اشددمركر ؼ فدد  غيافددم  ع ت ددم بدد غفع ذغتدد و لاددؽ غيظشددمطمت غيردد  تغ ددل فادده لعددى
ادلغد ) يظغافدل(.غهدرعطمل غيطادمه غ -حطمتل ردللغت غيلت دل ادؽ غير دؾث  -غيرش تل  -غيظغمفل )غيلت   
 (۲98و ۱۰۲7 وضليش كظري و ل هةمك

ببعض ضضمتم  غيممب تؽ ي رع اؼ غيفجليلغفطفمل ذلي غلإعمضل أاطال تؾعال لي خص غيبمحثمن 
 ال فاطم    :غيطظمن غتراتل غي
غفطفمل ع ى ف ؼ غيراتلغت غيلت ل  لذيػ اؽ نلال اةمع ة :  ةالبيئي بقزايا تعزيز الهعي -

 .غيرعمال اع م طلق غيطااظل ب ؼ ل 

 امء لك لبمء لزرااؽ ميافم  ع ى غيطؾغرد غيظلا ال ل  :الإيجابيةالاطفال تشسية سمهكيات  -
 .....غيخ.
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 طؾيال غيرع اؼ ضللرة غير  تتك  ع ى :  ( 2030) التشسية السدتدامةالهطن بتحقيق أهداف  -
 .غيفجليل ذلي غلإعمضلغلاطفمل غيلت   ي  طاعو يطم ف  ذيػ 

 لمتعميم ينالقابم الفكريةالإعاقة  ذوي لأطفال عمى ا يةالسشاخ اتتغير لاتأثير 
ه ؾب عاش أاؽ غفالغض ل ر ؼ حطم  يلأطفمل ذلي غلإعمضل اف ؾم غفاؽ غيصا  رضطؽ 

كدمفالغض غيطع تدل لغفلب دل ئمدص غيراذتدل  يلأطفدملصا و  لتجر ع ى تم تل غير    غت غيصداال 
متل غيصداال غيلازادلو ادم  رظ دب ئغدمم صدا  لاادق تةدماؼ غيلع لغئع غم أل صعؾبل غياصؾل ع ى

علدد    ) غفزاددمت غيصدداال.اددع ليةددؾن ع ددى أتددؼ غلاهددرع غد ي رعماددل  فادده  طاددع  ددلغاح غيط رطددع
 (127و 1229غيمطتريو 

يظددلق أهمهدددال  غيفجليددلغيعمادددل يلأطفددمل ذلي غلإعمضددل  دد د غيصددال  تاتددل غيطظددمخ  لأصددبح
غي ؾيددددل غيشدددد   ة كريددددمدة حدددد لث  عددددميط و حتددددت أن آرددددمر غيغددددؾغاللكظرا ددددل يلاحربددددمس غياددددلغري غي

هددرجؾن ف مااددل لذغت لضددع  دد   و لاددؽ  غفعمصددتل لغيفاضددمئمت لئؾبددمت غي فددم  لاؾ ددمت غياددل
 ي ظفدل لغيرد  تشدطل ااد دغت غيصدال غفهمهدال  ين ك رم غيظرعرتؽ أن تترل ع دى يعضد م يطؾ دب

اؽ أن غيعميؼ كةل تش   اذغ غيراتتدل  يطلض. لبميلاؼغي ؾغءو غيطمءو غياذغء لغيطيلت لغيةلاال اؽ غ
و لضدد  تددؼ حصددل أاددؼ غلائعةمهددمت ي غيصدداتل  غيطظددمن  إلا أن عؾغقبدده تطددس يددمفنص غيدد لل غيظمااددل

 فاطم    : غيلااةل يراتل غيطظمخ يميظةبل ي صال
هدبم   كطدميلأطفمل يميغ غياةمهالو كؾئه  تاؽ غفاؽ غياذغا   مويع  ضظما غيررغعل ضظمعً  -

مد تددؾغتل ئؾبددمت تدلغزد غلإ دمرة إياددهو حتددت أن غيرم بدمت غيطظمناددل اددؽ غرتفدما در ددمت غياددلغرة
لغياتؾغئادل ع دى حد  غيةدؾغءو لتريد  ادؽ  غي فدم  لغيفاضدمئمت تضدع  غيطظرؾ دمت غيررغعادل

غيردد  تعرطدد  ع ددى غلائرددمج غيررغعدد  ب ر ددل  نمصددل يميظةددبل ي طظددمطقيلأطفددمل هددؾء غيراذتددل 
 ليى.أ
غيطارط دل  غتل غيغدؾغال غي ؾيدل غيشد   ة تاد ث غيطريد  ادؽ غيؾفادمت لغلإصدميمتمد تؾ تن غزدإ -

ادددؽ  دددلغء غيعؾغصددد  لغيفاضدددمئمت ادددذه غفنتدددلة غيرددد  تةدددفل ع دددى يلأطفدددمل ذلي غلإعمضدددل 
 لثتدددلة كدددميجؾيتلغ غيظمت دددل عدددؽ تضدددلر نددد امت غيطادددمه أل ترعدددلض ي ددد امرو لتعددد  أادددلغض

 يدددددمفرلغح. غيظلا ادددددل تدددددؾغتلغ لفرجدددددمً غيعؾغصددددد  لغيفاضدددددمئمت ادددددؽ ألثدددددل أ دددددةمل غيجدددددؾغرث 
(Hsiao, & Shih, 2016,76) 

أن  ريد   ن ئ رة غيطامه أل زيمدت م ع ى غيا  يفعل زيدمدة تدؾغتل لادرغرة هدمؾط غيطظدل تطةدؽإ -
حتددت تارددل  فد  علددى اددلض غلإهدد مل غيطظرشدل عددؽ طليددق غياددذغء غيط دؾث لغيطاددمه غيط ؾرددل

ترةدددلب فددد  لفدددمة  ادددلغض غيطع تدددل غيرددد ادددلض غلإهددد مل غيطلتبدددل غيثمئادددل ادددؽ بدددتؽ أادددؼ غف
هظؾيمًو إيى  ا تؾن لفمة 2,9و كطم أئه  رةلب ف  ا طؾعل ئاؾ لنمصل غيطعمضتؽ غفطفمل

غرتفمعدمً فد  اعد لات   مئب غرتفدما اؾ دمت غيادلغرة نمصدل غيطظدمطق غياضدليل غيرد  تشد  
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ل( كطدم ييالغض تظفةال )صد ري غيطصمبتؽ غفطفملغيطلض لغيؾفامت للا هاطم ف  صفؾ  
  (et al, 2017,193 أن زيمدة اةرؾت غفلزلن غفرض  تةماؼ ف  ح لث ئؾبمت غيلبدؾ.

(Belova, 
غي الغفدد    رؾضددع أن  ددتدي تاتددل در ددمت غياددلغرة لأئطددمط اظددؾل غفاظددمر غيددى تاتددل غيرددؾزا

ر فإئه يؼ تع  ادؽ غي دما ي اشلغت غيظمض ل يلأالغض غيطع تل كميطلاريم لحطى غيضظػو ي ذه غفهبمب
 غفطفدمللعداش لصدال  حادمة غعربمر تاتل غيطظمخ ا لد ضضال بت ال أل تظطؾيدل كؾئده يدمت تعدلض

ت عدل غيراتدلغت غيطظمنادل تاد تمً دليادمً  يدى نظدل كلتدل   د د غهدرملغر غفادؽ غيصدا و ادمإ ؼلعمفتر 
و لأادؽ غيصدال تةرؾ ب ا  دؾدغت دليادل فعميدل ادؽ أ دل تعريدر أادؽ غيصدال غيعطؾاادل فد  غيعدميؼ

 (Lane & Graham, 2018, 271) .طفمل ذلي غلإعمضمت نمصليلأ
 السحهر الثالث: الأنذطة الستكاممة   

إيددددى تظطاددددل غيط ددددمرغت لغيطفددددملاؼ غيطخر فددددل يدددد ت غفطفددددمل ذلي  غيطرجما ددددلتى دددد   غفئشددددظل 
غيمدددمب تؽ ي رع ددداؼ غيطخر فدددل يشدددةل ارجمادددلو لغيدددلبط بدددتؽ غفئشدددظل غيطخر فدددل تعرلدددل  غيفجليدددلغلإعمضدددل 

 نل ا ؼ اؽ ا غنل غيرجمالو ليمص  يميرجمال اظم: غيرجمال ف  ا دملات غيدرع ؼ لكدذيػ غيرجمادل ا
عدددمط و لادددمم و لغيؾ  غئادددل. )غيفجليدددلفددد   ؾغئدددب  خصدددال غيظفدددل ادددؽ كمفدددل  ؾغئبددده غي ةدددطالو ل 

 (11و 1226
ادددؽ ندددلال  غيفجليدددلغيظفدددل ذل غلإعمضدددل  كدددل ادددم تةرةدددبهاددد   غيطرجما دددلغفئشدددظل  لتعرلدددل

حم متدده لتظطدد  ا مرغتدده فدد   غيردد  تشددبعو لغفئشددظل غيطخظظددل غياددلة لغيطؾ  ددلو غيطظغطددلغيطؾغضدد  
لغيرجمادل لغيردلغيط لتامتدق غيردؾغزن بدتؽ  ؾغئدب غيظطدؾ  ادع الغعدمة غيطللئدل لغيرظدؾاو ت مماادل لإت مبادل

 غيفجليددليلأطفدمل ذلي غلإعمضددل ادع غيعطددل غيراظدد   غيطرجما ددلغفئشددظل  و لي ددب أن ترطم دىغيطخر فدل
لأن و لحم دددمت ؼلضددد رغت ؼو ادددؽ نصماصددد ؼ ظل ئشدددغفغيطؾ  دددل إيدددت ؼو لأن تشدددرق غيمدددمب تؽ ي رع ددداؼ 

لأن ترجمادل غيخلدلة غيةدميمل و ادؽ ئشدمط لآندل ئرمدملغيشخصدال لتةد تل غلا ةدعى يرامتدق اظدميل ؼت
ادم  ترظدؾا غفئشدظل لأنغفطفدملو لأن تلغع  غيفللق غيفلدتل بتؽ ي ظفلو غيخللة غيلاحمل غيطم ال  اع

 (9 و1229و ب  للليطمن )بتؽ فلدتل ل طمعال. 
ع ى أن  طاع  ؾغئب ئطؾ غيظفل عمالو فجطم ت رؼ برظطال عمدل  غيطرجما للتعرط  غفئشظل 

غيظفددل لاعمرفدده لابدد  اددؽ غلاارطددمم برظطاددل  خصددتره لا مرغتدده غلا رطمعاددل لض رغتدده غيالكاددل لغيفظاددل 
لذيددػ اددؽ نددلال تمدد تؼ نلددلغت أل أئشددظل تاددمل  اددم  لتظطاددل رمردده فدد  ذغتدده لتظطاددل قاطددل غفنلاقاددل

غيبةددتؾئ و ا ددم  تدتدده غيظفددل فدد  حامتدده غيتؾااددلو يجدد   رجاددف اددع بت ردده غيظلا اددل لغلا رطمعاددل. )
 (292و 1228

لت يدددلغيشدددطؾل أرظدددمء قاما دددم فددد  بظدددمء غيللئدددماأو ل  غيطرجما دددلغفئشدددظل  غيبمحثدددمنليمددد  غتبدددع 
جما ددل ادد  يطثميددل طليددق تددلبط أ ددرغء غيللئددماأ ي طاددع أيعددمدهو أن غفئشددظل أل غيخلددلة غيطر غيبمحثددمن
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غيممب تؽ ي رع اؼ عط ال غلاهراعمب لغيرع اؼ لغئرممل أرل  غيفجليلاطم  اةل ع ى غفطفمل ذلي غلإعمضل 
غيرع دددداؼو لتجددددؾن غيطفددددملاؼ ارجما ددددل لارلغيظددددل يدددد   ؼو اطددددم  ردددداح ي ددددؼ فلصددددل يطعمي ددددل غفحدددد غث 

 تاه غيتؾاال. لغيطشةلات لغيطؾغض  غياام
 ية:السشاخ اتتغير الب افكريً خرائص البرامج التعميسية السهجهة لتهةية الأطفال السعاقين 

 .تم تؼ غيطع ؾامت يظليمل يةاظلو اع غيرجلغر يرعرير غيف ؼ :البداطة والتكرار .2

 .اثل غيصؾر لغيفت  ؾامت غير  تىغ ل تيرتل تاتل غيطظمخ :الاعتساد عمى الهسائل البررية .1

 .اثل غيررغعل أل إعمدة غير ليل :مم من خلال الأنذطة العسميةالتع .3

 .اثل غيافم  ع ى غيطؾغرد غيظلا ال :التركيز عمى الكيم البيئية الأساسية .2

 :الستكاممةخرائص برنامج الأنذطة 
و عددؽ طليددق ظفددلغيرجماددل:   دد   غيللئددماأ غيطرجماددل إيددى تامتددق غيشخصددال غيطرجما ددل ي  -2

 رؼ يمي مئب غيعم   غيطعلف و للا   طل غي ؾغئب غياةال لغيالكالو غيظغل إياه ئغلة ك ال ت
اع ؾاددمتو لافددملاؼ لعددمدغتو لغت ماددمت لقدداؼو لغارطماددمت ارجما ددلو  غفطفددمل  ظددرأياتددت 

ا  ااصد ل ئشدمط ؼ أرظدمء ادللراؼ يخلدلغت ارجما دل ارلغيظدلو ترداح ي دؼ إ دبما حم دمت ؼ 
 (98 و1226و اةلمل رفم. )لتجةل ؼ غيع    اؽ غيطتؾل لغلات مامت

 غيفجليدلغيشطؾيال: ياتت تعطل غيخلدلغت لغفئشدظل ع دى تظطادل افدملاؼ غيظفدل ذل غلإعمضدل  -1
غيممبددل ي رع دداؼو لا مرغتدده غفدغااددلو لغت مامتدده غلا رطمعاددلو لغفنلاقاددلو أي تشددطل  ؾغئددب 

 غيظطؾ غيطعلف و غيظفة و غيالك و لغيؾ  غئ و غياة .

  غنرامر ااردؾت غيللئدماأ لغيدذي تةدؾن اظمهدبًم يخصدماص غيطللئل: ليمص  ب م غياليل ف -3
غيمدددمب تؽ ي رع دددداؼو لحم ددددمت ؼ غيظفةددددالو لغلا رطمعاددددلو  غيفجليددددلئطدددؾ غفطفددددمل ذلي غلإعمضددددل 

 (12و 1223 طملو د ظم و لغي ةطال.)غيفجليلل 

غيرؾغزن: ليمص  يه غيؾزن غيظةل  يلأا غ  هؾغء كدمن ع دى اةدرؾت كدل ئشدمط ع دى حد ة  -2
ؾت  طاع غفئشظلو فميظطؾ غيطرؾغزن تةعى إيى تامتق ض ر ارعدمدل )اردؾغزن( أل ع ى اةر

فدد  ئطددؾ غيظفددل غيعم دد و لغلائفعددمي و لغياةدد و لغيالكدد . ياتددت لا تا ددب أي اددظ ؼ ع ددى 
 (221و 1226غيؾكتلو ح ط  غلآنل. )

غلاهرطلغريل: لتعظ  غيطلغ عل غيطةرطلة يجل عظصل اؽ غيعظمصل لغيطممرئل بدتؽ غيعظمصدل  -4
 (19و 1228غيبةتؾئ و ا م هامض م غيج  . ) ف 

غيممب تؽ ي رع اؼ اةرةدبل لذغت  غيفجليلغيرلغيط: إن غفئشظل غيطم ال يلأطفمل ذلي غلإعمضل  -6
قاطل لاعظدىو ك طدم تلغيظد  ادع يعضد م لبشدةل رأهد  لغفمد و لغيردلغيط غيلأهد  تعظد  ربدط 

مء تمددد تؼ بلئدددماأ غفئشدددظل غفئشدددظل غيةدددميمل يميلاحمدددل ليلأئشدددظل غيلاحمدددل غيرددد  تمددد م أرظددد
 غيطرجما ل ف  أئشظل غيللئماأ ئفةه.
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غيمدمب تؽ ي رع داؼ و لكةدل  غيفجليلغيرظؾا: الغعاه ي فللق غيفلدتل بتؽ غفطفمل ذلي غلإعمضل  -9
حدددم ر غيط دددل لغيدددللتتؽ لغيلتميدددلو لادددظح كدددل طفدددل غيفلصدددل ير لادددل حم متددده لاتؾيددده ندددلال 

 غفئشظل غيطرظؾعل غير  تم م يه.

أ: تم م بلئماأ غفئشظل نللغت أل أئشظل يشةل اظظم و فترؼ تم تط م ادؽ غيبةداط غير ري -8
 (96و 1224ئلتلو نمي  إيى غفصعبو لاؽ غيطاةؾس إيى غيط لد.)

لغيررددميع لغيرة ةددل فدد  إعظددمء  ميرجماددليغيللئددماأ ليخ ددص غيبمحثددمن إيدد  الغعددمة أن  رةددؼ 
حردى ئضدطؽ تردميع لتة ةدل غيطع ؾادمت و ي دم غيةميمل ياتت تجؾن كل نللة اةط ل ي خللةو غيخللغت
لغيرددد  تطةدددؽ و  رضدددطؽ غيللئدددماأ ا طؾعدددل ادددؽ غفئشدددظل غيطرظؾعدددل كطدددم ت دددب أني ظفدددلو غيطم ادددل 
عدمط و لادمم .)غيفجليدلغيظفدل ذل غلإعمضدل غيرد  ادؽ نلاي دم  درؼ اخمطبدل حدؾغس  ادم غفبدؾغبغعربمر 
 (22و 1226

 القابمين لمتعميم: الفكريةي الإعاقة للأطفال ذو  السشاسبةالستكاممة أنهاع الأنذطة 

غيظفدل  اطدم ت عدل تع داؼو غ ا طدم فد  تلبادل غيادؾغست عدب ت دػ غفئشدظل دلرً  :الأنذاطة الفشياة[ 1]
 حتدت إئده  درء لا  ر درأغيظفدلو  يد تم غ اماًددلرً غفئشدظل غيفظادل  عدب لت وم لإرمرةً م لتشؾيمً ألثل  ذيً 

إيدى غيمدمب تؽ ي رع داؼ  غيفجليدلطتدل غفطفدمل ذلي غلإعمضدل لي واؽ غيرع اؼو لاؾ تطثدل غيلد غتمت غفليدى
لي د لن ادؽ و يظليمدل اتدل يفغادل غفيدؾغنو لادؽ نلاي دم تةدرظاعؾن غيرعلتدل عدؽ أئفةد ؼ غهدرخ غم

لغيعطددل يظليمددل و لغير ليددب يطؾغداددم غيطخر فددلو غيخلددلغت غياةددال غيطلضددالو نددلال غفيددؾغن لغيلهددؾم
 (71و 1229ب  لو يطمن لل ) .غيطظعو أل لا ترعلض ي ج و حلة

و لغي صدقو لغيمدصلهدؼو بدل  رضدطؽ غيو غيلهدؼ لغير دؾيؽ غ ع دىلغيظشدمط غيفظد  يداس امصدؾرً 
لغير دؾيؽ و غيلت دل لعطدل ئطدمذج ادؽو لغيرشةتل يميع دماؽو لعطل ئطمذج يميؾرق و لغيلالو لغيص صمل
فددد  تظطادددل ضددد رة  ت ما ددده دلر لا تطةدددؽ و ليائشدددظل غيفظادددللغير دددؾيؽ يدددميظفخو لبدددميختؾطو يمفصدددميع

 ع دى غلإحةدمس يمي طدمل لغيردذلق غيفظد  فد   ؾغئدبغيمدمب تؽ ي رع داؼ  غيفجليدلغفطفمل ذلي غلإعمضل 

إبددلغلاؼو علد  غياددق ) .أن تظطاددل ت ددػ غيفظدؾن ت ددذب غيشخصدال يشددةل ارجماددلكطدم غياادمة غيطخر فددلو 
 (192 و1222

غيمددمب تؽ ي رع دداؼ  غيفجليددلل يلأطفددمل ذلي غلإعمضددأن أاطاددل اددذه غفئشددظل  غيبمحثددمن ةددرظرأيل 
اطددددم تةددددمع  ع ددددى غيددددراةؼ فدددد  غفدلغت و بددددتؽ غيعددددتؽ لغيتدددد  ر غيالكدددد  لغيرؾغفددددقز ترضددددح فدددد  غيرددددآ

غيفلصدل  غيظفدلنلدلغت ارعد دة عدؽ طلاعدل ت دػ غيخمادمت لتظؾع دم تعظد   لغيخمامتو كطدم أن تدؾفل
غيفلدتدددل عطدددمل فددد  غف غلا دددرلغكلتع طددده و اطدددم تةدددمع  ع دددى تجمادددل  خصدددترهو ذغتددده ي رعلتدددل عدددؽ
 .غي طمعال

 تشتل غفئشظل غيالكال إيى ا طؾعل اؽ غفيعمب لغيططمرهمت غيرد  تمدؾم :الأنذطة الحركية[ 2]

ب دددد   ترليدددد ه يددددميخللغت لغيطع ؾاددددمت لغيطفددددملاؼ غيممبددددل ي رع دددداؼو  غيفجليددددلغيظفددددل ذل غلإعمضددددل ب ددددم 
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غيطخر فددلو  ل رطمعاددغضدد  غلا دديئ م ت ريبدده ع ددى غلاهددر ميل غيةدد اطل فدد  غيطؾ  لغلات ماددمت غيردد  اددؽ
حؾيدهو يملإضدمفل إيدى تظطادل  لغيمد رة ع دى غيرؾغصدل لغيرفمعدل ادع ادؽو لغيمد رة ع دى حدل غيطشدةلات

. ل ددعؾره يم رتدده ع ددى غيددراةؼ فدد  ذغتدده لفدد  بت رددهو غفدلغر اددع زالاادده لتبددمدلو  ددعؾره يددمفنليؽ
 (332و 1226غيبا غديو رضم )

غيممبدددل ي رع ددداؼو  غيفجليدددلي ظفدددل ذل غلإعمضدددل ظشدددمط لغيط دددمرغت غيالكادددل تضدددف  غياتؾيدددل لغي
لتجةدبه و تفليغ غيظمضل غيطؾ ؾدة ي تهو لتعطل ع ى تمؾيل عضلاته غيجلتلة لغيصداتلة لتةمع ه ع ى

لغيةدداظلةو اطددم ت ع دده تشددعل  ر غيالكدد  غيبصددلي ز لتةددمع ه ع ددى غيرددآو غيطللئددل لغيثمددل فدد  غيددظفس
اددؽ نددلال ن ددق صددلات ي ظفددلو   رطددمع غلا يظطددؾكطددم أئ ددم تةددماؼ فدد  غو يم رتدده ع ددى غلإئ ددمز

 غحردلغمته ل غئفعملااؽ نلايه ضبط  غيظفلليرع ؼ و غيالك  ل اع أضلغئه ف  غي عب غي طمع غ رطمعا
 (29 و1226و عمط لامم . )نليؽدلره لدلر غلآ

يلأطفددمل ذلي غلإعمضددل غيل ئاددل غيالكاددل غيردد  تمدد م  لضدد  حدد دت لاااددل غيطعددم تل يلأئشددظل
 : أئةل م اؽ أن ممب تؽ ي رع اؼغي غيفجليل

 .لغلاهرلنمءتطليظمت غيرظفس  -

 (.غيراةؼ لغيةاظلة –غلاترغن –غيثبمت –الئرمميغيالكمت غفهمهال )غلا -
 .تع ؼ غيط مرغت غيخمصل يمفئشظل لغفيعمب غيطظغطل -

اف دددددؾم غيدددددذغت و غلاتدددددرغنو غيرؾ ددددده غيفدددددلغغو غيط دددددمرغت غلإدرغلادددددل غيالكادددددل )غيرؾغفدددددق غيعدددددمم -
 (.غلإدرغك غيشة  و غيرطتتر غي طة ؽو غيم م لغيعت -ر غيت  لغيعتؽز تآو غي ةطال

لغيمصص و لغي طل غلإتممعالو غيظلاضل غيطلتجرة ع ى غلإتمما غيالك  :غيظلاضل غيالكال -
 (17 و1211غي ظت يو عل  غيفرمح ) .غيالكال

غيممب تؽ  غيفجليلل يلأطفمل ذلي غلإعمضتىع  غيمصل اؽ غفئشظل غيطالبل  :الأنذطة القررية[ 3] 
م تافراؼ ئاؾ غيرع ؼ ييئفة ؼو كطم لتعرلل عمالًا اشؾضً و أح غر م فئ م ت ذب غئربما ؼ ئاؾي رع اؼو 

 لتجدلغر هدلد غيمصدل ألثدلو أه ؾب غيمصل تةمع  ع ى تم تؼ غيطع ؾال يصؾرة ابةظل غهرخ غمأن 

 (22 و1228و غيخؾغي ةمحمد ) ا ل.دلن  يلأطفمللغيطف ؾم غيطلغد إتصميه تو اؽ الة  لهخ غيطار 
غي دلأة  غيمدمب تؽ ي رع داؼ غيرع داؼ غيفجليدليلأطفدمل ذلي غلإعمضدل   يد ت لغيظشمط غيمصص   ظطّد

 ت ؼ ليري  رمر ؼ ييئفة ؼو ليةمع اؼغئفعملاغ ه ؾكامت ؼ أامم غفنليؽو ليفلّ  لغيم رة ع ى غيراةؼ ف 

كطدم  وغيمصدل ادؽ ندلال ااملدمة أحد غثو يمي ةؼ لحلكمتده ارطمملغلاو بر ريب لعت ؼ ارطممع ى غلا
أدلغر يعدددض غيط دددؽ ت ع  دددؼ  فدلغر غيبدددمياتؽ كددد لر غفب أل غفم أل تطثتدددل غفطفدددملأن ااملدددمة 

علدد  غياددق ) .غلإ  ددما  أل غيرخت دد   دد ركؾن غيعددميؼ اددؽ حددؾي ؼ يشددةل أفضددل عددؽ طليددق غي عددب
 (18 و1222و إبلغلاؼ
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 ؼع ددى عددميط  فدد  غيةدداظلة غيمددمب تؽ ي رع دداؼ غيفجليددلغيمصددل غفطفددمل ذلي غلإعمضددل تةددمع  ل 
 غفطفددملكطدم أن هدطما  ولغيلا دعؾريل غيشدعؾريل ؼلر بددمت  ؼغيد غن   يمئفعدملات  ؼلعدميط و غيخدمر  

غيطعدددم تل  ي ظفدددلغلإت ددمب و يملإضدددمفل إيددى أئ دددم تؾضددح   رطددمع ي مصددص  ريددد  اددؽ غيةددد ؾك غلا
لتظطادل  ول غلإت مبادل لحدل اشدةلات ؼ رطمعادقاما ؼ يمية ؾكامت غلا غحرطمل اطم  ري  اؽو غيطلاؾبل
كطدم و لغيرمد  ل كيئ م تشبع حم مت ؼ يلأاؽ لغيظطيئتظل ولغيالك و لغيؾ  غئ و غيظطؾ غيطعلف   ؾغئب

. غيالكادل غيبةداظل غيطلااطدل يلأحد غث غيط دمرغت غهرخ غمتطةؽ زيمدة فمع ال غيمصل إذغ تجما   اع 
 (24 و1229ب  لو لليطمن )
 تعرلل غيظشمط غيطعلف  أح  غفئشظل غي مال غفهمهدال فد  تظطادل ا دمرغت :السعرفيةالأنذطة [ 4] 

حتددت إئدده دغاطددم اددم تارددؾي ع ددى اشددة ل اددمو لع ددى غيمددمب تؽ ي رع دداؼو  غيفجليددلغفطفددمل ذلي غلإعمضددل 
 لإدرغكو لغيرظدمعلو لغيرؾصدتلو لإلطمل غيظمضصو لغيطرمادمتو لغيرلتتبو غيرصظاف ح  م اثل غيظفل

 (24 و1228و غيخؾغي ةمحمد ). متو لإدرغك غيطرشميه لغيطخر  غيعلاض
و تا ب ع ت م طميع غير ليدبو افملاؼ لحمماق غيظفللةمب إ غيظشمط غيمصص  ف ليةماؼ 

اظادل إيدى بت دل و لياردمج غيظفدل متهغهدرظرم ل و لفللضهو غيظفل لتخطتظمته ياتت تةر ع  تةمؤلات
لفق افملاطه لاع ؾامته و لغيلظمءو لغيرلكتبو فرة ي باتلاا يميطثتلغت غياةال لغيبصليل لغيةط الو

اظددم ع ددى تظغدداؼ ت ددػ غيلت ددلو  غيطع ددؼليمددع دلر  واةمئمتددهإرمردده بظفةدده لض رغتدده ل  غيطادد دةو اطددم  ريدد 
ادد ت ) .تمدد تؼ غيطةددمع ة إذغ يددرم غفاددل اددعو لتؾضدداح غيط ددمم غيطظ ؾبددل اظدده ياددل اشددة ل اعتظددل

 (34 و1229و غيظم  
 اؽ أئةب غيطلغحل يالس لتظطال أ ةمل غية ؾك غيظفؾيلتعرلل الح ل  :ةجتساةيالأنذطة الا[ 5]

غفندددليؽو  غلإت دددمب  ادددع  رطدددمع أهدددس غيرفمعدددل غلا غيظفدددل غلرةدددمبغلا رطدددمع و غيطرطثدددل فددد  
. لغلاحرددلغمو عددؽ غيددذغت لغيرعلتددلو لغيظغددممو لغيطشددمركلو ا ددمرغت غيرعددملن  غلرةددمبلاةددمع ته ع ددى 

 (29 و1228و   غيع اؼعلرغئ غ اظة و ل علتل )
أ ددددةمل غيةدددد ؾك  غلرةددددمبإيددددى غيمددددمب تؽ ي رع دددداؼ  غيفجليددددلغفطفددددمل ذلي غلإعمضددددل  ليطتددددل

يد   ؼ غي غف ادل يدرع ؼ ا دمرغت  فد  غي طمعدلو اطدم تمدؾي  ئد امجغيدذي تةدمع اؼ ع دى غلا رطدمع و غلا
 ددلو لاددذه  م فدد  اددذه غيطلحلرةددمبغت فظليددل لاغهددرع غد ل    دد ةو إيددى  مئددب اددم يدد   ؼ اددؽغ رطمعادد

ق لغير  تعؾّ و ببعض غيطشةلات غية ؾكال لغيظفةال ل رطمعائمص غيط مرغت غلا و ليلتبطغيل بل تري 
علدد  غيط تدد  .)اددؽ  ددعؾره يددميظمص لغي لئاددل اددع أضلغئددهو لتريدد  غيفجليددلغيظفددل ذل غلإعمضددل غئدد امج 
 (321 و1224و طمرق 

 بحثفروض ال

يط طؾعدل غير ليلادل فد  أطفدمل غب در دمت رتد  بدتؽ ارؾهدظذغت دلايدل إحصدماال تؾ   فللق  -2
 .يصميح غيكامس غيبع ي غيؾع  يطف ؾم تاتل غيطظمخع ى اكامس  غيكامهتؽ غيمل   لغيبع ي
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يط طؾعددل غير ليلاددل أطفددمل غرتددب در ددمت   بددتؽ ارؾهددظذغت دلايددل إحصددماال تؾ دد  فددللق لا  -1
 .مخغيؾع  يطف ؾم تاتل غيطظع ى اكامس  غيبع ي لغيرربع ف  غيكامهتؽ 

 -غير ليلادلرتؽ )يط طدؾعأطفدمل غرتدب در دمت   بتؽ ارؾهظذغت دلايل إحصماال فللق تؾ    -3
 يصميح غيط طؾعل غير ليبل.  غيؾع  يطف ؾم تاتل غيطظمخ غيضميظل( ع ى اكامس 

 الإجراءات السشهجية لمبحث
  البحثمشهج أولًا: 

غيمددماؼ ر ليلاددل لغيضددميظل رتؽ غيغيط طددؾع لغير ليلدد  ذ غياددمي  ع ددى غيطددظ أ باددتعرطدد  غيت 
 يبع تل" يطراتلغت غيبات لا  كميرمي : غل  غيمل ال"تصطاؼ غيطعمي مت  ع ى
  Independent Variableأ ( الستغير السدتقل :  

 .غفئشظل غيطرجما لضماؼ ع ى بلئماأ ليرطثل ف :     
  Dependent Variableب( الستغيرات التابعة : 

لغيطرطث ددل  ع ت ددم غفئشددظل غيطرجما ددلتظلتددق بلئددماأ  مددمس أرددلغيطراتددلغت غيردد  تليمصدد  ب ددم 
  أفلغد غيط طؾعل غير ليلال .ي ت  تظطال غيؾع  يطف ؾم تاتل غيطظمخفى 

  Intervening Variablesج( الستغيرات الهسيطة : 
لاى غيطراتلغت غيردى تدؼ ضدبظ م لعدرل تيرتلادم ع دى غيطراتدل غيطةدرمل لغيطراتدلغت غيرميعدلو 

  .(غيذكمءدر ل  -عم ىغي )غيعطل فىغيامي   غيباتيطراتلغت غيرى تؼ عرل تيرتلام فى لترطثل غ
 لبحث:عيشة ا
غلاهرظلاعال إيى غيؾضؾ  ع ى ا ت اظمهبل غيعتظل ا ف   الاستطلاةية: البحثعيشة   - أ

و لغيريل  اؽ لغيريل  اؽ لضؾح تع اطمت غفدلغتغفدلغت غيطةرخ ال يطةرؾت أفلغد غيعتظل 
لغيرعل  ع ى غيصعؾبمت غير  ض  تغ ل أرظمء  غيباتظؾد غيطرضطظل ف  أدلغت لضؾح غيل

و إيى  مئب غيرامق اؽ ص ق لربمت أدلغت غيرا ب ع ت مغيرظلتق لغيعطل ع ى تلا ت م ل 
ع ى عتظل غهرظلاعال  غيباتبرظلتق أدلغت  غيبمحثمن ضممليرامتق اذه غفا غ   غيباتو

لض  تجؾئ   باتواعغؼ نصماص غيعتظل غفهمهال ي أن  رؾغفل فت م  غنرامرامرلع  عظ  
. غيممب تؽ ي رع اؼ غيفجليلاؽ غفطفمل ذلي غلاعمضل  لاً ( طف32عتظل غلاهرظلاعال اؽ )غي

 .(1.34يمئالغ  ا امري ) هظؾغت 6-2بتؽ  غيفجليل اطؽ تلغلح  أعطمراؼ
 :الزابطة( – التجريبية)السجسهعة  ساسيةلأا البحثعيشة  -ب 

و تؼ تمةاط ؼ إيى ا طؾعرتؽ ت ليلال لضميظل طفلاً  (12اؽ ) ساسيةلأا غيباتعتظل  تجؾئ      
لغيذ ؽ تؼ غنرامراؼ  ( هظؾغت6–2بتؽ ) غيفجليلعطمراؼ  أ   تلغلح( أطفملو ل 22ضؾغم كل ا طؾعل )

  طعم تل غيرميال: يم يرظلتق غيللئماأ ع ت ؼ لذيػ لفمً 



 مجلة الطفولة  1( عدد 0202يناير  المجلد التاسع والاربعون )

 

888 

 

بتؽ غيذكمء  ل ي رع اؼو ياتت ترلغلح ئةبلغيممب غيفجليلأن تةؾن غيظفل اؽ ذلي غلاعمضل  -
44-92. 

 .أن تمع غيظفل فى غلاربمع  غفدئ  يطكامس غيؾع  يطف ؾم تاتل غيطظمخ -
حلكال(  –حةال  –تعمئؾن اؽ أي اشةلات أل إعمضمت )ئطماال  أطفملاً ألا تضؼ غيعتظل  -

فل غيرممريل عؽ طليق غلإطلاا ع ى كملذيػ  غيفجليلت اتل غلإعمضل أل اتلام اؽ غلإعمضم
 غيظلال لغيظفةال غيخمصل ييفلغد غيعتظل. 

 م . ؾااً  ي طلكرغئرغمم أفلغد غيعتظل ف  غياضؾر  -
اف ؾم غيؾع  تظطال ألا تةؾن أفلغد غيعتظل ض  تعلضؾغ اؽ ضلل في بلئماأ اؽ بلغاأ  -

  .براتل غيطظمخ
 .غيللئماأع   غلا رلغك فى  ليى أال غيظفلأن  ؾغفق  -
 غيللئماأ. غئشظللال فرلة تظلتق ناضؾر ميغلايررغم ي -
غيذ ؽ لا تظظلق ع ت ؼ  للط غنرامر غيعتظلو تؼ حصل أع غد  غفطفمليع  غهربعمد  -

برامتق  غيبمحثمن ضممرؼ  أطفملو( 22) اؼغيذ ؽ هاظلق ع ت ؼ غيللئماأ لب غ ع د غفطفمل
 ع   غيظاؾ غيرمي : (22)لبتؽ غيط طؾعل غيضميظل غيرجمفت بتظ ؼ 

 افؤ بين السجسهعتين الزابطة والتجريبية فى الستغيرات الديسهجرافية:أولًا: التك -
ضلل تظلتق غيللئماأ لذيػ فى  غيضميظل( -يميرجمفت بتؽ غيط طؾعرتؽ )غير ليلال  غيبمحثمن ضمم

 (Z)( ارؾهظمت لا طؾا غيلتب لقاطل 2اراتلغت غيعطل غيراظ و ئةبل غيذكمءو ليؾضح   لل )
 لدلاير م ي ط طؾعرتؽ غير ليلال لغيضميظل فى اراتلغت غيعطل غيراظىو غيذكمء.

ودلالتها لمتكافؤ  (Z)ومجسهع الرتب وقيسة  الستهسطات والانحرافات السعيارية متهسطات الرتب( 1جدول )
 الزابطة( فى العسر الزمشي ومدتهى الذكاء -بين السجسهعتين )التجريبية 

( يطعلفدل غيفدللق بدتؽ غيط طدؾعرتؽ غير ليلادل لغيضدميظل Zأن قاطدل )يتزح مان الجادول الداابق 
لبدميظغل فددى فد  غيعطدل لغيدذكمء  اتدل  دغيدل إحصدماامً اطدم تشدتل إيد  عد م ل دؾد فدللق بدتؽ غيط طدؾعرتؽو 

ميظل( فددى كددل ادؽ غيعطددل غيراظدد و غي د لل غيةددمبق  رضدح تمددمرب ارؾهددظمت غيط طدؾعرتؽ )غير ليلاددل لغيضد
 لئةبل غيذكمء.

 الستهسط السجسهعات  
لانحراف ا

 مجسهع الرتب متهسط الرتب  السعياري 

 قيسة

مدتهي  Zقيسة  مان ويتشي 
 الدلالة

 العسر

 العقمي
 226,22 22,62 2,47 22,22 ضابطة اتل دغيل 2,296 27,22 222,22 22,22 2,47 7,77 تجريبية

 الذكاء
 

 222,22 22,22 2,37 63,12 ضابطة   اتل دغيل 2,322 26,22 227,22 22,72 3,92 63,92 تجريبية
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 :مفههم الهعي بتغير السشاخأبعاد ثانياً: التكافؤ فى 
يد ي غيط طدؾعرتؽ غير ليلادل غيدؾع  يدميراتلغت غيطظمنالاف ؾم برجمفت غيط طؾعرتؽ فى  غيبمحثمن ضممكطم      

 (1لغيضميظل لغير   لتظ م   لل )
ودلالتها لمتكافؤ بين السجسهعتين )التجريبية والزابطة(  (Z) تب وقيسةومجسهع الر  متهسطات الرتب( 2جدول )

 مفههم الهعي بتغير السشاخفى 

 
الانحرافات  الستهسطات السجسهعات 

 السعيارية
 متهسط 
 الرتب 

 مجسهع
 الرتب 

 قيسة 
 مان ويتشي

مدتهي  Zقيسة 
 الدلالة

 غير دالة 2,296 27,22 72,22 7,22 2,34 22,42 ت ليلال غيؾع  غيطعلف 
 212,22 21,22 2,32 21,12 ضميظل

 غير دالة 2,322 26,22 77,22 7,72 2,23 23,12 ت ليلال غيؾع  غية ؾك 
 222,22 22,22 2,76 23,22 ضميظل

غيؾع  يطخمطل 
 تاتل غيطظمخ

 غير دالة 2,261 34,22 74,22 7,42 2,24 22,22 ت ليلال
 224,22 22,42 2,67 22,22 ضميظل

 غير دالة 2,292 22,22 78,22 7,82 2,18 22,72 ت ليلال غيؾع  غيصا 
 221,22 22,12 2,23 21,12 ضميظل

 غير دالة 2,823 22,22 72,22 7,22 3,61 42,62 ت ليلال غي ر ل غيج ال 
 227,22 22,72 1,67 41,12 ضميظل

غيددؾع   اف ددؾملاددل لغيضددميظل فدد  اكاددمس ( عدد م ل ددؾد فددللق بددتؽ غيط طددؾعرتؽ غير لي1 رضددح اددؽ  دد لل)
فددى غيكاددمس  لاؾ اددم تغ ددل بؾضددؾح اددؽ نددلال اممرئددل غيطرؾهددظمت لغلائالغفددمت غيط امريددليددميراتلغت غيطظمناددل

 غيمل   لاؾ ام  تك  ع   تجمفت غيط طؾعرتؽ.

 أدوات الدراسةثالثاً: 
 .غيخماةلاكامس هرمئفؾرد بتظاه ي ذكمء غيصؾرة  -2
 (. غيبمحثمن)إع غد  غيطصؾر  يميراتلغت غيطظمنالغيؾعاف ؾم اكامس  -1
 (.غيبمحثمن)إع غد  غفئشظل غيرجما البلئماأ ضماؼ ع ى  -3

 (1221وصفؾت فلج  :)إع غدغيصؾرة غيخماةل  -اكامس هرمئفؾرد بتظاه ي ذكمء  [2]
:   د   اكادمس هدرمئفؾرد بتظاده يصدؾرته غيخماةدل إيدى تمد تؼ صدؾرة  الهدف من السكياس

ي فدلد )غيدذكمء( يصدؾرتال غي فغدى لاتدل غي فغدى كطدم تمد م تمليدلغ افصدلا  غيفجليدلعؽ غيم رة  ارجما ل
عؽ غيمد رغت غيطعلفادل غيطخر فدل ي فدلد ادؽ حتدت  ؾغئدب غيمدؾة لغيضدع  ب دم )فاطدم تعدل  يميصدفال 
غيطعلفاددل(و اطددم تةددمع  غيفددلد أل ليددى أاددله ي ؾضددؾ  ع ددى إاةمئددمت غيفددلد لض رغتدده غيفع اددل لبميرددميى 
تطةؽ إهرخ غم غيظرماأ فى ا ملات ارع دة كؾضع غيللاأ غيعلا ال لغلار دمدتل أل غيرؾ اده غيط ظدى 

 لاتلام اؽ غفالغض .
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: تظلدددق اكادددمس هدددرمئفؾرد بتظاددده غيصدددؾرة غيخماةدددل يشدددةل فدددلدت يرمتددداؼ  وصااالإ الإختباااار
غيطكاددمس هددظل فطددم فددؾقو ليرجددؾن  84:1غيددذكمء لغيمدد رغت غيطعلفاددلو لاددؾ الااددؼ يلأعطددمر اددؽ هددؽ 

إنربددمرغت فلعاددل اتددل يفغاددلو يفغاددلو لتردد رج فددى غيصددعؾبل علددل هددرل اةددرؾيمتو  22غيج ددى اددؽ 
در مت ي ذكمء )در ل ذكمء ك ال و لدر دل ذكدمء يجدل  8تطةظظم اؽ غهرخلغج لاذه غلإنربمرغتميفلعال 

 اددؽ غيط ددميتؽ غياتددل يفغدد  لغي فغددى لنطددس در ددمت يجددل عماددل اددؽ غيعؾغاددل غيخطةددل "غلاهددر لال
 غيذغللة غيعما ل". –غيطعمي ل غيبصليل غيطةمئال  –غلاهر لال غيجط   -غيطعلفل  –غي فغ  

( فددلدغً 2822ع ددى )غيخماةددل لضد  تددؼ تمظددتؽ غيصددؾرة : الخرااائص الداايكهمترية لمسكياااس
( عمادمً فد  غيؾلاتدمت غيطراد ة غفاليةادل لضد  كمئد  اعدمالات 84( إيدى )1ترلغلح أعطدمراؼ ادم بدتؽ )

( 2,71( إيدددى )2,72( ي  ر دددل غيطلكبدددل ل)2,78( إيدددى )2,74فعدددل لتلغلحددد  ادددم بددتؽ )غيثبددمت الت
( يلانربمرغت غيفلعالو كطم تؼ حةمب اعمالات غيص ق اع 2,87( إيى )2,82ي عؾغالو لام بتؽ )

 .Wppsl- R. Walslllم( لغيصدؾرة غيلغيعدل ادؽ ئفدس غيطكادمس لامدم اس لكةد ل  -غيصدؾرة )ل

Wlat ll. Wisclll . 

( 1221غضربةدد  غيصددؾرة غيخماةددل إيددى غيع  دد  اددؽ ياددمت غيعددميؼو لضددمم صددفؾت فددلج )لضدد  
لا طؾعددل اددؽ غيبددمحثتؽ غيطرطتددريؽ برعليددب لتمظددتؽ غيصددؾرة غيخماةددل اددؽ اكاددمس هددرمئفؾرد بتظادده 

( فددلد اددؽ كمفددل 3622ي ددذكمء ع ددى عتظددل اطث ددل ي ط رطددع غيطصددلي ب ادد  ضؾغا ددم اددم تمددلب اددؽ )
 ألثل اؽ رطمئتؽ عمامً. غفعطمر اؽ هؽ هظرتؽ لحرى

ص ق غيطاػ ياةمب يمهرخ غم  هذا السكياس صدقبحداب  ةالحالي الباحثان قاموقد 
و لأدغؤاؼ ع   اكامس اصفؾفمت رغفؽ غيبات غيامي اعمال غلارتبمط بتؽ أدغء غفطفمل فى عتظل 

اعمديل أيفم  منغيبمحث غهرخ م كطم غلاؾ التفع   غً  2.94ض ره  بتؽ غيطكامهتؽاعمال غرتبمط  لب غ
غيبات تظط ؽ ع   تظلتق غيطكامس فى  لا  قاطل التفع 2.92لللئبمخ لكمن اعمال غيثبمت 

 .غيامي 
عداد إ: )السرهر( الفكريةذوي الإعاقة  تغير السشاخ للأطفالالبيئي بسفههم الهعي  مكياس [2]

 الباحثان

اددددؽ نددددلال غيطصددددؾر   طفمليلأغيددددؾع  يددددميراتلغت غيطظمناددددلاف ددددؾم  اكاددددمسيمعدددد غد  غيبمحثددددمنضددددمم 
 غيخظؾغت غيرميال

 يع ة نظؾغت: ال بظمء غيطكامس خطهات إعداد السكياس:
 اظمك غيع    اؽ غفهبمب غير  دع  إي  تصطاؼ غيطكامس اظ م ] أ [ مبررات ترسيم السكياس:

ذلي  يلأطفملغيؾع  يميراتلغت غيطظمنالاف ؾم ض ل ل ؾد يعض غيطمم اس غيطةرخ ال يكامس 
 .غيبات غيامي يلاهرخ غم فى  متصطاؼ اكامس نمص ب  غيبمحثمنلتفضتل  غيفجليل غلإعمضل
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 بادتترجؾن عط ادل إعد غد لتصدطاؼ غيطكادمس غيطصدطؼ ي : ]ب[ اجراءات إعداد وترسيم السكياس  
( نظدددؾغت كددل نظدددؾة اددؽ ادددذه غيخظددؾغت تشددرق ادددؽ غيخظددؾة غيرددد  تةددبم م لتط ددد  4اددؽ ) غياددمي 

 .غيعطل ارجمال لف  صؾرته غيظ ماالغيط  طاع غيخظؾغت ليصبح ي خظؾة غير  ت ت مو حر  ترل 
بتغياار البيئااي مفهااهم الااهعي الخطااهة الأولااي: الاطاالاع عمااي العديااد ماان السقاااييس التااي تشاولاا  

 وبعق الدراسات الدابقة: السشاخ للأطفال
 ظلادل ع ى ام أتاح ي م اؽ إطمر ئغليو لدرغهمت هميمل لباؾث لالغ ع علبال لأ غيبمحثمنغط ع 

اف دؾم لا طؾعدل ادؽ غيطمدم اس لغلانربدمرغت غيرد  تظمليد   غيبادتلبعض غلآرغء غيطرع مدل يطؾضدؾا 
و اددؽ أ ددل غيرعددل  ع ددى غيظددلق لغفدلغت غيفجليددلذلي غلاعمضددل  يلأطفملغيددؾع  يددميراتلغت غيطظمناددل
هددرفمدة لغلا غيفجليددلذلي غلاعمضددل  يلأطفملغيددؾع  يددميراتلغت غيطظمناددلاف ددؾم غيطةددرخ ال فدد  قاددمس 

  اظ م ف  صامال غي بمرغت غير  تظمهب كل يع  اؽ غفيعمد.
 غيبادتطلاعدل عتظدل  غيبمحثمنرغا الأسس الفمدفية والشفدية لترسيم السقاييس: : الثانيةالخطهة 

لام تؾغ  ه اؽ صعؾبمت لكذغ غيمدماطتؽ ع د  رعدم ر ؼو كطدم حمليد  أن تةدؾن غيطكادمس يةداط فدى 
كطدددم رغعددد  أن تةدددؾن عددد د غي بدددمرغت لطدددؾل  وغياكامدددل ي دددذه غيف دددل ااردددؾغه ليعلدددل عدددؽ غلااةمئادددمت
فد  صدامال غي بدمرغت فد  صدؾرت م غفليادل أن تجدؾن هد  لو  غيبمحثدمنغيطكامس لدضل عبمرغته هدع  

للغضددالو لضصددتلةو للا تاطددل ألثددل اددؽ اعظددى لأن تكدداس اددم لضددع  يكامهدده دلن اطددؾضو لأن 
 تجؾن غلاهر ميل افت ة لضصتلة.

 صياغة أبعاد وبشهد السكياس: :لثةالثاالخطهة 
لغلإطددمر غيظغددلي لغي مددمءغت لغيطمددميلات غيرددى عمدد ام  يةددميملغيطمددم اس غ ع ددى غيبمحثددمنيعدد  إطددلاا 

برا  دد  أيعددمد  غيبمحثددمنضددمم  و لغيمددماطتؽ ع دد  رعددم ر ؼ غيفجليددلذلي غلإعمضددل غفطفددمل اددع  غيبمحثددمن
ذلي  يلأطفملغيددؾع  يدددميراتلغت غيطظمنادددل اف دددؾملفمدددم يطةؾئددمت  صدددامال بظددؾد غيطكادددمس:ل غيطكاددمس 
غيددددددؾع  يددددددميراتلغت اف ددددددؾم  يطكاددددددمس غيطل ااددددددل غيصددددددؾرة بلظددددددمء غيبمحثددددددمنلضددددددمم  وغيفجليددددددلغلاعمضددددددل 
أربعددل أيعددمدو كددل يعدد  تارددؾي ع ددى  لتجددؾن اددؽ )غيطصددؾر( غيفجليددلذلي غلاعمضددل  يلأطفملغيطظمناددل

 (3ليؾضدح  د لل )تظمهب غي بدمرةو  غيصؾرة غير  غيفجليل( صؾرو ليخرمر غيظفل ذل غلإعمضل 22)
 :لاذه غفيعمد ا  واف ؾم غيؾع  براتل غيطظمخغفيعمد غيلااةل يطكامس 
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  تغير السشاخالبيئي بسفههم مفههم الهعي الأبعاد الرئيدة لسكياس  (3  لل رضؼ )      
 عدد العبارات الأبعاد الرئيدية

 22 غيؾع  غيطعلف 
 22 غيؾع  غية ؾك 

 22 ل تاتل غيطظمخغيؾع  يطخمط
 22 غيؾع  غيصا 
 44 الاجسالي

 الخطهة الرابعة: حداب الخرائص الديكهمترية لمسكياس:
غيددؾع  يددميراتلغت اف ددؾم س اددماكعدد ة طددلق ي ريلدد  اددؽ صدد ق  غيبمحثددمن غهددرخ م غأولًا: الراادق: 

 لذيػ ع ى غيظاؾ غيرمي :غيطظمنال
 الردق السشطقي: -

يؽ غيفلضدد ( إيدى غياةددؼ ع ددى اد ت تطثتددل غيطكاددمس   د   غيصدد ق غيطظظمدد  )صد ق غيرجددؾ 
أي أن فجلة غيص ق غيطظظم  تمؾم ف   ؾالام ع ى غنرامر افلدغت غيطكامس  وي طت غن غيذي تكاةه

بلظدددمء  غيبمحثدددمن ضدددمملضددد  و يميظليمدددل غيظبكادددل غيعشدددؾغاال غيرددد  تطثدددل اتددد غن غيكادددمس تطثدددالا صدددااامً 
ع ى ح ه اةؾن للضع افلدغت اظمهبل يكامس كل عمده يييغيؾع  يميراتلغت غيطظمنالاف ؾم اكامس 

ليظدد رج تادد  اددذغ غيظددؾا اددؽ غيصدد ق اددم اةددؾنو اددؽ نددلال حةددمب غيطرؾهددط لغيددؾزن غيظةددل  يجددل 
اظميمر م  تلا  ولضؾح غيطفلدغت لحةؽ صامار مت لذيػ يرّيل  اؽ ا  وتةط  ص ق غيطاةطتؽ

اؽ غيطاةطتؽ اؼ  عشلةليال ع ى غيذي لىضع  يكامههو لتؼ علض غيطكامس ف  صؾرته غف ي بع 
غيظفدلو لغيرلبادل غيخمصدلو لاظدماأ لطدلق ع دؼ ئفدس غيرلبال لغيطظماأ اؽ غيطرخصصتؽ ف  ا مل 

غيددؾع  يددميراتلغت اف ددؾم و حتددت تددؼ تمدد تؼ غيطكاددمس اةددلؾضمً برع اطددمت تؾضددح ي ددؼ املاددل غيردد ريس
 :  تؾضاح ام     لطى ب اؽ كل اظ ؼ غهرخ غم غيطكامسو طلاعل غيعتظلوهلب ل غيطظمنال

  .غيذي لضع  أهف هي بع  تا    غت مه قامس كل افلدة  -2

  .ا ت غتفمق بظؾد غيطكامس اع غي    غيذي لضع  اؽ أ  ه -1

 إرتبمط غيطفلدغت يمفيعمد غيطل ؾ قامه م فى ضؾء غيرعليف غلإ لغاى يجل يع . -3

و لاظمهددبل غيصددؾرة غيطكاددمس غياةددؼ ع ددى ادد ت دضددل صددامال غي بددمرغت لادد ت الاءار ددم فيعددمد -2
 .ي  بمرة

 إب غء ام تمرلحؾئه اؽ الاحغمت حؾل تع  ل أل إضمفل أل حذ  ام   رم. -4

تؼ حةمب غيظةبل غيط ؾيل غير  تؾضح ئةبل غتفمق غيطاةطتؽ ع ى كدل افدلدة ادؽ افدلدغت ل 
ةدب ( ئ2ليعدلض  د لل رضدؼ ) غيردمي : ليرضح ذيدػ ادؽ غي د لل غيؾع  يميراتلغت غيطظمنالاف ؾم 

 .اكامس اف ؾم غيؾع  براتل غيطظمخغلاتفمق بتؽ غيطاةطتؽ ع   بظؾد 
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 سفههم تغير السشاخب الهعي البيئي  مكياسالشدب السئهية لمتحكيم عمى  (4جدول )

تعديل  مهافق م حذف تعديل صياغة مهافق م حذف تعديل صياغة مهافق م
 حذف صياغة

2 222% - - 24 222% - - 17 222% - - 

1 222% - - 26 222% - - 32 222% - - 

3 222% - - 29 222% - - 32 222% - - 

2 222% - - 28 222% - - 31 222% - - 

4 222% - - 27 222% - - 33 222% - - 

6 222% - - 12 222% - - 32 222% - - 

9 72% 22% - 12 222% - - 34 72% 22% - 

8 222% - - 11 222% - - 36 222% - - 

7 222% - - 13 72% 22% - 39 222% - - 

22 72% 22% - 12 222% - - 38 222% - - 

22 222% - - 14 222% - - 37 222% - - 

21 222% - - 16 72% 22% - 22 222% - - 
23 222% - - 19 222% - -     
22 222% - - 18 222% - -     

يردد  ب ادد  ئةددب غتفمض ددم غطفددلدغت غي اعغددؼ ئدده تددؼ غلإيمددمء ع ددىأ رضددح  (2 دد لل )لبمهددرملغء 
 غيةددمدةرغء آع ددى  بظددمءً  أربددع افددلدغتتددؼ تعدد  ل صددامال ل و لطددم ادد  دلن إ ددلغء أي تعدد  ل%  222

 .غيطاةطتؽ
 بسا يمي: الباحثان قاموفي ضهء تهجيهات الدادة السحكسين 

 .إعمدة صامال يعض غي بمرغت ف  صؾرة ابةظل 
 .ًتع  ل غي بمرغت ياتت ترضطؽ اؾضفمً لغضام 
 مرغت غيطلكبل.فػ غي ب 
  غيفجليلحذ  يعض غيصؾر لتاتلام يرظمهب طلاعل غيظفل ذل غلإعمضل 
 ( 22لاؽ رؼ أصبح غيطكامس ف  صؾرته غيظ ماال) .صؾرة امةطل ع ى أربعل أيعمد 
 ياةددمب اعماددل غلارتبددمط بددتؽ غيط ددمرغت غلاهددرملايال غيبمحثددمنضددمم  صاادق السحااخ الخااارجي:ثانياااً: 

لضد  ب دغ  ( 1227و شيماء أبو زيدد)ع غد إ اؽ  لت ال لغيطظمنال يلأطفملغيؾع  يميراتلغت غيلاكامس 
غيبادت لاؾ ادم  تكد  ع د  صد ق غيطكادمس لصدلاحتره يلاهدرخ غم فدى  2.992اعمالات غلارتبمط 

 .غيامي 
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 Internal Consistencyلبشهد وةبارات السكياس  الاتداق الداخمى -
ب اعماددل غلارتبددمط بددتؽ در ددمت كددل تددؼ إت ددمد غير ددمئس غيدد غن   ي طكاددمس عددؽ طليددق حةددم

ليرضدددح ذيدددػ ادددؽ غي ددد لل و عبدددمرة ادددؽ عبدددمرغت غيطكادددمس لغي ر دددل غيج ادددل ي بعددد  غيدددذي تظرطددد  إياددده
 غيرمي : 

 اعمالات غلاتةمق غي غن   يلظؾد غيطكامس (4  لل )
 الهعي الرحي الهعي بسخاطر تغير الشسشاخ  الهعي الدمهكي الهعي السعرفي

 الارتباطمعامل  م الارتباطمعامل  م الارتباطمعامل  م  الارتباطمعامل  م
2 612,2** 22 423,2** 12 639,2** 32 613,2** 

1 622,2** 21 912,2** 11 922,2** 31 936,2** 

3 632,2** 23 929,2** 13 932,2** 33 432,2** 

2 637,2** 22 936,2** 12 928,2** 32 628,2** 

4 672,2** 24 921,2** 14 981,2** 34 431,2** 

6 466,2** 26 981,2** 16 928,2** 36 468,2** 

9 689,2** 29 982,2** 19 917,2** 39 637,2** 

8 922,2** 28 867,2** 18 632,2** 38 432,2** 

7 931,2** 27 928,2** 17 922,2** 37 632,2** 

22 943,2** 12 849,2** 32 631,2** 22 431,2** 

 .  (4,41عشد مدتهى ) إحرائياً  ** معامل الارتباط دال

أن  طاددع اعددمالات غلارتبددمط بددتؽ در ددل كددل افددلدة لدر ددل غيةددمبق اددم   ددى:  دد لل غيليرضددح اددؽ 
(و لاذغ  د ل ع دى غتةدمق غيلظدمء غيد غن   22,2غيطكامس غيذي تظرط  إياه تجؾن دغيل إحصماام عظ  اةرؾت )

يإت ددمد اعماددل غلارتبددمط بددتؽ در ددمت  غيبمحثددمن ضددممرددؼ  ويلأطفملغيددؾع  يددميراتلغت غيطظمناددلاف ددؾم يطكاددمس 
لفاطدم   دى عدلض يطعدمالات غلاتةدمق غيد غن ى  وع ى غي ر ل غيج ال ي بع  لغي ر دل غيج ادل ي طكادمس طفملغف

 (6لغيظرماأ كطم ا  التظل ف    لل) فيعمد غيطكامس اع غي ر ل غيج ال
 اعمالات غلاتةمق غي غن   فيعمد غيطكامس ( 6  لل )

الهعي بسخاطر  الهعي الدمهكي الهعي السعرفي دالأبعا
 تغير السشاخ

 الهعي الرحي

 - - - - غيؾع  غيطعلف 
 - - **4.639 **4.711 غيؾع  غية ؾك 

 - - **4.542 **4.656 غيؾع  يطخمطل تاتل غيطظمخ
 - **4.578 **4.614 **4.724 غيؾع  غيصا 
 **4.749 **4.712 **4.745 **4.749 الدرجة الكمية

غيلظدددؾد لبعضددد م أن  طادددع اعدددمالات غلارتبدددمط بدددتؽ در دددل غيةدددمبق ادددم   دددى:  ددد لل غيليرضدددح ادددؽ 
(و لادذغ  د ل ع دى 22,2غيذي تظرط  إياه تجؾن دغيل إحصماام عظ  اةرؾت )غيج ال لدر ل غيطكامس غيبعض 

 .يطف ؾم تاتل غيطظمخ غيلت   غيؾع يطكامس غتةمق غيلظمء غي غن   
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 الطرق التالية: باستخدام بسفههم تغير السشاخالبيئي مكياس الهعي حداب ثبات ب الباحثان قامالثبات: 
لذيدػ فن غيطكادمس ع دى ارد رج و ادؽ غيطفاؾصدتؽ( 32: لذيػ ع دى عتظدل ب اد )معادلة ألفا كرونباخ ( أ)

غيظردماأ كطدم اد  ا خصدل فدى  رلار  لاؽ رؼ تص ح اذغ غيظؾا ادؽ أئدؾغا اعدمدلات حةدمب غيثبدمت لكمئد 
 (9  لل )

 34ن= معاملات الثبات بطريقة ألفا  (7) لجدو
 ألفا كرونباخ الأبعاد

 4.723 غيؾع  غيطعلف 
 4.756 غيؾع  غية ؾك 

 4.771 غيؾع  يطخمطل تاتل غيطظمخ
 4.733 غيؾع  غيصا 
 ١١800 الدرجة الكمية

 

زاظدد   غرتبددمط غيكامهددتؽ غي ددذغن تطددم يفمصددلياةددمب اعددمالات  غيبمحثددمنضددمم : عااادة التطبيااقإطريقااة  ( ب)
غلاهددرظلاعال لكمئدد  اعددمالات غلارتبددمط كطددم ادد  اؾضددال فددى  غيباددتضدد ره أهددلؾعتؽ ع ددى عتظددل 

 (8  لل)

 34ن= معاملات الثبات بطريقة اعادة التطبيق  (8جدول)
 إعادة التطبيق الأبعاد

 4.745 غيؾع  غيطعلف 
 4.762 غيؾع  غية ؾك 

 4.719 غيؾع  يطخمطل تاتل غيطظمخ
 4.766 غيؾع  غيصا 
 ١١780 الدرجة الكمية

 :الخطهة الخامدة: التعميسات وطريقة الترحيح
يطف ددؾم تعرطدد  اددذغ غيطكاددمس ع دد  تمليددل غيطع ددؼ أل غفنصددما  أل أحدد  غيؾغيدد  ؽ : [ التعميسااات1] 
 .غيفجليلل ذل غلإعمضل مطفلأغيلت   يطف ؾم تاتل غيطظمخ يؾع  غي
غيظفدل  تيد اف دؾم تاتدل غيطظدمخ فدمض اةدرؾي تفةل غي ر ل غيطظخفضل يمئخ: [ تفدير الدرجات3]

 .ي ي غيظفلاف ؾم تاتل غيطظمخ  ت بتظطم تعظ  غي ر ل غيطلتفعل غرتفما اةرؾ 
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 الأنذطة الستكاممة لتشسية مفههم الهعي بالسشاخقائم عمى برنامج  ثالثًا:
 الهصلإ العام لمبرنامج:
غيددددؾع  يددددميراتلغت م اف ددددؾ ت دددد   إيدددد  تظطاددددل  ئشددددمط 21 رضددددطؽ غيللئددددماأ  محتااااهي البرنااااامج:

الغعدمة  مفد  غعربمراد هغيبمحثد تلض  أندذ غيممب تؽ ي رع اؼو غيفجليلي ت غفطفمل ذلي غلإعمضل غيطظمنال
غيطم اددلو كطددم غيطرجما ددل لغيردد رج فدد  غفئشددظل  غيفجليددلغفطفددمل ذلي غلإعمضددل غيفددللق غيفلدتددل بددتؽ 

اأ ه ةددل ياتددت تطةددؽ تظفتددذام ئشددظل أل اارددؾي غيللئددمغفع دد  أن تةددؾن غنراددمر  غيبمحثددمن حددلص
 ييلثل اؽ طليمل لية ل ع   غفا مت ارميعل غيللئماأ اع أللاداؼ ف  غيطظرل.

غفئشظل غيطرجما ل يرظطال اف ؾم غيؾع  بلئماأ ضماؼ ع ى  بلظمء غيبمحثمن ضمم غيبات أا غ  قيرامت
 :غيرميال غيخظؾغت لفقغيممب تؽ ي رع اؼ  غيفجليلذلي غلإعمضل  ت غفطفمل ي يميطظمخ

غيممب تؽ  غيفجليلذلي غلإعمضل  غفطفملي ت  اف ؾم غيؾع  يميطظمخ إيى يملاهرظمد غيللئماأ بظمء تؼ -
 . جما لطرتصطاؼ غفئشظل غي ف  غيطفملاؼ اذه اؽ لغلاهرفمدة وي رع اؼ

ذلي  غفطفملغيطةرخ ال اع  غفئشظل بلغاأع ى غي رغهمت غيةميمل فاطم تخص غلاطلاا  -
تطث   ف  اصمدرو  ة للئماأ ع   ع ي امإع غد نلال غيبمحثمنغعرط ت كطم   ؛غيفجليلغلإعمضل 

غيؾع  يميراتلغت اف ؾم  يرظطال غيفجليلذلي غلإعمضل  غفطفملغيخللة غيع طال ف  غيرعمال اع 
 .جما لطرغفئشظل غياؽ نلال غيطظمنال

لأهميتب غيرمتاؼ غير  صطط    الغفئشظل غيرجماغير  تةرخ م غيللغاأ غيع    اؽ ع ى  غلاطلاا  -
نمصل يصفل غيؾع  يميراتلغت غيطظمناللاف ؾم  ليصفل عما غيفجليلذلي غلإعمضل  يلأطفمل

لكذيػ غلإطمر غيظغلي لغيرلغث  غيفجليلذلي غلإعمضل  غفطفمللغي رغهمت غيةميمل غير  تظملي  بلغاأ 
 .باتغيةاةؾيؾ   ي 

 ع غيعلبال لغف ظلال اطم أه ؼ ف  إع غد غيللئماأ اؽ غيجرب لغيطلغغيع     ىغلاطلاا ع   -
 نظفلأهطمء و (1222) عل  غيعريرأامئ  (و 1221) ط بلإبر مج درغهل  اظ م: غيامي  غيباتل 
 Kuckartz and Radikerو Belova, et al. (2017)و (1226)أبؾ ض تس امئ  (و 1226)

 اؽ و(1211ئلؾي )ت مئ   و(1212) أبؾ هةتؽحظمن (و 1227) بؾ هطمحلغيشاخ و (2019) 

 غيللئماأو أئشظلغير  تطةؽ غهرخ غا م ف  تظفتذ  لغفدلغتئشمط  يجل غيلازم غيؾض  تا    أ ل

 .ئشمط يةل لغيخمصل غيعمالو غفا غ  يرامتق إتبمع م ت ب غير  غلإ لغءغت لغلاهرلغتا امت لكذيػ
 غيخللة أصامب اؽ ا طؾعل لع غفليال صااره ف  هبظما اؽ غلائر مء يع  غيللئماأ علض -

 غيللئماأ الااطل اؽ ريل ي  لذيػ وغيرلبؾي  غيظفس لع ؼ غيخمصل غيرلبال ا ملات ف  لغلانرصمص

 غفئشظل غيرجما ال ع د لكذيػ تىةرخ مو غير  لغلاهرلغتا امت غفا غ  لصلاحال اارؾغهو لص ق

 .غياذ  أل يملإضمفل اؼغيراة يع  لإ لغء غيرع تلات غيلازال يهو غيلازال غيراظال لغيط ة
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ةرظ  ف  أهمه م غير  تم يط طؾعل اؽ غيخظؾغت غيطا دة لغيطظغطل للئماأ لفمً غيتؼ إع غد         
اظ أ لفظامت اؽ نلال  غيفجليلذلي غلإعمضل  غفطفمل ت ريب لتع اؼع ى غيظغليمت غير  رغع  

غيؾع  )ي   ؼ لغيطرع مل لغيؾع  يميراتلغت غيطظمنااف ؾم  ظطالتع  ل غية ؾك لذيػ يرظطال لت
 .(غيؾع  غيصا  – تاتل غيطظمخ طخمطلغيؾع  ي -غيؾع  غية ؾك  -غيطعلف  براتل غيطظمخ
غيامي  ع ى غفهس غيع طال ي ظغليل غية ؾكال غلإ لغاالو حتت تعرط   غيباتليمؾم بلئماأ 

    لغيذي ع ى ف ؼ غية ؾك غيطةر    لتا   ه لقامههو لاؽ رؼ تظطال لتظؾيل غية ؾك غيطةر
( يمهرخ غم غيفظامت غية ؾكال غيطلااطل ي ذغ غيالض لذيػ غيؾع  يطف ؾم تاتل غيطظمخ رطثل ف  )
 .غفئشظل غيطرجما لاؽ نلال 

 صدق البرنامج )صدق السحكسين(
غلاهرمذة ( اؽ 22علض غيللئماأ ع ى )تؼ غيللئماأ  أئشظليع  صامال اارؾت 

لذيػ يطعلفل آرغا ؼ حؾل اارؾت  فس لغيصال غيظفةالولع ؼ غيظغيخمصل غيطرخصصتؽ ف  غيرلبال 
لغفدلغت غير  تارؾي مو لاعلفل ا ت اظمهبل  لح لداؼ غيراظال لغيفظامت غفئشظل غيطرجما ل

 .و لا ت اظمهلر م يلأا غ  غيخمصل يميللئماأ رضطظ م غيللئماأغير   لغير ريبمت غفئشظل
 الهدف العام لمبرنامج: -

 غيممب تؽ ي رع اؼ غيفجليلذلي غلإعمضل  ت غفطفمل ييميراتلغت غيطظمنالغيؾع  اف ؾم  تظطال
 .غفئشظل غيطرجما لبلئماأ ضماؼ ع ى اؽ نلال 

 الأهداف الإجرائية والدمهكية 

 -تةرةب غيظفل غيطع ؾامت لغيطعمر  عؽ اف ؾم تاتل غيطظمخ اؽ نلال اعلفل )غيظمس -
غيؾع   -غيطؾغرد غيطماال -غيليمح -الغيظمضل غيشطة -غيظمضل غيل   ل ي ؾضؾد -غيطظمخ

 غيؾع  يطخمطل تاتل غيطظمخ(. -غيؾع  غية ؾك  -غيصا 

 تةرةب غيظفل غية ؾكامت غيصااال يطؾغ  ل تاتل غيطظمخ. -

  رعل  غيظفل ع ى اةؾئمت غيلت ل غير  ئ اش فت م. -

 تع د غهرخ غم غيظمضل غيل   ل ي افم  ع ى تاتل غيطظمخ. -

 تصظ  اصمدر غيظمضل. -

   ع ى اف ؾم غلاحربمس غيالغري. رعل  -

 تةرظرأ أاطال غيافم  ع ى غف  مر لغيظبمتمت ف  حامتظم. -

 تع د اصمدر ت ؾث غيطامه لغي ؾغء. -

 تةرظاع غيظفل رهؼ لت ؾيؽ يؾحل عؽ اف ؾم غيؾع  براتل غيطظمخ. -

اؽ نلال غيصؾر غير  غيؾع  يميراتلغت غيطظمنالتا د غية ؾك غيصااح لغيخمط ء ف   -
 .أاماه
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مرك غيظفل ف  تطثتل ضصل حلكال عؽ أهميتب اؾغ  ل تاتل غيطظمخ اؽ نلال غنرامر تش -
  خصال أئم ص  ق غيطظمخ.

 تعلل عؽ حبه ي ظلاعه لغيطظمخ اؽ نلال غيلهؼ لغير ؾيؽ. -
 الفشيات السدتخدمة في البرنامج

 غفئشةل غيطرجما لو ياتتيعلضه يمهرخ غم  غيبمحثمنمؾم ت تع اط أه ؾب ا  الشسذجة: -
ع ى  غيظفلرؼ تش ع ي افم  ع ى غيطظمخو ييدغء ه ؾك الاؾب  منلاي غيظفل اؽ مؾم ت

تارذت يهو لغيرع ؼ يميظطؾذج أه ؾب اظمهب  غيطع طلأدغء غية ؾك ئفةه ارخذًغ اؽ ه ؾك 
 .غيطظ ؾبغيؾع  يميراتلغت غيطظمناليرظطال اف ؾم 

ؼ غيفعميل يطم تؾفله اؽ فلص تع  غهرلغتا امت يعب غي لر اؽ بتؽ آيامت غيرع  :لعب الدور -
ي طؾغض  غيطخر فل إذغ أتاا  ي ؼ فلص غيممب تؽ ي رع اؼ  غيفجليلذلي غلإعمضل  غفطفملاشمركل 

غيرطثتل لتمطص غفدلغر لاطمرهل غيطاملمة لغيرم ت  فى إطمر غي ال غيشفملال لغيرعلتل غيالك  
برطثتل أدلغر  غفطفملمؾم و لفاه تمغيصمدق. لاؾ يشةل ابةط  ةل اؽ أ ةمل غيةاةؾ درغا

  (Blocher,2017,369) يةاظل.
 فلا  ت ػ غيطامللات غيشعؾريل أل غيلا  عؾريل غيرى ترؼ اؽ ضلل غيظوالسحاكاة: التقميد -

ه لاحغلإعمدة أل تجلغر ه ؾكامت   رك مو لذيػ اؽ نلال ا غيفجليلذلي غلإعمضل 
  تصبح ضمدرًغ ع ى غيرظلت يلأنليؽو ليل أ فى تم ت  لااملمة غفنليؽ لبطللر غيؾض

 (.24و 1223غيللهمنو فمرلق ية ؾك ؼ فاطم يع  )
ذلي  غفطفملتعرلل أه ؾب غيرعرير اؽ غفهميتب غيفعميل فى تع  ل ه ؾك  :التعزيز -

لفى عط اه غيرع ؼ ف ةمل     ة اؽ غية ؾك غلإئةمئ و لاميبم ام  رؼ  غيفجليلغلإعمضل 
لغيط رهل اؽ أ ل تمؾيل غيعلاضل بتؽ غيطثتلغت غهرخ غم أه ؾب غيرعرير فى غفهلة 

لغلاهر ميمتو لتصظ  أهميتب غيرعرير إيى غت مبال له لال لهؾ   رؼ غيرلكتر اظم 
 .اف ؾم غيؾع  براتل غيطظمخغيرعرير غلإت مب  يفعميتره فى غير ريب ع ى 

 :أساليب التقييم السدتخدمة في البرنامج
   غيللئدماأ برظلتدق اكادمس أئشدظل ليدرؼ ذيدػ ضلدل تظلتدق غيرمتاؼ غيمل  : لاؾ غيكادمس غيمل د

 .غيؾع  يطف ؾم تاتل غيطظمخ
 غيللئدماأ أئشدظل ئر مء ادؽ تظلتدق غيرمتاؼ غيبع ي: لاؾ غيكامس غيبع ي ليرؼ تظلامه يع  غلإ

 .غيفجليلذلي غلإعمضل ي ت غفطفمل  غيؾع  يطف ؾم تاتل غيطظمخلذيػ برظلتق اكامس 
ئر مء اؽ تظلتق لإامس غيرربع  ليرؼ تظلامه يع  اللر   ل اؽ غغيرمتاؼ غيرربع : لاؾ غيك

لاعلفل ا ي  غيؾع  يطف ؾم تاتل غيطظمخغيللئماأ كفرلة ارميعل يرظلتق اكامس أئشظل 
 غهرطلغريل تامق غي    غيعمم ي للئماأ.
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  كل نذاط وزمن، السدتخدمة والفشيات مشها والهدف ومهضهعها الأنذطة عدد (8جدول)

 السفههم
دد ع

 الأنذطة
 الأهداف الإجرائية

 الاستراتيجيات
 السدتخدمة

 الأدوات

غيؾع  
غيطعلف  
يطف ؾم 
تاتل 
 غيطظمخ

غية ؾكامت غيصااال يطؾغ  ل  ع ى غيظفل  رعل  - 22
 تاتل غيطظمخ.

  رعل  غيظفل ع ى اةؾئمت غيلت ل غير  ئ اش فت م. -

تع د غهرخ غم غيظمضل غيل   ل ي افم  ع ى تاتل  -
 غيطظمخ.

 تصظ  اصمدر غيظمضل. -

  رعل  ع ى اف ؾم غلاحربمس غيالغري. -

تةرظرأ أاطال غيافم  ع ى غف  مر لغيظبمتمت ف   -
 حامتظم.

 تع د اصمدر ت ؾث غيطامه لغي ؾغء. -

تةرظاع غيظفل رهؼ لت ؾيؽ يؾحل عؽ اف ؾم غيؾع  
 براتل غيطظمخ.

غيؾع  يميراتلغت تا د غية ؾك غيصااح لغيخمط ء ف  
 اؽ نلال غيصؾر غير  أاماه.منالغيطظ

تشمرك غيظفل ف  تطثتل ضصل حلكال عؽ أهميتب  -
اؾغ  ل تاتل غيطظمخ اؽ نلال غنرامر  خصال أئم 

 ص  ق غيطظمخ.

تعلل عؽ حبه ي ظلاعه لغيطظمخ اؽ نلال غيلهؼ  -
 لغير ؾيؽ.

 –غيظطذ ل  -
 -يعب غي لر
غيرم ت  
 -لغيطاملمة
 -غيرعرير

غيرج افمت 
 غيطظريال.
 

34 
 دقامل

 

 

غيؾع  
غية ؾك  ل 
غيططمرهمت 
غير   ربع م 
غفطفمل 
ف  غيافم  
ع ى 
 غيطظمخ

 رعل  غيظفل ع ى أاؼ غيؾهمال غير  تةمع ئم ف   - 22
 غيافم  ع ى غيطظمخ.

  رعل  ع ى اةؾئمت غيلت ل غيطااظل. -
  رعل  ع ى أاطال غيرل ت  ف  غهرخ غم غيظمضل. -
لتيرتلام ع ى تاتل   رعل  ع ى أهامب ت ؾث غيطامه -

 غيطظمخ.
تممرن بتؽ در مت غيالغرة غيطلتفعل لغي ر مت  -

 غيطعر يل لدر مت غيالغرة غيبمردة.
تةرظبط أاطال إعمدة ت ليل غيطخميفمت ي افم  ع ى  -

 غيطظمخ اؽ غيراتل.
تةرظرأ نظؾرة ضظع غف  مر لغيظبمتمت ع ى صال  -

 غيظفل.
ء غيشطس تعرط  ع ى غلإضمءة غيظلا ال اؽ ضؾ  -

 عؽ غيضللرة لض ر غلإاةمن ب تلا عؽ إئمرة غيطصمباح.
تالص ع ى ع م غيرعلض ف عل غيشطس لض   -

 غيغ تلة نؾفًم اؽ غلإ عمعمت غيضمرة.

 –غيظطذ ل  -
 -يعب غي لر
غيرم ت  
 -لغيطاملمة
 -غيرعرير

غيرج افمت 
 غيطظريال.
 
 

34 
 دقامل

 

غيؾع  
يطخمطل 

تاتل 
 غيطظمخ

ؾرة غرتفما در مت حلغرة غفرض غيرعل  ع ى نظ - 22
 عؽ غيطع ل غيظلاع  ع ى صال غيظفل.

 رعل  ع ى نظؾرة غلاحربمس غيالغري لغلارتفما  -
 غير ري   ف  در ل حلغرة غي ؾغء غي ؾي.

 لرع  عؽ غيامزغت غيطظبعثل اؽ حلق غيؾضؾد لعمدم  -
 غيةامرغت.

 رعل  ع ى نظؾرة زيمدة اع لات تبخل غيطامه  -
 ا م ف  غيشلب.غيعذيل غير  ئةرخ 

 – غيظطذ ل -
 -غي لر يعب
 غيرم ت 

 -لغيطاملمة
 -غيرعرير

 غيرج افمت
 .غيطظريال

34 
 دقامل



 مجلة الطفولة  1( عدد 0202يناير  المجلد التاسع والاربعون )

 

888 

 

 رعل  ع ى اخمطل غئخفمض غيطامصتل غيررغعال  -
غيشرؾيل كميخضللغت لغيفمل ل ع ى صال 

 غفطفمل.

غيؾع  
غيصا  
ياطمتل 
غفطفمل 

اؽ غضلغر 
تاتل 
 غيطظمخ

ط ل غير  تةلل م تاتل  رعل  ع ى غفضلغر غيطار - 22
غيطظمخ لغرتفما در مت ع ى غيالغرة ع ى صال 

 غفطفمل.
تامفظ ع ى ئفةه اؽ غئرشمر غفالغض غيظمت ل عؽ  -

 تاتل غيطظمخ.
 رعل  ع ى غفالغض غير  تظرشل يةلب تاتل  -

 -هلطمن غي    -غيطظمخ لغير  ترطثل ف  غيطلاريم
 غياذغء.غيع لت غيطعؾيل اؽ ت ؾث  -غيع لت غيرظفةال

 - لرع  عؽ غياشلغت غيضمرة كميذيمب لغيبعؾض -
 ليم  ئفةه اؽ اخمطلام ع ى هلااره غيصاال.

  ر رب غيظفل ع ى حطمتل اذغاه اؽ غير ؾث. -
  رعل  غيظفل ع ى أاطال ئغمفره غيشخصال. -

 –غيظطذ ل  -
 -يعب غي لر

غيرم ت  
 -لغيطاملمة
 -غيرعرير

غيرج افمت 
 غيطظريال.

 

34 
 دقامل

  ةل غي
 غيخرماال

تم تؼ غيشةل يلأطفمل لتؾزيع يعض غي  غتم غيلاريل  2
ع ى غفطفمل لتم تؼ غيشةل فا مت غفطفمل ع ى 

 حلص ؼ ع ى اشمركل أطفمي ؼ ف  غيللئماأ.
تم تؼ ئةخل اؽ غيللئماأ يلأا مت لاع طمت غفطفمل 

 ياهرفمده اظه اع أطفمي ؼ. 

 -غيرعرير
 غي عب.

34 
 دقامل

 :حثالبإجراءات 
 لفممً ي خظؾغت غيرميال: غيبات لغء إتؼ 

لطلق  طع  باتالغ عل غلاطمر غيظغلي لغي رغهمت غيةميمل لتا    غيفللض غفهمهال ي  -
 غيلامئمت غيطظمهبل ي ذه غيفللض.

يطلغ عل غفدلغت لغي رغهمت غيةميمل ع   غيصعت   غيبمحثمن ضمم غيباتإع غد لت  تر أدلغت  -
لبظمء و غيفجليل ت غفطفمل ذلي غلإعمضل يغيؾع  يميراتلغت غيطظمنالاف ؾم  غيعلب  لغف ظل  حؾل
ذلي  يلأطفملغيؾع  يميراتلغت غيطظمنالاف ؾم بلظمء اكامس  غيبمحثمن ضممع   اذه غيطلغ عل 

  .غيفجليلغلاعمضل 

فى ضؾء غلاطمر غيظغلي لغي رغهمت غيةميمل  غفئشظل غيرجما البظمء غيللئماأ غيمماؼ ع    -
 لغلاطلاا ع   ع د اؽ غيللغاأ غير  صطط  ي ذه غيف ل.

غلاهرظلاعال  غيباتتؼ حةمب غيخصماص غيةاةؾارليل يلأدلغت اؽ ص ق لربمت ع   عتظل  -
 غفهمهال. غيباتغير  تطمرل عتظل 

يع  غلاطط ظمن ع   غيخصماص غيةاةؾارليل يلأدلغت لهلاال غيللئماأ لصلاحتره يرامتق  -
 تق ع ى غيط طؾعل غير ليلال.أا غفهو تؼ غيرظل

 .غيباتغيطظمهبل لانربمر فللض تؼ غهرخ غم غفهميتب غلإحصماال  -

و لتؼ تفةتلام ف  ضؾء غلإطمر غيظغلي لغي رغهمت غيباتتؼ علض غيظرماأ لفممً يفللض  -
 غيةميمل.

 تؼ تم تؼ ا طؾعل اؽ غيرؾصامت لغيطمرلحمت ي رغهمت لاحمل. -
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 خدمةالإحرائية السدتالسعالجة 
لإع غد أدلغت  ياةمب غيخصماص غيةاةؾارليلغفهميتب غلإحصماال  غيبمحثمن غهرخ م 

و لإت مد ربمت لص ق غيباتعلالة ع ى غهرخ غا م لإربمت صال أل ع م صال فللض غيبات 
غيطةرخ ال ف  غيع ؾم  SPSSيملاهرعمئل بللغاأ غيارم غلإحصماال غيبات غيطمم اسو لئرماأ 

 اؼ اذه غفهميتب غلإحصماال غيطةرخ ال:لاؽ أ و غلا رطمعال
 .غي رغهل فللض صال لانربمر غيطلتبظل غيط طؾعمت بتؽ غيفللق  ي لايل لي جؾكةؾن غنربمر  -

 . Man-Whitney غيط طؾعرتؽ غيطةرم رتؽ بتؽ غيفللق  ي لايل ليرظى – امن غنربمر -

 غيطرؾهظمت لغلائالغفمت غيط امريل. -

  غيطلتبظل غيط طؾعمت بتؽ غيفللق  ي لايل لي جؾكةؾن ح ؼ غفرل غنربمر  -

 ي ط طؾعرتؽ غيطةرم رتؽ.  ليرظى – امن ح ؼ غفرل لانربمر -
 عرض نتائج البحث ومناقشتها

 :تفسيرهانتائج الفرض الأول ومناقشة 

أطفمل رتب در مت   بتؽ ارؾهظذغت دلايل إحصماال تؾ   فللق ئه: إ ظص غيفلض غفلل ع   
غيددددددؾع  يددددددميراتلغت اف دددددؾم ع دددددى اكاددددددمس  ؽ غيمل ددددد  لغيبعدددددد ييط طؾعدددددل غير ليلاددددددل فددددد  غيكامهددددددتغ

غنربددددمر  غيبمحثددددمن غهددددرخ م لي رامددددق اددددؽ صددددال اددددذغ غيفددددلض غ .يصددددميح غيكاددددمس غيبعدددد يغيطظمنال
ي جشد  عدؽ دلايده لغت دمه غيفدللق بدتؽ ارؾهدظمت رتدب در دمت  (Wilcoxon test)لي جؾكةدؾن 

و لتدؼ غيدؾع  يدميراتلغت غيطظمنادلاف دؾم س اكادمغيكامهتؽ غيمل   لغيبع ي ي ط طؾعدل غير ليلادل ع د  
اكامس اف ؾم ( يطعلفل غيفللق بتؽ غيكامهتؽ غيمل   لغيبع ي يلأيعمد لذيػ برظلتق Zحةمب قاطل )

و غيللئدددماأ أئشدددظللغير  تدددؼ تددد ريب غيط طؾعدددل غير ليلادددل ع ت دددم دغندددل غيدددؾع  يدددميراتلغت غيطظمنادددل
 لغي  لل غيرمي   ؾضح ئرماأ ذيػ.

الهعي بالتغيرات مكياس مفههم ( لسعرفة الفروق بين الكياسين القبمي والبعدي لأبعاد Z) قيسة( 9جدول ) 
 والدرجة الكمية باستخدام معادلة ويمكهكدهن السشاخية

 متهسط العدد الرتب الأبعاد
 Zقيسة  مجسهع الرتب الرتب

مدتهي 
 الدلالة

 غيؾع  غيطعلف 
 44,22 4,42 22 غيطؾ بلغيلتب 

 2,22 2,22 2  غيةميبلتب غيل  2,22 1,813-
   2 غيرةملي 

 غيؾع  غية ؾك 
 44,22 4,42 22 غيطؾ بلغيلتب 

 2,22 2,22 2  غيةميبلغيلتب  2,22 1,822-
   2 غيرةملي 

غيؾع  يطخمطل 
 تاتل غيطظمخ

 44,22 4,42 22 غيطؾ بلغيلتب 
 2,22 2,22 2  غيةميبلغيلتب  2,22 1,817-

   2 غيرةملي 
   22 غيط طؾا

 غيؾع  غيصا 
 44,22 4,42 22 غيطؾ بلغيلتب 

 2,22 2,22 2  غيةميبلغيلتب  2,22 1,828-
   2 غيرةملي 

 الدرجة الكمية
 55,44 5,54 14 السهجبةالرتب 

 4,44 4,44 4  الدالبةالرتب  4,41 2,847-
   4 التداوي 

 1.62=  2.22( عظ  اةرؾي Z)قاطل  1.22=  2.24( عظ  اةرؾي Zقاطل )
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( يطعلفددل غيفددللق بددتؽ غيكامهددتؽ غيمل دد  لغيبعدد ي يلأيعددمد  Zأن قدداؼ ) يتزااح ماان الجاادول الدااابق 
(و 2,22)لادد  قدداؼ دغيددل عظدد  اةددرؾي  (1,829و 1,817و 1,822و 1,813) ادد  ع دد  غيرددؾغي  

ب غيطؾ بدل أللدل اطم تشتل إي  ل ؾد فللق بتؽ غيكامهتؽ غيمل   لغيبعد يو حتدت كدمن ارؾهدط غيلتد
اددؽ ارؾهددط غيلتدددب غيةددميبلو لادددذغ تعدد  ات دددلغ ع دد  فمع اددل غيللئدددماأ غيطةددرخ م فددد  تظطاددل اف دددؾم 

  .ي ي أفلغد غيعتظل غير ليلالغيؾع  يميراتلغت غيطظمنال
و تددؼ حةددمب غيددؾع  يددميراتلغت غيطظمناددلليطعلفددل امدد غر غيراةددؽ فدد  أيعددمد اكاددمس اف ددؾم 

والجاادول  ادمريو ي كامهدتؽ غيمل د  لغيبعد ي ي ط طؾعدل غير ليلادلو غيطرؾهدط غياةدمب  لغلائادلغ  غيط
 .التالي يهضح ذلخ
 الستهسط الحدابي والانحراف السعياري وحجم الأثر في الكياسين القبمي والبعدي ( 14جدول ) 

 والدرجة الكمية لمسجسهعة التجريبية الهعي بالتغيرات السشاخيةمكياس مفههم لأبعاد 

 البعد
 بعدي قبمي

الانحراف  الستهسط جم الأثرح
الانحراف  الستهسط السعياري 

 السعياري 
 2,87 2,27 14,32 2,34 22,42 غيؾع  غيطعلف 
 2,72 2,42 12,82 2,23 23,12 غيؾع  غية ؾك 

 2,87 2,23 14,12 2,24 22,22 غيؾع  يطخمطل تاتل غيطظمخ
 2,87 2,23 16,12 2,18 22,72 غيؾع  غيصا 
 4,88 2,46 141,54 3,62 54,64 الدرجة الكمية

اددؽ غيطرؾهدددط  أللدددلأن غيطرؾهدددط غياةددمب  ي كادددمس غيبعدد ي يتزااح مااان الجااادول الدااابق 
اكاددمس تظطاددل در ددل لغي ر ددل غيج اددل اطددم تشددتل إيدد   غفربعددلغياةددمب  ي كاددمس غيمل دد  فدد  غفيعددمد 

 .ي ي أفلغد غيط طؾعل غير ليلالغيؾع  يميراتلغت غيطظمنالاف ؾم 
حجااااااام الأثااااااار باساااااااتخدام السعادلاااااااة التاااااااي أوردهاااااااا ياةدددددددمب  بمحثدددددددمنغي ضدددددددمملطدددددددم 

(Field,2018,520) ح ؼ غفرل اؽ غيطعمديل غيرميال: لغيذي  رؼ حةمب 
 

 ( تعشي حجم العيشةN( السحدهبة و)Z( قيسة )Zحيث )
 ويفدر حجم الأثر وفقا لمسحكات التالية:

  تةؾن ح ؼ غفرل ض اف(0.4غذغ كمن ح ؼ غفرل أضل اؽ ) 
 تةؾن ح ؼ غفرل ارؾهط(0.7غ كمن ح ؼ غفرل أضل اؽ غذ ) 
  تةؾن ح ؼ غفرل كلتل(0.9غذغ كمن ح ؼ غفرل أضل اؽ ) 
  تةؾن ح ؼ غفرل كلتل   غً (0.9غذغ كمن ح ؼ غفرل أللل اؽ ) 

تعرلدل  غيبادت غيادمي للفممً ي ذه غيطاةمت فإن ح ؼ غفردل يفمع ادل غيللئدماأ غيطةدرخ م فدى 
لاددؾ اددم  ريدد  غيثمددل فددى فمع اددل غيللئددماأ غيطةددرخ م فددى  2,72إيددى  2,88بددتؽ  للتددلغً حتددت تددلغلح

 .غيبات غيامي 
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لل ادؽ ندلال غيد لر غيدذي ليطةؽ تفةتل ام تؼ غيرؾصدل إياده ادؽ ئردماأ يميظةدبل ي فدلض غف
يمهددرخ غم غيفظاددمت غيردد  غعرطدد  ع ت ددم غيللئددماأ فددى تظطاددل در ددل  غفئشددظل غيطرجما ددل بلئددماأضددمم يدده 
حتت تلتؽ أن اذه غيفظامت ي م فمع ادل كلتدلة فدى تاةدتؽ غيةد ؾك لتظطادل  الغيطظمن غتراتل ميغيؾع  ي

لغيشددةل غيرددمي   ؾضددح  .غيمددمب تؽ ي رع دداؼ فجليددميدد ي غفطفددمل غيطعددمضتؽ  غيددؾع  يددميراتلغت غيطظمناددل
لغي ر ددددل غيج اددددل ي ط طؾعددددل غيددددؾع  يددددميراتلغت غيطظمنالاكاددددمس اف ددددؾم غيفددددللق فدددد  أيعددددمد اكاددددمس 

 . ليلال ف  غيكامهتؽ غيمل   لغيبع يغير
 مقياس مفهىم الىعي بتغير المناخ( الفروق في أبعاد 1شكل ) 

 والدرجة الكلية للمجمىعة التجريبية في القياسين القبلي والبعدي

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

  :وتفديرها مشاقذة نتائج الفرض الأول
رؾهدظ  رتدب در دمت غفطفدمل ع دى ل دؾد فدللق ذغت دلايدل إحصدماال بدتؽ ا غيفلضتشتل ئرماأ  

)غير ليلاددل(و فدد  غيرظلتددق غيمل دد  لغيبعدد ي ع ددى  غيباددتعتظددل  غيمددمب تؽ ي رع دداؼ غيفجليددلذلي غلإعمضددل 
و يصددميح غيرظلتددق غيبعدد يو غياددمي  غيباددتغيطةددرخ م فدد  غيددؾع  يددميراتلغت غيطظمنالاف ددؾم اكاددمس 

  .لبميرمي   رضح رلؾت صال غيفلض غفلل

( ي لايدل غيفدللق بدتؽ ارؾهدظ  Zفلض غفلل حتدت كمئد  قاطدل ) رضح اطم هلق تامق غي
)غيعتظددل غير ليلاددل( فدد  غيرظلتددق غيمل دد  لغيبعدد ي ع ددى  غيفجليددلغفطفددمل ذلي غلإعمضددل  رتددب در ددمت

بلئدماأ مس غيبعد ي اطدم تشدتل إيدى فعميادل و فد  غت دمه غيكادغيؾع  يدميراتلغت غيطظمنادلاف ؾم اكامس 
لغيددذي أدت إيددى غرتفددما ارؾهددظمت رتددب در ددمت  غيباددت غياددمي   غيطةددرخ م فدد غفئشددظل غيطرجما ددل

و ي طادددع أيعدددمده لكدددذيػ غي ر دددل غيج ادددل غيدددؾع  يدددميراتلغت غيطظمنادددلاف دددؾم غفطفدددمل ع دددى اكادددمس 
 ي طكامس.
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و لادؾ بلئدماأ ضدماؼ ع دى غهدرخ غم ظرا ل إيى طلاعل لئؾعال غيللئدماأاذه غي غيبمحثمن ليل ع
و حتدت غيدؾع  يدميراتلغت غيطظمنادليطف دؾم  غير  ت    غيرؾعالر ريب فظامت غيغفئشظل لغيطرجما ل ل 

غيفظادددل لغيطؾهددداكال لغيمصصدددال إئددده تدددؼ تصدددطاطه ادددؽ غفهدددمس ع دددى  دددةل ا طؾعدددل ادددؽ غفئشدددظل 
غيمددمب تؽ ي رع دداؼو  غيفجليددلذلي غلإعمضددل غفطفددمل لغفيعددمب غيالكاددل غيرلفت اددل غيططرعددل غيطؾ  ددل يف ددل 

 رضدددطؽ ليشدددرطل غيللئدددماأ ع دددى ا طؾعدددل ارظؾعدددل ادددؽ غفئشدددظل ع دددى أن  غيبمحثدددمن حدددلصلطدددم 
لغير ريبمت لغفيعمب و اع الغعمة أن تجؾن ادذه غفئشدظل لغيرد ريبمت لغفيعدمب اؾ  دل ي ظفدل ذلي 

أن تجددؾن اددذه غيردد ريبمت ارظؾعددل  غيبمحثددمن  ليظلاعددل الح ردده غيعطليددلو كطددم رغعدد غيفجليددلغلإعمضددل 
 لا تصمب غيظفل يميط ل أل تشعل يميلتميل. لياة  ع ى لتتلة لغح ة لذيػ حرى

لطدددم تشدددتل ئردددماأ غيفدددلض غفللو إيدددى أن غيللئدددماأ كدددمن ذغ فمع ادددل يميمددد ر غيدددذي أدت إيدددى 
لاددذغ غيددؾع  يددميراتلغت غيطظمنالاف ددؾم غرتفددما اعدد لات غيلتددب  طاع ددم ع ددى  طاددع أيعددمد اكاددمس 

اددذه  غيبمحثددمن تل ددعللئددماأو كطددم تلأطفددمل يعدد  تظلتددق غيدلايددل ع ددى غيريددمدة لغيراةددؽ غيددذي حدد ث ي
مت غيطةددرخ ال فدد  غيللئددماأ اثددل: غيظرا ددل إيددى ا طؾعددل اددؽ غفهددبمب اظ ددم غيفظاددمت لغلاهددرلغتا ا

غيطرجما ل ئشظل لغفغيللئماأ  غيظطذ لو لكذيػ اارؾت  -غيرعرير -غفدلغرغيرطثتل ليعب  – غيظطذ ل
يطف دؾم  غيرؾعادليميشةل غيذي هماؼ ف   أع تاف ؾم اؽ افملاؼ تاتل غيطظمخو لغير  غيخمصل يةل 

فجددمن  غيطرجما ددلغيرظددؾا فدد  أئشددظل غيللئددماأ  غيبمحثددمن  يلأطفملو ل رغعددغيددؾع  يددميراتلغت غيطظمناددل
اظدددمك غفئشدددظل غيالكادددلو غيفظادددلو لغفيعدددمب غيرلبؾيدددل لادددللر غفطفدددمل يخلدددلغت ابم دددلةو يملإضدددمفل 

ل غيرددد ريبمت غيبةددداظل غيرددد  غيطرجما دددل ل ع دددى أن تةدددؾن غنرادددمر ااردددؾت غفئشدددظ غيبمحثدددمنادددلص ي
 .غيممب تؽ ي رع اؼ غيفجليلض رغت غفطفمل ذلي غلإعمضل اع تظمهب 

(و  1229) هددددطعمنعلددد  غيطةددداح و (1229) غي ظدددد يأاتظدددل درغهدددل  أ دددمرت إياددددهلادددذغ ادددم 
Baehr, et al, (2018) وKeller, et al. (2018) لاهددرالال (و  1227) فددلغجااةددؽ و

غيدددؾع  يددددميراتلغت غيطظمنادددل لغيلت اددددل لأرلادددم ع ددددى غيلت دددل غيصدددداال عاددددل فددد  تظطاددددل غفئشدددظل غي طم
عددددؽ ل ددددؾد فددددللق دغيددددل بددددتؽ غفطفددددمل غيددددذ ؽ ت مددددؾغ غيللئددددماأ  يلأطفددددملو لأهددددفلت ئرددددماأ غي رغهددددمت

لبميظغل إيى ف ةفل غيللئدماأ ئ د ام  .غيط طؾعل غير ليلاللغفطفمل غيذ ؽ يؼ  ر مؾغ غيللئماأ يصميح 
غيرؾعادل يطف دؾم تاتدل هًم ع ى غير ريب ييه ؾب غيرعرير لغيظطذ ل لغيذي تةد ؼ بد لره فد  تلتجر أهم

و كطم همع  إضفمء  ؾ اؽ غيطلح لغي عب غيممب تؽ ي رع اؼ غيفجليلي ت غفطفمل ذلي غلإعمضل  غيطظمخ
 د    ( ع ى تملدل ادم تمد م إيدت ؼ يمارطدمم لتلكتدر غيبمحثمناؽ ضلل ) غفئشظل غيطرجما لنلال تم تؼ 

يرظطال اف ؾم غيؾع  يجل ئشمط تم م إيت ؼو اطم همع  غفطفمل ف  غهرالال أضصى در مت ض رغت ؼ 
غيرؾعاددل يطف ددؾم فدد   هددماط و كددل اددذه غيعؾغاددل ي مئددب غيظلاعددل غيخمصددل ي للئددماأ براتددل غيطظددمخ
 .غيؾع  يطف ؾم تاتل غيطظمخ تراةؽجؾن  طاع أيعمد اكامس اط  ف  أن تهمكطم و تاتل غيطظمخ
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 .Andersson (2017)  ,Cordero, et alليرفددق اددذغ اددع اددم أ ددمرت إيادده درغهددل  

ل ر ريلادغيغاأ غيلدل إيدى فادص فمع ادل  Eilks, (2021) , Foss and Ko (2022)و  (2018)
يد ت   غيرؾعال يطف دؾم غيراتدلغت غيطظمنادل لغيلت ادلف  غير  تعرط  ع ى غفئشظل غيرفمع ال لغيرجما ال 

تؽ لذلي غلاحرام ددددمت غيخمصددددلو لأ ددددمرت غيظرددددماأ إيددددى ل ددددؾد فددددللق ذغت دلايددددل غفطفددددمل غيعددددمد 
بدتؽ غيط طؾعدل غير ليلادل  اف دؾم غيدؾع  يدميراتلغت غيطظمنادل لغيلت ادل إحصماال بدتؽ اةدرؾت تاةدؽ 

 لغيضميظل عظ  يصميح غيط طؾعل غير ليلال.
و يللئدماأ غيطةدرخ مإيدى طلاعدل غ غيراةؽ ف   طاع أيعدمد غيطكادمسل غيريمدة  غيبمحثمن ليل ع

 غيفجليدددلذلي غلإعمضدددل ترظ دددب لبشدددةل أهمهددد  ادددؽ غفطفدددمل  غيطرجما دددلئشدددظل غفحتدددت إن طلاعدددل 
غيططمرهال غيفع ال يظلق غيافم  ع ى طلاعل غيطظمخ لغيا  اؽ غفرمر غيظم طدل عدؽ و غيممب تؽ ي رع اؼ

ع ددى غيافددم  ع ددى  تاتددل غيطظددمخو اددؽ غلاهددرخ غم غيخددمط ء يطصددمدر غيظمضددلو لادد ر غيطاددمهو لعدد م
كطم غ رطل غيللئماأ أتضًدم ع دى أئشدظل لفظادمت  غيلت ل غيررغعال لغيظبمتال اؽ ضظع لحلق غف  مرو

كدل ادذه غيعؾغادل هدمع ت غفطفدمل فد  غرتفدما ل (و غيظطذ دل -غيرعريدر –اخر فل اثل )يعدب غفدلغر 
فدمل غلإت مبادل ع دى ي   ؼو لغتضح ذيػ اؽ نلال در دمت غفط غيؾع  يطف ؾم تاتل غيطظمخاةرؾت 

ضلدل غيطرجما دل غيللئدماأ  أئشدظلفد  اعغدؼ  غيبمحثدمن  و لغهدرعمئاكامس غيؾع  يطف ؾم تاتل غيطظمخ
 Dataو اددؽ عددلض صددؾر ليمظددمت فتدد  ؾ لعلضدد م عددؽ طليددق )ئشددمطغيشددللا لغيلدد ء فدد  كددل 

Show لترظ ددب اددؽ كددل طفددل أن تضددع حددلًا ي طشددة ل  غيظشددمط(و لذيددػ يرؾضدداح طلاعددل اؾضددؾا
أامادده فدد  غيصددؾرة عددؽ طليددق غلانراددمر بددتؽ ا طؾعددل صددؾر اددؽ بتظ ددم غيصددؾرة غيصددااال غيردد  

و لغيرد   Jegstad, et al. (2022)و  Ginsburg, et al. (2020)ي ال. لغتفق اع ذيػ درغهل 
لغيرجظؾيؾ ادددم ادددع غفطفدددمل ذلي غيةدددط ال لغيبصدددليل غيؾهدددمال غفئشدددظل ل غهدددرخ غم أ دددمرت إيدددى أن 

تظطال غيؾع  يطف ؾم غيراتلغت غيطظمنال لغيلت ال تة ؼ إيى ح  كلتل ف  غيرؾعادل ف   غيفجليلغلإعمضل 
و لا ف  اذه غي رغهمت إيى يات تديرتل غيؾهدمال لغيافم  ع ى اةؾئمت غيلت ل ييضلغر تاتل غيطظمخ

لطدددم ئ ددد  غهدددرخ غم فظادددل  .غيدددؾع  يدددميراتلغت غيطظمنادددل يددد ت غفطفدددملغيا  ثدددل ع دددى تاةدددؽ اةدددرؾت 
يد ت غفطفدمل ذلي غلإعمضدل غيدؾع  يدميراتلغت غيطظمنالاف دؾم عؽ طليم م تطةؽ تظطال غيظطذ ل غيرى 

ه ية ؾك غلآندليؽ ادؽ حؾيدهو لنمصدل إذغ لاحغو حتت إن ه ؾك غيظفل  رجؾن اؽ نلال اغيفجليل
لمن غية ؾك غيذت تلاحغه غيظفل ه ؾك  خص االب يه فإن تيرتله هاةؾن كلتلًغ للغضاًمو لادذغ 

 ع ى غفطفمل. غفئشظل غيطرجما ل بلئماأتق أرظمء تظلام لاحغه غيبمحت 
 ي ت غفطفملغيؾع  يميراتلغت غيطظمنالغيرؾعال يطف ؾم ا مرة غيرم ت  فى  غيبمحثمن غهرخ م غل 

غتضددح أئدده يعدد  تظلتددق  غفئشددظل غيطرجما ددلو لذيددػ اددؽ نددلال غيمددمب تؽ ي رع دداؼ غيفجليددلذلي غلإعمضددل 
اددؽ غفئشددظل غيردد  تاةددظًم فددى غلرةددمب ا ددمرة غيرم تدد  فددى غيع  دد   غيللئددماأ أن أطفددمل غيعتظددل أع ددللغ

غيردى ت د    Kunkle and Monroe (2019) لادذغ ادم أ دمرت إياده درغهدل تضدطظ م غيللئدماأو 



 مجلة الطفولة  1( عدد 0202يناير  المجلد التاسع والاربعون )

 

881 

 

فدد   غيفجليددليلأطفددمل ذلي غلإعمضددل  لغيرم تدد يرظطاددل غيمدد رة ع ددى غيطاملددمة   إيددى إعدد غد بلئددماأ تدد ريل
غيددؾع  تؾصدد   ئرددماأ غي رغهددل يفمع اددل غيللئددماأ غيطمرددلح فددى تظطاددل و ل غيرؾعاددل يطف ددؾم تاتددل غيطظددمخ
 . يطف ؾم تاتل غيطظمخ يلأطفمل

فددى غيللئددماأ فظاددل غيظشددمط غيطظريدد  لغيرددى تةددمع  ع ددى إيمددمء أرددل  غيبمحثددمن غهددرخ م لطددم غ
 غيرع اؼ عظ  عؾدة غيظفدل إيدى غيطظدرلو لبميردميى تةدمع  ع دى تد ريب غيظفدل ع دى غلاحرفدم  يميط دمرة
غيطرع طل لتذكلامو اطم تةدمع ه ع دى إتمدمن غيط دمرة ئرا دل يرد ريب غيظفدل ع ت دم دغندل غيطظدرل لادع 
أفددلغد أهددلته لتجلغرادددم ألثددل اددؽ ادددلة لالرةددمب غيط ددمرة يصدددؾرة أهددلا. كطددم تدددتدت اددذه غيفظاددل إيدددى 

 مغلاارطم اطم تافر غفهلة ئاؾ غيؾع  يطف ؾم تاتل غيطظمخاشمركل غفهلة غيفعميل فى تع اؼ لتظطال 
يمهرطلغر غيظفل فى غيللئماأ غيذت  ري  اؽ دغف ال غفهلة فى غهرطلغر غيظفل يميللئماأ ئغلًغ ي رم م 
غيذت تالزهو لاؽ اظم كمئ  أاطال ت ريب غيظفدل ع دى كافادل تع اطده ت دػ غيط دمرغتو لضد  غهدر مب 

غيرد  يرعطداؼ غيط دمرغت  فى غيرفمعل اع أا مت ؼ لصؾلاً  غيفجليلع د كلتل اؽ غفطفمل ذلي غلإعمضل 
 .تؼ غير ريب ع ت م اؽ نلال غفئشظل غيرجما ال

 نتائج الفرض الثاني: مناقشة -2

رتدب در دمت   بدتؽ ارؾهدظذغت دلايدل إحصدماال تؾ د  فدللق لا  :ناهإيشص الفرض الثااني عماي 
 .غيطظمخغيؾع  يطف ؾم تاتل غيبع ي لغيرربع  ع ى اكامس يط طؾعل غير ليلال ف  غيكامهتؽ أطفمل غ

 (Wilcoxon test)غنربددمر لي جؾكةدددؾن  غيبمحثدددمن غهدددرخ م لي رامددق ادددؽ صدددال ادددذغ غيفدددلض غ
ي جش  عؽ دلايل لغت مه غيفللق بتؽ ارؾهظمت رتب در مت غيكامهتؽ غيبع ي لغيرربع  ي ط طؾعل 

 .اكامس غيؾع  يطف ؾم تاتل غيطظمخغير ليلال ع   
مكياس الهعي بسفههم تغير اسين البعدي والتتبعي لأبعاد ( لسعرفة الفروق بين الكيZ( قيسة )11جدول )

 والدرجة الكمية  باستخدام معادلة ويمكهكدهن السشاخ 
 
 Zقيسة  مجسهع الرتب متهسط الرتب العدد الرتب الأبعاد

مدتهي 
 الدلالة

 غيؾع  غيطعلف 

 2,22 2,22 2 غيطؾ بلغيلتب 
 2,22 2,22 2  غيةميبلغيلتب  اتل دغل 2,222

   7 يرةملي غ

 غيؾع  غية ؾك 

 3,22 2,42 1 غيطؾ بلغيلتب 
 2,22 2,22 2  غيةميبلغيلتب  اتل دغل 2,321

   8 غيرةملي 
غيؾع  يطخمطل 
 تاتل غيطظمخ

 2,22 2,22 2 غيطؾ بلغيلتب 
 2,22 2,22 2  غيةميبلغيلتب  اتل دغل 2,222

   7 غيرةملي 

 غيؾع  غيصا 

 2,22 2,22 2 غيطؾ بلغيلتب 
 2,22 2,22 2  غيةميبلغيلتب  اتل دغل 2,222

   7 غيرةملي 

 الدرجة الكمية

 6,44 2,44 3 السهجبةالرتب 
 4,44 4,44 4  الدالبةالرتب  غير دال 1,633

   7 التداوي 
 2,64=  4,41( عشد مدتهي Zقيسة ) 2,44=  4,45( عشد مدتهي Zقيسة )



 مجلة الطفولة  1( عدد 0202يناير  المجلد التاسع والاربعون )

 

888 

 

( يطعلفدل غيفدللق بدتؽ غيكامهدتؽ غيبعد ي لغيرربعد   Zأن قداؼ )  يتزح من الجادول الداابق
يلأيعددمد قدداؼ اتددل دغيددل اطددم تشددتل إيدد  عدد م ل ددؾد فددللق بددتؽ غيكامهددتؽ غيبعدد ي لغيرربعدد  لاددذغ تعدد  
ات ددلغ ع دد  غهددرطلغر فمع اددل غيللئددماأ غيطةددرخ م فدد  تظطاددل غيددؾع  يطف ددؾم تاتددل غيطظددمخ يدد ي أفددلغد 

غيردددمي   ؾضدددح غيطرؾهدددظمت لغلائالغفدددمت غيط امريدددل ي كامهدددتؽ غيبعددد ي لغي ددد لل  .غيعتظدددل غير ليلادددل
 لغيرربع .

 ( الستهسط الحدابي والانحراف السعياري في الكياسين البعدي والتتبعي 13جدول ) 
 والدرجة الكمية لمسجسهعة التجريبية الهعي بسفههم تغير السشاخ مكياس لأبعاد 

 البعد
 تتبعي بعدي

الانحراف  الستهسط
الانحراف  الستهسط سعياري ال

 السعياري 
 2,48 14,42 2,27 14,32 غيؾع  غيطعلف 
 2,92 14,32 2,42 12,82 غيؾع  غية ؾك 

 2,82 14,42 2,23 14,12 غيؾع  يطخمطل تاتل غيطظمخ
 2,76 16,22 2,23 16,12 غيؾع  غيصا 
 2,16 142,74 2,46 141,54 الدرجة الكمية

 
اددؽ غيطرؾهددط  امددمربيطرؾهددط غياةددمب  ي كاددمس غيبعدد ي أن غيتزااح ماان الجاادول الدااابق 

غهدرملغر در دل غيدؾع  لغي ر دل غيج ادل اطدم تشدتل إيد   غفربعدلفد  غفيعدمد  غيرربعد غياةمب  ي كادمس 
لغهددرطلغر اددذغ غيراةددؽ فددى غيكاددمس غيرربعدد . يدد ي أفددلغد غيط طؾعددل غير ليلاددل  يطف ددؾم تاتددل غيطظددمخ

 ر دل غيج ادل فد  غيكامهدتؽ غيبعد ي لغيرربعد  ئ د  أن ارؾهدط لبميل ؾا إيى غيطرؾهدظمت غياةدمبال ي 
غيكاددددمس غيرربعدددد  أع دددد  اددددؽ ارؾهددددط غيكاددددمس غيرربعدددد و لاددددذغ  ؾضددددح غهددددرطلغريل غيللئددددماأ لتدددديرتله 

ت ددمب  لغيدد غل ع دد  غيراةددؽ فددى غيددؾع  يطف ددؾم تاتددل غيطظددمخو لربطددم  ل ددع ذيددػ إيدد  غهددرطلغر لإغ
   تظفتذ فظامت لأئشظل غيللئماأ لغتبما هد ؾكامت غت مبادل لغارطمم أهل أفلغد غيط طؾعل غير ليلال ع

ليطةددؽ تفةددتل اددم تددؼ  .يدد ي اددتلاء غفطفددمل تةددماؼ فدد  غهددرطلغر تظطاددل غيددؾع  يطف ددؾم تاتددل غيطظددمخ
 اددؽ ندلال غيدد لر غيددذي ضددمم يده غيللئددماأ اددؽ نددلال غيثددمئ غيرؾصدل إيادده اددؽ ئرددماأ يميظةدبل ي فددلض 

حتدت تلدتؽ أن ادذه غيفظادمت  غيدؾع  يطف دؾم تاتدل غيطظدمخل در دل غيفظامت غير  غعرط  ع ت م فى تظطا
لغيشددةل غيرددمي   ؾضددح  غيددؾع  يطف ددؾم تاتددل غيطظددمخ.ي ددم فمع اددل كلتددلة فددى تاةددتؽ غيةدد ؾك لتظطاددل 

لغي ر دددل غيج ادددل ي ط طؾعدددل غير ليلادددل فددد  غيدددؾع  يطف دددؾم تاتدددل غيطظدددمخ غيفدددللق فددد  أيعدددمد اكادددمس 
 لغيرربع . غيكامهتؽ غيبع ي
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والدرجة الكمية لمسجسهعة الهعي بسفههم تغير السشاخ مكياس ( الفروق في أبعاد 2شكل )

 التجريبية في الكياسين البعدي والتتبعي

 

 

 

 

 

 
 مشاقذة نتائج الفرض الثاني:

( ي لايدل غيفدللق بدتؽ ارؾهدظ  Zاطم هلق  رضح تامق غيفلض غيثمئ  حتت كمئ  قاطدل )
و فددد  غيرظلتدددق غيبعددد ي لغيرربعددد  يعددد  غيمدددمب تؽ ي رع ددداؼ لغيفجليدددرتدددب در دددمت غفطفدددمل ذلي غلإعمضدددل 

غي رغهدل غيبادت عتظدل غيدؾع  يطف دؾم تاتدل غيطظدمخ اللر )  ل( اؽ تظلتدق غيللئدماأ ع دى اكادمس 
غير ليلال )اتل دغيل(و لفاطدم يعد  تظلتدق غيللئدماأ ندلال فردلة غيطرميعدل. اطدم تعظدى غهدرطلغر تاةدؽ 

 .غيطرميعل أطفمل غيط طؾعل غير ليلال حرى فرلة
لطددم ألضددا  ئرددماأ غيفددلض غيثددمئى عدد م ل ددؾد فددللق ذغت دلايدده إحصددماال بددتؽ غيكامهددتؽ 

اطددم  دد ل ع ددى أن غيللئددماأ ضدد  حمددق غيددؾع  يطف ددؾم تاتددل غيطظددمخ  غيبعدد ت لغيرربعددى ع ددى اكاددمس
و لغهددرطل اددذغ غيراةددؽ يعدد  اددللر فرددلة زاظاددل غيفجليددليدد ت غفطفددمل ذلي غلإعمضددل تاةددظًم ا اؾعًددم 

لغيردى  أئشدظل غيللئدماأغرام   ل. ليطةؽ إر ما ذيػ يطم حصل ع اه غفطفدمل ادؽ تمد م دغندل ام 
أدت إيى يممء أرله يع  اللر فرلة زاظال ام غرام   ل اؽ تظلامهو لأتضًم ام حصل ع اده غفطفدمل 

لأهدلاؼ  غيبمحثدمناؽ تعرير  عل ي   ؼ ر بل فى غلاهرطلغر لغيرم مو حتت ل   غفطفدمل دعطًدم ادؽ 
يياطادل تد ريب أطفدمي ؼ ع دى  فى غيطظرلو كطم همع  غيللئماأ فى تؾعال غيؾغيد  ؽ لتا  دً غ غفا دمت

و لذيددػ اددؽ نددلال غيطشددمركل بددتؽ غيؾغيدد  ؽ لغيظفددل فددى أدغء غفئشددظل غيددؾع  يطف ددؾم تاتددل غيطظددمخ
ع ى أفدلغد  غفئشظل غيطرجما ل بلئماأكطم  ل ع يممء أرل  غيطظريال لالاحغل غيؾغي  ؽ يرم م طف  طم.

غيعتظددل إيددى فعمياددل غيللئددماأ غيمددماؼ ع ددى غفئشددظل لغيردد ريلامت لغيطثتددلغت غياةددال غي ذغيددل لغيطشددؾضل 
لكذيػ ع دى عد د ادؽ غيؾهدمال لغفدلغت لغرتبدمط غيللئدماأ يي دامء  لال دم غيظفدل ليفضد  م لاردؾفلة 
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اددؽ  دديئ م تثلتدد  فددى بت ردده يصددفل اةددرطلة اددؽ أطعطددل لرلغاددح لصددؾرو لغرتبددمط غيللئددماأ يفظاددمت 
 (.غيؾغ بمت غيطظريال–غيظطذ ل  –غيرع ؼ اثل )غيرعرير 

غيدؾع  يطف دؾم لت ل اذه غيظردماأ ع دى غهدرطلغريل ادم طدلأ ع دى أفدلغد غيعتظدل ادؽ تاةدؽ فدى 
و ليطةددؽ تفةددتل غيللئددماأغيددذت تددؼ غيردد ريب ع ادده اددؽ نددلال غفئشددظل لغيردد ريبمت فددى تاتددل غيطظددمخ 

رخ غا م فدى غيللئدماأ  ع د  أفدلغد غيعتظدل تةدرفت لن اطدم تدؼ غيرد ريب ذيػ يدين غفئشدظل غيردى تدؼ غهد
غيرى كمن  ر ممام غفطفمل فدى أرظدمء  غفئشظلحرى يع  تؾض  غيؾع  يطف ؾم تاتل غيطظمخ ع اه اؽ 
لغلاهرفمدة اظ م فى اؾغض  حامت ؼ يصفل عمالو ليرفق اذغ اع ال أ غيرعطاؼ لغيدذت تعرلدل  غيللئماأ

هال يرع  ل غية ؾكو لغيدذت تشدتل إيدى تع دؼ غيفدلد هد ؾك اعدتؽ فدى اؾضد  اعدتؽ اؽ غيطبمدئ غفهم
هددت فعه ذيددػ إيددى غيكاددمم ب ددذغ غيةدد ؾك فددى غيطؾغضدد  غيطشددمب ل ي طؾضدد  غفصدد  و لذيددػ دلن تع ددؼ 

 .لأفلغد غيعتظل لأهلاؼ لاع طت ؼ غيبمحثمنإضمف  يملإضمفل إيى غفيفل غيرى تجؾئ  بتؽ 
(و 1222) عل  غي بدمرأهطمء ل ب ذغ غيفلض اع درغهل كل اؽ غيخمص غيظرا للترفق اذه  
و   Noushcen, et al.  (2019)و (1228) علدد  غيطمصددؾدعظاددل (و 1226) حةددؽري ددمم 

Probst, et al. (2019)وغيدذ ؽ ألد لغ  (و1212) غفئصدمري لدغد  و(1227)علد    غيمطتدري  و
غيددؾع  يطف ددؾم تاتددل غيطظددمخ لأرددل فددى تظطاددل  طاعًددم ع ددى يمددمء فمع اددل غيللئددماأ فددى فرددلة غيطرميعددل 

ادع  يادمي غ غيبادتيلأطفدمل. كطدم غتفمد  ئرا دل  غلاحربمس غيالغري ع ى غيةلاال غيصاال لغيظفةال
و لغيردى غيمدمب تؽ ي رع داؼ غيفجليلئرماأ غيع    اؽ غي رغهمت غيرى تعلض  يف ل غفطفمل ذلي غلإعمضل 

فددى تظطاددل غيع  دد  اددؽ غيط ددمرغت لغيخلددلغتو  غفئشددظل غيردد  تعرطدد  ع ددىلددلغاأ غيألدد ت ع ددى فمع اددل 
 ليغ ل غار غد تيرتل ت ػ غيللغاأ حرى يع  غئر ما م. غيؾع  يطف ؾم غيراتلغت غيطظمناللاظ م 

ادذه غيظرا دل لاد  غهدرطلغر أردل غيللئدماأ ع دى تاةدؽ غيطت دلغت غي غيدل  غيبمحثدمن  ل دعلطم 
و لذيدػ غيمدمب تؽ ي رع داؼ غيفجليدلذلي غلإعمضدل فدمل يد ت غفط غيدؾع  يطف دؾم تاتدل غيطظدمخع ى تظطادل 

لغيط دمرغت لغلاهدرلغتا امت غيطخر فدل غيطرجما ل ئغلًغ يطم تضطظه غيللئماأ اؽ ا طؾعل اؽ غفئشظل 
لادذغ و لكذيػ تةدمع  فد  تظطادل ضد رغت غفطفدمل غيؾع  يطف ؾم تاتل غيطظمخ غير  تةمع  ف  تظطال 

ن غيظرددماأ غيةددميمل تتكدد  كطددم أ .يددؾع  يطف ددؾم تاتددل غيطظددمخغاددم تامددق يميفعددل ع ددى در ددمت اكاددمس 
و بل لأئه يدميلاؼ ادؽ غئر دمء تظلتدق غيللئدماأ إلا أن فمع ترده ضد  غارد ت غيبع يرلؾت ئرا ل غيكامس 

لغهددرطلت حرددى يعدد  اددللر فرددلة زاظاددل امدد غرام  دد ل اطددم أدت إيددى عدد م ل ددؾد فددللق ذغت دلايددل 
ط طؾعل غير ليلال ف  غيكامهتؽ غيبع ي لغيرربع  اطم   ل إحصماال بتؽ ارؾهظ  در مت أطفمل غي

 ع ى غهرطلغر أرل لفعميال غيللئماأ.
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 نتائج الفرض الثالث:عرض  -3

رتدددب در دددمت   بدددتؽ ارؾهدددظذغت دلايدددل إحصدددماال فدددللق تؾ ددد   دددظص غيفدددلض غيثميدددت ع دددى إئددده: 
يصدددميح  يطظدددمخغيدددؾع  يطف دددؾم تاتدددل غغيضدددميظل( ع دددى اكادددمس  -غير ليلادددلرتؽ )يط طدددؾعأطفدددمل غ

 غيط طؾعل غير ليبل.  
 Wilcoxon)غنربددمر لي جؾكةددؾن  غيبمحثددمن غهددرخ م لي رامددق اددؽ صددال اددذغ غيفددلض غ

Test)  ي جشدد  عددؽ دلايددل لغت ددمه غيفددللق بددتؽ ارؾهددظمت رتددب در ددمت غيكامهددتؽ غيمل دد  لغيبعدد ي
و لتدؼ حةدمب  خغيدؾع  يطف دؾم تاتدل غيطظدمع   اكامس  غيضميظل( -ففلغد غيط طؾعرتؽ )غير ليلال

غيدددؾع  ( يطعلفدددل غيفدددللق بدددتؽ غيكامهدددتؽ غيمل ددد  لغيبعددد ي يلأيعدددمد لذيدددػ برظلتدددق اكادددمس Zقاطدددل )
 غيللئدددماأ. أئشدددظل ادددؽ ندددلاللغيرددد  تدددؼ تددد ريب غيط طؾعدددل غير ليلادددل ع ت دددم يطف دددؾم تاتدددل غيطظدددمخ 

 غيرمي   ؾضح ئرماأ ذيػ. لغي  لل
 راد السجسهعتين التجريبية والزابطة دلالة الفروق بين متهسطي رتب درجات أف( 13جدول )

 مكياس الهعي بسفههم تغير السشاخفى في الكياس البعدي 

 الستهسطات السجسهعات الأبعاد
الانحرافات 
 السعيارية

 متهسط
 الرتب

 مجسهع
 الرتب

 قيسة
مان 
 ويتشي

 Zقيسة 
مدتهي 
 الدلالة

 غيؾع  غيطعلف 
 44,22 4,42 2,32 21,12 ضميظل 2,22 3,978 2,22 244,22 24,42 2,27 14,32 ت ليلال

 غيؾع  غية ؾك 
 44,22 4,42 2,28 22,42 ضميظل 2,22 3,823 2,22 244,22 24,42 2,42 12,82 ت ليلال

غيؾع  يطخمطل 
 تاتل غيطظمخ

 44,22 4,42 2,66 24,22 ضميظل 2,22 3,842 2,22 244,22 24,42 2,23 14,12 ت ليلال
 44,22 4,42 2,32 23,22 ضميظل 2,22 3,831 2,22 244,22 24,42 2,23 16,12 الت ليل غيؾع  غيصا 
 55,44 5,54 2,23 55,14 ضابطة 4,41 3,841 4,44 155,44 15,54 2,46 141,54 تجريبية الدرجة الكمية
 3=  4,41( الجدولية عشد مدتهي (Uقيسة  4=  4,45الجدولية عن مدتهي  U)قيسة )

( يطعلفددل غيفددللق بددتؽ غيط طددؾعرتؽ غير ليلاددل لغيضددميظل Zأن قاطددل )لجاادول الدااابق يتزااح ماان ا
لاد  قداؼ دغيدل ( 3,822و 3,831و 3,842و 3,823و 3,978ب اد  ع د  غيرلتتدب ) ف  غيكادمس غيبعد ي 

( اطدم تشدتل إيد  ل دؾد فدللق بدتؽ غيط طدؾعرتؽو لتؾ ده ادذه غيفدللق يصدميح 2,22إحصماامً عظد  اةدرؾي )
ع د  فد  ارؾهدط غيلتدبو لاد  غيط طؾعدل غير ليلادل لذيدػ فن غي ر دل غيطلتفعدل تعظد  غرتفدما غيط طؾعل غف

 اةرؾي غيؾع  يطف ؾم تاتل غيطظمخ.
أن غيطرؾهط غياةدمب  ي ط طؾعدل غير ليلادل أع د  ادؽ غيطرؾهدط ويتزح من الجدول الدابق أيزاً 

 ددؾم تاتددل غيطظددمخ يدد ي غيط طؾعددل غياةددمب  ي ط طؾعددل غيضددميظل اطددم تشددتل إيدد  غرتفددما اةددرؾي غيددؾع  يطف
 غير ليلال ع   غيط طؾعل غيضميظل.
 Biserialحجاااام الأثاااار باسااااتخدام معاماااال الارتباااااط الثشااااائي )لطددددم ضددددمم غيبمحددددت ياةددددمب 

Correlation) :لغيذي  رؼ حةميه اؽ غيطعمديل غيرميال 
 rbrb= 

  ارؾهدددط رتدددب غيط طؾعدددل ( تعظدددMR2( ارؾهدددط رتدددب غيط طؾعدددل غفليددد و بتظطدددم )MR1حتدددت )
 يلأيعمد لغي ر ل غيج ال لاؾ ح ؼ أرل التفع. 2.22( تعظ  ح ؼ غيعتظل لض  ب غ ح ؼ غفرل Nغيثمئال ل)
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والدرجة الكمية لمسجسهعة التجريبية  الهعي بسفههم تغير السشاخمكياس الفروق في أبعاد ( 4شكل ) 
 والزابطة فى الكياس البعدي

 ثالث وتفديرها:مشاقذة نتائج الفرض ال -3
ل ؾد فللق دغيل إحصمااًم بتؽ ارؾهدظ  رتدب در دمت غيط طدؾعرتؽ  إيى  غيفلضتشتل ئرماأ      

يصددميح غيط طؾعددل  يطكاددمس غيددؾع  يطف ددؾم تاتددل غيطظددمخغير ليلاددل لغيضددميظل فدد  غيكاددمس غيبعدد ي 
ؾء غفردددل غيراةددؽ غيدددذي طدددلأ ع ددى أفدددلغد غيط طؾعدددل غير ليلاددل فددد  ضددد غيبمحثدددمن ليفةدددلغير ليلاددلو 

و غير ليلادل فمدطلغيدذي تدؼ تظلامده ع دى غيط طؾعدل  غيبادت غيادمي غلإت مب  ي للئماأ غيطةدرخ م فد  
يطدددم تضدددطظه ادددؽ إ دددلغءغت لغهدددرلغتا امت لفظادددمت لتددد ريبمتو لغيرددد  كدددمن ادددؽ  ددديئ م أن أدت إيدددى 

مدمب تؽ غي غيفجليدليد ت غفطفدمل ذلي غلإعمضدل  غيدؾع  يطف دؾم تاتدل غيطظدمخح لث تاةدؽ لتظطادل فد  
 .ي رع اؼ

ي دؾع  يطف دؾم لطم أن أفلغد غيط طؾعل غيضميظل يؼ تظلأ ع ت ؼ تاةؽ فد  غيكادمس غيبعد ي 
و لاددؾ اددم كددمن ارؾضددع حتددت يددؼ  ر مددى أفددلغد اددذه غيط طؾعددل أي تدد ريب ليددؼ تخضددعؾغ تاتددل غيطظددمخ

و Pruneau, et al. (2015)يرظلتدق غيللئدماأ. لإتفمد  ئردماأ ادذغ غيفدلض ادع درغهدل كدل ادؽ 
Hsiao and Shih (2016)  و Lambert, et al. (2016)   عل  (و 1229غي ظ ي )أاتظل و

غيردد  ادد ف  إيددى ( 1227) فددلغجااةددؽ (و 1227) زيددؽ غيدد  ؽهددما  (و 1229هددطعمن )غيطةدداح 
 فدد يفرددلة طؾي ددل غيردد  تمددؾم ع ددى غهددرخ غم غفئشددظل غيرلبؾيددل غيطخر فددل غاأ غيلددل اعلفددل أرددل إهددرخ غم 

أردل يفمع ادل اظدمك  عؽ أنغيظرماأ  لأهفلت ي ي غفطفمل, يراتلغت غيلت ال لغيطظمنالغيرؾعال يمتظطال 
يلأئشددظل غيردد  ترضددطظر م غيلددلغاأو ئرا ددل غيرؾعاددل يددميراتلغت غيلت اددل لغيطظمناددلو تظطاددل  فدد  غيلددلغاأ
و يد ت غفطفدملغيرؾعادل يدميراتلغت غيلت ادل لغيطظمنادل اع غفطفدمل. لضد  تاةدظ   متؼ غهرخ غا  لغير 

غيرؾعال يميراتلغت غيلت ال و لغيذي همع  ع ى تظطال اأ لفممً يطارؾت غيللئماأ غيطم ملطم أ مرت غيظرم
 -El و ليرفدق ذيدػ ادع ئردماأ درغهدمت كدل ادؽلال غفئشدظل لغيرد ريبمت لغفيعدمبادؽ ند لغيطظمنال
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Sakka (2017) و Njoku (2017) (و 1228علد  غيافدمر )عدمدل وCincera, et al. 
غير  أ مرت إيى فمع ال غيلدلغاأ  Martin, et al, (2020)  ,Sirivianou (2018)و  (2018)

غيرؾعادل يدميراتلغت غيلت ادل لغيطظمنادل ادؽ ندلال غفئشدظل لغيرد ريبمت لغفيعدمب غيطم ال يلأطفمل ف  
 يلأطفمل.

ل فدد  تظطاددغفئشددظل غيطرجما ددل غيطةددرخ م فدد  غيباددت غياددمي  بلئددماأ فعمياددل  هددلب تعددؾد لضدد      
إيدى يد ت غيط طؾعدل غير ليلادل غيرؾعال يميراتلغت غيطظمنال اؽ نلال غفئشظل لغيرد ريبمت لغفيعدمب 

 غيدرع ؼ لغيرفمعدل ادع أضدلغئ ؼو لادذغ ئادؾغيمدمب تؽ ي رع داؼ  غيفجليدلذلي غلإعمضدل دغف ادل غفطفدمل  زيمدة
غيظفل ف  أي ئشدمط أل غارطمم غفطفمل يمفئشظل لغيط مم غيطظ ؾبلو إذ أئه عظ ام تشمرك  إيى أدت

ا طل ادؽ غفئشدظل لغيط دمم غيطم ادل فد  غيللئدماأ غيطةدرخ مو فدإن غيفلصدل تردمح يجد  تدرؼ الاحغدل 
ا مرغت غيظفل لالاحغل ا ت ض رته ع ى غيرم ت  لغيطاملمةو لكذيػ  ؾغئدب غارطمامتده. لادؾ غفادل 

ؽ ندلال غفئشدظل لغيرد ريبمت غيرؾعال يدميراتلغت غيلت ادل لغيطظمنادل ادتظطال غيذي تةمع  غيظفل ع ى 
بددتؽ غفطفددمل فدد  تظفتددذ غفئشددظل غيطظ ؾبددل لغيخمصددل براتددل و لكددذيػ غيرعددملن لغيطشددمركل لغفيعددمب
لغهددرخ غم ا طؾعددمت غيددرع ؼ  .غيددؾع  يددميراتلغت غيطظمناددل تظطاددلإت مباددم ع ددى  غئعةددس اطددمو غيطظددمخ

تظغدداؼ غيلت ددل غيرع اطاددلو  لكددذيػ وغيفجليددلذلي غلإعمضددل يلأطفددمل  غيددرع ؼعط اددل  هددماط غيرعددملئ  ضدد  
لتا  ددد  غفاددد غ  يشدددةل لغضدددح لدضتدددقو لكدددذيػ لضدددؾح غيط دددممو لغفئشدددظل غيرع اطادددل غيطظ ؾبدددلو 
لتا    دلر كل طفل اؽ غفطفدملو لتبدمدل غفدلغر بتدظ ؼ؛ يدذيػ أع دل غفطفدمل ر بدل فد  غلإقبدمل 

أدت إيدددى زيدددمدة اددد ة غيرفمعدددل ع دددى غيدددرع ؼ ادددؽ ندددلال غفئشدددظل غيرعملئادددل دلن إع دددمر غيط دددلو اطدددم 
فعمياددل غيددرع ؼ غيرعددملئ و لغيددرع ؼ غيللئددماأ  أئشددظلبتددظ ؼ. فمدد  أع ددلت غلإت ددمب  ئاددؾ غيلت ددل لغيطظددمخ 

. اطدم غفطفدمل )غيط طؾعدل غير ليلادل(ضطؽ ا طؾعمت صاتلةو لغيعطل غي طمع  ف  تاةتؽ تع ؼ 
غيؾع  يطف ؾم تاتل غيطظمخ اؽ ف   لغير  تعرط  ع ى غفئشظل غيطرجما تعرز أاطال تظلتق غيللغاأ 
 )غيطعظؾيددل غيطخر فددل غيرعريددر أهددميتب غهددرخ غم فددإن ذيددػ إيددى يملإضددمفل .نددلال غفئشددظل غيطرجما ددل

لاؾ غيدذي هدمع  و ع ل غيذي غيراةؽ أتضًم تفةل يطم ال ا ماه إئ مز يع  غفطفمل اع لغيطمدتل(
هددرطلغر فدد  لامم لإتطما ددم لن ددق حددمفر يع ددى غيطشددمركل غيفعميددل لإئ ددمز غيط دد ع ددى تشدد اع غفطفددمل

غيددؾع  ضدد  غلرةددلؾغ غيمددمب تؽ ي رع دداؼ  غيفجليددلذلي غلإعمضددل غيعطددل غيرعددملئ و غيردد  ألدد ت أن غفطفددمل 
  .غيرعرير( -)غيظطذ ل اؽ نلال غيفظامت غلآتال يطف ؾم تاتل غيطظمخ

و لادؾ غيرع داؼ عدؽ  داؼغيمدمب تؽ ي رع غيفجليدللغتبمعًم فاؼ ابدمدئ تع داؼ غفطفدمل ذلي غلإعمضدل 
طليق غيرجلغرو حتت إن غيظفل تارمج إيى اري  اؽ غفئشظل يرع اؼ غيطف دؾم غيؾغحد  يرثلتد  ادم  درؼ 
تع اطهو لاذغ هلب يرظفتذ غيظشمط غيؾغح  فى ألثل اؽ   ةل يرثلت  غيطف ؾم ي ت غيظفلو لاذغ هلبًم 

  ؽ نددلال اددم هددلق غهددرظمعلتظؾع ددم اددع ألثددل اددؽ ادد نل. ادد غفئشددظل غيطرجما ددلفددى كثددلة عدد د 
  .غفئشظل غيطرجما ليمهرخ غم بلئماأ غيؾع  يطف ؾم تاتل غيطظمخ تظطال  غيبمحثمن
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غيددؾع  يطف ددؾم تاتددل غيطظددمخ فدد  تظطاددل غفئشددظل غيطرجما ددل بلئددماأ فمع اددل  غيبمحثددمن ليفةددل
صدددماص غي اؾيدددل و ئغدددلًغ يطلغعددمة غيللئدددماأ غيخ غيمدددمب تؽ ي رع ددداؼ غيفجليددلذلي غلإعمضدددل  يدد ت غفطفدددمل

و حتت ض م غيللئماأ يعدض غفئشدظل غيفجليللغلا رطمعال لغيظفةال لغيرع اطال يلأطفمل ذلي غلإعمضل 
لغيردد ريبمت تظمهددب  طاددع غفطفددمل اددؽ حتددت غيمدد رة إتمددمن غيط ددمرة غيطظ ؾبددل؛ حرددى  ددرع ؼ كددل طفددل 

 م غيمدد رة ع ددى لفمًددم يةددلعره لض رغتدده غيخمصددلو ليجدد  لا  رعددلض في اصدد ر اددؽ غلإحبددمط عظدد  عدد
غيادددمي  أتضًدددم ع دددى  غفئشدددظل غيطرجما دددلغفدغء لإئ دددمز غيعطدددل غيطظ دددؾب اظدددهو كطدددم غعرطددد  بلئدددماأ 

غي طمعال لذيػ ير ريب غيظفل ع ى غيرفمعل لغيرعدملن لغيطشدمركل غيدذ ؽ ادؼ أهدمس يرظطادل  غفئشظل
غي طمعاددل فدد   غيللئددماأ ع ددى غفئشددظل أئشددظلو لبددذيػ فددإن غعرطددمد غيددؾع  يطف ددؾم تاتددل غيطظددمخ 

 غفدغء اؽ غيعؾغال غير  همع ت ع ى فمع ال غيللئماأ غيامي .
 تهصيات البحث

غيباددت غياددميى تددؼ تمدد تؼ يعددض غيرؾصددامت لغيطمرلحددمت  ئرددماأ عظدده تاددؽ نددلال اددم أهددفل 
لأهدلاؼ لغيعددما تؽ غيمددمب تؽ ي رع داؼ  غيفجليدلذلي غلإعمضدل  طفددمليلأ غلاةدمع ً  مربطدم تجددؾن عؾئًدغيرميادل 
 اؽ غيطخرصتؽ:اع ؼ 
أن ترضددطؽ اف ددؾم تاتددل غيطظددمخ تخظدداط غيلددلغاأ غيرلبؾيددل   عظدد ضددللرة الغعددمة غيطةددتليتؽ -

فدد  غيفددللق غيفلدتددل  تلغعدد ل  غيفجليددلغفطفددمل ذلي غلإعمضددل  ضدد رغتاددع  أن تجددؾن الااطددلل 
 .غفطفملبتؽ غيم رغت 

 .خر فلغيرع اطال غيططؾغض  غيف   غفئشظل غيطرجما لتؾعاف غلاهرفمدة اؽ  ضللرة -
تع دداؼ لتدد ريب غفطفددمل  أرظددمء غفئشددظل غيطرجما ددلبردد ريب غيطع طددتؽ ع ددى تؾعاددف  غلاارطددمم -

  .غيؾع  يطفؾم تاتل غيطظمخع ى  غيفجليلذلي غلإعمضل 
تع اطاددل  لحدد غت غيردد  تعرطدد  ع ددى غفئشددظل غيطرجما ددل اددؽ نددلالتصددطاؼ عدد د اددؽ غيلددلغاأ  -

لأرددله ع ددى غيلت ددل غيصدداال    يطفددؾم تاتددل غيطظددمخغيددؾع غيفجليددلغفطفددمل ذلي غلإعمضددل لإلةددمب 
  .لغياذغاال ي   ؼ

غفئشدددددظل غيطرجما دددددل غيمصصدددددال لغيفظادددددل ع دددددى غهدددددرخ غم  غيفجليدددددلغفطفدددددمل ذلي غلإعمضدددددل حدددددت  -
  .غيؾع  يطفؾم تاتل غيطظمختظطال يفمع تر م ف   و ئغلغً غيطرع دةلغيطؾهاكال لغيالكال 
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 قائسة السراجع

(. أرل بت ل غفركمن غيرع اطال ف  تظطال غيرفجتل غلإب غع  ي ت 1222إبلغلاؼو عل  غياق ) -
(و 2) 18طفل غيللضل ف  غفردن. ا  ل  ماعل غيظ مح يلأيامث. غيع ؾم غلإئةمئال. 

19-41. 
(. فمع ال بلئماأ غر مدي يخفض ض ق غلائفصمل ف  تظطال 1224أبؾ غياةؽ, هطتلة ) -

طلح ل غفليى اؽ غيرع اؼ غفهمه . ا  ل ك ال غية ؾك غلا رطمع  غلات مب  ي ت أطفمل غي
 . 382-187(, 6) 3غيرلبال  ماعل بظ  هؾيف, 

(. اممربمت تامتق غيع غيل غيطظمنال. ا  ل غيةامهل 1212أبؾ هةتؽو حظمن ) -
 .8لغلاضرصمدو ماعل غيممالة. ا

غيعل   (. غيراتل غيطظمن . غفهبمب لغيرب امت. الكر غيط جل رغئام1226أبؾ ض تسو امئ  ) -
   ي ع ؾم لغيرجظؾيؾ ام غيلت ال.

تعرير اةرؾت غيؾع  لغية ؾك غيطظمهب (.  1212غفحط يو فمططلو ضظبو غيعظؾد ) -
. ا  ل ع طال ارخصصل يباؾث غيرلبالو  ت مه غيلت ل ي ت غفطفمل ذلي غلإعمضل غيفجليل

 و  ماعل غيط ػ فاصلو غيةعؾدتل.64غيع د 
بلئماأ تع اط  امرلح ضماؼ ع ى غيؾع  يميراتلغت  (. بظمء1212غفئصمريو لدغد ) -

غيطظمنال لقامس فمع تره ف  غيراصتل غيطعلف  ي طفملاؼ غيطظمنال ي ت غيرلااتذ يميطلح ل 
 غلابر غاال. ا  ل غيع ؾم غيظفةال لغيرلبؾيلو  ماعل غيؾغديو غي رغال.

دة )رؤيل (. اظماأ غيللضل لبلغا  م ف  ضؾء اعم تل غي ؾ 1228غيبةتؾئ و ا م ) -
     ة(. غيطظصؾرة. غيطةربل غيعصليل.

(. بلئمادأ امرلح يرظطال غيؾع  يملآرمر غية لال لاخمطل غيطظمخ 1228غيبظؾط و اميل ) -
ف  تياتل غفطفمل ذلي غلإعمضل غيفجليل. رهميل دكرؾرغه و ك ال غي رغهمت غيع ام ي ظفؾيلو 

  ماعل عتؽ  طس.
  غعال يلأطفمل. غيممالة. دغر غيفجل غيعلب .(. غفئشظل غلإب1226غيبا غديو رضم ) -
فعميال لح ة درغهال امرلحل يرظطال غيؾع  يميراتلغت غيطظمنال (. 1229غي ظ يو أاتظل ) -

غيع طالو  غلابر غا و ا  ل غيرلبال غيع طالو غي ط ال غيطصليل ي رلبال فطفمل غيص  غيثمئ 
 .43-2و 23ا

 .غيفجليل. عطمن: دغر لغال ي ظشل لغيرؾزيع(. ام ال ف  غلإعمضل 1228غيخظتبو  طمل ) -
(. ام ال ف  غلاعمضل غيفجليل. عطمن: دغر 1212غيخظتبو  طملو لغيا   يو اظى ) -

 غيفجل.
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(. غيطظ مج غلإب غع  غيشمال ف  تلبال غيظفؾيل غيطبةلة. عطمن: دغر 1228غيخؾغي ةو محمد ) -
 غيطةتلة ي ظشل لغيرؾزيع.

(. أرل غهرخ غم إهرلغتا امت غيرع ؼ 1211)غي بتل و هع يو لغياضافو رغلمن  -
غيرجظؾيؾ   لغير ريب غيطبم ل ع ى غيرؾعال يطخمطل غيراتلغت غيلت ال لغيطظمنال ي ت 

 غيرلااتذ ذلي غلإعمضلو ا  ل رهميل غيخ اأ غيعلب .
(. ام ال ف  غلإعمضل غيفجليل. غيممالة : دغر غيفجل ي ظشل 1228غيللهمنو فمرلق )  -

 لغيرؾزيع.
 . (. غلإعمضل غيفجليل غيظغليل لغيططمرهل. عطمن دغر غيطةتلة1224و اصظفى )غيمطش -
(. اارؾت املرغت اظماأ غيع ؾم ف  تظطال افملاؼ غيطظمخ لغيلت ل 1229غيمطتريو عل    ) -

 .128-122و 23ي ت غفطفمل ف  غيط غرس غلابر غاال. غيط  ل غيطصليل ي رلبالو ا
لي غلاحرام مت غيخمصل غيطعمضتؽ ذاظامً. غلإهةظ ريلو (. ذ1224غيطالاديو عل  غيطظعؼ ) -

 اتهةل  بمب غي ماعل. 
(. تصطاؼ غيللغاأ غيرع اطال فطفمل ام ضلل غيط رهل. غيممالة. دغر 1229غيظم  و ا ت ) -

 غيجرمب غيا  ت.
(. فمع ال بلئماأ ضماؼ ع ى غيرجمال بتؽ غفئشظل غيالكال 1211غي ظت يو عل غيفرمح ) -

ظال ف  تظطال غلاهرع غد ي ملغءة ي ت عتظل اؽ غفطفمل ذلي غلإعمضمت غيطخر فل. لغيرلبال غيف
 ا  ل درغهمت تلبؾيل لغ رطمعال. ك ال غيرلبال.  ماعل ح ؾغن. 

 (. أهمهامت غيرلبال غيخمصل. عطمنو غفردن: دغر   تظل ي ظشل.1226غيؾضف و رغض  ) -
 . عطمن. دغر غيطةتلة.(. أهس بظمء غيطظماأ لتظغاطمت م1226غيؾكتلو ح ط  ) -
 (. غلإعمضل غيفجليل. غيممالة : اةربل غفئ  ؾ غيطصليل.1224يمعلو آامل ) -
(. غيلعمتل غيطرجما ل يلأطفمل "غفئشظل غيالكال. غفئشظل 1229ب  لو كليطمن ) -

 غيطعلفال. غفئشظل غيفظال". غيممالة. عميؼ غيجرب.
فاؽ غيلت  . ا  ل ك ال غيامؾق (. أرل تاتل غيطظمخ ع ى غ1227بؾ هطمحلو غيشاخ ) -

 لغيع ؾم غيةامهالو  ماعل بؽ ن  لنو غي رغال.
تيرتل غفئشظل غيطةثفل ع ى تاةتؽ إئربمه غفطفمل ذلي غلإعمضل (. 1228تؾفتقو ه تل ) -

 ماعل عتؽ  -و رهميل ام ةرتل, ك ال غي رغهمت غيع ام ي ظفؾيل غيفجليل غيممب تؽ ي رع اؼ
  طس.

. فعميال بلئماأ أئشظل ارجمال ف  تظطال غفامن غيظفة  ي ت أطفمل (1223 طملو د ظم ) -
 غيللضل ف  غيلت ل غيليفال. ا  ل ك ال ريمض غفطفمل.  ماعل غيممالة. 
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(. فمع ال حكامل تع اطال ارجما ل يرظطال غيؾع  يميراتلغت غيطظمنال 1226حةؽو ري مم ) -
ال غفطفمل يطلح ل غيللضل. لغرتفما در مت غيالغرة عؽ غيطع ل غيظلاع  لأرلام ص

 رهميل ام ةرتلو ك ال غيرلبالو  ماعل أهتؾط.
(. غيطعمضتؽ فجليم لغيرؾ اه لغلإر مد ي ظفل لغفهلة.  ماعل غيممالة: 1229حطرةو  طمل ) -

 الكر غيرع اؼ غيطفرؾح. 
(. إدغرة اخمطل غيراتلغت غيطظمنال بتؽ هؾء غلإدرغك لغهرلغتا امت 1228حطت غئ و ه اؼ )  -

 يرعمال . دغر غيطةتلةو عطمن.غ
(. غيرلبال غيلت ال لغيؾع  يطخمطل غيراتلغت غيطظمنال ع ى غفطفمل. 1226نظفلو أهطمء ) -

 دغر غياما  ي ظشل لغيرؾزيعو غفردن.
(. تصطاؼ امرلح يلت ل تع ؼ غفرلغضال رلارال غفيعمد لفمع تر م 1227زيؽ غي  ؽو هما  ) -

غيطظمنال ي ت طفل غيللضل. ا  ل ك ال غيرلبال غيظؾعالو ف  تظطال يعض غيطفملاؼ غيلت ال ل 
 .221-224و 22 ماعل بؾر هعت .ا 

(. دلر غيطتهةمت غيرلبؾيل ف  تؾعال غفطفمل 1227هةمكو الغدو لضليش و كظري ) -
-292و 31براةتؽ غفدغء غيلت   لغيراتلغت غيطظمنال. ا  ل رامح ي باؾث لغي رغهمتو ا

127. 
(. غيؾع  يميطخمطل غيلت ال لغيطظمنال ي ت يعض غيرلااتذ 1229هطعمنو عل  غيطةاح ) -

-84و 23يميطلح ل غفهمهال وا  ل غيرلبال غيع طالو غي ط ال غيطصليل ي رلبال غيع طالوا 
227. 

(. غهرلغتا امت داأ ذلي غلاحرامدغت غيخمصل, هؾريم: اةربل زالغء 1226 مش, ه تل ) -
 . 2غيشلق, ط 

. غفئشظل غيرجما ال يلأطفمل. عطمن. دغر صفمء ي رؾزيع (1224طمرقو عل  غيط ت  ) -
 لغيظشل.

 (. بلغاأ طفل ام ضلل غيط رهل. دغر غيطةتلة غفردن.1221ط بلو غبر مج ) -
 (. غفئشظل غيطرجما ل يظفل غيللضل. غيممالة. دغر غيفجل غيعلب .1226عمط و لامم ) -
ل  لغيعلاج يمهرخ غم بلغاأ (. غلإعمضل غيفجليلو للهمال غيرع1228عل  غيبمض و علا ) -

 غير ريب يلأطفمل غيطعمضتؽ عم امً. غيممالة : ع ؼ غيجرب.
(. تيرتل بلئماأ امرلح يرظطال غيط مرغت غياامتال غيخمصل 1222عل  غي بمرو أهطمء ) -

يميراتلغت غيلت ال لغيطظمنال ي ت غفطفمل ذلي غلاحرام مت غيخمصل. رهميل دكرؾرغهو ك ال 
  ماعل يا غد.غيرلبال ي لظمتو 
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(. تلبال غيظفل اؽ أ ل غيرظطال غيطةر غال لغيؾع  يميراتلغت 1227عل  غيلهؾلو فرا  ) -
غيطظمنال غيطشةلات لغيال. غيطتتطل غي لي  غيثمئ : بظمء طفل غي تل غيلغيع ف  ضؾء 

 و ك ال غيرلبال ي ظفؾيل غيطبةلةو  ماعل أهتؾط.1232رؤيل غيرع اؼ 
فمع ال غهرخ غم اةلح غيظفل ف  تظطال غيؾع  ببعض  (.1222عل  غيعريرو أامئ  ) -

غيطشةلات غيلت ال ي ت غفطفمل. رهميل ام ةرتلو اع   غي رغهمت لغيباؾث غيلت الو 
  ماعل عتؽ  طس.

(. دلر غير افريؾن ف  إدغر غفطفمل يطخمطل غيرعتلغت 1228عل  غيافمرو عمدل ) -
ليل يباؾث غيلأي غيعممو ك ال غيطظمنال ع ى اةرملل غياامة ف  اصل. غيط  ل غيطص

 .26-22و 8غلإعلام  ماعل غيممالة. ا 
(. غهرخ غم غفئشظل غيمصصال اؽ نلال غلإذغعل 1228عل  غيطمصؾدو عظال ) -

غيط رهال ف  تظطال غيؾع  يميطراتلغت غيطظمنال لغلاحربمس غيالغري ع ى غفاؽ غيصا  
رغهو ك ال غي رغهمت غيع ام ي رلبالو لغيظفة  يلأطفمل ف  غيطلح ل غلابر غاال. رهميل دكرؾ 

  ماعل غيممالة.
ضماطل الاحغل ه ؾك غيظفل لتصطاؼ بلئماأ أئشظل حلكال (. 1222فمرلقو ئ لاء ) -

. رهميل يعلاج إضظلغب ع ر غلإئربمه ي ت يعض غفطفمل ذلي غلإعمضل غيفجليل
 ام ةرتل, ك ال غيرلبال , ماعل عتؽ  طس.

ئشظل غي طمعال ف  تظطال غيؾع  يميراتلغت غيطظمنال (. فمع ال غف1227فلغجو ااةؽ ) -
 .   ل ك ال غيرلبالو  ماعل عتؽ  طسلأرلام ع ى غيلت ل غيصاال يلأطفمل يميللضل. ا

(. هامهمت لغهرلغتا امت ف  اؾغ  ل تا تمت اشة ل غلإعمضل ف  1224يلتب, عثطمن )  -
 . 148-112(, 29) 4غيؾطؽ غيعلب , ا  ل غيظفؾيل لغيرظطال, 

 (. اةربل غيل  .2(.غلاعمضل غيفجليل. )ط.1224ارؾيىو فجلي.) -
(. فمع ال بلئماأ أئشظل ارجما ل يرظطال يعض غهرع غدغت طفل 1226اةلم و رفمل ) -

 غيللضل ي رع اؼ غلابر غا . رهميل دكرؾرغهو ك ال غيرلبال.  ماعل ح ؾغن.
طفمل لتظطتره غلابرجمريل. (. غيللغاأ غيرع اطال يلأ1228اظة و علتلو عل  غيع اؼ و رغئ غ ) -

 غيممالة. عميؼ غيجرب ي ظشل لغيرؾزيع.
(. غيراتلغت غيطظمنال لغيطراتلغت غيطلتبظل بر ؾث غيلت ل. ا  ل ك ال 1211ئلؾيو ت مئ  ) -

 غيرلبالو  ماعل غفزال.
(. فمع ال بلئماأ ارجمال ف  غفئشظل غيرلبؾيل يلفع اةرؾت اشمركل 1224ئلتلو نمي  ) -

 ف  غفئشظل غيتؾاال. ا  ل ك ال غيرلبال.  ماعل عتؽ  طس. طفل غيللضل 
 (. تلبال غفطفمل غيطعمضتؽ فجليم. غيممالة : دغر غيفجل غيعلب .1229ا لسو آامل )  -
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