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 مهارات الاستعداد القرائي لدي الأطفال ذوي اضطراب فرط الحركة وتشتت الإنتباه

والأطفال ذوي اضطراب التعلم المحدد)دراسة مقارنة(   

 اعداد                                                                           

 ؽٔبدٙ س٤ِٔبٕ ٓؾٔٞد أثٞص٣ذ/  اُجبؽش
1

 

 ثبُِغخ اُؼشث٤خ جؾشِٓخص اُ

 ٓوذٓخ:

اٌزيٟ رؾزيبط إٌيٟ ا٦٘زّيبَ ٚاٌو ب٠يخ اٌزوث٠ٛيخ ث يىً  اضطواة اٌزعٍُ اٌّؾلك إؽلٞ فئبد اٌزوث١خ اٌقبصخ٠عزجو 

،ٌٚنٌه ويبْ بثيل ِييٓ اٌلهاٍيخ ٌٙيينا ابضيطواة ٌزٛ ١يخ م١ٌٚييب  ا٤ِيٛه ثييٗ وج١يو ٚفبصيخ فييٟ ِوؽٍيخ اٌوٚضييخ

،َِٚب لرُٙ  ٍٟ اٌزفولخ ث١ٓ ٘نا ابضطواة ٚث١ٓ اٌزبفو اٌلهاٍٟ ٚثطئ اٌزعٍُ ؽ١يش ٠ٛعيل ٕ٘يبن فٍيظ  ٕيل 

 ٌّفب١ُ٘.م١ٌٚب  ا٤ِٛه ث١ٓ رٍه ا

٠عل اضطواة ٔفص ابٔزجبٖ ٚفوط اٌؾوويخ مؽيل مٔيٛالا ابضيطواثبد اٌَيٍٛو١خ ٚابٔفعب١ٌخ،ٚليل ثيلم وّب 

اب٘زّبَ ثٙنا ابضطواة ٌّب ٌٗ ِيٓ اصيو ثيبٌي فيٟ رىي٠ٛٓ اٌ قيي١خ فيٟ اٌَّيزمجً،ٌّٚب ٌيٗ ِيٓ اصيو فيٟ اٌع١ٍّيخ 

 .ابوبك١ّ٠خ ثيفخ  بِخ ِٚٙبهح ابٍزعلاك اٌموائٝ ثيفخ فبصخ

ً فيٟ ِوؽٍيخ اٌوٚضيخ،فٍنٌه في٤ مٔٙيب َِيةٌخ ٍيبثمخ بٚأٙيب ٌٍطإٚ ٍٝ اٌوغُ ِٓ م١ّ٘خ  ١ٍّيخ اٌميوا ح 

 ح.وبْ بثل ِٓ اب٘زّبَ ثجعض اٌّٙبهاد اٌزٟ رؤً٘ اٌطفً اٌٝ  ١ٍّخ اٌموا 

اىك٠يبك ٔجع ا٦ؽَبً ثّ ىٍخ اٌجؾيش ِيٓ  فيعي  ّيً اٌجبؽيش وةفييبئٟ صيعٛثبد رعٍيُ ٚعيل  :ُجؾشٓشٌِخ ا

ث١ٓ ا٤طفيبي فيٟ ٍيٓ ِجىيوح ،  ،ٚؽببد اضطواة فوط اٌؾووخ ٚٔمص ابٔزجبٖاضطواة اٌزعٍُ اٌّؾلكؽببد 

ٚر زون ٘نٖ اٌؾببد فٟ  ٚعٛك ثعض اٌّ ىعد اٌّزعٍمخ ثببٔزجيبٖ ِضيً اٌز١١ّيي اٌجييوٜ ٚاٌَيّعٝ ٚ ١ٍّيبد 

ٌزيٟ روا يٟ اؽز١بعيبرُٙ اٌزنوو، ِّب ٠َزٛعت اب٘زّبَ ثٙيُ، ٚكهاٍيخ فيبئييُٙ ، ٚثٕيب  اٌعل٠يل ِيٓ اٌجيواِظ ا

 اٌٍغ٠ٛخ ٚاٌّعوف١خ ٚابعزّب ١خ ٚإٌف١َخ.

اٌّمبهٔيييخ ثييي١ٓ ا٤طفيييبي مٚٞ اضيييطواة اٌيييزعٍُ  اٌؾيييبٌٟ جؾيييشؾيييبٚي ا٠ٌِٚيييٓ فيييعي ِيييب ٍيييجك ا٦ يييبهح ٌيييٗ   

 .اٌّؾلك،ٚا٤طفبي مٚٞ اضطواة ٔمص ا٦ٔزجبٖ ٚفوط اٌؾووخ فٟ ِٙبهاد ابٍزعلاك اٌموائٟ

 :ُسؤاٍ اُزب٢ُخ اُجؾش ك٢ الاعبثخ ػ٠ِ ارؾذ٣ذ ٓشٌِٝاسز٘بدا ا٠ُ ٓب سجن رْ 

فوٚق ماد كبٌخ إؽيبئ١خ ث١ٓ كهعبد ا٤طفبي مٚٞ اضطواة اٌيزعٍُ اٌّؾيلك ٚثي١ٓ ا٤طفيبي مٜٚ  ً٘ رٛعل -

 ؟  اضطواة فوط اٌؾووخ ٚر زذ ا٦ٔزجبٖ فٟ ِٙبهاد ابٍزعلاك اٌموائٟ 

اضطواة اٌزعٍُ اٌّؾلك،ٚا٤طفبي مٚٞ اضطواة ٔمص ث١ٓ ا٤طفبي مٚٞ اٌزعوف  ٍٝ اٌفوٚق ٛذف اُجؾش :

 . ا٦ٔزجبٖ ٚفوط اٌؾووخ فٟ ِٙبهاد ابٍزعلاك اٌموائٟ

                                                             
 ٤ًِخ اُزشث٤خ ُِطلُٞخ أُجٌشح عبٓؼخ اُوبٛشح هسْ اُؼِّٞ اُ٘لس٤خ –ثبؽش دًزٞساح  1
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 أ٤ٔٛخ اُجؾش:  

اٌييييزعٍُ ا٤طفييييبي مٜٚ اضييييطواة  ٌييييلٞ ِٙييييبهاد ابٍييييزعلاك اٌموائييييٝ يييييٛهح ِجب ييييوح  ٍييييٟثاٌزوو١ييييي  -3

 . مٚٞ اضطواة ٔمص ا٦ٔزجبٖ ٚفوط اٌؾووخاٌّؾلك،ٚا٤طفبي 

 مٚٞ اضيطواة اٌيزعٍُ اٌّؾيلك،ٚا٤طفبي مٚٞ اضيطواة ٔميص ا٦ٔزجيبٖ ٚفيوط اٌؾووييخرٕيبٚي فئيخ ا٤طفيبي  -3

 .ٚاٌزٟ رؾزبط إٌٟ اٌزلفً ٚاٌو ب٠خ اٌ بٍِخ

اٌيزعٍُ ا٤طفيبي مٜٚ اضيطواة  ٌيلٞ ابٍيزعلاك اٌموائيٝإصوا  اٌّىزجخ اٌعوث١خ إٌف١َخ ثّؾزٛٞ ٠جوى ِ يىٍخ  -1

 .اضطواة ٔمص ا٦ٔزجبٖ ٚفوط اٌؾووخمٚٞ اٌّؾلك،ٚا٤طفبي 

ا٦ٍييزفبكح ِييٓ اٌجؾييش فييٟ ك ييُ اٌّؤٍَييبد اٌزع١ّ١ٍييخ ٚاٌزوث٠ٛييخ ٚاٌععع١ييخ ٚاٌزة١ٍ١٘ييخ ٚاٌعّييً  ٍييٟ رييي١ُّ  -4

 فيٟ  مٚٞ اضطواة ٔمص ا٦ٔزجبٖ ٚفوط اٌؾووخاٌزعٍُ اٌّؾلك،ٚا٤طفبي طفبي مٜٚ اضطواة ٥ٌثواِظ ٚلبئ١خ 

 .ِٙبهاد ابٍزعلاك اٌموائٝ

 :جؾشاُكشٝض 

فييٟ ضييٛ  ا٦طييبه إٌلييوٞ ٚاٌلهاٍييبد اٌَييبثمخ ماد اٌيييٍخ ،٠فييول اٌجؾييش اٌؾييبٌٟ إٌييٟ ٚعييٛك ضييع  فييٟ 

ا٤طفيبي مٚٞ اضيطواة  ،ٚا٠ضيب  ٌيلٞا٤طفيبي مٚٞ اضيطواة اٌيزعٍُ اٌّؾيلك ِٙبهاد ابٍزعلاك اٌموائٟ ٌلٞ 

ي مٚٞ اضيطواة اٌيزعٍُ ا٤طفيب،وّب ٠فول اٌجؾيش اٌؾيبٌٟ إٌيٟ ٚعيٛك فيوٚق ثي١ٓ فوط اٌؾووخ ٚر زذ ا٦ٔزجبٖ

 .اٌّؾلك ٚث١ٓ ا٤طفبي مٚٞ اضطواة فوط اٌؾووخ ٚر زذ ا٦ٔزجبٖ فٟ ِٙبهاد ابٍزعلاك اٌموائٟ

 ٠ٚزؾلك مٌه ثبٌيٛهح اٌزب١ٌخ:

ا٤طفييبي مٚٞ اضييطواة اٌييزعٍُ اٌّؾييلك ٚثيي١ٓ ا٤طفييبي مٚٞ كبٌييخ إؽيييبئ١خ ثيي١ٓ ٚق ماد ٛعييل فييور -

 .ِٙبهاد ابٍزعلاك اٌموائٟاضطواة فوط اٌؾووخ ٚر زذ ا٦ٔزجبٖ فٟ 

 :إعشاءاد اُجؾش

 .اٌٛصفٟ ابهرجبطٟ اٌّمبهْ ٌّٕبٍجزٗ ٤٘لاف اٌجؾش ٚطج١عزٗ إٍزعبْ اٌجبؽش ثبٌّٕٙظ  ٜٓ٘ظ اُجؾش: -أ

 ػ٤٘خ اُزؾون ٖٓ اٌُلبءح اُس٤ٌٞٓزش٣خ:

فيٟ اٌلهاٍيخ ٘لفذ  ١ٕخ اٌزؾمك ِٓ اٌىفب ح ا١ٌَىِٛزو٠خ إٌٝ اٌٛليٛف  ٍيٝ ِيلٜ ِٕبٍيجخ ا٤كٚاد اٌَّيزقلِخ  

ٚاٌزةول ِٓ ٚضٛػ اٌزع١ٍّبد ٚا٤كٚاد اٌَّيزقلِخ، ٚاٌزعيوف  ٍيٝ اٌييعٛثبد اٌزيٟ ليل رلٙيو  ،٤فواك اٌع١ٕخ

 اٌلهاٍيييخمصٕيييب  اٌزطج١يييك ٚرع ييي١ٙب ِٚؾبٌٚيييخ اٌزغٍيييت  ١ٍٙيييب، ٚاٌزؾميييك ِيييٓ اٌقييييبئص اٌَييي١ىِٛزو٠خ ٤كٚاد 

زؾم١ييك مٌييه لييبَ اٌجبؽييش ثزطج١ييك مكٚاد ٌٚ ،ٚمٌييه فييٟ ٍييج١ً رؾم١ييك اٌٙييلف اٌعييبَ ٌٍلهاٍييخ ،)اٌيييلق، اٌضجييبد 

  طفييع  ِييٓ اضييطواة ٔمييص ابٔزجييبٖ اٌّيييؾٛة ثفييوط اٌؾووييخ  13لٛاِٙييب)ٍييزطع ١خ ا ٍييٝ  ١ٕييخ  اٌلهاٍييخ

ِيٓ اٌّزيوكك٠ٓ   3.56) ِع١يبهٞ ٚأؾيواف  5.66)  ٍيٕٛاد ثّزٍٛيظ  ّيوٞ 6- 5رزواٚػ م ّبهُ٘ ِب ث١ٓ)

ٚرعيبْٚ إكاهح  اٌلهاٍيخ،ا ٌزيٛافو  ١ٕيخ ٔليو   ؛ح ٚاٌغ١ييح ٍٟ ِواوي مٚٞ ابؽز١بعبد اٌقبصخ ثّؾبفليخ اٌميب٘و

ّ   ابٍزفبكحٚهغجزُٙ فٟ  اٌّواوي   عل.ِٓ اٌجؤبِظ اٌ
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رزييواٚػ ِييٓ ا٦ٔييبس ،  1ِييٓ اٌيينوٛه،  6) ٚطفٍييخ   طفييع  33) ِييٓإٌٙبئ١ييخ  جؾييشرىٛٔييذ  ١ٕييخ اٌ ػ٤٘ةخ اُجؾةةش:

ا٤طفيبي مٜٚ اضييطواة ٔميص ابٔزجيبٖ اٌّيييؾٛة ثفيوط اٌؾوويخ  إٌييٟ   ٍييٕٛاد ِيٓ 6- 5)ثي١ٓ م ّيبهُ٘ ِيب 

رزيواٚػ ِيٓ ا٦ٔيبس ،  1ِيٓ اٌينوٛه،  6) ٚطفٍيخ طفيع    ِٓ ا٤طفبي مٚٞ اضطواة اٌزعٍُ اٌّؾيلك 33عبٔت )

  6- 5)ث١ٓ م ّبهُ٘ ِب 

 .رُ رطج١ك اٌجؾش فٟ ِووي ٌزة١ً٘ ٚرله٠ت ا٤طفبي فٟ ِٕطمخ ف١يً اٌغ١يحٌٓبٕ اُجؾش: -ط

 :أدٝاد اُجؾش

ِؾّيييييييٛك مثيييييييٛ ا١ًٌٕ، جيييييييلاٌّٛعٛك م.كٍيييييييزبٔفٛهك ث١ٕيييييييخ اٌييييييييٛهح اٌقبَِيييييييخ)روعّخ ٚرم١ٕٓ: افزجيييييييبه-1

  . 3336م.ك بكي  جلالله ،صعٛثبد اٌزعٍُ إٌّبئ١خ )إ لاك: لبئّخ-3 . 3333 جلا١ٌَّع،

  3334 ِم١بً وٛٔوى ٌزمل٠و ٍٍٛن اٌطفً     )ك. جلاٌول١ت مؽّل اٌجؾ١وٜ-1

 . 3333 ،مِبٟٔ  جلاٌفزبػك.إ لا:)اٌموائٟ ِم١بً ِٙبهاد ابٍزعلاك -4

 

 :جؾشاُالأسب٤ُت الإؽصبئ٤خ أُسزخذٓخ ك٢ رؾ٤َِ ٗزبئظ 

ُّ ابٍزعبٔخ ثبٌّعبٌغبد ا٦ؽيبئ١خ اٌّزٛفوح  جو ثؤبِظ     ُّ رج٠ٛت اٌج١بٔبد ثبٌجؤبِظ SPSS v26ر ، ٚر

ٌجؾش  ١ٍٙب، ٚاٌزٟ روِٟ فٟ ا٤ٍبً إٌٝ اٌزؾمك ِٓ فوٚل اٚرطج١ك اٌّعبِعد ٚاٌّعبكبد ا٦ؽيبئ١خ 

اٌَّزٕزغخ ِٓ رطج١ك اٌّم١بً  ٍٝ مفواك  جؾشعبثخ  ٓ رَبؤبرٙب، ٚمٌه ِع ِوا بح طج١عخ ث١بٔبد اٌٚا٦

 اٌع١ٕخ، ٚرٍه ا٤ٍب١ٌت ا٦ؽيبئ١خ ٟ٘:

  ٚمٌه ٌٍزؾمك ِٓ صلق ابرَبق  ،ثواْٚ-ٍج١وِبْؽَبة ِعبِعد ابهرجبط ثبٍزقلاَ ِعبًِ اهرجبط

فوكاد اٌّم١بً ٚا٤ثعبك اٌزبثعخ ٌٙب ٚاٌلهعخ اٌى١ٍّخ ٌٍّم١بً.  ِ  اٌلافٍٟ ث١ٓ 

  ٌزؾل٠ل كهعخ صجبد اٌّم١بً. ٚإ بكح اٌزطج١كرؾل٠ل ل١ُ ِعبًِ مٌفب ووٚٔجبؿ 

 ( افزجبه) وٍّٛعوٚف ١ٍّؤٛفKolmogorov-Smirnov ٚ٠ٍٚه  -ٚافزجبه ) بث١وShapior- 

Wilk  ٚ ِوثع وب
3
 (Chi Square    

  "َْٛرطج١ك افزجبه "ٌٚىٛوWilcoxon Test  زٍٛطٟ هرت كهعبد مطفبي  ِ ٌٍّمبهٔخ ث١ٓ 

 ،اٌجعلٞ/ اٌززجعٟ   ٍٝ اٌّم١بًاٌمجٍٟ /ِغّٛ ز١ٓ غ١و َِزمٍز١ٓ ِٚورجطز١ٓ )اٌزغو٠ج١خ فٟ اٌم١بً 

 ٚرؾل٠ل اٌلبٌخ ا٦ؽيبئ١خ ٌٍفوق ث١ّٕٙب.

ؾش ػٖجُجؾش:أسلشد ٗزبئظ اُٗزبئظ ا  

ٚعٛك فوٚق ماد كبٌخ إؽيبئ١خ ث١ٓ كهعبد ا٤طفبي مٚٞ اضطواة اٌزعٍُ اٌّؾلك ٚث١ٓ ا٤طفبي مٜٚ 

ا٤طفبي مٚٞ اضطواة اٌزعٍُ اضطواة فوط اٌؾووخ ٚر زذ ا٦ٔزجبٖ فٟ ِٙبهاد ابٍزعلاك اٌموائٟ ٌيبٌؼ 

. اٌّؾلك  
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Research Summary: 

Introduction: 

The responsibility for shaping children's personalities lies with the family, school, 

educational and health authorities, and related organizations. Through the 

combined efforts of all these parties, proper socialization and a calm family 

environment can be provided, leading to the formation of a balanced and effective 

personality. Despite these efforts, some children face challenges such as speech 

delays, difficulties in reading, writing, arithmetic, or language comprehension, 

impulsivity, distractibility, poor memory, and other issues. 

Specific learning disorder is one of the most prevalent categories in special 

education, with a small percentage of kindergarten children suffering from this 

disorder. Therefore, it is essential to study this condition to raise awareness among 

parents and help them differentiate between this disorder and academic delays or 

slow learning, as there is often confusion among parents about these concepts. 

Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD) is a type of behavioral and 

emotional disorder. Interest in this disorder has increased due to its significant 

impact on personality development and its effect on the educational process in 

general, particularly on reading readiness skills. Recently, the rise in ADHD 

among kindergarten children has led to more studies aimed at understanding its 

causes and finding various methods and programs to address it. 

Despite the importance of the reading process, it is considered a premature issue 

for kindergarten children. Therefore, attention must be paid to certain skills that 

prepare children for reading, such as the development of auditory and visual 

discrimination, as well as memory processes, which later assist the child in 

mastering reading. 

Research Problem: 

The research seeks to answer the following question: 
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 Are there statistically significant differences between the scores of children 

with Specific Learning Disorder and children with Attention Deficit 

Hyperactivity Disorder in reading readiness skills? 

 

Research Objectives:The research aims to identify the differences between 

children with Specific Learning Disorder and children with Attention Deficit 

Hyperactivity Disorder in reading readiness skills. 

Research Importance: 

1. Focusing directly on the reading readiness skills of children with specific 

learning disorder and children with attention deficit hyperactivity disorder. 

2.Addressing the category of children with specific learning disorder and 

children with attention deficit hyperactivity disorder provided movement, which 

requires intervention and comprehensive care.  

3.Enriching the Arab psychological library with content that highlights the 

problem of reading readiness among children with Specific Learning Disorder 

and children with ADHD. 

     4.The research findings will provide recommendations and proposals to guide   

professionals, families, and institutions in developing and implementing plans and 

programs that support these children, addressing their challenges effectively. 

Research Hypotheses:In light of the theoretical framework and previous relevant 

studies, the current research suggests that there is a weakness in reading readiness 

among children with Specific Learning Disorder and children with ADHD,current 

research also suggests that there are  differences in reading readiness among 

children with Specific Learning Disorder and children with ADHD. 

This is determined by the following picture :There are statistically significant 

differences between  children with Specific Learning Disorder and children 

with ADHD in reading readiness skills. 
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Methodological Procedures of the Research: 

Methodology:The researcher used the descriptive, correlational ,and comparative 

method because it suits the nature of the research. 

Research Sample:The final research sample consisted of 20 children, with 10 

children diagnosed with ADHD (7 males, 3 females) and 10 children diagnosed 

with Specific Learning Disorder (7 males, 3 females). All children were aged 

between 5 to 6 years. 

Research place:The research was conducted at a children's rehabilitation and 

training center located in Faisal, Giza. 

Research Tools: 

1. Stanford Interpersonal Intelligence Scale (Fifth Edition) (translated and 

standardized by Mahmoud Abulnil, Abdulmugood Abdulsamea, 2011). 

2. List of Developmental Learning Difficulties (prepared by Dr. Adel 

Abdullah, 2006). 

3. Conners Child Behavior Rating Scale (Dr. Abdul-Raqeeb Ahmed Al-Beheri, 

2014). 

4. Reading Readiness Skills Scale (prepared by Dr. Amani Abdel Fattah, 

2012). 

Statistical Methods Used to Analyze the Results of the research: 

Data were processed using SPSS v26, and statistical methods were applied to 

verify the research hypotheses and address the research questions. The statistical 

methods used were as follows: 

 Spearman-Brown correlation coefficient: Used to verify internal consistency 

between the scale items, their dimensions, and the total score of the scale. 

 Cronbach's alpha: Calculated to determine the reliability and stability of the 

scale across different applications. 
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 Kolmogorov-Smirnov test and Shapiro-Wilk test: Employed to check the 

normality of the data distribution. 

 Chi-Square test: Applied to assess the association between categorical 

variables. 

 Wilcoxon test: Used to compare the mean scores of children in two non-

independent and correlated groups (experimental group in 

pre/post/sequential measurements) on the scale, determining the statistical 

significance of the differences between them. 

Study Results:The results of the research revealed that: 

 There are statistically significant differences between the scores of children 

with Specific Learning Disorder (SLD) and children with Attention Deficit 

Hyperactivity Disorder (ADHD) in reading readiness skills. The differences 

were in favor of children with Specific Learning Disorder. 
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 ٓوذٓخ:

اٌزيٟ رؾزيبط إٌيٟ ا٦٘زّيبَ ٚاٌو ب٠يخ اٌزوث٠ٛيخ ث يىً  اضطواة اٌزعٍُ اٌّؾلك إؽلٞ فئبد اٌزوث١خ اٌقبصخ٠عزجو 

،ٌٚنٌه ويبْ بثيل ِييٓ اٌلهاٍيخ ٌٙيينا ابضيطواة ٌزٛ ١يخ م١ٌٚييب  ا٤ِيٛه ثييٗ وج١يو ٚفبصيخ فييٟ ِوؽٍيخ اٌوٚضييخ

ؽ١يش ٠ٛعيل ٕ٘يبن فٍيظ  ٕيل ،َِٚب لرُٙ  ٍٟ اٌزفولخ ث١ٓ ٘نا ابضطواة ٚث١ٓ اٌزبفو اٌلهاٍٟ ٚثطئ اٌزعٍُ 

 م١ٌٚب  ا٤ِٛه ث١ٓ رٍه اٌّفب١ُ٘.

٠عل اضطواة ٔفص ابٔزجبٖ ٚفوط اٌؾوويخ مؽيل مٔيٛالا ابضيطواثبد اٌَيٍٛو١خ ٚابٔفعب١ٌخ،ٚليل ثيلم وّب 

اب٘زّبَ ثٙنا ابضطواة ٌّب ٌٗ ِيٓ اصيو ثيبٌي فيٟ رىي٠ٛٓ اٌ قيي١خ فيٟ اٌَّيزمجً،ٌّٚب ٌيٗ ِيٓ اصيو فيٟ اٌع١ٍّيخ 

 . بِخ ِٚٙبهح ابٍزعلاك اٌموائٝ ثيفخ فبصخ ابوبك١ّ٠خ ثيفخ

ً فيٟ ِوؽٍيخ اٌوٚضيخ،فٍنٌه في٤ مٔٙيب َِيةٌخ ٍيبثمخ بٚأٙيب ٌٍطإٚ ٍٝ اٌوغُ ِٓ م١ّ٘خ  ١ٍّيخ اٌميوا ح 

 ح.وبْ بثل ِٓ اب٘زّبَ ثجعض اٌّٙبهاد اٌزٟ رؤً٘ اٌطفً اٌٝ  ١ٍّخ اٌموا 

اىك٠يبك ٔجع ا٦ؽَبً ثّ ىٍخ اٌجؾيش ِيٓ  فيعي  ّيً اٌجبؽيش وةفييبئٟ صيعٛثبد رعٍيُ ٚعيل  :ُجؾشٓشٌِخ ا

ث١ٓ ا٤طفيبي فيٟ ٍيٓ ِجىيوح ،  ،ٚؽببد اضطواة فوط اٌؾووخ ٚٔمص ابٔزجبٖؽببد اضطواة اٌزعٍُ اٌّؾلك

 ١ٍّيبد ٚر زون ٘نٖ اٌؾببد فٟ  ٚعٛك ثعض اٌّ ىعد اٌّزعٍمخ ثببٔزجيبٖ ِضيً اٌز١١ّيي اٌجييوٜ ٚاٌَيّعٝ ٚ

اٌزنوو، ِّب ٠َزٛعت اب٘زّبَ ثٙيُ، ٚكهاٍيخ فيبئييُٙ ، ٚثٕيب  اٌعل٠يل ِيٓ اٌجيواِظ اٌزيٟ روا يٟ اؽز١بعيبرُٙ 

 اٌٍغ٠ٛخ ٚاٌّعوف١خ ٚابعزّب ١خ ٚإٌف١َخ.

اٌّمبهٔيييخ ثييي١ٓ ا٤طفيييبي مٚٞ اضيييطواة اٌيييزعٍُ  اٌؾيييبٌٟ جؾيييشؾيييبٚي ا٠ٌِٚيييٓ فيييعي ِيييب ٍيييجك ا٦ يييبهح ٌيييٗ   

 .ٔمص ا٦ٔزجبٖ ٚفوط اٌؾووخ فٟ ِٙبهاد ابٍزعلاك اٌموائٟ اٌّؾلك،ٚا٤طفبي مٚٞ اضطواة

 :اُزب٢ُ ُسؤاٍخ اُجؾش ك٢ الاعبثخ ػ٠ِ اٝاسز٘بدا ا٠ُ ٓب سجن رْ رؾذ٣ذ ٓشٌِ

فوٚق ماد كبٌخ إؽيبئ١خ ث١ٓ كهعبد ا٤طفبي مٚٞ اضطواة اٌيزعٍُ اٌّؾيلك ٚثي١ٓ ا٤طفيبي مٜٚ  ً٘ رٛعل -

 ؟  اضطواة فوط اٌؾووخ ٚر زذ ا٦ٔزجبٖ فٟ ِٙبهاد ابٍزعلاك اٌموائٟ 

ث١ٓ ا٤طفبي مٚٞ اضطواة اٌزعٍُ اٌّؾلك،ٚا٤طفبي مٚٞ اضطواة ٔمص اٌزعوف  ٍٝ اٌفوٚق ٛذف اُجؾش :

 . اٌؾووخ فٟ ِٙبهاد ابٍزعلاك اٌموائٟا٦ٔزجبٖ ٚفوط 

 

 أ٤ٔٛخ اُجؾش:  

اٌييييزعٍُ ا٤طفييييبي مٜٚ اضييييطواة  ٌييييلٞ ِٙييييبهاد ابٍييييزعلاك اٌموائييييٝ اٌزوو١ييييي ٠يييييٛهح ِجب ييييوح  ٍييييٟ -3

 . مٚٞ اضطواة ٔمص ا٦ٔزجبٖ ٚفوط اٌؾووخاٌّؾلك،ٚا٤طفبي 
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 ٔميص ا٦ٔزجيبٖ ٚفيوط اٌؾووييخمٚٞ اضيطواة اٌيزعٍُ اٌّؾيلك،ٚا٤طفبي مٚٞ اضيطواة رٕيبٚي فئيخ ا٤طفيبي  -3

 .ٚاٌزٟ رؾزبط إٌٟ اٌزلفً ٚاٌو ب٠خ اٌ بٍِخ

اٌيزعٍُ ا٤طفيبي مٜٚ اضيطواة  ٌيلٞ ابٍيزعلاك اٌموائيٝجوى ِ يىٍخ إصوا  اٌّىزجخ اٌعوث١خ إٌف١َخ ثّؾزٛٞ ٠ -1

 .مٚٞ اضطواة ٔمص ا٦ٔزجبٖ ٚفوط اٌؾووخاٌّؾلك،ٚا٤طفبي 

ا٦ٍييزفبكح ِييٓ اٌجؾييش فييٟ ك ييُ اٌّؤٍَييبد اٌزع١ّ١ٍييخ ٚاٌزوث٠ٛييخ ٚاٌععع١ييخ ٚاٌزة١ٍ١٘ييخ ٚاٌعّييً  ٍييٟ رييي١ُّ  -4

 فيٟ  مٚٞ اضطواة ٔمص ا٦ٔزجبٖ ٚفوط اٌؾووخاٌزعٍُ اٌّؾلك،ٚا٤طفبي طفبي مٜٚ اضطواة ٥ٌثواِظ ٚلبئ١خ 

 .ِٙبهاد ابٍزعلاك اٌموائٝ

 :ٓصطِؾبد اُجؾش

"ثيةُٔٙ رٍٍييه ا٤طفييبي اٌيين٠ٓ  اضيطواة اٌييزعٍُ اٌّؾييلكعيوف اٌجبؽييش ا٤طفييبي مٜٚ ٠ٚ  اضةطشاة اُةةزؼِْ أُؾةةذد:

ٌييل٠ُٙ اضييطواة مٚ ليييٛه فييٝ ٚاؽييلح مٚ موضييو فييٝ اٌع١ٍّييبد إٌفَيي١خ اٌّزعٍمييخ ثببٔزجييبٖ ٚابكهان ٚاٌييناووح 

ع ٚاٌزفى١و ِّب ٠ؤكٜ ٘نا ابضطواة ثلٚهٖ إٌٝ ؽلٚس ليٛه فٝ  ١ٍّخ اٌزؾي١ً اٌلهاٍيٝ ثّيب ب ٠زٕبٍيت ِي

اٌَّزٜٛ اٌزؾي١ٍٝ بلوأٗ ِٓ ٔفٌ اٌعّو اٌيِٕٝ ٚرلٙو ٘نٖ ابضطواثبد فيٝ لييٛه فيٝ اٌميوا ح ٚاٌىزبثيخ 

 ٚاٌؾَبة"

اضييطواة ٔمييص ابٔزجييبٖ اٌجبؽييش ا٤طفييبي مٜٚ  عييوف٠  ٚ:اضةةطشاة ٗوةةص الاٗزجةةبٙ أُصةةؾٞة ثلةةش  اُؾشًةةخ

ابضيطواثبد اٌَيٍٛو١خ ٚاٌزيٟ رىيْٛ  ٍٝ مٔٙيُ ا٤طفيبي اٌين٠ٓ ٌيل٠ُٙ ِغّٛ يخ ِيٓ "اٌّيؾٛة ثفوط اٌؾووخ 

ٔبرغخ  ٓ فًٍ فٟ ثعض ٚظبئ  اٌّـ ٚاٌزٟ رلٙو فيٟ  يىً  يلَ اٌميلهح  ٍيٝ اٌزوو١يي ث يىً ويبف ٌٚفزيواد 

ط٠ٍٛخ،ٚم٠ضب رىْٛ ِيؾٛثخ ثببٔلفب ١خ فٟ اٌؾووخ،ِّب ٠ٛكٜ فيٟ إٌٙب٠يخ اٌيٝ ِ يىعد ٍٍٛو١خ،ٚصيعٛثبد 

 .ّٔبئ١خ ٚاوبك١ّ٠خ"

"٘يٝ  جيبهح  يٓ ر١ٙئيخ اٌطفيً  م١ٍيب  ِٙيبهاد ابٍيزعلاك اٌموائيٝعوف اٌجبؽيش ٠ٚ   :ٜٓبساد الاسزؼذاد اُوشائ٠ 

اٌز١١ّيي -ٚع١َّب ٚاعزّب ١ب ٌزعٍُ اٌموا ح،٠ٚزُ مٌه ِٓ فعي اٌّٙبهاد اٌفو ١يخ اٌّزّضٍيخ فيٟ )اٌز١١ّيي اٌجييوٜ

فييٟ  ١ٍّييخ اٌزٕبٍييك اٌؾووٝ ،ؽ١ييش اْ ر١ّٕييخ رٍييه اٌّٙييبهاد ٠َييب ل اٌطفييً -إٌطييك ٚاٌٍغييخ-اٌييناووح-اٌَييّعٝ

 .اٌموا ح"

 سبثوخ:إ بس ٗظش١ ٝدساسبد 

 اضطشاة اُزؼِْ أُؾذدأٝلاً: 

 وف اٌل١ًٌ اٌز ق١يٟ ٚا٦ؽيبئٟ اٌقبٌِ ٌعضطواثبد إٌف١َخ ٚاٌعم١ٍيخ  : اضطشاة اُزؼِْ أُؾذدٓلّٜٞ 

اضطواة اٌزعٍُ اٌّؾلك ثةٔٗ "ع١ّع اضطواثبد اٌزعٍُ ماد ا٦ بلخ فٟ اٌموا ح ،ٚاٌزعج١و اٌىزيبثٟ ٚاٌو٠بضي١بد 
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عّعذ فٟ اضطواة ٚاؽل،٠ٚٛعيل ٘ينا ابضيطواة ثٛاٍيطخ ِؾيلكاد رٛضيؼ اٌزغ١يو  يٓ اٌيل١ًٌ اٌز ق١ييٟ 

 "اٌواثع

(DSM-5,2013:33) 

 ٍٟ إٔٗ  جبهح  ٓ ِيطٍؼ  بَ ٠ ي١و اضطواة اٌزعٍُ اٌّؾلك   Sternberg, 2018: p215ف١ّب  وف )    

اٌميوا ح  اٌٍغيخ،إٌٝ ِغّٛ خ غ١و ِزغبَٔخ ِٓ ابضطواثبد رزغٍٝ ف١ٙب صعٛثبد وج١وح فٟ اوزَبة ٚاٍزقلاَ 

اٌزفى١و ٚ اٌملهاد اٌو٠بض١خ. ٚ٘نٖ ابضطواثبد ِزةصٍخ فٟ اٌطفً، ٠ٚفزيول مٔٙيب ٔبرغيخ  يٓ فٍيً  ،اٌىزبثخ ،

 .ٚظ١فٟ فٟ اٌغٙبى اٌعيجٟ اٌّوويٞ، ٚلل رؾلس فٟ ع١ّع ِواؽً اٌعّو ابفزواضٟ

 أسجبة اضطشاة اُزؼِْ أُؾذد:

ِب٠زعٍك ثبٌغٙبى اٌعيجٝ اٌّوويٜ ٠عزجو ِٓ موضو ابٍجبة  ١ٛ ب ٘ٛ [ اُؼٞآَ اُؼض٣ٞخ ٝاُج٤ُٞٞع٤خ:1]

ٚفبصخ ِب ٠ ١و ا١ٌٗ ثبٌقًٍ اٌٛظ١فٝ ثغض إٌلو  ٓ ِب إْ صبؽت مٌه ؽلٚس رٍ   ضٜٛ مَ ب، ٚثبٌزبٌٝ 

فةْ مٜ فًٍ مٚ ليٛه فٝ اٌغٙبى اٌعيجٝ اٌّوويٜ ٌلٜ اٌطفً لل ٠ؤكٜ إٌٝ فًٍ فٝ ِعبعخ اٌّعٍِٛبد 

و١خ ٚاٌّعوف١خ ٚاٌٍغ٠ٛخ ٌلٜ اٌطفً، ٚ٘ٛ ِب ٠ؤكٜ ثلٚهٖ ٚرغ١ٙي٘ب، ِّب ٠ؤكٜ إٌٝ فًٍ فٝ اٌٛظبئ  ابكها

  .336:3334إٌٝ ؽلٚس اضطواة اٌزعٍُ اٌّؾلك )ا١ٌَل، 

إٌٟ  لَ أزلبَ اٌّٛعبد اٌلِبغ١خ   Kurganski, A V; Machinskaia, 2012 : 37كهاٍخ ) ٚر ١و     

ث١ّٕب وبٔذ إٌَجخ ٌلٞ  ، اضطواة اٌزعٍُ اٌّؾلك  ِفؾٛصة ِٓ مٚٞ 33ِٓ  ١ٕخ ا زٍّذ  ٍٟ ) %43ٌلٞ

اضطواة اٌزعٍُ اٌّؾلك ٚلل ٌٛؽع مْ ا٤طفبي اٌن٠ٓ ٠عبْٔٛ ِٓ ،%39  طفً ِٓ اٌعبك١٠ٓ 33 ١ٕخ ِٓ )

٠لٙوْٚ رفض١ً ٔي  اٌّـ ا٠٤ّٓ اٌنٞ ٠قلَ اٌٛظبئ  اٌّىب١ٔخ موضو ِٓ رفض١ٍُٙ ٔي  اٌّـ ا٠٤َو، 

اٌّزيٍخ ثبٌلهاٍبد ا٤ٍو٠خ ٚاٌلهاٍبد اٌٛهائ١خ،  ٠ٚجلٚ مْ موضو مٔٛالا اٌلهاٍبد  ١ٛ ب فٟ ٘نا اٌّغبي رٍه

ثّعٕٟ رؾل٠ل  ،ؽ١ش رَزميٟ اٌلهاٍبد ا٤ٍو٠خ كهعخ إِىب١ٔخ ؽلٚس صعٛثبد اٌزعٍُ فٟ ا٤ٍوح اٌٛاؽلح 

 .ِٓ ا٤ثب  ٥ٌثٕب اضطواة اٌزعٍُ اٌّؾلك كهعخ أزمبي 

رعل اٌعٛاًِ اٌج١ئ١خ ِٓ اٌعٛاًِ اٌَّب لح فٝ ؽلٚس اضطواة اٌزعٍُ اٌّؾلك ، ٚرزّضً  [ اُؼٞآَ اُج٤ئ٤خ:2]

٘نٖ اٌعٛاًِ فٝ ٔمص اٌقجواد اٌزع١ّ١ٍخ ٍٚٛ  اٌزغن٠خ، وّب مْ ٍٛ  اٌزغن٠خ اٌ ل٠ل فٝ إٌَٛاد ابٌٚٝ ِٓ 

١خ. ) ِغب٘ل، ؽ١بح اٌطفً، رغعٍُٙ ٠عبْٔٛ ِٓ اضطواة اٌزعٍُ اٌّؾلك فٟ اٌّٙبهاد ابوبك١ّ٠خ ابٍبٍ

ِٚٓ اٌلهاٍبد اٌزٝ رٛصٍذ إٌٝ  علخ اٌعٛاًِ اٌج١ئ١خ ثبضطواة اٌزعٍُ اٌّؾلك كهاٍخ  . 393:3333

(Coggins, Truman et al, 2007, 117-127) ٚاٌزٟ ٘لفذ إٌٟ فؾص ا٤صو اٌّوععٟ ٌٍّقبطو اٌج١ئ١خ  

ٚاٌميٛه فٟ اٌزٛاصً   ٍٝ ا٤طفبي  ١ٕخ اٌلهاٍخ ٚو    علخ مٌه ثلٙٛه اضطوثبد فٟ مك  اٌٍغخ

 ا١ٌّعكلجً   طفع فٟ اٌفئخ اٌعّو٠خ ِٓ 63، ؽ١ش ثٍغذ  ١ٕخ اٌلهاٍخ )اضطواة اٌزعٍُ اٌّؾلك  ابعزّب ٟ ٚ
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إٌٝ ٍذ ٍٕٛاد، ٚرٛصٍذ ٔزبئظ اٌلهاٍخ إٌٝ مْ ا٤طفبي اٌن٠ٓ رعوضٛا ٌزٕبٚي ا٤َ ٌٍىؾ١ٍبد فٝ ِوؽٍخ ِب 

مص فٝ ابريبي ابعزّب ٝ ِع اٌّؾ١ط١ٓ ثُٙ ٚظٙٛه ؽببد لجً اٌٛبكح ٌل٠ُٙ اضطواثبد ٌغ٠ٛخ، ٚونٌه ٔ

 ِٓ اضطواة اٌزعٍُ اٌّؾلك ث١ُٕٙ.

رعييل ابضيطواثبد إٌفَي١خ ِييٓ اٌعٛاِيً اٌزيٝ ريؤكٜ إٌييٝ ابؽجيبط ٚاٌزعضيو فييٝ [ اُؼٞآةَ اُ٘لسة٤خ ٝاُؼو٤ِةخ:3]

اٌلهاٍخ ٚابففبق فٝ اٌزعٍُ ٚفملاْ ابًِ، وّب ٠عل اٌمٍك ٚاٌقٛف ٍيججب فيٝ ابضيطواثبد إٌفَي١خ ٌيلٜ اٌطفيً 

 فيو  مفضيً فيٝٚاٌزٝ رؤكٜ إٌٝ اٌيجظ  فيٝ اٌيزعٍُ، ٚثبٌزيبٌٝ فيةْ ِٛاعٙيخ ويً ٘ينٖ ابضيطواثبد ٠يؤكٜ إٌيٝ 

  .333:3331ل، اٌزعٍُ) ِغ١

 :اضطشاة اُزؼِْ أُؾذدخصبئص الأ لبٍ رٟٝ 

رعزجيييو اٌقييييبئص اٌّعوف١يييخ ٚاٌعم١ٍيييخ ِيييٓ م٘يييُ فييييبئص ا٤طفيييبي مٜٚ  اُخصةةةبئص أُؼشك٤ةةةخ ٝاُؼو٤ِةةةخ:-أ

ٚرزيلافً اٌقييبئص اٌّعوف١يخ ِيع اٌقييبئص ابفيوٜ ٚريؤصو  ١ٍٙيب ثبٌَيٍت ،  ٍيٝ اضطواة اٌزعٍُ اٌّؾلك 

رزبصو ا٤ٔ يطخ ا١ِٛ١ٌيخ ٥ٌطفيبي فيٝ إٌّييي ثَيجت اؽزّيببد ضيع  اٌيناووح ٚاضيطواة اٌزفى١يو ٍج١ً اٌّضبي 

ٚاٌيعٛثخ فٝ ؽً اٌّ ىعد ٚفبصخ اٌّورجطخ ثبٌّ ىعد ا١ٌٕٛهٌٚٛع١خ، ثب٤ضيبفخ إٌيٝ مٌيه رزيةصو اٌععليبد 

ف١خ ٚاهرىبة مفطب  فيٝ ابعزّب ١خ ٚاٌعبطف١خ ٌٍطفً ربصوا ٍٍج١ب ثَجت  غي ا٤طفبي فٝ ِعبٌغخ اٌمضب٠ب اٌّعو

  .33:3331اٌزفى١و )محمد، 

 كهاٍييخ ) اٌزييٟ رٕبٌٚييذ  علييخ اٌٍغييخ ثبضييطواة اٌييزعٍُ اٌّؾييلكِٚييٓ اٌلهاٍييبد اُخصةةبئص اُِغ٣ٞةةخ: -ة

2016،Lethbridgeفيييٟ ى٠يييبكح اٌزٛاصيييً ابعزّيييب ٟ ٚاضيييطواة إٌطيييك  ب  ثعٕيييٛاْ: رطييي٠ٛو اٌٍغيييخ ٚمصو٘ييي

، ٚ٘ييلفذ اٌلهاٍييخ إٌييٟ رٛضي١ؼ مصييو ر١ّٕييخ ٚرطيي٠ٛو اٌٍغييخ فييٟ رؾَيي١ٓ اضييطواة اٌييزعٍُ اٌّؾييلك ٥ٌطفيبي مٚٞ 

أزٙذ ٔزبئظ اٌلهاٍخ إٌٝ مْ رط٠ٛو اٌٍغيخ ٠عّيً ٚ اضطواة اٌزعٍُ اٌّؾلك ،اٌزٛاصً ا٦عزّب ٟ ٥ٌطفبي مٚٞ 

اضيطواة  ٍٝ رؾ١َٓ َِزٛٞ اٌزٛاصً ا٦عزّب ٟ ٚاٌؾل ِيٓ اضيطواثبد اٌٍغيخ ٚإٌطيك ٌيلٞ ا٤طفيبي مٚٞ 

 ك.اٌزعٍُ اٌّؾل

ورجظ ثبٌميلهح  ٍيٟ ٠اضطواة اٌزعٍُ اٌّؾلك مْ اٌٝ   3333:93اٌ و٠ ،  ٠ ١و) ٚ اُخصبئص اُذساس٤خ: -ط

 ٕيل اٌطفيً إب ثعيل إٌؾبليٗ ثبٌّلهٍيخ، ٚثلا٠يخ رعضيوٖ اضيطواة اٌيزعٍُ اٌّؾيلك اٌزؾي١ً، ؽ١ش برلٙيو ِ يىٍخ 

مٚ اٌزغييبٚة ِييع اٌّعٍييُ مصٕييب  ٚ ييلَ للهرييٗ  ٍييٟ ِغييبهاح الوأييٗ اٌعييبك١٠ٓ كافييً اٌفيييً فييٟ رؾييي١ً اٌييلهًٚ 

اٌم١ييبَ ثبٌٛاعجييبد إٌّي١ٌييخ اٌزييٝ ٠ىٍفٙييُ ثٙييب اٌّعٍييُ ٚاٌزييٝ  إٌّبل ييبد ٚاٌؾييٛاهاد اٌّفزٛؽييخ، فٙييُ ب٠َييزط١عْٛ

رزطٍيت ِييُٕٙ مْ ٠عزّييلٚا  ٍييٝ مٔفَييُٙ ِّييب ٠َييجت ٌٙييُ اٌىض١يو ِييٓ اٌّ ييىعد كافييً ابٍييوح ٚم٠ضييب ِييع اٌّعٍييُ 

 ٚاٌّلهٍخ.
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-:ٝرشزذ الإٗزجبٙاضطشاة كش  اُؾشًخ  صب٤ٗبً:  

 ٚا٦ؽيبئٟ اٌز ق١يٟ اٌل١ًٌ ٠عوفٗ:ADHDٓلّٜٞ اضطشاة ٗوص الاٗزجبٙ أُصؾٞة ثلش  اُؾشًخ 

 ٚابٔلفب ١خ اٌؾووخ ٚفوط ابٔزجبٖ  لَ ِٓ َِزّو ّٔظ ثةٔٗ اٌقبَِخ اٌطجعخ ٚاٌعم١ٍخ إٌف١َخ ٌعضطواثبد

 ب ٌلهعخ ا٤لً  ٍٝ م ٙو ٌَزخ اٍزّود موضو مٚ ا٤ وال ِٓ ٍزخ أزجبٖ ثعلَ ٠زلب٘و وّب ا٤كا  ِع ٠زلافً

 ٚا٤وبك١ّ٠خ. ٚا١ٌّٕٙخ ابعزّب ١خ إٌ بطبد  ٍٝ ِٚجب وح ٍٍجب رؤصو ٚاٌزٟ اٌزطٛهٞ اٌَّزٜٛ ِع رزٛافو

(DSM 5,2013,p33) 

 ِٓ ٠عبٟٔ اٌنٞ اٌطفً ) مٔٗ  ٍٝ اٌؾووخ ٚفوط ابٔزجبٖ ٔمص اضطواة مٚٞ اٌطفً رعو٠  ٠ّىٓوّب    

ثب٦ضبفخ إٌٝ  ط٠ٍٛخ ٌّلح ابٔزجبٖ روو١ي  ٍٝ اٌملهح ٚ لَ ِمجٌٛخ غ١و ثيٛهح اٌؾووٟ إٌ بط َِزٛٞ إهرفبلا

ٚٚاٌل٠ٗ  ملوأٗ ِع ط١جخ  علبد إلبِخ  ٍٝ اٌملهح ٚ لَ ٚا٦ٔلفب ١خ، إٌفٌ ضجظ  ٍٝ اٌملهح  لَ

   331: 3332، محمد)ِٚع١ٍّٗ

-خصبئص الأ لبٍ رٟٝ اضطشاة ٗوص الاٗزجبٙ ٝكش  اُؾشًخ :  

ٛ٘بى اُؼذ٣ذ ٖٓ اُخصبئص ا٤ُٔٔضح ُلأ لبٍ رٟٝ إضطشاة ٗوص الإٗزجبٙ ٝكش  اُؾشًخ ٜٓ٘ب:       

ٕ٘بن اٌعل٠ل ِٓ اٌقيبئص اٌٍَٛو١خ ا١ٌّّيح ٥ٌطفبي مٜٚ إضطواة ٔمص ا٦ٔزجبٖ :اُخصبئص اُس٤ًِٞخ-أ

اٌّّٙخ اٌزٟ رطٍت ب ٠ٕغي -اٌٍعت ٚاٌزؾلس ثيٛد  بي-إى بط ا٢فو٠ٓ ث ىً ِزىوهٚفوط اٌؾووخ ِٕٙب ) 

. 333: 3332، ِؤ٠ل)  لَ اٌغًٍٛ ثٙلٚ  -ِٕٗ  

ٕ٘بن اٌعل٠ل ِٓ اٌقيبئص ا٦ٔفعب١ٌخ ا١ٌّّيح ٥ٌطفبي مٜٚ إضطواة ٔمص ا٦ٔزجبٖ ٗلؼب٤ُخ:لإاُخصبئص ا-ة

ا ِٓ ابٔفعببد -اٌزًٍّّ ثبٍزّواه-اٌزٙٛه- لَ اٌغًٍٛ ثٙلٚ ٚفوط اٌؾووخ ِٕٙب) ٠ّزٍىْٛ ِقيٚٔ ب وج١و 

. 22: 3332، ثغٛهح) اٌّياط ثَو خٚرغ١و   

٠ؤصو فوط اٌؾووخ ٚٔمص ابٔزجبٖ  ٍٝ اٌع١ٍّبد اٌّعوف١خ ٌلٜ اٌطفً ف١ؤصو ٍٝ  أُؼشك٤خ:اُخصبئص -ط

ٌل٠ٗ ٚرٕل١ُ ٚاٍزمجبي اٌّض١واد ٚإكهاوٙب ؽ١ش ٔغل اٌطفً ب ٠َزط١ع ابؽزفبظ ثبٌّعٍِٛبد  اٌناووح اٌعبٍِخ

٤ْ  ،٠زُ اٍزوععٙب ِّب ٠زورت  ١ٍٗ ا٤كا  اٌّلهٍٟ اٌضع١  ٌٍطفًٚرقي٠ٕٙب ٌفزوح لي١وح ِٓ اٌيِٓ ؽزٝ 

 اٌناووح لي١وح اٌّلٜ رغعً اٌطفً ٠ؾزبط إٌٝ رىواه موجو ٌٍّعٍِٛبد ؽزٝ ٠َزط١ع ابؽزفبظ ثٙب ٚونٌه ٔغل

٘نا اٌطفً ضع١فب فٟ  ١ٍّخ اٌززبثع اٌفىوٞ ٚفٟ  ١ٍّخ اٌزغو٠ل ٚابوزَبة اٌّفب١ُ٘. مْ  

(Frank&Ganzel,2015)                                                                        

٠عبٟٔ ا٤طفبي مٚٞ إضطواة ر زذ ا٦ٔزجبٖ اٌّيؾٛة ثفوط اٌؾووخ ِٓ صعٛثبد اُخصبئص اُزؼ٤ٔ٤ِخ :-د

اٌزةفو فٝ اٌموا ح ٚاٌىزبثخ، ٚإعوا  اٌع١ٍّبد اٌؾَبث١خ ثب٦ضبفخ إٌٝ صعٛثبد فٝ اٌٍغخ ا٦ٔغ١ٍي٠خ، ٚونٌه 
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اٌلهاٍٟ، ِٚضً ٘نٖ اٌّ ىعد رّضً اضطواثب فٟ اٌزعٍُ ٌنٌه بثل ِٓ ِوا بح ٘نٖ إٌمبط مصٕب   ١ٍّخ اٌزم١١ُ 

  .36: 3331اٌلهاٍٝ) جل هثٗ، 

ر ١و ثعض اٌلهاٍبد إٌٝ :اُؼلاهخ ث٤ٖ اضطشاة ٗوص الاٗزجبٙ أُصؾٞة ثلش  اُؾشًخ ٝصؼٞثبد اُزؼِْ

عٍُ ٚاضطواة ٔمص ابٔزجبٖ ٚفوط اٌؾووخ، ؽ١ش ٠مع اضطواة ٔمص ٚعٛك  علخ ٚص١مخ ث١ٓ صعٛثبد اٌز

ابٔزجبٖ ٚفوط اٌؾووخ ِٛلع ب ِووي٠ ب ث١ٓ صعٛثبد اٌزعٍُ، إٌٝ ؽل مْ وض١وا  ِٓ إٌّ غ١ٍٓ ثبٌزوث١خ ٠وْٚ مْ 

اضطواة ٔمص ابٔزجبٖ ٚفوط اٌؾووخ ٠م  فٍفٗ وض١و ِٓ مّٔبط صعٛثبد اٌزعٍُ ا٤فوٜ ِضً صعٛثبد 

: 3334ٌفُٙ اٌموائٟ، اٌيعٛثبد اٌّزعٍمخ ثبٌؾَبة اٌو٠بض١بد صعٛثبد اٌزآىه اٌؾووٟ)ِؤ٠ل ،اٌموا ح، ا

539.  

 ً  الإسزؼذاد اُوشائ٠::صبُضب

زعيوف اٌِٙيبهح   ٍيٝ ًّزّٔيٛ اٌّٙيبهاد اٌجييو٠خ اٌزيٝ ر ي"ابٍزعلاك اٌموائٝ ٘يٛ  : اُوشائ٢ٓلّٜٞ الاسزؼذاد 

 ،وّيب ر يزًّ ا٠ضيب  ٍيٝم يىبي اٌؾيوٚف ٚاٌىٍّيبد ٚثعضم ىبي اٌؾوٚف ِٚٙبهح اٌز١١ّي اٌجيوٜ ثي١ٓ  ٍٝ 

ٚاٌجيييوٜ  ِٝٙييبهح اٌز١١ّييي اٌَييّعٝ ثيي١ٓ مصييٛاد اٌؾييوٚف ِٚٙييبهح اٌز١١ّييي اٌَييّع ِضييًاٌّٙييبهاد اٌَييّع١خ 

 . 9: 3333، محمد)فٝ اٌ ىً ٚاٌيٛدٌٍؾوٚف ٚونٌه اٌؾوٚف اٌّز بثٙخ 

 

م يبهد اٌيٝ م١ّ٘يخ ابٍيزعلاك اٌموائيٝ ٌٍطفيً فيٝ ٕ٘بن اٌعل٠ل ِٓ اٌلهاٍبد اٌزيٝ  : اُوشائ٢ٜبساد الاسزؼذاد ٓ

،ِٚٓ ٘ينٖ اٌلهاٍيبد ِوؽٍخ اٌطفٌٛيخ اٌّجىيوح  ٌّيب ٌٙيب ِيٓ م١ّ٘يخ فيٝ ر١ّٕيخ ليلهاد اٌطفيً اٌَيّع١خ ٚاٌجييو٠خ

فعب١ٌخ ثؤبِظ ٌز١ّٕخ ثعض ِٙيبهاد ابٍيزعلاك ٌٍيزعٍُ ٌيلٜ مطفيبي اٌوٚضيخ "   ثعٕٛاْ 3333،  غياي) كهاٍخ

فيعي ثؤيبِظ اه يبكٞ ٌز١ّٕيخ ِٙيبهاد ابٔزجيبٖ ٚ علزيٗ ثببٍيزعلاك ٌٍمييوا ح ِيٓ  ٚمٌيه "مٜٚ صيعٛثبد اٌيزعٍُ

ٚاٌىزبثخ ِٓ معً ر١ّٕخ عٛأت اٌميٛح فيٟ  قيي١خ طفيً ِيب لجيً اٌّلهٍيخ ٚاٍيزضّبه٘ب، ٚاٌينٜ ٠َيُٙ فيٟ ى٠يبكح 

ٌييلٜ  اٌٛلييٛف  ٍييٝ ِييلٜ إِىب١ٔييخ ر١ّٕييخ ِٙييبهاد ابٔزجييبٖ إٌييٝ اٍييزعلاك اٌطفييً ٌٍّلهٍييخ، ٚ٘ييلفذ ٘يينٖ اٌلهاٍييخ

ا٤طفبي مٜٚ صعٛثبد اٌزعٍُ إٌّبئ١خ ِٓ فعي ثؤبِظ اه بكٜ، ِٚعوفخ ِلٜ رةصو َِزٜٛ ابٍزعلاك ٌٍميوا ح 

 .ٚاٌىزبثخ ٌلٜ ٘ؤب  ِٓ عوا  رعوضُٙ ٌٍجؤبِظ

 -: اُوشائ٠ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٠ُخلاٍ ٓب سجن ٣ٌٖٔ رٞض٤ؼ ٜٓبساد الاسزؼذاد ٖٓ ٝ   

ؽ١ش إْ اٌطفً ِٓ ؽ١بح اٌطفً فٟ إٌَٛاد ا٤ٌٚٝ إْ ِٙبهاد اٌز١١ّي اٌَّعٝ رجلم  ٜٓبساد اُز٤٤ٔض اُسٔؼ٢ :

١ّ٠ي ث١ٓ صٛد ا٤ة ٚا٤فٛح ٚا٤لبهة، صُ فٟ ٍٓ ِزملَ ١ّ٠يي ثي١ٓ ثعيض مصيٛاد اٌؾ١ٛأيبد ٚاٌط١يٛه، صيُ 

رغيل اٌطفيً رغلٖ ٠ٕلِظ فٟ  بٌُ ا٤غبٔٝ ٚا٤ٔب ١ل ١ّ٠ٚي ٌؾٓ وً مغ١ٕخ  ٓ ا٤فوٜ ٚوٍّبد وً مغ١ٕخ، ٌٚينا 

فٟ ٍٓ ِب لجً اٌّلهٍخ ِورجظ علا ثب٦ عٔبد ؽ١ش إٔٙب لي١وح فٝ وٍّبرٙب إٌٝ عبٔت مٔٙب  ي١مخ ِٚعجيوح  يٓ 
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اٌىٍّبد اٌزٟ ثٙب، صُ ٠زلهط ثٗ ا٤ِو ١ٌجلم فٟ اٌز١١ّي ث١ٓ مصٛاد اٌؾوٚف ١ّ٠ٚي اٌّز بثٗ ِٕٙب ٚاٌّقزٍفيخ فيٟ 

 . 353: 3331، ِؾّٛكاٌىٍّبد مٚ ٍٚطٙب مٚ آفو٘ب)إٌطك صُ اٌز١١ّي ث١ٓ صٛد ٚاؽل ٠لٙو فٟ مٚي ثعض 

 ٍيٝ ر١١ّيي اٌز يبثٗ ٚابفيزعف ثي١ٓ ِض١يو٠ٓ  للهح اٌطفيً إٌٝ اٌز١١ّي اٌجيو٠ٚٞ ١وٜٓبساد اُز٤٤ٔض اُجصش١:

  . 59: 3333، اٌطؾبْثيو١٠ٓ مٚ موضو، ٚر١١ّي اٌقيبئص اٌّزعٍمخ ثبٌ ىً ٚاٌؾغُ ٚاٌَّبفخ)

 -صش١ ٖٓ خلاٍ أُٜبساد اُزب٤ُخ:ٝرظٜش هذسح اُطلَ ػ٠ِ اُز٤٤ٔض اُج

 ر١١ّي ابفزعف ث١ٓ اٌؾوٚف اٌّز بثٙخ ٚوزبثزٙب . -

 اٌز١١ّي ث١ٓ اٌؾوٚف اٌّز بثٙخ فٟ  ىٍٙب  -

 هثظ اٌيٛهح ثبٌىٍّخ ِٓ فعي اٌزعوف  ٍٝ اٌؾوف ا٤ٚي .  -

 اٌوثظ ث١ٓ اٌيٛهح ٚمعيا  اٌىٍّخ اٌلاٌخ  ١ٍٙب -

 ثبٌؾوف اٌيؾ١ؼ اٌنٞ ٠ جٙٗ.ِضب٘بح اٌ ىً اٌّوٍَٛ مِبِٗ  -

 افز١به اٌؾوف اٌّز بثٗ ِع اٌؾوف ا٤ٚي ٌٍىٍّخ. -

  . 63: 3331، ىوو٠برؾل٠ل اٌؾوف اٌّز بثٗ ِع اٌؾوف ا٤ف١و ٌٍىٍّخ) -

ليلهح اٌطفيً  ٍيٝ ر١١ّيي ابفزعفيبد اٌَيّع١خ ٚإكهاوٙيب ثي١ٓ  ٠ٚ ي١و إٌيٝاُجصةش١: -ٜٓبساد اُز٤٤ٔةض اُسةٔؼ٢ 

 اٌىٍّبد ٚاٌؾوٚف اٌّز بثٙخ ِع ثعضٙب فيٟ إٌطيك ٚاٌ يىً ؽزيٝ ٠َيزط١ع اٌطفيً ا٦كهان اٌييؾ١ؼ ٌٍؾيوٚف

 . 61: 3333ٚاٌىٍّبد)اٌطؾبْ، 

اٌطفيً ٌٍميوا ح  م١ّ٘يخ اٌىيعَ ٚاٌٍغيخ فيٝ ّٔيٛ اٍيزعلاكإٌيٝ اٌعل٠يل ِيٓ اٌجيبؽض١ٓ   يبهم:اُزؼج٤ةش اُشةل٢ٜ ادٜٓةبس

ٚ ٕلِب ٕٔلو إٌيٝ ؽ١يبح اٌطفيً ٔغيلٖ ٠زؾيلس ٠َٚيزّع  ،َِٚب لرٗ  ٍٝ إٌغبػ فٟ  ١ٍّخ اٌموا ح ٔفَٙب ف١ّب ثعل

  . 63: 3331زع١ٍُ)ىوو٠ب، اٌ  ١ٍّخ ٌل٠ُٙ مِوا  ِّٙب  علا  فٟ ٛاهٌنا ٠عزجو ّٔٛ ٌغخ اٌؾ،لجً مْ ٠زعٍُ اٌموا ح

٦رّييبَ  ١ٍّييخ رعٍييُ اٌمييوا ح، فبٌزيينوو  ١ٍّييخ اٌعم١ٍييخ اٌمييلهاد م٘ييُ ل اٌزيينوو ِييٓ ٠عيي:اُةةزاًشح اُسةةٔؼ٤خ ادٜٓةةبس

اهرجبط١خ رّىٓ اٌطفً ِٓ اٍزوعبلا اٌيٛه اٌن١ٕ٘خ اٌجيو٠خ ٚاٌَّع١خ ٚغ١و٘ب ِٓ اٌيٛه اٌزٟ ٍجك مْ ِود 

ؽ١ش إْ اضطواة اٌناووح اٌَّع١خ ٠ؤصو  ٍٝ للهح اٌطفيً  ٍيٝ رينوو مصيٛاد  ،ثّبض١ٗ إٌٝ ؽبضوٖ اٌوا٘ٓ 

ٝ اٌملهح  ٍٝ رغ١ّع ٘نٖ ا٤صٛاد ٌز ى١ً وعَ ف١ّب ثعيل، ٚليل ٠ٛاعيٗ اٌين٠ٓ ٠عيبْٔٛ ِيٓ ِ يىٍخ اٌؾوٚف ٚ ٍ

فٟ رور١ت مصيٛاد اٌؾيوٚف، فميل ٠ميَٛ ٘يؤب  ٚفٟ رزبثع ا٤ؽلاس اٌَّّٛ خ  ضع  اٌزنوو اٌَّعٝ صعٛثخ 

 . 64: 3339، ِزٌٛٝا٤طفبي ثزغ١١و رور١ت ِمبطع اٌىٍّخ  ٕلِب ٠مومٚٔٙب مٚ ٠ىزجٛٔٙب)

ٚرزّضً اٌناووح اٌجيو٠خ فٟ للهح اٌطفً  ٍٝ اٌوثظ ٚابؽزفبظ ثّيب ٠يواٖ فيٟ ماووريٗ :بساد اُزاًشح اُجصش٣خٜٓ

 فيبئييٙب ا١ٌّّييح ٌٙيبٚٚاٍزل ب  ٘نٖ اٌقجوح ٚابٍزفبكح ِٕٙيب ٚرزّضيً ٘ينٖ اٌيناووح فيٟ رينوو مِيبوٓ ا٤ ي١ب  

 . 14: 3333) جلاٌٙبكٜ، 
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 :جؾشكشٝض اُ

مخ ماد اٌيييٍخ ،٠فييول اٌجؾييش اٌؾييبٌٟ إٌييٟ ٚعييٛك ضييع  فييٟ ٚاٌلهاٍييبد اٌَييبثفييٟ ضييٛ  ا٦طييبه إٌلييوٞ 

ا٤طفيبي مٚٞ اضيطواة  ،ٚا٠ضيب  ٌيلٞا٤طفيبي مٚٞ اضيطواة اٌيزعٍُ اٌّؾيلك ِٙبهاد ابٍزعلاك اٌموائٟ ٌلٞ 

ا٤طفيبي مٚٞ اضيطواة اٌيزعٍُ ،وّب ٠فول اٌجؾيش اٌؾيبٌٟ إٌيٟ ٚعيٛك فيوٚق ثي١ٓ فوط اٌؾووخ ٚر زذ ا٦ٔزجبٖ

 .ٚث١ٓ ا٤طفبي مٚٞ اضطواة فوط اٌؾووخ ٚر زذ ا٦ٔزجبٖ فٟ ِٙبهاد ابٍزعلاك اٌموائٟاٌّؾلك 

 ٠ٚزؾلك مٌه ثبٌيٛهح اٌزب١ٌخ:

ا٤طفييبي مٚٞ اضييطواة اٌييزعٍُ اٌّؾييلك ٚثيي١ٓ ا٤طفييبي مٚٞ كبٌييخ إؽيييبئ١خ ثيي١ٓ ٚق ماد ٛعييل فييور -

 .اضطواة فوط اٌؾووخ ٚر زذ ا٦ٔزجبٖ فٟ ِٙبهاد ابٍزعلاك اٌموائٟ

 :اد اُجؾشإعشاء

 . ٌّٕبٍجزٗ ٤٘لاف اٌجؾش ٚطج١عزٗ اٌٛصفٟ ابهرجبطٟ اٌّمبهْإٍزعبْ اٌجبؽش ثبٌّٕٙظ  ٜٓ٘ظ اُجؾش: -أ

 ػ٤٘خ اُزؾون ٖٓ اٌُلبءح اُس٤ٌٞٓزش٣خ:

٘لفذ  ١ٕخ اٌزؾمك ِٓ اٌىفب ح ا١ٌَىِٛزو٠خ إٌٝ اٌٛليٛف  ٍيٝ ِيلٜ ِٕبٍيجخ ا٤كٚاد اٌَّيزقلِخ فيٟ اٌلهاٍيخ  

ٚاٌزةول ِٓ ٚضٛػ اٌزع١ٍّبد ٚا٤كٚاد اٌَّيزقلِخ، ٚاٌزعيوف  ٍيٝ اٌييعٛثبد اٌزيٟ ليل رلٙيو  ،٤فواك اٌع١ٕخ

 اٌلهاٍيييخمصٕيييب  اٌزطج١يييك ٚرع ييي١ٙب ِٚؾبٌٚيييخ اٌزغٍيييت  ١ٍٙيييب، ٚاٌزؾميييك ِيييٓ اٌقييييبئص اٌَييي١ىِٛزو٠خ ٤كٚاد 

١ييك مكٚاد ٌٚزؾم١ييك مٌييه لييبَ اٌجبؽييش ثزطج ،ٚمٌييه فييٟ ٍييج١ً رؾم١ييك اٌٙييلف اٌعييبَ ٌٍلهاٍييخ ،)اٌيييلق، اٌضجييبد 

  طفييع  ِييٓ اضييطواة ٔمييص ابٔزجييبٖ اٌّيييؾٛة ثفييوط اٌؾووييخ  13لٛاِٙييب)ٍييزطع ١خ ا ٍييٝ  ١ٕييخ  اٌلهاٍييخ

ِيٓ اٌّزيوكك٠ٓ   3.56) ِع١يبهٞ ٚأؾيواف  5.66)  ٍيٕٛاد ثّزٍٛيظ  ّيوٞ 6- 5رزواٚػ م ّبهُ٘ ِب ث١ٓ)

ٚرعيبْٚ إكاهح  اٌلهاٍيخ،١ٕيخ ا ٌزيٛافو  ٔليو   ؛ ٍٟ ِواوي مٚٞ ابؽز١بعبد اٌقبصخ ثّؾبفليخ اٌميب٘وح ٚاٌغ١ييح

ّ   ابٍزفبكحٚهغجزُٙ فٟ  اٌّواوي   عل.ِٓ اٌجؤبِظ اٌ

رزييواٚػ ِييٓ ا٦ٔييبس ،  1ِييٓ اٌيينوٛه،  6) ٚطفٍييخ   طفييع  33) ِييٓإٌٙبئ١ييخ  جؾييشرىٛٔييذ  ١ٕييخ اٌ ػ٤٘ةخ اُجؾةةش:

ا٤طفيبي مٜٚ اضييطواة ٔميص ابٔزجيبٖ اٌّيييؾٛة ثفيوط اٌؾوويخ  إٌييٟ   ٍييٕٛاد ِيٓ 6- 5)ثي١ٓ م ّيبهُ٘ ِيب 

رزيواٚػ ِيٓ ا٦ٔيبس ،  1ِيٓ اٌينوٛه،  6) ٚطفٍيخ طفيع    ِٓ ا٤طفبي مٚٞ اضطواة اٌزعٍُ اٌّؾيلك 33عبٔت )

  6- 5)ث١ٓ م ّبهُ٘ ِب 

 .رُ رطج١ك اٌجؾش فٟ ِووي ٌزة١ً٘ ٚرله٠ت ا٤طفبي فٟ ِٕطمخ ف١يً اٌغ١يحٌٓبٕ اُجؾش: -ط

 أدٝاد اُجؾش: -د

ث٤٘٤ةةةةٚ ُِةةةةزًبء ااُصةةةةٞسح اُخبٓسةةةةةخي:  اإػةةةةذاد عةةةةبٍ س٣ٝةةةةذ  رؼش٣ةةةةت ٝرو٤٘ةةةةة٤ٖ -ٓو٤ةةةةبط سةةةةزبٗلٞسد -1

 ي.2111ٓؾٔٞد أثٞ ا٤َُ٘  
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ث١ٕ١يييييٗ ٌٍييييينوب  اٌييييييٛهح اٌقبَِيييييخ  جيييييبهح  يييييٓ ثطبه٠يييييخ ِيييييٓ  -ِم١يييييبً ٍيييييزبٔفٛهك ٝصةةةةةق أُو٤ةةةةةبط:

ابفزجيييبهاد اٌّزىبٍِيييخ ٚاٌَّيييزمٍخ فيييٟ اٌٛليييذ ٔفَيييٗ، ٠ٚزىيييْٛ ِيييٓ فئزييي١ٓ ِزٕيييبظور١ٓ ِيييٓ اٌّميييب١٠ٌ اٌٍفل١يييخ 

ٚاٌغ١ييييو ٌفل١ييييخ ،ٚرٙييييلف اٌيييييٛهح اٌقبَِييييخ ِييييٓ اٌّم١ييييبً إٌييييٝ ل١ييييبً فَّييييخ  ٛاِييييً مٍبٍيييي١خ ،ٚ٘ييييٟ 

فيييييخ ٚابٍيييييزلبي اٌىّيييييٟ ٚاٌّعبٌغييييخ اٌجييييييو٠خ اٌّىب١ٔيييييخ ِٚٙيييييبهاد ابٍيييييزعلاك ابٍييييزلبي اٌَيييييبئً ٚاٌّعو

اٌموائييٟ ٠ٚزيييٛىلا ويييً  بِيييً ِيييٓ ٘ييينٖ اٌعٛاِيييً  ٍييٝ ِغيييب١ٌٓ هئ١َييي١ٓ ّ٘يييب اٌّغيييبي اٌٍفليييٟ ٚاٌّغيييبي غ١يييو 

اٌٍفليييٟ ٚثبٌزيييبٌٟ ٠ييييجؼ ثب٦ِىيييبْ رم١ييي١ُ ٚل١يييبً ويييً  بِيييً ِيييٓ اٌعٛاِيييً اٌقَّيييخ فيييٟ ويييً ِيييٓ عٛأجيييٗ 

 اٌٍفل١خ ٚاٌغ١و ٌفل١خ.

٠ٚزىيييْٛ اٌّم١يييبً ِيييٓ   يييوح افزجيييبهاد فو ١ييييخ ِٛى يييخ  ٍيييٝ ِغيييب١ٌٓ فيييو ١١ٓ )ٌفليييٟ ٚغ١ييييو 

ٌفليييٟ  ثؾ١يييش ٠ؾزيييٛٞ ويييً افزجيييبه  ٍيييٝ فَّيييخ افزجيييبهاد فو ١يييخ، ٚويييً افزجيييبه فو يييٟ ِيييٓ ابفزجيييبهاد 

اٌفو ١ييييخ اٌع ييييوح ٠ٕييييلهط رؾييييذ مؽييييل اٌعٛاِييييً اٌقَّييييخ ٚرؾييييذ ٚاؽييييل ِييييٓ اٌّغييييب١ٌٓ اٌوئ١َيييي١ٓ )اٌٍفلييييٟ 

ٔفيييٌ اٌٛليييذ ٠زىيييْٛ ويييً افزجيييبه فو يييٟ ِيييٓ ِغّٛ يييخ ِيييٓ ابفزجيييبهاد اٌّييييغوح  ٚغ١يييو اٌٍفليييٟ ، ٚفيييٟ

 ِزفبٖٚ اٌيعٛثخ )رجلمْ ِٓ ا٤ًٍٙ إٌٝ ا٤صعت .

ث١ٕ١يييييٗ ٌٍييييينوب  اٌييييييٛهح اٌقبَِيييييخ فوك٠ يييييب ٌم١يييييبً اٌييييينوب  ٚاٌميييييلهاد -٠ٚطجيييييك ِم١يييييبً ٍيييييزبٔفٛهك

 اٌّعوف١خ ٚ٘ٛ ِعئُ ِٓ  ّو  ب١ِٓ إٌٝ  ّو فَّخ ٚصّب١ٔٓ  بِب.

ٚرفييييي١ٍ١خ  ييييٓ صييييلق ٚصجييييبد  ،اٌيييييٛهح اٌقبَِييييخ ثٛعييييٛك ث١بٔييييبد  ييييبٍِخ داِزييييبى جةةةةبد:ٝاُضاُصةةةةذم 

ثييييواْٚ -اٌّم١ييييبً ٚف١ّييييب ٠زعٍييييك ثبٌضجييييبد رييييُ ؽَييييبة صييييلق اٌزمَيييي١ُ إٌيييييفٟ اٌّعييييل ثّعبكٌييييخ ٍيييي١جوِبْ

ٌٍّم١يييبً اٌىٍيييٟ، ٚاٌّميييب١٠ٌ اٌفو ١يييخ. ٚٚعيييل مْ  بِيييً ِعبِيييً صجيييبد اٌّميييب١٠ٌ اٌفو ١يييخ ويييبْ ٠زيييواٚػ ثييي١ٓ 

% ٚاٌّم١يييييبً 93ٚ% 96% فيييييٟ ؽييييي١ٓ ويييييبْ ِعبِيييييً صجيييييبد اٌّم١يييييبً اٌىٍيييييٟ ٠زيييييواٚػ ثييييي١ٓ %93 34ٚ

 %.93اٌّقزيو 

مٚهك ِعييييل اٌّم١ييييبً فييييٟ صييييلٚهٖ ث١بٔييييبد رؤوييييل ا٤كا  ٌىييييً ِييييٓ ِؾىييييبد صييييلق اٌّضييييّْٛ  اُصةةةةذم:

ٚصيييلق اٌّؾيييه اٌقيييبهعٟ ٚصيييلق اٌزىييي٠ٛٓ ٚرضيييّٓ مٌيييه كهاٍيييبد  يييبٍِخ ٌٍييييلق اٌزعىِيييٟ ٚاٌعٍّيييٟ 

يييب كبئيييً صيييلق ِٕطمييييٟ ٚ يييلَ رؾ١يييي فيييٟ اٌزٕجييييؤ اٌزؾيييي١ٍٟ )ِؾّيييٛك مثيييٛ إٌ : ١3333ييييً وّيييب مٚهك م٠ض 

13 .  

  رشعٔخ: ػجذ اُشه٤ت أؽٔذ  2114ٓو٤بط ًٞٗشص ُزوذ٣ش أُؼِْ / اُٞاُذ٣ٖ ُسِٞى الأ لبٍ ٝأُشاٛو٤ٖ ي 2ا

 اُجؾ٤ش١:

لبَ اٌجبؽش ثبفز١به ِم١بً وٛٔوى ٌزمل٠و اٌّعٍُ ، ٚرعزجو ِمب١٠ٌ وٛٔوى ٌزمل٠و اٌّعٍُ اٌّغّٛ خ 

 ٍٝ ل١بً اٌزغ١واد فٟ ٍٍٛن  حمْ رىْٛ ثّضبثخ مكاح لبكهرُ إ لاك٘ب ثٙلف لل ٌّمب١٠ٌ اٌزمل٠و، ٚ خابص١ٍ



         مجلة الطفولة    1عدد  ( 2025 يناير  والاربعون ) تاسعال مجلدال    

 

436 

  مْ اٌّعٍُ 3969بؽع وٛٔوى )لل ٚ ،ا٤طفبي اٌن٠ٓ ٠زوككْٚ  ٍٝ اٌع١بكاد اٌقبهع١خ مصٕب  اٌععط اٌلٚائٟ

ٌل٠ٗ فزوح ى١ِٕخ ط٠ٍٛخ ٌّعؽلخ اٌطفً فٟ ِغّٛ خ ِقزٍفخ ِٓ اٌّٛال  ِٚمبهٔزٗ مٚ ِمبهٔزٙب ثّع١به ِع١ٓ 

ٌّعؽلبد اٌعل٠لح ٥ٌطفبي اٌطج١ع١١ٓ، ٚرزُ ِٛاعٙخ اٌطفً ثّٙبَ ١ِٛ٠خ رزٕبٍت ِع ِوؽٍزٗ اٌعّو٠خ ِٓ فعي ا

ِعمل ٠فول اٌعل٠ل ِٓ ِ ىعد  اعزّب ٠ٟٚزع١ٓ  ٍٝ اٌطفً اٌزفب ً ِعٙب ِٓ فعي ٔلبَ  ،ٚفجورٗ اٌَبثمخ

 اٌزى١  اٌزٟ ٠يجؼ اٌّعٍّْٛ ِعزبك٠ٓ  ٍٝ ِعؽلزٙب.

٠ٚزُ إ طب   ،ِعٍُ اٌطفً خ٠زُ ا٦عبثخ  ١ٍٙب ثّعوف اثٕل   19 ٍٝ  اٌّم١بًٞ ٠ؾزٛٝصق أُو٤بط: 

"١ٌٌ  ٍٝ ا٦طعق، ثمله ِؾلٚك، ثمله وج١و،  :ٟ٘ ؛ٍزغبثبدارمل٠واد مٚ  خرمل٠و ٌىً ثٕل ِٓ فعي مهثع

 ٍٝ  19ٚر زًّ ِمب١٠ٌ وٛٔوى  ،" 1، 3، 3٘نٖ ابٍزغبثبد ثب٤هلبَ " صفو،  ًعلًّا. ٚرَغثمله وج١و 

ِ  ًّ  ِٓ: م١بً ٌى

                             ابٔفعبٌٟا٦فواط  -عـ      خاٌّ ىعد اٌٍَّى١ -فوط إٌ بط        ة - م

 ِ ىٍخ ابٔزجبٖ.              -مؽعَ ا١ٌملخ -ٚ       ٟ.اٌٍَٛن اٌعاعزّب   -اٌٍَج١خ        ٖ -اٌمٍك - ك

، ٚلل  ٙو ٚاؽل ث١ٓ اٌزطج١م١ٓ ٟابفزجبه ثفبصً ىًِٕ وٛٔوى ثئ بكح برُ ؽَبة صجبد ِم١ :صجبد أُو٤بط

 ٚع١ّعٙب ِعبِعد صجبد ِورفعخ. 3.353إٌٟ  3.653رواٚؽذ ِعبِعد اٌضجبد ث١ٓ 

ٌّمب١٠ٌ وٛٔوى ِٓ فعي ِعبًِ ابهرجبط ِع ِم١بً أزجبٖ  ٟرُ ؽَبة اٌيلق اٌزعىِ صذم أُو٤بط:

ٚرواٚؽذ ِعبِعد ابهرجبط ث١ٓ   34:3339عْ ،ٚ فبف  غ ،. ) جل اٌول١ت اٌجؾ١وٞبا٤طفبي ٚرٛافمّٙ

 ٚع١ّعٙب كاٌخ اؽيبئ١ب   3.643إٌٟ  3.563

 ي 2116إػذاد: ػبدٍ ػجذالله محمد اهبئٔخ صؼٞثبد اُزؼِْ اُ٘ٔبئ٤خ لأ لبٍ اُشٝضخ  [3] 

٠ٙلف اٌّم١يبً إٌيٟ اٌزعيوف  ٍيٟ صيعٛثبد اٌيزعٍُ إٌّبئ١يخ اٌزيٟ ِيٓ اٌّّىيٓ مْ ٠زعيول ٌٙيب ٝصق اُوبئٔخ: 

٠ّٚضيً ٘ينا اٌّم١يبً لبئّيخ ثيةُ٘  ا٤طفبي فٟ ٘نا آٌَ اٌيغ١و مٞ فيعي ِوؽٍيخ اٌوٚضيخ ٚرؾل٠يل٘ب ٚل١بٍيٙب.

صعٛثبد اٌزعٍُ إٌّبئ١خ ٤طفبي اٌوٚضخ صُ إ لاك٘ب فٟ إطبه مٌه اٌزي١ٕ  اٌنٞ للِٗ وً ِٓ و١ون ٚوبٌفٕيذ 

Kirk& Chalfant  ٌيعٛثبد اٌزعٍُ إٌّبئ١خ ٚ٘ٛ مٌه اٌزيي١ٕ  اٌضعصيٟ اٌ ي١ٙو مٞ اٌينٞ ٠ييٕفٙب إٌيٟ صيعس

   جيو٠خ صعٛثبد اٌزعٍُ اٌ-ٍغ٠ٛخصعٛثبد اٌزعٍُ اٌ-صعٛثبد اٌزعٍُ اٌّعوف١خ)مّٔبط مٍب١ٍخ رزّضً ف١ّب ٠ٍٟ

 اُخصبئص اُس٤ٌٞٓزش٣خ ُِٔو٤بط:

: رّيذ صي١بغخ اٌعجيبهاد اٌزيٟ ٠زضيّٕٙب ٘ينا اٌّم١يبً ثّيب ٠ضيّٗ ٠ٚزضيّٕٗ ِيٓ مثعيبك صذم أُؾزة١ٞ -3

فو ١خ فٟ إطبه مٌه اٌزي١ٕ  اٌضعصٟ ٌيعٛثبد اٌزعٍُ إٌّبئ١خ. ٠ٕٚطٍك ٘نا اٌزيٛه فٟ ا٤ٍبً ِيٓ 

ٌييعٛثبد اٌيزعٍُ  Kirk& Chalfant مٌيه اٌزيي١ٕ  اٌينٞ ريُ رمل٠ّيٗ مصيع ِيٓ لجيً و١يون ٚوبٌفٕيذ

 ثٛعٗ  بَ. 



         مجلة الطفولة    1عدد  ( 2025 يناير  والاربعون ) تاسعال مجلدال    

 

433 

: رُ  يول ٘ينا اٌّم١يبً ثعيل ابٔزٙيب  ِيٓ إ يلاكٖ  ٍيٟ ِغّٛ يخ ِيٓ مٍيبرنح اٌزوث١يخ ذم أُؾ٤ٌٖٔص -3

اٌقبصخ ثٍي  لك م ضبئٙب   وح مٍبرنح ، ٚثعل اٌز بٚه ِعُٙ ثقييٛ  ٘ينا اٌّم١يبً ، ِٚوا يبح ِيب 

   93) ذم بهٚا ثٗ ِٓ رع١ٍمبد فٟ ٘نا ا٦طبه لّٕب ثبٌزيبٌٟ ثب٦ثميب  فميظ  ٍيٟ رٍيه اٌعجيبهاد اٌزيٟ ٔبٌي

  ٍٟ ا٤لً ِٓ إعّبلا اٌّؾى١ّٓ  ١ٍٙب ٚ٘ٛ ِب ٠ؤول  ٍٟ صلق اٌّؾى١ّٓ. 

  وّؾه فبهعٟ. ٚمٌه  ٕل 3994: رُ اٍزقلاَ مٌه اٌّم١بً اٌنٞ م لٖ مؽّل  ٛاك )اُصذم اُزلاص٢ٓ -1

  طفييع ِّييٓ ٠عيلْٚ ِعوضيي١ٓ ٌقطييو 31رطج١يك اٌّم١ييبً اٌؾيبٌٟ  ١ٕييخ ِييٓ مطفيبي اٌوٚضييخ لٛاِٙيب )

ٓ ٚعٙييخ ٔلييو ِعٍّييبرٙٓ ٚاٍييزغبثخ ٘ييؤب  اٌّعٍّييبد ٚ ييلك٘ٓ ٍييجع ِعٍّييبد  ٍييٟ صييعٛثبد اٌييزعٍُ ِيي

اٌّم١بً اٌَّزقلَ وّؾه فبهعٟ، ٌٚزةول ٚفمب  ٌنٌه ِٓ رعوضُٙ ٌزٍه اٌييعٛثبد ٚؽَيبة ِعيبِعد 

 -3,543) ابهرجييبط ثيي١ٓ كهعييبد مٌٚئييه ا٤طفييبي فييٟ وييً ِييُٕٙ رواٚؽييذ ليي١ُ اٌيييلق اٌزعىِييٟ ثيي١ٓ

  . 3,33) اٌفو ١خ ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً ٟٚ٘ ل١ُ كاٌخ إؽيبئ١ب   ٕل َِزٛٞ  ٚمٌه ٥ٌثعبك 3,391

 صجبد أُو٤بط:

ثييواْٚ  –رييُ ؽَييبة اٌزغيئييخ إٌيييف١خ ٌجٕييٛك اٌّم١ييبً ٚمٌييه ثطو٠مييخ ٍييج١وِبْ  اُزغضئةةخ اُ٘صةةل٤خ: -3

Spearman- Brown  يييٓ طو٠يييك ؽَيييبة ِعيييبِعد ابهرجيييبط ثييي١ٓ كهعيييبد اٌعجيييبهاد اٌفوك٠يييخ 

د اٌيٚع١خ ٚمٌه ثبٌَٕجخ ٌٍجٕٛك اٌقبصخ ثىً صعٛثخ ِع اٍزجعبك إؽلٜ اٌعجيبهاد ِيٓ ٚكهعبد اٌعجبها

ٚلييل رواٚؽييذ ، صييُ ؽَييبثٙب ثبٌَٕييجخ ٌٍّم١ييبً وىييً،  جييبهاد وييً صييعٛثخ ِييٓ ا٤ّٔييبط ا٤هثعييخ ا٤ٌٚييٟ

   3,913-3,543ِعبِعد اٌضجبد ٌٍّمب١٠ٌ اٌفو ١خ ث١ٓ )

 ٚثؾَيبة ِعبِيً اٌفيب ٌىوٚٔجيبؿ رواٚؽيذ لي١ُ ِعيبِعد اٌضجيبد ٌزٍيه ا٤ثعيبك اٌفو ١يخ ثي١ٓ ٓؼبَٓ أُلةب: -3

  ٌٍّم١بً وىً ٚمٌه وّب ٠زضؼ ِٓ اٌغيلٚي اٌزيبٌٟ ٚ٘يٟ ع١ّعيب  3,336) ٚثٍغذ ، 3,535-3,334)

  .3,33ل١ُ كاٌخ  ٕل )

خ  ٓ رواٚػ لي١ُ )ه  مٍفود إٌزبئظ اٌقبصخ ثّعبِعد اٌضجبد ثبٍزقلاَ ٘نٖ اٌطو٠م الارسبم اُذاخ٢ِ: -1

اٌلاٌخ  ٍٟ ابرَبق اٌلافٍٟ ٚمٌه ث١ٓ كهعخ وً ِفوكح ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍجعل اٌفو يٟ اٌينٞ رٕزّيٟ إ١ٌيٗ 

  ثبٌَٕجخ ٌٍّم١بً وىً ٟٚ٘ ع١ّعب  ل١ُ كاٌخ  ٕيل 3,93-3,53) وّب رواٚؽذ ث١ٓ،  3,91-3,53ث١ٓ )

  ٚ٘ٛ ا٤ِو اٌنٞ ٠ؤول  ٍٟ صجبد ٘نا اٌّم١بً ثّب ٠ضّٗ ِٓ مثعبك فو ١خ ٍيزخ، ٚليل رواٚؽيذ 3,33)

  ٌييعٛثبد ا٦كهان ، 3,91-3,61  ٌييعٛثبد ابٔزجيبٖ ، ٚثي١ٓ ) 3,33-3,53٘نٖ اٌم١ُ  بِيخ ثي١ٓ )

  ٌيييعٛثبد 3,93-3,53عٛثبد اٌييناووح ، وّييب رواٚؽييذ ثيي١ٓ )ٌييي  3,93-3,61ٚرواٚؽييذ ثيي١ٓ )

ٚرواٚؽييذ ثبٌَٕييجخ  ، 3,93-3,55مِييب ثبٌَٕييجخ ٌٍيييعٛثبد اٌٍغ٠ٛييخ فمييل رواٚؽييذ اٌميي١ُ ثيي١ٓ )، اٌزفى١ييو

  .3,33-3,61) ٌٍيعٛثبد اٌجيو٠خ اٌؾوو١خ ث١ٓ
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 اُلزبػٓو٤بط ٜٓبساد الاسزؼذاد ُِوشاءح اُذٟ  لَ اُشٝضخي إػذاد: د. أٓب٢ٗ ػجذ  ي4ا 

 اُٜذف ٖٓ أُو٤بط: أ.

 6 - 5رُ إ لاك اٌّم١بً ثٙلف اٌزعوف  ٍٝ ِلٜ إعبكح اٌطفً ٌّٙبهاد ابٍيزعلاك ٌٍميوا ح ثبٌّوؽٍيخ اٌعّو٠يخ )

   ٍٕٛاد.

 -٠ٚٙلف اٌّم١بً ثةثعبكٖ إٌٝ:

 رمل٠و ِلٜ إعبكح اٌطفً ٌّٙبهاد ابٍزعلاك ٌٍموا ح ِٓ فعي ثعل اٌزعج١و اٌ فٟٙ .  .3

 إعبكح اٌطفً ٌّٙبهاد ابٍزعلاك ٌٍموا ح ِٓ فعي ثعل اٌز١١ّي اٌجيوٞ .رمل٠و ِلٜ  .3

 رمل٠و ِلٜ إعبكح اٌطفً ٌّٙبهاد ابٍزعلاك ٌٍموا ح ِٓ فعي ثعل اٌزنوو اٌجيوٞ.  .1

 رمل٠و ِلٜ إعبكح اٌطفً ٌّٙبهاد ابٍزعلاك ٌٍموا ح ِٓ فعي ثعل اٌز١١ّي اٌَّعٟ . .4

 علاك ٌٍموا ح ِٓ فعي ثعل اٌزنوو اٌَّعٟ .رمل٠و ِلٜ إعبكح اٌطفً ٌّٙبهاد ابٍز  .5

 رمل٠و ِلٜ إعبكح اٌطفً ٌّٙبهاد ابٍزعلاك ٌٍموا ح ِٓ فعي ثعل اٌز١١ّي اٌَّعٟ اٌجيوٞ. .6

 خطٞاد ث٘بء أُو٤بط: ة.

 -رُ اٌم١بَ ثبٌقطٛاد اٌزب١ٌخ ٌزي١ُّ اٌّم١بً ٚإ لاكٖ: 

 ابٍزعلاك ٌٍموا ح ٚمثعبك٘ب ٌلٜ طفً اٌوٚضخ.ابطعلا  ٍٝ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ اٌّزعٍمخ ثّٙبهاد   3)

 ابطعلا  ٍٝ اٌّمب١٠ٌ اٌَبثمخ اٌزٟ ٠ّىٓ ابٍزفبكح ِٕٙب  ٕل ري١ُّ اٌّم١بً اٌؾبٌٟ.  3)

 3إ لاك رعبه٠  إعوائ١خ ٌّٙبهاد ابٍزعلاك ٌٍموا ح ٚمثعبك٘ب  1)

   ري١ُّ اٌّم١بً فٟ إطبه ا٤ثعبك اٌَبثمخ فٟ صٛهرٗ اٌّجلئ١خ .4)

    ول اٌّم١بً  ٍٝ اٌَبكح اٌّؾى١ّٓ. 5) 

   إعوا  اٌزعل٠عد ثٕب   ٍٝ رٛع١ٙبد اٌَبكح  اٌّؾى١ّٓ. 6)

 ري١ُّ اٌّم١بً فٟ صٛهرٗ إٌٙبئ١خ.  6)

 اعوا  كهاٍخ اٍزطع ١خ  ٍٝ  ١ٕخ ِّضٍخ ٌٍٛلٛف  ٍٝ ِلٜ ِعئّخ اٌّم١بً ٌع١ٕخ اٌزطج١ك.   3)

   رم١ٕٓ اٌّم١بً )اٌيلق ٚاٌضجبد . 9)

 رؼ٤ِٔبد أُو٤بط:. ط

   ٍٕٛاد .6 -٠5ٙلف ابٍزج١بْ إٌٝ ل١بً ِلٜ اٍزعلاك طفً اٌوٚضخ ٌٍموا ح ِٓ ٍٓ ) -

 ٠عول ابٍزج١بْ اٌّىٛٔبد اٌوئ١َ١خ ٌعٍزعلاك اٌموا ح ٚاٌعجبهاد اٌفو ١خ اٌّورجطخ ثىً ثعل هئ١َٟ. -

ِٙييبهاد ابٍييزعلاك اٌمييوا ح ٌييلٜ طفييً خ مثعييبك فو ١ييخ ٌٍمييوا ح ٠ييزُ ِييٓ فعٌٙييب ل١ييبً ز٠زىييْٛ اٌّم١ييبً ِييٓ ٍيي -

 اٌوٚضخ.
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رؾزٜٛ ا٤ثعيبك اٌفو ١يخ اٌّم١يبً  ٍيٝ فَّيْٛ  جيبهح، ٚويً  جيبهح ِيٓ ٘ينٖ اٌعجيبهاد ٠زجعٙيب ِغّٛ يخ ِيٓ  -

 اٌجطبلبد ٚاٌزع١ٍّبد ٌٍطفً.

رمَٛ اٌّعٍّخ ثعول اٌجطبلبد  ٍٝ اٌطفً ٚرٛض١ؼ اٌّطٍٛة ِٕٙيب صيُ رطٍيت ِٕيٗ افز١يبه اٌجطبليخ اٌزيٟ رعجيو  -

  ٓ ا٦عبثخ اٌيؾ١ؾخ؟ 

 اٌيولُ  مٍيفً ٚثعل مْ ٠ٕزٟٙ اٌطفً ِٓ ا٦عبثخ  ٍٝ اٌّطٍٛة ِٕٗ ٌىً ٍؤاي رمَٛ اٌّعٍّخ ثٛضع إ يبهح ) -

 اٌطفً.  ثبٍزغبثبد اٌقب  ا٦عبثخ ّٔٛمط فٟ اٌطفً ٦عبثخ إٌّبٍت

 ُِٔو٤بط: الإعشائ٤خ ْد. أُلب٤ٛ 

 ِيٓ  ١ٍيٗ ابٍيزلبي ٠ّىٓ ِٕطٛق إٌٝ اٌّطجٛلا رؾ٠ًٛ  ٍٝ اٌطفً للهح فٟ ٠زّضً :ُِوشاءح الاسزؼذاد 

 اٌزينوو اٌَيّعٟ، اٌز١١ّيي اٌجييوٜ، اٌز١١ّيي اٌ يفٟٙ، اٌزعج١يو فيٟ اٌّزّضٍيخ ٌيٗ اٌفو ١يخ اٌّٙبهاد فعي

 ِيع اٌزى١ي   ٍيٝ للهريٗ ٠ٚؾَيٓ اٌطفً  قي١خ  ٍٝ ٠ٕعىٌ ِّب اٌجيوٜ، اٌَّعٟ اٌز١١ّي اٌَّعٟ،

 .ٚا٢فو٠ٓ مارٗ

 :اُزب٤ُخ الأثؼبد ٖٓ أُو٤بط ٣ٝزٌٕٞ

 . ٌٗ اٌيٛه اٌّملِخ  ٓ رعجو ٌغ٠ٛخ ٚرواو١ت ِفوكاد ٔطك  ٍٝ اٌطفً للهح ثٗ ٠ميل :اُشل٢ٜ اُزؼج٤ش -1

 ٚابفيزعف اٌز يبثٗ إكهان فيعي ِيٓ اٌجييو٠خ اٌيٛه مٍّب  رنوو  ٍٝ اٌطفً للهح ٘ٛ :اُجصش١ اُز٤٤ٔض -2

 .٥ٌ ١ب  ٚإٌٛلا اٌ ىً ث١ٓ  ٍٝ اٌز١١ّي ٚاٌملهح ثبٌىٍّخ، اٌيٛهح هثظ ِع ٚاٌيٛه ٚاٌؾوٚف اٌىٍّبد ث١ٓ

  ١ٍٗ.  وضٙب رُ اٌزٟ اٌجيو٠خ اٌيٛه مٍّب  رنوو  ٍٝ اٌطفً للهح ٘ٛ :اُجصش١ اُززًش -3

 ريُ اٌزيٟ ٚاٌىٍّيبد اٌؾيوٚف مصيٛاد فيٟ ٚابفيزعف اٌز يبثٗ ر١١ّيي  ٍٝ اٌطفً للهح ٘ٛ :اُسٔؼ٢ اُز٤٤ٔض -4

 اٌفىيوح اٍيزقع  اٌَيّعٟ، اٌزي١ٕ  اٌَّعٟ، اٌز١١ّي اٌَّعٟ، ابٔزجبٖ فٟ رزّضً ٚاٌزٟ اٌغول ٌٙنا إ لاك٘ب

 اٌَّّٛ خ.  ا٤صٛاد ِٓ اٌوئ١َ١خ

 وبٔيذ ؽيوٚف ٍيٛا  ٍيّب ٙب ٍيجك اٌزيٟ ا٤صٛاد مٍّب  اٍزل ب   ٍٝ اٌطفً للهح ٟ٘ :اُسٔؼ٤خ اُزاًشح -5

 . لك مٚ عٍّخ، مٚ وٍّخ، مٚ

اٌىٍّيبد  ثي١ٓ ٚاٌجييوٞ اٌَيّعٟ اٌزطيبثك ٚإكهان ر١١ّيي  ٍيٝ اٌطفيً ليلهح ٘يٛ :اُجصةش١ اُسٔؼ٢ اُز٤٤ٔض -6

 . ٕٙب اٌّعجوح ٚاٌؾوٚف ٚاٌيٛه

 :أُو٤بط رصؾ٤ؼ  ش٣وخ

 كهعيخ م ٍيٝ ٠ّضيً ٚ٘يٛ  1) اٌيولُ ٘يٛ ا٤ٚي ابفز١يبه  3، 3، 1) ٘يٟ افز١يبهاد صيعس  جيبهح ويً مِبَ رٛعل

 اٌيييٛه ع١ّييع  ٍييٝ ٠زعييوف مٚ صييؾ١ؾخ إعبثييخ اٌّطٍييٛة اٌَييؤاي  ٍييٝ ٠غ١ييت  ٕييلِب اٌطفييً  ١ٍٙييب ٠ؾيييً

 رعوفيٗ مٚ ٌٍَيؤاي اٌطفيً إعبثيخ وبٔيذ ٚإما ، 1) اٌيولُ مٍيفً  صيؼ) إ يبهح اٌّعٍّيخ رضيع ٕ٘يب ثبٌجعل اٌّورجطخ
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 اٌطفيً إعبثيخ وبٔيذ إما مِيب ، 3) اٌيولُ مٍيفً  صيؼ) إ يبهح اٌّعٍّيخ رضع ٕ٘ب اٌيٛاة ِٓ لو٠جخ اٌيٛه  ٍٝ

، ٚرىيْٛ  3) اٌيولُ مٍيفً  صيؼ) اٌّعٍّيخ إ يبهح رضيع ٕ٘يب اٌييٛه ِعوفيخ  ٍيٝ ليبكه غ١يو مٚ فبطئيخ ٌٍَيؤاي

 ، ٚمليً كهعيخ 313   جبهح فٟ صيٛهرٗ إٌٙبئ١يخ، ٚم ٍيٟ كهعيخ ٠ؾييً  ١ٍٙيب اٌطفيً ٘يٟ )13اٌّم١بً ِٓ )

( ٟ٘13.  

 :اُخصبئص اُس٤ٌٞٓزش٣خ ُِٔو٤بط

لييبَ ِعييلح اٌّم١ييبً ِييٓ اٌزؾمييك ِييٓ صجييبد اٌّم١ييبً ثطو٠مييخ إ ييبكح ا٦عييوا ، ؽ١ييش طجييك  ٍييٝ  ١ٕييخ  

ِور١ٓ ثفبصً ىِٕٟ للهح مٍجٛ ١ٓ ثي١ٓ اٌزطج١يك ا٤ٚي ٚاٌزطج١يك اٌضيبٟٔ ٌٍّم١يبً ٚليل  طفً ٚطفٍخ 13لٛاِٙب)

رُ اٍيزقواط ِعيبِعد ابهرجيبط ثطو٠ميخ ث١وٍيْٛ ثي١ٓ كهعيبد اٌزطج١مي١ٓ، ٚليل ثٍغيذ ِعيبِعد اٌضجيبد ٌغ١ّيع 

ع زيِّيب ٠يلي  ٍيٝ مْ اٌّم١يبً ٠ز3.33ّؽيبئ١خ  ٕيل َِيزٜٛامثعبك اٌّم١بً ٚونٌه اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٗ ماد كبٌخ 

ٚ٘يييٛ ِعبِيييً كاي  ٕيييل 3.39ثلهعيييخ  ب١ٌيييخ ِيييٓ اٌضجيييبد، وّيييب مْ ِعبِيييً اٌضجيييبد ثطو٠ميييخ اٌزغيئيييخ إٌييييف١خ

 .3.33َِزٜٛ

وّيب لييبَ ِعيلح اٌّم١ييبً ِيٓ اٌزؾمييك ِيٓ صييلق اٌّم١ييبً ثؾَيبة اٌيييلق ثطو٠ميخ ابرَييبق اٌيلافٍٟ  ٍييٝ  ١ٕييخ 

اهرجييبط وييً ثعييل ِييٓ مثعييبك  رميي١ٌع١ّييع ِعييبِعد ابهرجييبط اٌزييٟ  ِييٓ اٌيينوٛه ٚا٦ٔييبس وّييب وبٔييذ 13لٛاِٙييب )

 ابٍيزعلاك، ٚ٘ينا ٠ ي١و إٌيٝ مْ ِم١يبً ِٙيبهاد 3.33اٌّم١بً اٌَزخ ثبٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً كاٌيخ  ٕيل َِيزٜٛ

 ٍموا ح ٠زّزع ثلهعخ  ب١ٌخ ِٓ ابرَبق اٌلافٍٟ ٚاٌزغبٌٔ ٚ٘نا ِؤ و  بي  ٍٝ صلق اٌّم١بً.ٌ

 :اُؾب٢ُ ُجؾشٓزش٣خ ُِٔو٤بط ك٢ اؽسبة اُخصبئص اُس٤ٌٞ

 اُصذم:

 صذم أُؾي اُخبسع٢:

لييبَ اٌجبؽييش ثؾَييبة صييلق اٌّؾييه اٌقييبهعٟ ٌّم١ييبً ِٙييبهاد ابٍييزعلاك ٌٍمييوا ح ا ييلاك اٌجبؽييش ِٚم١ييبً 

ي ٝهةذ ثِةم ٓؼبٓةَ الاسرجةب  ثة٤ٖ أُو٤بسة٤ٖ 2116محمد ٓصطل٢ ػجذ اُةشاصم اِم١بً ابٍزعلاك ٌٍموا ح ا لاك 

 1.11اؽصبئ٤ب ػذ ٓسز١ٞ ي ٝٛٞ داٍ 1.520ا

  أُو٤بط ثطش٣وز٤ٖ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ:هبّ اُجبؽش ثؾسبة صجبد اُضجبد: 

  طفييً ثفبصييً ىِٕييٟ مٍييجٛ ١ٓ 13: رييُ رطج١ييك اٌّم١ييبً ِييور١ٓ  ٍييٝ  ١ٕييخ ِىٛٔييخ ِييٓ )إػةةبدح اُزطج٤ةةن

   ِعبِعد صجبد إ بكح اٌزطج١ك.5ٚؽَبة ِعبًِ ابهرجبط ث١ٓ اٌزطج١م١ٓ ٠ٚعول علٚي )
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  13ٍموا ح )ْ=ٌ ابٍزعلاك ِعبِعد صجبد إ بكح اٌزطج١ك ٌّم١بً ِٙبهاد

 ا٤ثعبك ِعبًِ ابهرجبط 

3.654 
 اُزؼج٤ش اُشل٢ٜ

 اُز٤٤ٔض اُجصش١ 3,641

 اُزاًشح اُجصش٣خ 3.663

 اُز٤٤ٔض اُسٔؼ٢ 3.653

 اُززًش اُسٔؼ٢ 3.664

 اُز٤٤ٔض اُسٔؼ٢ اُجصش١ 3.645

 3,635اٌزطج١م١ٓ ٌٍّم١بً وىً = ِعبًِ ابهرجبط ث١ٓ 

  مْ ِعيييبِعد صجيييبد إ يييبكح اٌزطج١يييك عيييب د ِورفعيييخ ٚرغعيييً اب زّيييبك  ٍيييٝ ٠5زضيييؼ ِيييٓ عيييلٚي )

 اٌّم١بً فٟ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ِٛصٛلب ثٗ.

ٚوبٔيييذ ِعيييبِعد ٌّم١يييبً ِٙيييبهاد اٌميييوا ح ٚاٌّم١يييبً وىيييً  ٤ثعيييبك اٌّم١يييبً  ش٣وةةةخ أُلةةةب ًشٝٗجةةةبؿ

   ِعبِعد صجبد مٌفب ووٚٔجبؿ 6ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ٠عول علٚي )

 (03لقراءج )ن=ل الاسذعداد معاملاخ ثتاخ ألفا كروهتاخ لمقياس مهاراخ

 ا٤ثعبك  ووٚٔجبؿمٌفب صجبد ِعبِعد 

 اُزؼج٤ش اُشل٢ٜ 3,655

 اُز٤٤ٔض اُجصش١ 3,661

 اُزاًشح اُجصش٣خ 3.631

 اُز٤٤ٔض اُسٔؼ٢ 3.653

 اُززًش اُسٔؼ٢ 3.643

 اُسٔؼ٢ اُجصش١اُز٤٤ٔض  3.645

 3,693ِعبًِ مٌفب ٌٍّم١بً وىً = 

، ِٙيييبهاد اٌميييوا حِورفعيييخ ٚرؤويييل صجيييبد ِم١يييبً غيييلٚي  مْ ِعيييبِعد اٌضجيييبد ِعيييبِعد ا٠ٌزضيييؼ ِيييٓ 

  ١ٍّ ب. اٍزقلاِٙبٚثنٌه فئْ ا٤كاح اٌَّزقلِخ رز١ّي ثبٌضجبد ٠ّٚىٓ 

ُّ ابٍزعبٔخ ثبٌّعبٌغبد ا٦ؽيبئ١خ اٌّزٛفوح  جو  :جؾشاُالأسب٤ُت الإؽصبئ٤خ أُسزخذٓخ ك٢ رؾ٤َِ ٗزبئظ  ر

ُّ رج٠ٛت اٌج١بٔبد ثبٌجؤبِظ ٚرطج١ك اٌّعبِعد ٚاٌّعبكبد ا٦ؽيبئ١خ  ١ٍٙب، ٚاٌزٟ SPSS v26ثؤبِظ  ، ٚر

، ٚمٌه ِع ِوا بح طج١عخ ث١بٔبد مٍئٍخ اٌجؾش عبثخ  ٓٚا٦ٌجؾش روِٟ فٟ ا٤ٍبً إٌٝ اٌزؾمك ِٓ فوٚل ا

 .اٌَّزٕزغخ ِٓ رطج١ك اٌّم١بً  ٍٝ مفواك اٌع١ٕخ جؾشاٌ
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 :ٝرلس٤شٛب ٝٓ٘بهشزٜباُجؾش ٗزبئظ ػشض 

  أٝلاً:اُزؾ٤َِ ا٤ٌُل٢ ُ٘زبئظ كشٝض اُجؾش:

لا.لا  ٚ٘ٛ مؽل مطفبي  ١ٕخ اٌجؾيش ٚ٘يٛ ِيٓ  ٕل رطج١ك ِم١بً ِٙبهاد ابٍزعلاك اٌموائٟ  ٍٟ اٌطفً)

مطفييبي اضييطواة اٌييزعٍُ اٌّؾييلك ارضييؼ مْ ٌل٠ييٗ ضييع  فييٟ ِٙييبهاد ابٍييزعلاك اٌموائييٟ ٚفبصييخ اٌّٙييبهاد 

اٌّزعٍمخ ثبٌناووح اٌَّع١خ،وّب مْ ٌل٠ٗ ِ ىٍخ فٟ رنوو اٌؾوٚف ٚا٤هلبَ ٚفبصيخ اٌّز يبثٙخ فيٝ اٌييٛد ِضيً 

  ٚ٘يٛ مؽيل مطفيبي  ١ٕيخ اٌجؾيش ً.َ ٍيٟ اٌطفيً)اٌّم١يبً    ،ٚريُ ا٠ضيب  رطج١يك-د  ٚؽيوف )ً-ؽوف)ط

فييٟ ِٙييبهاد  ا٠ضييب   ارضييؼ مْ ٌل٠ييٗ ضييع  مٚٞ اضييطواة فييوط اٌؾووييخ ٚر ييزذ ا٦ٔزجييبٖٚ٘ييٛ ِييٓ مطفييبي 

ؽ١يش ارضيؼ ٌٕيب مٔيٗ ب٠َيزط١ع اٌزوو١يي ثّييلح وج١يوح فيٟ ٔ يبط ٚاؽيل ِّيب ٠يلي  ٍيٟ مْ ٌل٠ييٗ ابٍيزعلاك اٌموائيٟ 

ب٠َيزط١ع اٌز١١ّيي اٌجييوٞ ثي١ٓ اٌؾيوٚف ٚا٤هليبَ اٌّز يبثٙخ فيٟ اٌ يىً ِضيً  ضع  فٟ ِلح ا٦ٔزجبٖ ،وّب مٔٗ

  ٚغ١و٘يب ِيٓ ا٤هليبَ ٚاٌؾيوٚف اٌّز يبثٙخ فيٟ اٌ يىً،ٚثبٌزبٌٟ 6-3س  ٚهلُ)-ؿ ٚؽوٚف)د-ػ-ؽوٚف)ط

 فةْ  اٌضع  فٟ رٍه اٌّٙبهاد مكٞ إٌٟ ٚعٛك ِ ىعد رع١ّ١ٍخ ٚإعزّب ١خ.

ِٚٓ ٕ٘يب ثيلم اٌجبؽيش ثبٌجؾيش ٚاٌزعيوف  ٍيٟ مٍيجبة ضيع  ِٙيبهاد ابٍيزعلاك اٌموائيٟ  ٕيل ويع  ِيٓ 

اٌطفً )لا.لا  ٚاٌطفً )َ.ً  ٚغ١يوُ٘ ِيٓ  ١ٕيخ اٌجؾيش ،ٚ٘ينا كفيع اٌجبؽيش إٌيٟ ِؾبٌٚيخ اٌى ي   يٓ اٌفيوٚق 

ٚر ييزذ ا٤طفييبي مٚٞ اضييطواة اٌييزعٍُ اٌّؾييلك ٚثيي١ٓ ا٤طفييبي مٚٞ اضييطواة فييوط اٌؾووييخ ثيي١ٓ اٌّوعييٛكح 

 .ا٦ٔزجبٖ فٟ ِٙبهاد ابٍزعلاك اٌموائٟ

 صب٤ٗبً:اُزؾ٤َِ ا٢ٌُٔ ُ٘زبئظ كشٝض اُجؾش:

الأ لبٍ سرت أُغٔٞػز٤ٖ  ٓزٞسط٢رٞعذ كشٝم راد دلاُخ اؽصبئ٤خ ث٤ٖ ٠ٕٚص اٌفول   ٍٝ مٔٗ: " 

ػِة٠ ٓو٤ةبط  ر١ٝ اضطشاة الاٗزجبٙ أُصؾٞة ثلش  اُ٘شب  اُؾش٢ً ٝالأ لبٍ ر١ٝ اضطشاة اُزؼِْ أُؾةذد

ثبٍييزقلاَ افزجييبه )ِييبْ ٠ٚزٕييٟ   مييك ِييٓ صييؾخ ٘يينا اٌفييول لييبَ اٌجبؽييشٌٍٚزؾ ". الاسةةزؼذاد ُِوةةشاءحٜٓةةبساد 

-Independent Tثيل٠ع  ب ِع١ًٍّّيب  يٓ افزجيبه Mann-Whitney Test ٌٍفيوٚق ثي١ٓ ِغّيٛ ز١ٓ َِيزمٍز١ٓ

test ا بٔقفيبل ؽغيُ اٌع١ٕيخ ، ٌّيب ٠زعينه ِعيٗ ا زلا١ٌايخ اٌزٛى٠يع، ٌٍفوٚق ث١ٓ ِغّٛ ز١ٓ َِزمٍز١ٓ؛ ٚمٌه ٔلو 

 ٚ٘ٛ  وط مٍبٍٟ بٍزقلاَ افزجبه )د  ٚاٌغلٚي اٌزبٌٟ ٠ٛضؼ ٔزبئظ اٌزؾ١ًٍ ا٦ؽيبئٟ ٌٙنا اٌفول:
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الأطفال ذوي ةيى مُذوسطي ردث درجاخ أطفال المجموعح ودوي" -"مانهذائج دطتيق اخذتار 

 والأطفال ذوي اضطراب الذعلم المحدداضطراب الاهذتاي المصحوب ةفرط الوشاط الحركي 

  الاسذعداد للقراءجمهاراخ مقياس لمقياس 

 اُؼذد  أُغٔٞػخ الأثؼبد
الاٗؾشاف  أُزٞسط

 أُؼ٤بس١

ٓزٞسط 

 اُشرت

ٓغٔٞع 

 اُشرت

 ه٤ٔخ 

U 
  Zه٤ٔخ 

ٓسز١ٞ 

 اُذلاُخ

اُزؼج٤ش 

 اُشل١ٞ

 5.11 61.11 6.11 1.31 11.01 11 اضطشاة الاٗزجبٙ
3.43 

1.11 

اضطشاة اُزؼِْ  أُؾذداُزؼِْ 

 أُؾذد
11 13.01 1.31 15.11 151.1 

اُز٤٤ٔض 

 اُجصش١

 31.33 60.11 6.01 1.36 13.31 11 اضطشاة الاٗزجبٙ
3.333 

1.11 

اضطشاة اُزؼِْ  اُزؼِْ أُؾذد

 أُؾذد
11 16.31 1.35 14.21 142.1 

اُزاًشح 

 اُجصش٣خ

 33.53 51..6 5..6 5..1 3.21 11 اضطشاة الاٗزجبٙ
3.363 

1.11 

اضطشاة اُزؼِْ  اُزؼِْ أُؾذد

 أُؾذد
11 11..1 1.15 14.25 142.51 

ض ٤اُز٤ٔ

 اُسٔؼ٢

 6.53 61.51 6.15 1.33 11.31 11 اضطشاة الاٗزجبٙ
1.144 

1.11 

اضطشاة اُزؼِْ  اُزؼِْ أُؾذد

 أُؾذد
11 13.31 1.32 14.05 140.51 

اُززًش 

 اُسٔؼ٢

 33.53 51..6 5..6 .1.0 11.01 11 اضطشاة الاٗزجبٙ

3.361 
1.11 

اضطشاة اُزؼِْ  اُزؼِْ أُؾذد

 أُؾذد
11 14.01 1.00 14.25 142.51 

اُز٤٤ٔض 

اُسٔؼ٢ 

 اُجصش١

 5.53 61.51 6.15 1.33 11.11 11 اضطشاة الاٗزجبٙ
1.433 

1.11 

اضطشاة اُزؼِْ  اُزؼِْ أُؾذد

 أُؾذد
11 14.11 1.32 14.35 143.51 

اُذسعخ 

 ا٤ٌُِخ

 5.33 61.11 6.11 01.. 11..6 11 اضطشاة الاٗزجبٙ
1.439 

1.11 

اضطشاة اُزؼِْ  اُزؼِْ أُؾذد

 أُؾذد
11 04.51 ..21 15.11 151.1 

 

ًّ ل١ُ " ٚرٕٟ" كاٌخ -"ِبْافزجبه " اٌّؾَٛثخ ِٓ فعي رطج١ك Zٚفٟ ضٛ  ٔزبئظ اٌغلٚي اٌَبثك ٠زضؼ مْ و

زٍٛطٟ هرت كهعبد  إؽيبئ١ًّب؛  ِ ا٤طفبي مٚٞ اضطواة ابٔزجبٖ ِّب ٠لي  ٍٝ ٚعٛك فوق ؽم١مٟ ث١ٓ 

 ِٙبهاد ِب لجً اٌموا ح ٍٝ ِم١بً اٌّيؾٛة ثفوط إٌ بط اٌؾووٟ ٚا٤طفبي مٚٞ اضطواة اٌزعٍُ اٌّؾلك 

 ُّ زٍٛطبد اٌؾَبث١خ ٌلهعبد اٌّغّٛ ز١ٓ وّب ، ِٚٓ ص  ّ ٞ ٌيبٌؼ م٠ٚزضؼ ِٓ اٌغلٚي اٌَبثك مْ اٌ

ًّ  ٍٝ ؽلح ٚفٟ اٌّم١بً وىً.اضطواة اٌزعٍُ اٌّؾلك   ٚمٌه فٟ وبفخ مثعبك اٌّم١بً و

 :٘زبئظآُ٘بهشخ 

ٚٞ ا٤طفبي م وع  ِٓ ث١ٓ فٟ ِٙبهاد ابٍزعلاك اٌموائٟ ماد كبٌخ إؽيبئ١خ ٚعٛك فوٚقإٌٝ  ظر ١و إٌزبئ -

 ٍٝ ِم١بً اضطواة ابٔزجبٖ اٌّيؾٛة ثفوط إٌ بط اٌؾووٟ ٚا٤طفبي مٚٞ اضطواة اٌزعٍُ اٌّؾلك 

موضو  ا٤طفبي مٚٞ اضطواة ابٔزجبٖ اٌّيؾٛة ثفوط إٌ بط اٌؾوو٠ٟٚزضؼ مْ  ،ٍموا حٍزعلاك ٌابِٙبهاد 

٤طفبي مٚٞ اضطواة اٌزعٍُ اٌّؾلك،ٚرزفك إٌزبئظ ِع ا  وضخ ٌٍضع  فٟ ِٙبهاد ابٍزعلاك اٌموائٟ ِٓ 

ٌلٞ وع  ِٓ مطفبي اٌع١ٕخ ِؾً اٌجؾش ،ٚمٌه ِٙبهاد ابٍزعلاك اٌموائٟ رؾ١ًٍ ا٤ٍجبة اٌزٟ رؤكٜ إٌٟ ضع  

 ِم١بً ِٙبهاد ابٍزعلاك اٌموائٟ. ِب مظٙورٗ ٔزبئظ
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فعب١ٌخ ثؤبِظ ٌز١ّٕخ ثعض ِٙبهاد "   ثعٕٛاْ 3333،  غياي) كهاٍخٚرزفك ٔزبئظ اٌجؾش ِع ٔزبئظ   -

فعي ثؤبِظ اه بكٞ ٌز١ّٕخ ِٙبهاد ِٓ ٚمٌه  "ابٍزعلاك ٌٍزعٍُ ٌلٜ مطفبي اٌوٚضخ مٜٚ صعٛثبد اٌزعٍُ

ابٔزجبٖ ٚ علزٗ ثببٍزعلاك ٌٍموا ح ٚاٌىزبثخ ِٓ معً ر١ّٕخ عٛأت اٌمٛح فٟ  قي١خ طفً ِب لجً اٌّلهٍخ 

اٌٛلٛف  ٍٝ ِلٜ  إٌٝ اٍزعلاك اٌطفً ٌٍّلهٍخ، ٚ٘لفذ ٘نٖ اٌلهاٍخٚاٍزضّبه٘ب، ٚاٌنٜ ٠َُٙ فٟ ى٠بكح 

إِىب١ٔخ ر١ّٕخ ِٙبهاد ابٔزجبٖ ٌلٜ ا٤طفبي مٜٚ صعٛثبد اٌزعٍُ إٌّبئ١خ ِٓ فعي ثؤبِظ اه بكٜ، ِٚعوفخ 

 .ِلٜ رةصو َِزٜٛ ابٍزعلاك ٌٍموا ح ٚاٌىزبثخ ٌلٜ ٘ؤب  ِٓ عوا  رعوضُٙ ٌٍجؤبِظ

 رٞص٤بد اُجؾش:

اضطواة ابٔزجبٖ اٌّيؾٛة ثفيوط إٌ يبط اٌؾوويٟ ٚا٤طفيبي مٜٚ رٛف١و ثواِظ ٚفلِبد روث٠ٛخ ٤طفبي  -3

 رَب لُ٘ فٟ ِواؽً اٌزع١ٍُ اٌّقزٍفخ. مٚٞ اضطواة اٌزعٍُ اٌّؾلك

كافيييً ه٠يييبل ا٤طفيييبي ِيييع ضيييوٚهح ريييٛف١و ا٤كٚاد ابٍيييزعلاك اٌموائيييٟ ٌز١ّٕيييخ ِٙيييبهاد ريييٛف١و غوفيييخ  -3

 ثٙب، ٠ٚعًّ ف١ٙب مفيبئٟ ِزقيص.اٌز ق١ي١خ ٚاٌععع١خ 

ا٤طفييبي مٚٞ اضييطواة ابٔزجييبٖ اٌّيييؾٛة ثفييوط إٌ ييبط   ّييً كٚهاد رله٠ج١ييخ ٚٔييلٚاد ١ٌٚ٤ييب  مِييٛه -1

ٌزييٛ ١زُٙ ثقيييبئص ٍٚييّبد مطفييبٌُٙ، ٚو١ف١ييخ ريية١ٍُ٘ٙ  اٌؾوويٟ ٚا٤طفييبي مٚٞ اضييطواة اٌييزعٍُ اٌّؾييلك

 ٚاٌزغٍت  ٍٝ اٌّ ىعد اٌقبصخ ثُٙ.

 اُجؾٞس أُوزشؽخ

ٚابطفيبي ىاه يٟ اٌمٛلعيخ  ٌلٜ  ١ٕخ ِٓ ا٤طفبي مٜٚ اضطواة اٌزعٍُ اٌّؾيلك ابٍزعلاك اٌموائِٟٙبهاد  -3

 .)كهاٍخ ِمبهٔخ 

ٟ ٌلٜ  ١ٕيخ ِيٓ ا٤طفيبي مٜٚ ئٌز١ّٕخ ثعض ِٙبهاد ابٍزعلاك اٌموا لبئُ  ٍٟ مٔ طخ اٌٍعتفب ١ٍخ ثؤبِظ  -3

 .اب بلخ اٌعم١ٍخ اٌج١َطخ

 هبئٔخ أُشاعغ 

ك١ًٌ  ٍّٟ ٣ٌثب  ٚاٌّزقيي١ٓ:كاه - .اضطواة ضع  ابٔزجبٖ ٚإٌ بط اٌيائل3333ٔب٠ .)،اٌياهلا -3

 اٌفىو ٌٍٕ و ٚاٌزٛى٠ع، اٌو٠بل، اٌَعٛك٠خ.

صعٛثبد اٌزعٍُ إٌب ئخ  ٓ اضطواثبد ابٔزجبٖ وّلفً  ١ٓفب ١ٍخ ثؤبِظ ٌزؾَ . 3334)ِوٚح. ،ا١ٌَل  -3

 ٌز١ّٕخ اٌضمخ ثبٌٕفٌ ٌلٞ رع١ِن اٌّوؽٍخ ابثزلائ١خ. هٍبٌخ ِبعَز١و ، و١ٍخ اٌجٕبد ، عبِعخ  ١ٓ  ٌّ. 

 .اٌمب٘وح: ِىزجخ ا٤ٔغٍٛ 3 . اٌزوث١خ اٌقبصخ ٚثواِغٙب اٌععع١خ. ط3333 جلاٌفزبػ. )،اٌ و٠   -1

 .اٌفىو، ّبْ ،كاه3اٌّجىوح،ط اٌطفٌٛخ فٟ ٌٍموا ح ابٍزعلاك ِٙبهاد  3333.)طب٘وح، اٌطؾبْ -4

 . ٚائً، ّبْ كاه ، اٌّعبصوح اٌٍغ٠ٛبد فٟ ِملِخ . 3336.) ٚآفوْٚ ٍِٛٝ، اٌعّب٠وح -5
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 .ِ بوً ٍٍٛو١خ )فوط اٌؾووخ ٚر زذ ابٔزجبٖ  ٕل ا٤طفبي . ِغٍخ ا٤ِٓ 3334) .صجؾخ،ثغٛهح  -6

  .133 ، اٌعلك )14ٚاٌؾ١بح  )اوبك١ّ٠خ ٔب٠  اٌعوث١خ ٌٍعٍَٛ ا١ِٕ٤خ  ، اٌّغٍل )

 . ثؤبِظ ٌز١ّٕخ ِٙبهاد ابٔزجبٖ ٚ علزٗ ثببٍزعلاك ٌٍموا ح ٚاٌىزبثخ ٌلٜ 3331مؽّل. )،ىوو٠ب  -6

  عٛثبد اٌزعٍُ إٌّبئ١خ. هٍبٌخ كوزٛهاٖ ، و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍطفٌٛخ اٌّجىوح ، عبِعخ اٌمب٘وح. ابطفبي مٜٚ ص

 . فعب١ٌخ ثؤبِظ لبئُ  ٍٝ اٍزوار١غبد ِب ٚها  اٌّعوفخ فٟ ففض اضطواة 3335محمد.)، جل هثٗ  -3

،و١ٍخ ه٠بل ابطفبي ٔمص ابٔزجبٖ ٚفوط اٌؾووخ ٌلٜ ابطفبي فٟ ِوؽٍخ ِب لجً اٌّلهٍخ ،هٍبٌخ كوزٛهاٖ 

 ،لَُ اٌعٍَٛ إٌف١َخ، عبِعخ اٌمب٘وح .

 ٌلٜ ٌٍموا ح ا٤ٍزعلاك ِٙبهاد ٌز١ّٕخ اٌّ وٚلا طو٠مخ  ٍٝ لبئُ ثؤبِظ .3333.)ثو٠ه، جلاٌٙبكٜ -9

 .اٌمب٘وح اٌّجىوح،عبِعخ ٌٍطفٌٛخ اٌزوث١خ ِبعَز١و،و١ٍخ اٌزعٍُ،هٍبٌخ صعٛثبد مٜٚ اٌوٚضخ مطفبي

 اٌوٚضخ مطفبي ٌلٜ ٌٍزعٍُ ابٍزعلاك ِٙبهاد ثعض ٌز١ّٕخ ثؤبِظ فب ١ٍخ . 3333.)م وف، غياي -33

 .اٌمب٘وح عبِعخ ا٤طفبي، ه٠بل و١ٍخ كوزٛهاٖ، هٍبٌخ ، اٌزعٍُ صعٛثبد مٜٚ

 فٟ اٌزعٍُ صعٛثبد ِٛاعٙخ فٟ اٌجيوٞ ٥ٌكهان رله٠جٟ ثؤبِظ اصو .3339.)ٍب١ِخ، ِزٌٛٝ -33

 .اٌمب٘وح عبِعخ ، اٌزوث٠ٛخ ٚاٌجؾٛس اٌلهاٍبد ،ِعٙل ِبعَز١و هٍبٌخ اٌىزبثخ، ِٙبهاد

. كاه اٌي٘وا  ٌٍٕ و 3 . صعٛثبد اٌزعٍُ فٝ ضٛ  إٌلو٠بد اٌؾل٠ضخ. ط١ِ3333َْٛ. )،ِغب٘ل  -33

 ٚاٌزٛى٠ع.

 . فيبئص ا٤طفبي مٚٞ صعٛثبد اٌزعٍُ فٟ اٌيفٛف ا١ٌٚ٤خ ِٓ ٚعٙخ ٔلو 3331مصّبه. )،ِغ١ل -31

 .331-335  34)  ، 3ِغٍخ اٌعٍَٛ ا٦َٔب١ٔخ ، و١ٍخ اٌزوث١خ عبِعخ ثبثً ، ). ِع١ٍُّٙ

 .ثؤبِظ ٔفٌ ؽووٟ ٌٍؾل ِٓ اضطواة ر زذ ابٔزجبٖ ٚفوط اٌؾووخ ٌلٜ طفً 3336محمد ) ١ّب  .) -34

 اٌوٚضخ ، هٍبٌخ ِبعَز١و ، و١ٍخ اٌزوث١خ ٌٍطفٌٛخ اٌّجىوح، لَُ اٌعٍَٛ إٌف١َخ، عبِعخ اٌمب٘وح.

 مٜٚ ٥ٌطفبي ٚاٌىزبثٟ اٌموائٟ ابٍزعلاك ٌزؾ١َٓ إٌ ظ اٌزعٍُ  ٍٝ لبئُ ثؤبِظ . 3333.)مٍّب ،محمد -35

 .اٌمب٘وح عبِعخ اٌّجىوح، ٌٍطفٌٛخ اٌزوث١خ و١ٍخ ِبعَز١و، هٍبٌخ ، ا٦ٔغ١ٍي٠خ اٌٍغخ رعٍُ صعٛثبد

 ٌلٜ اٌّ بغجخ ٍٍٚٛن اٌعلٚا١ٔخ ٚاٌٍَٛو١بد اٌيائل إٌ بط بضطواة كهاٍخ .3331.)ا٢ ،ِؾّٛك -36

 إٌفَٝ، ابه بك ِووي ٠يله٘ب كٚه٠خ ِؾىّخ- رقي١يخ - ١ٍّخ إٌفَٟ ابه بك ِغٍخ ، اٌيُ ابطفبي

 . ،ِيو ،اثو٠ً ٚاٌضعصْٛ اٌواثع اٌعلك  ٌّ،  ١ٓ عبِعخ

 .اضطواة ابٔزجبٖ اٌّيؾٛة ثبٌٕ بط اٌيائل . ِغٍخ اٌجؾٛس اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١َخ ، 3334).٘جٗ،ِؤ٠ل -36
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