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 مفههم الذات لدي أمهات الأطفال المهههبين
 

 إعداد                                                   
مروة رجب أحمد هندي  /الباحثت                                                           

1  
 

 :البحث مدتخمص
عيشة مغ أميات الأشفال ىجف ىحا البحث إلي التعخف عمي خرائز مفيػم الحات لجي 

السػىػبيغ، واستخجمت الباحثة السشيج الػصفي لسشاسبتو لصبيعة البحث، وتكػنت عيشة البحث 
(، وتخاوحت 02-63( مغ أميات أشفال الخوضة السػىػبيغ تخاوحت اعسارىغ بيغ )02مغ )

الأدوات سشػات(، ولتحقيق ىحا اليجف استخجمت الباحثة  3-0أعسار الأشفال السػىػبيغ بيغ )
الآتية: مكياس تشدي لسفيػم الحات )إعجاد/ وليع فيتذ، تخجسو وأعجه بالعخبية/ سييخ كامل 

( قائسة تذخيز أشفال الخوضة السػىػبيغ )إعجاد/ سييخ كامل وبصخس 0200وصفػت فخج،
(، وأشارت الشتائج إلي أنو لا تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ متػسط 0206حافظ بصخس )

ت أميات أشفال الخوضة السػىػبيغ تعدي لستغيخ مفيػم الحات، لا تػجج فخوق ذات رتب درجا
دلالة إحرائية بيغ متػسط رتب درجات أميات أشفال الخوضة السػىػبيغ تعدي لأبعاد مفيػم 

 الحات.
 الأشفال السػىػبيغ. -مفيػم الحات  الكممات المفتاحية:
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Research Abstract 

 This research aimed to identify the characteristics of self-concept among 

a sample of mothers of gifted children. The researcher used the 

descriptive approach to suit the nature of the research. The research 

sample consisted of (20) mothers of gifted kindergarten children, and the 

ages of the mothers ranged between (36-40) years,  and the ages of the 

children ranged between (4-6 years). To achieve this goal, the researcher 

used the following tools: a Tennessee self-concept scale (prepared by 

William Fitts, translated and prepared in Arabic by Soheir Kamel and 

Safwat Farag,2014), a list for diagnosing gifted kindergarten children 

(prepared by Soheir Kamel and Boutros Hafez Boutros (2023). The 

results indicated that there are no statistically significant differences 

between the average ranks of the scores of mothers of gifted kindergarten 

children attributed to the variable of self-concept, there are no statistically 

significant differences between the average ranks of the scores of mothers 

of gifted kindergarten children attributed to the dimensions of self-

concept.  

   

 Keywords: self-concept - gifted children. 
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 ممخص البحث بالمغة العربية
 مقدمة:

يعتبخ مفيػم الحات ىػ السحػر الخئيدي لذخرية الفخد، حيث أن الصخيقة التي نجرك بيا ذواتشا 
د الدمػك، فيي مجسػعة الترػرات والسعتقجات والسفاليع والخبخات ومفيػمشا عشيا ىي التي تحج

التي يحسميا الفخد عغ نفدو، وكسا أن للأم دور كبيخ في تصػرات الشسػ التي تحجث لصفميا؛ 
فمحلظ يشعكذ مفيػم الحات لجي أم الصفل السػىػب في تقجيخىا لشفديا حدب السعتقجات التي 

ظ مفيػم الحات السختفع بتقجيخ مختفع لمحات، والخضا التام عغ تحسميا عغ نفديا، فتتسيد مغ تستم
الكيع والقجرات التي تسمكيا، أي يتأثخ سمػك الأم بسفيػميا عغ ذاتيا، كسا أن فيع الأم وإدراكيا 
لحاتيا برػرة واقعية إيجابية يسثل مقػما ىامًا مغ مقػمات الرحة الشفدية، ويعتبخ مؤشخ لمدمػك 

تستع الأم بسفيػم ذات ايجابي فيحا يدسح ليا بالفاعمية والشجاح عمي جسيع  الايجابي، لحلظ فإن
اصعجة الحياة سػاء شخرية، ميشية، اجتساعية، وىحا يعج مفيػم الحات لجي الأميات ىػ الحي 

 يحجد مجي إيجابيتيا وسمػكيا في جسيع مشاحي الحياة وخاصة مع شفميا السػىػب.
 مذكمة البحث

 في التداؤلات الآتية: وتتبمهر مذكمة البحث
ما مجي وجػد فخوق في مفيػم الحات لجي أميات الأشفال السػىػبيغ عمي مكياس تشدي  -

 لسفيػم الحات؟
 ما مجي وجػد فخوق في أبعاد مكياس تشدي لسفيػم الحات لجي أميات الأشفال السػىػبيغ ؟ -

 أهداف البحث
 ييجف ىحا البحث إلي:

 تشدي لسفيػم الحات بيغ أميات الأشفال السػىػبيغ. ايجاد الفخوق في أبعاد مكياس -
 الكذف عغ خرائز مفيػم الحات لجي أميات الأشفال السػىػبيغ. -

 أهمية البحث
 الأهمية النظرية -1
التصخق إلي مفيػم الحات لجي شخيحة ميسة مغ شخائح السجتسع وىي شخيحة أميات الأشفال  -

 السػىػبيغ.
 الصفل السػىػب. -لعجد مغ السرصمحات اليامة كسفيػم الحات الأسيام في التأصيل الشطخي  -
 الأهمية التطبيقية -2
يسكغ أن تداىع نتائج البحث بالتػصيات والسقتخحات اللازمة نحػ تػجيو اىتسام السختريغ  -

 بأسخ الأشفال السػىػبيغ وخاصة الأميات.
شفال السػىػبيغ وأثخه عمي قج يديع ىحا البحث في بيان أىسية مفيػم الحات لجي أميات الأ -

 مػلبة وتػافق أبشائيغ.
يسكغ لشتائج البحث أن تداىع في رسع خخيصة الإحتياجات الشفدية وأشكال التجخل الإرشادي  -

 لإميات الأشفال السػىػبيغ.
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 :وهما البحث فرضي
لا تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ متػسط رتب درجات أميات أشفال الخوضة السػىػبيغ  -

 تعدي لستغيخ مفيػم الحات.
لا تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ متػسط رتب درجات أميات أشفال الخوضة السػىػبيغ  -

 تعدي لأبعاد مفيػم الحات.
 منهج البحث

استخجمت الباحثة السشيج الػصفي لسشاسبتو لأىجاف البحث، ولكػنو أكثخ السشاىج ملائسة لصبيعة 
 متغيخات البحث.

  عينة البحث
( أم مغ أميات أشفال الخوضة السػىػبيغ وتخاوحت أعسار الأميات 02تكػنت العيشة مغ )

  .سشػات(3-0عامًا(، واعسار الأشفال بيغ )02-63بيغ)
 أدوات البحث:

 يعتسج البحث عمي الأدوات التالية:
  (0200مكياس تشدي لسفيػم الحات )تخجسة وإعجاد/ سييخ كامل وصفػت فخج، -0
ز أشفال الخوضة السػىػبيغ )إعجاد/ سييخ كامل وبصخس حافظ بصخس، قائسة تذخي -0

0206) 
 الأساليب الإحرائية المدتخدمة:

 لتجانس العينة  -ا
 0اختبار كا  

 لمتحقق من الخرائص الديكهمترية لممقاييس   - أ
 التحميل العاممى 
  كخونباخ –معادلة الفا 
  معادلة بيخسػن 

 لمتحقق من صحة فروض البحث -ج
   اختبار كػلسػجخوف سسخ نػف لمعيشة الػاحجةOne-Sample Kolmogorov-

Smirnov Test 
 نتائج البحث

لا تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ متػسط رتب درجات أميات أشفال الخوضة السػىػبيغ  -
 تعدي لستغيخ مفيػم الحات.

فال الخوضة السػىػبيغ لا تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ متػسط رتب درجات أميات أش -
 تعدي لأبعاد مفيػم الحات.
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Summary of the Research: 

Introduction:  

Self-concept is a fundamental aspect of an individual's personality, as our 

self-perception and understanding shape our behavior. It comprises the 

set of perceptions, beliefs, concepts, and experiences that an individual 

holds about themselves. The role of a mother in the developmental 

progress of her child is crucial; thus, the self-concept of the mother of a 

gifted child influences her self-esteem based on the beliefs she has about 

herself. Mothers with a high self-concept are characterized by elevated 

self-esteem and a strong satisfaction with their values and abilities. The 

mother's behavior is significantly affected by her self-concept. A realistic 

and positive self-perception is a key component of mental health and is an 

indicator of positive behavior. Therefore, a mother with a positive self-

concept is better positioned to be effective and successful across all 

aspects of life, whether personal, professional, social, or academic. This 

positive self-concept determines her level of positivity and behavior in 

various life domains, especially in her interactions with her gifted child. 

Research Problem: 

The research seeks to address the following questions: 

1. To what extent do differences exist in the self-concept of mothers 

of gifted children, as measured by the Tennessee Self-Concept 

Scale? 

2. To what extent are there differences in the various dimensions of 

the Tennessee Self-Concept Scale for mothers of gifted children? 

Research Objectives: 

This research aims to: 

1. Identify differences in the dimensions of the Tennessee Self-

Concept Scale among mothers of gifted children. 

2. Reveal the characteristics of self-concept among mothers of gifted 

children. 
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Research Importance: 

1. Theoretical Importance: 

 The study addresses the self-concept of a significant demographic, 

specifically mothers of gifted children, thereby contributing to a 

deeper understanding of this crucial aspect of their psychological 

profile. 

 It enhances the theoretical framework surrounding key concepts 

such as self-concept and giftedness, providing a more 

comprehensive basis for further research and discussion in these 

areas. 

2. Applied Importance: 

 The research findings can inform recommendations and proposals 

aimed at increasing awareness among specialists about the needs 

and challenges faced by families of gifted children, with a 

particular focus on mothers. 

 By highlighting the role of self-concept in the lives of mothers of 

gifted children, the study underscores its potential impact on their 

children's development and adjustment, thereby advocating for 

targeted support and interventions. 

 The results offer insights into the psychological needs of mothers 

of gifted children and suggest potential counseling strategies, 

contributing to the development of more effective support systems 

for this group. 

Research Hypotheses: 

 There are no statistically significant differences in the mean scores 

of mothers of gifted kindergarten children concerning the self-

concept variable. 

 There are no statistically significant differences in the mean scores 

of mothers of gifted kindergarten children regarding the various 

dimensions of self-concept. 
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Research Methodology: 

 The researcher employed a descriptive method, which is 

appropriate for the research objectives and aligns with the nature of 

the research variables. 

Research Sample: 

 The sample comprised 20 mothers of gifted kindergarten children. 

The mothers' ages ranged from 36 to 40 years, while the children's 

ages ranged from 4 to 6 years. 

Research Tools: 

1. Tennessee Self-Concept Scale: Translated and prepared by Sohair 

Kamel and Safwat Farag (2014). 

2. Diagnostic Checklist for Gifted Kindergarten Children: 

Prepared by Sohair Kamel and Boutros Hafez Boutros (2023). 

Statistical Methods Used: A. To Homogenize the Sample: 

 Chi-square test (χ² test) K2 Test. 

B. To Check the Psychometric Properties of the Scales: 

 Factor Analysis. 

 Cronbach's Alpha. 

 Pearson Correlation Coefficient. 

C. To Validate the Research Hypotheses: 

 One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test. 

Research Results: 

 There are no statistically significant differences between the mean 

scores of mothers of gifted kindergarten children concerning the 

self-concept variable. 

 There are also no statistically significant differences between the 

mean scores of mothers of gifted kindergarten children concerning 

the various dimensions of self-concept. 
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 مقدمة
يعتبخ مفيػم الحات ىػ السحػر الخئيدي لذخرية الفخد، حيث أن الصخيقة التي نجرك بيا ذواتشا 
ومفيػمشا عشيا ىي التي تحجد الدمػك، فيي مجسػعة الترػرات والسعتقجات والسفاليع والخبخات 

 ؛لأم دور كبيخ في تصػرات الشسػ التي تحجث لصفمياكسا أن لو التي يحسميا الفخد عغ نفدو، 
يشعكذ مفيػم الحات لجي أم الصفل السػىػب في تقجيخىا لشفديا حدب السعتقجات التي حلظ مف

تحسميا عغ نفديا، فتتسيد مغ تستمظ مفيػم الحات السختفع بتقجيخ مختفع لمحات، والخضا التام عغ 
 اكيوإدرا الأمفيػميا عغ ذاتيا، كسا أن فيع سسمكيا، أي يتأثخ سمػك الأم بتالكيع والقجرات التي 

برػرة واقعية إيجابية يسثل مقػما ىامًا مغ مقػمات الرحة الشفدية، ويعتبخ مؤشخ لمدمػك  الحاتي
ايجابي فيحا يدسح ليا بالفاعمية والشجاح عمي جسيع ذات فيػم سالأم ب تستع فإنلحلظ الايجابي، 

ىػ الحي اصعجة الحياة سػاء شخرية، ميشية، اجتساعية، وىحا يعج مفيػم الحات لجي الأميات 
 يحجد مجي إيجابيتيا وسمػكيا في جسيع مشاحي الحياة وخاصة مع شفميا السػىػب.

 مذكمة البحث
 كل أمأن مفيػم الحات يؤثخ في تقجيخ الفخد لشفدو، ويؤثخ ايزًا عمي سمػك الفخد في حياتو، و 

ذكل مفيػمًا لمحات لجييا وىي تحخص عمي تصابق ىحه الأفكار مع تافكارًا عغ نفديا ل تحسل 
مفيػم الحات ىػ العامل السدؤول عغ أداء ترخفاتيا محققو تمظ الأفكار عشيا، لحلظ فإن 

بإدراكيع لسفيػم ذواتيع ىػ لظ فإن أميات الأشفال السػىػبيغ ، لححياة الأسخة الأميات لشسط 
ع ومغ ثع مؤشخ لجلالة ىحا الدمػك الرادر مغ الأميات عمي الخمفية السباشخة لدمػكيع وتفاعمي

مفيػم الحات لجي أميات  عخض ومشاقذة لحلظ يتشاول ىحا البحث سمػك الصفل السػىػب،
 الأشفال السػىػبيغ حيث أن إدراكيا لسفيػم الحات ىػ السحخك لدمػكيا وتفاعميا.

 وتتبمهر مذكمة البحث في التداؤلات الآتية:
وجػد فخوق في مفيػم الحات لجي أميات الأشفال السػىػبيغ عمي مكياس تشدي ما مجي  -

 لسفيػم الحات؟
 لجي أميات الأشفال السػىػبيغ ؟ما مجي وجػد فخوق في أبعاد مكياس تشدي لسفيػم الحات  -
 ف البحثاهدأ

 ييجف ىحا البحث إلي:
 الأشفال السػىػبيغ.الفخوق في أبعاد مكياس تشدي لسفيػم الحات بيغ أميات ايجاد  -
 الكذف عغ خرائز مفيػم الحات لجي أميات الأشفال السػىػبيغ. -
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 أهمية البحث
 الأهمية النظرية -1
تصخق إلي مفيػم الحات لجي شخيحة ميسة مغ شخائح السجتسع وىي شخيحة أميات الأشفال ال -

 السػىػبيغ.
 .الصفل السػىػب -كسفيػم الحاتالأسيام في التأصيل الشطخي لعجد مغ السرصمحات اليامة  -
 الأهمية التطبيقية -2
يسكغ أن تداىع نتائج البحث بالتػصيات والسقتخحات اللازمة نحػ تػجيو اىتسام السختريغ  -

 بأسخ الأشفال السػىػبيغ وخاصة الأميات.
عمي وأثخه قج يديع ىحا البحث في بيان أىسية مفيػم الحات لجي أميات الأشفال السػىػبيغ  -

 مػلبة وتػافق أبشائيغ.
خخيصة الإحتياجات الشفدية وأشكال التجخل الإرشادي  يسكغ لشتائج البحث أن تداىع في رسع -

 لإميات الأشفال السػىػبيغ.
 الإجرائية مرطمحات البحث

 self-conceptمفههم الذات  -1
الحي يعخف  (01: 0200سييخ كامل،لًا مغ )صفػت فخج و كل التعخيف الإجخائيتتبشي الباحثة 

عالع الحي يقف خمف وحجة ذلظ السكػن أو التشطيع الإدراكي غيخ واضح السمفيػم الحات بأنو "
ومذاعخنا والحي يعسل بسثابة الخميفة السباشخة لدمػكشا أو بسثابة السيكانيدم السشطع السػحج  أفكارانا

و الفخد، كسا أنو الجرجة لمدمػك، حيث أن مفيػم الحات يقػم بجور القػة الجافعة في كل سمػك يحجث
 ."التي يحرل عمييا السفحػص عمي مكياس تشدي لسفيػم الحات

 The gifted childالطفل المهههب 
الحي يعخف  (0:0206 ، حافظ ،بصخس كامل سييخ(تتبشي الباحثة التعخيف الإجخائي لكلًا مغ 

بأنو " ذلظ الصفل الحي يطيخ قجرة عالية عمي الابجاع، ويطيخ أداء مخمػقًا  الصفل السػىػب
برفة مدتسخة في أي مجال مغ السجالات الخاصة كالقجرة السعخفية أو التفكيخ أو السػسيقي أو 

 الفشػن أو الأنذصة الحخكية أو الكيادة أو السيارات الاجتساعية. 
 محددات البحث

في ضػء متغيخات البحث وأىجافو ومشيجو وعيشتو وأدواتو والأساليب الإحرائية السدتخجمو بو، 
وأشفال  مفيػم الحاتتسثمت حجود البحث في السشيج الػصفي السدتخجم، ومتغيخات البحث وىي 

أشفال الخوضة مغ أميات  أم( 02الخوضة السػىػبيغ، كسا يتحجد في ضػء العيشة الستسثمة في )
-0بيغ ) وتخاوحت أعسار الأشفال، عامًا(02-63مغ ) تتخاوح أعسار الأميات ػبيغالسػى

  .سشػات(3
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 أدوات البحث
 تم الاستعانة بالأدوات التالية:

مكياس تشدي لسفيػم الحات )إعجاد/ وليع فيتذ، تخجسو وأعجه بالعخبية/ سييخ كامل وصفػت  -0
 (0200،فخج
بصخس، قائسة تذخيز أشفال الخوضة السػىػبيغ )إعجاد/ سييخ كامل وبصخس حافظ  -0

0206) 
 دراسات الدابقةالإطار النظري و 

 اولًا: مفههم الذات
يسثل مفيػم الحات أىسية كبيخة في حياة الفخد، فيػ الحي يػجو أفعالشا في السػاقف السختمفة، 

يكتدبيا الفخد في تفاعمو مع السحيط الاجتساعي، ويشسػ مفيػم الحات مغ خلال الخبخات التي 
فالفخد يؤثخ في ة تكييفو، فالحات ىي السحػر الخئيدي في الذخرية وفي تحجيج سمػك الفخد ودرج

 .الآخخيغ ويتأثخ بيع، وبسقجار ىحا التأثيخ ونػعو تتذكل ذاتو
حات وعلاقتيسا ( بعشػان"الحاجات الشفدية ومفيػم ال0200يتفق ذلظ مع دراسة )علاء مػسي،

بسدتػي الصسػح لجي شمبة جامعة الأزىخ بغدة في ضػء نطخية محجدات الحات"، وىجفت الجراسة 
إلي معخفة علاقة مفيػم الحات بسدتػي الصسػح والحاجات الشفدية لجي شمبة جامعة الأزىخ وبمغ 

ح مختفعي ( شالبًا وشالبة، وكانت الشتائج وجػد فخوق ذات دلالة إحرائية لرال062عجدىع )
 مفيػم الحات في الصسػح الجاخمي بأبعاده.

ويعخف مفيػم الحات بأنو "مجسل السشطػمة الجيشاميكية والسعقجة والسفاليع والخبخات السكتدبة التي 
 يحسميا الفخد حػل حكيقة وجػده الذخري وتختبط بالسدتػيات الاساسية مغ الخبخات الشفدية".

(oysterman,Elmore,Smith,2019) 
( مفيػم الحات بأنو "فكخة الفخد عغ نفدو، وتتذكل ىحه الفكخة Nicholson,2012:11ويعخف )

دورًا حيػيًا في بشاء فكخة الفخد عغ ة، كسا تمعب العلاقات الاجتساعية مغ الخبخات والعلاقات البيئي
 نفدو".

اكي غيخ واضح ويعخف مفيػم الحات إجخائيًا في ىحا البحث بأنو "ذلظ السكػن أو التشطيع الإدر 
السعالع الحي يقف خمف وحجة أفكارانا ومذاعخنا والحي يعسل بسثابة الخميفة السباشخة لدمػكشا أو 
بسثابة السيكانيدم السشطع السػحج لمدمػك، حيث أن مفيػم الحات يقػم بجور القػة الجافعة في كل 

اس تشدي لسفيػم سمػك يحجثو الفخد، كسا أنو الجرجة التي يحرل عمييا السفحػص عمي مكي
 (01: 0200الحات". )صفػت فخج وسييخ كامل،

 
 



        مجلة الطفولة      2عدد  (2024 سبتمبروالاربعون )عدد  ثامنالعدد ال
 

225 
 

 خرائص مفههم الذات
 أشار البعس إلي عجة خرائز لسفيػم الحات مشيا:

 متعجد الاوجو: تعكذ جػانبو ما يتبشاه الفخد أو يذاركو فيو العجيج مغ الأشخاص. -
 وقستو مفيػم الحات العام.ذو تدمدل ىخمي: يأخح شكلًا ىخميًا قاعجتو الصفػلة السبكخة  -
 يسكغ وصفو وقياسو: حيث يعصي الفخد تقييسًا أو وصفًا لحاتو. -
 متصػر: بتصػر مفيػم الحات لمفخد مع تصػر مخاحل نسػه. -
 ثابت: يتدع بالثبات في قسة اليخم ويقل ثباتو كمسا ندلشا مغ القسة إلي قاعجة اليخم.   -

 (61: 0200 كاضع،)محمد                                
 (60: 0202مُشذا: مكتدب ناتج مغ تفاعل الفخد مع السحيصيغ بو. )شارق عبج الخؤوف، -

 أبعاد مفههم الذات
 أبعاد مختمفة وىي: أربعةأن مفيػم الحات يأخح 

                                                                  عبارة عغ إدراك الفخد لقجراتو وأدواره في العالع الخارجي.الذات الهاقعية: مفههم  -1
مجركات الآخخيغ عغ ذات الفخد وىحه تتكػن مغ الآخخيغ خلال  الذات الاجتماعية:مفههم  -2

 (036: 0220)فتحي الديات، تعامميع مع الفخد.
وىحه الشطخة قج تكػن ىي نطخة الفخد إلي نفدو كسا يجب أن يكػن،  مفههم الذات المثالي: -3

مي أن الذخز لا يدتغل جسيع واقعية فيكػن الفخد متقبل لحاتو أو قج تكػن مشخفزة تجل ع
غيخ واقعية أعمي مغ قجراتو فإن ىحا يجل عمي أن الفخد يرشع لشفدو أىجافا  اتو، أو مختفعةإمكان

 (Grantham & Ford,2003:85) .وإمكاناتو مسا يؤدي إلي الذعػر بخيبة الأمل
 (0202الطاىخ،)أحسج  وتعشي ما يجركو الفخد عغ ذاتو. مفههم الذات المدركة: -4

الابعاد الستزسشة في مكياس  وقج اعتسجت الباحثة في ىحا البحث لكياس مفيػم الحات عمي تمظ
 تشدي وىي:

 ( بشجًا.01ج(: يتكػن السكياس مغ )-مكياس الجفاعات السػجبة )د -
 ( بشجًا.00ت(: يتكػن ىحا السكياس مغ ) -)سمكياس سػء التػافق العام  -
 ( بشجًا.06ىـ(: ويتكػن مغ )-مكياس الحىان )ذ -
 ( بشجًا.02ػب يتكػن مغ )مش(: وىػ مكياس مق -مكياس اضصخابات الذخرية )ض - 
                                     ( بشجًا.02العراب )ع(: وىػ مكياس مقمػب يتكػن مغ ) مكياس -
 ( بشجًا.00ش(: يتكػن مغ ) -س تكامل الذخرية )تمكيا -

 (02-02: 0200)صفػت فخج وسييخ كامل،                                
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 مفههم الذاتتكهين العهامل المؤثرة عمي 
 تػجج مجسػعة مغ العػامل التي قج تؤثخ عمي مفيػم الحات ومشيا:

وبسعجل ما حققو مغ سا كػنو عغ مفيػم لحاتو الحياتية تتأثخ نطخة الفخد لحاتو ب عهامل ذاتية: -0
تفاعلات وردود أفعال تجاه الحياة، ويجخل في ذلظ نجاح أو الحقو مغ فذل ومغ انصباعات و 

الطخوف الخاصة التي يسخ بيا الفخد في علاقاتو مع أصجقائو وجساعة الأقخان، مسا قج يؤثخ في 
 (62: 0200ية بيادر،مدتػي شسػحو وتصمعاتو ومدتقبمو ككل. )سعج

( التي ىجفت إلي التعخف Vershueren,Doumen&Buyse,2012ويتفق ذلظ مع دراسة )
عمي العلاقة بيغ الأم والأقخان عمي أبعاد مفيػم الحات )العام، الأكاديسي، الاجتساعي( لجي 

( شفلا وشفمة، واستخجمت الجراسة مكياس القبػل 006أشفال الخوضة، وتكػنت العيشة مغ )
لاجتساعي والسلاحطة، وتػصمت الجراسة إلي أن مفيػم الحات العام ارتبط بالأم بيشسا ارتبط ا

 مفيػم الحات الأكاديسي بالسعمسة، في حيغ ارتبط مفيػم الحات الاجتساعي بالأقخان.
 كحالة يبجو فيو والتكيف السجتسع في كعزػ الفخد انجماج أن فخويج خذييعهامل اجتماعية:  -0

 نتيجة يحجث ارتقائو حققوت الفخد تصػر ان كحلظ ويبجو، سعادتو الفخد يحقق لكي ضخورية
 لحاتو السحب "عامة برفة يدسي والحي الدعادة اجل مغ الشزال :اتجاىيغ بيغ والتجاخل لمتفاعل

: 0202، أحسج مايدة ،كفافي الجيغ علاء(. السجتسع في الآخخيغ مع الانجماج نحػ والانجفاع "
00) 

فعالي وعلاقتو بالتكيف ن"الحكاء الا ( التي كانت بعشػان0202دراسة وسام عبج الغشي ) وقج ىجفت
إلي التعخف عمي العلاقة  ،الاجتساعي ومفيػم الحات لجي أشفال الخوضة السػىػبيغ والعادييغ"

بيغ الحكاء الإنفعالي والتكيف الاجتساعي ومفيػم الحات لجي أشفال الخوضة السػىػبيغ 
( شفل عادي، وتع استخجام مكياس 02( شفلا مػىػب و)02والعادييغ، وكانت العيشة مغ )

لعادييغ التكيف الاجتساعي، ومكياس مفيػم الحات، وأضيخت الشتائج وجػد فخوق بيغ الأشفال ا
والسػىػبيغ عمي مكياس الحكاء يعدي إلي أثخ السجسػعة في أبعاد الػعي الحاتي بالإنفعالات 

 والجافعية والسيارات الاجتساعية والحكاء الإنفعالي ككل لرالح السػىػبيغ.
 ويذسل العسخ والجشذ والحالة الاجتساعية والعخق والإعاقة. العهامل البيهلهجية: -3
تذسل تأثيخ صػرة الجدج والاعتجاء الجشدي في تاريخ الصفػلة والرحة و  ية:العهامل النفد -4

 الشفدية.
    (Potki,Ziaei,Faramarzi,Moosazadeh&shahhosseini,2017:5172-5178) 
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 النظريات المفدرة لمفههم الذات
 يػجج العجيج مغ الشطخيات السفدخة لسفيػم الحات ومشيا: 

حات، وتذسل السطيخ التشطيع الإدراكي مغ أىع العشاصخ السشتقاة عغ ال النظرية الإدراكية: -1
والقجرات والرفات والانجازات، وتحجد ىحه العشاصخ اليامة مغ خلال التعامل مع الأقخان والأسخة 
والبيئة السحيصة بالذخز والخبخات الحياتية التي يسخ بيا، فسفيػم الحات يشذأ مغ خلال التفاعل 

 (Franzoi,2003:60بئية التي يعير فييا. )بيغ الفخد وال
( إلي الكذف عغ العلاقة بيغ مفيػم الحات للأميات 0206فقج ىجفت دراسة إسعاد صبيح )

وتجريب أبشائيغ في رياض ألصفال عمي الإنجاز في ضػء متغيخات الخمفية الثقافية وعسل الأم 
وربات البيػت مسغ لجييغ أشفال تتخاوح ونػع الأبغ، وتكػنت عيشة الجراسة مغ الأميات العاملات 

( واعجت الباحثة مكياس مفيػم الحات ومكياس التجريب عمي الإنجاز، 0,0-0,6أعسارىع بيغ )
وأشارات الشتائج إلي وجػد ارتباط مػجب دال إحرائيا بيغ أبعاد مفيػم الحات لأميات أشفال 

 رياض الأشفال وتجريب أشفاليغ عمي الإنجاز.
تذيخ الشطخية إلي أن الذخرية تذسل ثلاث عشاصخ وىي  ميل النفدي )فرويد(:نظرية التح -2

اليػ والأنا والأنا الأعمي حيث أن اليػ والأنا )الحات(، والأنا الأعمي )الحات العميا(، فشسػ الأنا 
)الحات( يتزسغ جانبيغ ىسا مجي الشسػ الجدسي لمفخد ومجي خبخات الاحباط التي يتعخض ليا، 

عمي الإدراك والانتباه والتفكيخ تداعجه عمي نسػ الحات، حيث ييتع التحميل الشفدي وأن قجرتو 
باعادة التػازن بيغ اركان الذخرية وحل الرخاعات التي يػاجييا وتشسية مفيػم إيجابي عغ 

 (26: 0222ذاتو. )سييخ كامل،
يذيخ روجخز إلي الجور اليام والسؤثخ لسفيػم الحات في نجاح نظرية الذات لكارل روجرز:  -3

عسمية التػافق السصمػبة مع العالع الخارجي، فيػضح أن التػافق الشفدي يتحقق عشجما يربح 
عمي علاقة ثابتة ومتدقة مع الحدية أن تربح مفيػم الحات في وضع يدسح لكل الخبخات 

 (22: 0222مفيػم الحات. )مشحر عبج الحسيج،
( إلي الكذف عغ العلاقة بيغ التػافق 0200ىجفت دراسة )عمي عبج الحديغ، حديغ اليسة، وقج

( شالب وشالبة، 002الشفدي والاجتساعي وتقجيخ الحات لجي عيشة مغ شمبة الكمية تسثمت في )
والتي جاءت نتيجتيا بػجػد علاقة إرتباشية  وتع استخجام مكياس التػافق الشفدي وتقجيخ الحات،

 .كل مغ التػافق الشفدي والاجتساعي وتقجيخ الحاتبيغ 
يعتبخ جػرج ميج الحات مػضػعًا لمػعي أو الذعػر بالحات نظرية الذات عند جهرج ميد:  -4

فيػ عبارة عغ استجابة لخبخات مؤكجة مثل الألع والدخور والتفكيخ، أي أنيا مجسػعة العسميات 
اتجاىات الذخز ومذاعخه  ات كسػضػع، بسعشيالديكػلػجية، أما الػعي بالحات فيػ إدراك الح

 (003: 0200نحػ نفدو. )عمياء حديغ، خالج الحجازي،
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تعتبخ نطخية التعمع الاجتساعي نطخية تػليفية فإنيا نظرية التعمم الاجتماعي )البرت باندورا(:  -5
نطخية التعمع سمػكية معخفية تحمل الدمػك الاجتساعي، ومغ السفاليع الأساسية التي تقػم عمييا 

الاجتساعي نطام الحات، تشطيع الحات، ملاحطة الحات، خرائز تشطيع الحات، فعالية الحات. 
 (036-002: 0222)سييخ كامل،

( إلي فحز العلاقة بيغ مفيػم الحات Gittins, abbott& Hunt,2020وقج ىجفت دراسة )
مغ الأميات، واستخجمت  (020لمػالجيغ وسمػكيات الأبػة والأمػمة، وكانت عيشة الجراسة )

بػة والأمػمة، حاتي ومفيػم الحات وسمػكيات الأالجراسة استبيانات لكياس احتخام الحات والشقج ال
وأضيخت الشتائج أن سػء تقجيخ الحات يدبب سػء التحكع الشفدي في الدمػك وىحا يؤدي إلي 

أثيخ كبيخ عمي سمػكياتيع التأثيخ القػي عمي سمػك الصفل، وأن مفيػم الحات لجي الػالجيغ لو ت
 ميا.الخمفية السباشخة لدمػكيا وتفاع نحػ أشفاليع، كسا أن ادراك الأم لسفيػم الحات ىػ

 المهههبين الأطفال :ثانيا
يعج الأىتسام بالسػىػبيغ حاجة إندانية واجتساعية وسياسية فخضتيا مجسػعة مغ الستغيخات 

خ إيجابية، فقج بجأ بالأىتسام بجسيع الفئات والعػامل، حيث أصبح الاتجاه العالسي الآن أكث
الخاصة، بسا فييا السػىػبيغ، أصبحت ملامح الكذف عغ السػىػبيغ وتذجيعيع في كل السخاحل 

التعميسية السختمفة بجاية مغ مخحمة رياض الأشفال وحتي الػصػل إلي السخحمة الجامعية، فمقج 
ػيخ أساليب الكذف عغ السػىػبيغ رصجت الجول السيدانيات الخاصة والزخسة مغ أجل تص

 وإنذاء البخامج السشاسبة ليع في جسيع السؤسدات والسخاكد التعميسية.
 (002: 0200)فؤاد عيج،                                      

ويعخف الصفل السػىػب بأنو "الصفل الحي يطيخ أداء متسيد في واحج أو أكثخ مغ السجالات 
 والخرائز الأتية:

                                         القجرة العقمية العامة. -
 القجرة الإبجاعية العالية. - 
 القجرة عمي التحريل الجراسي السختفع. -
 إمتلاكو لسيارات متسيدة في مجالات خاصة كالسيارات الفشية أو المغػية أو الخياضية. -
 جافعية السختفعة وغيخىا". تػفخ سسات شخرية معيشة كالسثابخة والتحسل وال -

 (62: 0220)محسػد عكاشة،                                         
( السػىػبيغ عمي أنيع"الأشفال ذوي القجرات Monks & Pfluger,2005:10ويعخف )

 الأكاديسية التي تزعيع في مدتػي أعمي بػضػح مغ متدػط مدتػي مجسػعتيع العسخية".
الصفل السػىػب بأنو "الصفل الحي لجيو إستعجادًا شبيعيًا أو  (Armstrong,2014:266ويعخف )

شاقة فصخية غيخ عادية في مجال أو أكثخ مغ مجالات الاستعجاد الإنداني التي تحطي بالتقجيخ 
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الاجتساعي في مكان وزمغ معيشيغ، تؤىمو مدتكبلا لتحقيق مدتػيات أدائية متسيدة إذ ما تػفخت 
 والجافعية اللازمة، وتييأت لو الطخوف البيئية السشاسبة". لجيو العػامل الذخرية

ويعخف في ىحا البحث إجخائيا بانو "ذلظ الصفل الحي يطيخ قجرة عالية عمي الأبجاع ويطيخ أداء 
مخمػقًا برفة مدتسخة في أي مجال مغ السجالات الخاصة كالقجرة السعخفية أو التفكيخ أو 

 حخكية أو الكيادة أو السيارات الاجتساعية".السػسيقي أو الفشػن أو الأنذصة ال
 (0: 0206)سييخ كامل، بصخس حافظ،                               

 خرائص الأطفال المهههبين: 
 ( خرائز السػىػبيغ في:3: 0206)سييخ كامل، بصخس حافظ،  يحجد

السألػفة، الاىتسام خرائز تعميسية وىي: قػة السلاحطة، الخغبة في تجخيب الأشياء غيخ  -0
بحل السذكلات، حب الحكيقة، الاىتسام بالعلاقات الدببية، الاىتسام بتصبيق القػانيغ، حب 

( التي Russe,2004يارة المفطية، شخح الأسئمة بكثخة، فقج اتزح ذلظ في دراسة )الشطام، الس
ل لمتلاميح مختفعي ىجفت إلي التعخف عمي قجرات التفكيخ الابتكاري، الصلاقة والأصالة والتفاصي

( تمسيح مغ الرفػف الخامذ والدادس، وتع 02الحكاء ومتػسصي الحكاء عمي عيشة مغ )
استخجام اربعة بصاريات مغ الاختبارات المفطية، وكانت الشتائج تػضح أن ىشاك تفاعل دال بيغ 

 الأداء وندبة الحكاء الحي ضيخ في الصلاقة المفطية.
يع قادرون عمي الترػر لعجد مغ الاحتسالات والشتائج والأفكار الخرائز الابجاعية وىي: أن -0

التي ليا علاقة بالسػضػع السصخوح، لجييع السخونة عمي شخح بجائل واختيارات واقتخاحات عشج 
اشتخاكيع في حمػل السذكلات، لجييع القجرة عمي التخسيغ الجيج وبشاء الفخضيات، مجتيجون 

 خصػات والأفكار والحمػل.وجادون في البحث عغ الججيج مغ ال
الخرائز الدمػكية وىي: لجييع الخغبة لفحز الأشياء الغخيبة وعشجىع ميل وفزػل لمبحث  -6

والتحقيق، ترخفاتيع مشطسة ذات ىجف وفعالية خاصة عشجما تػاجييع بعس السذكلات، لجييع 
ذو أخلاق عالية وتحوق  القجرة عمي الإنتباه والتخكيد، أكثخ استقلالية، لجييع القجرة عمي التكيف،

 لمجسال.
 ( الخرائز الدمػكية إلي ثلاث خرائز:01-03: 0202وتقدع )آمال باضة،

 الخرائز الجدسية: فيع أكثخ وزنًا وشػلا وحيػية وتفػقًا في التأزر البرخي والحخكي. -0
وأكثخ  خرائز العقمية: وىػ أكثخ انتباىًا وحبًا للاستصلاع لسغ حػليع، أكثخ شخحًا للأسئمة -0

قجرة عمي القخاءة والكتابة في وقت مبكخ ولجييع قجرة عمي التقجم مع ملاحطة أن ىشاك فخوق 
 فخدية.

 الخرائز الػججانية السعخفية والتي يسكغ تمخيريا في الأتي: -6
 الكسالية: حيث يزع السػىػبيغ أىجافًا عالية تجعميع يذعخون بالفذل أمام إنجازاتيع. -
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حيث يربح مغ الرعب عمي الأشفال السػىػبيغ تحجيج وتقييع أنفديع في  تػقعات الخاشجيغ: -
 ضػء انتطار الخاشجيغ لسدتػي غيخ عادي مغ الأداء.

تحجيج الحات: حيث يػجج لجي ىؤلاء الأشفال صخاع داخمي بيغ كثيخ مغ السجالات التي يخي  -
 نفدو مػىػبا فييا.

الجاخمية لمسذاكل العادية لمشسػ، ويطيخ ذلظ مغ الحداسية الدائجة: يتسيدون بديادة الحداسية  -
 خلال مجسػعة واسعة مغ السطاىخ الاجتساعية.

الاغتخاب: فالصفل السػىػب لجيو مفاليع متقجمة ججا عغ ديشاميات الجساعة والتفاعلات  -
 الاجتساعية، ولكغ ىحه الأفكار الجيجة لا تتخجع إلي سمػك اجتساعي.

غ الادوار الاجتساعية الثانية السصمػبة مغ الفخد إلي عسخ محجد صخاع الجور: يبجء الرخاع بي
 وجشذ معخوف وما يعتقجه الفخد عغ نفدو وقجراتو.

 الكذف عن الأطفال المهههبين
 تتع عسمية الكذف والتعخف عمي الأشفال السػىػبيغ في خسذ مخاحل:

 Screeningالسخحمة الأولي: السدح والفخز السبجئي 
 Assessment التقييع أو التقجيخالسخحمة الثانية: 

 Needs Assessment السخحمة الثالثة: تقييع الاحتياجات
 Placement السخحمة الخابعة: اختيار البخنامج السشاسب أو التدكيغ

 (023-020: 0206)عبج السصمب القخيصي،     Evaluationالسخحمة الخامدة: التقييع 
 طفالالكذف عن الأطفال المهههبين في رياض الأ

 وىع ىؤلاء الأشفال الحيغ:
 يتعمسػن بدخعة دون الحاجة إلي الإعادة أو التكخار. -
 يفكخون بذكل فيو مشصكية، ولجييع قجرة عمي التعخف بدخعة عمي السفاليع السجخدة والحجػم. -
 يسيمػن ميلا شجيجا لمجعابة وحب الفكاىة. -
 لجييع حبا لمدعامة والكيادة. -
 الألعاب التي تحتاج إلي فظ وتخكيب وإعادة تكػيغ.يفزل مسارسة  -
 يسمظ ميارة فائقة في الخسع واستخجام الألػان. -
 يتعامل مع الأرقام الحدابية بصخيقة مغايخة لسا ىػ متعارف عمية لجي أقخانو. -

 (00: 0206)سييخ كامل، بصخس حافظ،                                 
( إلي معخفة ىل يختبط الحكاء والسػلبة بالرعػبات Peyree et al,2016فقج ىجفت دراسة )

( سشػات، وتع استخجام 3-0العاشفية والدمػكية والاجتساعية، وكانت العيشة مغ الأشفال )
( سشػات لا 3-0استبيانات القػة والرعػبات، وكانت الشتيجة أن الأشفال السػىػبيغ في عسخ )
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و اجتساعية كالشذاط الدائج أو السذكلات التي تشجع عغ يبجون أي مذاكل سمػكية أو عاشفية أ
 العلاقات مع الأقخان.

 احتياجات الأطفال المهههبين
 يجب عمي الأسخة التي لجييا شفل مػىػب أن:

تقجيع السدانجة الشفدية لمصفل مغ جانب الأسخة ومداعجتو عمي التعبيخ عغ أفكاره وإشعاره  -
 بالأمغ الشفدي.

 ل السػىػب بجون سخخية مع تذجيعو لأنو يغمب عمي تفكيخه الإبجاع.تقبل أفكار الصف -
عجم مقارنتو بالأخخيغ في السشدل أو الفرل الجراسي، وتحجيج السػاقف التي تذعخ الصفل  -

 (60-60: 0202بالحدن مع محاولة تػضيحيا لو لإرتباشيا بأفكار سمبية. )آمال باضة،
 احتياجات الأشفال السػىػبيغ إلي:( 2: 0206ويقدع )سييخ كامل، بصخس حافظ،

 اولا: الاحتياجات السلائسة لخرائريع الػججانية  وتسثل في:
فخص التعخف عمي عػاشفيع الذخرية، وعمي دفاعتيع الحاتية، فخص الأترال الذخري  -

 وبشاء الكيع الفخدية والتعبيخ عشيا، والتعخف عمي البشاء الكيسي لمفخد.
 السػىػبيغ السلائسة لخرائريع البجنية وتتسثل في:ثانيًا: احتياجات الأشفال 

الخبخات الجاعسة لمػعي الجدسي ولمياقة الجدسية، مسارسة فشػن الإستخخاء والتعبيخ الحخكي،  -
 تػفيخ فخص تعمع العمػم والإنفتاح عمي الخبخات الستشػعة.

 ثالثًا: احتياجات السػىػبيغ السلائسة لخرائريع السجتسعية وتتسثل في:
فخص السذاركة والعزػية في الأنذصة والسجسػعات الستشػعة، والتعاون مع الآخخيغ والكيام  -

 بأدوار في الجساعة، وفخص التعخف عمي أساليب الكيادة وعخض وتصػيخ الخبخة.
( إلي الػقػف عمي التػافق الاجتساعي والانفعالي لجي Zimmerman,2000فقج ىجفت دراسة )

( 3-0( شفلا مػىػبا تتخاوح أعسارىع بيغ )00ت عيشة الجراسة مغ )الأشفال السػىػبيغ، وتكػن
سشػات، واعتسجت الجراسة عمي إجخاء مقابلات شخرية متعسقة )جمدات إرشاد نفدي( مع 

الأشفال السػىػبيغ، والتي تع مغ خلاليا التعخف عمي خرائز وقجرات الأشفال وأنساط التػافق 
ت الشتائج عغ أشتخاك الأشفال السػىػبيغ في بعس لجييع وتأثيخ السشدل والسجرسة، واوضح

الدسات الذخرية وىي )الحجة الانفعالية، الإرادة القػية، مدتػيات حداسية عالية، قجرة عمي 
التػافق والذعػر بالدعادة والقبػل مغ الآخخيغ(، وأن استخجام السعمسيغ والأباء الإيجابي لسػلبة 

الاجتساعية والانفعالية تعتبخ عػامل أساسية في مداعجة الأشفال وإدراكيع لحاجتيع ولقجراتيع 
 ىػلاء الأشفال عمي التكيف.
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 تعقيب
الأسخة ىي بيئة الصفل الأولي حيث يتفاعل مع أفخادىا ويتعمع مشيع، وخاصة تخي الباحثة أن 

أن لرػرة الأم عغ ذاتيا أثخ كسا الأم؛ فيي السرجر الأول لإشباع حاجات الصفل السختمفة، 
تحجيج تػقعاتيا عغ نفديا وعغ الآخخيغ، و مغ كبيخ وأىسية بالغة عمي حياتيا، وذلظ لسا تعكد

بالإضافة إلي ذلظ فإن مفيػم الحات يعسل عمي تحقيق الإتداق بيغ أفعالشا ونطختشا إلي أنفدشا 
لحلظ فإن مفيػم الحات لجي الأميات وما يختبط بو مغ خرائز  ،سمبية كانت أم ايجابية

ة الإيجابية مثل تقجيخ الحات وتقبميا والخضا عشيا والذعػر بالكفاية والسثابخة في تحقيق الذخري
ميات مسغ يقجرن أنفديغ إيجابيًا يسمغ لمدمػك بصخيقة تحقق الأىجاف لو تأثيخ عمي سمػكيا، فالأ

شيا ليغ التقبل والتقجيخ، كسا أن دور الأم اليام في تعامميا مع شفميا السػىػب والحي يتصمب م
التحمي بالكثيخ مغ الدسات والسيارات الذخرية والاجتساعية وتقبل لحاتيا وتقجيخىا يديع في 

  إدراك دورىا في رعاية شفميا السػىػب في جسيع الجػانب ومعخفة ما يشسي مػىبتو.
 الباحثة تعرض دابقةالدراسات ال  ضهء في النظري  الإطار عرض من سبق ما عمى وبناء
 :وهما البحث يفرض

الخوضة السػىػبيغ  شفالأأميات  بيغ متػسط رتب درجاتتػجج فخوق ذات دلالة إحرائية لا  -
 تعدي لستغيخ مفيػم الحات.

لا تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ متػسط رتب درجات أميات أشفال الخوضة السػىػبيغ  -
 تعدي لأبعاد مفيػم الحات.

 الإجراءات المنهجية لمبحث
 البحثاولًا: منهج 

استخجمت الباحثة السشيج الػصفي لسشاسبتو لأىجاف البحث، ولكػنو أكثخ السشاىج ملائسة لصبيعة 
 متغيخات البحث.

 ثانياً: عينة البحث
الأميات  وتخاوحت أعسار ( أم مغ أميات أشفال الخوضة السػىػبيغ02تكػنت العيشة مغ )

  .سشػات(3-0الأشفال بيغ ) عامًا(، واعسار02-63بيغ)
 تجانس العينة 

 من حيث العمر الزمنى اولًا: تجانس عينة الأطفال  
قامت الباحثة بايجاد دلالة الفخوق بيغ متػسط رتب درجات اشفال ما قبل السجرسة السػىػبيغ مغ 

 ( 0كسا يتزح فى ججول ) 0حيث العسخ الدمشى باستخجام اختبار كا
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 (0ججول )
 ال ما قبل السجرسة السػىػبيغدلالة الفخوق بيغ متػسط  رتب درجات اشف
 (02)ن =  مغ حيث العسخ الدمشى

 المعٌارى الانحراف المتوسط حدود الدلالة درجة حرٌة مستوى الدلالة  2كا المتغٌرات

0000 0005 

 0005 6405 800 0003 3 غٌر دالة  000 العمر الزمنى

ما لبل اطفال درجات  متوسط  ( عدم وجود فروق دالة احصائٌا بٌن1ٌتضح من جدول )

 مما ٌشٌر الى  تجانس هؤلاء الأطفال.  من حٌث العمر الزمنى المدرسة الموهوبٌن

 من حٌث الموهبةثانٌاً: تجانس عٌنة الأطفال 

لامت الباحثة باٌجاد دلالة الفروق بٌن متوسط درجات اطفال ما لبل المدرسة الموهوبٌن 

 ( 5كما ٌتضح فى جدول ) 5باستخدام اختبار كا

 (5جدول )

 (55ن = ) دلالة الفروق بٌن متوسط درجات اطفال ما لبل المدرسة الموهوبٌن

مستوى   2كا المتغٌرات
 الدلالة

الانحراف  المتوسط حدود الدلالة درجة حرٌة
 0005 0000 المعٌارى

 8034 26403 2806 3304 08 غٌر دالة  006 الموهبة

ما لبل اطفال درجات  متوسط  ( عدم وجود فروق دالة احصائٌا بٌن5ٌتضح من جدول )

 مما ٌشٌر الى  تجانس هؤلاء الأطفال.  المدرسة الموهوبٌن

 من حٌث العمر الزمنى  عٌنة الأمهاتتجانس ثالثاً: 

الموهوبٌن من حٌث امهات الاطفال درجات رتب لامت الباحثة باٌجاد دلالة الفروق بٌن متوسط 

 ( 5)كما ٌتضح فى جدول  5ام اختبار كاالعمر الزمنى باستخد

 (5جدول )

 الموهوبٌنامهات الاطفال درجات رتب  دلالة الفروق بٌن متوسط 

 (55)ن= من حٌث العمر الزمنى

مستوى   2كا المتغٌرات
 الدلالة

درجة 
 حرٌة

الانحراف  المتوسط حدود الدلالة
 0005 0000 المعٌارى

 0063 3006 0000 0500 5 غٌر دالة  0 العمر الزمنى

درجات امهات الاطفال  متوسط  ( عدم وجود فروق دالة احصائٌا بٌن5ٌتضح من جدول )

 . العٌنةمما ٌشٌر الى  تجانس  من حٌث العمر الزمنى الموهوبٌن
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 :ثالثاً: أدوات البحث

 ٌعتمد البحث علً الأدوات التالٌة:

 (5514ممٌاس تنسً لمفهوم الذات )ترجمة وإعداد/ سهٌر كامل وصفوت فرج، -1

 وصف الممٌاس: -أ

( 155ٌحتوي الممٌاس على )دد الأبعاد فً وصفه لمفهوم الذات، ممٌاس تنسً هو ممٌاس متع

ا صورة ذاتٌة عن هذاتٌة ٌستخدمها المفحوص لٌرسم عن طرٌم اتتضمن أوصاف  عبارة 

 المماٌٌس التجرٌبٌة وفٌما ٌلً وصف كل ممٌاس على حدى  تم استخدام فً هذا البحث ،هٌتشخص

 ممٌاس الدفاعات الموجبة )د0ج( -

للدرجة ( بندا  تمٌز هذه المجموعة من المرضى ، و55ٌتكون الممٌاس من )هو ممٌاس دلٌك، و

ف إٌجابً ناتج عن على كلا  من طرفً )د.ج( دلالة ، فالدرجة )د.ج( المرتفعة تشٌر إلى وص

بٌنما الدرجة )د.ج( المنخفضة بمدر جوهري تعنً أن الشخص ٌفتمر إلى  ، التشوه الدفاعً

 الدفاعات المعتادة للاحتفاظ بالحد الأدنى من اعتبار الذات.

 ت( : -ممٌاس سوء التوافك العام )س -

( بندا  تمٌز المرضى السٌكاٌترٌن عن غٌر المرضى، فهً تفٌد 54ٌتكون هذا الممٌاس من )

 .بوصفها مؤشرا  عاما  للتوافك / سوء التوافك ، ولكنها لا تمدم أى مؤشرات لطبٌعة المرض

  (ـه ممٌاس الذهان )ذ -

ة من بٌن بمٌانٌٌن للمرضً الذه بندا هً التً توفر افضل تمٌٌز 55( من ـه ٌتكون ممٌاس )ذ

 المجموعات.

( التً ٌضمها هذا المٌاس تلن الفئة 55تمٌز البنود ):  ش( ممٌاس اضطرابات الشخصٌة )ض -

ه الفئة اصحاب الآفات التشخٌصٌة العرٌضة من بٌن بمٌة المجموعات الأخري, وتتضمن هذ

ردود الافعال ضعفا, وهم علً نمٌض من الذهانٌن و اصحاب  ساسٌة ممن ٌعانونالشخصٌة الأ

 .العصابٌة المختلفة

 ممٌاس العصاب )ع( -

 ، والدرجة التائٌة المرتفعة بصحٌفة البروفٌل تعنً أنبندا  ( 55هو ممٌاس مملوب ٌتكون من )

 ، وهم مجموعة العصابٌٌن.المجموعة التً اشتك منها الممٌاسصاحبها ٌتشابه الى حد كبٌر ب

 ش( الشخصٌة )ت تكامل ممٌاس -

 .( بندا تمٌز مجموعة اصحاب الشخصٌة المتكاملة عن بمٌة المجموعات52)وٌتكون من 

 الخصائص السٌكومترٌة لممٌاس تنسً لمفهوم الذات : -ب

لامت الباحثة باٌجاد معاملات الصدق و الثبات لممٌاس تنسً لمفهوم الذات  وذلن على عٌنة 

 . فردا (55)لوامها 
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 معاملات الصدق :اولا

 الصدق التلازمى

مفهوم الذات ممٌاس ، و اط بٌن ممٌاس تنسً لمفهوم الذاتالباحثة باٌجاد معاملات الارتب لامت

 (4اعداد طلعت منصور كمحن خارجى كما ٌتضح فى جدول )

 (4جدول )

 معاملات الصدق لممٌاس مفهوم الذات

 معامل الصدق المتغٌرات

 0000 سوء التوافك العام  س ت
 0000 الدافعات الموجبة    د ج

 0000 العصاب     ع
 0000 اضطرابات الشخصٌة   ض ش

 0000 الذهان 
 0000 تكامل الشخصٌة  ت ش

 ممٌاس( ان لٌم معاملات الصدق مرتفعة مما ٌدل على صدق ال 4ٌتضح من جدول ) 

 معاملات الثبات

 كرونباخ -بطرٌمة الفا  -0

 -الذات  باستخدام بطرٌمة الفا لامت الباحثة بإٌجاد معاملات الثبات لممٌاس تنسً لمفهوم 

 (2كرونباخ كما ٌتضح فى جدول )

 (2جدول )

 كرونباخ -بطرٌمة الفا  معاملات الثبات لممٌاس تنسً لمفهوم الذات

 معامل الثبات المتغٌرات

 0084 سوء التوافك العام  س ت
 0086 الدافعات الموجبة    د ج

 0080 العصاب     ع
 0088 اضطرابات الشخصٌة   ض ش

 0080 الذهان 
 0080 تكامل الشخصٌة  ت ش

 ممٌاس( ان لٌم معاملات الثبات مرتفعة مما ٌدل على ثبات ال 2ٌتضح من جدول ) 

 بطرٌمة اعادة التطبٌك -2

لامت الباحثة بإٌجاد معاملات الثبات لممٌاس تنسً لمفهوم الذات  باستخدام طرٌمة اعادة التطبٌك 

 (5بٌن التطبٌك الاول و التطبٌك الثانى كما ٌتضح فى جدول )بفاصل زمنى لدره اسبوعان 
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 (5جدول )

 بطرٌمة اعادة التطبٌك معاملات الثبات لممٌاس تنسً لمفهوم الذات

 معامل الثبات المتغٌرات

 0004 سوء التوافك العام  س ت

 0002 الدافعات الموجبة    د ج
 0005 العصاب     ع

 0003 اضطرابات الشخصٌة   ض ش
 0004 الذهان 

 0006 تكامل الشخصٌة  ت ش

 ممٌاس( ان لٌم معاملات الثبات مرتفعة مما ٌدل على ثبات ال5ٌتضح من جدول )

لائمة تشخٌص أطفال الروضة الموهوبٌن )إعداد/ سهٌر كامل وبطرس حافظ بطرس،  -2

2023) 

 وصف الاختبار 

ٌهدف الاختبار إلً الكشف عن الأطفال الموهوبٌن فً مرحلة ما لبل  هدف الاختبار: -1

 ( سنوات.5-4المدرسة من عمر )

( عبارة تغطً مظاهر الموهبة لدي الأطفال 155ٌحتوي الاختبار علً ) محتوي الاختبار: -2

فً مرحلة ما لبل المدرسة فً بعض المجالات الخاصة كالمدرة المعرفٌة والعملٌة والتفكٌر 

 موسٌمً والفنون والمٌادة والمهارات الاجتماعٌة والأنشطة الحركٌة.وال

 تمنٌن الاختبار 

الأول ( طفلا  من أطفال الروضة من المستوٌٌن 255تكونت عٌنة التمنٌن من )عٌنة التمنٌن:  -0

 ( سنوات.5-4والثانً من الذكور والإناث، من عمر )

 لبل المدرسة الموهوبٌن:الخصائص السٌكومترٌة لمائمة تشخٌص اطفال ما  -

لامت الباحثة بحساب معاملات الصدق والثبات لمائمة تشخٌص اطفال ما لبل المدرسة 

 طفلا كما ٌتضح فٌما ٌلى : (45)الموهوبٌن على عٌنة لوامها 

 صدق الاختبار:

 الصدق التلازمى: 

  سة الموهوبٌن طفال ما لبل المدرلامت الباحثة بإٌجاد معاملات الارتباط بٌن لائمة تشخٌص ا

، و ذلن عداد مجدى عبد الكرٌم كمحن خارجى( للتفكٌر الابتكاري ا5551اختبار  ابراهام )و

 (5طفلا كما ٌتضح  فً جدول ) (45)على عٌنة لوامها 
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 (5جدول )

 معاملات الصدق لمائمة تشخٌص اطفال ما لبل المدرسة الموهوبٌن

 معامل الصدق الأبعاد

 0003 لبل المدرسة الموهوبٌنلائمة تشخٌص اطفال ما 

 المائمة.( ان لٌم معاملات الصدق مرتفعة مما ٌدل على صدق 5ٌتضح من جدول )

 معاملات الثبات 

 كرونباخ: -باستخدام معادلة الفا  -0

كرونباخ ، و ذلن على عٌنة لوامها  -لامت الباحثة بإٌجاد معامل الثبات باستخدام معادلة الفا 

 (5طفلا كما ٌتضح فً جدول ) 45

 (5جدول )

 الثبات لمائمة تشخٌص اطفال ما لبل المدرسة الموهوبٌن معامل

 كرونباخ -باستخدام معادلة الفا 

 معامل الثبات الأبعاد

 0000 لائمة تشخٌص اطفال ما لبل المدرسة الموهوبٌن

 المائمة. ثبات( ان لٌم معاملات الثبات مرتفعة مما ٌدل على 5ٌتضح من جدول )

 باستخدام طرٌمة التجزئة النصفٌة: -2

لامت الباحثة بإٌجاد معاملات الثبات لمائمة تشخٌص اطفال ما لبل المدرسة الموهوبٌن باستخدام 

 (5طرٌمة التجزئة النصفٌة كما ٌتضح فى جدول )

 (5)جدول 

 الثبات لمائمة تشخٌص اطفال ما لبل المدرسة الموهوبٌن ملمعا

 ة التجزئة النصفٌةباستخدام طرٌم

 معامل الثبات الأبعاد

 0002 لائمة تشخٌص اطفال ما لبل المدرسة الموهوبٌن

 المائمة. ثباتمرتفعة مما ٌدل على  الثبات( ان لٌم معاملات 5ٌتضح من جدول )
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 خطهات إجراء البحث
الخحسغ ل السجرسة السػىػبيغ عمي الأشفال بخوضة ىجي تصبيق قائسة تذخيز أشفال ما قب -

 الخاصة بالقاىخة.
 .السػىػبيغ شفالالأتحجيج عيشة البحث مغ أميات  -
 الأشفال السػىػبيغ. أميات عميمكياس تشدي لسفيػم الحات  تصبيق  -
 تحميل الشتائج باستخجام الأساليب الإحرائية السشاسبة. -

 نتائج البحث ومناقذتها:
 الفرض الاول

 ينص الفرض الاول عمى:
ذات دلالة احرائية بين متهسط رتب درجات أمهات اطفال الروضة المهههبين لا تهجد فروق 

 تعزي لمتغير مفههم الذات.
لمتحقق مغ صحة ذلظ الفخض استخجمت الباحثة اختبار كػلسػجخوف سسخ نػف لمعيشة الػاحجة  

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test  و ذلظ عمى مكياس مفيػم الحات لتشدي
 (02كسا يتزح فى ججول )

 (02ججول )
 الفروق بين متهسط رتب درجات أمهات اطفال الروضة المهههبين

 (22لتندي )ن =  عمى مقياس  مفههم الذات
 Z الفروق الاكثر تطرفا المتوسط المتغٌرات

 
 الدلالة

 السالبة الموجبة المطلمة

 غٌر دالة 00083 00083 00002 00083 20000 مفهوم الذات

Z    =5.52  5.51عند مستوى                           Z    =5.51  5.52عند مستوى 

( عجم وجػد فخوق ذات دلالو احرائية بيغ متػسط رتب درجات أميات 02يتزح مغ ججول )
 اشفال الخوضة السػىػبيغ تعدي لستغيخ مفيػم الحات.

 ومناقذتها:تفدير النتائج 
عجم وجػد فخوق ذات دلالو احرائية بيغ متػسط رتب درجات أشارت نتيجة الفخض الأول إلي 

 أميات اشفال الخوضة السػىػبيغ تعدي لستغيخ مفيػم الحات.
فسفيػم الحات الايجابي لجي  ،تمظ الشتيجة إلي شبيعة أميات الأشفال السػىػبيغالباحثة تخجع 

اجتساعية ومدتقخه عاشفيًا، وتػاجو الحياة بثقة وتجرك نفديا بػاقعية، بذكل عام ا جعمي الأم
فبشاء عمي الإشار الشطخي تذيخ  وتعتقج بأنيا ججيخة بالإحتخام والتقجيخ، وتثق برحة أفكارىا،

نطخية روجخز إلي أن الحات تتكػن نتيجة تفاعل الفخد مع البيئة، وتشسػ الحات مغ خلال خبخاتو 
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 يصيغ بو، فتستز ذاتو قيستيا مغ السحيصيغ بو ثع يذكل مفيػمو عغ ذاتو،وعلاقاتو مع السح
كسا تذيخ الشطخية الاجتساعية إلي أن الأم تكػن مفيػميا عغ ذاتيا في بيئة اجتساعية بػاسصة 
مخاقبة الآخخيغ والتفاعل معيع، وأن تكػيغ مفيػم الحات يتع في إشار تكاممي ثلاثي وىػ 

 . الدمػكيات والستغيخات البيئية والعػامل الذخرية التفاعلات الستبادلة بيغ
 

مفيػم الحات يعتبخ ركشًا أساسيًا وحجخ الداوية في بشاء الذخرية، حيث تتكػن بشية الحات أن 
ثالية، فقج كشتيجة لمتفاعل مع البيئة، وتذسل الحات السجركة، والحات الاجتساعية، والحات الس

  .والثبات، وتشسػ نتيجة لمشزج والتعمعي لمتػافق تستز قيع الآخخيغ وتدع
 (632 :0222)حامج زىخان،                 

كسا يتفق ذلظ مع الإشار الشطخي في أن مفيػم الحات ىػحجخ الداوية في الذخرية ,ان وضيفتو 
الأساسية الدعي لتكامل واتداق الذخرية مع البيئة التي تعير فييا ليكػن الفخد متكيفًا ومسيدًا 

 (Khazal,2014:175)بيػيتو عغ غيخه، فسغ وضائف الحات إعصاء البرسة السختمفة لمفخد.
( والتي أضيخت نتائجيا أن الأفخاد الحيغ Kim,Kasser&lee,2003ويتفق ذلظ مع دراسة )

يتستعػن بصسػح داخمي وبسفيػم جيج عغ الحات، وكحلظ يعتسجون في حياتيع عمي فكخىع الفخدي، 
 إشباع حاجاتيع الشفدية، كانػا ىع الأكثخ رفالية وقخبًا مغ الرحة الشفدية.والحيغ يدتصيعػن 

يتسثل في تقبميا لحاتيا ورضاىا عشيا،  السفيػم الايجابي نحػ الحات لجي الأمكسا تخي الباحثة أن 
حيث تدىخ لسغ يتستع بسفيػم ايجابي وصػرة واضحة متبمػرة لمحات يمسديا كل مغ يتعامل مع 

أسمػب تعامل الأم مع الأخخيغ الحي يطيخ فيو دائسًا ايزًا ظ بو، ويكذف عشو الفخد أو يحت
والتي تتكػن مغ خلال  الحات وتقجيخىا والسحافطة عمي مكانتيا الاجتساعية مالخغبة في احتخا

العلاقات والخبخات السختمفة في الحياة، لحا يتاثخ مفيػم الحات لجي الأميات بخبخات الشجاح 
 مسا يؤثخ ايزًا عمي الصفل. ابشائيغنتيجة مػلبة 

( والتي تػصمت إلي أن Vershueren,Doumen&buyse,2012ويتفق ذلظ مع دراسة )
ختبط بالأم، بيشسا ارتبط مفيػم الحات الاكاديسي بالسعمسة، لجي شفل الخوضة يمفيػم الحات العام 

 .قخانمفيػم الحات الاجتساعي بالأارتبط و 
 الفرض الثانى

 لثانى عمى:ينص الفرض ا
لا تهجد فروق ذات دلالة احرائية بين متهسط رتب درجات أمهات اطفال الروضة المهههبين 

 تعزي لأبعاد مفههم الذات.
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لمتحقق مغ صحة ذلظ الفخض استخجمت الباحثة اختبار كػلسػجخوف سسخ نػف لمعيشة الػاحجة  
One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test  و ذلظ عمى مكياس مفيػم الحات لتشدي

 (00كسا يتزح فى ججول )
 (11)جدول 

 الفروق بين متهسط رتب درجات أمهات اطفال الروضة المهههبين
 عمى مقياس  مفههم الذات لتندي

 02ن = 
 Z الفروق الاكثر تطرفا المتوسط المتغٌرات

 

 الدلالة

 السالبة الموجبة المطلمة

س  سوء التوافك العام 
 ت

 غٌر دالة 00066 00008 00066 00066 60

الدافعات الموجبة    د 
 ج

 غٌر دالة 00085 00025 00085 00085 3800

 غٌر دالة 00086 00086 00086 00086 5402 العصاب     ع

اضطرابات الشخصٌة   
 ض ش

 غٌر دالة 00000 00000 00000 00000 52

 غٌر دالة 00028 00003 00028 00028 5600 الذهان 

تكامل الشخصٌة  ت 
 ش

 غٌر دالة 00042 00000 00042 00042 3600

Z    =5.52  5.51عند مستوى 

Z    =5.51  5.52عند مستوى 

أمهات ( عدم وجود فروق ذات دلاله احصائٌة بٌن متوسط رتب درجات 11ٌتضح من جدول )

 .مفهوم الذاتفى أبعاد الموهوبٌن  الروضةاطفال 
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فى الموهوبٌن  الروضةاطفال أمهات ( الفروق بٌن متوسط رتب درجات 1و ٌوضح شكل )

 مفهوم الذاتأبعاد 

 

   (1شكل )

 الفخوق بيغ متػسط رتب درجات أميات اشفال الخوضة السػىػبيغ فى أبعاد مفيػم الحات
 تفدير النتائج ومناقذتها

عجم وجػد فخوق ذات دلالو احرائية بيغ متػسط رتب درجات  أشارت نتيجة الفخض الثاني
أن اميات الأشفال السػىػبيغ  حيثأميات اشفال الخوضة السػىػبيغ فى أبعاد مفيػم الحات، 

لجييع مفيػم إيجابي عغ الحات، كسا يخي روجخز أن لمحات وضيفة واقعة لجي كل فخد في حياتو 
شخيق بمػرة عالع الخبخة الستغيخ الحي وجج في وسصة؛  تجفعو إلي أن يتسيد ويدداد استقلالا عغ

ويشسػ تكػيشيا كشتاج التفاعل الاجتساعي جشبًا إلي جشب مع الجافع  لحا فإنو يشطع ويحجد الدمػك
 الشفدي لتأكيج الحات.

عغ ذات ايجابي ناتج مغ مػلبة و فأشارت الشتائج أن الأميات لجييغ فكخة مػجبة عغ ذواتيغ 
ورفزيغ للإتدام بحات سمبية، فيقسغ الأميات بإضيار صػرة مقبػلة أمام الأخخيغ عغ ابشائيغ، 

 أنفديغ ويترخفػن بشاء عمييا.
( والتي كانت الشتائج تجل عمي وجػد فخوق ذات دلالة 0200ويتفق ذلظ مع دراسة )علاء مػسي،

 مختفعي مفيػم الحات في الصسػح الجاخمي بأبعاده.الصالبات إحرائية لرالح 
مع نطخية التحميل الشفدي حيث أشارت إلي أن الفخد يكػن وتخي الباحثة أن ذلظ يتفق ايزًا 

مفيػمو عغ ذاتو نتيجة عجد الاحباشات والخبخات التي يتعخض ليا، وأن قجرة أميات الأشفال 
السػىػبيغ عمي الإدراك والإنتباه والتفكيخ تداعجىغ عمي نسػ الحات والتػازن بيغ اركان الذخرية 
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وحل الرخاعات وتشسية مفيػم إيجابي عغ الحات مسا يؤدي إلي انخفاض درجة الاضصخابات 
 الذخرية.

أميات الأشفال السػىػبيغ يعانػن مغ الحىان بجرجة مشخفزة، حيث يشعكذ مفيػم كسا أن 
الحات لجييغ عمي تقجيخىغ لأنفديغ حدب السعتقجات التي يحسمشيا عغ أنفديغ، فتتسيد الأميات 

يػم الحات السختفع بتقجيخ مختفع لمحات، والخضا التام عغ الكيع والقجرات التي تسمكيا، أي ذوي مف
ن إلي الاستقلال وتػلي السدؤولية، ويتفق يتأثخ سمػك الأميات بسفيػميع عغ الحات حيث يسيمػ 

( والتي جاءت نتيجتيا بػجػد علاقة 0200ذلظ مع دراسة )عمي عبج الحديغ، حديغ اليسة،
 بيغ كل مغ التػافق الشفدي والاجتساعي وتقجيخ الحات. إرتباشية

أميات الأشفال السػىػبيغ يتستعغ بجرجة عالية مغ تكامل الذخرية، فكمسا كانت الأم أن كسا 
تتستع بتكامل شخرية أعمي كمسا استصاعت أن تشذئ جيل يدتصيع التػافق وعمي قجر عالي مغ 

سػلبة ويدتصيع أن يذبع احتياجاتو، ويتفق السيارات والالرحة الشفدية ويتستع بقجر عالي مغ 
(  التي أضيخت الشتائج أن سػء تقجيخ الحات Gittins, abbott& Hunt,2020ذلظ مع دراسة )

يدبب سػء التحكع الشفدي في الدمػك وىحا يؤدي إلي التأثيخ القػي عمي سمػك الصفل، لجي الأم 
كبيخ عمي سمػكياتيع نحػ أشفاليع، كسا أن ادراك الأم وأن مفيػم الحات لجي الػالجيغ لو تأثيخ 

 لسفيػم الحات ىػ الخمفية السباشخة لدمػكيا وتفاعميا.
أن أميات الأشفال السػىػبيغ مسغ يستمكغ مفيػم ذات إيجابي يكػن لجييغ ثقة تخي الباحثة كسا 

الذعػر بالقجرة  عي، مععالية بالشفذ واحتخام لمحات وتقجيخىا، والقجرة عمي رؤية أنفديغ بذكل واق
( التي اثبتت وجػد علاقة 0203عمي حل السذكلات، وىحا يتفق مع نتائج دراسة لبة العدال )

ذات دلالة إحرائية بيغ درجات شالبات الجامعة عمي مكياس مفيػم الحات ودرجاتيغ عمي 
 .مكياس )اسمػب حل السذكلات وإدارة الازمات(

حيث يذيخ مغ مذكلات في سػء التػافق العام،  لا يعانػن كسا أن أميات الأشفال السػىػبيغ 
في نجاح عسمية التػافق السصمػبة مع الإيجابي إلي الجور اليام والسؤثخ لسفيػم الحات روجخز 

جسيع الأتجاىات والأفكار التي يكػنيا الفخد عغ نفدو ىي نتاج لمتفاعل ف العالع الخارجي،
الأسخة والسجرسة ومجتسع الخفاق والعسل، وىحا ما يؤكج  الاجتساعي ونتيجة تقييع الآخخيغ لو في

( والتي كذفت 0200رقع حدشية )ل، ويتفق ذلظ مع دراسة بيعة الاجتساعية لسفيػم الحاتصال
أن الفتاة الجامعية تدعي لمػصػل  واوضحت غ العلاقة بيغ مفيػم الحات وترػرات الأمػمة،ع

إلي تحقيق مفيػم ذات مشدجع وإيجابي يدسح ليا بالفاعمية والشجاح عمي جسيع أصعجة الحياة 
 السيشية والاجتساعية والذخرية. 
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 تهصيات البحث
م الحات وثأثيخه عمي الأىتسام بالبخامج الإرشادية لأميات الأشفال السػىػبيغ التي تتزسغ مفيػ  -

 السػىػبيغ.شفاليغ مغ نسػ أ
 ترسيع بخامج إرشادية لتبادل الخبخات بيغ أميات الأشفال السػىػبيغ. -
 عقج الجورات التجريبية لسداعجة الأم عمي تقجيع السدانجة لصفميا السػىػب. -

 البحهث المقترحة
 الحاجات الشفدية لجي أميات الأشفال السػىػبيغ. -
 السػىػبيغ وعلاقتيا بالسيارات الاجتساعية.مفيػم الحات لجي أميات الأشفال  -
 السيارات الحياتية لجي أميات الأشفال السػىػبيغ. -

 المراجع

عسان: دار وائل لمشذخ يػم الحات بيغ الشطخية والتصبيق. (. مف0202)أحسج قحصان الطاىخ.  -1
 والتػزيع.

 الأنجمػ السرخية.(. السػلبة. القاىخة: مكتبة 0202آمال عبج الدسيع باضة. ) -0
(. مفيػم الحات لجي الأميات في علاقتو بتجريب أبشائيغ عمي 0206إسعاد صبيح .) -6

 .060-023(. 13)03، جامعة بيخزيت،الإنجاز في ضػء بعس الستغيخات الجيسػجخافية
 (. عمع الشفذ الاجتساعي. القاىخة : عالع الكتب.0222حامج عبج الدلام زىخان .) -0
أشفال ما قبل السجرسة (. قائسة تذخيز 0206سييخ كامل أحسج، بصخس حافظ بصخس. ) -0

 القاىخة.السػىػبيغ.
(. مكياس تشدي لسفيػم الحات. القاىخة: مكتبة 0200سييخ كامل أحسج، صفػت فخج. ) -3

 الانجمػ.
الأسكشجرية: مخكد لتػجيو والأرشاد الشفدي للأشفال.(. ا0222سييخ كامل أحسج. ) -2

 الاسكشجرية لمكتاب.
الكػيت: .0ج تخبية أشفال ما قبل السجرسة.ط( . السخجع في بخام0200سعجية محمد بيادر. ) -2

 مكتبة الرجر.
 (. مفيػم وتقجيخ الحات. القاىخة: دار العمػم لمشذخ.0202شارق عبج الخؤوف محمد. ) -1

خرائريع واكتذافيع قيغ: (. السػىػبيغ والستفػ 0206عبج السصمب القخيصي. ) -02
 عالع الكتاب. .القاىخة:0ورعايتيع.ط

(. الأرتقاء الانفعالي والاجتساعي لصفل 0202.) أحسج مايدة ،كفافي الجيغ علاء -00
 الخوضة.عسان: دار الفكخ.
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(. الحاجات الشفدية ومفيػم الحات وعلاقتيسا بسدتػي الصسػح 0200علاء سسيخ مػسي.) -00
غدة في ضػء نطخية محجدات الحات، رسالة ماجدتيخ، قدع عمع الشفذ، لجي شمبة جامعة الأزىخ ب

 غدة، فمدصيغ.
(. القائج الرغيخ وميارات تخصيط الػقت 0200عمياء محمد حديغ، خالج محمد حجازي. ) -06

 لمتجريب والشذخ.: السجسػعة العخبية وإدارة الحات. القاىخة
والإبجاع مشعصفات ىامة في حياة  (. السػلبة0200عمي الػرفمي، راضي الكبيدي. ) -00

 .630-0،006الذعػب، السؤتسخ العمسي العخبي الثامغ لخعاية السػىػبيغ والستفػقيغ،ج
(. التػافق الشفدي والاجتساعي 0200عمي عبج الحديغ، حديغ عبج الدىخة اليسة .) -00

 (.6(، ع)00وعلاقتو بتقجيخ الحات لجي شمبة كمية التخبية الخياضية، مج )
 (. عمع الشفذ السعخفي، القاىخة: دار الشذخ لمجامعات.0220الديات. ) مرصفي فتحي -03
 .عسان: دار الإعرار العمسي(. قزايا وتػجييات في التخبية الخاصة. 0200فؤاد عيج. ) -02
عسان: دار صفاء لمشذخ لحات والشزج الاجتساعي.(. مفيػم ا0200محمد كاضع الجيداني. ) -02

 والتػزيع.
(. أدوار السعمع في تشسية الحكاء الإنفعالي لجي الأشفال 0220محسػد فتحي عكاشة. ) -01

 .26-06، ص02، ع02السػىػبيغ، مجمة الجراسات الاجتساعية، مجمج
(. ترػرات الأمػمة وعلاقتيا بترػرات الحات لجي الفتاة الجامعية. 0200لرقع حدشية .) -02

 .062-002(، 2)0والاجتساعية، مجمة الباحث في العمػم الإندانية 
 (. الإرشاد الشفدي في الصفػلة والسخاىقة. عسان: مكتبة الاجيال.0222مشحر عبج الحسيج. ) -00
(. مفيػم الحات وعلاقتيا بأسمػب حل السذكلات وإدارة 0203لبة دروير العدال. ) -00

-020(،00)0شرػرة، الازمات لجي شالبات الجامعة. مجمة بحػث التخبية الشػعية، جامعة الس
000. 
(. الحكاء الإنفعالي وعلاقتو بالتكيف الاجتساعي ومفيػم الحات 0202وسام عبج الغشي .) -06

رسالة دكتػراه، جامعة عسان العخبية، كمية العمػم . لجي أشفال الخوضة السػىػبيغ والعادييغ
 التخبػية والشفدية، الأردن.
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