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فعالية برنامج قائم عمى مهام نظرية التساسك السركزي لتشسية مهارات الاستعداد لمقراءة 
 لدى الأطفال الذاتهيين 

 

 إعداد                                                        
   الدكاني عبد الحميد زكي حماد وليد الباحث /                                                                      

            

 السدتمخص
ىجف البحث إلى التحقق مغ فاعمية بخنامج قائع عمى ميام نطخية التساسظ السخكدى لتشسية ميارات        

الاستعجاد لمقخاءة لجى الأشفال الحاتػييغ والتحقق مغ فاعمية استسخاريتو.  واستخجم الباحث السشيج شبو 
( أشفال ذاتػييغ مختفعى الأداء 01اسبتو لصبيعة البحث، وتكػنت عيشة البحث مغ )التجخيبي لسش

( سشػات، مغ مخكد نساء بالبجرشيغ محافطة 7 -5.5الػضيفى، تتخاوح أعسارىع الدمشية ما بيغ )
 الجيدة.كسا استخجمت الادوات التالية: اختبار السرفػفات الستتابعة السمػنة لخافغ. )تعجيل وتقشيغ/ عساد

ومكياس جيميام التذخيز اضصخاب شيف التػحج. )تخجسة وتقشيغ/ عادل عبج الله  -(6106احسج حدغ 
ومكياس تقجيخ ميارات الاستعجاد لمقخاءة للأشفال الحاتػييغ. )اعجاد/ احسج  -( 6161وعبيخ ابػ السجج 

تعجاد لمقخاءة لجى وبخنامج قائع عمى ميام نطخية التساسظ السخكدى لتشسية ميارات الاس -( 6162فتحي 
الأشفال الحاتػييغ. )اعجاد/ الباحث(، وأسفخت الشتائج عغ فاعمية البخنامج القائع عمي ميام التساسظ 

 السخكدي في تشسية الاستعجاد لمقخاءة للاشفال الحاتػييغ واستسخار فاعميتو.
 

 .التساسظ السخكدي الأشفال الحاتػييغ / الاستعجاد لمقخاءة / ميام نطخية    الكمسات السفتاحية:
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Abstract: 

This research aimed to evaluate the effectiveness of a program based on Central 

Coherence Theory tasks in enhancing reading readiness skills among children 

with Autism Spectrum Disorder (ASD) and to assess the sustainability of its 

effectiveness. The researcher employed a quasi-experimental design suitable for 

the nature of the study. The sample consisted of ten high-functioning autistic 

children aged between 5.5 and 7 years from the Namaa Center in Badrashin, 

Giza Governorate. The following tools were utilized: the Colored Progressive 

Matrices test by Raven (adapted and standardized by Emad Ahmed Hassan, 

2016), the Gilliam Autism Rating Scale (translated and standardized by Adel 

Abdullah and Abir Abu Magd, 2020), a reading readiness skills assessment 

scale for children with ASD (developed by Ahmed Fathy, 2023), and a program 

based on Central Coherence Theory tasks aimed at enhancing reading readiness 

skills for children with ASD (developed by the researcher). The results 

indicated the effectiveness of the program based on Central Coherence Theory 

tasks in improving reading readiness among children with ASD, as well as the 

sustained effectiveness of the program over time. 
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 ممخص البحث بالمغة العربية
 مقدمة:

يعاني الأشفال الحاتػييغ مغ ضعف ميام التساسظ السخكدي، أي أن ىؤلاء الأشفال لجييع قرػر في دمج 
السعمػمات الجدئية والػصػل إلى السعشى العام والكمي لمدياق؛ لحا فإن الزف والقرػر في ميام التساسظ 

 ي السيارات السختمفة لجى الأشفال الحاتػييغ.السخكدي يؤدي إلى قرػر في كل نػاح
ومغ السطاىخ الػاضحة عشج الأشفال الحاتػييغ بدبب القرػر فى ميام التساسظ السخكدى؛ ىػ ضعف 
وقرػر فى ميارات الاستعجاد لمقخاءة، فيع يفتقخون الى امكانية فيع المغة الذفيية، والتسييد البرخي 

 والتخكيد. والتسييد الدسعى، وميارات الانتباه
ومغ السجاخل التى تصخقت لتفديخ الحاتػية ىى نطخية التساسظ السخكدى، وتعتبخ نطخية التساسظ السخكدى 
امتجاد لمشطخية السعخفية التى اتجيت لتفديخ سمػك الأشفال الحاتػييغ مغ خلال محاولة فيع العلاقة بيغ 

 العقل والدمػك.
ومشيا ميارات الاستعجاد لمقخاءة؛ يجب تجريبيع عمى دمج ولتحديغ وتشسية ميارات الأشفال الحاتػييغ 

 السعمػمات الجدئية لمػصػل إلى السعشى العام لمدياق وفيع السعمػمة وإدراكيا ككل دون تجدئتيا.
 مذكمة البحث

 فى التداؤل التالى: البحثو مسا سبق يسكغ صياغة مذكمة 
السركزى لتشسية مهارات الاستعداد لمقراءة لدى الأطفال ما فاعمية برنامج قائم عمى مهام نظرية التساسك 

 الذاتهيين؟
 :أهداف البحث

 :ييجف البحث الحالي إلي التعخف عمي
التحقق مغ فاعمية بخنامج قائع عمى ميام نطخية التساسظ السخكدى لتشسية ميارات الاستعجاد لمقخاءة  -0

 لجى الأشفال الحاتػييغ.
قائع عمى ميام نطخية التساسظ السخكدى  لتشسية ميارات الاستعجاد  التحقق مغ استسخار فاعمية بخنامج -6

 لمقخاءة لجى الأشفال الحاتػييغ.
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 أهمية البحث: 

 ] أ [ الأهسية الشظرية: 
التأصيل الشطخى لسفاليع البحث وىى الحاتػية، وميام نطخية التساسظ السخكدى، وميارات الاستعجاد  -

السخجعية والأشخ الشطخية فى السجال، بسا يعج محاولة لاضافة نطخية فى مجال لمقخاءة، فى ضػء الخمفية 
 الحاتػية.

 ]ب[ الأهسية التطبيقية: 
 استخجام البخنامج مع الحالات السساثمة فى السؤسدات والسخاكد التى تخعى الأشفال الحاتػييغ. -
يغ والػقػف عمى درجة كحلظ الاستفادة مغ مكياس ميارات الاستعجاد لمقخاءة للأشفال الحاتػي -

 القرػر لجى الصفل الحاتػى ومغ ثع اعجاد البخنامج السشاسب لكل شفل.
 فروض البحث

تػجج فخوق ذات دلالة احرائية بيغ متػسصات رتب درجات الأشفال الحاتػييغ بالسجسػعة التجخيبية فى  -1
ى مكياس ميارات الاستعجاد الكياسيغ القبمى والبعجى لتصبيق بخنامج قائع عمي ميام التساسظ السخكدي عم

 لمقخاءة  لمصفل الحاتػى فى اتجاه الكياس البعجى.
لاتػجج فخوق ذات دلالة احرائية بيغ متػسصات رتب درجات الأشفال الحاتػييغ بالسجسػعة التجخيبية فى  -7

ميارات الكياسيغ البعجى والتتبعى لتصبيق لتصبيق بخنامج قائع عمي ميام التساسظ السخكدي عمى مكياس 
 الاستعجاد لمقخاءة لمصفل الحاتػى بعج مخور شيخ مغ الكياس البعجى.

 مشهج البحث
 .استخجم الباحث السشيج شبو التجخيبي، الحي يقػم عمى الترسيع ذو السجسػعة الػاحجة 

 عيشة البحث
( أشفال ذاتػييغ مختفعى الأداء الػضيفى، تتخاوح أعسارىع الدمشية ما بيغ 01مغ ) البحثتكػنت عيشة 

 ( سشػات، مغ مخكد نساء بالبجرشيغ محافطة الجيدة. 7 -5.5)
 أدوات البحث

 تية في البحث:ستخدم الباحث الأدوات الآا
  (6106اختبار السرفػفات الستتابعة السمػنة لخافغ. )تعجيل وتقشيغ/ عساد احسج حدغ 
  مكياس جيميام التذخيز اضصخاب شيف التػحج. )تخجسة وتقشيغ/ عادل عبج الله وعبيخ ابػ السجج

6161) 
  (6162مكياس تقجيخ ميارات الاستعجاد لمقخاءة للأشفال الحاتػييغ. )اعجاد/ احسج فتحي 
  الأشفال بخنامج قائع عمى ميام نطخية التساسظ السخكدى لتشسية ميارات الاستعجاد لمقخاءة لجى

 الحاتػييغ. )اعجاد/ الباحث(
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 الأساليب الإحرائية السدتخدمة
ستتتخجاميا يثبتتات إعتتلاوة عمتتى  بحتتثستتخجم الباحتتث الأستتاليب ايحرتتائية لتقشتتيغ وإعتجاد أدوات الا

ستتتعانة ببتتخامج باي بحتتث، وإيجتتاد ثبتتات وصتتجق السقتتاييذ، ونتتتائج البحتتثصتتحة أو عتتجم صتتحة فتتخوض ال
ومتتتتغ أىتتتتع ىتتتتحه الأستتتتاليب ايحرتتتتائية  ،جتساعيتتتتةالسدتتتتتخجمة فتتتتي العمتتتتػم اي SPSSالحتتتتدم ايحرتتتتائية 

 السدتخجمة:
   اختبتار ويمكػكدتػن يشتارات الختتب التجرجات السختبصتةWilcox on Signed Ranks Test ،

 لحداب الفخق بيغ متػسصي رتب أزواج  الجرجات السختبصة. 
 معامتل الارتبتاا الاشتائي لختتب الأزواج السختبصتة (rprb )Matched- Pairs Rank Biserial 

Correlation لسعخفة حجع تأثيخ البخنامج. 
  .الستػسصات والانحخافات السعيارية 

 .معاملات الارتباا 

 معامل ثبات ألفا كخونباخ. 
 ييجاد التجانذ بيغ متػسصات رتب درجات أشفال العيشة. 6إختبار كا 

 :نتائج البحث
 أسفخت نتائج البحث عغ:

ذات دلالة احرائية بيغ متػسصات رتب درجات الأشفال الحاتػييغ بالسجسػعة تػجج فخوق  -0
التجخيبية فى الكياسيغ القبمى والبعجى لتصبيق بخنامج قائع عمي ميام التساسظ السخكدي عمى 

 مكياس ميارات الاستعجاد لمقخاءة  لمصفل الحاتػى فى اتجاه الكياس البعجى.
متػسصات رتب درجات الأشفال الحاتػييغ بالسجسػعة  لاتػجج فخوق ذات دلالة احرائية بيغ -6

التجخيبية فى الكياسيغ البعجى والتتبعى لتصبيق لتصبيق بخنامج قائع عمي ميام التساسظ السخكدي 
 عمى مكياس ميارات الاستعجاد لمقخاءة لمصفل الحاتػى بعج مخور شيخ مغ الكياس البعجى.
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Research Summary: 

Introduction: Children with autism spectrum disorder (ASD) often exhibit 

weaknesses in central coherence tasks, which indicates a deficit in their ability 

to integrate fragmented information and derive a coherent overall meaning from 

context. This deficit adversely affects various skills among these children, 

including reading readiness skills. 

Manifestations of central coherence deficits are particularly evident in the 

challenges faced by children with ASD in developing reading readiness skills. 

These children may struggle with understanding verbal language, visual 

discrimination, auditory discrimination, as well as attention and concentration 

skills. 

Central coherence theory serves as a significant framework for understanding 

ASD, highlighting the relationship between cognitive processes and behavior. 

Consequently, to enhance and develop the reading readiness skills of children 

with ASD, it is essential to train them to integrate fragmented information in 

order to grasp the overarching meaning and comprehend information 

holistically rather than in isolation. 

This research aims to evaluate the effectiveness of a program based on central 

coherence tasks in fostering reading readiness skills among children with autism 

spectrum disorder. 

Research Problem: 

Based on the preceding discussion, the research problem can be formulated as 

the following question: 

What is the effectiveness of a program based on central coherence tasks in 

developing reading readiness skills among children with autism spectrum 

disorder? 

Research Objectives: 

The current research aims to achieve the following objectives: 

1. To investigate the effectiveness of a program based on central coherence 

tasks in enhancing reading readiness skills among children with autism 

spectrum disorder. 

2. To examine the sustained effectiveness of a program based on central 

coherence tasks in developing reading readiness skills among children 

with autism spectrum disorder. 
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 Research Importance: 

[A] Theoretical Importance: 

 This research aims to provide a theoretical foundation for the concepts of 

autism, central coherence tasks, and reading readiness skills. It seeks to 

enrich the existing literature by contributing a theoretical perspective on 

autism. 

[B] Applied Importance: 

 The program developed in this research can be applied to similar cases in 

institutions and centers that support children with autism spectrum 

disorder. 

 Additionally, the research utilizes a reading readiness skills assessment 

tool specifically designed for children with autism, enabling practitioners 

to identify the degree of deficiency in each child and subsequently 

develop tailored programs that meet their individual needs. 

Research Hypotheses 

1. There are statistically significant differences between the mean ranks of 

scores for children with autism in the experimental group in the pre-test 

and post-test measurements of the reading readiness skills assessment, in 

favor of the post-test results. 

2. There are no statistically significant differences between the mean ranks 

of scores for children with autism in the experimental group in the post-

test and follow-up measurements of the reading readiness skills 

assessment one month after the post-test. 

 

Research Methodology 

 The researcher utilized a quasi-experimental design, specifically a one-

group design. 

Sample of the Research 

 The sample consisted of 10 high-functioning children with autism, aged 

between 5.5 and 7 years, from the Namaa Center in Badrashin, Giza 

Governorate. 

Research Tools 

The researcher utilized the following tools in the study: 
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1. Raven's Colored Progressive Matrices Test (adapted and standardized by 

Emad Ahmed Hassan, 2016). 

2. Gilliam Autism Rating Scale (translated and standardized by Adel 

Abdullah and Abeer Abou Elmagd, 2020). 

3. Reading Readiness Skills Assessment Scale for Children with Autism 

(prepared by Ahmed Fathy, 2023). 

4. Program Based on Central Coherence Theory to Develop Reading 

Readiness Skills for Children with Autism (prepared by the researcher). 

Statistical Methods Used 

The researcher employed various statistical methods for standardizing and 

preparing the research tools, as well as for validating the research hypotheses 

and determining the reliability and validity of the measures. The analysis was 

conducted using the Statistical Package for the Social Sciences (SPSS). The key 

statistical methods utilized included: 

 Wilcoxon Signed-Ranks Test to calculate the difference between the 

mean ranks of related score pairs. 

 Matched-Pairs Rank Biserial Correlation (rprb) to assess the effect size of 

the program. 

 Calculation of means and standard deviations. 

 Correlation coefficients. 

 Cronbach's Alpha for reliability assessment. 

 Chi-square (χ²) test to evaluate homogeneity between the mean ranks of 

scores of the sample children. 

Research Results 

The results of the study revealed the following: 

1. There are statistically significant differences between the mean of scores 

for children with autism in the experimental group between the pre-test 

and post-test assessments after implementing the program based on 

central coherence tasks, indicating an improvement in reading readiness 

skills in the post-test. 

2. There are no statistically significant differences between the mean of 

scores for children with autism in the experimental group between the 

post-test and follow-up assessments, indicating that the effect of the 

program on reading readiness skills did not change significantly one 

month after the post-test. 
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 مقدمة 
بعس الأشفال فى مخحمة الصفػلة السبكخة يعانػن مغ اضصخابات نسائية وانفعالية مرحػبة بحخكات 

ز والتذخيز، وأشمق نسصية ومذكلات سمػكية، وقج تع التعخف عمى ىؤلاء الأشفال مغ خلال الفح
 عمييع الأشفال الحاتػييغ.

ومغ السجاخل التى تصخقت لتفديخ الحاتػية ىى نطخية التساسظ السخكدى، وتعتبخ نطخية التساسظ السخكدى 
امتجاد لمشطخية السعخفية التى اتجيت لتفديخ سمػك الأشفال الحاتػييغ مغ خلال محاولة فيع العلاقة بيغ 

 العقل والدمػك.
لأشفال الحاتػييغ مغ ضعف ميام التساسظ السخكدي، أي أن ىؤلاء الأشفال لجييع قرػر في ويعاني ا

دمج السعمػمات الجدئية والػصػل إلى السعشى العام والكمي لمدياق؛ لحا فإن الزف والقرػر في ميام 
 التساسظ السخكدي يؤدي إلى قرػر في كل نػاحي السيارات السختمفة لجى الأشفال الحاتػييغ.

غ السطاىخ الػاضحة عشج الأشفال الحاتػييغ بدبب القرػر فى ميام التساسظ السخكدى؛ ىػ ضعف وم
وقرػر فى ميارات الاستعجاد لمقخاءة، فيع يفتقخون الى امكانية فيع المغة الذفيية، والتسييد البرخي 

 والتسييد الدسعى، وميارات الانتباه والتخكيد.
تػييغ ومشيا ميارات الاستعجاد لمقخاءة؛ يجب تجريبيع عمى دمج ولتحديغ وتشسية ميارات الأشفال الحا

 السعمػمات الجدئية لمػصػل إلى السعشى العام لمدياق وفيع السعمػمة وإدراكيا ككل دون تجدئتيا.
 مذكمة الدراسة

مغ خلال عسل الباحث مع الأشفال ذوى الاحتياجات الخاصة عسػما، والأشفال الحاتػييغ برفة خاصة، 
حع الباحث عجم مقجرة الصفل الحاتػى عمى استخجام المغة فى الكلام أو التعبيخ عسا يخاه، كحلظ فقج لا

عمى سبيل الساال عجم القجرة عمى التسييد الدسعى للألفاظ الستذابية أو الأصػات مغ حػلو، بالاضافة 
تلافات بيغ الرػر الى ضعف القجرة عمى التسييد البرخى مال عجم التسييد بيغ الأشكال أو معخفة الاخ

أو حتى الكمسات؛ كحلظ القرػر فى الادراك والقرػر فى ميارات الحذ حخكية وميارات الانتباه 
والتخكيد، وكل أوجو ىحه القرػر تؤثخ بذكل مباشخ عمى استعجاد الصفل الحاتػى لتعمع القخاءة، كحلظ أن 

يغ ىػ ضعف ميام التساسظ السخكدي الدبب الخئيدي السدبب لكل القرػر السػجػد لجى الأشفال الحاتػي
لجييع، فعجم القجرة عمى دمج السعمػمات الجدئية ككل وفيسيا وإدراكيا كدياق واحج يؤدي إلى إحجاث 
    :القرػر، بايضافة إلى تشاول الجراسات والأبحاث العمسية ميام نطخية التساسظ السخكدي مال دراسة

(Pina, et al, 2013 بعشػان  )“Relationship between weak central coherence and 
mental states understanding in children with autism and in children with ADHD” 
" العلاقة بيغ ضعف التساسظ السخكدي وفيع الحالات العقمية لجى الأشفال الحاتػييغ والأشفال ذوي 

تحجيج الفخوق في ضعف التساسظ السخكدي بيغ الأشفال مغ اضصخاب فخا الحخكة وتذتت الانتباه" إلى 
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فئات ثلاث، وقج أسفخت نتائج الجراسة عغ قرػر في الاستجلالات البخاجساتية لجى مجسػعة الأشفال 
 الحاتػييغ مختفعي الأداء الػضيفي، وأن سبب القرػر مختبط بزعف التساسظ السخكدي لجييع.

 Reading comprehension of“( بعشػان Davidson, Weismer, 2017وأيزًا نتائج دراسة )
ambiguous sentences by school-age children with Autism spectrum disorder” 
" الفيع القخائي لمجسل الغامزة للأشفال ذوي اضصخاب الحاتػية في سغ السجرسة " إلى فحز الاختلافات 

اب الحاتػية وأقخانيع العادييغ، وقج أسفخت الشتائج عغ الفخدية في الفيع القخائي لجى الأشفال ذوي اضصخ 
تساثل أداء الأشفال ذوي اضصخاب الحاتػية مع أداء أقخانيع العادييغ في عسمية دمج الدياق لمػصػل 
لمسعشى الرحيح للألفاظ الستجاندة أثشاء القخاءة، أما بعج عسمية قخاءة الجسل، حجث لكل مغ السجسػعتيغ 

ث أن الأشفال ذوي اضصخاب الحاتػية كان لجييع صعػبة في اختيار السعشى الرحيح تجخلات دلالية، حي
 لمجسل الغامزة.

فالأشفال الحاتػييغ لجييع قرػر فى ميام التساسظ السخكدى مقارنة بالأشفال العادييغ، وتستج جػانب 
راك الكمي لمسعمػمات القرػر إلى كافة الجػانب برفة عامة، ومشيا ميارات الاستعجاد لمقخاءة، فعجم ايد

 والسفخدات؛ ىػ أحج أسباب حجوث القرػر. 
 و مسا سبق يسكغ صياغة مذكمة الجراسة فى التداؤل التالى:

ما فاعمية برنامج قائم عمى مهام نظرية التساسك السركزى لتشسية مهارات الاستعداد لمقراءة لدى الأطفال 
 الذاتهيين؟

 أهداف الدراسة
بخنامج قائع عمى ميام نطخية التساسظ السخكدى لتشسية ميارات الاستعجاد لمقخاءة التحقق مغ فاعمية  -2

 لجى الأشفال الحاتػييغ.
التحقق مغ استسخار فاعمية بخنامج قائع عمى ميام نطخية التساسظ السخكدى  لتشسية ميارات الاستعجاد  -4

 لمقخاءة لجى الأشفال الحاتػييغ.
 أهسية الدراسة

 :الأهسية الشظرية 
التأصيل الشطخى لسفاليع البحث وىى الحاتػية، وميام نطخية التساسظ السخكدى، وميارات الاستعجاد 
لمقخاءة، فى ضػء الخمفية السخجعية والأشخ الشطخية فى السجال، بسا يعج محاولة لاضافة نطخية فى مجال 

 الحاتػية.
 :الأهسية التطبيقية 

السخكدى لتشسية ميارات الاستعجاد لمقخاءة لجى ترسيع بخنامج قائع عمى ميام نطخية التساسظ  -
 الأشفال الحاتػييغ.

 استخجام البخنامج مع الحالات السساثمة فى السؤسدات والسخاكد التى تخعى الأشفال الحاتػييغ. -
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 خجمة القائسييغ عمى رعاية الأشفال الحاتػييغ مغ خلال الاستفادة مغ البخنامج السدتخجم.  -
س ميارات الاستعجاد لمقخاءة للأشفال الحاتػييغ والػقػف عمى درجة كحلظ الاستفادة مغ مكيا -

 القرػر لجى الصفل الحاتػى ومغ ثع اعجاد البخنامج السشاسب لكل شفل.
 

 مرطمحات الدراسة
 : Autismالذاتهية  -1

يعخفيا الباحث اجخائياً: مجسػعة اضصخابات سمػكية تتسال فى اضصخابات عامة فى التفاعل 
واضصخابات فى الشذاا التخيمى والقجرة عمى التػاصل، وانغلاق عمى الحات، وضعف فى الاجتساعى، 

الانتباه الستػاصل للأحجاث والسػضػعات الخارجية، كحلظ القرػر في السيارات السعخفية، وقخاءة العقل 
ويراحبو ضعف في السعالجة )ضعف التساسظ السخكدي(. وىى الجرجة التى يحرل عمييا الصفل عمى 

 ياس جيميام لتذخيز اضصخاب شيف الحاتػية.مك
 :Autistic Childالطفل الذاتهى  -2

ويعخفو الباحث إجخائياً: شفل يطيخ جدسو برػرة شبيعية ولكشو يعانى مغ قرػر فى ميارات 
التفاعل الاجتساعى وقرػر فى ميام التساسظ السخكدى ولجيو قرػر فى الاستعجاد لمقخاءة متسالًا فى 

، والانتباه والتخكيد، والتسييد البرخى والتسييد الدسعى، والسيارات الحذ الحخكية، مذكلات فى المغة
وميل الى معالجة ودمج السعمػمات بصخيق جدئية، وىي الجرجة التي يحرل عمييا الصفل عمى مكياس 

 جيميام لتذخيز اضصخاب شيف الحاتػية.
 :Central Coherenceالتساسك السركزى  -3
ويعخفو الباحث إجخائياً: القجرة عمى ربط ودمج السعمػمات الستعجدة فى البيئة السحيصة بالصفل بصخيقة  

كمية، لمػصػل الى السعشى العام مغ خلال إدراك السعمػمات ككل، حيث يدتصيع الصفل الاستجلال عمى 
بالتالي قجرة الصفل عمى السعشى العام مغ خلال ربط السعمػمات الجدئية ببعزيا وفيع الدياق الكمى، و 

الاستفادة مغ ذلظ في السيارات السختمفة مال ميارات الاستعجاد لمقخاءة، وميارات الكتابة، كحلظ ميارات 
 التفاعل والتػاصل الاجتساعي.

 :Ready to read skills مهارات الاستعداد لمقراءة  -4
خحمة يكػن فييا الصفل الحاتػى فى حالة يعخفيا الباحث إجخائياً: ميارات يكتدبيا الصفل الحاتػى فى م   

تييؤ مغ عجة جػانب مال المغة، والتسييد الدسعي والتسييد البرخي؛ استعجادا لتعمع القخاءة، وىي الجرجة 
 التي يحرل عمييا الصفل الحاتػي عمى مكياس تقجيخ ميارات الاستعجاد لمقخاءة للأشفال الحاتػييغ.
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 :The Programالبرنامج  -5
 لباحث البخنامج اجخائياً كسا يمى:ويعخف ا

ىػ بخنامج قائع عمى الأنذصة والتي ليا أىجافيا السختمفة، والسشطسة زمشياً والسعجة نطخياً فى ضػء 
 مجسػعة مغ الفشيات والأساليب العمسية بيجف تحديغ ميارات الاستعجاد لمقخاءة لجى الأشفال الحاتػييغ

 حدود الدراسة
 الحدود البذرية:  (1)

( أشفال ذاتػييغ مختفعى الأداء الػضيفى، تتخاوح أعسارىع الدمشية ما بيغ 01عيشة الجراسة مغ )تكػنت 
 . مغ مخكد نساء بالبجرشيغ محافطة الجيدة( سشػات، 7 -5.5)
 الحدود السكانية: (2)

 .مخكد نساء بالبجرشيغ محافطة الجيدةتع تصبيق البخنامج في 
 الحدود الزمشية: (3)

( جمدة في 64خقو الباحث في الجراسة السيجانية، ثع تصبيق بخنامج مكػن مغ )تتسال في الػقت الحي استغ
 ( جمدات أسبػعيًا.4بػاقع ) شيخيغمجة بمغت 

 الحدود السشهجية: (4)
 ، كسا تع استخجام الأدوات التالية:لسشاسبتو لمجراسة الحالية تع استخجام السشيج شبو التجخيبي

  (6106لخافغ. )تعجيل وتقشيغ/ عساد احسج حدغ اختبار السرفػفات الستتابعة السمػنة 
  /عادل عبج الله وعبيخ ابػ السجج مكياس جيميام التذخيز اضصخاب شيف التػحج. )تخجسة وتقشيغ

6161) 
  /(6162احسج فتحي مكياس تقجيخ ميارات الاستعجاد لمقخاءة للأشفال الحاتػييغ. )اعجاد 
  لتشسية ميارات الاستعجاد لمقخاءة لجى الأشفال بخنامج قائع عمى ميام نطخية التساسظ السخكدى

 الحاتػييغ. )اعجاد/ الباحث(
 اطار نظري ودراسات سابقة:

 خرائص الأطفال الذاتهيين الأكثر شيهعا  
تطيخ أعخاض اضصخاب الحاتػية باختلاف شجيج مغ شفل لآخخ، ويعػد ىحا الاختلاف في الجرجات؛ نطخًا 

الأشفال الحاتػييغ، والأوضاع البيئية التي يجج فييا الصفل الحاتػي نفدو، لتفاوت القجرات ايدراكية لجى 
ويعتسج شجة ضيػر الأعخاض عمى التجخل والعلاج السبكخ الحي يتمقاىسا الصفل، وتختمف أعخاض 
اضصخاب الحاتػية وسساتو وتخف وتذتج مغ شفل لآخخ؛ وذلظ نطخًا للاختلاف الصبيعي بيغ كل شفل 

ىشاك شخيقة معيشة بحاتيا ترمح لمتخفيف مغ الأعخاض في كل السجالات )فكخي وآخخ؛ فإنو ليدت 
 (66: 6105لصيف، 
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: الخرائص السعرفية والتعميسية  أولا 
ىحه الخرائز تُعج أساسًا لفيع الحاتػية وقياسيا وتذخيريا، وتطيخ في مذكلات الانتباه، والتخكيد، 

والكتابة، والسيارات الحدابية، وتطيخ قجرات غيخ عادية عشج  والشذاا، والتحكخ، والتخيل، والمغة، والقخاءة
بعس حالات الحاتػية؛ وخاصة في السيارات الحخكية أو الحدابية أو السػسيكية أو الأدائية أو الخسع 

 (42 – 46: 6102)ىالة الجخواني، رحاب صجيق، 
 ثاني ا: الخرائص الاجتساعية

 سات الفخعية والتي تعبخ جسيعيا عغ العجد الاجتساعي مال:يتسيد الأشفال الحاتػييغ بسجسػعة مغ الد
 .رفس التلامذ الجدجي وعجم الخغبة في الاترال العاشفي 
 .قرػر في فيع العلاقات الاجتساعية والتداماتيا 
 .قرػر وعجد في تحقيق تفاعل اجتساعي أو اترال اجتساعي متبادل 
  مبادلتيع السذاعخ نفديا.يُفزل الصفل الحاتػي العدلة عغ وجػد الآخخيغ أو 
  يُفزل الصفل الحاتػي المعب بسفخده عغ المعب مع الآخخيغ وتكػن الألعاب غالبًا غيخ وضيفية

 (49 -48: 6105)مرصفى القسر، 
 ثالث ا: الخرائص الدمهكية

تسال الدمػكيات الشسصية الستكخرة خاصية أساسية والتي تسيد الأشفال ذوي اضصخاب الحاتػية، والتي 
خ عمى الصفل مشح بجاية العام الااني مغ عسخه، ويذسل ذلظ اإصخار عمى الكيام ببعس الأعسال تطي

 ,Mash)الخوتيشية برفة يػمية، ومسارسة عجدًا مغ الصقػس الاابتة، والارتباا بالأشياء غيخ الحية 
Wolfe, 2012: 276) 

 رابع ا: الخرائص الحدية والحركية
ػاسو)الدسع والبرخ والذع والمسذ( عاجدة عغ نقل أى مايخ خارجى إلى يبجو الصفل الحاتػى كسا لػ أن ح

جيازه العربى، وىحا قج يؤدى إلى القرػر فى اكتداب المغة وكافة وسائل الاترال الأخخى، كحلظ إلى 
 (81: 6100قرػر فى عسميات الادراك الحدى وغيخىا مغ العسميات العقمية الأخخى )علا عبج الباقي، 

الجػانب في الشسػ الحخكي تبجو غيخ عادية، فالأشفال الحاتػييغ ليع شخيقة خاصة في ىشاك بعس 
الػقػف، فيع يقفدون ورؤوسيع مشحشية وأذرعتيع ممتفة حػل بعزيا حتى الكػع، وأحيانًا يزخبػن الأرض 

يياب بأقجاميع إلى الأمام أو إلى الخمف بذكل متكخر وأحيانًا يجورون حػل أنفديع أو حػل الغخفة )إ
 (25: 6106خميل، 

بعس الأشفال الحاتػييغ لجييع صعػبة في حفع التػازن عشج السذي، وقج تتدع حخكتيع بالترمب، وتكػن 
الحراعان في وضع أخخق عشج الجخي، وقج يقفػا عمى درجات الدمع بالقجميغ معًا بجون تبجيل عشج الرعػد 

 (440: 6102)حدغ عبج السعصي وآخخون، 
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 مع الأطفال الذاتهيين:أساليب التدخل 
 أولًا: التجخل الشفدي:

تعتبخ جمدات التحميل الشفدي أحج الأساليب العلاجية الدائجة حتى الدبيعيشات مغ ىحا القخن، وكان أحج 
الأىجاف الأساسية لمتحميل الشفدي ىػ إقامة علاقة ودية مع نسػذج الأم الستداىمة، وييجف إلى إقامة 

وبيغ والجيو قائسة عمى الحب والجفء، وذلظ لتذجيع الصفل عمى الجخػل في علاقة قػية بيغ الصفل 
 (012: 6105العالع السحيط بو )سػسغ الجبمي، 

 ثانياً: التجخل الدمػكي:
التجخلات الدمػكية ىى تمظ ايجخاءات، والعسميات أو البخامج السرسسة لتغييخ سمػك الأشفال الحيغ 

خ العجيج مغ السيارات لجييع، وتقػم الشطخية التى تسال الخكيدة الأساسية يعانػن مغ الحاتػية، وتعديد وتصػي
لكل التجخلات الدمػكية عمى فمدفة أساسية؛ وىى أن جسيع الدمػكيات ىى استجابة لمسايخات أو 
السحفدات البيئية وأن سمػك ايندان مكتدب وضاىخ وقابل لمكياس، كسا يحكسو ضػابط تحجث قبل 

اءأ عمى ىحا، فإن التحكع فى الأحجاث التى تايخ الدمػك أو نتائج الدمػك )وىػ ما الدمػك وبعجه. وبش
يحجث بعج أن يرجر الفخد سمػكا ما( مغ شأنو أن يؤثخ عمى ندبة ضيػر ذلظ الدمػك، وأن الدمػكيات 

عاقبتيا، التى تتع مكافأتيا تسيل إلى أن تتكخر عمى نحػ أكاخ تػاتخاً مغ الدمػكيات التى يتع تجاىميا أو م
 وسسى استخجام نطام الاثابة والعقاب لتغييخ الدمػك فى بيئة معيشة ولسيسة معيشة تعجيل الدمػك. 

(Hilton, 2011: 186) 
تعج بخامج التجخل الدمػكي الأكاخ شيػعًا واستخجامًا في العالع، فالبخامج الدمػكية تخكد عمى جػانب 

اتػية، وىي تقػم عمى فكخة تعجيل الدمػك السبشية عمى القرػر الػاضحة التي تحجث نتيجة ايصابة بالح
مكافأة الدمػك الجيج أو السصمػب بذكل مشتطع مع تجاىل مطاىخ الدمػك الأخخى غيخ السشاسبة كميًا 

(Haray, 2016: 100) 
 :Weak Central Coherence Theoryنطخية ضعف التساسظ السخكدي 

، وىي نطخية تتشاول الأساليب السعخفية 0981عام  Uta Firthضيخت ىحه الشطخية عمى يج يػتا فيخث 
التي يتبعيا الأفخاد في معالجة البيانات، فيي تخكد عمى أوجو القرػر أو نقاا القػة في القجرات السعخفية 
للأشفال ذوي اضصخاب شيف الحاتػية، فيي تقتخح وجػد ما يدسى "بالشدعة الجاخمية" في الشطام السعخفي 

يداعج في تكػيغ تخابط وتساسظ لمسعمػمات التي نكتدبيا مغ خلال السايخات السػجػدة في الدػي، والتي 
عالسشا، وتعسيع تمظ السعمػمات عمى نصاق واسع، غيخ أن الأشفال ذوي اضصخاب شيف الحاتػية يفتقخون 

ون عغ رؤية إلى تمظ القجرة عمى التساسظ والتخابط بيغ الأشياء، فالشطخية تفتخض أن ىؤلاء الأشفال يعجد 
الذيء في صػرتو الكمية، وأنيع غيخ قادريغ عمى استخلاص السعشى العام مغ مجسػعة تفاصيل )تامخ 

 (97: 6105سييل، 
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  Central Coherence Theoryثاني ا:نظرية التساسك السركزي 
 Weak Central Coherenceضعف التساسك السركزي 

ئية أكاخ مغ معالجتيا بذكل كمي، بسعشى أنو يػجج اتجاه ميل الأشفال إلى معالجة السعمػمات بصخيقة جد 
أولًا لمػقػف عمى العشاصخ الكمية لجى الأشفال العادييغ، وبعج ذلظ محاولة فيع الأجداء السختمفة بخبصيع 
ليحا الييكل الكمي، أما الصفال الحيغ يعانػن مغ ضعف في التساسظ السخكدي، فيخكدون عمى الأجداء 

 (Philip, 2005: 4)لفيع عمى أساس ىحه الأجداء بجون الاستفادة مغ الييكل الكمي أولًا، ومحاولة ا
( أن ضعف التساسظ السخكدي يتسال في "ميل الأشفال ذوي 96: 6106)إبخاليع الدريقات،  ويخى 

اضصخاب الحاتػية إلى مخاقبة التفاصيل في بيئتيع الخارجية، بايضافة إلى ملاحطة أبدط أو أدنى تغييخ 
يصخأ عمييا، كسا أن معخفتيع عغ العالع الحي يعيذػنو غيخ متخابصة، أو غيخ متساسكة، وبالتالي قج 

لجييع ضعف ممحػظ في الػصػل إلى الشتيجة  –حدب ىحه الشطخية  –فالأشفال ذوي اضصخاب الحاتػية 
 –المغػي  السصمقة أو الاستشتاج، وأن ىحا الزعف يحجث في السدتػى ايدراكي والانتباىي، والسدتػى 

 الجلالي، ويؤثخ عمى فيع السعمػمات المفطية لجييع"
وىػ نسط السعالجة السعخفية الحي يعتسج عمى السعالجة الكمية لمسعمػمات لفيع السعشى دون الانتباه 
لمتفاصيل الجقيقة، مغ خلال الادراك الحدي، حيث يفيع الصفل معشى الجسل مغ الدياق العام وليذ مغ 

 (48: 6161ء عمي، إيسان شكخ، خلال مفخدات )ولا
بعشػان " العلاقة بيغ ضعف التساسظ السخكدي وفيع الحالات   (Pina, et al, 2013)وقج ىجفت دراسة 

العقمية لجى الأشفال الحاتػييغ والأشفال ذوي اضصخاب فخا الحخكة وتذتت الانتباه" إلى تحجيج الفخوق في 
ثلاث، وقج أسفخت نتائج الجراسة عغ قرػر في ضعف التساسظ السخكدي بيغ الأشفال مغ فئات 

الاستجلالات البخاجساتية لجى مجسػعة الأشفال الحاتػييغ مختفعي الأداء الػضيفي، وأن سبب القرػر 
 مختبط بزعف التساسظ السخكدي لجييع.

بعشػان "اختبار التساسظ السخكدي الزعيف لحوي   (Riches et al., 2016)وقج ىجفت دراسة 
ف الحاتػية باستخجام ميسة الػضػح الشحػي" إلى فحز قجرة التساسظ السخكدي الزعيف اضصخاب شي

بيغ الأشفال الحاتػييغ مختفعي الأداء الػضيفي وأسفخت نتائج الجراسة عغ إمكانية تفاوت ضعف التساسظ 
سة والسعالجة السخكدي بيغ الأشفال الحاتػييغ؛ نتيجة لمسجاليغ البرخي السكاني والمفطي، ودرجة تعقيج السي

 السحمية الستقجمة.
 التساسك السركزي لدى الأطفال الذاتهيين:

إلى أن ضعف التساسظ السخكدي لجى الأشفال الحاتػييغ يدتشج عمى   (Lopez, et, al, 2008)أشار 
 مبجأيغ أساسييغ ىسا:

  يطيخ عمييع تفػق في السعالجة الجدئية لمسعمػمات، فيع لجييع ميل إلى التخكيد عمى
 الخرائز الجدئية لمسعمػمات.
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  يطيخ عمييع ضعف في السعالجة الكمية لمسعمػمات، فيع لجييع صعػبات في دمج سسات
 السعمػمات الجدئية، وتحػيميا إلى ترػر لو معشى.

بعشػان " شخيقة السعالجة لجى الأشفال ذوي اضصخاب  (Booth & Happe, 2016)وقج ىجفت دراسة 
أسمػب السعالجة لجى الأشفال ذوي اضصخاب الحاتػية سػاء كانت السعالجة الحاتػية" إلى التعخف عمى 
وقج أسفخت نتائج الجراسة عغ ميل الأشفال ذوي اضصخاب الحاتػية إلى السعالجة جدئية أم معالجة كمية ، 

 الجدئية لمسعمػمات، مسا يعكذ ضعف التساسظ السخكدي لجييع.
السعخفية الحي يخكد عمى التفاصيل، حيث إن العالع الحدي ضعف التساسظ السخكدي "نسط مغ السعالجة 

لجى كايخ مغ الأشفال ذوي اضصخاب شيف الحاتػية عبارة عغ مجسػعة مغ ىحه التفاصيل، وماال عمى 
ذلظ: قج يخكد الأشفال ذوي اضصخاب الحاتػية عمى نغسة مدمار فقط وسط مجسػعة مغ نغسات الآلات 

ا، وعمى الخغع مغ وصف ضعف التساسظ السخكدي كقرػر لجى الأشفال التي يتع عدفيا داخل الأوركدتخ 
ذوي اضصخاب الحاتػية، إلا أنو يعتبخ بالفعل مغ نقاا القػة لجييع في التخكيد عمى التفاصيل البرخية، 

 حيث يػجج نػعان مغ التساسظ السخكدي:
الرػرة الكمية بالسقارنة التساسظ السخكدي القػي: يعشي قجرة أكبخ عمى فيع الدياق العام أو رؤية  -

مع القجرة عمى معالجة التفاصيل، ويطيخ لجى الأشفال العادييغ، وىػ يعبخ عغ العسميات المغػية 
 والسشصكية.

التساسظ السخكدي الزعيف: يعشي ضعف القجرة عمى فيع الدياق العام أو رؤية الرػرة الكمية  -
عغ العسميات مال ايدراك والانتباه والتعمع، بالسقارنة مع القجرة عمى معالجة التفاصيل، وىػ يعبخ 

والأشفال ذوي اضصخاب الحاتػية يعانػن مغ ضعف التساسظ السخكدي إلى أقرى الحجود 
(Powell, 2012: 8) 

بعشػان "السعالجة الكمية البرخية والسعالجة الجدئية لجى  (Nayar et al., 2017)وقج ىجفت دراسة 
لجة البرخية الكمية والجدئية لجى الأشفال الحاتػييغ، وقج أسفخت الحاتػييغ" إلى فحز كل مغ السعا

 الشتائج عغ وجػد قرػر في السعالجة الكمية لجى الأشفال الحاتػييغ.
إلى أن الأشفال الحاتػييغ يدتخجمػن استخاتيجيتيغ تجعع قجرتيع  (Esmaeel, 2013: 418)وتػصمت 

 عمى الانتباه لمسعمػمات التفريمية، وىسا:
: تعشي أن الأشفال الحاتػييغ مشخفزي الأداء الػضيفي يسيمػن إلى segmentationئة التجد  .0

إدراك الترسيع السعخوض أماميع عشجما يكػن مُجدأ أو مُقدع أو أجداء مشفرمة عغ بعزيا 
 البعس، أفزل مغ الترسيسات ذات الأجداء الستكاممة.

لأداء الػضيفي لجييع قجرة جيجة عمى : تعشي أن الأشفال الحاتػييغ مختفعي اRotationالتجويخ  .6
 إدراك الترسيع عشج عخضو في اتجاه مختمف عغ شخيقة عخضو.
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 تفدير نظرية التساسك السركزي لاضطراب الذاتهية:
يسيل الصفل ذو اضصخاب الحاتػية إلى التػاصل عغ شخيق ايشارات والحخكات، بجلًا مغ الألفاظ 
والكمسات، مع السيل لتخكيد الانتباه عمى الأشياء السحيصة بو، فيػ يخى الأشياء عمى أشخاف مجالو 

، فيػ البرخي، ويدتجيب لجدء مغ الذيء، ومغ ثع يعجد عغ عسل تكامل بيغ مطاىخ الذيء السُجرك
 (Bogdashina, 2005: 31)يشذغل بأجداء السػاضيع وليذ بالسػضػع الكمي 

بخنامج لتحديغ ميام نطخية التساسظ السخكدى  ( بعشػان "6108وقج ىجفت دراسة )نجا عبج السحدغ، 
وعلاج اضصخاب المغة البخاجساتية لجى الأشفال ذوى اضصخاب التػحج" إلى تحديغ ميام نطخية التساسظ 

ى وعلاج اضصخاب المغة البخاجساتية لجى الأشفال ذوى اضصخاب الحاتػية، وقج أسفخت نتائج السخكد 
 الجراسة عغ تحقق جسيع فخوضيا، مسا يجل عمى فاعمية البخنامج.

( بعشػان "فعالية بخنامج قائع عمى تحديغ ميام التساسظ 6161وىجفت دراسة )ولاء عمي وإيسان شكخ، 
تػاصل المفطي لجى أشفال اضصخاب التػحج" إلى تشسية ميارات التػاصل السخكدي في تشسية ميارات ال

المفطي لجى الأشفال ذوي اضصخاب الحاتػية، وقج أسفخت نتائج الجراسة عغ فعالية البخنامج في تحديغ 
 ميام التساسظ السخكدي، كحلظ ميارات التػاصل المفطي، وبقاء أثخ البخنامج بعج مخور شيخ مغ تصبيقو.

 ساسك السركزي:مهام الت
 يسكغ تقديع ميام التساسظ السخكدي إلى:
وقج أشار إلييا )عبج العديد الذخز وآخخون،  Visual Tasksالسحػر الأول: ميام ايدراك البرخي 

6109 :090 – 096) 
 The Embedded Figures Taskميسة الأشكال الستزسشة  -0

التفاصيل؛ حيث يُعخض عمى الصفل بصاقة مرػرة وتكيذ ىحه السيسة قجرة الصفل عمى التخكيد عمى 
 ويُصمب مشو البحث عغ شيء معيغ داخل ىحه البصاقة.

   Figure – Ground Taskميسة التسييد بيغ الذكل والأرضية  -6
تكيذ ىحه السيسة قجرة الصفل أيزًا عمى التخكيد عمى التفاصيل ولكغ بذكل اصعب مغ السيسة الدابقة؛ 

بصاقة مرػرة بيا خمفية مذػشة أو ترسيع معقج، وعمى الصفل أن يبحث عغ بأن يُعخض عمى الصفل 
 شيء معيغ داخل ىحه البصاقة.

   Form Completion Taskميسة تكسمة الذكل  -2
تكيذ ىحه السيسة قجرة الصفل عمى تجسيع الأجداء لمػصػل لذكل كمي معيغ؛ عمى سبيل الساال: يعخض 

 و تجسيعو لمػصػل لذكل الحران.السجرب عمى الصفل بازل حران ويصمب مش
 ميسة البحث البرخي  -4

تكيذ ىحه السيسة قجرة الصفل عمى تسييد الذكل السختمف عغ الشسط والتعخف عميو، أو بسعشى آخخ قجرة 
 الصفل عمى التسييد بيغ السايخات البرخية السختمفة، مال التسييد بيغ الحخوف والأشكال السختمفة.
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 مغ خلال أحج أجدائوميسة التعخف عمى الذكل ككل  -5
تكيذ ىحه السيسة قجرة الصفل عمى التعخف عمى شيء وتدسيتو مغ خلال رؤية جدء بديط مشو )جدء مغ 

 صػرة تفاحة(
 ميسة التختيب التتابعي  -6

تكيذ قجرة الصفل عمى التختيب أو التدمدل مال التختيب مغ الكبيخ إلى الرغيخ، أو مغ اليسيغ إلى 
 اليدار، والعكذ.

  Auditory Tasksلثاني: السهام الدسعية السحهر ا
   False memory testاختبار التحكخ الخاشئ  -0

 ضت عميو؛ حيث يقخأ السجرب مجسػعةتكيذ ىحه السيسة قجرة الصفل عمى تحكخ سمدمة مغ الكمسات عُخ 
ىل سسعت كمسة  مدرعة( ثع يدأل الصفل ىل سسعت كمسة كمب ؟  –قصة  –مغ الكمسات مال )كمب 

 قصة ؟
  Pitch memory and labelingيسة تحكخ الشغسات وتدسيتيا م -6

تكيذ ىحه السيسة قجرة الصفل عمى الجمج بيغ صػت حيػان معيغ وصػرتو، مال أن نعخض عمى الصفل 
مجسػعة صػر لحيػانات مختمفة، ثع نُدسعو صػت حيػان معيغ ثع نصمب مشو أن يذيخ إالى صػرة 

 الحيػان السختبصة بالرػت.
   Auditory discrimination task ييد الدسعي ميسة التس -2

تكيذ ىحه السيسة قجرة الصفل عمى التسييد بيغ الأصػات السختمفة. )عبج الخحسغ سميسان وآخخون، 
6109 :666) 

وحيث أن بخنامج الجراسة الحالية ييجف إلى تشسية ميارات الاستعجاد لمقخاءة، وأغمب تمظ السيارات تعتسج 
لأجداء أولًا وجسعيا وتكػيغ الرػرة الكمية وفيسيا؛ لحلظ فإن الباحث يدتخجم في عمى فشيات إدراك ا

دراستو بخنامج قائع عمى ميام نطخية التساسظ السخكدي واختار مشيا بعزًا مغ السيام البرخية والسيام 
خاءة في الدسعية فيسا يتشاسب وقجرات الأشفال الحاتػييغ وتتفق مع بخنامج تشسية ميارات الاستعجاد لمق

 الجراسة الحالية.
 الاستعداد لمقراءة:

الاستعجاد لمقخاءة ىػحالة تييؤ مغ الشاحية الجدسية والعقمية والانفعالية لاكتداب السيارات الأساسية 
اللازمة لتعمع القخاءة والكتابة التي تذسل ميارات إدراك الكمسات وتعخيفيا، والتسييد البرخي، والتسييد 

وتفديخ الرػر،والتحكخ، والتشاسق البرخي اليجوي، وتشسية العزلات الكبخى الدسعي، والتعبيخ، 
 (28: 6105والرغخى )عبيخ مشدي، 

وىي السيارات السسيجة لعسمية القخاءة، والتي تداعج الصفل عمى التعبيخ الذفيي، والتسييد البرخي، 
 ( 291: 6108محمد،  والتسييد الدسعي، والتحكخ، ومعخفة الاتجاىات واستخجام الخمػز )ياسسيغ
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يعخف الباحث ميارات الاستعجاد لمقخاءة إجخائياً: ميارات يكتدبيا الصفل الحاتػى فى مخحمة يكػن فييا    
الصفل الحاتػى فى حالة تييؤ مغ عجة جػانب مال المغة، والتسييد الدسعي والتسييد البرخي؛ استعجادا 

تقجيخ ميارات الاستعجاد لمقخاءة  لتعمع القخاءة، وىي الجرجة التي يحرل عمييا الصفل الحاتػي عمى مكياس
 للأشفال الحاتػييغ.

 مهارات الاستعداد لمقراءة:
يختبط استعجاد الصفل لمقخاءة بسا يتقشو مغ ميارات القخاءة الفخعية التي يشبغي أن تُشسى مغ خلال أنذصة 

حجدوا ميارات السشيج في رياض الأشفال، وقج اىتع عجد مغ التخبػييغ السختريغ بكيفية تعمع القخاءة، و 
 الاستعجاد لمقخاءة بسا يمي:

ميارة التسييد الدسعي: ىي القجرة عمى التسييد الذفيي والدساعي بيغ كمسة وأخخى، وصػت  -
 وآخخ.

ميارة التسييد البرخي: ىي القجرة عمى التسييد بيغ شيئ وآخخ، وبيغ كمسة وأخخى، وبيغ حخف  -
 وآخخ.

عمى التعخف عمى أسساء الأشياء التي يخاىا الصفل ميارة التسييد البرخي الدسعي: ىي القجرة  -
 وربط الكمسة السكتػبة بشصقيا أثشاء التجريب عمى التحميل الرػتي.

ميارة الحاكخة البرخية: ويقرج بيا قجرة الصفل عمى الاحتفاظ بالخبخات السخئية سابقًا، وما يسخ بو  -
 مغ خبخات حالية، واستجعاء ىحه الخبخات. 

حخكي: وتتسال في القجرة عمى قيام الصفل بأنذصة التآزر بيغ حخكة العيغ واليج ميارة التشاسق ال -
في التعامل مع الأشياء، وكحلظ تشاسق حخكات العيغ مغ اليسيغ إلى اليدار أو مغ أعمى إلى 

 (608: 6104أسفل )إيسان الخفاف، 
ا صحيحًا تبعًا ميارة الشصق والكلام: وىي تعشي قجرة الصفل عمى نصق الحخوف والكمسات نصقً  -

 لسخارجيا الرػتية.
ميارة المغة والخبخة: وىي قجرة الصفل عمى التعبيخ عغ حاجاتو ومتصمباتو بجقة وشلاقة، وتتػقف  -

دقة الصفل وشلاقتو وسيػلة استعسالو المغة عمى مجى تشػع الخبخات التي اكتدبيا، وربصيا 
 (608 – 607: 6104بالسػقف السخاد التعبيخ عشو )شاىخة الصحان، 

( بعشػان " أثخ استخجام استخاتيجية التعمع التعاوني في تجريذ 6117وىجفت دراسة )صفػت حخحر، 
" إلى القرز عمى تشسية ميارات الاستعجاد لمقخاءة والكتابة وميارات الابجاع المغػي لأشفال الخياض 

ايستعجاد لمقخاءة والكتابة تػضيح أثخ إستخاتيجية التعمع التعاوني في تجريذ القرز عمى تشسية ميارا ت 
لأشفال الخياض، وأثخ إستخجام إستخاتيجية التعمع التعاوني في تجريذ القرز عمى تشسية ميارات ايبجاع 

، وقج أسفخت نتائج الجراسة عغ تحقق جسيع فخوضيا مسا دل عمى فعالية  المغػي لأشفال الخياض
 لاستعجاد لمقخاءة والكتابة لأشفال الخياض.استخجام التعمع التعاوني وتأثيخه في تشسية ميارات ا
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بخنامج متعجد الػسائط التفاعمية قائع عمى القرز  لمتحقق مغ ( 6108وقج ىجفت دراسة )رانيا أحسج، 
القخآني لتشسية ميارات التػاصل الذفػي والاستعجاد لمقخاءة لجى أشفال الخياض " إلى تشسية ميارات 
التػاصل الذفػي والاستعجاد لمقخاءة لجى أشفال الخياض، وقج أسفخت نتائج الجراسة عغ تحقيق فخوض 

 البخنامج السدتخجم وتشسيتو لسيارات التػاصل الذفػي والاستعجاد لمقخاءة.الجراسة مسا يجل عمى فاعمية 
 أهسية تشسية مهارات الاستعداد لمقراءة عشد الأطفال الذاتهيين:

إن ميارات الاستعجاد لمقخاءة لابج مغ تجريب الصفل الحاتػي عمييا لتسكيشو مغ القخاءة بسا يشاسب قجراتو    
صفل عمى الكتابة تتػقف عمى درجة تجريبو واستعجاده وإتقانو لسيارات القخاءة، الشسائية؛ كحلظ فإن قجرة ال

كحلظ فإن ميارات الاستعجاد لمقخاءة تخفع مدتػى الفيع القخائي لجى الأشفال الحاتػييغ، لحا كان مغ 
الأكاديسية  الزخوري تشسية ميارات الاستعجاد لمقخاءة لجى الأشفال الحاتػييغ لأنيا مفتاح العسمية التعميسية

 لجييع وبجونيا يجج الصفل الحاتػي صعػبة في تعمسو القخاءة والكتابة حتى وإن كانت قجراتو متفػقة.
إلى تشسية بعس ميارات الاستعجاد القخائي وقخاءة العقل  ىجفت ( 6161وىجفت دراسة )نػريغ الجسال، 

وقج أسفخت نتائج الجراسة عغ لجى الأشفال ذوي اضصخاب شيف الحاتػية في مخحمة ما قبل السجرسة، 
 تشسية ميارات الاستعجاد لمقخاءة لجى الأشفال ذوي اضصخاب شيف الحاتػية في مخحمة ما قبل السجرسة.

 ومغ خلال العخض الدابق لستغيخات الجراسة استفاد الباحث بو في فخض فخوض الجراسة الحالية.
 فروض الدراسة:

تػجج فخوق ذات دلالة احرائية بيغ متػسصات رتب درجات الأشفال الحاتػييغ بالسجسػعة التجخيبية فى  -2
عمى مكياس ميارات الاستعجاد  بخنامج قائع عمي ميام التساسظ السخكدي الكياسيغ القبمى والبعجى لتصبيق 

 لمقخاءة  لمصفل الحاتػى فى اتجاه الكياس البعجى.
حرائية بيغ متػسصات رتب درجات الأشفال الحاتػييغ بالسجسػعة التجخيبية فى لاتػجج فخوق ذات دلالة ا -2

عمى مكياس ميارات  لتصبيق بخنامج قائع عمي ميام التساسظ السخكدي الكياسيغ البعجى والتتبعى لتصبيق 
 الاستعجاد لمقخاءة لمصفل الحاتػى بعج مخور شيخ مغ الكياس البعجى.

 الإجراءات السشهجية لمدراسة 
 أولا : مشهج الدراسة:

بخنامج ستخجم الباحث السشيج شبو التجخيبى، الحى يقػم عمى دراسة العلاقة بيغ متغيخيغ أحجىسا مدتقل ا
والآخخ تابع )ميارات الاستعجاد لمقخاءة(، وقج إستخجم الباحث الترسيع قائع عمي ميام التساسظ السخكدي ، 

ج شبو التجخيبى يعتسج عمى راسة قبل وبعج التصبيق(، والسشيشبو التجخيبى ذى السجسػعة الػاحجة )عيشة الج
 الكياسات الستتالية القبمي والبعجي والتتبعي.

 ثانيا : عيشة الدراسة:
( أشفال ذاتػييغ مغ الحكػر مختفعي الأداء الػضيفي، وتتخاوح أعسارىع بيغ 01مغ ) تكػنت عيشة الجراسة

 .بجرشيغ محافطة الجيدةنساء بال( سشػات مغ الستخدديغ عمى 7 – 5.5)
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 وقام الباحث بحداب التجانذ لاشفال العيشة الحاتػييغ وىحا ما يػضحو الججول التالي:
(0ججول رقع )  

تقجيخ الحاتػية وميارات الاستعجاد تجانذ اشفال العيشة مغ حيث مغ حيث العسخ  معجل الحكاء ومدتػي 
.لمقخاءة  

11ن=                      
م        الستغيرات ع          6كا   مدتػى الجلالة 

 غيخ دالة 0.520 1.89 75 العسر الزمشي
70        معدل الذكاء  غيخ دالة 0.476 0.6 

 غيخ دالة 0.066 6.0 84 مدتهي تقدير الذاتهية
مهارات الاستعداد 

 لمقراءة
 غيخ دالة 0.106 0.8 46

 
دلالة احرائية مغ حيث العسخ الدمشي ومعجل الحكاء ليذ ليا  6أ ن قيع كاالدابق ججول اليتزح مغ 

ومدتػي تقجيخ الحاتػية ومدتػ ميارات الاستعجاد لمقخاءة يمجي أشفال العيشة الحاتػييغ بالسجسػعة التجخيبية 
 وىحا يابت تجانذ اشفال العيشة.

 :ثالثا : أدوات الدراسة
 إستخجم الباحث فى الجراسة الحالية الأدوات التالية:

 (6106تبار السرفػفات الستتابعة السمػنة. )تعجيل وتقشيغ/ عساد أحسج حدغ عمى، . اخ0
. مكياس جيميام التذخيز اضصخاب شيف التػحج ايصجار الاالث. )تخجسة وتقشيغ/ سامح محمد عخفة، 6

6160) 
 (6162احسج فتحي، . مكياس تقجيخ ميارات الاستعجاد لمقخاءة للأشفال الحاتػييغ. )إعجاد2
بخنامج قائع عمى ميام نطخية التساسظ السخكدي لتشسية ميارات الاستعجاد لمقخاءة لجى الأشفال . 5

 الحاتػييغ. )إعجاد/ الباحث(
 وفيسا يمى عخضاَ مفرلًا لكل أداة مغ ىحه الأدوات:

 (:2116اختبار السرفهفات الستتابعة السمهنة. )تعديل وتقشين/ عساد أحسد حدن عمى،  -1
 وصف الاختبار:• 

يصبق الاختبار عمى  و ( 6106، وقج أعاد تعجيمو وتقشيشو )عساد أحسج حدغ عمى، Ravenأعج الاختبار 
( 85-65( سشة مغ العادييغ والستأخخيغ عقمياً، وكحلظ كبار الدغ ما بيغ )00-5الأشفال مغ عسخ )

 لبيئات والاقافات.عاماً، ويعتبخ اختبار رافغ مغ الاختبارات عبخ الحزارة الرالحة لمتصبيق في مختمف ا
 ( مجسػعات ىي:2ويتكػن ىحا الاختبار مغ )       
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: والشجاح فييا يعتسج عمى قجرة الفخد عمى إكسال نسط مدتسخ، وعشج نياية السجسػعة يتغيخ (Aمجسهعة ) 
 الشسط مغ اتجاه واحج إلى اتجاىيغ في نفذ الػقت.

إدراك الأشكال السشفرمة في نسط كمي عمى : والشجاح فييا يعتسج عمى قجرة الفخد عمى (ABمجسهعة )
 أساس الارتباا السكاني.

والشجاح فييا يعتسج عمى فيع الفخد لمقاعجة التي تحكع التغيخات في الأشكال السختبصة  (:Bمجسهعة )
 مشصكياً أو مكانياً، وىي تتصمب قجرة الفخد عمى التفكيخ السجخد.

 ترحيح الاختبار:• 
( بجائل معصاة، لا يػجج سػى بجيل واحج 6الشاقز مغ الترسيع مغ بيغ ) عمى الفخد أن يختار الجدء

صحيح، ويعصى درجة واحجة للإجابة الرحيحة، وصفخاً للإجابة الخاشئة، والجرجة الكمية للاختبار ىى 
 ( درجة.26)
 صجق الاختبار:• 

مى، الرجق استخجم فى حداب صجق الاختبار فى صػرتو الأصمية عجة أساليب مشيا: الرجق العام
التشبؤى، والرجق التلازمى، وذلظ بحداب معامل ارتباا مع كل مغ مكياس ستانفػرد بيشيو ومكياس 

( وجسيعيا دالة عشج 1.86 – 1.26وكدمخ واختبار رسع الخجل، وتخاوحت قيع معاملات الارتباا بيغ )
مغ الأشفال الكػيتييغ، بتقشيغ الاختبار عمى عيشة  0987، بيشسا قام عبج الفتاح القخشى 1.10مدتػى 

وقج تخاوحت معاملات الارتباا بيغ الاختبار وبعس السقاييذ الفخعية لاختبار وكدمخ ومتاىات بػرتيػس، 
( كسا تع حداب معاملات الارتباا بيغ الأقدام الفخعية لمسكياس 1.45 – 1.66ولػحة سيجان ما بيغ )

بيغ الأقدام الفخعية لمسكياس والجرجة الكمية (، وحداب معاملات الارتباا 1.70 – 1.46وتخاوحت بيغ )
، وقام عساد أحسج حدغ عمى 1.10( وجسيعيا دالة إحرائياً عشج مدتػى 1.90 – 1.75وتخاوحت بيغ )

(، 68.4 – 5.5بتقشيغ الاختبار عمى عيشة مغ الأشفال السرخييغ فى الفئات العسخية السختمفة ) 6106
ختبار وبعس السقاييذ الفخعية لاختبار وكدمخ ومتاىات بػرتيػس، وقج تخاوحت معاملات الارتباا بيغ الا

( كسا تع حداب معاملات الارتباا بيغ الأقدام الفخعية لمسكياس، 1.56 – 1.68ولػحة سيجان ما بيغ )
(، وحداب معاملات الارتباا بيغ الأقدام الفخعية لمسكياس والجرجة الكمية 1.72 – 1.45وتخاوحت بيغ )
 .1.10( وجسيعيا دالة إحرائياً عشج مدتػى 1.92 – 1.87وتخاوحت بيغ )

 ثبات الاختبار:• 
تع حداب ثبات الاختبار عمى العيشات السرخية باستخجام معادلة كػدر ريتذاردسػن وقج بمغت قيستيا 

 وىى قيسة مقبػلة لمابات. 1.85
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الإصاادار الثالااث -مقياااج جيميااام التقااديري لتذااخيص أعااراض وشاادة اضااطراب طياا  التهحااد -2
GARS-3 ( 2121تعريب عادل عبد الله وعبير أبه السجد) 

مكيتتاس جيميتتام لتذتتخيز الحاتػيتتة عبتتارة عتتغ قائستتة ستتمػكية تدتتاعج عمتتى تحجيتتج الأشتتخاص التتحيغ  
 James)ترتتتتسيسو جتتتتيسذ جيميتتتتام يعتتتتانػن متتتتغ اضتتتتصخاب شيتتتتف الحاتػيتتتتة. قتتتتام بإعتتتتجاد السكيتتتتاس و 

E.Gilliam,1995)  وذلظ عقب إصتجار التجليل التذخيرتي الخابتع ثتع أدختل عميتو تعتجيلات فتي ايصتجار
( ضيتتخ ايصتتجار الاالتتث متتغ 6102، ومتتع ضيتتػر التتجليل التذخيرتتي الختتامذ عتتام )6116الاتتاني عتتام 
. تتع تعخيتب السكيتاس بسرتخ ليػاكب التعجيلات التي تزسشيا ايصجار الخامذ GARS-3مكياس جميام 

( وقتام بإعتجاده كتلًا متغ محمد الدتيج 6104وتع استخخاج معتاملات ثبتات وصتجق لتو ونذتخ فتي مرتخ عتام )
عبتتج التتخحسغ ومشتتى خميفتتة عمتتي حدتتغ بجامعتتة الدقتتازيق. تتتع إعتتادة تعخيبتتو وقيتتاس معامتتل الرتتجق والابتتات 

(. ونطتتخًا لأىسيتتة السكيتتاس 6105 محمد )واستتتخخاج معتتاييخه عمتتى البيئتتة السرتتخية متتغ ختتلال عتتادل عبتتج الله
عمتتى مدتتتػى العتتالع فقتتج قتتام عتتتادل عبتتجالله وعبيتتخ أبتتػ السجتتج ايقتتتجام عمتتى تعخيتتب ايصتتجار الاالتتث عتتتام 

 ( كي يكػن متاحًا ومشاسبًا للاستخجام في البيئة العخبية.6161)
 وصف السقياج

ستتتشة مستتتغ يػاجيتتتػن  66-2تتتتع إعتتتجاد السكيتتتاس لمتعتتتخف وتذتتتخيز الأفتتتخاد فتتتي الستتتجى العستتتخي  -0
 مذكلات سمػكية قج تكػن مؤشخا للإصابة باضصخاب شيف الحاتػية.

عبارة مػزعة عمى ستة مقاييذ فخعية تسال مكػنات ىحا السكيتاس وتعستل  58يتألف السكياس مغ  -6
عمى وصف سمػكيات محجدة يسكغ ملاحطتيا وقياسيا، ويػجج أمام كل مشيا أربعة اختيارات ىتي 

( بالتختيتتتب، وبالتتتتالي تتتتتخاوح 2-6-0-لا( وتحرتتتل عمتتتى التتتجرجات )صتتتفخ-نتتتادرا-أحيانتتتا -)نعتتتع
 درجة. 074 –درجات السكياس بيغ صفخ 

 تزم السقاييس ستة مقاييس فرعية كسا يمي: -3
عبتتتارة تكتتتيذ الدتتتمػكيات الشسصيتتتة، والاىتسامتتتات  02: وتزتتتع الدااامهكيات السقيااادة أو التكرارياااة -

 السقيجة، والخوتيغ، والصقػس.
 عبارة تكيذ الدمػكيات الاجتساعية. 04: ويزع ل الاجتساعيالتفاع -
عبتارات تكتيذ استتجابات الفتخد لمسػاقتف، والدتياقات الاجتساعيتة،  9: ويزتع التهاصل الاجتسااعي -

 وفيسو لفحػى التفاعل الاجتساعي والتػاصل.
نب الأفخاد عبارات تكيذ الاستجابات الانفعالية الستصخفة مغ جا 9: وتزع الاستجابات الانفعالية -

 لمسػاقف الاجتساعية اليػمية.
عبتتتارات تكتتتيذ الاىتسامتتتات الغخيبتتتة الاابتتتتة للأفتتتخاد، والخرتتتائز  7: ويزتتتع الأسااامهب السعرفاااي -

 والقجرات السعخفية.
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عبارات ترف أوجو القرػر في حجيث الصفل، والغخابة أو الذتحوذ  7: ويزع الكلام غير السلائم -
 في التػاصل المفطي مغ جانبو.

 الخرائص الديكهمترية لمسقياج وتقشيشه:
تع استخجام صجق السحتتػى حيتث أكتج تحميتل العبتارات عمتى مشاستبتو حيتث تتع اشتتقاقو متغ مجتالي 

بيشستا بمغتت قيستة  1586 -1557وبمغتت قيستة القتػة التسييديتة لمعبتارات بتيغ  DSM - Vالاضتصخاب فتي 
يتتاس السلاحطتتة التذخيرتتية لاضتتصخاب متتع مك 1569متتع قائستتة الدتتمػك التػحتتجي،  1586صتتجق السحتتظ 

متتع مكيتتاس جيميتتام لتقتتجيخ اضتتصخاب  1569متتع مكيتتاس لاروليشتتا لتقتتجيخ اضتتصخاب التػحتتج،  1568التػحتتج، 
أمتا  1587 -1551اسبخجخ، وتخاوحت القجرة التسييدية لمسكياس بيغ السجسػعات التذخيرية السختمفتة بتيغ 

ػامتل تؤلتف السقتاييذ الفخعيتة الدتتة الستزتسشة حيتث الرجق العاممي لمسكياس فقتج أكتج عمتى وجتػد ستتة ع
 . 1595 -1529تخاوحت قيع تذبع العبارات عمى العػامل 

ولمتحقتتق متتغ صتتجق وثبتتات السكيتتاس فتتي البيئتتة السرتتخية قتتام كتتلًا متتغ )عتتادل عبتتجالله   عبيتتخ أبتتػ 
تحة السحكستيغ فتي ( بتخجسة السكياس وإعجاده بالمغة العخبية ثع عخضو عمتى عذتخة متغ الأستا6161السجج، 

مجال التخبية الخاصة، وتع الأخح بآرائيع، وإجخاء التعجيلات التي أشاروا إلييا كمستا كتان ذلتظ ضتخوريًا، ثتع 
قتتتام الباحاتتتان بعتتتج ذلتتتظ بتصبيتتتق السكيتتتاس عمتتتى عيشتتتة متتتغ مائتتتة شفتتتل متتتغ الأشفتتتال ذوي اضتتتصخاب شيتتتف 

ج بسعتتتتاييخ محتتتتجدة، وتحجيتتتتج ندتتتتب الحاتػيتتتتة لحدتتتتاب الخرتتتتائز الدتتتتيكػمتخية لمسكيتتتتاس، وتقشيشتتتتو لمختتتتخو 
 ومدتػيات احتسال حجوث اضصخاب شيف الحاتػية بيغ الأشفال، ومدتػى شجتو.

 (2123احسد فتحي  مقياج تقدير مهارات الاستعداد لمقراءة للأطفال الذاتهيين )إعداد -3
 ىجف السكياس: .0

 .الحاتػييغييجف ىحا السكياس إلى قياس ميارات الاستعجاد لمقخاءة  لجى الأشفال 
 ترحيح السكياس

يعتسج السكياس عمى تقجيع البصاقات السرػرة لمصفل وسؤالو عشيا، فيجيب الصفل عمييا بعج مذاىجتيا،  -
 – 2( عمى كل عبارة، حيث تعصى العبارات )2 – 0وبشاءً عمى ذلظ يُسشح السفحػص درجة تتخاوح بيغ )

أبجاً(، وايجابة بكمسة )دائسًا( أو الحرػل عمى  –ناً أحيا –( وفق مكياس التقجيخ الالاثى )دائساً 0 – 6
( يعشي أن مدتػى الصفل مختفع ومتقجم في السيارة،  ويتع حداب الجرجة الكمية عغ شخيق  2درجة ) 

 تجسيع درجات الصفل التي حرل عمييا في الأبعاد السكػنة لمسكياس.
 قان السيارات لجى الصفل الحاتػى.بحلظ يسكغ استخخاج درجة كمية لمسكياس تعبخ عغ مدتػى ات -
(  وأعمى 76(، والجرجة الستػسصة ىي )28أقل درجة يسكغ أن يحرل عمييا الصفل فى السكياس ىى ) -

 (.004درجة ىى )
وتذيخ الجرجة السختفعة إلى ارتفاع مدتػى ميارات الاستعجاد لمقخاءة  لمصفل، بيشسا تذيخ الجرجة  -

 يارات لجيو.السشخفزة إلى انخفاض مدتػى الس
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 الكفائة الديكهمترية لمسقياج
 أولا:صدق السقياج

 الرجق الطاىخي "صجق السحتػي": -0
تع التحقق مغ صجق الاختبار عغ شخيق صجق السحتػى بعج عخض محتػى الاختبار عمى               
( محكسيغ مغ أساتحة عمع الشفذ الصفل وعمع الشفذ التخبػي والرحة الشفدية والتخبية الخاضة  01عجد )

 -81يغ ).وكانت نتيجة التحكيع كسا يمي تخاوحت ندب اتفاق آراء السحكسيغ عمى بشػد الاختبار ما ب
 % ( مسا يذيخ إلى صجق بشػد الاختبار فيسا تكيدو . 011

(  حيث تع 6102صجق السحظ الخارجي:مع مقاسالاستعجاد لمقخاءة أعجاد أماني عبج السقرػد عام.
.( 64( شفل وتع تصبيق الاختبار الااني وكان معامل الارتباا )21تصبيق الاختبار عمي عيشة قػاميا )

 ويحقق صلاخية الاحتبار لمتصبيق. وىػ معامل ثبات عالي
:ثانيا:ثبات السقياج  

 :سكياسشخيقة الاباث باعادة التصبيق لم -0
تع حداب ثبات الاختبار باعادة التصبيق للاختبار فقام الباحث بتصبيق السكياس التصبيق الاول  عمي 

( 05ل بفارق زمشي )( شفل ذاتػي ثع قام بأعادة التصبيق عمي نفذ اشفال التصبيق الاو 21عيشة قػاميا )
( وىػ معامل ثبات مختفع   87.يػم وتع حداب معامل الارتباا بيغ التصبيقيغ  فكان معامل الابات )

ومغ ثع يسكغ الػثػق بو كسؤشخ عمى ثبات اختبار السكياس مسا يؤكج صلاحيتة لمتصبيق في الجراسة 
 الحالية.

 شخيقة الابات بأستخجام ألف كخونباخ:
 ات السكياس استخجم الباحث معامل ألفا كخونباخ 5 وبمغ بيحه الصخيقة لحداب ثب        

( وىػ معامل ثبات مختفع ومغ ثع يسكغ الػثػق بو كسؤشخ عمى ثبات 21( عمسا بأن ) ن= 1.89) 
 السكياس. مسا يؤكج صلاحيتة  لمتصبيق في الجراسة الحالية.

ميارات الاستعجاد لمقخاءة لجى الأشفال بخنامج قائع عمى ميام نطخية التساسظ السخكدي لتشسية -4
 الحاتػييغ. )إعجاد/ الباحث(

 تعخيف البخنامج:
ىػ بخنامج قائع عمى ميام نطخية التساسظ السخكدي يتزسغ مجسػعة مغ الأنذصة التجريبية السختمفة، 

يارات والسشطسة زمشياً والسعجة نطخياً فى ضػء مجسػعة مغ الفشيات والأساليب العمسية بيجف تحديغ م
 الاستعجاد لمقخاءة لجى الأشفال الحاتػييغ.

 مرادر إعجاد البخنامج:
 اعتسج الباحث فى إعجاد البخنامج عمى عجة مرادر تتزسغ:

 ايشار الشطخى لمجراسة والحى يتشاول السفاليع والشطخيات السختمفة الخاصة بستغيخات الجراسة. -
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جشبية، والتى اشمع عمييا الباحث وتشاولت متغيخات الأبحاث والجراسات الدابقة العخبية مشيا والأ -
الجراسة، وقج استفاد مشيا الباحث فى اختيار وكتابة أنذصة وجمدات البخنامج مال دراسة )نجا عاسان، 

 (6108(، ودراسة )مػسى السزيبخي، 6105( ودراسة )رضا أحسج، 6108
 الشتائج:

 نتيجة الفخض الاول وكان نرو:
إحرائية بتيغ متػستصي رتتب درجتات اشفتال العيشتة التحاتػييغ بالسجسػعتة التجخيبيتة  تػجج فخوق ذات دلالة

عمتى مكيتتاس تقتتجيخ ميتتارات الاستتتعجاد لمقتتخاءة للأشفتتال التتحاتػييغ فتتي الكياستتيغ القبمتتي والبعتتجي بعتتج تصبيتتق 
تجتتتاه بخنتتامج قتتائع عمتتتى ميتتام نطخيتتة التساستتتظ السخكتتدي عمتتى أبعتتتاد مكيتتاس تقتتجيخ الاستتتتعجاد لمقتتخاءة فتتي ا

 الكياس البعجي.
(6ججول رقع )  

يػضح الفخوق ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصي رتب درجات اشفال العيشة الحاتػييغ بالسجسػعة 
في الكياسيغ القبمي والبعجي تقدير مهارات الاستعداد لمقراءةالتجخيبية عمى مكياس   

01ن=   
 القياج الابعاد

متهسااا   العدد البعدى -القبمى
 الرتب

مجساااه  
 الرتب

 
Z اتجاااااااااااااااااا   الدلالة

 الدلالة
مهااارت المغااة 

 والتعبير
 الختب الدالبة
 الختب السػجبة
 الختب الستداوية

 اجسالى

- 
01 
- 
01 

- 
5.5 

- 
55 

 
5.920 

دالتتتتة عشتتتتج 
مدتتتتتتتتتتتتتتتتػى 

1.10 
فتتتتتتى اتجتتتتتتاه 
الكيتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتاس 

 البعجى
مهااااااااااااااااااارات 
التتبااااااااااااااااااااااع 

 البرري 
 الختب الدالبة
 الختب السػجبة
 الختب الستداوية

 اجسالى

- 
01 
- 
01 

 
5.5 

 
55 

 
5.988 

دالتتتتة عشتتتتج 
مدتتتتتتتتتتتتتتتتػى 

1.10 
فتتتتتتى اتجتتتتتتاه 
الكيتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتاس 

 البعجى
مهااااااااااااااااااارات 
التعاااااااااااااااااارف 
البراااااااااااااااااري 
والتعاااااااااااااااارف 

 الدسعي

 الختب الدالبة
 الختب السػجبة
 الختب الستداوية

 اجسالى

- 
01 
- 
01 

- 
5.5 

- 
55 

 
5.987 

دالتتتتة عشتتتتج 
مدتتتتتتتتتتتتتتتتػى 

1.10 
فتتتتتتى اتجتتتتتتاه 
الكيتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتاس 

 البعجى

مهااااااااااااااااااارات 
التسيياااااااااااااااااااز 

 البرري 
 الدالبةالختب 

 الختب السػجبة
 الختب الستداوية

 اجسالى

- 
01 
- 
01 

- 
5.5 

- 
55 

 
5.940 

دالتتتتة عشتتتتج 
مدتتتتتتتتتتتتتتتتػى 

1.10 
فتتتتتتى اتجتتتتتتاه 
الكيتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتاس 

 البعجى
مهااااااااااااااااااارات 
التسيياااااااااااااااااااز 

 الدسعي
 الختب الدالبة
 الختب السػجبة
 الختب الستداوية

- 
01 
- 
01 

- 
5.5 

- 
55 

دالتتتتة عشتتتتج  6.619
مدتتتتتتتتتتتتتتتتػى 

1.10 
فتتتتتتى اتجتتتتتتاه 
الكيتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتاس 

 البعجى
 الختب الدالبة الجرجة الكمية

 الختب السػجبة
 الختب الستداوية

 اجسالى

- 
01 
- 
01 

- 
5.5 

- 
55 

 
6.619 

دالتتتتة عشتتتتج 
مدتتتتتتتتتتتتتتتتػى 

1.10 
فتتتتتتى اتجتتتتتتاه 
الكيتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتاس 

 البعجى
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مغ الججول الدابق يتزح وجػد فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصي رتب درجات اشفتال العيشتة 
التتحاتػييغ بالسجسػعتتة التجخيبيتتة عمتتى مكيتتاس تقتتجيخ ميتتارات الاستتتعجاد لمقتتخاءة للأشفتتال التتحاتػييغ فتتي 

أبعتتتاد  بخنتتتامج قتتتائع عمتتى ميتتتام نطخيتتتة التساستتتظ السخكتتتدي عمتتتىالكياستتيغ القبمتتتي والبعتتتجي بعتتتج تصبيتتتق 
 .1.10عشج مدتػي دلالة مكياس تقجيخ الاستعجاد لمقخاءة في اتجاه الكياس البعجي 

يسكغ تفديخ التحدغ السمحػظ في ميارات الاستعجاد لمقخاءة لجى الأشفال الحاتػييغ عيشة الجراسة بعج 
 السخكدي للأسباب التالية:التساسظ تمقييع البخنامج القائع عمى ميام 

البخنامج، فيحه الأنذصة ساعجت عمى تشسية ميارات المغة والتعبيخ، والتػاصل البرخي  تشػع وتعجد أنذصة
 والدسعي، والتسييد وايدراك الدسعي والبرخي لمسفخدات والحخوف السختمفة.

  تخكيد البخنامج عمى الأنذصة التي تتصمب دمج الأشياء وإدراكيا ككل وعجم التخكيد عمى
الحاتػي لا يدتصيع أن يجرك السفخدة والسعمػمة الػاحجة ككل، التفاصيل فقط، حيث أن الصفل 

ويسيل إلى معالجة السعمػمات بصخيقة جدئية، وليذ بصخيقة كمية، بالتالي يجرك السعمػمات مجدأة، 
 وذلظ بدبب القرػر والزعف في التساسظ السخكدي لجيو.

 لصسأنيشة وايقبال عمى تػفيخ جػ مغ السخح والمعب مسا عسل عمى إشعار الأشفال بالبيجة وا
 السذاركة الفعالة في البخنامج.

 .إدراج العسل الجساعي مع الأشفال في بعس الجمدات وعجم الاكتفاء بالتجريب الفخدي 
  استخجام فشيات تشاسب خرائز العيشة وشبيعة البخنامج السقجم ليع، مال: الشسحجة والحث

 والتذجيع، والتعديد، والمعب، والتغحية الخاجعة.
 جرج البخنامج مغ الديػلة إلى الرعػبة، فقج تع مخاعاة مدتػيات البخنامج وتجرجيا لتشاسب عيشة ت

 الجراسة، كي يتقبميا الأشفال ويتسكشػا مغ التجريب عمييا.
 .تغييخ غخف وأماكغ التجريب، حتى لا يذعخ الأشفال بالسمل 

جفت إلى تشسية السيارات المغػية ( والتي ى6112وتتفق نتائج الفخض الأول مع دراسة )إيسان خميل، 
( 6117وبعس ميارات الاستعجاد لمقخاءة مال التسييد الدسعي والبرخي، ومع دراسة )صفػت حخحر، 

والتي ىجفت إلى تشسية ميارات الاستعجاد لمقخاءة والكتابة وميارات ايبجاع المغػي لأشفال الخياض، ومع 
ميارات الانتباه لتحديغ ميارات الاستعجاد لمقخاءة  ( والتي ىجفت لتشسية6102دراسة )أحسج حجازي، 

 (.6108( ودراسة )رانيا أحسج، 6107والكتابة، ومع دراسة )حامج قصػش، 
( والتي ىجفت إلى إكداب الأشفال 6119وتتفق نتائج الفخض الأول أيزًا مع دراسة )محمد الحشاوي، 
والدسعي لمحخوف الستذابية لفطًا، ومع دراسة الحاتػييغ بعس السيارات الأكاديسية مال التسييد البرخي 

(Aileen, Patricia, 2014)  والتي ىجفت إلى تحديغ ميارات القخاءة والكتابة لجي الأشفال ذوي
( والتي ىجفت إلى تشسية ميارات 6105اضصخاب الحاتػية مختفعي الأداء الػضيفي، ودراسة )رضا أحسج، 
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ل الحاتػييغ في ضػء فمدفة تشػيع التجريذ، وكحلظ مع دراسة )رييام الاستعجاد لمقخاءة والكتابة لجى الأشفا
 وىحا يابت صحة نتيجة الفخض الاول. (.6104السمػاني، 

 نتيجة الفرض الثاني والذي كان نره:
لا تػجتتتتج فتتتتخوق ذات دلالتتتتة إحرتتتتائية بتتتتيغ متػستتتتصي رتتتتتب درجتتتتات اشفتتتتال العيشتتتتة التتتتحاتػييغ بالسجسػعتتتتة 

بخنتتامج القتائع عمتى ميتام نطخيتتة التساستظ السخكتدي عمتتى البعتتجي والتتبعتي لتصبيتق الالتجخيبيتة فتي الكياستيغ 
 أبعاد مكياس تقجيخ ميارات الاستعجاد لمقخاءة بعج مخور شيخ مغ الكياس البعجي.

(2ججول رقع  )  
يػضح الفخوق ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصي رتب درجات اشفال العيشة الحاتػييغ بالسجسػعة 

عمى مكياس تقجيخ ميارات الاستعجاد لمقخاءة في الكياسيغ البعجي والتتبعي.التجخيبية   
 القياج الابعاد

متهسااااا   العدد البعدي و التتبعى
 الرتب

مجساااااه  
 الرتب

 
Z الدلالة 

مهااارت المغااة 
 والتعبير

 الختب الدالبة
 الختب السػجبة
 الختب الستداوية

 
 اجسالى

- 
6 
- 
0 
9 
01 

- 
0.5 
 

1.5 

- 
2 
 

0.5 

 
 
 
.804 

 
 لا يػجج

مهااااااااااااااااااارات 
التتبااااااااااااااااااااااع 

 البرري 
 الختب الدالبة
 الختب السػجبة
 الختب الستداوية

 اجسالى

- 
0 
9 
01 

- 
1.5 

 
- 

0.5  
 

 
1.804 

 
 لا يػجج

مهااااااااااااااااااارات 
التعاااااااااااااااااارف 
البراااااااااااااااااري 
والتعاااااااااااااااارف 

 الدسعي

 الختب الدالبة
 الختب السػجبة
 الختب الستداوية

 اجسالى

- 
0 
9 
01 

- 
.51 
 
 

- 
.51 
 

 
 

1.696 
 
 

 لا يػجج

مهااااااااااااااااااارات 
التسيياااااااااااااااااااز 

 البرري 
 الختب الدالبة
 الختب السػجبة
 الختب الستداوية

 الجسمة

- 
0 
9 
01 

- 
.51 
- 
- 

- 
.51 
- 
- 

 
1.796 

 
 

 لا يػجج

مهااااااااااااااااااارات 
التسيياااااااااااااااااااز 

 الدسعي
 الختب الدالبة
 الختب السػجبة
 الختب الستداوية

 الجسمة

- 
0 
9 
01 

- 
.51 
- 
- 

- 
.51 
- 
- 

 
1.996 

 
 لا يػجج

اجسااااااااااااااااااالي 
 السقياج

 الختب الدالبة
 الختب السػجبة
 الختب الستداوية

 الجسمة

- 
0 
9 
01 

- 
.51 
- 
- 

- 
.51 
- 
- 

 
1.976 

 
 لا يػجج
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مغ الججول الدابق يتزح عجم وجػد فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصي رتب درجات اشفتال العيشتة 
البخنتتامج عمتتى أبعتتتاد مكيتتاس تقتتتجيخ التتحاتػييغ بالسجسػعتتة التجخيبيتتتة فتتي الكياستتيغ البعتتتجي والتتبتتع لتصبيتتتق 

 ميارات الاستعجاد لمقخاءة بعج مخور شيخ مغ الكياس البعجي عشج أي مدتػي دلالة.
يذيخ إلى استسخارية فعالية البخنامج التجريبي السدتخجم في الجراسة الحالية في الكياس التتبعي بعج انتياء 

أمياتيع وتصبيق الػاجبات السشدلية لكل جمدة مع  البخنامج، ويخجع ذلظ إلى التكخارومتابعة الأشفال مع
كتابة السلاحطات، وتعسيع مسارسة أنذصة البخنامج في السشدل والسؤسدة، والديخ عمى التعميسات، ولا شظ 
أن التحدغ السمحػظ نتيجة استخجام بخنامج قائع عمى ميام التساسظ السخكدي مسا يُابت أن لمتساسظ 

ميارات الاستعجاد لمقخاءة لجى الأشفال الحاتػييغ، وأيزًا لو دور في تشسية السخكدي دور فعال في تحدغ 
شتى نػاحي القرػر لجى ىؤلاء الأشفال ، حيث أن دمج وربط السعمػمات وإدراكيا بذكل كمي كامل 
يداعج في تحدغ ممحػظ لجى الصفال الحاتػييغ عمى عكذ معالجة السعمػمات والأشياء بصخيقة مجدأة،  

(  والتي ىجفت إلى معخفة ودراسة تصػر ضعف التساسظ السخكدي Powell, 2012كجتو دراسة )وىحا ما أ
لجى الأشفال الحاتػييغ وأثخه عمى السيارات الاجتساعية والتػاصمية والدمػكيات الشسصية، ودراسة 

(Aljunied & Frederickson, 2013)   التي ىجفت لسعخفة العلاقة بيغ التساسظ السخكدي والأداء
التي ىجفت إلى   (Pina et al , 2013)السعخفي لسؤشخات التعمع لجى الأشفال الحاتػييغ، ودراسة 

 Riches etمعخفة العلاقة بيغ التساسظ السخكدي وفيع الحالات العقمية لجى الأشفال الحاتػييغ، ودراسة )
al., 2016.) .وىحا يابت صحة نتيجة الفخض الااني 
 التهصيات : 

 في ضػء نتائج الجراسة الحالية يػصي الباحث بسا يمي: 
التػصية بتشفيح بخنامج قائع عمي ميام التساسظ السخكدي عمى عيشات أكبخ مغ الأشفال ذوي  -0

 اضصخاب شيف الحاتػية .
ضخورة مخاعاة الفخوق الفخدية في البخامج السقجمة للأشفال ذوي اضصخاب شيف الحاتػية مغ حيث  -6

 تخصيصيا، وتشفيحىا لتحقيق الخعاية اللازمة لكل شفل عمى حجه. 
التػصية بتشفيح بخنامج بخنامج قائع عمي ميام التساسظ السخكدي عمى عيشات مغ ايعاقات السختمفة  -2

 أشفال الجاون وايعاقة الدسعية والسكفػفيغ. كايعاقة العقمية و 
دعػة القائسيغ عمى السؤسدات التخبػية والتعميسية في مجال اضصخاب شيف الحاتػية إلى ايستعانة  -4

ببخنامج قائع عمي ميام التساسظ السخكدي في تشسية التػاصل المفطي للأشفال ذوي اضصخاب شيف 
 الحاتػية. 
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 البحهث السقترحة : 
 ضػء ما إنتيت إليو نتائج الجراسة الحالية، يسكغ إجخاء البحػث التالية مدتكبلا: في 
لتشسية التػاصل المفطي لجي الأشفال ذوي ايعاقة  بخنامج قائع عمي ميام التساسظ السخكدي فاعمية  -0

 العقمية .
لتشسية التػاصل المفطي لجي الأشفال ذوي ايعاقة  بخنامج قائع عمي ميام التساسظ السخكدي فاعمية  -6

 الدسعية .
لتشسية التػاصل المفطي لجي الأشفال ذوي صعػبات  بخنامج قائع عمي ميام التساسظ السخكدي فاعمية  -2

 التعمع .
لتشسية التػاصل المفطي لجي الأشفال ذوي  بخنامج قائع عمي ميام التساسظ السخكدي فاعمية  -4

 خاصة السجمجيغ. ايحتياجات ال
 السراجع:

(: التػحج )الدمػك والتذخيز والعلاج(. الصبعة الاانية، عسان: 6106إبخاليع عبج الله الدريقات ) .0
 دار وائل لمصباعة والشذخ والتػزيع.

 (: التشسية المغػية للأسخة والسعمع والباحث الجامعي. الصبعة الأولى. 6104إيسان عباس الخفاف ) .6
التذخيز والعلاج(. عسان: دار  –الأساليب  –(: التػحج )التعخيف 6105)تامخ فخج سييل  .2

 ايعرار العمسي لمشذخ والتػزيع.
 (: سيكػلػجية ذوي 6102حدغ مرصفى عبج السعصي، زيغ بغ حدغ ردادي، سييخ محمد شاش ) .4
 (: بخنامج مقتخح متعجد الػسائط التفاعمية قائع عمى القرز6108رانيا أحسج إبخاليع أحسج ) .5

القخآني لتشسية ميارات التػاصل الذفػي والاستعجاد لمقخاءة لجى أشفال الخياض، رسالة دكتػراة، قدع السشاىج 
 وشخق التجريذ، كمية التخبية، جامعة السشرػرة.

علاجو(.  –تذخيرو  –خرائرو  –(: التػحج الصفػلي )أسبابو 6105سػسغ شاكخ الجبمي ) .6
 لتػزيع.سػريا: دار رسلان لمصباعة والشذخ وا

(: أثخ استخجام استخاتيجية التعمع التعاوني في تجريذ 6117صفػت تػفيق ىشجاوي حخحر ) .7
القرز عمى تشسية ميارات الاستعجاد لمقخاءة والكتابة وميارات الابجاع المغػي لأشفال الخياض، رسالة 

 ماجدتيخ، كمية التخبية بجمشيػر، جامعة الأسكشجرية.
ميارات الاستعجاد لمقخاءة في الصفػلة السبكخة. الصبعة الاانية. (: 6101شاىخة أحسج الصحان ) .8

 عسان: دار الفكخ لمشذخ والتػزيع.
 ( تعخيب وتقشيغ مكياس جميام، القاىخة،دار الفكخ.6161عادل عبجالل محمد وعبيخ ابػ السجج ) .9
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 ( بخنامج مقتخح لتحديغ6109عبج الخحسغ سيج سميسان، دعاء محسػد زكي، نجا شو عاسان ) .01
ميام نطخية التساسظ السخكدي وعلاج اضصخاب المغة البخاجساتية لجى الأشفال ذوي اضصخاب التػحج، مجمة 

 .219 – 655، 57ايرشاد الشفدي، مخكد ايرشاد الشفدي، جامعة عيغ شسذ، عجد 
(: مكياس 6109عبج العديد الديج الذخز، الديج أحسج الكيلاني، مػسى سميع السزيبخي ) .00

لتساسظ السخكدي لجى الأشفال، مجمة ايرشاد الشفدي، مخكد ايرشاد الشفدي، جامعة عيغ ميام نطخية ا
 .664 – 087، 61شسذ، عجد 

(:اكتداب أشفال الخوضة بعس ميارات القخاءة باستخجام حقيبة 6105عبيخ محسػد مشدي ) .06
 05تعميسية إلكتخونية ، مجمة الصفػلة، كمية رياض الأشفال، جامعة القاىخة  العجد 

وشخق  –أسبابو  –(: اضصخاب التػحج "الأوتيدم" )أعخاضو 6100علا عبج الباقى ابخاليع ) .02
 علاجو مع بخامج تجريبية وعلاجية لتشسية قجرات الأشفال السرابيغ بو(. القاىخة: عالع الكتب.

(: فعالية بخنامج تجريبي لتحديغ التكامل الحدي في تجعيع ميارات 6105فكخي لصيف متػلي ) .04
 الجدجي لجى أشفال الأوتيدم. مجمة كمية التخبية، جامعة الدقازيق، الجدء الأول. الأمغ
دراسات  –العلاج  –التذخيز  –(: اضصخابات التػحج )الأسباب 6105مرصفى نػري القسر ) .05

 عمسية(، الصبعة الاانية. عسان: دار السديخة لمشذخ والتػزيع.
نطخية التساسظ السخكدى وعلاج اضصخاب  (: بخنامج لتحديغ ميام6108نجا شو عبج السحدغ ) .06

المغة البخاجساتية لجى الأشفال ذوى اضصخاب التػحج، رسالة ماجدتيخ، قدع التخبية الخاصة، كمية التخبية، 
 .جامعة عيغ شسذ

(: معالجة السعمػمات البرخية مجخل لتشسية بعس ميارات 6161نػريغ زكخيا الديج الجسال ) .07
لعقل لجى أشفال ما قبل السجرسة ذوي اضصخاب شيف التػحج، رسالة دكتػراة، قدع الاستعجاد القخائي وقخاءة ا

 العمػم الشفدية، كمية التخبية لمصفػلة السبكخة، جامعة بػرسعيج.
(: ميارات العشاية بالحات لجى الأشفال 6102ىالة إبخاليع الجخواني، رحاب محسػد محمد ) .08

 الجامعة الججيجة لمصباعة والشذخ والتػزيع.التػحجييغ، الصبعة الأولى. الأسكشجرية: دار 
(: فعالية بخنامج قائع عمى تحديغ ميام التساسظ 6161ولاء ربيع عمي، إيسان جسعة شكخ ) .09

السخكدي في تشسية ميارات التػاصل المفطي لجى أشفال اضصخاب التػحج، مجمة كمية التخبية، جامعة كفخ 
 .0العجد  61الذيخ. مجمج 

(: بخنامج فشػن أدائية لتشسية بعس ميارات الاستعجاد لمقخاءة لأشفال 6108ياسسيغ احسج محمد ) .61
( سشػات، مجمة التخبية وثقافة الصفل، كمية التخبية لمصفػلة السبكخة، جامعة السشيا، 4 – 2الحزانة مغ )

 (458 – 285) 4الجدء  00العجد 
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