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بخنامج إرشادي سمهكي لخفض حجة الاضظخاب السذتخؾ لجى أطفاؿ الخوضة ذوي التأخخ 
 المغهي الشهعي

 إعجاد                                                                       
 ـ.ـ/ ساره عبجالسجيج سعيج كامل*

 مدتخمص البحث:

ذتخؾ لجى أطفاؿ الخوضة ذوي التأخخ المغؾي إلى خفض حجة الاضظخاب الس ىجؼ البحث الحالي     
( أطفاؿ ذوي تأخخ لغؾي نؾعي 01مؽ ) وتكهنت عيشة البحثالشؾعي بأستخجاـ بخنامج إرشادي سمؾكي، 

أختبار السرفؾفات الستتابعة السمؾف لكياس : واستخجمت الباحثة في البحث الأدوات التاليةوأمياتيؼ، 
مكياس تذخيص اضظخاب المغة  ،(6106ؽ: عساد أحسج حدؽ، الحكاء تأليف جؾف رافؽ. )تعجيل وتقشي

اختبار المؾتذ الالكتخوني لكياس نسؾ وتظؾر  ،(6108، عبج العديد الذخص وآخخوف  :الشؾعي )إعجاد
مكياس الاضظخاب السذتخؾ للأطفاؿ ذوي التأخخ المغؾي الشؾعي  .(6106)إعجاد/ مؤسدة المؾتذ،  المغة.

مكياس الاضظخاب السذتخؾ لأميات الأطفاؿ ذوي التأخخ المغؾي الشؾعي ، ثة()صؾرة الظفل(. )إعجاد الباح
بخنامج إرشادي سمؾكي لخفض حجه الاضظخاب السذتخؾ ورفع مدتؾى ، )صؾرة الأميات(. )إعجاد الباحثة(

، التؾاصل الإجتساعي لجى عيشة مؽ أطفاؿ الخوضة ذوي التأخخ المغؾي الشؾعي. )إعجاد الباحثة(
فخوؽ ذات دلالة إحرائية  إلى وجؾد نتائج البحث وتهصمتالسشيج شبو التجخيبي،  احثةواستخجمت الب

للأطفاؿ ذوي اضظخاب  الاضظخاب السذتخؾمكياس بيؽ مُتؾسظات رتب أطفاؿ السجسؾعة التجخيبية عمى 
 الدمؾكي في اتجاه الكياس يالمغة الشؾعي في الكياسيؽ القبمي والبعجي بعج تظبيق البخنامج الإرشاد

فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيؽ مُتؾسظات رتب أطفاؿ السجسؾعة التجخيبية عمى  بيشسا لا تؾجج، البعجي
مكياس الاضظخاب السذتخؾ للأطفاؿ ذوي اضظخاب المغة الشؾعي في الكياسيؽ البعجي والتتبعي بعج 

رتب أميات  تؾجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيؽ مُتؾسظاتكسا ، الدمؾكي يتظبيق البخنامج الإرشاد
لأميات الأطفاؿ ذوي اضظخاب المغة الشؾعي في  الاضظخاب السذتخؾمكياس السجسؾعة التجخيبية عمى 

تؾجج  بيشسا لا، الدمؾكي في اتجاه الكياس البعجي يالكياسيؽ القبمي والبعجي بعج تظبيق البخنامج الإرشاد
الاضظخاب مكياس خيبية عمى فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيؽ مُتؾسظات رتب أميات السجسؾعة التج

بعج تظبيق البخنامج  والتتبعي البعجيلأميات الأطفاؿ ذوي اضظخاب المغة الشؾعي في الكياسيؽ  السذتخؾ
 .الدمؾكي يالإرشاد

 أطفاؿ التأخخ المغؾي الشؾعي. –الاضظخاب السذتخؾ  –بخنامج الأرشاد الدمؾكي  الكمسات السفتاحية:
 جامعة القاىخة. –كمية التخبية لمظفؾلة السبكخة  –الشفدية )*( مجرس مداعج بقدؼ العمؾـ 
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A Behavioral Counseling Program to Reduce the Shared Disorder 

in Kindergarten Children with Specific Language Impairment 
 

Research abstract: 

 

     The current research aimed at to reduce the shared disorder in kindergarten 

children with specific language impairment, using a behavioral counseling 

program. The research sample consisted of (10) children with specific language 

impairment and their mothers. The current tools were utilized by the researcher: 

Raven's Colored Progressive Matrices Test (Modified and rationed by Emad Ali 

Hassan, 2016), Specific Language Disorder Diagnostic Scale (Prepared by Al-

Shakhs et al., 2018) Lotus Electronic Test for Language Skills (Lotus Center, 

2016), The Shared Disorder Scale for Children with Specific Language 

Impairment (Children Version), The Shared Disorder Scale for Children with 

Specific Language Impairment (Mothers Version), A Behavioral Counseling 

Program to Reduce the Shared Disorder and Raise Social Communication in 

Kindergarten Children with Specific Language Impairment (Prepared by the 

Researcher). In addition, quasi-experimental methodology was utilized. It were 

found statistically significant differences between mean scores of the 

experimental group on the Shared Disorder Scale for Children with Specific 

Language Impairment in pre and post measurements after applying the 

behavioral counseling program in the direction of post measurement. 

Meanwhile, no statistically significant differences were found between mean 

scores of the experimental group on the Shared Disorder Scale for Children with 

Specific Language Impairment in post and follow-up measurements after 

applying the behavioral counseling program. In addition, statistically significant 

differences were found between mean scores of mothers in the experimental 

group on the Shared Disorder Scale for Mothers of Children with Specific 

Language Impairment in pre and post measurements after applying the 

behavioral counseling program in the direction of post measurement. Finally, no 

statistically significant differences were found between mean scores of mothers 

in the experimental group on the Shared Disorder Scale for Mothers of Children 

with Specific Language Impairment in pre and post measurements after applying 

the behavioral counseling program. 

Keywords: A Behavioral Counseling Program - Shared Disorder - Children 
with Specific Language Impairment. 
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 السقجمة:
يعج الاضظخاب السذتخؾ أمخاً شائعا لمعجيج مؽ الأطفاؿ في مخحمة السجرسة وما قبل السجرسة، ولكشيا      
وذلػ لأنيؼ يتسيدوف بعجد مؽ الخرائص التي  اً لغؾي اً عشج الأطفاؿ الحيؽ يعانؾف مؽ اضظخاب تتفاقؼ

تجعميؼ أكثخ أستيجافاً لمؾقؾع في الاضظخاب السذتخؾ مؽ قبل الآخخيؽ، ومشيا: القرؾر في قجرتيؼ عمى 
ة في البحث عؽ التؾاصل بفعالية، كحلػ يفتقخوف الثقة في أنفديؼ وثقتيؼ في الأشخاص الآخخيؽ، والثق

   (Rennecke, Ronniger, Petermann & Melzer, 2022: 771) العلاقات الاجتساعية.
للأسخه أىسية بالغة في تستع الظفل بالرحة الشفدية والجدجية، فيي السدئؾلة عمى رعايتو وتكيفو و      

كسدببات لحجوث أساليب الخعاية الؾالجية تدتخجـ قج و الشفدي والاجتساعي، وبشاء شخريتو ككل، 
الاضظخاب السذتخؾ لجى الأطفاؿ، فالظفل الحي يتعخض لمعقاب والزخب الستكخر يعكذ عجد الاب 
القائؼ بالزخب عؽ إيجاد اساليب تؾاصل سؾية تتيح الحؾار والتؾاصل الدؾي بيؽ الظفل والؾالجيؽ فيمعب 

لسسارسة الاضظخاب الاب دور الزارب ويمعب الظفل دور السزخوب ويكؾف الزخب ىشا ىؾ ساحة 
مشظؾيا ويشدحب مؽ أو أف يربح الظفل السذتخؾ، وقج يؤدي الزخب لأحج الأطفاؿ بالمجؾء الى التيتية 

جسيع العلاقات الاجتساعية، بيشسا نجج طفلًا أخخ يربح عجوانياً حيث تتحؾؿ كل طاقاتو الى محاولة 
ف احج مدببات حجوث الاضظخابات و حتى التجليل قج يكؾ أالإىساؿ فتجميخ العالؼ الخارجي، لحلػ 

طفاؿ ويكؾف أيزا ىؾ ساحة لسسارسة الاضظخاب السذتخؾ بيؽ الظفل ووالجيو او احج الدمؾكية لجى الأ
الؾالجيؽ، ومؽ ىشا جاء القؾؿ اف وراء كل طفل مزظخب شخص أكثخ اضظخاباً يجفعو الى دائخة 

 (8: 6166)الشجار،  الاضظخاب.

 مذكمة البحث:
التأخخ المغؾي الشؾعي لجييؼ قرؾر واضح في المغة والتؾاصل والسيارات السختبظة بيا،  أطفاؿ فإ     

سخة وجساعة الأقخاف، فالعدلة التي يفخضيا التأخخ المغؾي وىحا التأخخ يعؾقيؼ عؽ التفاعل السشاسب مع الأ
مذكلاتيؼ  الشؾعي عمييؼ يحج مؽ تفاعلاتيؼ وتؾاصميؼ مع الآخخيؽ، وىحا يقؾدىؼ إلى الفذل في حل

  وصخاعاتيؼ مع الآخخيؽ، مسا يزاعف مؽ أحتساؿ تعخضيؼ لمؾقؾع ضسؽ فئة الأضظخاب السذتخؾ.
يعج الاضظخاب السذتخؾ أمخاً شائعا لمعجيج مؽ الأطفاؿ في مخحمة السجرسة وما قبل السجرسة، حيث      

 ؽ التؾافق مع الآخخيؽ.ولكشيا تتفاقؼ عشج الأطفاؿ الحيؽ يعانؾف مؽ اضظخاب لغؾي، والتي تعؾقيؼ ع

Kalicharan & Rieffe, 2018:2)  van Alphen, den Bedem, Dockrell, Van(   كسا يفتقخ
حيث إف الاضظخاب ، الثقة في أنفديؼ وثقتيؼ في الأشخاص الآخخيؽ أطفاؿ التأخخ المغؾي الشؾعي

يكؾف لجيو إنحخاؼ سمؾكي  السذتخؾ بيؽ الظفل والأسخة يجعل الظفل الستزخر ذوي التأخخ المغؾي الشؾعي



( 0202 سبتمبر عذد)  الخامس والاربعون العذد      الطفولة مجلة  

 

399 
 

يتسثل في زيادة العشف والعربية لجى الظفل إذا قاـ أحج الافخاد بالدخخية مشو، حيث أنو يدتخجـ العشف 
 للأنتقاـ مؽ الأخخيؽ لأنو غيخ قادر عمى مجاراتيؼ في الكلاـ. 

Esteller, Buil, López, Aguilar & Adrover, 2022: 578)) 
 الأتي: التداؤؿحث الحالي في ومن ىشا تتبمهر مذكمة الب

  حجه الاضظخاب السذتخؾ لجى عيشة مؽ أطفاؿ  فاعمية البخنامج الإرشادي الدمؾكي لخفضما
 الخوضة ذوي التأخخ المغؾي الشؾعي؟

 أىجاؼ البحث:
 ييجؼ البحث الحالي إلى:     
 .خفض حجة الاضظخاب السذتخؾ لجى أطفاؿ الخوضة ذوي التأخخ المغؾي الشؾعي 

 البحث:أىسية 
 تكسؽ أىسية البحث الحالي في أىسية نغخية وأخخى تظبيكية:     

 الأىسية الشظخية: ]أ  [
 ثخاء الجانب الشغخي ومشاقذة السفاليؼ السختبظة بسؾضؾعيا، حيث انيا تمقي الزؾء مؽ خلاؿ إ

الأطار الشغخي عمي خفض حجه الاضظخاب السذتخؾ لأطفاؿ الخوضة ذوي التأخخ المغؾي 
 الشؾعي.

  أىسية الفئة التي يتشاوليا البحث والستسثمة في أطفاؿ الخوضة ذوي التأخخ المغؾي الشؾعي، ومؽ ثؼ
 ضخورة دراسة الجؾانب السختمفة الستعمقة بيؼ.

 الأىسية التظبيكية: ]ب  [
  حجه الاضظخاب السذتخؾ لجى عيشة مؽ أطفاؿ  الإرشادي الدمؾكي لخفضتظبيق البخنامج

 غؾي الشؾعي.الخوضة ذوي التأخخ الم
  تظبيق التؾصيات والسقتخحات ذات الظبيعة الأجخائية والتي يسكؽ أف تفيج الستخرريؽ بيحه

حجه  خفضالفئة مؽ أطفاؿ الخوضة ذوي التأخخ المغؾي الشؾعي في وضع بخامج تداعج عمى 
 الاضظخاب السذتخؾ لجييؼ.

 الستذابية. الإستفادة مؽ نتائج ىحا البحث، وتعسيؼ ىحه الشتائج عمى العيشات 

 مرظمحات البحث:
يعخؼ كلا مؽ )الرافي :  Behavioral counseling programالبخنامج الإرشادي الدمهكي       

( الإرشاد أنو عسمية فشية متخررة مدتسخة، وتقؾـ عمى علاقة ميشية بيؽ السدتخشج 61: 6166ودبؾر، 
Client  الحي يؾاجو مذكلات و صعؾبات مختمفة، والسخشجCounselor  القادر بحكؼ خبختو الفشية عمى

تقجيؼ السداعجة لمسدتخشج ليفيؼ نفدو والعالؼ مؽ حؾلو، ولأف يفيؼ دوافعو وميؾلو وقجراتو وحاجاتو السختمفة، 
 ويتخح قخارتو.
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ىؾ كل سمؾؾ   (66: 6166)الشجار، عخؼ :  Shared Disorder الاضظخاب السذتخؾ     
أو غيخ مرشف( يذارؾ في مسارستو أثشيؽ او اكثخ مؽ  مزظخب )مرشف في الأدلة التذخيرية

الأطفاؿ او الأشخاص وقج يكؾف الدمؾؾ السزظخب يسارس بذكل ثشائي او ثلاثي او متعجد وقج يكؾف 
 الدمؾؾ شخري او اجتساعي او جساعي او مجتسعي.

بأنيؼ تعخؼ الباحثة أطفاؿ الخوضة إجخائياً: :  Kindergarten childrenأطفاؿ الخوضة      
 ( سشؾات.7-4الاطفاؿ السمتحقيؽ بالسدتؾى الاوؿ والثاني بخياض الأطفاؿ وتتخاوح أعسارىؼ مؽ )

الجليل  يُعخؼ طفل التأخخ المغؾي الشؾعي في : language delayالتأخخ المغهي الشهعي      
 Diagnostic and statistical manual السعجؿ للاضظخابات العقمية التذخيرى والإحرائى الخامذ

of mental disorders (DSM-5-TR)   بأنيؼ الأطفاؿ ذوي الرعؾبات الثابتة في اكتداب المغة عبخ
لغة الإشارة وغيخىا( وذلػ بدبب عجد الإستيعاب أو الأنتاج،  –السكتؾبة  –الظخؽ السختمفة )السشظؾقة 

فتخة الشسؾ السبكخ، وىحه والتي تذتسل عمى قمة السفخدات وقرؾر في بشاء الجسمة، وعيؾر الأعخاض في 
الرعؾبات لا تعدي إلى ضعف سسعي أو حدي أو مذكمة حخكية أو حالة طبية أو عربية أو أعاقة 

  (DSM-5-TR, 2022: 47) ذىشية أو تأخخ الشسؾ الذامل.

 إطار نظخي ودراسات سابقة:
 يشقدؼ الإطار الشغخي إلى ثلاث محاور:     

 البخنامج الإرشادي الدمؾكي (3     الاضظخاب السذتخؾ (2    أطفاؿ التأخخ المغؾي الشؾعي (1

 السحهر الأوؿ: أطفاؿ التأخخ المغهي الشهعي:
 مفيهـ أطفاؿ التأخخ المغهي الشهعي:

 Diagnostic and statistical manual  الجليل التذخيرى والإحرائى الخامذ السعجؿ ذيخي     

of mental disorders   أنيؼ الأطفاؿ ذوي الرعؾبات الثابتة في اكتداب المغة بأطفال التأخر اللغوي
لغة الإشارة وغيخىا( وذلػ بدبب عجد الإستيعاب أو  –السكتؾبة  –عبخ الظخؽ السختمفة )السشظؾقة 

الأنتاج، والتي تذتسل عمى قمة السفخدات وقرؾر في بشاء الجسمة، وعيؾر الأعخاض في فتخة الشسؾ 
إلى ضعف سسعي أو حدي أو مذكمة حخكية أو حالة طبية أو عربية  السبكخ، وىحه الرعؾبات لا تعدي 

   (DSM-5-TR, 2022: 47) .أو أعاقة ذىشية أو تأخخ الشسؾ الذامل

 أعخاض التأخخ المغهي الشهعي عشج الأطفاؿ:
أطفاؿ التأخخ المغؾي الشؾعي صعؾبة في المغة السشظؾقة، وصعؾبة في فيؼ وأعادة إنتاج  جوايؾ      

الفخدية التي تتكؾف مشيا الكمسات، وصعؾبة في تدسية الأشياء التي يسكؽ للأطفاؿ الاخخيؽ مؽ الأصؾات 
 (Mclean, 2019: 84نفذ العسخ تدسيتيا بديؾلة )
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عمى أف   (Jullien, 2021: 2) (Hegde, 2018: 322) (Cotterill, 2019:115)واتفق كلا مؽ      
ر في القجرة عمى الفيؼ والتحجث بذكل صحيح ولكؽ أبظأ أطفاؿ ذوي التاخخ المغؾي الشؾعي لجييؼ تظؾ 

مسا ىؾ مقبؾؿ كالسعتاد، وقج يكؾف الأطفاؿ في سؽ السجرسة الحيؽ يعانؾف مؽ تأخخ في المغة أكثخ 
عخضة للإصابة بإعاقات التعمؼ. وقج يكؾف الأطفاؿ السرابؾف بسثل ىحه الحالات أيزًا أكثخ عخضة 

   .لاجتساعي ، والحي قج يدتسخ حتى مخحمة البمؾغلخظخ الدمؾؾ والتكيف الشفدي وا

 أساليب التجخل العلاجي لأطفاؿ الخوضة ذوي التأخخ المغهي الشهعي:
يبجأ علاج التأخخ المغؾي الشؾعي مؽ المحغة التي يقؾـ فييا الاخرائي بجسع السعمؾمات والعيشات      

لمتأكج مؽ مدتؾى التقجـ الحي تؼ إحخازه وفاعمية  وتدتسخ عسمية التقييؼ حتي بعج انتياء فتخة العلاج السقخر
 (066: 6104الظخؽ التي استخجمت في العلاج. )عسايخة والشاطؾر، 

ومؽ أساليب العلاج أيزاً التجخل السبكخ للأسخة ولمظفل، حيث يتؼ تجريب الأسخة عمى كيفية التعامل      
بيخة في تحديؽ الحياة الاجتساعية ليؤلاء مع الأطفاؿ ذوي التأخخ المغؾي الشؾعي والتي ليا أىسية ك

الأطفاؿ. حيث أف التجخل السبكخ فعاؿ في تحديؽ السفخدات والتظؾر الرؾتي الذامل، بالإضافة إلى 
التقجـ السختبط بالمغة، كسا أنو يحدؽ السيارات الاجتساعية للأطفاؿ، ويديج مؽ الثقة بالشفذ، ويخفف مؽ 

  (Zhao, Liu, Liu & Liu, 2022) جـ لغؾي أفزل للأطفاؿ.إجياد الؾالجيؽ، مسا يؤدي إلى تق

 السحهر الثاني: الاضظخاب السذتخؾ:
 تعخيف الاضظخاب السذتخؾ:

ىؾ كل سمؾؾ مزظخب )مرشف في الأدلة التذخيرية أو غيخ  ( 66: 6166عخؼ )الشجار،      
الدمؾؾ السزظخب مرشف( يذارؾ في مسارستو أثشيؽ او اكثخ مؽ الأطفاؿ او الأشخاص وقج يكؾف 

 يسارس بذكل ثشائي او ثلاثي او متعجد وقج يكؾف الدمؾؾ شخري او اجتساعي او جساعي او مجتسعي.

 خرائص الاضظخاب السذتخؾ:
الخرائص العامة للاضظخاب  )(Tesse, Schieck & Kabesch: 2019:107كلا مؽ  يحكخ     

 السذتخؾ بيؽ الأفخاد فسشيا:
 والدمؾؾ التأثيخي.ارتفاع مدتؾيات العجوانية  (0
 عجـ تؾازف القؾة بيؽ طخفي الاضظخاب السذتخؾ. (6
 تكخار عيؾر الاضظخاب عبخ الؾقت. (6
 تعسج التدبب في الأذى العاطفي أو البجني بيؽ أطخاؼ الاضظخاب. (4
 (56-55: 6160التأثيخات الدمبية تظاؿ طخفي الاضظخاب السذتخؾ. )الشجار،  (5
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 أشكاؿ الاضظخاب السذتخؾ:
 سعاممة الهالجية )الأسخة( لمظفل:إساءة ال ]1[

تعشي الأساءة الؾالجية للأطفاؿ بأنيا سمؾكيات غيخ سؾية مؽ الآباء والأميات مؾجيو للأطفاؿ، سؾاء      
صجرت ىحه الدمؾكيات بظخيقة مقرؾدة أو غيخ مقرؾدة وتذسل عمى عجة أنؾاع مشيا إساءة نفدية 

 (,Dědová & Baník (4 :2019وجدسية وإىساؿ داخل الأسخة.  
وللاساءة الؾالجية تأثيخ بالغ سؾاء عمى السجى القخيب، أو البعيج في حياة الأبشاء، فالظفل الحي      

يتعخض للإساءة الؾالجية قج يربح عشيفاً، مذاغباً، قمقاً، مشظؾياً، مكتئباً؛ حيث أوضحت العجيج مؽ 
الجدسية، والإنفعالية، والإىساؿ وبيؽ عيؾر الجراسات وجؾد ارتباطات دالة بيؽ التعخض للإساءة الؾالجية 

 لأطفاليؼ. بعض السذكلات الشفدية والاضظخابات
(Bauch, Hefti, Oeltjen, Pérez, Swenson, Fürstenau & Schmid, 2022: 2) 

 الدمهؾ العجواني: ]2[
مؾؾ يقرج بالعجواف ىؾ تعسج إيحاء الآخخيؽ، وتظمق صفة العجواف عمى أشكاؿ محجدة مؽ الد     

)كالزخب والرجـ( أو عمى أشكاؿ معيشة مثل الحؾادث الأنفعالية أو كمييسا معاً أو عمى الغؾاىخ السخافقة 
لمحؾادث الاجتساعية )كالغزب والكخه( أو عمى مزاميؽ دافعية )كغخيدة الجافع(. كسا أنو يعشي استخجاـ 

ؾصفي يذيخ العجواف إلى القؾة القؾة لإضخار وإيقاع الأذى بالأشخاص والسستمكات فعمى السدتؾى ال
السدتخجمة للإضخار، وعمى السدتؾى الأخلاقي يذيخ إلى استخجاـ قؾة غيخ مقبؾلة لإيقاع الأذى 

 بالأشخاص والسستمكات.
 ( 66: 6161)سعج والسعخاج،  

الدمؾؾ العجواني يعتبخ أحج أشكاؿ اضظخاب العلاقة  تخى الباحثة من خلاؿ العخض الدابق أف     
، وذلػ لأف الاضظخاب لا يسكؽ أف يكؾف سبباً ونتيجة في آف واحج، لحلػ فإف الاضظخاب بالآخخ

السذتخؾ يرف العلاقة السزظخبة بيؽ شخريؽ وأكثخ، كسا أف الدمؾؾ العجواني مؽ مدببات الاضظخاب 
 السذتخؾ، لانو يرف العلاقة بيؽ الزارب والسزخوب، وكحلػ بيؽ السديظخ والخاضع.

 ي عمى الأطفاؿ:العشف الأسخ  ]3[
خؼ العشف الأسخي بأنو الشذاطات والأفعاؿ السباشخة وغيخ السباشخة التي تدتيجؼ أحج أفخاد يع     

الأسخة، أو تؾجو نحؾه بقرج الإيحاء الجدجي أو الشفدي أو إيقاع الأذى المفغي، وغالباً ما تكؾف ىحه 
خؼ العشف الأسخي بأنو إيقاع الإيحاء الشذاطات والسسارسات أو الأفعاؿ مؾجيو نحؾ الأطفاؿ، كسا يع

  (066: 6108)محمد،  الشفدي والبجني الحي يخافقو ضخرر مادي أو أثخ معشؾي عمى الظفل.
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 الزخب: ]4[
يعشي الظفل السزخوب أو السعاقب  بجنياً بأنو ذلػ الظفل الحي تعخض لاعتجاء بجني مؽ جانب أحج      

مات في الجمج، نديف، كدخ، أو حتى العقاب البجني البديط الحي الؾالجيؽ أو كمييسا أدى إلى حجوث كج
 (67: 6160)الشجار، لا يتختب عميو حجوث إصابات وإنسا يؤدي فقط إلى إيلاـ الظفل. 

 الاستقهاء: ]5[
بأنو فعل يسارسو شخص أو مجسؾعة مؽ الأشخاص ضج شخص أخخ  Bullyingيعخؼ الاستقؾاء       

 ومتكخرة، سؾاء برؾرة لفغة أو جدجية أو نفدية. أو إزعاجو بظخيقة متعسجة 
(Ahmed, Metwaly, Elbeh, Galal & Shaaban, 2022: 1) (Coca, 2022: 94) 

 السحهر الثالث: البخنامج الإرشادي الدمهكي: 
يعج الإرشاد الدمؾكي مؽ أبخز اساليب الإرشاد الشفدي، حيث يدتسج ىحا الأسمؾب بسا يتزسشو مؽ      

ؽ خلاؿ الشغخية الدمؾكية سؾاء ما يخص الإرشاد الدمؾكي أو العلاج الدمؾكي. مؽ خلاؿ ىحه إجخاءات م
الشغخة فإف السذكلات والاضظخابات والأنحخافات الدمؾكية ما ىي إلا عادة متعمسة خاطئة أوسمؾؾ غيخ 

ساساً عمى التعمؼ أو تكيفي أو تؾافقي تعمسيا الفخد لمتقميل مؽ قمقو، لحا فإف فكخة الإرشاد الدمؾكي تقؾـ أ
 ((Hersen, Eisler & Miller. 2017:32  إعادة التعمؼ أو محؾه وازالتو.

 رشاد الشفدي:مفيهـ الإ 
يعخؼ الإرشاد الشفدي "بأنو عبارة عؽ عسمية مداعجة يعسل مؽ خلاليا السخشج عمى مداعجة      

إلى أىجافو التي يحجدىا مؽ  السدتخشج عمى فيؼ وتؾضيح آرائو حؾؿ مجالات الحياة وتعميسو الؾصؾؿ
 (06: 6108)الدريقات والخيحاني وطشؾس،  خلاؿ خياراتو السشظكية التي تداعجه عمى حل السذكلات".

 أىجاؼ الإرشاد الدمهكي:
  إدراؾ العلاقة بيؽ السذاعخ والأفكار والدمؾؾ وبالتالي يسكؽ بتعجيل أحج أركاف ىحا الثلاثي يتعجؿ

 الظخفاف الآخخاف.
 سدتخشجيؽ أف يحجدوا ويكيسؾا أفكارىؼ وتخيلاتيؼ وخاصة تمػ التي تخبط بالأحجاث تعميؼ ال

 والدمؾكيات السزظخبة أو السؤلسة.
  تجريب السدتخشجيؽ عمى استخاتجيات وتقشيات معخفية وسمؾكية لتظبق في الؾاقع خلاؿ مؾاقف

 حياتية ججيجة أو عشج مؾاجية مذكلات مدتقبمية.
 ة لمسدتخشجيؽ مؽ خلاؿ تعميسيؼ حل السذكلات.تحديؽ السيارات الاجتساعي 
  تجريب السدتخشجيؽ عمى تؾجيو التعميسات لمحات، ومؽ ثؼ تعجيل سمؾكيؼ وطخيقتيؼ السعتادة في

 (076: 6105التفكيخ. )أبؾ سعج والأزايجة، 



( 0202 سبتمبر عذد)  الخامس والاربعون العذد      الطفولة مجلة  

 

399 
 

 خرائص الإرشاد الدمهكي:
 ة مؽ الخرائص وأىسيا:يتسيد الإرشاد الدمؾكي عؽ غيخه مؽ أساليب الإرشاد الأخخى بسجسؾع     
 .التعامل مع الأعخاض الغاىخة للاضظخاب ومع مغاىخ عجـ التؾافق بذكل مباشخ 
  تقؾـ عسميات التعمؼ وقؾانيشو بجور أساسي في تعجيل الدمؾؾ وفي اكتداب العادات الدمؾكية

 البجيمة.
 ث التعامل مع ما يذعخ بو العسيل في الؾقت الحاضخ دوف الحاجة إلى الخؾض في أحجا

 .الساضي
 .ضخورة التخظيط لأىجاؼ العلاج بذكل محجد وبجقة متشالية 
 ييجؼ الإرشاد الدمؾكي إلى التعامل مع أعخاض الدمؾؾ غيخ التؾافقي مع عجـ التعخض لسكؾنات 

 (079-078: 6106)الشؾايدة،  الذخرية بالتعجيل أو أعادة تذكيميا.

 فخوض البحث:
مكياس سظات رتب أطفاؿ السجسؾعة التجخيبية عمى تؾجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيؽ مُتؾ  (0

للأطفاؿ ذوي اضظخاب المغة الشؾعي في الكياسيؽ القبمي والبعجي بعج تظبيق  الاضظخاب السذتخؾ
 .البخنامج الإرشاد الدمؾكي في اتجاه الكياس البعجي

مكياس لا تؾجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيؽ مُتؾسظات رتب أطفاؿ السجسؾعة التجخيبية عمى  (6
الاضظخاب السذتخؾ للأطفاؿ ذوي اضظخاب المغة الشؾعي في الكياسيؽ البعجي والتتبعي بعج 

 .تظبيق البخنامج الإرشاد الدمؾكي
مكياس تؾجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيؽ مُتؾسظات رتب أميات السجسؾعة التجخيبية عمى  (6

ي الكياسيؽ القبمي والبعجي لأميات الأطفاؿ ذوي اضظخاب المغة الشؾعي ف الاضظخاب السذتخؾ
 .بعج تظبيق البخنامج الإرشاد الدمؾكي في اتجاه الكياس البعجي

مكياس لا تؾجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيؽ مُتؾسظات رتب أميات السجسؾعة التجخيبية عمى  (4
لأميات الأطفاؿ ذوي اضظخاب المغة الشؾعي في الكياسيؽ البعجي والتتبعي  الاضظخاب السذتخؾ

 .تظبيق البخنامج الإرشاد الدمؾكيبعج 

 الأجخاءات السشيجية لمبحث:
 أولًا: السشيج

الحي يعتسج عمى الترسيؼ ذو السجسؾعة  السشيج شبو التجخيبي استخجمت الباحثة في البحث الحالي     
 .الحي يقؾـ عمى الكياس القبمي والكياس البعجي والتتبعي لتظبيق البخنامجو الؾاحجة، 
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 البحث ثانياً: عيشة
 شخوط ومهاصفات أختيار العيشة:  

 ( أطفاؿ 01تؼ أختيار أفخاد العيشة مؽ الأطفاؿ ذوي التأخخ المغؾي الشؾعي، وتكؾنت العيشة مؽ )
 وأمياتيؼ.

 ( سشؾات مؽ أطفاؿ الخوضة ذوي التأخخ المغؾي الشؾعي.7-5.5أف يكؾف عسخ الظفل مؽ ) 

  الشؾعي، ولا يعاني مؽ )إعاقات حخكية أو حدية أف يكؾف الظفل مؽ الأطفاؿ ذوي التأخخ المغؾي
 أو عقمية( أو أي إعاقات أخخى.

  ًإناثاً(. -تزسشت عيشة البحث كلًا مؽ الشؾعيؽ )ذكؾرا 

 ( درجة ذكاء عمى مكياس السرفؾفات الستتابعة السمؾف لجؾف 91ألا يقل معامل ذكاء العيشة عؽ )
 رافؽ.

 ؾر إلى السجرسة ولا يتغيبؾف لفتخات طؾيمة.أف يكؾف أفخاد العيشة مؽ السشتغسيؽ في الحز 
 .مؾافقة أولياء الأمؾر )الأميات( عمى مذاركة أطفاليؼ في البخنامج 
 .أف يكؾف لجى عيشة البحث قرؾر في ميارات التؾاصل الاجتساعي 
 .لابج أف يكؾف الظفل مكيساً مع الؾالجيؽ وخاصة الأـ 

  امج مؽ بخامج تشسية التؾاصل الاجتساعي أو ألا يكؾف أفخاد العيشة قج تعخضؾا مؽ قبل لأي بخ
 بخامج لمحج مؽ الاضظخاب السذتخؾ سؾاء كاف الأطفاؿ أو أمياتيؼ.

 ( طفل مؽ الحيؽ لا تشظبق عمييؼ شخوط أختيار العيشة، تؼ حرخ أعجاد 06بعج أستبعاد عجد )
( مؽ الإناث 4( مؽ الحكؾر و)6( أطفاؿ )01الأطفاؿ الحيؽ سيظبق عمييؼ البخنامج وبمغ عجدىؼ )

 وأمياتيؼ.

 [ إجخاءات أختيار العيشة: 3]
 لأختيار الأطفاؿ الحين تشظبق عمييم السهاصفات الدابقة تم أتباع الإجخاءات الأتية:

  تؼ عسل مقابمة مع معمسات رياض الأطفاؿ لمتعخؼ عمى الأطفاؿ الستأخخيؽ لغؾياُ مؽ خلاؿ
 خبختيؼ خلاؿ فتخة الجراسة بالسجرسة.

 ( طفل وطفمة، مؽ قبل معمسات الخوضة وتؼ تظبيق الأختبارات والسقاييذ لفخز 66تؼ تخشيح )
 الأطفاؿ لكي يتؼ أختيارىؼ طبقاً لمسؾاصفات الدابقة.

  ،تعجيل وتقشيؽ/ عساد أحسج حدؽ تؼ تظبيق أختبار السرفؾفات الستتابعة السمؾف لجؾف رافؽ
خواحت ندبة ذكاء أطفاؿ عيشة لكياس مدتؾى ذكاء الأطفاؿ ذوي التأخخ المغؾي وت (،6106)

 ( أطفاؿ.4( درجة ذكاء، وكانت الشتيجة تؼ أستبعاد )011-91البحث فيسا بيؽ )
  (، 6106لمسيارات المغؾية، إعجاد/ مؤسدة المؾتذ )الألكتخوني تؼ تظبيق أختبار المؾتذ لمغة

 ( أطفاؿ.8عاد )عمى الأطفاؿ بظخيقة فخدية لمتحقق مؽ وجؾد التأخخ المغؾي ووفقاً ليحا تؼ أستب
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 ( مؽ 4( مؽ الحكؾر و)6( أطفاؿ )01وفي ضؾء ذلػ أصبح عجد أفخاد عيشة البحث الشيائية )
 الإناث وأمياتيؼ الحيؽ سيظبق عمييؼ البخنامج.

 عيشتاف يسكن تشاوليسا عمى الشحه التالي: البحثتتزسن عيشة كسا   
( طفلًا مؽ 61) عمى عيشة عذؾائية قؾاميا ثالبحقامت الباحثة بتظبيق أدوات  :العيشة الأستظلاعية     

 (6.60)( سشؾات بستؾسط عسخي 7- 5) تتخاوح أعسارىؼ ما بيؽ ذوي اضظخاب المغة الشؾعي وامياتيؼ
ا لتؾافخ نغخً محافغة الجيدة،  –السمتحقيؽ بسجرسة الدادات التجخيبية لمغات من ( 1.67) معياري  وانحخاؼ

 عج.مؽ البخنامج السُ  الاستفادةورغبتيؼ في  السجرسةوتعاوف إدارة  البحث،عيشة 
 : لمبحثالعيشة الشيائية 

( سشؾات مؽ 7- 5)بيؽ وطفمة تتخاوح أعسارىؼ ما  ( طفلًا 01) مؽتكؾنت عيشة البحث الشيائية      
 ، وتحقيق التجانذ بيؽ أفخاد العيشة.محافغة الجيدة –السمتحقيؽ بسجرسة الدادات التجخيبية لمغات طفاؿ الأ
 :ةجانذ بين أفخاد العيشالت

 ،ومعامل الحكاء الدمشي،قامت الباحثة بتحقيق التجانذ بيؽ أطفاؿ السجسؾعة التجخيبية في العُسخ      
 ويسكن عخض نتائج التجانذ عمى الشحه التالي: .تذخيص الاضظخاب السذتخؾوالكياس القبمي لسكياس 

 : خات الجيسهجخافيةفي الستغي ( التجانذ بين أطفاؿ السجسهعة التجخيبيةأ)
، قامت الباحثة بالتحقق مؽ التجانذ بيؽ ىؤلاء ( طفلًا 01تكؾنت مجسؾعة الجراسة التجخيبية مؽ )     

)متغيخات ديسؾجخافية(،  واضظخاب المغة الشؾعي واختبار المغة العُسخ وندبة الحكاء متغيخي الأطفاؿ في 
نتائج  (0)ظخاب المغة الشؾعي، ويؾضح ججوؿ والأداء عمى مكياس الاضظخاب السذتخؾ للأطفاؿ ذوي اض

 ( لتحجيج دلالة الفخوؽ كسا يمي:Chi Square) 6تظبيق مخبع كا
دلالح الفسوق ةٌن نُذوسطاخ دزجاخ الأطفال نن حٌث العُهس ونستح الرلاء للأطفال ذوي ( 1جدول )

 (11اضطساب اللغح النوعٍ فٍ الهجهوعح الذجسًتٌح للدزاسح )ن=

هسط الست الستغيخات
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

قيسة 
 2كا

مدتهى 
 الجلالة

درجة 
 الحخية

 حجود الجلالة
...5 ...1 

 13.2 9.48 4 غ.د ...2 1.13 9.38 العُسخ الدمشي
 18.4 14.1 7 غ.د 3.61 5.53 .94.3 ندبة الحكاء

 13.2 9.48 4 غ.د ...2 .2.4 .48.7 اضظخاب المغة الشهعي
 6..14 18.47 7 غ.د ..1.2 06.61 90.66 ختبار المغةالجرجة الكمية لا

ا بيؽ مُتؾسظات الأطفاؿ في السجسؾعة يتزح مؽ الججوؿ الدابق عجـ وجؾد فخوؽ دالة إحرائي       
 ؛التجخيبية لمجراسة مؽ حيث العُسخ الدمشي وندبة الحكاء ككل وفي كلّ بعج مؽ أبعاده الفخعية عمى حجة

 ا.ء الأطفاؿ قبمي  مسا يذيخ إلى تجانذ ىؤلا
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 : في أبعاد الاضظخاب السذتخؾ ( التجانذ بين أطفاؿ السجسهعة التجخيبيةب)
، أبعاد الاضظخاب السذتخؾ صؾرة الظفلقامت الباحثة بالتحقق مؽ التجانذ بيؽ ىؤلاء الأطفاؿ في      

 مي:( لتحجيج دلالة الفخوؽ كسا يChi Square) 6نتائج تظبيق مخبع كا (6)ويؾضح ججوؿ 
لذحدًد دلالح الفسوق ةٌن نُذوسطاخ دزجاخ الأطفال على نقٌاس  2نذائج دطتٌق نسةع لا( 2جدول )

 (11)ن= صوزج الطفل الاضطساب الهشذسك

الستهسط  الستغيخات
 الحدابي

الانحخاؼ 
 2قيسة كا السعياري 

مدتهى 
 الجلالة

درجة 
 الحخية

 حجود الجلالة
...5 ...1 

س الاضظخاب السذت
مكيا

خؾ 
 9.488 13.277 4 غ.د ..2.6 2.25 .34.8 البعج المفظي 

 92488 132277 4 غ.د ..3.2 1.15 ...36 البعج الاجتساعي
 12.59 16.812 6 غ.د ..2.6 ...2 .33.7 البعج الجدسي
 92488 132277 4 غ.د ..3.2 2.44 .32.8 البعج الشفدي
 92488 132277 4 غ.د ..3.2 .6.6 137.3 الجرجة الكمية

 عيشة الأميات:
الأطفال على  أنهاخ لذحدًد دلالح الفسوق ةٌن نُذوسطاخ دزجاخ 2نذائج دطتٌق نسةع لا( 3جدول )

 (11للأطفال ذوي اضطساب اللغح النوعٍ )ن=صوزج الأم  الاضطساب الهشذسكنقٌاس 

الستهسط  الستغيخات
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

قيسة 
 2كا

مدتهى 
 الجلالة

درجة 
 ةالحخي

 حجود الجلالة
...5 ...1 

س الاضظخاب السذتخؾ 
مكيا

 1..2 15.5 8 غ.د ..2.6 1.91 .33.9 البعج المفظي 
 18.4 14.1 7 غ.د ..3.2 96.. .34.6 البعج الاجتساعي
 18.4 14.1 7 غ.د ..2.6 1.63 ...33 البعج الجدسي
 9.48 13.2 4 غ.د ..2.6 2.28 .32.1 البعج الشفدي

 18.4 14.1 7 غ.د ..3.2 5.16 .133.6 جة الكميةالجر 

أميات أطفاؿ التأخخ رتب ( عجـ وجؾد فخوؽ دالة إحرائيًا بيؽ متؾسظات 6يتزح مؽ ججوؿ )     
حيث  عيشة الأمياتمسا يذيخ إلى تجانذ مكياس الاضظخاب السذتخؾ صؾرة الأـ عمى  المغؾي الشؾعي

 غيخ دالة إحرائيًا.  6كانت قيؼ كا

 : أدوات البحثثالثاً 
 قامت الباحثة بأستخجاـ الأدوات التالية لتحقيق أىجاؼ البحث الحالي:     
 ". Ravenأختبار السرفهفات الستتابعة السمهنة لػ "  أولًا:

 (2.16)تعجيل وتقشين/ عساد أحسج حدن،  
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 :وصف الأختبار
، بالأضافة إلى أنو 6106عمي  ، وقج أعاد تعجيمو وتقشيشو: عساد أحسج حدؽRavenأعج الأختبار      

أستخجـ في العجيج مؽ الجراسات والأبحاث في البيئة العخبية. ويعج ىحا الأختبار مؽ الأختبارات الغيخ 
لفغية الستحخرة مؽ قيؾد )أثخ( الثقافة لكياس الحكاء فيؾ مجخد مجسؾعة مؽ الخسؾـ الدخخفية 

( بشجاً 06عؾبة )أ، أب، ب( ويذسل كل قدؼ ))الترسيسات(، ويتكؾف مؽ ثلاثة أقداـ متجرجة مؽ الر
( مرفؾفة أو ترسيؼ، أحج أجدائو ناقراً، وعمى الفخد أف يختار الجدء الشاقص مؽ 66ويذسل الأختبار )

 ( بجائل معظاه.6بيؽ )
 الخرائص الديكهمتخية للأختبار فى البحث الحالي:

وذلػ بحداب  صجؽ السحك الخارجيفي البحث الحالى بإستخجاـ  ةالباحث تقامأولًا: الرجؽ:      
حيث بمغ  مرفؾفات رافؽ( طفلًا عمي السكياس وأداؤىؼ عمي 61معامل الارتباط بيؽ أداء عيشة مؽ )

( مسا يؤكج عمي صجؽ الاختبار 1.10( وىؾ داؿ إحرائيًا عشج مدتؾي )1.704معامل الرجؽ )
 وصلاحيتو للاستخجاـ فى الجراسة الحالية. 

( 61بحداب معامل الثبات باستخجاـ ثبات اعادة التظبيق عمي ) ةالباحث تكسا قام : ثانياً: الثبات     
( وىؾ معامل ثبات مختفع 1.767وبمغ معامل ثبات اعادة التظبيق ) أسبؾعيؽطفلًا بفاصل زمشي قجره 

  يعدز الثقة فى السكياس.

 .الشهعيمكياس تذخيص اضظخاب المغة  ثانياً:
 (2.18وآخخوف،الذخص  دعبج العدي /)إعجاد 

مؾزعة عمى بعجيؽ عمى الشحؾ التالي: البعج  ة( عبار 016)مؽ  سيتألف السكياوصف السكياس:      
ييجؼ السكياس إلى تذخيص اضظخاب المغة . و ، البعج الثاني: المغة التعبيخيةالإستكباليةالأوؿ: المغة 

 .ت( سشؾا7-5)سؽ الشؾعي مؽ 
 ا السكياس باتخاذ الإجخاءات التالية لتقشيؽ السكياس:: قاـ معجو إجخاءات تقشين السكياس     

طفلًا مؽ أطفاؿ السخحمة الابتجائية ممتحقيؽ  (606)قؾاميا : تؼ تظبيق السكياس عمى عيشة عيشة التقشين ( أ)
ارىؼ سالابتجائي مؽ بعض مجارس محافغة القاىخة، مسؽ تخاوحت أع سالرف الأوؿ حتى الرف الداد

 (.1.71( سشة وانحخاؼ معياري )5.64)قجره ت بستؾسط عسخي سشؾا (7-5)بيؽ الدمشية ما 
 صجؽ السكياس:  ( ب)

: حيث قاـ معجُوا السكياس بعخضو عمى مجسؾعة مؽ أعزاء ىيئة التجريذ في مياديؽ صجؽ السحكسين     
التخبية الخاصة والرحة الشفدية لمتأكج مؽ صحة وصياغة العبارات، وقج تخاوحت ندب الاتفاؽ بيؽ السحكسيؽ 

 %.011%،91مى بشؾد السكياس ما بيؽع
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الجاخمي لبشؾد السكياس عؽ طخيق حداب قيسة معامل  الاتداؽتؼ التأكج مؽ  ا: كسالجاخميالاتداؽ      
الارتباط بيؽ درجات عبارات السكياس والجرجة الكمية لمسحؾر الحي تشتسي إليو كل عبارة، ثؼ حداب قيسة 

 ة بعزيا مع بعض، ودرجات السحاور بالجرجة الكمية لمسكياس.معاملات الارتباط بيؽ السحاور الفخعي
 : تؼ حداب ثبات السكياس باستخجاـ الظخيقتيؽ التاليتيؽ:ثبات السكياس )ج(

: حيث تؼ حداب الثبات بظخيقة ألفا كخونباخ، حيث اتزح أف باستخجاـ طخيقة ألفا كخونباخ الثبات     
لمسحاور الفخعية؛ مسا  ة( بالشدب1.964)( إلى 1.888)مؽ جسيع معاملات الثبات مختفعة حيث تخاوحت 

 يذيخ إلى تستع السكياس بجرجة عالية مؽ الثبات.
: تؼ حداب الثبات بظخيقة التجدئة الشرفية؛ حيث اتزح أف الثبات باستخجاـ طخيقة التجدئة الشرفية     

لمسحاور الفخعية؛ مسا  ةلشدب( با1.917)( إلى 1.866)مؽ جسيع معاملات الثبات مختفعة؛ حيث تخاوحت 
 يذيخ إلى تستع السكياس بجرجة عالية مؽ الثبات.

 

 الثاً: اختبار المهتذ الالكتخوني لكياس نسه وتظهر المغة.ث
 (2.16)إعجاد/ مؤسدة المهتذ، 

 ختبار:الا ىجؼ
عبيخي ستخخاج عسخ لغؾى تاكتدبو الظفل و ا الحيييجؼ الاختبار إلى تحجيج مدتؾى الشسؾ المغؾي      

ونقاط القؾة )الإيجابيات( في  ،تحجيج نقاط الزعف )القرؾر( يستكبالي لمظفل وبالتالالمظفل وعسخ لغؾي 
 ىقياس قجرة الظفل عم/ )التعخؼ( لمغة الجاخمية ىلغة الظفل، ويتؼ ذلػ مؽ خلاؿ: قياس قجرة الظفل عم

قياس / ؼ والتعبيخ( لؾعائف الأشياء)الفي ىقياس قجرة الظفل عم/ )التدسية والتعخؼ( لمسجسؾعات الزسشية
)التعبيخ فقط( للإطار المحشي  ىقياس قجرة الظفل عم/ )الفيؼ والتعبيخ( لمدياؽ المغؾي  ىقجرة الظفل عم

 والبخاجساتيقا.

 : وصف الاختبار
ختبار ويتكؾف الا ،لى ثساني أعؾاـإىؾ اختبار لكياس تظؾر ونسؾ المغة عشج الأطفاؿ مؽ عسخ عاميؽ      
( بشؾد وسؤاؿ تجريبي، يعتبخ كل 4( مفيؾـ لغؾي، ويتألف كل مفيؾـ مؽ )51( محاور لكياس )5)مؽ 

ويتؼ تجسيع درجاتيا مشفخدة واستخخاج درجات مؾزونة  ومحؾر مؽ محاور الاختبار اختبار مدتقل لحات
 ،لمغة يدياقالتخكيب ال، مزسؾف المغة، .السحاور لغؾية وىي: المغة الجاخميةةلكل محؾر عمى حجوثابتة 

 .( خسديؽ مفيؾـ لغؾي ضسؽ خسدة محاور أساسية51)لمغة الاستخجاـ الاجتساعي ، الإطار المحشي
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 الخرائص الديكهمتخية للاختبار فى الجراسة الحالية:
 أولًا: الرجؽ:

بالاعتساد عمى اختبار المغة اعجاد أحسج  صجؽ السحك الخارجي: قامت الباحثة باستخجاـ صجؽ السحك     
 1.606بمغ معامل الارتباط  جوق (.3وذلك عمي عيشة الجراسة الاستظلاعية من الأطفاؿ )ف=  ؾ حديبوأب

 وىؾ معامل ارتباط داؿ احرائيا ومؾجب يعدز الثقة فى صجؽ السكياس. 
 ثانياً: الثبات: قامت الباحثة بحداب معاملات الثبات بالظخؽ التالية:

باحثة بحداب معاملات الثبات باستخجاـ معامل ثبات ألفا كخونباخ قامت المعامل ثبات ألفا كخونباخ:      
 (4)وكانت الشتائج كسا ىي مؾضحة فى ججوؿ 

 
 نعانلاخ ثتاخ ألفا لسونتاخ( 4جدول )                              

 معامل ثبات ألفا كخونباخ الأبعاد

 247.0 المغة الاستكبالية

 247.0 المغة التعبيخية

 247.0 ميةالجرجة الك

يتزح مسا سبق أف السكياس يتستع بسعاملات ثبات مختفعة ومظسئشة تعدز مؽ الثقة في استخجامو فى      
 الجراسة الحالية.

 معامل ثبات اعادة التظبيق:
وكانت الشتائج كسا ىي مؾضحة في  اعادة التظبيققامت الباحثة بحداب ثبات باستخجاـ معامل ثبات      

 (5ججوؿ)

 اعادج الذطتٌقنعانلاخ ثتاخ (5جدول )                            

 اعادة التظبيق الأبعاد

 756.. المغة الاستكبالية
 788.. المغة التعبيخية
 798.. الجرجة الكمية

يتزح مسا سبق أف السكياس يتستع بسعاملات ثبات مختفعة ومظسئشة تعدز مؽ الثقة فى استخجامو فى      
 الجراسة الحالية.
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مكياس الاضظخاب السذتخؾ للأطفاؿ ذوي التأخخ المغهي الشهعي )صهرة الظفل(. )إعجاد : رابعاً 
 الباحثة(.

لجى عيشة مؽ الأطفاؿ  بيجؼ قياس درجة الاضظخاب السذتخؾ السكياسإعجاد  ؼت :السكياس ىجؼ     
فل والأسخة )خاصة الؾقؾؼ عمى مدتؾى ودرجة الاضظخاب السذتخؾ بيؽ الظو  ذوي اضظخاب المغة الشؾعي

( سشؾات، حيث يقاس بالجرجة التي يحرل الظفل عمى مكياس الاضظخاب 7-5العسخية مؽ ) الأـ( لمفئة
السكياس نغخاً لشجرة السقاييذ التي تتشاوؿ  ىحا، ولقج لجأت الباحثة إلى إعجاد السذتخؾ السعج ليحا الغخض

 . )في حجود عمؼ الباحثة( الاضظخاب السذتخؾ لجى الأطفاؿ ذوي اضظخاب المغة الشؾعي
اطمعت الباحثة عمى ما أتيح ليا مؽ إطار نغخى  مخاجعة الإطار الشظخي والسقاييذ الدابقة:     

ودراسات سابقة وبحؾث ومخاجع عخبية وأجشبية والآراء والشغخيات الستعمقة بسؾضؾع البحث ومقاييذ 
قياس  فيظخؽ والأدوات السدتخجمة المى أجل التعخؼ ع الاضظخاب السذتخؾ مؽتشاولت  التيواختبارات 

 مؽ السقاييذ العامة في صياغة العبارات التي تشاسب كل بعج مؽ الأبعاد والاستفادة الاضظخاب السذتخؾ
  السكياس.

حيث يكؾف لكل مؾقف  سمؾكياً  مؾقفاً ( 41قامت الباحثة برياغة عجد ): تحجيج أبعاد السكياس     
)مؾاقف مرؾرة( لمظفل والأـ، وتؾصمت الباحثة إلى تحجيج وصياغة سمؾكي نسؾذج تؾضيحي عبارة عؽ 

أبعاد كسا ىي مؾضحة في ججوؿ أبعاد السكياس وعباراتو والجرجة الكمية لمسكياس، وتؼ تقديسو إلى أربعة 
(6): 

 أةعاد نقٌاس الاضطساب الهشذسك وعدد الهوافق فٍ لل ةعد( 6جدول)

 سهاقفعجد ال أبعاد مكياس الاضظخاب السذتخؾ ـ

 01 البعج المفغي 1
 01 البعج الاجتساعي 2
 01 البعج الجدسي 3
 01 البعج الشفدي 4
 .4 السجسؾع الكمي 5

 حداب الخرائص الديكهمتخية لمسكياس:
 :أولًا: الرجؽ

الرجؽ العػاممي وتذػبعت السكؾنػات عػى ثلاثػة عؾامػل ، وقػج فدػخت ىػحه  بتؼ حداالرجؽ العاممي:      
وىػي ندػبة تبػايؽ كبيػخة تعكػذ أف ىػحه العؾامػل مجتسعػة تفدػخ ندػبة  76.116ة ندػبة تبػايؽ العؾامل الثلاث

كبيػػخة مػػؽ التبػػايؽ فػػي السكيػػاس وتؤكػػج ىػػحه الشتيجػػة عمػػى الرػػجؽ العػػاممي لمسكيػػاس حيػػث تذػػبعت العبػػارات 
 .عمى العؾامل التي تشتسي إلييا وىؾ ما يعدز الثقة فى السكياس
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قامت الباحثة بحداب صجؽ الاتداؽ الجاخمي لبشؾد وأبعاد السكياس : الاتداؽ الجاخمي لمسكياس     
 وذلػ عمى الشحؾ التالي:

قامت الباحثة بحداب معاملات الارتباط بيؽ درجة كل عبارة والجرجة الاتداؽ الجاخمي لمعبارات:      
 (.7)الكمية لمبعج الحي تشتسي إليو ىحه العبارة، كسا ىؾ مبيؽ في ججوؿ 

 (31عانلاخ الادساق الداخلٍ لتنود الهقٌاس والدزجح الملٌح للهقٌاس )ن=ن( 7جدول)

 البعج الشفدي البعج الجدسي البعج الاجتساعي البعج المفغي
 معامل الارتباط    معامل الارتباط    معامل الارتباط    معامل الارتباط   

0 1.666** 1.640** 0 1.596** 1.550** 
6 1.596** 1.606** 6 1.586** 1.565** 
6 1.601** 1.569** 6 1.566** 1.584** 
4 1.617** 1.489** 4 1.566** 1.569** 
5 1.566** 1.565** 5 1.566** 1.566** 
6 1.569** 1.486** 6 1.598** 1.507** 
7 1.666** 1.508** 7 1.616** 1.686** 
8 1.556** 1.546** 8 1.575** 1.605** 
9 1.500** 1.510** 9 1.586** 1.686** 

01 1.547** 1.567** 01 1.668** 1.545** 
 23.  5...وعشج مدتهي  2449.   .3ف= 1...معامل الارتباط داؿ عشج مدتهى        

( أف جسيع معاملات ارتباط العبارات بالجرجة الكمية لكل بُعج دالة إحرائياً ما 7يتزح مؽ ججوؿ )     
 رات.يؤكج عمى الاتداؽ الجاخمي لمعبا

تؼ التحقق مؽ ثبات السكياس بظخيقة ألفا كخونباخ وطخيقة والتجدئة الشرفية، ثانياً: ثبات السكياس:      
 . (8)والشتائج كسا ىي مبيشة في ججوؿ 

نعانل ثتاخ نقٌاس الاضطساب الهشذسك ةطسًقح الفا لسونتاخ وطسًقح إعادج ( 8جدول )

 31ن= الذطتٌق

 التجدئة الشرفية معامل الفا    أبعاد السكياس
 1.754 1.760 البعج المفظي

 1.766 1.788 البعج الاجتساعي
 1.746 1.789 البعج الجدسي
 1.756 1.765 البعج الشفدي
 1.807 1.786 الجرجة الكمية

( ارتفاع معامل ثبات الفا كخونباخ عمى مكياس الاضظخاب السذتخؾ 8يتزح مؽ الججوؿ الدابق )     
 قة لاستخجامو.مسا يذيخ الى الث
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تذيخ إلى يمي: حيث تعتبخ الجرجة السشخفزة  الاضظخاب السذتخؾ كسافدخ درجات مكياس ت     
الاضظخاب  ارتفاع عؽ وىي تعبخ ؛بيشسا تعتبخ الجرجة السختفعة الاضظخاب السذتخؾ،نخفاض في مدتؾى ا

 .السذتخؾ
 مغهي الشهعي )صهرة الأميات(. : مكياس الاضظخاب السذتخؾ لأميات الأطفاؿ ذوي التأخخ الخامداً 

 )إعجاد الباحثة(
 أميات لجى عيشة مؽ بيجؼ قياس درجة الاضظخاب السذتخؾ السكياسإعجاد  ؼت :السكياس ىجؼ     

الؾقؾؼ عمى مدتؾى ودرجة الاضظخاب السذتخؾ بيؽ الظفل و  الأطفاؿ ذوي اضظخاب المغة الشؾعي
 عمييا الأـ عمىحرل تسشؾات، حيث يقاس بالجرجة التي ( 7-5العسخية مؽ ) الأـ( لمفئةوالأسخة )خاصة 

السكياس نغخاً لشجرة  ىحا، ولقج لجأت الباحثة إلى إعجاد مكياس الاضظخاب السذتخؾ السعج ليحا الغخض
)في حجود الأطفاؿ ذوي اضظخاب المغة الشؾعي أميات السقاييذ التي تتشاوؿ الاضظخاب السذتخؾ لجى 

 . عمؼ الباحثة(
 ة الإطار الشظخي والسقاييذ الدابقة:مخاجع     

اطمعت الباحثة عمى ما أتيح ليا مؽ إطار نغخى ودراسات سابقة وبحؾث ومخاجع عخبية وأجشبية والآراء 
أجل  الاضظخاب السذتخؾ مؽتشاولت  التيوالشغخيات الستعمقة بسؾضؾع البحث ومقاييذ واختبارات 

مؽ السقاييذ العامة  والاستفادة الاضظخاب السذتخؾ قياس فيظخؽ والأدوات السدتخجمة الالتعخؼ عمى 
 السكياس. في صياغة العبارات التي تشاسب كل بعج مؽ الأبعاد 

حيث يكؾف لكل مؾقف  سمؾكياً  مؾقفاً ( 41قامت الباحثة برياغة عجد ): حجيج أبعاد السكياست     
لباحثة إلى تحجيج وصياغة سمؾكي نسؾذج تؾضيحي عبارة عؽ )مؾاقف مرؾرة( لمظفل والأـ، وتؾصمت ا

أبعاد كسا ىي مؾضحة في ججوؿ أبعاد السكياس وعباراتو والجرجة الكمية لمسكياس، وتؼ تقديسو إلى أربعة 
(9): 

 أةعاد نقٌاس الاضطساب الهشذسك وعدد الهوافق فٍ لل ةعد( 9جدول )

 عجد السهاقف أبعاد مكياس الاضظخاب السذتخؾ ـ
 01 البعج المفغي 1
 01 الاجتساعيالبعج  2
 01 البعج الجدسي 3
 01 البعج الشفدي 4
 .4 السجسؾع الكمي 5
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 حداب الخرائص الديكهمتخية لمسكياس:
قامػػت الباحثػػة بحدػػاب صػػجؽ الاتدػػاؽ الػػجاخمي لبشػػؾد وأبعػػاد السكيػػاس الاتدػػاؽ الػػجاخمي لمسكيػػاس:      

 وذلػ عمى الشحؾ التالي:
لباحثػػة بحدػاب معػػاملات الارتبػاط بػػيؽ درجػػة كػل عبػػارة والجرجػػة قامػػت االاتدػاؽ الػػجاخمي لمعبػػارات:      

 (.01)الكمية لمبعج الحي تشتسي إليو ىحه العبارة، كسا ىؾ مبيؽ في ججوؿ 

 (31نعانلاخ الادساق الداخلٍ لتنود الهقٌاس والدزجح الملٌح للهقٌاس )ن=( 11جدول )

 ديالبعج الشف البعج الجدسي البعج الاجتساعي البعج المفغي
 معامل الارتباط    معامل الارتباط    معامل الارتباط    معامل الارتباط   

0 1.478** 1.560** 0 1.566** 1.567** 
6 1.667** 1.666** 6 1.544** 1.598** 
6 1.650** 1.476** 6 1.560** 1.566** 
4 1.617** 1.406** 4 1.566** 1.454** 
5 1.566** 1.478** 5 1.566** 1.668** 
6 1.569** 1.466** 6 1.598** 1.465** 
7 1.666** 1.508** 7 1.616** 1.567** 
8 1.556** 1.546** 8 1.575** 1.547** 
9 1.506** 1.565** 9 1.580** 1.566** 

01 1.564** 1.567** 01 1.668** 1.449** 
 2349.  5...وعشج مدتهي  2449.   .3ف= 1...معامل الارتباط داؿ عشج مدتهى 

( أف جسيع معاملات ارتباط العبارات بالجرجة الكمية لكل بُعج دالة إحرائياً ما 01يتزح مؽ ججوؿ )     
 يؤكج عمى الاتداؽ الجاخمي لمعبارات.

قامت الباحثة بحداب معاملات الارتباط بيؽ درجة كل عبارة والجرجة الاتداؽ الجاخمي للأبعاد:      
 (.00)يو ىحه العبارة، كسا ىؾ مبيؽ في ججوؿ الكمية لمبعج الحي تشتسي إل

 31نعانلاخ ازدتاط أةعاد نقٌاس الاضطساب الهشذسك  ن=( 11جدول ) 

 الجرجة الكمية أبعاد السكياس
 1.759 البعج المفظي

 1.666 البعج الاجتساعي
 1.646 البعج الجدسي
 1.767 البعج الشفدي
 1.715 الجرجة الكمية

( ارتفػاع معامػل ارتبػاط عمػى مكيػاس الاضػظخاب السذػتخؾ مسػا يذػيخ 00الدػابق )يتزح مؽ الججوؿ      
 الى قؾة العلاقة بيؽ أبعاد السكياس لاستخجامو.
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تؼ التحقق مؽ ثبات السكياس بظخيقة ألفا كخونباخ وطخيقة والتجدئة الشرفية، ثانياً: ثبات السكياس:      
 . (06)والشتائج كسا ىي مبيشة في ججوؿ 

 نعانل ثتاخ نقٌاس الاضطساب الهشذسك ةطسًقح الفا لسونتاخ وطسًقح إعادج الذطتٌق(12جدول )
 31ن=

 التجدئة الشرفية معامل الفا    أبعاد السكياس
 1.767 1.774 البعج المفظي

 1.769 1.759 البعج الاجتساعي
 1.749 1.757 البعج الجدسي
 1.759 1.766 البعج الشفدي
 1.860 1.786 الجرجة الكمية

( ارتفاع معامل ثبات الفا كخونباخ عمػى مكيػاس الاضػظخاب السذػتخؾ 06يتزح مؽ الججوؿ الدابق )     
 مسا يذيخ الى الثقة لاستخجامو.

تذيخ إلى يمي: حيث تعتبخ الجرجة السشخفزة  الاضظخاب السذتخؾ كساتفدخ درجات مكياس      
الاضظخاب  ارتفاع عؽ وىي تعبخ ؛لجرجة السختفعةبيشسا تعتبخ ا الاضظخاب السذتخؾ،نخفاض في مدتؾى ا

 .السذتخؾ
 

بخنامج إرشادي سمهكي لخفض حجه الاضظخاب السذتخؾ لجى عيشة من أطفاؿ الخوضة ذوي : سادساً 
 التأخخ المغهي الشهعي. )إعجاد الباحثة(.

 تعخيف البخنامج ]1[
لأستخاتجيات السخظط ليا والتي تقؾـ مجسؾعة مؽ ا" تعخؼ الباحثة البخنامج الإرشادي الدمؾكي بأنو     

عمى التفاعل بيؽ السخشج والسدتخشج لتعجيل سمؾؾ غيخ مخغؾب بو، وتداعج السدتخشج عمى حل مذكلاتو 
وفيؼ ذاتو، وتشسية إمكاناتو وقجراتو"، وذلػ مؽ خلاؿ تقجيؼ بعض الفشيات الدمؾكية السحجدة وبججوؿ 

الاضظخاب السذتخؾ ورفع مدتؾى التؾاصل الاجتساعي  زمشي، ولقج ييجؼ ىحا البخنامج إلى خفض حجه
 لجى أطفاؿ الخوضة ذوي التأخخ المغؾي الشؾعي.

 أىسية البخنامج ]2[
 .تقميل حجة الاضظخاب السذتخؾ بيؽ أطفاؿ الخوضة ذوي التأخخ المغؾي الشؾعي وأمياتيؼ 
  كيفية مؾاجية عؽ كيفية التعامل مع أطفاليؼ و  الشؾعي تؾعية أميات أطفاؿ التأخخ المغؾي

 مذكلاتيؼ وحميا بالظخؽ التخبؾية الرحيحة. 
  الستخرريؽ بيحه الفئة مؽ أطفاؿ الخوضة ذوي التأخخ المغؾي  يفيجيسكؽ أف تؾفيخ بخنامج

 .بيشيؼ وبيؽ الأخخيؽحجه الاضظخاب السذتخؾ  خفض لسداعجتيؼ عمىالشؾعي 
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 الحجود الإجخائية لمبخنامج ]3[
، روضة ذوي تأخخ لغؾي نؾعي وأمياتيؼ( أطفاؿ 01يح البخنامج عمى عجد )تؼ تشف )أ( عيشة البخنامج:

 .( سشؾات7-5.5تتخاوح أعسارىؼ الدمشية ما بيؽ )
روضة ذوي تأخخ لغؾي ( أطفاؿ 01تؼ تظبيق البخنامج عمى عيشة مكؾنة مؽ ) )ب( مكاف تشفيح البخنامج:

 .يدةمحافغة الج -بسجرسة الدادات الخسسية لمغات  نؾعي وأمياتيؼ
( 51بؾاقع ) ونرف أستغخؽ تظبيق البخنامج مجة شيخيؽ )ج( السجة الدمشية لتظبيق جمدات البخنامج:

-61)أياـ في الأسبؾع، وتتخاوح مجة تظبيق الجمدة ما بيؽ  (6)بؾاقع  وجساعي جمدة تظبق بذكل فخدي
 دقيقة. (61

 الأساليب الأحرائية لمبحث:
، وتؼّ تبؾيب البيانات SPSS v22ائية الستؾفخة عبخ بخنامج تؼّ الاستعانة بالسعالجات الإحر     

بالبخنامج وتظبيق السعاملات والسعادلات الإحرائية عمييا، والتي تخمي في الأساس إلى التحقق مؽ 
جابة عؽ تداؤلاتيا، وذلػ مع مخاعاة طبيعة بيانات الجراسة السدتشتجة مؽ تظبيق فخوض الجراسة والإ
 عيشة، وتمػ الأساليب الإحرائية ىي:السكياس عمى أفخاد ال

وذلػ لمتحقق مؽ صجؽ الاتداؽ  ،بخاوف -سبيخماف. حداب معاملات الارتباط باستخجاـ معامل ارتباط 0
 الجاخمي بيؽ مُفخدات السكياس والأبعاد التابعة ليا والجرجة الكمّية لمسكياس.

 ثبات السكياس.لتحجيج درجة  وإعادة التظبيق. تحجيج قيؼ معامل ألفا كخونباخ 6
الجراسة التجخيبية في الكياس القبمي أو البعجي أو التتبعي  ة. التسثيل البياني لستؾسظي رتب مجسؾع6

 عمى السكياس، وذلػ بالاستعانة بذكل الأعسجة البيانية والسزمعات التكخارية.
ؿ مجسؾعتيؽ لمسقارنة بيؽ مُتؾسظي رتب درجات أطفا Wilcoxon Test. تظبيق اختبار "ولكؾكدؾف" 4

وتحجيج الجلالة  ،البعجي/ التتبعي( عمى السكياسالقبمي /غيخ مدتقمتيؽ ومختبظتيؽ )التجخيبية في الكياس 
 الإحرائية لمفخؽ بيشيسا.

 نتائج البحث ومشاقذتيا:
 نتائج الفخض الأوؿ:

تهجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بين مُتهسظات رتب أطفاؿ يشصّ الفخض الأوؿ عمى: "
للأطفاؿ ذوي اضظخاب المغة الشهعي في الكياسين  الاضظخاب السذتخؾمكياس التجخيبية عمى  السجسهعة

"". لمتحقق مؽ صحة ىحا القبمي والبعجي بعج تظبيق البخنامج الإرشاد الدمهكي في اتجاه الكياس البعجي
عجي لسكياس الفخض تؼّ دراسة الفخوؽ بيؽ أداء مجسؾعة الجراسة التجخيبية في الكياسيؽ القبمي والب

وفي ضؾء الشتائج الكسية لمكياسيؽ القبمي  الأطفاؿ ذوي اضظخاب المغة الشؾعي ىالاضظخاب السذتخؾ لج
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عمى أطفاؿ مجسؾعة الجراسة ذوي اضظخاب المغة الشؾعي  للأطفاؿسكياس الاضظخاب السذتخؾ والبعجي ل
درجات  رتب بيؽ مُتؾسظيلمسقارنة  Wilcoxon Testبتظبيق اختبار "ولكؾكدؾف" ذلػ و التجخيبية، 

 ،سكياسالالبعجي( عمى يؽ القبمي و )التجخيبية في الكياسومختبظتيؽ مجسؾعتيؽ غيخ مدتقمتيؽ  فاؿطأ
 ( التالي:06، وتتزح الشتائج بججوؿ )وتحجيج الجلالة الإحرائية لمفخؽ بيشيسا

جسًتٌح فٍ ةٌن نُذوسطٍ زدث دزجاخ أطفال الهجهوعح الذ" ولمولسون " ذائج دطتٌق اخذتاز ن

 ذوي اضطساب اللغح النوعٍ للأطفال الاضطساب الهشذسكفٍ القٌاسٌن القتلٍ والتعدي 
 

الانحخاؼ  الستهسط الكياس الأبعاد
متهسط  العجد الختب السعياري 

 الختب
مجسهع 

مدتهي   Z الختب
 الجلالة

 البعج المفظي
 6.65 64.81 قبمي

 1011 1011 1 الختب السؾجبة

-
60819 

1010 
ه في اتجا

 البعجي
 55011 5051 01 الختب الدالبة 

 6.66 61.91 بعجي
   1 التداوي 
   01 السجسؾع

البعج 
 الاجتساعي

 0.05 66.11 قبمي
 1011 1011 1 الختب السؾجبة

-
60861 

1010 
في اتجاه 

 البعجي
 55011 5051 01 الختب الدالبة 

 0.88 66.11 بعجي
   1 التداوي 
   01 السجسؾع

 البعج الجدسي
 6.11 66.71 قبمي

 1011 1011 1 الختب السؾجبة

-
60860 

1010 
في اتجاه 

 البعجي
 55011 5051 01 الختب الدالبة 

 6.19 60.61 بعجي
   1 التداوي 
   01 السجسؾع

 البعج الشفدي
 6.44 66.81 قبمي

 1011 1011 1 الختب السؾجبة

-
60801 

1010 
في اتجاه 

 البعجي
 55011 5051 01 الختب الدالبة 

 0.51 09.51 بعجي
   1 التداوي 
   01 السجسؾع

 الجرجة الكمية
 6.61 067.61 قبمي

 1011 1011 1 الختب السؾجبة

-
60815 

1010 
في اتجاه 

 البعجي
 55011 5051 01 الختب الدالبة 

 7.08 86.61 بعجي
   1 التداوي 
   01 السجسؾع

 00,2=  2020( عند مستويZقيمة ) 0022=  .202( عند مستويZقيمة )

 " السحدؾبة مؽ خلاؿ تظبيق اختبارZوفي ضؾء نتائج الججوؿ الدابق يتزح أف كافة قيؼ "     
 رتبمُتؾسظات  (؛ مسا يجؿ عمى وجؾد فخوؽ حكيكية بيؽ1.10" دالة إحرائي ا عشج مدتؾى )ولكؾكدؾف "

ككل وفي كلّ بُعج مؽ أبعاده الفخعية عمى  ى الاضظخاب السذتخؾدرجات أطفاؿ السجسؾعة التجخيبية عم
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يتزح مؽ الججوؿ الدابق أف السُتؾسظات الحدابية لجرجات  . كسايعجالبو  يؽ القبميفي الكياسحجة 
ة أبعاد السكياس كلّ عمى ، وذلػ في كافبيشيا فخوؽ كبيخةالسجسؾعة التجخيبية قبمي ا وبعجي ا في السكياس 

 .حجة وفي السكياس ككل
 نتائج الفخض الثاني:

تهجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بين مُتهسظات رتب أطفاؿ السجسهعة  لايشصّ الفخض الثاني عمى: "     
التجخيبية عمى مكياس الاضظخاب السذتخؾ للأطفاؿ ذوي اضظخاب المغة الشهعي في الكياسين البعجي 

" ولمتحقق مؽ صحة ىحا الفخض تؼّ دراسة الفخوؽ بيؽ أداء ج تظبيق البخنامج الإرشاد الدمهكيوالتتبعي بع
الأطفاؿ ذوي  ىالاضظخاب السذتخؾ لجمجسؾعة الجراسة التجخيبية في الكياسيؽ البعجي والتتبعي لسكياس 

ضظخاب السذتخؾ سكياس الاوفي ضؾء الشتائج الكسية لمكياسيؽ البعجي والتتبعي ل اضظخاب المغة الشؾعي
بتظبيق اختبار ذلػ و عمى أطفاؿ مجسؾعة الجراسة التجخيبية، للأطفاؿ ذوي اضظخاب المغة الشؾعي 

مجسؾعتيؽ غيخ مدتقمتيؽ  فاؿطأدرجات  رتب لمسقارنة بيؽ مُتؾسظي Wilcoxon Test"ولكؾكدؾف" 
لجلالة الإحرائية لمفخؽ وتحجيج ا ،سكياسال( عمى يؽ البعجي والتتبعي)التجخيبية في الكياسومختبظتيؽ 

 ( التالي:04، وتتزح الشتائج بججوؿ )بيشيسا

ةٌن نُذوسطٍ زدث دزجاخ أطفال الهجهوعح الذجسًتٌح فٍ ولمولسون "  "نذائج دطتٌق اخذتاز 

 هقٌاس الاضطساب الهشذسك للأطفال ذوي اضطساب اللغح النوعٍالقٌاسٌن التعدي والذذتعٍ ل
 

خاؼ الانح الستهسط الكياس الأبعاد
متهسط  العجد الختب السعياري 

 الختب
مجسهع 

مدتهي   Z الختب
 الجلالة

 البعج المفظي
 6.66 61.91 بعجي

 1011 1011 1 الختب السؾجبة

-0.11 1.607 
 غيخ داؿ

 0011 0.11 0 الختب الدالبة 

 6.00 61.71 تتبعي
   9 التداوي 
   01 السجسؾع

البعج 
 الاجتساعي

 0.88 66.11 بعجي
 1011 1011 1 الختب السؾجبة

-0.11 1.607 
 غيخ داؿ

 0011 0.11 0 الختب الدالبة 

 0.75 60.81 تتبعي
   9 التداوي 
   01 السجسؾع

 البعج الجدسي
 6.19 60.61 بعجي

 1011 1011 1 الختب السؾجبة

-0.11 1.607 
 غيخ داؿ

 0011 0.11 0 الختب الدالبة 

 6.11 60.11 تتبعي
   9 التداوي 
   01 السجسؾع

 0.51 09.51 بعجي البعج الشفدي
 1011 1011 1 الختب السؾجبة

-0.40 1.057 
 6011 0.51 6 الختب الدالبة  غيخ داؿ
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خاؼ الانح الستهسط الكياس الأبعاد
متهسط  العجد الختب السعياري 

 الختب
مجسهع 

مدتهي   Z الختب
 الجلالة

 0.66 09.61 تتبعي
   8 التداوي 
   01 السجسؾع

 الجرجة الكمية
 7.08 86.61 بعجي

 1011 1011 1 الختب السؾجبة

-0.66 1.016 
 غيخ داؿ

 6011 6.11 6 الختب الدالبة 

 6.46 86.81 تتبعي
   7 التداوي 
   01 السجسؾع

 00,2=  2020( عند مستويZقيمة ) 0022=  .202( عند مستويZقيمة )

 تباراخ" السحدؾبة مؽ خلاؿ تظبيق Zوفي ضؾء نتائج الججوؿ الدابق يتزح أف كافة قيؼ "    
 (؛ مسا يجؿ عمى عجـ وجؾد فخوؽ حكيكية بيؽ1.10دالة إحرائي ا عشج مدتؾى )" غيخ ولكؾكدؾف "

ككل وفي كلّ بُعج مكياس الاضظخاب السذتخؾ  ىدرجات أطفاؿ السجسؾعة التجخيبية عمرتب مُتؾسظات 
ف السُتؾسظات يتزح مؽ الججوؿ الدابق أ .يؽ البعجي والتتبعيفي الكياسمؽ أبعاده الفخعية عمى حجة 

، وذلػ في كافة بيشيا فخوؽ كبيخةالحدابية لجرجات السجسؾعة التجخيبية بعجيا وتتبعيا في السكياس ليذ 
 أبعاد السكياس كلّ عمى حجة وفي السكياس ككل.

 نتائج الفخض الثالث:
تهجػػػج فػػػخوؽ ذات دلالػػػة إحرػػػائية بػػػين مُتهسػػػظات رتػػػب أميػػػات يػػػشصّ الفػػػخض الثالػػػث عمػػػى: "

لأميات الأطفػاؿ ذوي اضػظخاب المغػة الشػهعي فػي  الاضظخاب السذتخؾمكياس لتجخيبية عمى السجسهعة ا
"". لمتحقػق مػؽ الكياسين القبمي والبعجي بعج تظبيق البخنامج الإرشاد الدمهكي في اتجػاه الكيػاس البعػجي

والبعػػػجي  صػػحة ىػػحا الفػػخض تػػؼّ دراسػػة الفػػخوؽ بػػػيؽ أداء مجسؾعػػة الجراسػػة التجخيبيػػة فػػي الكياسػػيؽ القبمػػي
وفػي ضػؾء الشتػائج الكسيػة  الأطفػاؿ ذوي اضػظخاب المغػة الشػؾعيأميػات  ىالاضظخاب السذتخؾ لػجلسكياس 

عمػى ذوي اضػظخاب المغػة الشػؾعي  لأميػات الأطفػاؿسكياس الاضظخاب السذػتخؾ لمكياسيؽ القبمي والبعجي ل
لمسقارنػػة بػػيؽ  Wilcoxon Testبتظبيػػق اختبػػار "ولكؾكدػػؾف" ذلػػػ و أطفػػاؿ مجسؾعػػة الجراسػػة التجخيبيػػة، 

يؽ القبمػػػي )التجخيبيػػػة فػػػي الكياسػػػومػػػختبظتيؽ مجسػػػؾعتيؽ غيػػػخ مدػػػتقمتيؽ  الأميػػػاتدرجػػػات  رتػػػب مُتؾسػػػظي
 ( التالي:05، وتتزح الشتائج بججوؿ )وتحجيج الجلالة الإحرائية لمفخؽ بيشيسا ،سكياسالالبعجي( عمى و 
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جاخ أطفال الهجهوعح الذجسًتٌح فٍ ةٌن نُذوسطٍ زدث دز " ولمولسون " نذائج دطتٌق اخذتاز 

 ذوي اضطساب اللغح النوعٍ للأطفال الاضطساب الهشذسكفٍ القٌاسٌن القتلٍ والتعدي 
 

 المتوسط القياس الأبعاد
الانحراف 

 المعياري
 العذد الرتب

متوسط 

 الرتب

مجموع 

 الرتب
Z  

مستوي 

 الذلالة

 البعذ اللفظي

 1.31 99.33 قبلي
 3033 3033 3 الرتب الموجبة

-90833 

3031 

في اتجاه 

 البعدي

 033,, 0,3, 13 الرتب السالبة 

 9.11 93.03 بعدي
   3 التساوي

   13 المجموع

البعذ 

 الاجتماعي

 3.34 96.43 قبلي
 3033 3033 3 الرتب الموجبة

-90893 

3031 

في اتجاه 

 البعدي

 033,, 0,3, 13 الرتب السالبة 

 ,1.0 91.83 بعدي
   3 التساوي

   13 المجموع

 البعذ الجسمي

 1.49 99.33 قبلي
 3033 3033 3 الرتب الموجبة

-90813 

3031 

في اتجاه 

 البعدي

 033,, 0,3, 13 الرتب السالبة 

 1.80 13.93 بعدي
   3 التساوي

   13 المجموع

 البعذ النفسي

 9.98 99.13 قبلي
 3033 3033 3 الرتب الموجبة

-90833 

3031 

في اتجاه 

 البعدي

 033,, 0,3, 13 الرتب السالبة 

 1.93 13.93 بعدي
   3 التساوي

   13 المجموع

 الذرجة الكلية

 14., 199.43 قبلي
 3033 3033 3 الرتب الموجبة

-90830 

3031 

في اتجاه 

 البعدي

 033,, 0,3, 13 الرتب السالبة 

 ,4.9 3,.89 بعدي
   3 التساوي

   13 المجموع

 00,2=  2020( عند مستويZقيمة ) 0022=  .202( عند مستويZقيمة )

 " السحدؾبة مؽ خلاؿ تظبيق اختبارZوفي ضؾء نتائج الججوؿ الدابق يتزح أف كافة قيؼ "    
رتب مُتؾسظات  يكية بيؽ(؛ مسا يجؿ عمى وجؾد فخوؽ حك1.10" دالة إحرائي ا عشج مدتؾى )ولكؾكدؾف "

ككل وفي كلّ بُعج مؽ أبعاده الفخعية عمى  ى الاضظخاب السذتخؾدرجات أطفاؿ السجسؾعة التجخيبية عم
يتزح مؽ الججوؿ الدابق أف السُتؾسظات الحدابية لجرجات  . كسايعجالبو  يؽ القبميفي الكياسحجة 

، وذلػ في كافة أبعاد السكياس كلّ عمى وؽ كبيخةبيشيا فخ السجسؾعة التجخيبية قبمي ا وبعجي ا في السكياس 
 .حجة وفي السكياس ككل
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 نتائج الفخض الخابع:                           
تهجػػج فػػخوؽ ذات دلالػػة إحرػػائية بػػين مُتهسػػظات رتػػب أطفػػاؿ السجسهعػػة  لايػشصّ الفػػخض الخابػع عمػػى: "

اضػظخاب المغػة الشػهعي فػي الكياسػين ذوي  لأميػات الأطفػاؿالتجخيبية عمى مكياس الاضظخاب السذػتخؾ 
" ولمتحقق مؽ صحة ىػحا الفػخض تػؼّ دراسػة الفػخوؽ البعجي والتتبعي بعج تظبيق البخنامج الإرشاد الدمهكي

)صػػؾرة الاضػػظخاب السذػػتخؾ بػػيؽ أداء مجسؾعػػة الجراسػػة التجخيبيػػة فػػي الكياسػػيؽ البعػػجي والتتبعػػي لسكيػػاس 
درجػػات  رتػػب لمسقارنػػة بػػيؽ مُتؾسػػظي Wilcoxon Test" بتظبيػػق اختبػػار "ولكؾكدػػؾف ذلػػػ و الاميػػات(، 

وتحجيػػج  ،سكيػػاسال( عمػػى يؽ البعػػجي والتتبعػػي)التجخيبيػػة فػػي الكياسػػومػػختبظتيؽ مجسػػؾعتيؽ غيػػخ مدػػتقمتيؽ 
 ( التالي:06، وتتزح الشتائج بججوؿ )الجلالة الإحرائية لمفخؽ بيشيسا

خ أطفال الهجهوعح الذجسًتٌح فٍ ةٌن نُذوسطٍ زدث دزجاولمولسون "  "نذائج دطتٌق اخذتاز 

ذوي اضطساب  لأنهاخ الأطفالهقٌاس الاضطساب الهشذسك القٌاسٌن التعدي والذذتعٍ ل

 اللغح النوعٍ
 

 00,2=  2020( عند مستويZقيمة ) 0022=  .202( عند مستويZقيمة )

 المتوسط القياس الأبعاد
الانحراف 
 المعياري

 العذد الرتب
متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

Z  
مستوي 
 الذلالة

 البعذ اللفظي

 9.11 93.03 بعدي
 3033 3033 3 الرتب الموجبة

-1.83 3.3,3 
 غير دال

 13033 3,.9 6 الرتب السالبة 

 1.36 93.33 تتبعي
   4 التساوي

   13 المجموع

البعذ 
 الاجتماعي

 ,1.0 91.83 بعدي
 3033 3033 3 الرتب الموجبة

-9.99 
3.3, 
 دال

 1,033 9.33 , الرتب السالبة 

 1.63 91.93 تتبعي
   , التساوي

   13 المجموع

 البعذ الجسمي

 1.80 13.93 بعدي
 3033 3033 3 الرتب الموجبة

-1.49 
3.139 
 غير دال

 4033 9.33 9 الرتب السالبة 

 1.49 93.33 تتبعي
   0 التساوي

   13 المجموع

 البعذ النفسي

 1.93 13.93 بعدي
 3033 3033 3 الرتب الموجبة

-1.09 
3.389 
 غير دال

 4033 9.33 9 الرتب السالبة 

 1.98 13.13 تتبعي
   0 التساوي

   13 المجموع

 الذرجة الكلية

 ,4.9 3,.89 بعدي
 3033 3033 3 الرتب الموجبة

-9.361 
3.3, 
 دال

 90033 6.33 0 الرتب السالبة 

 99., 83.63 تتبعي
   9 التساوي

   13 المجموع
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 اختبار" السحدؾبة مؽ خلاؿ تظبيق Zوفي ضؾء نتائج الججوؿ الدابق يتزح أف كافة قيؼ "    
دالة إحرائي ا فيسا عجا البعج الاجتساعي والجرجة الكمية؛ مسا يجؿ عمى عجـ وجؾد فخوؽ " غيخ ولكؾكدؾف "

مكياس الاضظخاب السذتخؾ  ىأطفاؿ السجسؾعة التجخيبية عمأميات درجات رتب تؾسظات مُ  حكيكية بيؽ
يتزح مؽ الججوؿ الدابق أف السُتؾسظات الحدابية لجرجات السجسؾعة  .يؽ البعجي والتتبعيفي الكياس

ى حجة ، وذلػ في كافة أبعاد السكياس كلّ عمبيشيا فخوؽ كبيخةالتجخيبية بعجيا وتتبعيا في السكياس ليذ 
   وفي السكياس ككل.

 مشاقذة الفخوض:
  أتزح مؽ خلاؿ نتائج البحث الحالي عمى فاعمية البخنامج الإرشادي الدمؾكي لخفض حجة

الاضظخاب السذتخؾ لأطفاؿ التأخخ المغؾي الشؾعي، حيث تخى الباحثة أف التحدؽ الحي طخأ عمى 
في البحث الحالي، والحي أحتؾى عمى أفخاد العيشة يخجع إلى ججوى وفاعمية البخنامج السدتخجـ 

 فشيات مختمفة ساعجت عمى خفض حجة الاضظخاب السذتخؾ بيؽ أطفاؿ التأخخ المغؾي وامياتيؼ.  
  وتذيخ نتائج فخوض البحث، إلى أف البخنامج كاف ذا فاعمية بالقجر الحي أدى إلى أرتفاع معجلات

ومكياس الاضظخاب  )صهرة الظفل( الختب جسيعياً عمى جسيع أبعاد مكياس الاضظخاب السذتخؾ
وىحا دلالة عمى الديادة والتحدؽ الحي حجث لأطفاؿ التأخخ المغؾي الشؾعي  )صهرة الأـ(السذتخؾ 

 وأمياتيؼ بعج تظبيق البخنامج.
  وتفدخ الباحثة نجاح البخنامج الارشادي الدمؾكي في خفض حجة الاضظخاب السذتخؾ لأطفاؿ

، نغخاً لأىتساـ البخنامج بالبيئة الأسخية بتؾفيخ بيئة سؾية لمظفل التأخخ المغؾي الشؾعي وأمياتيؼ
خالية مؽ أي اضظخابات مذتخكة، فالظفل بحاجة الى الحب، والذعؾر بالأماف0 فأنساط التفاعلات 
الدمؾكية في محيط الأسخة ىي السدؤلة عؽ نسؾ المغة لجى الظفل، كسا انيا تحجد شخريتو 

رخاعات، العشف، الإىساؿ، الشبح، فيحا يدبب لمظفل مذاعخ الأحباط الاجتساعية، فإذا ساد جؾ ال
وىحا يعظي  فتكؾف الشتيجة السقاومة والكخالية، وتأخخ لغؾي، واضظخاب في التؾاصل الاجتساعي.

العجيج مؽ السؤشخات عمى فاعمية البخنامج الأرشادي الدمؾكي في خفض حجة الاضظخاب 
، وذلػ يتفق مع ما ذوي التأخخ المغؾي الشؾعي وأمياتيؼالسذتخؾ لجى عيشة مؽ أطفاؿ الخوضة 

 Diagnosis Of Shared Disorder In( بعشؾاف Cox, 2020تؾصمت اليو دراسة )

Children Effectiveness Of Projective Tests  الاضظخاب السذتخؾ ومؤشخاتو بيؽ
لعيشة لجييؼ مدتؾيات %( مؽ الأطفاؿ با44الأطفاؿ، حيث أعيخت نتائج الجراسة إلى أف ندبة )

%( لجييؼ مدتؾيات مختفعة مؽ 55متؾسظة مؽ الاضظخاب السذتخؾ، بيشسا كاف ىشاؾ ندبة )
الاضظخاب، كسا تؾصمت إلى أف ارتباطيا بعؾامل السعخفة الؾالجية والسؾاقف الؾالجية ومؾاقف 

 السعمسيؽ نحؾ الأطفاؿ بعلاقة دالة إحرائياً مع الاضظخاب السذتخؾ.
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  أىسية نؾعية العلاقات داخل الأسخة البحث الحالي في تؾعية أولياء الأمؾر عمى كحلػ ساعج
لمحرؾؿ عمى الإستقخار الأسخي والحي تكؾف آثاره إيجابية عمى الأطفاؿ، والعلاقة بيؽ الأسخة 
والأطفاؿ ليا أىسية كبيخة في تخبية الشذئ، وفي تخسيخ السفاليؼ والكيؼ الإندانية، أما التؾاصل 

ق الاجتساعي يعكداف قجرة الفخد عمى إقامة علاقات مشاسبة ومدايخة لأعزاء الجساعة والتؾاف
التي يشتسي إلييا، أما إذا كانت العلاقات تقؾـ عمى عجـ اتقخار اسخي وعمى قيؼ غيخ سميسة فإف 
ىحا يكؾف عائقاً أماـ الظفل لبشاء شخريتو بشاءً سميساً، مسا يخمق وجؾد اضظخاب مذتخؾ بيؽ 

 يؽ والظفل.الؾالج
 فاعمية استخجاـ البخنامج  عمى تؤكج التى الجراسات مؽ العجيج كسا أتفقت نتائج البحث الحالي مع

، والحي ييجؼ المغؾية أنؾاع علاج الاضظخابات وأفزل حمؽ أنجالارشادي الدمؾكي لأنو يعتبخ 
ذاتو فة ي مشيا مؽ خلاؿ تحديؽ التكيف عشج الظفل، حيث يداعجه عمى معخ جلمتخفيف التجري

وىحا يتفق مع ما تؾصمت اليو دراسة . قجراتو وإمكاناتو وجؾانب الزعف والقؾة بذخريتوو 
( بعشؾاف "فعالية بخنامج إرشادي معخفي سمؾكي لمحج مؽ بعض اضظخابات 6105)محسؾد جؾاف، 

 الشظق لجى الأطفاؿ الستأخخيؽ لغؾياً". حيث ىجفت الجراسة إلى إعجاد بخنامج تجريبي يعتسج عمى
فشية الشسحجة وذلػ لتعجيل اضظخابات الشظق لجى الأطفاؿ السزظخبيؽ لغؾياً مؽ خلاؿ استخجاـ 

( طفل وطفمة، في مخحمة 61بخنامج إرشادي معخفي سمؾكي، وقج أشتسمت عيشة الجراسة عمى )
( سشؾات، وقدست العيشة إلى مجسؾعتيؽ تجخيبية وضابظة تتكؾف كل مجسؾعة 6-5عسخية مؽ )

اؿ، وتسثل الأدوات عمى مكياس الحكاء ستانفؾرد بيشيو، مكياس المغة، مكياس ( أطف01مؽ )
اضظخابات الشظق، مكياس السدتؾى الأقترادي والأجتساعي والثقافي للأسخة السرخية، والبخنامج 
التجريبي. وتؾصمت الشتائج عمى أنو يؾجج فخؽ داؿ أحرائياً بيؽ متؾسظي رتب درجات أطفاؿ 

والزابظة عمى مكياس اضظخابات الشظق بعج تظبيق البخنامج لرالح أطفاؿ  السجسؾعة التجخيبية
السجسؾعة التجخيبية، كسا تؾجج فخؽ داؿ أحرائياً بيؽ متؾسظي رتب درجات أطفاؿ السجسؾعة 
التجخيبية عمى مكياس اضظخابات الشظق قبل وبعج تظبيق البخنامج لرالح الكياس البعجي، وانو 

بيؽ متؾسظي رتب درجات أطفاؿ السجسؾعة التجخيبية في الكياسيؽ  لا يؾجج فخؽ داؿ أحرائياً 
 البعجي والتتبعي عمى مكياس اضظخابات الشظق.

  (. بعشؾاف "بخنامج إرشادي 6161)سساح إبخاليؼ، وتتفق نتائج البحث مع ما تؾصمت إليو دراسة
التعخؼ الجراسة عمى لتحديؽ الأداء المغؾي لأطفاؿ ماقبل السجرسة الستأخخيؽ لغؾياً" حيث ىجفت 

 .عمى مجى فعالية بخنامج إرشادي لتحديؽ الأداء المغؾي للأطفاؿ ماقبل السجرسة الستأخخيؽ لغؾياً 
 اف ىشاؾ أثخ إيجابي،كلمبخنامج مؽ خلاؿ الكياس التتعبي إذا  يالإيجاب والتحقق مؽ الأثخ
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أعسارىؼ الدمشية مؽ  تتخاوح( طفل وطفمة متاخخي الشسؾ المغؾي 61)وتكؾنت عيشة الجراسة مؽ 
وجؾد فخوؽ دالة إحرائياً بيؽ السجسؾعتيؽ التجخبيبة  وتؾصمت الشتائج عمى( سشؾات، 4-6)

والزابظة في الكياس البعجي للأداء المغؾي لرالح السجسؾعة التجخيبية، كسا تؾجج فخوؽ دالة 
والبعجي للأداء  إحرائبة بيؽ متؾسظى رتب درجات أطفاؿ السجسؾعة التجخيبية في الكياس القبمي

المغؾي لرالح الكياس البعجي، كسا أثبتت أنو لا تؾجج فخوؽ دالة إحرائيا بيؽ متؾسظى رتب 
 .درجات السجسؾعة التجخيبية في الكياسيؽ البعجي والتتبعي للأداء المغؾي 

 التأخخ المغؾي  أطفاؿلي مع ما أعيختو الجراسات السبكخة لعلاقات اكحلػ اتفقت نتائج البحث الح
لشؾعي مع أقخانيؼ أنساطاً مزظخبة مؽ التفاعلات الاجتساعية في السجرسة، حيث يعانؾف مؽ ا

الخفض مؽ قبل الخفاؽ، ويتؼ تجاىل مبادراتيؼ للأقتخاب والتفاعل معيؼ، كسا أف أطفاؿ التأخخ 
المغؾي الشؾعي الستزخريؽ مؽ الاضظخاب السذتخؾ بيشيؼ وبيؽ أسخىؼ، يكؾف لجييؼ العجيج مؽ 

يخات الدمبية التي تذسل: الأحباط، والخؾؼ، والحدف، والأندحاب، وعجـ الأماف، كحلػ التأث
مذكلات في الأتراؿ الاجتساعي مع الآخخيؽ، والذعؾر بالفذل، والشقص، والذعؾر بالحنب 

 ) ,Hagihara, Catts، ويتفق ذلػ مع دراسةوالعجوانية نحؾ الحات أو نحؾ الآخخيؽ
 )0Katayama, et al. 202شؾاف بعDecreased brain pH in shared disorders والتي 

تؤكج عمى أف الأطفاؿ الرغار السعخضيؽ لأشكاؿ الاضظخاب السذتخؾ )سؾاء السختكب أو 
( سشؾات تتزاءؿ فخص الاستستاع بجؾدة حياة 6-4الستزخر( في السخحمة العسخية مؽ )

لمقمق والتؾتخ وضعف الرحة  نسؾذجية حتى بعج البمؾغ، فزلًا عؽ زيادة احتسالات التعخض
 العامة.

 ( يتزح مسا سبق تحقق فخوض البحث حيث كانت قيسةz لجلالة الفخوؽ بيؽ متؾسظات رتب )
درجات الأطفاؿ والأميات )السجسؾعة التجخيبية( في التظبيق البعجي والتتبعي غيخ دالة. كسا 

احثة ىحه الشتيجة إلى طبيعة الب عأعيخت نتائج الكياس التتبعي استسخار فاعمية البخنامج وتخج
 ونؾعية البخنامج السدتخجـ في البحث الحالي.

 التهصيات:
في ضؾء ما أسفخت عشو نتائج البحث الحالي يسكؽ تقجيؼ مجسؾعة مؽ التؾصيات التخبؾية التي يسكؽ      

 الأستفادة مشيا وىي كالتالي:
 خخ المغؾي الشؾعي عؽ كيفية التعامل عسل دورات تجريبية وتثكيفية لأميات وأباء الأطفاؿ ذوي التأ

 مع أطفاليؼ وكيفية مؾاجية مذكلاتيؼ وحميا بالظخؽ التخبؾية الرحيحة.
 .ًعسل بخامج إرشاد جسعي لتبادؿ الخبخات بيؽ أميات الأطفاؿ الستأخخيؽ لغؾيا 
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  تؾعية الأميات بزخورة الأىتساـ بالبيئة الأسخية بتؾفيخ بيئة سؾية لمظفل خالية مؽ أي
 ابات مذتخكة.اضظخ 

  السديج مؽ البحؾث والجراسات عمى نظاؽ أوسع وعمى عيشات أكبخ.إجخاء 

 البحهث السقتخحة:
 .بخنامج ارشادي جسعي لمحج مؽ الاضظخاب السذتخؾ بيؽ أطفاؿ الخوضة وأمياتيؼ 
 لمحج مؽ الاضظخاب السذتخؾ بيؽ أطفاؿ الخوضة وزملائيؼ. يبخنامج ارشاد 
  فاؿ الاضظخاب السذتخؾ.لأميات وأطالرفحة الشفدية 
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