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 فاعلية برنامج إرشادي معرفي سلوكي لتحسين إضطرابات النطق  
 الذاتويين لدى الاطفال 

 إعداد:                                                               

 *عبير عمر عشري السيدالباحثة /                                                       
 

 المستخلص:

إلى إعداد برنامج معرفي سللللللتحسي لاحطللللللال اقلللللللأرااا  ال لأ  لد  ا   ا    البحث  يهدف
شللللامتت او  (،7- 4مل ا   ا  الذاتحيال ممل تراوحت أعمارهم بال )  البحث ، تكحنت عا ة  الذاتحيال
محمحد    )تعريب وتق ال/  لتذساء  عتى الاالي: مقااس سللاان حرد با اة )الرللحرخ الةامطللة( البحث أدوا   

اعللللداد )عللللاد  عبللللد   وعبار أبح    †مقاللللاس ااتاللللا  لااللللللللللللللةا  الللللذاتحيللللة  (،2011أبح ال الللل  ،
( ،البرنامج الإرشلللادإ )إعداد 2014  ال لأ  اعداد )محمد ال حبي،  (.مقااس اقللللأرااا2020المجد،
أظهر  ال اائج واحد فروق ذا  دلالة إحرللللللائاة بال القااس القبتي والبعدإ لواعاد وذل  ،  الباحثة(

والاي تم تلدريلب المجمحعلة الاجريبالة عتاهلا داسل  اتطلللللللللللللللا  بالأبا  مقالاس اقلللللللللللللللأراالا  ال لأ   
ةد  في تحطللللال اقلللللأرااا  ال لأ  لد  أفراد امؤشللللراى عتى فاعتاة البرنامج المطللللمما يعد   ،البرنامج

، وأظهر أيضللللللا عد  واحد فروق ذا  دلالة إحرللللللائاة في القااسللللللال القبتي والبعدإ العا ة الاجريباة
لأبا  البرنامج ،مما يالللللار إلى تحطلللللال اقللللللأرااا   توالاابعي عتى مقااس اقللللللأرااا  ال لأ  اعد 

 . ا  الذاتحيال في المجمحعة الاجريباةال لأ  لد  ا   

 

 الكلمات المفتاحية:

 .ا   ا  الذاتحيال -اقلأرااا  ال لأ   -برنامج معرفي ستحسي  

  

 
 دكتوراه، كلية التربية للطفولة المبكرة، جامعة القاهرة  ةباحث *
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The effectiveness of a behavioral cognitive counseling 

program to improve speech disorders 

in autistic children 
Abstract: 

The study aims to prepare a cognitive-behavioral program to improve 

speech disorders in autistic children. The study sample consisted of autistic 

children whose ages ranged between (4-7), and the study tools included the 

following: The Stanford Interface Scale (fifth image (of intelligence) 

Arabization and legalization / Mahmoud Abu El-Nile, 2011). The Gilliam 

Autism Diagnostic Scale, prepared by (Adel Abdullah and Abeer Abu Al-

Majd, 2020). The Speech Disorders Scale, prepared by (Mohammed Al-

Nubi, 2014), the counseling program (prepared by the researcher). The 

results of the study showed: There are statistically significant differences 

between the mean scores of the experimental group members in the pre and 

post measurements on the speech disorders scale for autistic children in favor 

of the post measurement after applying the program. For autistic children 

after applying the program This indicates the continuity of the effectiveness 

of a cognitive-behavioral counseling program to improve speech disorders 

in autistic children from the experimental group after the completion of the 

application period. 

Keywords: 

 Cognitive-Behavioral Program - Speech Disorders - Autistic Children 
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 المقدمة:

الطلللل حا  ا ولى مل عمر اللأ   مل اهم مراح  نمحك وتكحيل شللللةرللللااة و  طللللا  اللأ   تعد 
ملامحها حاث تحقع فاها الاسس الاى تب ى عتاها شةراة، وتكام  وتظهر  أنماط ستحساة ما حعة  

في مرحتة حااته المقبتة، وتعد التغة مل أهم المكاطلللللللللللللبا  في هذخ المرحتة العمرية المبكرخ وتعد مل 
العحام  الاسللاسللاة لا ماة شللاى مهارا  اللأ   وسامللة في مرحتة ما رب  المدرسللة، فمل سلا  التغة 

  واحااااا .لاحام  مع ا سريل وأن يعبر عل عما بداستة مل مااعر وأفكار يطالأاع اللأ   ا

يعاني ا   ا  الذاتحيال االلللللك  رئاطللللللي مل أسر وترااع في التغة المكاطللللللبة )التغة الاعبارية  
والتغة الاسللللللللللللللاقبالاة( والاي تعد مظهر مل مظاهر الإقلللللللللللللللأرااا  ال مائاة المما خ لتذاتحيال ،والتغة 

 .ةدمها لتاعبار عل إحاااااتة الةامة ل ظااى مايمتكة اللأ   مل م ردا  يطا هي الاعبارية

ومل المداس  الإرشادية الاي اساةدمت في تعدي  وعلاج اقلأرااا  ال لأ  الإرشاد المعرفي 
، ويعرف العلاج المعرفي الطللللتحسي ا"نه  أحد أنحا  Cognative-Behavior Therapyالطللللتحسي 

يام مل سلاله تحديد وتقاام وتاااع الطلتح،، ويرس  نااجة الطلتح، رار الاكا ي  العلاج الطلتحسي الذإ  
مل سلا  هذا المدس  العلااي، ويام تعدي  العديد مل الماللللللللللللكلا  الكتا اكاة مث  القت  والا ا ا   
والعدوان ورارها مل الاقلللأرااا ، ويطللاةد  في تعدي  سللتح، س  ا شللةاذ وياللم  ذل  ا   ا   

 (751: 2015لكبار . )سامي محمد، حمادخ الطاد، محمحد محمد، والمراهقال وا

 مشكلة البحث:

تاحدد مالللللللللللللكتة البحث مل سلا  عم  الباحثة أسرلللللللللللللائاة أمرا  نلأ  وتةا ب وذل  مل 
سلا  ملاحظاي لاللللللللكح  العديد مل أولااء أمحر ا   ا  مل ت"سر ذويهم في التغة عل اقاة أررانهم  

إ لاقلللأرااا  في عمتاة ال لأ  ررم المحاولا  العديدخ مل اانبهم  مع مرللاحبة عمتاة الا"سر التغح 
 لادريبهم عتى ال لأ  الرحاح والطتام مما يؤثرعتى الا اع  والاحام  مع الآسريل.

وسذل  ناائج العديد مل الدراسللا  الطللااقة الاى اثبات انااللار اقلللأرااا  ال لأ  لد  ا   ا   
والاقلللأرااا  سللحاء سللتحساة أو ان عالاة أو اااماعاة   في سللل مبكرخ مع واحد العديد مل الماللكلا  

ع لد ا   لا  س ااجلة  باعالة لعلد  القلدرخ عتى فهم الآسريل لهم وعج هم عل الاحامللللللللللللللل  لغحيلاى مع 
 ا سريل. 

(حاث أظهر  ال اائج فعالاة برنامج علااي سللتحسي ااسللاةدا   2013دراسللة )ملل اء ابراهام،  
والكلا  لد  عا ة مل ا   ا  الاححديال وذوإ مللللللللعحبا   الكمباحتر في علاج اقلللللللللأرااا  ال لأ 

 الاعتم.
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(.حاث تحمللللللللللللللتت ال اائج إلى فاعتاة س  مل برنامج العلااي 2008دراسللللللللللللللة )حاتم محمد، 
الطلللللتحسي وبرنامج العلااي الكلامي في تة ا  حدخ اقللللللأرااا  ال لأ  لد  عا ة مل ا   ا  في 

 المرحتة الإبادائاة.

تقديم برنامج إرشللادإ يعامد عتى الإرشللاد الطللتحسي لاحطللال اقلللأرااا   مما دفع الباحثة إلى 
 ال لأ  لد  ا   ا  الذاتحيال.

 وهنا تتبلور مشكلة البحث في السؤال التالي:

برنامج إرشلللادإ معرفي سلللتحسي في الحد مل اعا اقللللأرااا  ال لأ  لد    فاعتاةما مدإ  -1
 ا   ا  الذاتحيال؟

 البرنامج اعد مرور فارخ زم اة مل تلأباقة. فاعتاة الاحق  مل اسامرارية -2

 أهداف البحث:

 يهدف البحث الحالي إلى:

 تحطال إقلأرااا  ال لأ  لد  ا   ا  الذاتحيال. -

 طال إقلأرااا  ال لأ  لد  ا   ا  الذاتحيال.برنامج معرفي ستحسي لاح فاعتاة -

 الا" د مل اسامرارية فاعتاة البرنامج اعد تلأباقة ا ارخ زم اة. -

 أهمية البحث:

 تكمل أهماة البحث في اانبال:

 : الأهمية النظرية] أ [ 

ا  ة مل ف ا  ذوإ الاحااااا  الةاملللللللة والاي لم ت   حظها مل الاهاما ،   يهام البحث الحالي -
والبحث ساملة في البا ة العرباة، وهي ف ة ا   ا  الذاتحيال، فالدارسلة الحالاة هي سلأحخلإثراء  

 الاراث ال ظرإ الةاذ بهذك ال  ة.

 الارسا  عتى دراسة اقلأرااا  ال لأ  لد  هذك ال  ة والعم  عتى تعديتها.  -

 :الأهمية التطبيقية]ب[ 

 ترمام مقااس لاحديد اقلأرااا  ال لأ  لد  ا   ا  الذاتحيال. -

ب اء وتلأبا  برنامج إرشللللللادإ معرفي سللللللتحسي لتحد مل اعا اقلللللللأرااا  ال لأ  لد  ا   ا    -
 الذاتحيال.

يمكل الاسلللللا ادخ مل ناائج هذك الدراسلللللة في وقلللللع برامج مماثتة مل شللللل"نها تعدي  اقللللللأرااا    -
   ا   ا  ذو  الإعارا  الحطاة ورارها مل الإعارا  المةات ة.ال لأ  لد 
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 مصطلحات البحث:

 الذاتوية: •

تعرفة الباحثة ا"نه أحد الاقللأرااا  ال مائاة العرلباة والذإ يظهر في الثلاث سل حا  ا ولى 
مل حااخ اللأ   ويؤثر عتى سافة احانب ال مح لد  اللأ   ويؤدإ ذل  إلى حدوث اقللللللللأرااا  لد  
اللأ   وم ها اقللللللللأرااا  ال ح  الذإ يؤثر عتى سلللللللتح، اللأ   ويرلللللللبح اللأ   م دفعاى، وهح الدراة 

(  2020الاي يحرللللللللللللللل  عتاهللا اللأ لل  عتى مقاللاس ااتاللا  )إعللداد عللاد  عبللد ، عبار ابحالمجللد،  
 المطاةد  في البحث الحالي.

 برنامج ارشادي معرفي سلوكي: •

الاسلالاب الإرشلادية الي تهدف إلى سال  الاحري ا  الإدرا اة تعرفة الباحثة إارائاىا ا"نه: أحد 
المعرفاة ويقح  عتى ف اا  وأسلللالاب معرفاة وسلللتحساة لاعتام وتدريب ا   ا  المعارال عقتاىا القابتال  
لتاعتم عتى اسلللاةدا  اعا الاق اا  الاي تطلللاعدهم في الاةت  مل اعا اقللللأرااا  ال لأ  الاي 

 يعانحن م ها.

 :Articulation Disorderلنطق اضطرابات ا •
  هي ا سلأاء في إسراج أملحا  حروف الكلا  مل مةاراها وعد  تالكاتها ارلحرخ ملحاحة،
 ما تةت  دراا  اقللللللللللأرااا  ال لأ  بال البطلللللللللاخ إلى الحاد، حاث يةرج الكلا  رار م هح  بال  

ذاتحيال عتى مقااس  الحذف والإبدا  والاالحيه والإقلافة، وهي الدراة الاي يحرل  عتاها ا   ا  ال
 (2006اقلأرااا  ال لأ .)محمد ال حبي،

 :إطار نظري ودراسات سابقة

 اولًا الذاتوية:

يعرف ا"نه اقلللأرا  في ال مح مد  الحااخ ياما  اضللع  سمي لتاحاملل  الاااماعي االإقللافة إلى 
اإقلللأرا  الذاتحية الطللتحساا  والاهاماما  وا نالللأة المقادخ رد يكحن اعا ا شللةاذ المرللابال  

أ ثر حطلللللاسلللللاة أو نقرلللللانىا لتم بها  الحطلللللاة )الرلللللح ، والتمس، والاذوق، والالللللم، وا لم، ودراة 
 Schneider, Glaser & Senu, 2020: 330)الحرارخ(. )

 ما يعرف اإنه اقللللللأرا  عرلللللبي تلأحرإ ي اج عل ست  في وظائ  الدماع ويظهر سإعارة 
لطللل حا  الثلاثة ا ولى مل العمر لاكحن علاماته الرئاطلللاة هي: تلأحرية أو نمائاة ع د اللأ   سلا  ا

ت"سر في تلأحر المهارا  الت ظاة، اقللللللللأرا  المطلللللللت ، اقللللللللأرا  الا اع  والاحامللللللل  الاااماعي  
 لايرتبخ اعحام  وراثاة )يراب الذسحر أ ثر مل الإناث أربعة أقعاف الإناث تقريبىا(. 
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 (208: 2020)ساد سرور، شادية أحمد،                                               

يحنج الذاتحية عتى انه: اقلللللأرا  في ال مح وست  في ال ظم تطللللاضلللل  المثارا  البا اة   هعرفو 
ممللا يؤدإ إلى ت للاعلل  سبار وماعللدد لت رد مع اعا المثارا  و لى ت للاعلل  سبار لاتلل  المثارا  مع 

  .اعضها البعا احاث يؤدإ ذل  الا اع  إلى ظهحر ست  في الاعام  مع المثارا  

  (8: 2022)تهاني عبد ،                                                             

إقلللأرا  ارتقائي تلأحرإ معت  اال مح رد ي ج ع ه  الذاتحية   ومما سللب  تطللاةت  الباحثة أن 
اقللللللأرا  في الجهاز العرلللللبي مما يؤثر عتى وظائ  المر، وظهر أعراقلللللة إاان الثلاث سللللل حا  

د  عمر اللأ  ، وتظهر أعراقة في عدخ اقلأرااا  مةات ة مث  الاولى مل عمر اللأ   ويالأحر باق
اقلأرااا  في التغة والإدرا،، واقلأرااا  العمتاا  الحطاة والاساجااة لتمثارا ،، واقلأرااا  في 

 الاحام  والا اع  الاااماعي.

 خصائص الأطفال الذاتويين:

 ومل سرائ  الا  ا  الذاتحيال ما يتي:

 الخصائص الإجتماعية: •

ا قللللللللع  القدرخ عتى الاسللللللللاجااة لوسريل اااماعاىا   مل سرللللللللائ  ا   ا  الذاتحيال أيضللللللللى
وعا  اىا ويؤدإ إلى مجمحعة ما حعة مل الطللللللتحساا  وسثارىا مايحااه ا شللللللةاذ الذاتحيال مللللللعحبة 
مل بدء الا اع  الإااماعي الأريقة ي ظر إلاها ا سرون عتى ال حح الم اسلللللللب، وسثارىا مايرلللللللدرون  

سارج الطلللااق، وي الللتحن في الاحقلللاح والا طلللار و ذا لم يام فهم مايقرلللدون، ومل ا عرا   باانا   
الحاقلللللللحة لضلللللللع  ردرخ ا شلللللللةاذ الذاتحيال عتى الاسلللللللاجااة لوسريل عا  ىا هح فالللللللتهم في رد 
الإباطلللللللللللامة الاي يام تقديمها ساحاة اااماعاة ولايظهرون في سثار مل ا حاان الماعة أث اء الا اع   

 سريل، ورالبىا مايظهرون عد  المبالاخ االاترا  الجطدإ أورفا مث  هذا الاترا . مع ا 

 ( 41-40: 2020)محمد رقا،                                                

 الخصائص اللغوية والتواصلية: •

يعابر الاحام  والتغة مل أ بر الماكلا  الاي يحااهها الا  ا  الذاتحيال وع دما يام الحديث  
عل الاحامللل  لد  اللأ   الذاتحإ، وهي أحد الرسائ  في عمتاة الاالللةا  وتالللار الدراسلللا  إلى أن 

( مل الذاتحيال لا يطالأاعحن الاحام  ونجد معحبة في وم  اللأرق الاي يطاةدمها اللأ   50%)
لذاتحإ للاترلللللللا  االآسريل وسما يطلللللللاةد  الكتما  دون أن يكحن لها مع ى محدد وواقلللللللح ويكرر ا

يمان حطللللل،  إ) الكتما  الاي ت لأ  دائماى أمامة إلى اانب ذل  فإن الإناباخ لدية ياطللللم اقرللللر مداك.
 (395: 2021حامد راسم، 
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 الخصائص الحركية: •

الكبارخ      في المهلارا  الحرسالة اللدراقلة أويلاحظ عتى ا   لا  اللذاتحيال أنهم يعلانحن مل عج
وشلللللذوذ في ال مح الحرسي، مث : عد  القدرخ عتى الاقتاد الحرسي وظهحر سلللللتحساا  الا"راح والرفرفة 

 (91: 2018والاماي  او قر  الرأس اع  . )آما  عبدالطماع، 

 اضطرابات النطق: ثانياً:

ا مللللللللللللللحا  التغحيللة يظهر في واحللد أو أ ثر مل تعرف الل"نهللا  ستلل  في نلأ  اللأ لل  لبعا  
الاقلللللللأرااا  الاالاة: إبدا  )نلأ  مللللللح  بدلاى مل مللللللح  آسر(، او حذف )نلأ  الكتمة ناررللللللة  
ملللللح  أو أ ثر(، او تحريو وتالللللحيه ) نلأ  الرلللللح  ارلللللحرخ تالللللبه الرلللللح  ا ملللللتى رار أنه 

 (35: 2012بدالع ي ، لايماثته تماماى(، أو إقافة)وقع مح  زائداى إلى الكتمة(  )إيها  ع

تعرف ا"نها اقلللللللأرا  نمائى ي الللللل  فاه اللأ   فى اسللللللاةدا  أمللللللحا  الكلا  الم اسللللللب  ما 
لمطللاح  عمرك، أو لغاه ا مللتاة، وتاللار إقلللأرااا  ال لأ  إلى اللأ   رار رادر عتى إنااج الكلا  

الأريقة  في المطللللللللللاح  الماحرع  ررانه في مث  عمرك، اطللللللللللبب عد  القدرخ عتى تاللللللللللكا  ا مللللللللللحا   
محاحة، وتاراوح إقلأرااا  ال لأ  مل الكلا  رار الحاقح ارحرخ سامتة إلى الكلا  الذإ يحاد اه  

 (896: 2017اعا ا سلأاء في إمدار ا محا . )راناا رزق، 

 ما تعرف اقلللأرااا  ال لأ  ا"نها إسراج امللحا  الكلا  الأريقة معابة أو رار دراقة أو انها 
ي تاضللللمل ابدا  أو تاللللحيها او حذف أو إقللللافة  مللللحا  الكلا  نااجة  ل  الانحرافا  الكلاماة الا

اقللأرااا  الا اع  الاي تاضلمل ابدالاى أوتالحيهاى أوحذفاى أو اقلافة  ملحا  الكلا  نااجة اقللأرا  
  الا اع  بال التطان والا اال وا س ان وال كال وسق  الح   في إمدار أمحا  الكلا .

 (209: 2018)مطعد نجاح، أمثا  الححيتة،                                             

وتعرف أيضلللللاى ا"نها عبارخ عل أسلأاء في مةارج أملللللحا  الحروف، هذخ ا سلأاء ناتجة عل  
تكام  حرسا  الاللل اك أو  سلللرعة أو قلللغخ أو  قلللع  الطلللمع وما يارتب عتاة مل ست  في اتجاك أو

 (169: 2019رشامحمحد، أسامة عاد ، التطان أو الحت . )تهاني محمد، 

وتعرفها الباحثة ا"نها: أسلأاء في إسراج أملللحا  حروف الكلا  مل مةاراها، وعد  تالللكاتها  
ارلللحرخ ملللحاحة، حاث يةرج الكلا  رار م هح  نااجة الحذف، والإبدا ، والاالللحية، والإقلللافة ورد 

 تحدث نااجة ست  في أعضاء اهاز ال لأ  مث  ش  الحت .
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 طرابات النطق:مظاهر اض

 فاما يتى:مظاهر اقلأرااا  ال لأ  تامث  

 : Omissionالحذف  •

 ويامث  فى حذف اعا ا محا  الاى تاضم ها الكتمة فى محاولة لابطاخ الكتمة. 

 ( 53:  2018)سعاد عتي،  

فاه يام حذف ملللللللللح  أو مقلأع مل بداية الكتمة أو م ارللللللللل ها أو نهاياها، مما يجع  الكتمة 
م هحمة أو رار معروفة ورد يغار مع اها مث  )بالللللللللل.....( ه  يقرد اه )بات( أ  )باا(  ن  رار  

الحرف ا سار هح الللذإ يحللدد مع ى الكتمللة ه للا، وتمالل  عاح  الحللذف  ن تحللدث لللد  ا   للا   
الرلللغار االللك  أ ثر شلللاحعا مل ا   ا  ا  بر سللل ا، وتظهر في نلأ  الحروف الطلللا  ة الاي تقع  

-الكتمة أ ثر مما تظهر في الحروف الطلللللا  ة في بداية الكتمة، أو في وسللللللأها مث : دارفي نهاية  
 (113: 2018 ت. )ساد عبدالرحمل، -دا، أ تت 

 :Substitutionالإبدال  •

( أن هذا الاقللللللللللأرا  لا ي"تي م رداى فقخ، ب  رد يرلللللللللاحبه  Folge,2013: 120ويالللللللللار )
دخ عتى إبدا  وحذف، فعتى سلللللللبا  المثا : رد  اقللللللللأرا  آسر، امع ي أنه رد تاضلللللللمل الكتمة الحاح

يطلللابد  اللأ   / / ارلللح  /أ/، فاقح  اللأ    ألم  بدلاى مل  عتم ، إقلللافة إلى حذفه لحرف     في 
 نهاية الكتمة، فا لأ  في شكتها ال هائي  أ  ، وبالاالي تااحك الكتمة.

مث  أنب بدلاى   .وياضلمل ا بدا  اسلابدا  ملح  الكلا  القااسلي ارلح  سلا  رااسلي مةات
  (Janet,2018: 346)مل أرنب. 

( الاي تهدف إلى معرفة نطللللللبة 2016واثبت دراسللللللة )حطللللللل الاللللللهحبي  محمد بل ملللللللاح، 
انااللللار اقلللللأرااا  ال لأ  لد  تلاماذ الحتقة ا ولى لمرحتة الاعتام ا سللللاسللللي امدي ة مرللللراته في 

د أسلللللل ر  ال اائج عل سحن اقلللللللأرا  (   لا و  تة، ور158لاباا، وسانت عا ة البحث عبارخ عل )
الإبدا  هح ا  ثر اناالللارا بال اقللللأرااا  ال لأ ، واتضلللح أيضلللا أن اقللللأرا  الإبدا  ي االللر في 

 ا   ا  ا مغر س ا.

 :  Distortionالتشوية •

وفاه ي لأ  اللأ   الرلللح  االللك  رار واقلللح المعالم، إلا أن الرلللح  الجديد يظ  رريباى مل 
الرللللح  الرللللحاح، ولكل لايمكل ماا ك أو ملأااقاة مع ا مللللحا  المعروفة في التغة س لأ  الطللللال  
مرححبة ار ار، والاال مل اانب ال م والتطان، لذل  لا تر   عتى إنها عاح  إبدالاة فالرح  

 ، ولم يحذف، ولكل يُحرف. لم يطابد 
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 (11: 2019)وفاء محمد، رنام أحمد، سامتة عبدخ، وعد مهاح ،                     

( لمعرفة مد  إنااللللار ظاهرخ العاح  ال لأقاة مل 2015 ما هدفت دراسللللة ) مريم الرواشللللدخ،  
يمحررافاللة وسللان  واهللة نظر المعتمال وعلارهللا الل"سلللللللللللللللالاللب المعللامتللة الحالللديللة وبعا الماغارا  الللد 

اقلللللللللللللأرا  الااللللللللللللحية هح ا  ثر ت"ثرا ا"سللللللللللللتح  المعامتة الحالدية الممث  االإهما  مل واهة نظر 
المعتمال والمعتما ، حاث سان أعتى معام  ارتباط في المعامتة الحالدية واقللللللللللللأرااا  ال لأ ، بال  

 اقلأرااا  الااحيه وأستح  الإهما .

 : Additionالإضافة  •
  إقلللللافة ملللللح  زائد إلى الكتمة أو مقلأع ما إلى ال لأ  الرلللللحاح  ياضلللللمل هذا الاقللللللأرا

 إقلللللللللافة حرف أو مقلأع إلى الكتمة ونلأقة احاث يام سلللللللللما  الرلللللللللح  الحاحد وس"نه ياكرر مث : 
مللباح الةار وت لأ  سللرللباح الةار، وسلللامحا عتاكم وت لأ  سللطلللامحا عتاكم، ورلأة ونلأ  رلأا ، 

 (151: 2017)محمد ال حبي، وساارخ ونلأ  سااارخ، وبااا وت لأ  ااااا. 

 : Submissionالتقديم •

الايملة(، ويظهر اعلد الثلانالة ويةا ي  -ب حيلة، الامالة-وذلل  باقلديم حرف عتى آسر مثل  )نبحيلة
 (152: 2013تدريجااى اعد الةامطة. )زي ب محمحد، 

يكثر بال ا   ا  فاما بال الثاناة والةامطللللللللللة وفاه يقح  اللأ   باقديم مللللللللللح عتى الآسر في 
 لأ  وياحطل هذا الاقلأرا  تدريجاىا مع ملاحظة عد  تكرار هذا الةلأ" أما  اللأ   حى لايدعمه  ال

ويالجعه عتى الاسلامرار في ال لأ  الةا ىء مث )ب  طلي(ترلبح )ب طل ي(، و)حتحخ ( ت لأ  )ححله(  
 (94: 2014وهكذا. )آما  عبدالطماع، 

 : Pressureالضغط   •
التطلللان عتى الضلللغخ اك اءخ )اال يادخ في الضلللغخ أن اقللللأرا  الضلللغخ عبارخ عل عد  ردرخ 

عل اللأباعي أو اضلع  الضلغخ( عتى سلق  الح   الرلتب ويكحن الضلغخ في الرلحتال ) ، ر(،  
وي االلللر اقلللللأرا  الضللللغخ لد  ا   ا  اطللللبب الإعارة الطللللمعاة، أوبطللللبب عاب ستقي في سللللق  

  الضللغخ انه نااجة عد   الح   الرللتب، أو التطللان، أو ا عرللا  المحالأة اه، وياتة  اقلللأرا
ردرخ التطلان الضلغخ عتى سلق  الح   االإقلافة إلى ا سلبا  العامة لاقللأرااا  ال لأ  وهح سغارخ  
مل الاقللأرااا  ي ظر إلاه نظرخ  باعاة حاى سلل دسح  المدرسلة لكل ي ظر إلاه انه اقللأرا  في 

 (289: 2016ال لأ  لازما له العلاج. )مها مبرإ، 
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مل سلا  العر  الطلللللللللاب   نحا  اقللللللللللأرااا  ال لأ  يمكل أن تحاد اعا هذخ ا نح  لد  
اللأ   سما أن اللأ   يمكل أن يعاني مل اقلأرا  واحد، ومعظم اقلأرااا  ال لأ  هذك تكحن رار  
ثاباة وتاعد  مع نمح اللأ   ونضللللللللجة، سما أن مث  هذخ الاقلللللللللأرااا  يمك ها أن تظهر في اعا 

وهي تا"ثر االللللللللللدخ اال حاحي الان عالاة، وال  طلللللللللللاة، واسلللللللللللاةترلللللللللللت الباحثة أن   المحار  دون رارها
الإقلافة( هي أ ثر إقللأرااا    –الاحريو   –الإبدا    –اقللأرااا  ال لأ  الاى تامث  في )الحذف  

 ال لأ  شاحعىا بال ا   ا  وسامة في المرحتة الإبادائاة.

 الإرشاد المعرفي السلوكي:  ثالثاً:

  الممارسلللا  الطلللتحساة الاي يام مل سلالها تقاام وتحديد وماااعة الطلللتح، يعرف ا"نه أحد أنحا 
والارسا  عتى تلأحرك، ويام تعدي  سللللللللللللتح، العديد مل الماللللللللللللكلا  الإ تا اكاة، مث  القت  والا ا ا   

 وستح، ا شةاذ ويام  ذل  ا   ا  والمراهقال والكبار.   والعدوان ورارها مل الماكلا

 (65: 2020)ستا  يحس ، سمارخ سعاد،                                                

 أهداف الإرشاد المعرفي السلوكي:

يهدف الإرشللاد المعرفي الطللتحسي إلى مطللاعدخ ال رد عتى ال مح وتلأحر المهارا  المعرفاة مل 
ترللللللللحاح المعاقدا  الةا  ة(مل   -ال محذج المعرفي -سلا  ا سللللللللالاب المةات ة )ح  الماللللللللكلا  

لا  إعادخ الب اء المعرفي االإقللافة ممارسللة الطللتح، الرللحاح الذإ تم تعديتة مل سلا  ا سللالاب س
الحااب الم  لي(، وبذل  يهدف إلى الاعدي  المعرفي والطللللتحسي في آن واحد،   -ا سر  )لعب الدور

،  ما يهدف الإرشلللللللللاد المعرفي الطلللللللللتحسي إلى نمح وتلأحر مهارا  الاحكم الذاتي، وح  المالللللللللكلا  
 ويمكل اسللاةدامة لمدخ ررللارخ مل ال مل، فقد اثبات العديد مل الدراسللا  فعالااة في تغاار الطللتح،.

 (652: 2020)وائ  عتى، هاا  ابراهام، 

 فروض البحث:

تحاد فروق ذا  دلالة إحرللللائاة بال ماحسلللللأا  رتب دراا  أفراد المجمحعة الاجريباة في  -1
اقلللللأرااا  ال لأ  لو  ا  الذاتحيال لرللللالح القااس  القااسللللال القبتي والبعدإ عتى مقااس  

 البعدإ اعد تلأبا  البرنامج.
لا تحاد فروق ذا  دلالة إحرللللللائاة بال ماحسلللللللأا  رتب دراا  أفراد المجمحعة الاجريباة   -2

في القااس البعدإ والاابعى عتي مقااس اقلللللللللللللأرااا  ال لأ  لو  ا  الذاتحيال اعد تلأبا   
 البرنامج
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 منهج البحث:

 الم هج شبة الاجريبي االارمام ذإ المجمحعة الحاحدخ )ربتي وبعدإ(مت الباحثة اساةد 

 محددات البحث:

( مل ا   لا  اللذاتحيال  10هي تامثل  في عا لة البحلث الاي تاكحن مل )  المحدددات البشدددددددددريدة: -
 س حا . (7-4تاراوح أعمارهم مل)

الاللااع لجمعاللة رسلللللللللللللللالللة تم الالأبا  امرس  ذوإ الاحااللااللا  الةللاملللللللللللللللة    المحدددات المكدانيدة: -
 اال رازي .

تامث  في الحرت الذإ اسللاغرراة الباحثة في إاراء الدراسللة الماداناة حاث تم    المحددات الزمنية: -
 (10/8/2022( إلى)15/5/2022تلأبا  البرنامج في ال ارخ ال م اة ) 

  مجامع وعا ة البحث:

 ] أ [ عينة البحث الاستطلاعية:

البحث الاسالألاعاة إلى الحرحف عتى مد  م اسبة ا دوا  المطاةدمة لمطاح   عا ة    هدفت 
أفراد العا ة والا" د مل وقللللللللحح تعتاما  ا دوا ، والا" د مل وقللللللللحح الب حد الماضللللللللم ة في أدوا  

مل ا   ا  الذاتحيال ممل تراوحت أعمارهم    30البحث ورد تكحنت عا ة البحث الاسلللللللللالألاعاة مل  
(، ورد تم تلأبا   2.32( شللللهرا اانحراف معاارإ ردرك )68.86ماحسللللخ أعمارهم )  ( وبتغ6- 5بال )

 لج ة ذوإ الإحااااا  الةامة الاااعة لجمعاة رسالة فر  ال رازي .البحث الاسالألاعاة في 
 ]ب[ عينة البحث النهائية:

( من 7-  4( من الأطفددال الددذاتويين ممن تراوحددع أعمددارهم بين )10تكونددع عينددة البحددث من)
 ذوي الاحتياجات الخاصة التابع لجمعية رسالة فرع الزقازيق.المترددين علي مركز 

 التجانس فى المتغيرات الديموجرافية:[ 3]

الذساء ااسللللاةدا   رامت الباحثة احطللللا  الاجانس بال ماحسلللللأا  ا   ا  فى العمر ال م ى و 
 (1وال اائج محقحة فى ادو  ) 2اسابار سا
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 10دلالة الفروق بين متوسطات درجات الأطفال علي العمر الزمني والذكاء ن= (1) جدول

الانحراف   المتوسط  المتغيرات
مستوى   2كا المعياري 

 الدلالة
درجة 
 الحرية

 حدود الدلالة 
0,01 0,05 

 11,070 15,086 5 رار دالة  5,286 1.23 65.71 الذساء 
 9,488 13,277 4 رار دالة  1,714 3,89 60,64 العمر

اقلأرا  
 الذاتحية

 12.592 16.812 6 رار دالة  2.00 2.57 70.23

( عد  واحد فروق دالة إحرللللائاىا بال أفراد المجمحعة 1يلاحظ مل ال اائج المبا ة في ادو  )
 الاجريباة في ماغارا  العمر ال م ي والذساء. 

 [ تجانس العينة من حيث اضطرابات النطق:2]
رلاملت البلاحثلة الإيجلاد الاجلانس بال ماحسلللللللللللللللألا  درالا  ا   لا  عتى اقلللللللللللللللأراالا  ال لأ  

 (2سما ياضح في ادو  ) 2ااساةدا  اسابار سا

دلالة الفروق بين متوسطات درجات الأطفال على مقياس اضطرابات النطق  (2) جدول
 10ن=

 
 المتوسط 

الانحراف  
مستوى   2كا المعياري 

 الدلالة
درجة 
 حرية 

 حدود الدلالة 
0,01 0,05 

 14,067 18,475 7 رار دالة  2,800 1,03 18,80 الحروف ا اجدية 

 12,592 16,812 6 رار دالة  5,400 5,68 52,90 المقا ع 

 12,592 16,812 6 رار دالة  2,600 5,18 52,60 الكتما  

 12,592 16,812 6 رار دالة  2,00 4,022 50,80 الرحر

 14,067 18,475 7 رار دالة  1,200 5,77 69,00 الكتما  والجم  

 12,592 16,812 6 رار دالة  2,00 1,81 20,80 ال قرا  

 12,592 16,812 6 غير دالة  2,00 20,23 264,90 الدرجة الكلية

( عد  واحد فروق دالة إحرلللللائاىا بال ماحسللللللأا  ا   ا  عتى مقااس  2ياضلللللح مل ادو  )
 رار دالة إحرائاىا.  2اقلأرااا  ال لأ  مما ياار إلى تجانس هؤلاء ا   ا  حاث سانت رام سا
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 ثالثاً: أدوات البحث

 وتام  أدوا  البحث عتى مايتي: 

 اسابار ساان حرد با اه لتذساء -1

 (.2020ااتاا  لااةا  الذاتحية اعداد عاد  عبد   وعبار أبح المجد)مقااس  -2
 مقااس اقلأرااا  ال لأ  اعداد محمد ال حبي. -3
 برنامج إرشادإ )إعداد الباحثة( -4

 وفيما يلي عرض تفصيلي لكل منهما :

 :مقياس ستانفورد بنيه "الصورة الخامسة"[  1] 

 فردإ لاقاام الذساء والقدرا  المعرفاة ، يلأب  مقااس سلاان حرد با اه الرلحرخ الةامطلة االك  -
( اسابارا  فرعاة تاجمع مع اعضلللللها لاكحن مقاياس أسرإ  10وياكحن المقااس الكتي مل )

هي : مقااس نطلبة ذساء البلأارية المةارلرخ، مقااس نطلبة ذساء رار الت ظاة، مقااس نطلبة  
 الذساء الت ظاة، نطب الذساء الكتاة لتمقااس.

  المقياس:صدق 

تم حطللللللللللللللللااللله الأريقاال: هي مللللللللللللللللدق الاماا  العمرإ وسلللانلللت ال روق اماعهلللا داللللة ع لللد 
(، وحطا  معام  ارتباط نطبة ذساء المقااس االدراة الكتاة لترحرخ الرااعة وتراوحت 0,001مطاحإ)
( وهي معاملا  ملللللللدق مقبحلة بحاه عا  وتالللللللار إلى ارت ا  مطلللللللاحإ ملللللللدق 0,76و  0,74بال )

 المقااس.

 ثبات المقياس:

  0,922تم الاعاملاد عتى نحعال مل الثبلا  وهملا: إعلادخ الالأبا  امعلامل  ثبلا  ياراوح مل ) 
إلى   0,954(، والاج ئللة ال رلللللللللللللل اللة ومعللادلللة ال للا سرونبللا  امعللاملل  ثبللا  ياراوح مل )0,988إلى  

 ( شةراى.49( عتى عا ة رحامها )0,977

الإصددددار الثالث -[ مقياس جيليام التقديري لتشدددخيص أعراض وشددددا اضدددطراب طية الذاتوية2]
GARS-3 ( 2020تعريب عادل عبدالله وعبير أبو المجد) 

مقااس ااتاا  لااللللللةا  الذاتحية عبارخ عل رائمة سللللللتحساة تطللللللاعد عتى تحديد ا شللللللةاذ 
 James)ااس وترللمامه اامس ااتاا   الذيل يعانحن مل اقلللأرا   ا  الذاتحية. را  اإعداد المق

E.Gilliam,1995)   وذل  عقب إملللللللللدار الدلا  الاالللللللللةارلللللللللي الرااع ثم أدس  عتاه تعديلا  في
( ظهر الإملدار 2013، ومع ظهحر الدلا  الاالةارلي الةامس عا  )2006الإملدار الثاني عا   
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لةامس. تم تعريب لاحا ب الاعديلا  الاي تضلللم ها الإملللدار ا  GARS-3الثالث مل مقااس اتاا   
( ورا  اإعدادك 2004المقااس امرر وتم اساةراج معاملا  ثبا  ومدق له ونار في مرر عا  )

 لاى مل محمد الطللللاد عبد الرحمل وم ى ستا ة عتي حطللللل اجامعة ال رازي . تم إعادخ تعريبه ورااس 
بد   محمد معام  الرللللللللللدق والثبا  واسللللللللللاةراج معايارك عتى البا ة المرللللللللللرية مل سلا  عاد  ع

(. ونظرىا  هماة المقااس عتى مطلللللللاح  العالم فقد را  عاد  عبد  وعبار أبح المجد الإردا  2005)
ا وم اسبىا للاساةدا  في البا ة العرباة.2020عتى تعريب الإمدار الثالث عا  )  ( سي يكحن مااحى

 وصة المقياس

سلللللللللللللل لة ممل يحااهحن    22-3الملد  العمرإ  تم إعلداد المقالاس لتاعرف وتاللللللللللللللةا  ا فراد في  -1
 ماكلا  ستحساة رد تكحن مؤشرا للإمااة ااقلأرا   ا  الذاتحية.

عبللارخ محزعللة عتى سللللللللللللللاللة مقللاياس فرعاللة تمثلل  مكحنللا  هللذا المقاللاس    58يالل"ل  المقاللاس مل   -2
وتعم  عتى وملللللللللل  سللللللللللتحساا  محددخ يمكل ملاحظاها ورااسللللللللللها، ويحاد أما  س  م ها أربع 

( االارتاب،  3-2-1-لا( وتحرللللللللللللل  عتى الدراا  )مللللللللللللل ر-نادرا-أحاانا  -)نعماسااارا  هي  
 دراة. 174 –وبالاالي تاراوح دراا  المقااس بال م ر 

 تضم المقاياس ساة مقاياس فرعاة سما يتي: -3

عبارخ تقاس الطللللتحساا  ال ملأاة، والاهاماما     13الطللللتحساا  المقادخ أو الاكرارية: وتضللللم   -أ
 والروتال، واللأقحس.المقادخ، 

 عبارخ تقاس الطتحساا  الاااماعاة. 14الا اع  الاااماعي: ويضم  -ب 

عبارا  تقاس اسللللللللللاجااا  ال رد لتمحار ، والطللللللللللاارا    9الاحاملللللللللل  الاااماعي: ويضللللللللللم   -ج
 الاااماعاة، وفهمه ل حح  الا اع  الاااماعي والاحام .

الان عالاة المالأرفة مل اانب عبارا  تقاس الاسلللاجااا     9الاسلللاجااا  الان عالاة: وتضلللم   -د 
 ا فراد لتمحار  الاااماعاة الاحماة.

عبلللارا  تقاس الاهاملللاملللا  الغريبلللة الثلللابالللة لوفراد،    7ا سللللللللللللللتح  المعرفي : ويضللللللللللللللم   -ه
 والةرائ  والقدرا  المعرفي خ.

عبارا  ترللل  أواه القرلللحر في حديث اللأ  ، والغرااة أو   7الكلا  رار الملائم: ويضلللم   - و
 حام  الت ظي مل اانبه.الاذوذ في الا

ورد رامت الباحثة في البحث الحالي احطلا  الةرلائ  الطلاكحمارية لمقااس ااتاا  وذل    -ز
 عتى ال حح الاالي:
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 أولاً: صدق المحك الخارجي:

وذل  احطلللا  معام  الارتباط بال أداء العا ة الاسلللالألاعاة عتى مقااس ااتاا  وبال مقااس  
(   ل  ذاتحإ ثم رلاملت البلاحثلة اعمل  معلامل  30عا لة رحامهلا) ( عتى2001تعريلب هلد  أمال ) كدارز

 (.3الارتباط بال تلأبا  المقااسال وسانت رامة معام  الارتباط سما هي محقحة في ادو  )

على مقياس جيليام مقياس معامل الارتباط بين أداء أفراد العينة الاستطلاعية  (3) جدول
 الطفل الذاتوي 

 الذاتوي مقياس الطفل  المتغيرات
 0,836 مقااس ااتاا  

 ثانياً: الثبات:

رامت الباحثة في البحث الحالي احطلا  ثبا  إعادخ الالأبا  حاث تم حطلا  معام  الارتباط  
( وسللانللت ال اللائج سمللا هي  30يح  )ن=    21بال الالأبا  ا و  والثللاني لتمقاللاس ا للامللللللللللللللل  زم ي  

 ( 4معروقة في ادو  )

 جيليام لتشخيص الذاتويةمعاملات الثبات لمقياس  (4) جدول

 ثبات اعادا التطبيق  الأبعاد
 0,631 الدرجة الكلية

( ياضللللللللللللح تماع مقااس ااتاا  اةرللللللللللللائ  سللللللللللللاكحمارية  ابة تجع  6وبال ظر إلى ادو )
الاعاملاد عتاله في البحلث الحلالي محل  ثقلة، وهلذا سلان مبرراى رحيلاى لاسللللللللللللللاةلدا  مقالاس ااتالا  تعريلب 

 (. في البحث الحالي.2020المجد)عاد  عبد  وعبار أبح 

 (2014مقااس اقلأرااا  ال لأ  )اعداد محمد ال حبي، [ 3]

 هدف المقياس:

 يهدف الاسابار إلى تحديد مطاح  اقلأرااا  ال لأ  لدإ ا   ا  العاديال. 
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 وصة الاختبار 

 هو يتكون المقياس من ستة أبعاد علي النحو التالي:

 
 الأعلي الحد  الحد الأدني الأبعاد

 20 10 الحروف الابجدية 
 60 30 المقاطع
 60 30 الكلمات 
 60 30 الصور

 84 42 الكلمات والجمل
 26 13 الفقرات

 310 155 الدرجة الكلية

 الخصائص السيكومترية للمقياس:

 را  معد المقااس احطا  الةرائ  الطاكحمارية للاسابار ااساةدا  اللأرق الاالاة:

 الصدق:أولا:  

 الصدق العاملي: -1

 را  معد المقااس احطا  الردق العامتي لتا" د مل تابع أاعاد المقااس عتي عام  واحد 

 صدق المحك الخارجي:  -2

را  معد المقااس احطلللللا  ملللللدق المح  الةاراي وذل  احطلللللا  معام  الارتباط بال ا داء  
اعداد عبد الع ي  الاللللللللللة  ورد بتغ معام  عتي المقااس وا داء عتي مقااس اقلللللللللللأرااا  ال لأ  

 وهي رامة مرت عة تع ز الثقة في مدق المقااس 0.81الارتباط 

 صدق المحكمين:  -3

تم عر  الاسابلار عتى عاللللللللللللللرخ مل المحكمال الةبراء والعلامتال في مجلا  اللأ حللة وريلا  
المقااس عتى رااس الطلللمة ا   ا  والارباة وعتم ال  س، وأسللل ر  ناائج الاحكام عل الا" د مل ردرخ 

المراد رااسلللللللها والا" د مل الات اق عتى ملاءمة المحار ، ووقلللللللحح الاعتاما  والرلللللللاارة وذل  اعد 
 إاراء اعا الاعديلا  الاي أشار إلاها الطادخ المحكمال 

 ثانيا: الثبات:

حاث   اسللللاةد  لحطللللا  ثبا  الاسابار  ريقة أل ا سرونبا  والاج ئة ال رلللل اة واعادخ الالأبا ،
تماع المقالاس ال"اعلادك الطللللللللللللللالة امعلاملا  ثبلا  مقبحللة حالث تاراوح معلاملا  الثبلا  عل  ري  أل لا 
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(، ومعلامل  الثبلا  الأريقلة الاج ئلة ال رلللللللللللللل الة اعلد تعلديتهلا 0,86و 0,82 رونبلا  ملا بال معلامل  )
 (.0,80و 0,62براون مابال ) –امعادلة سبارمان 

 الحالي: الخصائص السيكومترية للمقياس في البحث

 أولًا:صدق المحك الخارجى:  

رامت الباحثة ااساةدا  مدق المح  الةاراي االاعاماد عتى مقااس اقلأرااا  ال لأ  لعبد 
وهح معام  ارتباط دا  إحرلللللللائاا ومحاب يع ز   0.658الع ي  الالللللللة  ورد بتغ معام  الارتباط  

 الثقة في مدق المقااس.

 ثانيًا: الثبات:

 احطا  معاملا  الثبا  االلأرق الاالاة:رامت الباحثة 

: رلاملت البلاحثلة احطللللللللللللللا  معلاملا  الثبلا  الاسللللللللللللللاةلدا  معلامل  ثبلا  أل لا معدامدل ثبدات ألفدا كرونبدا 
 (.5) رونبا  وسانت ال اائج سما هي محقحة في ادو  

 معاملات ثبات ألفا كرونبا   (5) جدول

 ألفا كرونبا  الأبعاد
 0.733 الحروف الابجدية 

 0.761 المقاطع
 0.721 الكلمات 
 0.765 الصور

 0.763 الكلمات والجمل
 0.786 الفقرات

 0.854 الدرجة الكلية

ياضللللللللللح مما سللللللللللب  أن المقااس ياماع امعاملا  ثبا  مرت عة وملأم  ة تع ز مل الثقة في 
 اساةدامه في البحث الحالي.

 معامل ثبات إعادا التطبيق:

ااسللللللاةدا  معام  ثبا  إعادخ الالأبا  ا املللللل  زم ي أسللللللبح ، رامت الباحثة احطللللللا  ثبا   
 (6 انت ال اائج سما هي محقحة في ادو  )
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 معاملات ثبات إعادا التطبيق    (6) جدول

 إعادا التطبيق الأبعاد
 0,741 الحروف الابجدية 

 0,780 المقاطع
 0.744 الكلمات 
 0.766 الصور

 0.711 الكلمات والجمل
 0,801 الفقرات

 0.824 الدرجة الكلية

ياضللللللللللح مما سللللللللللب  أن المقااس ياماع امعاملا  ثبا  مرت عة وملأم  ة تع ز مل الثقة في 
 اساةدامه في البحث الحالي.

 البرنامج الإرشادي)إعداد الباحثة(

 محتوى البرنامج:

 ة أشهر مقطمة إلى مححريل.ثاتطة لمدخ ثلا (50ياكحن البرنامج مل )

( اتطللللة سامللللة اا مها  مل تعارف وتكحيل  12وياكحن مل )  أولًا المحور الخاص بالأمهات: -
 علارة بال الباحثة وا مها ، والاعرف عتى اهداف البرنامج ومايام مل سلاله.

(اتطلللللللللة ساملللللللللة اا   ا  مل تعارف وتكحن  38وياكحن مل )  ثانياً المحور الخاص بالأطفال: -
وأنالللللللللللأة اإسللللللللللاةدا  البلأارا  ال حا ة والةضللللللللللروا  والحاحانا   علارة بال الباحثة وا   ا ،

 ووسائ  المحاملا ، والمجطما  وا لحان لاعتام ا   ا  نلأقهم وزيادخ حراتاهم التغحية.
 عرض نتائج البحث ومناقشتها

 عرض نتائج الفرض الأول ومناقشتها:

متوسددطات رتب درجات "توجد فروق ذات دلالة إحصددائية بين   ينص الفرض الأول علي أنه
أفراد المجموعة التجريبية في القياسددددددين القبلي والبعدي على مقياس اضددددددطرابات النطق ل طفال 

 .الذاتويين لصالح القياس البعدي بعد تطبيق البرنامج"

 (Wilcoxon test)ولتاحق  مل مللللللللحة هذا ال ر  اسللللللللاةد  الباحثة اسابار ويتكحسطللللللللحن 
بال ماحسلللللللأا  رتب دراا  القااسللللللال القبتي والبعدإ لتمجمحعة لتكالللللل  عل دلاله واتجاك ال روق 

( لمعرفة ال روق بال القااسللال القبتي  Zالاجريباة عتي مقااس اقلللأرااا  ال لأ ، وتم حطللا  رامة )
والبعدإ لواعاد وذل  بالأبا  مقااس اقلللللللأرااا  ال لأ  والاي تم تدريب المجمحعة الاجريباة عتاها  

 جدو  الاالي يحقح ناائج ذل .وال، داس  اتطا  البرنامج
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 ( لمعرفة الفروق بين القياسين القبلي والبعدي  Zقيمة )(   7جدول )
 لأبعاد مقياس اضطرابات النطق والدرجة الكلية باستخدام معادلة ويلكوكسون 

 القياس الأبعاد
 متوسط العدد  قبلي/بعدي 

مستوي   Zقيمة  مجموع الرتب  الرتب
 الدلالة

 0,00 0,00 0 الرتب المحابة الحروف ا اجدية  

-2,812 0,01 
 55,00 5,50 10 الرتب الطالبة  

   0 الاطاوإ 
   10 المجمح  

 0,00 0,00 0 الرتب المحابة المقا ع  

-2,809 0,01 
 55,00 5,50 10 الرتب الطالبة  

   0 الاطاوإ 
   10 المجمح  

 الكتما  
 

 0,00 0,00 0 المحابةالرتب 

-2,812 0,01 
 55,00 5,50 10 الرتب الطالبة  

   0 الاطاوإ 
   10 المجمح  

 الرحر

 0,00 0,00 0 الرتب المحابة

-2,814 0,01 
 55,00 5,50 10 الرتب الطالبة  

   0 الاطاوإ 
   10 المجمح  

 الكتما  والجم  
 0,00 0,00 0 الرتب المحابة

-2,812 0,01 
 55,00 5,50 10 الرتب الطالبة  

   0 الاطاوإ 
   10 المجمح  

 ال قرا  
 0,00 0,00 0 الرتب المحابة

-3,051 0,01 
 55,00 5,50 10 الرتب الطالبة  

   0 الاطاوإ 
   10 المجمح  

 الكلية
 0,00 0,00 0 الرتب الموجبة 

-2,803 0,01 
 55,00 5,50 10 الرتب السالبة  

   0 التساوي 
   10 المجموع 

 2,60=  0,01( عند مستوي Zقيمة ) 2,00=  0,05( عند مستوي Zقيمة )

( لمعرفة ال روق بال القااسلللللال القبتي والبعدإ لواعاد Zياضلللللح مل الجدو  الطلللللاب  أن رام )
(، مما يالللار إلي واحد فروق بال القااسلللال القبتي والبعدإ، حاث سان  0,01رام دالة ع د مطلللاحإ )

ماحسللللللللللخ الرتب المحابة أر  مل ماحسللللللللللخ الرتب الطللللللللللالبة، وهذا يعد مؤشللللللللللراى عتي فاعتاة البرنامج  
 إ أفراد العا ة الاجريباة. المطاةد  في س ا اقلأرااا  ال لأ  لد 

ولمعرفة مقدار الانة ا  في أاعاد مقااس اقلللأرااا  ال لأ ، تم حطللا  الماحسللخ الحطللابي 
 والانحراف المعاارإ، لتقااسال القبتي والبعدإ لتمجمحعة الاجريباة، والجدو  الاالي يحقح ذل .
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 ي والبعدي المتوسط الحسابي والانحراف المعياري في القياسين القبل(   8جدول)
 لأبعاد مقياس اضطرابات النطق والدرجة الكلية للمجموعة التجريبية  

 البعد
 بعدي قبلي 

 الانحراف المعياري  المتوسط  الانحراف المعياري  المتوسط 

 1,71 12,60 1,03 18,80 الحروف ا اجدية 

 1,94 33,00 5,68 52,90 المقا ع 
 2,11 33,40 5,18 52,60 الكتما  

 2,48 34,80 4,022 50,80 الرحر

 2,31 44,70 5,77 69,00 الكتما  والجم  

 1,93 15,80 1,81 20,80 ال قرا  

 10,44 174,30 20,23 264,90 الدرجة الكلية

ياضللح مل الجدو  الطللاب  أن الماحسللخ الحطللابي لتقااس البعدإ أ بر مل الماحسللخ الحطللابي  
لتقااس القبتي في ا اعاد والدراة الكتاة مما يالللللللللللللار إلي س ا اقللللللللللللللأرااا  ال لأ  لدإ ا   ا   

 الذاتحيال في المجمحعة الاجريباة. 

 مناقشة نتائج الفرض الأول:

حاد فروق ذا  دلالة إحرللللائاة بال ماحسلللللأا  رتب  انت ناائج ال ر  ا و  ت   عتى  ت
درالا  أفراد المجمحعلة الاجريبالة في القالاسللللللللللللللال القبتي والبعلدإ عتى مقالاس اقلللللللللللللللأراالا  ال لأ  

 لو  ا  الذاتحيال لرالح القااس البعدإ اعد تلأبا  البرنامج  .

مل مطلللللاح  عالى حاث أن أفراد المجمحعة الاجريباة رب  تلأبا  البرنامج عتاهم سانحا يعانحن  
مل اقلللللللللللللللأرااا  ال لأ ، ولكل اعلد تلأبا  البرنامج عتى أ  لا  االمجمحعة الاجريبالة أدإ ذل  إلى 
س ا مطلللاح  إقللللأرااا  ال لأ  لديهم والإربا  عتى الاحامللل  مع الآسريل، سما أن اشلللارا هم في 

المهارا   أناللللللللللأة البرنامج والادريبا  المةات ة سلللللللللاعد في س ا سلللللللللتحسااتهم الإنطلللللللللحاباة وذيادخ
 الإااماعاة.

ائج الإيجللاباللة لت ر  الاو  الللذإ يكالللللللللللللل  عل مللد  فللاعتاللة البرنللامج  اللتراع البللاحثللة أن ال 
بال الباحثة    مل سلا  البرنامج الا اعتي  لد  ا   ا   المطلللللللللللللاةد  لاحطلللللللللللللال اقللللللللللللللأرااا  ال لأ 

المحاملللللللللللللللا   واللذإ ياكحن مل )الألارلا  ال حا لة والةضللللللللللللللروا  والحاحانلا  ووسلللللللللللللللائل     وا   لا 
والمجطللللللما  وا لحان وورق الرسللللللم.....الر(والذإ سان له أ بر ا ثر في اذ  اللأ   و ثارخ دافعااة 

 ل لأ  ا شااء ااك  محاح.

ويعحد الطلللللللللبب في ذل  إلى ماتم تحظا ة مل اسلللللللللاراتاجاا  وأسلللللللللالاب اسلللللللللاةدمت في ت  اذ  
  والمرآك والالللللللللمح  والحتحيا  ورارها  البرنامج مث  الرلللللللللحر الجذااة،وا دوا  المةات ة مث  البالحنا

لاح ا  اللأ   عتى الا اع  واسلاةدا   ريقة التعب مع اللأ   ساملة ع دما تلأتب م ه الباحثة تقتاد  
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ا ملللللللللحا  المةات ة لتحاحانا ،وسذل  الا ح  في أسلللللللللالاب الحسلللللللللائ  الادريباة الاي تم تدريب اللأ   
طللاماع وياااع مل سلا  ا سللالاب المةات ة الاي عتاها احاث ياللعر اللأ   ا"نه يتعب حاى لايم  وي

تلأتبهلا م هم البلاحثلة لا  الذهلا احملاس دون تردد وتكرارهلا لتلأ ل  لاام تثبالت ذلل  مل سلا  الاغلذيلة 
مع ا   لا ،وسذل  اسللللللللللللللاةلدا  الكتملا  مل وارع ستملا  اللأ ل  الاحمالة المل"لحفة الرااعلة المطللللللللللللللامرخ 

ة والمع حيللةالاي سللانللت تقللد  لو  للا  وسللذللل  الااللللللللللللللجاع  وح ا  اللأ لل  مل سلا  المح  ا  المللاديلل
المطلللللللللامر، سما ويمكل ع و ذل  إلى ما تما  اة البرنامج مل اسلللللللللامرارية لما ياضلللللللللم ة مل تلأبا   
اللأ   لما ياعتمة أث اء الجتطلللللللا  الادريباة ، ورد تم الحث عتى ذل  مل سلا  الجتطلللللللة الإرشلللللللادية  

برنامج وتالجاعهل عتى ماااعة الجتطلا  العلاااة    الهل  الاي ردمت  مها  ا   ا  في بداية ال
وتةرلللللللا  ورت في الم    لادريب أ  الهل عتى ما تتقحخ في الجتطلللللللة العلاااة مل سلا  نمحذج 

  يرف  فاة مجمحعة مل ال رائح لإعادخ الادريب في الم   .

اةتتها اح مل ه ا، العديد مل الجتطللللللللا  الاي أظهر  ناائج مباشللللللللرخ أث اء الجتطللللللللة والاي ي
ا ل ة والطلعادخ والحد بال ا   ا  والباحثة،م ها اتطلة الاعرف عتى ال حا ة والةضلروا  ،وفاها يقح   
اللأ   اإسااار الملأتح  م ه مل أنحا  ال ا هه والةضللار ونلأقها االلك  مللحاح،وسذل  اتطللة تتحيل  

وذللل  ل يللادخ الارسا  والانابللاخ    الحاحانللا  وفاهللا يقح  اللأ لل  باتحيل الحاحان الللذإ تلأتبللة م لله البللاحثللة
 .ع د اللأ  

(  2013سللللة )هالة سللللاد،  ااسللللا  الطللللااقة وم ها در ر تا   ناائج هذا ال ر  ا ئاا مع ناائج الد 
والاي ردمت برنامجاى تدريبااى ااسللللاةدا  اعا الحسللللائخ الماعددخ والاقتادية لتاة ا  مل اعا عاح   

الما"سريل لغحيا، والاي تالللار ناائجاا إلى فاعتاة البرنامج الادريبي في ال لأ  لدإ عا ة مل ا   ا   
 .الاة ا  مل اعا عاح  ال لأ  لدإ عا ة مل ا   ا  الما"سريل لغحيا ااساةدا  اعا الحسائخ

(اع حان فعلالالة 2021وهلذا ملا تؤسلدخ دراسلللللللللللللللة )محملد عبلدالظلاهر، أحملد أحملد، هلد  عبلدالع ي ،  
البرنامج الإرشلادإ الطلتحسي لتاة ا  مل اعا اقللأرااا  ال لأ  والكلا  لد  أ  ا  مرحتة مارب  
المدرسلللللللة واسلللللللاةدمت الباحثة ا دوا  الاالاة: مقااس اقللللللللأرااا  ال لأ  والكلا  ممث  فى مقااس  

(البرنامج الإرشلللللللاد  الطلللللللتحسى   2007ءخ ال لأ  المرلللللللحر إعداد) إيها  عبد الع ي  البابلاو ،    ا
)إعداد الباحثة(، وتحملللللللللتت ال اائج إلى فعالاة البرنامج الإرشلللللللللاد  الطلللللللللتحسى فى الاة ا  وس ا 

 .اقلأربا  ال لأ  والكلا  لد  أ  ا  مرحتة مارب  المدرسة

 عرض نتائج الفرض الثاني ومناقشتها: 

"لا توجد فروق ذات دلالة إحصددددددددائية بين متوسددددددددطات رتب    نص الفرض الثاني علي أنهي
درجدات أفراد المجموعدة التجريبيدة في القيداس البعددي والتتبعى علي مقيداس اضدددددددددطرابدات النطق 

 .ل طفال الذاتويين بعد تطبيق البرنامج "
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 (Wilcoxon test)ولتاحق  مل ملللللحة هذا ال ر  اسلللللاةدمت الباحثة اسابار ويتكحسطلللللحن 
لتكالللل  عل دلاله واتجاك ال روق بال ماحسلللللأا  رتب دراا  القااسللللال البعدإ والاابعي لتمجمحعة 

( لمعرفة ال روق بال القااسللال البعدإ  Zالاجريباة عتي مقااس اقلللأرااا  ال لأ  وتم حطللا  رامة )
واعاد وذل  بالأبا  مقااس اقللللللأرااا  ال لأ  والاي تم تدريب المجمحعة الاجريباة عتاها  والاابعي ل

 داس  اتطا  البرنامج.
 ( لمعرفة الفروق بين القياسين البعدي والتتبعي  Zقيمة )(   9جدول )

 لأبعاد مقياس اضطرابات النطق والدرجة الكلية باستخدام معادلة ويلكوكسون 

 توسطم العدد  الرتب الأبعاد
مستوي   Zقيمة  مجموع الرتب  الرتب

 الدلالة

 الحروف ا اجدية 
 1,00 1,00 1 الرتب المحابة

 0,00 0,00 0 الرتب الطالبة  ع.د  1,000-
   9 الاطاوإ 
   10 المجمح 

 المقا ع  
 1,00 1,00 1 الرتب المحابة

 0,00 0,00 0 الرتب الطالبة  ع.د  1,000-
   9 الاطاوإ 
   10 المجمح 

 الكتما  

 

 1,00 1,00 1 الرتب المحابة

 0,00 0,00 0 الرتب الطالبة  ع.د  1,000-
   9 الاطاوإ 
   10 المجمح 

 الرحر

 1,00 1,00 1 الرتب المحابة

 0,00 0,00 0 الرتب الطالبة  ع.د  1,000-
   9 الاطاوإ 
   10 المجمح 

 الجم 
 1,00 1,00 1 المحابةالرتب 

 0,00 0,00 0 الرتب الطالبة  ع.د  1,000-
   9 الاطاوإ 
   10 المجمح 

 ال قرا  
 1,00 1,00 1 الرتب المحابة

 0,00 0,00 0 الرتب الطالبة  ع.د  1,000-
   9 الاطاوإ 
   10 المجمح 

 الدرجة الكلية
 15,00 3,00 5 الرتب الموجبة 

 0,00 0,00 0 الرتب السالبة  0.05 2,121-
   5 التساوي 
   10 المجموع

 2,60=  0,01( عند مستوي Zقيمة ) 2,00=  0,05( عند مستوي Zقيمة )

( لمعرفة ال روق بال القااسلللال البعدإ والاابعي لواعاد Zياضلللح مل الجدو  الطلللاب  أن رام )
فروق بال القااسلللال البعدإ والاابعي، وهذا يعد مؤشلللرا عتي  رام رار دالة مما يالللار إلي عد  واحد  

اسامرار فاعتاة البرنامج المطاةد  في س ا اقلأرااا  ال لأ  لدإ أفراد العا ة الاجريباة. والجدو  
 الاالي يحقح الماحسلأا  والانحرافا  المعاارية لتقااسال البعدإ والاابعي.
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 عياري في القياسين البعدي والتتبعي  المتوسط الحسابي والانحراف الم(   10جدول )
 لأبعاد مقياس اضطرابات النطق والدرجة الكلية للمجموعة التجريبية  

 البعد
 تتبعي  بعدي

 الانحراف المعياري  المتوسط  الانحراف المعياري  المتوسط 

 1,58 12,50 1,71 12,60 الحروف ا اجدية 

 1,85 32,90 1,94 33,00 المقا ع 

 2,00 33,30 2,11 33,40 الكتما  

 2,31 34,70 2,48 34,80 الرحر

 2,17 44,60 2,31 44,70 الكتما  والجم  

 1,76 15,70 1,93 15,80 ال قرا  

 10,01 173,70 10,44 174,30 الدرجة الكلية

ياضح مل الجدو  الطاب  أن الماحسخ الحطابي لتقااس البعدإ مقار  مل الماحسخ الحطابي  
لتقااس الاابعي في ا اعاد والدراة الكتاة مما ياللللللللللللللار إلي اسللللللللللللللامرار فاعتاة البرنامج لدإ ا   ا   

لتدراة المعارال عقتاا القابتال لتاعتم في المجمحعة الاجريباة. وبالراح  إلى الماحسللللللللأا  الحطلللللللاباة 
الكتاة في القااسلللال البعدإ والاابعي، وهذا يحقلللح اسلللامرارية البرنامج وت"ثارك في س ا اقللللأرااا   

 ال لأ . 

 مناقشة نتائج الفرض الثاني: 

 انت ناائج ال ر  ا و  ت   عتى  لا تحاد فروق ذا  دلالة إحرلللللللللائاة بال ماحسللللللللللأا  
عدإ والاابعى عتي مقااس اقللللللللللللأرااا  ال لأ  رتب دراا  أفراد المجمحعة الاجريباة في القااس الب

 لو  ا  الذاتحيال اعد تلأبا  البرنامج  .
تراع هلذخ ال الائج إلى فلاعتالة البرنلامج وبقلاء أثر الالدريلب عتى ا   لا  اعلد الالأبا  البعلدإ 
نااجة ت ح  الباحثة في اسلللللللللللاةدا  ا دوا  والحسلللللللللللائ  داس  اتطلللللللللللا  البرنامج، وسذل  اسلللللللللللاةدا  

اا  وال  اا  الاي سلاعد عتى اقاء الاحامل  بال الباحثة وا   ا  وم ها الاع ي  الايجابي  الاسلاراتاج
والقاء الكلا  الايجابي عتى آذان ا   ا  وأمهاتهم سان له أثر سبار في ربحلهم لاسلللاكما  الجتطلللا  

الباحثة في اسااار  وسذل  تعاون ا سرلللائاال في المرس  تم تطلللها  مهمة  د  لمطلللاحيا  أفضللل قوالا
عا ة البحث وت هام أولااء ا محر ا"هماة البرنامج المقد     الهل،وسذل  تالأبا  المقاياس الةامة 

لاحظ الباحثة الاغار المتححظ عتى ا   ا   .االدراسللللللللة ومعرفة المطللللللللاح  الذإ وملللللللل  الاه ا   ا 
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البرنامج لاحطللللللال اقلللللللأرااا  وهذا ما يحقللللللح أثر الادريب داس  الجتطللللللا  لتبرنامج وثبح  ت"ثار  
ال لأ  لد  ا   ا  الذاتحيال ،ويراع هذا الاحطللللللل إلى الاسللللللاراتاجاا  والإمكاناا  الاي يمارسللللللها  

 اللأ   داس  الجتطة امطاعدخ الباحثة.

 الللللللللل ت ناائج الدراسللللللللللة عل فعالاة البرنامج الإرشللللللللللاد  الطللللللللللتحسى لتاة ا  وس ا اعا 
لرلللللالح القااس البعد     ا  المجمحعة الاجريباة عتى   اقللللللأرااا  ال لأ  فقد ااء  ال روق دالة

مقااس اقللللللأرااا  ال لأ  مقارنة االقااس البعد     ا  المجمحعة الضلللللاالأة حاث يع   هذا إلى 
 البرنامج الارشاد  وال  اا  المطاةدمة فاه مطامدك مل ال ظرية الطتحساة.

 توصيات الدراسة:

 الدراسة الحالاة فإن الباحثة تحمي:في قحء ما أظهرتة ناائج 

الاهاما  اعم  تاللةا  مبكر ل  ة ا   ا  الذاتحيال احاث يعامد هذا الااللةا  عتى محكا   -
وأدوا  تاللللةارللللاة ماعددخ، وذل  مل أا  تاطللللار الادس  المبكر لتحد مل ماللللكلا  هذك ال  ة  

 هذا الادس  في مرحتة ما"سرخ.الطتحساة، وت ماة ردراتهم مما يكحن لح أثر االغ ع ه لح تم 

 تقديم برامج إرشادية  ولااء ا محر لابرارهم ا"سالاب الا اع  مع أب ائهم الذاتحيال. -

 العم  ااك  فردإ مع ا   ا  ذوإ اقلأرااا  ال لأ . -

إشللللللللللرا، الحالديل في سلأة العلاج وتعاونهم في أداء الحاابا  الم  لاة اما يحق  ناائج أفضلللللللللل    -
 لو  ا .

 البرامج التغحية المحاه إلى الا  ا  الذاتحيال.ترمام  -
 البحوث المقترحة:

 رنامج رائم عتى أنالأة التعب في الحد مل اقلأرااا  ال لأ  لد  ا   ا  الذاتحيال.ب

مظاهر إقللللللأرااا  ال لأ  لد  ا   ا  الذاتحيال مل واهة نظر والديهم في قلللللحء اعا 
 الماغارا .

 الت ظي لد  ا   ا  الذاتحيال.برنامج لاحطال الاحام  
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 القاهرخ: مكابة زهراء الارق. 

(. رااس مهارا  الاحامللللللللل  ع د أ  ا  الاححد، مجتة 2021ايمان حطلللللللللل، حامد راسلللللللللم. ) -
 (. 406-391(، ذ)46(، المجتد)3ااحاث البررخ لتعتح  الإنطاناة. العدد)

 ، الريا : دار ال هراء. 2(. اقلأرااا  ال لأ ، ط2012بدالع ي  الببلاوإ. )إيها  ع -

(. دراة اسلاةدا  معتمي الاححد لتممارسلا  المب اة عتى البراهال في 2022تهاني عبد . ) -
تدريس المهارا  الا اديماة لذوإ اقللأرا  الاححد. مجتة الارباة الةاملة والا"ها . مؤسلطلة 

 (. 37-1(، ذ)47(، العدد)13 ، مجتد)الارباة الةامة والا"ها
(. فعالاة برنامج تدريبي اإسللاةدا   ريقة  2019محمحد، أسللامة عاد . ) تهاني محمد، رشللا -

لة ا اقلللللللللللللللأراالا  ال لأ  للد  ا   لا  قللللللللللللللعلاف الطللللللللللللللمع،   الت ظ الم غم  فربحتحنلا  
 (. 198-165(، ذ)105(، العدد)29مجتد)

رنللامج علااي سللللللللللللللتحسي وبرنللامج لتعلاج (. فعللالاللة سلل  مل ب2008حللاتم محمللد محمحد. ) -
الكلامي في تة ا  حدخ اقللللللللللأرااا  ال لأ  لد  عا ة مل ا   ا  في المرحتة الابادائاة،  

 رسالة دساحراك، ستاة الارباة، اامعة س ر الاار. 

(. اقلللللللأرااا  ال لأ  لد  عا ة مل تلاماذ 2016حطللللللل الاللللللهحبي، محمد بل ملللللللاح. ) -
  -58(، ذ)9ا سلاسلي امدي ة مرلراتة. مجتة الاربحإ، العدد)  الحتقة ا ولى لمرحتة الاعتام

72 .) 

(. فعالاة برنامج إرشلللللللللادإ في س ا اعا الاقللللللللللأرااا   2011حمادخ الطلللللللللاد العربي. ) -
الاااماعاة والطلتحساة والإن عالاة لد  ا   ا  المحهحبال ذوإ عطلر القراءخ، رسلالة دساحراخ،  

  تاة الارباة، اامعة بحرسعاد. 

(. فاعتاة برنامج معرفي سلللللللتحسي في ت ماة ال كار 2020 ، سلللللللمارخ سلللللللعاد. )ستا  يحسللللللل -
(، 159الإيجلابي للد  الاتمالذا  ذوا  مللللللللللللللعحبلا  الاعتم. رسللللللللللللللاللة الةتاج العربي، العلدد)

 (. 78-61ذ)
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(. فاعتاة برنامج علااي لة ا إقللللللللللأرااا  ال لأ  لاحطلللللللللال الك اءخ 2017راناا رزق. ) -
(، 22اامعة بحرسللعاد. العدد)  -ابتال لتاعتم. مجتة ستاة الارباةالإااماعاة لتمعارال عقتااى الق

 (. 922-890ذ)

(. الاعتام العلااي والرعاية الماكامتة لغار العاديال. الممتكة 2013زي ب محمحد شلللللللللقار. ) -
 العرباة الطعحدية :وزارخ العتام العالي. اامعة اللأائ . 

لاة برنامج معرفي سلللللتحسي لتحد (. فعا2015سلللللامي محمد، حمادخ الطلللللاد، محمحد محمد. ) -
مل اعا اقلللللللللللللللأراالا  ال لأ  للد  ا   لا  المال"سريل لغحيلاى. مجتلة ستالة الاربالة الامعلة  

 (. 794-748(، ذ)18بحرسعاد.، العدد)
(. اقللللللللأرااا  ال لأ  وعلاراها ببعا الاقللللللللأرااا  الان عالاة لد  2018سلللللللعاد عتي. ) -

- لعتمي في الارباة، اامعة عال شلمسعا ة مل ذو  ملعحبا  تعتم القراءخ. مجتة البحث ا
 (. 76 -49(، ذ)19(، العدد)5 تاة الب ا  للآدا  والعتح  والارباة. المجتد)

(. فعالاة برنامج تدريبي اإسلللللةدا  المعا ا  البرلللللرية 2020سلللللاد سلللللرور، شلللللادية أحمد. ) -
في  والطللللللمعاة لا ماة الاحاملللللل  الت ظي ورار الت ظي    ا  ا وتا  . مجتة البحث العتمي

- 202(، ذ)21الارباة. اامعة عال شلللللللللللمس  تاة الب ا  للآدا  والعتح  والارباة. العدد)
220 .) 

(. برنلامج رلائم عتى اسللللللللللللللاراتاجالا  الاعتم اللذاتي لعلاج اعا 2018سللللللللللللللالد عبلدالرحمل. ) -
اقللللللللأرااا  ال لأ  لد  ا   ا . المجتة الدولاة لعتح  وت"ها  ذوإ الاحااااا  الةاملللللللة، 

 (. 146-103(، ذ)4ة لتبحث العتمي والا ماة البارية. العدد)المؤسطة العربا

(. فعالاة برنامج علااي سللللللللتحسي ااسللللللللاةدا  الكمباحتر في 2013ملللللللل اء ابراهام محمد. ) -
علاج اقلللللأرااا  ال لأ  والكلا  لد  عا ة مل ا   ا  الاححديال وذوإ مللللعحبا  الاعتم، 

 رسالة دساحراك، ستاة الارباة، اامعة الم اا. 

(. فاعتاة برنامج ااسللللللللللللةدا  الحاسللللللللللللب الآلي في س ا حدخ اعا 2017د ال حبي. )محم -
اقللللللأرااا  ال لأ  لد  ا   ا  قلللللعاف الطلللللمع. المجتة الدولاة لتعتح  الاربحية وال  طلللللاة.  

 (. 196-144(، ذ)6المؤسطة العرباة لتبحث العتمي والا ماة البارية. العدد)

لد  ا   ا  ذوإ اقلللللأرا   ا  الاححد، (. تحتا  الطللللتح، الت ظي  2020محمد رقللللا. ) -
 القاهرخ: مكبة ا نجتح المررية. 
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(. فعالاة برنامج إرشلللادإ سلللتحسي 2021محمد عبدالظاهر، هد  عبدالع ي ، أحمد أحمد. ) -
لتة ا  مل اعا اقلللللللللللأرااا  ال لأ  والكلا  لدإ أ  ا  مرحتة ما رب  المدرسللللللللللة. مجتة 

 (. 415-369(، ذ)103 تاة الارباة. اامعة س ر الاار، العدد)
(. مد  إنااللللللللللار ظاهرخ العاح  ال لأقاة مل واهة نظر المعتمال  2015مريم الرواشللللللللللدخ. ) -

وعلارها ا"سلللللللللللالاب المعامتة الحالدية وبعا الماغارا  الديمحررافاة. رسلللللللللللالة دساحراك. معهد  
 (. 192البححث والدراسا  الاساراتاجاة، اامعة أ  درمان، ذ)

فاعتاة برنامج تدريبي في س ا اقللللأرا  ال لأ  وأثرخ عتى  (.  2016مها ملللبرإ أحمد. ) -
الطللللللللللتح، الإنطللللللللللحابي لد  ا   ا  ذوإ الإعارة ال كرية الة ا ة. مجتة الارباة الةامللللللللللة.  

مرس  المعتحمللا  الاربحيللة وال  طللللللللللللللاللة    -ستاللة عتح  الإعللارللة والالل"هالل     -اللامعللة ال رللازي   
 (. 345-277(، ذ)15والبا اة. العدد)

(. فاعتاة برنامج تدريبي اإسللللاةدا  الحسللللائخ الماعددخ والقتادية لتاة ا   2013هالة سللللاد. ) -
مل اعا عاح  ال لأ  لللد  عا للة مل ا   للا  الملل"سريل لغحيللاُ. رسلللللللللللللللالللة دسحراك، معهللد 

 دراسا  اللأ حلة. اامعة عال شمس. 
ت ماة  (. برنامج دس  مبكر لاة ا  حدخ إقللأرااا  ال لأ  و 2017هد  مرللأ ى حماد. ) -

الحرلللللللاتة التغحية لد  أ  ا  ما رب  المدرسلللللللة ذوإ الا"سر التغحإ. مجتة اللأ حلة والارباة. 
 (. 32(، العدد)4المجتد)

(. فعالاة برنامج إرشلللادإ معرفي سلللتح، في ت ماة الذساء  2020وائ  عتي، هالللا  إبراهام. ) -
الللة لتعتح  الاربحيللة  الحالللداني للللد  تلامالللذ المرحتلللة الابالللدائالللة امحلللافظلللة الللدخ. المجتلللة العرب

 (. 668-647(، ذ)14(، العدد)4وال  طاة، المجتد)
(. برنللامج تللدريبي مقارح في 2019وفللاء محمللد، رنام أحمللد، سللامتللة عبللدخ، وعللد مهاح . ) -

ت مالة اعا س لايلا  تاللللللللللللللةا  وعلاج إقلللللللللللللللأراالا  ال لأ  والكلا  للد  معتملا  الاربالة  
 (. 9(، العدد)3عارة والمحهبة. المجتد)ال كرية ام لأقة اازان. المجتة العرباة لعتح  الإ
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