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 فاعلية برنامج إرشادى للتخفيف من حدة المشكلات السلوكية  

 ا  يوغل  لدى الأطفال المتأخرين

 إعداد                                                                          

                                                          الباحثة  / لمياء إبراهيم إسماعيل محمود *

 المستخلص 

لتخفيف من حدة المشاات ا السااةوليى لد  ا يساااهم  ى  إعداد برنامج إرشاااد  هدف البحث الحالى إلى
ممن   من أطفاا  الروةاااااااااااااااى  طفال وطفةاى(  25تكونا  عيةاى البحاث الحاالياى من  وقاد    الأطفاا  المتارير ن ليو اا  

من ذلائهم   لان  درجىو وق  التطبيق  ساااااةواا   6إلى   4من  أعمارهم  والذين تراوح    الةيوي   الترير يعانون من
 .(2010إعداد صفوا  رج  الصورة الخامسى  لةذلاء عةى مقياس ستانفورد بيةيه 109الى  90

، واشااتمة  أدواا البحث عةى  مقياس    ذو المجموعى الواحدة  التجر بىشاابه  اسااتخدم  الباح ى المةهج  
و مقياس الةوتس   (،2010 إعداد صااااااافوا  رج،  ( لقياس مساااااااتو  الذلاء  الخامساااااااىساااااااتانفورد بيةيى  الصاااااااورة  

 سااااااهير لامل،  طرس  ياس السااااااةوك المشااااااتل لأطفا  الروةااااااىمقو (،  2015الألكترونى لةيى  محمود ع مان  
ةى قام  الباح ى بتطبيق البرنامج الذ  قام   إعدادة ع  برنامج إرشااد  إعداد الباح ى( حيث ، و (2008حا ظ :

د  روق ذاا دلالى احصاااااااائيى بين متوساااااااطاا و جو إلى الةتائج    أشاااااااارا و   ةيتهمد   اع  لةتحقق منعيةى البحث 
درجااا أطفاا  العيةاى المتارير ن ليو اا   االمجموعاى التجر بياى  ى  القيااسااااااااااااااين القبةى والبعاد   لتطبيق  البرناامج  

توجد  روق ذاا دلاله إحصااائيى بين متوسااطاا   بيةما لممقياس السااةوك المشااتل  لصااالا القياس البعد     عةى
 بيى   ى القياسااين البعد  والتتبعى لتطبيق البرنامج عةى ى التجر لمترير ن ليو ا  المجموعدرجاا أطفا  العيةى ا

 مقياس السةوك المشتل  عد مرور شهر  من القياس البعد   

 .  ةيو ال الترير –المشت ا السةوليى   -برنامج إرشاد  : الكلمات المفتاحية
 

 
 جامعة القاهرة  -كلية التربية للطفولة المبكرة -باحثة دكتوراه *
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The effectiveness of a counseling program to reduce the severity of 

behavioral problems in children who are linguistically retarded 

Abstract 

This study aimed to minimize the level of behavior problems for those children 

suffer from linguistic delay through a program prepared for that purpose. Twenty five 

(25) children were selected from those suffer from linguistic delay, 4-6 years old, 

medium intelligence (90-109) according to the Stanford Bennie intelligence scale 

(5th edit) ,done by Safwat farag 2010. Also, the electronic lotus scale for language 

(Mahmoud Osman 2015) was used and behavioral problem scale (Soher Kamel and 

Botros Hafez 2008) to evaluate the linguistic level and behavior problems level, 

respectively. The tested program which was prepared by the researcher applied on 

the selected children and the obtained results showed clearly there was a statistical 

significant effect of the used program in decreasing the level of behavior problems 

for children of studied sample, and there were a significant differences between the 

averages of the recorded degrees for the children before and after the application of 

the used program . The re-evaluation of the level of behavior problems for children 

of studied sample after one month showed that there were not significant change. 

Key words:  behavior problems - linguistic delay  
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 مقدمة  

تتكون جميع جوانب بةى عةيه  قيى مراحل عمره  فيها  عد السااةواا الأولى من عمر الطفل هى الأساااس الذ  تت  
والةفسااايى والاجتماعيى( لما أنها هى الةواه  لشاااخصااايى الطفل  ى المساااتقبل  والعقةيى    الجساااميى شاااخصااايى الطفل

وتةمو إتجاهاته    يىالمستقبة،  فيها يتتسب العاداا  البذور الأولى لم ما شخصيى الطفل  يتم ي لها غرس حيث 
وميوله، واساااااتعداداته، وتفداد  يها قابةيى الطفل لةترلر  العوامل التى تحيف  ه  يلهر ذلش  ى شاااااخصااااايى الطفل 

 . ى صورة أنماط السةوك السو  أو غير السو  و قا لما اكتسبه الطفل من بيئته من سةولياا 

 ى مختةف مجالاا    وتعتبر المشااات ا الساااةوليى من أيطر العوامل التى تىلر عةى شاااخصااايى الطفل ونجاحه
وإذا لم يتم    ،الآير ن  ع رها  ى ساةوله مى ومساتو  التحصايل الدراساى لديه و لهر ألحياته الاجتماعيى والتعةيمي

وق  مبتر  إنها تقود الطفل إلى حاله الاةااااطرا اا السااااةوليى التى يتون من الصااااعب   ىاكتشااااا ها وع جها  
 التعامل معها  الطر قى العاديه

ا أساااساايى يةفى إلى اشااباعها، ي   مراحل نموه، وهو يشاابعها عادة  ى ألةاء تعامةه مع البيئى  إن لةطفل حاجا
التى يعيش  يهااا،  فى حياااتااه الأولى قااد يتون متمتعااا مع البيئااى التى يعيش  يهااا،  فى حياااتااه الأولى قااد يتون  

ونه وإزالى هذه العقباا تحدث متمتعا ببيئى تشااااااابع له حاجاته، وقد يتون  ى بيئى تعطل هذا الاشاااااااباى أو تقف د 
أساااليب عدة لةتكييف، و يةب ان تكون أساااليب السااةوك المسااطرك  سااواء لان ذلش لذ ا أو ساارقى أو عصاابيى  
أو تهتهه أو تبول  إراد ( اساااليب تعو ساايى أو د اعيى، تشااتق  كرتها الأييرة من البيئى ، وقد تكون هذه البيئى  

 بيئى الكابته أو غيرهاالتى يجد  يها الطفل الفكرة هى ال

ومع    الآير ن الاجتمااعياى لةطفال ، حياث يحاد من مشااااااااااااااارلتاه وتفااع تاه مع  عةى الحيااةو ىلر التارير الةيو   
 الترير     ه العديد من المهاراا الاجتماعيىعةى توا قه الاجتماعى واكتساا اندماجه  ى المجتمع، مما يىلر ساةبا  

معيةى من المشات ا الساةوليى   توا ق مع مجتمع الأساو اء تفر  أنواعا  الالةيو  وما يفرةاه من مشات ا عد  
، قاا اجتماعيى سااااو ىيشااااعرون  عد  ال قى  الةفس ، لما يتصاااافون  السااااةبيى وصااااعوبى تكو ن ع ما وأنهم ل يرا  

  العاديين.أقرانهم يما مع والعفلى وعد  المشارلى  ى الأنشطى الجماعيى والةعب ولاس
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 مشكلة البحث  

تفايد الاهتما  بتربيى الأطفا   ى مرحةى الطفولى المبترة حيث تعتبر قساااايى تربو ى قائمى بذاتها وةاااارورة مةحه  
تفرةااها أهميى هذه المرحةى  ى تكو ن شااخصاايى الطفل، ياصااى وأن البيئى الاجتماعيى والتعةيميى والةفساايى غير  

عدة  تلهرةوليى لد  أطفا  هذه المرحةى ، و لى عن شاايوى المشاات ا السااو المسااى السااةيمى هى من أبرز العوامل  
تديل المبتر  لةكشااف عن هذه المشاات ا  التحتاج إلى  سااةوليى لد  أطفا  الروةااى المترير ن ليو ا  مشاات ا  

من ي   عمل الباح ى  و ، لةطفل وتحديد مد  انتشاااااااارها وطرق التعامل معها لسااااااامان الةمو الةفساااااااى الساااااااةيم  
غير مرغوك   سااةوليى مشاات ا كريصااائى نفسااى لاحل  أن هةاك  عط الأطفا  المترير ن ليو ا  يعانون من  

 يهااا من المحيطين بهم، وعةااد تعاااماال الباااح ااى مع هىلاء الأطفااا  لفاا  نلرهااا الاسااااااااااااااتجااا اااا المتفاااوتااه لهم 
   ف عن أقرانهم العاديين،  قد بد  عةيهم أحيانا  وساااااةولياتهم  ى التعامل مع غيرهم التى ههر بها  عط ا يت

اا اليير يساااااارعى اليسااااااب، وأحيانا أير  الاسااااااتساااااا   وساااااارعه ا حباط أو إلارة الخ  اا وغيرها من السااااااةول
لةتخفبف من حدة المشااااااات ا الساااااااةوليى  عةد هىلاء الأطفا    إلى إعداد برنامج    مرغوك  يها. مما دعا الباح ى

ى عديد من القراءاا والدراسااااا المتعددة التى تةاول  المشااات ا الساااةوليى لد  الأطفا   من ي   ا ط ى عة
  دراسىو  (،2016،هالى يميس  دراسىو ،( 2015،عفة عبد الوهاك إبراهيم : ل  من م ل دراسى 

Beilby, Byrnes & Yaruss ,2018) )،  ودراسىMargarit ,Kessler&  Berglund ,2020)) 

( حيث  2023 نليرة محمود،ودراسااااى   ،(2022،حساااان مصااااطفى    ودراسااااى  ،(2021،رمسااااان ديةا  ودراسااااى 
 ن ليو ا  وع قى ما يتعر  له أكدا تةش الدراسااا عةى أهميى دراساى المشات ا الساةوليى لد  الأطفا  المترير 

 نهم ار تفاعةهم مع أسرهم وأقعةى رها لديهم وترلي الةيى  السةب عةى سةوليى وترليرها  طفا  من مشت ا الأ

 : التساؤ  التالىومن هةا تتبةور مشتةى البحث  ى 

 لد  الأطفا  المترير ن ليو ا ؟  المشت ا السةوليىمن حده  لةتخفيفرشاد  إما  اعةيى برنامج 

 أهداف البحث  

  يهدف البحث الحالى إلى :

  رستخدا  برنامج إرشاد  لد  الأطفا  المترير ن ليو ا  المشت ا السةوليى التخفيف من حده  •

 .لد  الأطفا  المترير ن ليو ا    المشت ا السةوليىالتحقق من  اعةيى برنامج إرشاد  لةتخفيف من حده  •
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رشاااااااااااد  لةتخفيف من حده المشاااااااااات ا السااااااااااةوليى لد  الأطفا   إبرنامج   اعةيى    اسااااااااااتمرار ى التحقق من  •
  عد شهر من تطبيق البرنامج المترير ن ليو ا 

 أهميى البحث

 الأهمية النظرية  

تعر ف   ، و المفساااارة لها  ةلر اا الوأساااابابها و يوةااااا تعر فاا المشاااات ا السااااةوليى ترصااااي   نلر ا   تقديم    -1
 الترير الةيو  وأسبا ه ويصائص الأطفا  المترير ن ليو ا ا 

 ى حدود عةم الباح ى   – الرغم من وجودالعديد من البرامج التى تةاول  المشااااااكل الساااااةوليى إلا أنه لايوجد   -2
  لأطفا  المترير ن ليو ا  ل المشت ا السةوليىمن اهتم  التخفيف من حدة 

هم  ى أشااااااااد الحاجى إلى تقديم  عط   لما تكمن أهميى البحث  ى تةميى الوعى لد  أمهاا الأطفا  الذين  -3
 البرامج  التى تساعدهم عةى ممارسى الحياة والتفاعل مع المحيطين بهم.

 الأهمية التطبيقية

 لد  الأطفا  المترير ن ليو ا . المشت ا السةوليىالتعرف عةى  -
من الخبراا والمعةوماا والمهاراا والأنشاطى التى تسااعد الطفل   يتسامن مجموعىتصاميم برنامج إرشااد   -

 السةوليى  لديه.المشت ا  ى التخفيف من حده 
والمراكف   المختصااااااااااااااينالتقد  من ي   نتائج البحث  التوصااااااااااااااياا والمقترحاا ال زمى نحو توجيه اهتما    -

ارشاااااد  لةتخفيف من حده المشاااات ا السااااةوليى  لد    البح يى لمف د من الاهتما  بدراسااااه مد   اعةيى  برنامج
 أطفا  المترير ن ليو ا .

 مصطلحات البحث  

 التعر ف ا جرائى(   البرنامج الإرشادى

تعر ه الباح ى  رنه عمةيى مخططى مةلمى تهدف إلى مسااااااااااااعدة الأطفا  ذو  الترير الةيو  عةى التخفيف من  
تمد  ى أساااااااااسااااااااها عةى نلر اا الخطواا المحددة والمةلمى تعى من حدة المشاااااااات ا السااااااااةوليى و قا لمجموع
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و ةياا ومبادئ ا رشااد الةفساى وتتسامن مجموعى من المعةوماا والخبراا والمهاراا والأنشاطى المختةفى والتى 
 تقد  للأ راد ي    ترة زمةيى محددة لكى تساعدهم  ى التيةب عةى المشت ا التى يعانونها.

 المشكلات السلوكية  

أو قيم المجتمع الأساااااساااايى أو القوانين المةاساااابى لساااان   الآير ن  الةمف ال اب  والمتكرر والذ   يه تةتهش حقوق  
 ى المجتمع  عةى أن يتون هذا السااااااااااةوك أك ر يطورة من مجرد   فل  ى البي  والمدرسااااااااااى ووسااااااااااف الر اقالط

 (4:2008 طرس حا ظ، ا زعاج المعتاد أو مفاحاا الأطفا   سهير لامل ،

 التأخر اللغوى  

يعرف الطفل المترير ليو ا   رنه ذلش الطفل الذ  لديه قصااااااااااااااور  ى نمو المهاراا الةيو ى عن أقرانه الذين  •
  هم  ى نفس عمره الفمةى مماا يعوق تواصااااااااااااااةاه مع مجتمعاه وعاد  قادرتاه عةى التعبير عن إحتيااجااتاه ورغبااتاه

  محمود الطفاال عةى مقياااس الةوتس الألكترونى لةيااى .   و قاااس التااريرغااالةيو   ااالاادرجااى التى يحصااااااااااااااال عةيهااا  
 (2015ع مان، 

 إطار نظرى ودراسات سابقة  

 أولا :البرنامج الإرشادى  

يعرف  رنه تخطيف لمجموعى من الأهداف من ي   أنشااااااااطى تعةيميى متةوعى و سااااااااعى البرنامج إلى تةميى   •
قةى والةفساااااى والاجتماعى والروحى، و تسااااامن هذا  الفرد الذ  أعد من أجةه البرنامج  ى جميع جوانب الةمو الع

 (10:2018أسةوك العمل وأسةوك التقييم عبد الله السدحانى، 
(    رنه برنامج مخطف ومةلم  ى ةاااوء أساااس عةميى لتقديم الخدماا ا رشااااديى  2022يعر ه   ىاد شاااةار، •

يتيار الواعى الةمو الساااااااو  والقيا   الاى تحقيق  المباشااااااارة وغير المباشااااااارة،  رديا وجماعيا بهدف مسااااااااعدتهم  
 لين المىهةينو والمتعقل ولتحقيق التوا ق الةفسى، و قو  بتخطيطه وتةفيذه لجةى و ر ق من المسى 

إلى أهميى استخدا  البرنامج ا رشاد  مع الطفل والأ   حيث ( 2009  دراسى أمةه زقوا وعايدة صالا وتشير 
عةى أهميى تدر ب الأمهاا عةى ليفيى تةميى  عط المهاراا وإتاحى الفرصى لهم لةمساهمى  ى لل مجالاا    أكدا 

الحياه وذلش عن طر ق التدر ب القائم عةى ا رشاد الأسر  ، وإتاحى  رصى لأعساء الأسرة  ى المشارلى  ى  
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در ب لي تصبا قادرة عةى تفو د طفةها تةميى مهاراا الطفل ، ولذلش تشجيع الأ  عةى الم حلى والمشارلى والت
 الأم ةى والةماذج من أجل حل المشت ا السةوليى والتواصل  ى المةف  والمساعدة عةى تطو ر أساليب مةاسبى  

 لتعديل السةوك ولسب ال قى  ى التفاعل  بيةها وبين طفةها 

 أهداف الإرشاد النفسى  
: الذ  يتعةق بتوا ر عةاصااااااااااار أو هروف الةمو المتكامل المتواز  الذ  يشااااااااااامل الجوانب  الهدف النمائى -1

   .الةمائيى   الجسمى والاجتماعى والةفسى( لةفرد 
: و تعةق  معالجى المشاااااااااات ا والاةااااااااااطرا اا التى يتعر  لها الفرد أو الجماعى وذلش   الهدف العلاجى  -2

 لتحقيق التكيف الاجتماعى والةفسى. فىلتحقيق حالى التوازن بين جوانب الةمو المختة
: الوقايى هى يطوة تساااااااابق الع ج وهى تعمل عةى تقةيل الحاجى لةع ج وهى محاولى لمةع  الهدف الوقائى -3

كشااف الحدوث المشااتةى أو الاةااطراك وذلش عن طر ق إزالى الأسااباك المىديى إلى ذلش ، لما أنها تعمل عةى  
 (29:2014ولى . نبيل الفحل، عن الاةطراك الانفعالى  ى مراحةى الأ

 المشكلات السلوكية    :ثانيا

 تعريف المشكلات السلوكية  

ساااااااةوليا     عةى أن المساااااااطرك ساااااااةوليا يمتاز  رنه لديه إنحرا ا    ( أنه يوجد إتفاق2016م الفر قاا،يذلر  إبراهي
غير مقبو  لمخالفته التوقعاا   ليس من السااااهل إيتفاؤها، وأن سااااةولهشااااديدا  وإن المشااااتةى السااااةوليى مفمةى أ  

    .الاجتماعيى أو ال قا يى

و راد   مشااااات ا يارجيى غير مرغوك  يها،  إلى أن المشااااات ا الساااااةوليى هى   (Healy,2017) وقد أشاااااارا 
يةلر إلى المشاااااااااااااات ا العااطفياى عةى أنهاا دايةياى، تعبر عن عاد  القادرة عةى لماا   ،زعااج الييرمةهاا إياذاء أو إ

 ي   المواقف الساغطى. السيطرة عةى الانفعالاا وتةليمها

وتعرف المشاااات ا السااااةوليى  رنها سااااةولياا غير مرغوبى تحتاج إلى تييير نمف من السااااةولياا العدائيى التى  
 (Gil,Abrams & Rydell,2019:114تخالف المعايير والروا ف الاجتماعيى  

عن السااةوك السااو  ولكةه لا يصاال إلى ( السااةوك المشااتل  رنه سااةولا يةحرف  2021و عرف  جما  الخطيب،
   درجى السةوك الشاذ وبذلش  هو يعد مشتةى سةوليى .
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يصادر  يخالف الساةوك الذ    ،ك غير تكيفى يصادر عن الأطفا  رنها ساةو وتعرف الباح ى المشات ا الساةوليى 
عن الياالبياى العلمى من الأطفاا  الاذين هم  ى نفس مسااااااااااااااتو  الطفال، أو يخاالف ماا تا لف المجتمع عةى أناه 

  .سةوك عاد 

 أسباب المشكلات السلوكية  

 العوامل الوراثية والبيولوجية:   •
معيةى دون قد تكون أساباك الاةاطرا اا وراليى ، وذلش من ي   م حلى إرتفاى معد  حدولها  ى عائ ا  

سااااااااااااااواهاا .  قاد دلا   عط البحوث عةى وجود ع قاى بين ز اادة أو إتخفاا   عط العةااصاااااااااااااار والتفااع ا  
الكميائيى  ى الدماغ من جهى والاةاااااااااطرا اا الانفعاليى من جهى أير  . وتوصااااااااال االعةماء إلى أن التييراا  

 و . و  والجهاز العصبى الباراسمباالكميائيى من شرنها أن تخل  التوازن الدقيق بين الجهاز العصبى السمبا
 العوامل الأسرية:  •

،  الأساااااارة المتماسااااااتى   هميى  ى تشااااااتيل شااااااخصاااااايى الطفل وسااااااةولهتةعب الع قاا الأساااااار ى دورا  ال  الأ
يها الشااااااجار والعةف والتى تد ع  والحاةااااااةى تعفز عوامل الحمايى لد  الأطفا ،  عتس الأساااااارة التى يت ر  

  (52:2016الاةطرا اا الةفسيى والسةوليى  أسامه مصطفى،بةاء إلى الأ

 العوامل المدرسية:   •

 ى إكسااااااك الأطفا  دايل  تتسااااابب الخصاااااائص الماديى وال قا يى لةمدرساااااى  :خصاااائص المدرساااة -1
احتمالاا يطورة إههار الط ك لةمشااات ا  يف د   وتكدساااهالفصاااو  زدحا   االروةاااى مشااات ا ساااةوليى ساااةبيى  

  .السةوليى
إذا لان  ع قى الطفل  المعةم تساااااير  ى إتجاه ياطف، ساااااوف يلهر الطفل العديد من  :   المعلمين -2

المشاااات ا السااااةوليى .أيسااااا إذا لان المعةم لا يهتم  الطفل و عامةه  طر قى غير م ئمى و مارس معه أساااااليب 
 إن ذلش سااااااوف يف د من احتمالاا ههور المشاااااات ا السااااااةوليى وهذا ما جاءا  ه   ،العةف البدنى أو الةفلى  

ومةع العةف السااااةوليى برنامج إرشاااااد  لخفط المشاااات ا  وهى  (Handwerk & Marshall,2020 دراسااااى 
هد   الدراساى التيةب عةى انتشاار ساةولياا العةف عن  ةااتها واساتو مدرساى  ى مدارس المرحةى الابتدائيى ور ال

مدرساى ابتدائيى وروةااتها.    (104( لةحد مةه وتكون  عيةى الدراساى من   إعداد الباحث   طر ق اساتخدا  برنامج
لم تحديد  إعداد الباحث  أدواا الدراساااااى( من  تم اساااااتخدا  طرق البحث الميدانى إلى جانب البرنامج ا رشااااااد 

مسااااااتو  العةف  ى هذه المدارس قبل وبعد البرنامج ، وأساااااافرا الةتائج عن ألر التييير ال قا ى  ى قيم وعاداا  
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 اء لأبةائهم وعد  مراقبى وإشاااراف الأسااارة عةى ساااةولياتهم دايل  التى يمةحها الآالأسااار الأمر تيى وال قى المطةقى 
، لما أشاااارا نتائج الدراساااى أيساااا إلى امتداد     ئقى اجتماعيا  الغير  أو محاولى تعديل ساااةولياتهم    ويارج المةف 

  ألر البرنامج عةى الأطفا  الذين طبق عةيهم البرنامج  ى الحد من العةف لديهم .
 العوامل المعرفية:   •

تشير المىسسى الوطةيى لةصحى والبحث الطبى  ى  ار س إلى أن التع ر  ى اكتساك الةيى والتعبير عةد الطفل 
ا من عوامل المخاطرة التى تىد  إلى اةاااااطراك الساااااةوك لأن هذا القصاااااور لا يسااااااعد الطفل عةى التعبير  هم

. وهذا ما يد عى إلى رداا  عل ساااااةبيى غير مقبولى إجتماعيا  لذا   الآير ن  الشااااافو  الواةاااااا عن مشااااااعرة أما   
وهذا ما أوةااااحته دراسااااى   السااااةوك.التعبير الشاااافو  من المىشااااراا الهامى لاةااااطراك  ةااااعف يعتبر الرسااااوك و 

 Beiby, et al,2018 )   أن هةاك ع قى بين الاةاطرا اا الةيو ى والمشات ا الساةوليى حيث إشاارا نتائجها
من الأطفا  الذين يعانون من اةااااطرا اا ليو ى لديهم مشاااات ا سااااةوليى لما لوحظ أن مسااااتو     %40أن إلى 

ن أك ر هذه اا الةيو ى ، لما أههرا الةتائج أالاةااااااااطرا شاااااااادة المشاااااااات ا السااااااااةوليى يرتبف  مسااااااااتو  شاااااااادة 
المشات ا الساةوليى لان الساةوك العدوانى والساةوك الانساحابى والساةوك الانطوائى، وهذا يتفق أيساا مع دراساى 

والتى هد   إلى عمل مقياس لقياس المشاااات ا السااااةوليى لد  الأطفا  المترير ن  (  2022،حساااان مصااااطفى   
يصاااااةا    جها بتمتع مقياس المشااااات ا الساااااةوليى بدرجى مرتفعى من الصااااادق وال باا وبالتالىليو ا وأسااااافرا نتائ

 ليو ا  ستخدا  بدرجى عاليى من ال قى لقياس المشت ا السةوليى لد  الأطفا  المترير ن ل 

 نظريات المفسرة للمشكلات السلوكية  ال

 السيكودينامى(نظرية التحليل النفسى )النموذج  - 1

، (طبيب الأعصاااك الةمساااو  الشااهير   1856لر ى إلى ساايجموند  رو د عا   يرجع الفساال  ى ههور هذه الة
قوة غر ف ى  طر ى لد  ا نساااان تةشااار من غر فة الموا التى تعبر عن  هو    هو ير  أن العدوان من وجهى نلرهو 

 رو د وجود غر فتين رئيساااتين عةد ا نساااان هما:غر فة  رغبى لاشاااعور ى دايل لل  رد  ى الموا، حيث ا تر   
العدوان   أو عةى غيرة تصار فا طبيعيا لطاقى  الحب أو الجةس، وغر فة العدوان واعتبر عدوان ا نساان عةى نفساه

الدايةيى التى تةبهه وتةا  ى طةب الاشاااااااااااباى، ولا تهدأ إلا إذا اعتد  عةى غيرة   السااااااااااارك وا يذاء أو اعتد   
 التحقير وا هانى وا يذاء ، و ر  أيسااااا أن السااااةوك العدوانى اسااااتجا ى غر ف ى وطرق التعبير عةها    عةى نفسااااه
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متعةمى وأنه لا يمتن إيقاف الساةوك العدوانى أو الحد مةه من ي   الساوا ف الاجتماعيى ولكن لل ما تساتطيع  
 (32:2016  مجد  دسوقى ، عمةه هو تحو ل العدوان وتوجيهه نحو أهداف بةاءة

   النظرية السلوكية - 2

إن أصااااحاك هذا الاتجاه يعتبرون أن معلم السااااةوك هو نتيجى لتعةم سااااابق، ولهذا  إنهم مهتمون  معر ى ليف  
ولماذا يحدث التعةم، لذلش  رصاااحاك هذا الاتجاه أشااااروا إلى أنواى مختةفى من التعةم هى: ا شاااراط الك سااايتى 

صااحاك هذا الاتجاه إلى السااةوك المةحرف سااةولا متعةما، لذلش يجب  حص  وا جرائى والتعةم  التقةيد، و ةلر أ
بيئى الطفل عن ل ب، حيث أنه يقو   السااااااةوك لأنه ببساااااااطى تعةم أن يسااااااةش بهذه الطر قى، لذلش  هو يمتن أن 

أن عمةيى أو إجراءاا     ى إلى ذلش، يجب أن لا نةساااااىيتعةم  طر قه مختةفى وألا يوصاااااف  رنه مةحرف  ا ةاااااا
 عاد  السو  الطفل اليميى لسةولياا جديدة هى نفسها التى تستخد  لتعةيم تعة

ع الأ عاد التى  لها ع قى  ييتم التشااااااااااااخيص بةاء عةى وجهى الةلر السااااااااااااةوليى، عن طر ق تعر ف وتحديد جم
 الموقف الذ  يحدث  يه الاةااااطراك. وتتساااامن يطواا التشااااخيص تعر ف السااااةوك المسااااتهدف  شااااتل دقيق 

 (. 228:2014 مصطفى القمش،يةيل معاطيى، .ووصف السةوك  مةلومى من الاستجا اا الم حلى 

   التفسير الايكولوجي )البيئى( - 3

أن القو  الاادايةيااى والخااارجيااى معااا يجااب أن يعترف بهااا عةى أنهااا قو     يرون   إن الااذين يتبةون الاتجاااه البيئى
أسااااسااايى وأن تفاعل هذه القو  الدايةيى والخارجيى هو الأسااااس  ى حدوث الساااةوك. واعتمادا  عةى وجهى الةلر 

 ف.البيئيى،  إن السةوك هو نتاج التفاعل بين القو  الدايةيى التى تد ع الفرد وبين اللروف  ى الموق

إن تخصاص أو ميدان عالم البيئى الأسااساى هو الذ  يحدد الطر قى التى تفسار بها القو  الدايةيى وتفاعةها مع  
الموقف،  م   عالم الاجتماى البيئى يرلف عةى ترلير المجموعاا الاجتماعيى والمىسااساااا عةى سااةوك الا راد،  

تى تقرر الخصاااااااااااااااائص والمفاج لفرد معين و حةةون عةماااء البيئااى الأطباااء يةلرون أولا إلى العواماال الجيةيااى ال
 (.111-110:2015.. يالد الفخرانى،التفاعل بين هذا وبين بيئته
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 تعريف التأخر اللغوى 

يعرف  رنه قصاااور  ى تةليم وترليب الك   والتحدث  جمل غير مفيدة واساااتخدا  الكةماا والأ عا  والسااامائر  
 (   72:2015 ى أماكن غير مةاسبى لها. أديب الةوايسى، وإيمان القطاونى،

 دو الترير الةيو  مصااطةا يسااتخد  لةشااارة إلى مشااتةى  ى اكتساااك الةيى الأولى  ى الطفولى المبترة عةى ج
 دراا الةيو ى  ى السن المحدد لها عد  قدرة الطفل عةى اكتساك الق الةمو الةيو  الطبيعى ، والترير هو

  kuusisto,Nieminen,Helminen&kleemola,2017:128) 

الأطفا  المترير ن ليو ا عةى أنهم الأطفا  الذين يعانون من نقص  ى الادراك    (2018وتعرف  صافاء الأساود،
شاتيل الكةماا واساتخدا  السامائر والروا ف والتجر د الةيو  مما يحدث ترييرا  مةحوها   ى المهاراا الفونيمى وت

الةيو ى، و ى نمو لفاءة الحديث والقراءة لديهم  ى مرحةى الطفولى تجعةهم غير قادر ن عةى التعبير عن أنفسااهم  
ر مباشاااااااااااار وغير مباشاااااااااااار عةى قدراتهم  المقارنى  رقرانهم ممن هم  ى مسااااااااااااتو  عمرهم الفمةى، و تون له ترلي

 المعر يى والاجتماعيى والةفسيى والتعةيميى، وانحراف غالسةوك الةيو  عن المعايير المطةوبى.

 ى المساااااااتو  الفمةى لأكتسااااااااك الةيى وتطورها حيث لا  ( الترير الةيو   رنه ترير  2022يعرف  محمد حوله،
ةى ال انيى وال ال ى ،    يساااتطيع الوصاااو  إلى الحد الأدنى من يتمتن الطفل من الانتاج الةيو  والتكةم بين السااا

 الةسج الةيو  وحتى الأكتسا اا الةيو ى البسيطى إن وجدا  هى  طيئى وةعيفى.  

 أعراض التأخر اللغوى  

عد  وةاااااااااااااو  الك   أ  أن الطفل يعطى نيمى الك    قف ولكةه لا يفسااااااااااااار أ  لةمى مما يقو  أو يةطق   -1
  سرعى زائدة جدا  و ت ر  ى ل مه ا بدا  والحذف. 

قةى المفرداا الةيو ى عن نفساه وعن احتياجاته مساتخدما  عددا  محدودا  من المفرداا و ساتعين  إشااراا اليد  -2
 عن ذلش و فهمه المحيطون  ه  قف.  وحرلاا الجسم تعو سا  

لرار س( ونطق الةفى م ااال ماااا    -عاااد  القااادرة عةى نطق الكةمااااا الكبيرة من ل ث مقااااطع م ااال كتكوا  -3
 مانفلتش(  يةجر إلى الايتصار  تةمى لا  -شفتهمش
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، ةااااااااااااااعف التراكياب الةيو اى: أ  أن الطفال لادياه دراياى تااماى  االمفرداا ولكةاه ألةااء الحادياث لا يتون جم    -4
 (121:2019ك مه عادة يتون مةفص ، ولكى نفهم ما يقوله نعتمد عةى ا ك ار من الأسئةى.  هةد إمبابى، 

 أسباب التأخر اللغوى 

   أسباب بيئية  - 1

إذا لان الطفل لا يعانى من أ  إعاقى ساااااامعيى أو إصااااااا ى دماغيى ولكن يفتقد البيئى المةيئى  الم يراا والخبراا 
تةمى المحصااااااااو  الةيو  لديه،  الأساااااااارة اليةيى ب قا تها تساااااااااعد عةى نمو مفرداا الطفل الةيو ى المتعددة التى 

وتكون حصااايةتى من الكةماا والا عا  أك ر من الأسااارة الفقيرة لقا يا  ولذلش الوالدان الةذان يتحدلان مع طفةيهما  
مةاساابى،  يياك البيئى المةبهى   صااورة ياطئى وساار عى وبرلفام غامسااى مسااتخدمين جمل مرلبى أو مفرداا غير  

 (56:2011لةطفل والتى تحفف قدراتى إلى انتشار الترير الةيو  لد  الأطفا   ى البيئاا الفقيرة  نبيةى أبو ز د،

( أن الترير الةيو  الةاتج عن الحرمان البيئى التى ترتبف ارتباطا   2013كما أوةااااح  دراسااااى سااااهى شااااعبان  
د العوامل المسااىولى عن اكتساااك الطفل لةيى  بيئى الطفل تعتبر نموذجا  يقةده الطفل كببيرا  ببيئى الطفل تعتبر أح

و تتساب الخبرة من ي له،  هةاك ع قى ارتباطيى بين تقديم الم يراا البيئيى وبين نمو الحصايةى الةيو ى وقدراا  
اصال الةفلى مع الأبةاء يساهم  ى الطفل المعر يى، وتحتل الأ  موقعا  متميفا  حتى يتم اكتسااك الطفل لةيى،  التو 

 نمو الةيى لديهم.

 :الضعف السمعى أو الفقدان السمعى - 2
يعد سا مى السامع  ى الساةواا الاولى من حياة الطفل أمر حيو  لةمو الةيى والك  ، و ىد  ةاعف السامع أو  

التعبير محادودة جادا، مع  فء  قاداناى  ى مرحةاى مبترة من الةمو إلى تارير  ى الك  ، وتكون قادرة الطفال عةى 
عصاااابيا     –والتواء هاهر  ى إيراج الحروف والكةماا،  من الممتن أن يتون  قدان الساااامع توصاااايةيا  أو حساااايا   

لتهاك الأذن الوسطى أو انسداد  ى  تحاا القةاة السمعيى الخارجيى ع بوجه عا   سبب إحيث يحدث  قدان السم
كسااجين،  نتيجى عدو  دايل الرحم أو قةى الأعصاابى، والذ  يحدث   –س والسااي ن، وقد يةتج  قدان الساامع الح

أو تةا ر د  الأ  والجةين، أو الالتهاك السااااااحائى البتتير ، فو نف ف دايل الجمجمى وتكون ا عاقاا الحساااااايى 
  .العصبيى أك ر شدة

 الاعاقة البصرية - 3

ق،  االةياى لهاا ملااهر مةهاا المةطوق  قاد لا يعةم البعط أن الجهااز البصاااااااااااااار  لاه صااااااااااااااةاى لبيرة  ارجهفة الةط
والمساااااموى والمتتوك، والحواس المتصاااااةى  الةيى معرو ى،  حواس الشااااام والتذوق والةمس جميعها لها أهميتها  ى 
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اكتسااااك الةيى بوجه ياو، و ى اساااتعما  الةيى بوجه عا ،  حاساااى البصااار لها أهميتها  ى اكتسااااك الةيى من 
 (15:2022لمرئيى  ديةا عطيى،حيث دلالى الألفام عةى الأشياء ا

إلى أن الأطفا  الذين يعانون من إعاقى    Greenaway & Dale)  2017 ,وقد أشااااااااااارا دراسااااااااااى لل من  
 صااار ى يواجهون صاااعوبى أكبر  ى اساااتخدا  الةيى، والتى تتسااامن الاساااتخدا  المرن لةيى وياصاااى  ى الساااياق 
الاجتمااعى، و ترتاب عةى ذلاش أن تجرباى الأطفاا  الاذين يعاانون من إعااقاى  صاااااااااااااار اى تختةف ايت  اا لبيرا  عن  

يىلر مدون  شااااتل أكبر عةى الأساااااليب الساااامعيى والةمساااايى لفهم العالم وذلش تجربى أقرانهم المبصاااار ن وأنهم يعت
 .عةى مسار نمو الطفل الصيير

 ( وهى: 2011وهةاك أسباك أيسا هامى جدا تتسبب  ى حدوث ترير ليو  لةطفل  حيدر ميسر، 

 قصور ذهنى "تأخر عقلى" بمختلف أنواعه.  •

   .شلل توافقى.  •

 قصور ذهني "تأخر عقلى"تأخر نمو لغوي ناتج عن  -

أ  إصااا ى  ى الجهاز العصاابى المرلف  من تةف أو إصااا ى قبل الولادة أو ألةاء الولادة تىد  إلى تدهور الةيى 
 ,Elide, Douglas & Persons(. وقد توصاة  دراساى  56-55:  2011أو ترير ههورها  نبيةى أبو ز د، 

و الةيى  ى نلا   الأطفا  المعاقين ذهةيا عةى المساااااااااتو  المعر ى ونم( إلى  اعةيى الةعب الجماعى لد  2012
 الدمج والعف .  

  تأخر نمو لغوي ناتج عن شلل توافقى -

يعتبر الشااةل التوا قى نوى من أنواى ا صااا ى الدماغيى وهو مجموعى مختةطى من الأعرا  تم ل  يها المشاااكل  
طوره أ  تحدث  ى مراحل وهائف المخ قبل اكتما  نموه وتالحرليى المشاااااتةى الرئيسااااايى  سااااابب يةل يحدث  ى 

 (24:2010 إيمان الكاشف، نمو المخ. 
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 تعقيب على الاطار النظرى ومدى الاستفادة منه  

الترير   –المشااااات ا الساااااةوليى    -تةاول  الباح ى ي   ا طار الةلر  محاور البحث   البرنامج ا رشااااااد 
الةيو ( وقد ساع  الباح ى إلى جمع هذه المحاور وترتيبها  ى صاورة متكامةى تجعل من البحث ليانا متةاساقا  

 :حيث أوةح  الباح ى 

مفهو  البرنامج ا رشااااااااااااااد  لتحديد المفهو   ه ، حيث يقو  عةيه البرنامج الحالى، وعةيه  كان لابد من   •
 كشف ماهيته بوةو  من ي   تعر فاته المتةوعى  ، وتم استعرا  أيسا أهداف ا رشاد الةفسى 

إلى حدولها    تةاو  البحث أيسااااااا المشاااااات ا السااااااةوليى من حيث تعر فاتها المتةوعى والأسااااااباك المىديى •
 ( العوامل المعر يى  –مل المدرسيى العوا –العوامل الأسر ى  –وهى  العوامل البيولوجيى 

نلر ى التحةيل الةفساااااى  الةموذج  الةلر اا المفسااااارة لةمشااااات ا الساااااةوليى أيساااااا     الباح ى  كما تةاول •
 السيتوديةامى(، الةلر ى السةوليى، التفسير الايتولوجي  البيئى(( 

 مفهو  الترير الةيو  وأعراةى والأسباك المىديى إلى الترير الةيو   الباح ى  ى هذا البحث تةاول   •
عر  لةك ير من البحث، ولم تكن موةااوى اهتما   تلم تإن المشاات ا السااةوليى لد  الأطفا  المترير ن   •

 ليو ا .كبير من قبل المختصين رغم أنها أك ر الأعرا  ههورا عةد الأطفا  المترير ن 
ا رشاااااد الةفسااااى من أهم الطرق المهمه التى يمتن اسااااتخدامها لةتخفيف من حده المشاااات ا السااااةوليى  •

لد  الأطفا  المترير ن ليو ا   هذه الاسااااااتراتيجياا يقو  بتةفيذها المرشااااااد الةفسااااااى و قا لحاله لل طفل  
ليصاااااااال الطفل إلى اعةى درجى من  والتى تحتاج إلى تعاون بين الأساااااااارة والمرشااااااااد و ر ق العمل  ركمةه 

  توا قه مع البيئى والأشخاو المحيطين  ه.
 البحث   فروض

المجموعى    العيةى المترير ن ليو ا    توجد  روق ذاا دلالى احصااااااااااااائيى بين متوسااااااااااااطاا درجاا أطفا  •
لصااااااالا    مقياس السااااااةوك المشااااااتل ى  القياسااااااين القبةى والبعد   لتطبيق  البرنامج  عةى   التجر بيى  

  القياس البعد 
المجموعى  العيةى المترير ن ليو ا  لا توجد  روق ذاا دلاله إحصاااااااااائيى بين متوساااااااااطاا درجاا أطفا    •

المشتل  عد مرور شهر  عةى مقياس السةوك    لتطبيق البرنامج  التجر يبيى   ى القياسين البعد  والتتبعى
 من القياس البعد  
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 الإجراءات المنهجية للبحث

 ذو المجموعى الواحدة .(  شبه التجر بي المةهج إستخدم  الباح ى 

 عينة البحث

 سااااااااااااارورة  الباح ى  واهتم    ،الروةاااااااااااااى المترير ن ليو ا  أطفا  من   طفل وطفةه  (25من   عيةى البحث     نتكو 
 قدر ا متان وهذه الشروط هى : هوةبط البحث تو ير عده شروط  ى عيةتها وذلش  ى إحتا  

  سةواا  6-4أطفا  العيةى تقع بين  عمارأ  -

 العيةى ل  من الذلور وا ناث  تسم -

  العيةى أطفا  يعانون من أ  اعاقهتسم  لاأ -

  الصورة الحامسى(عةى مقياس ستانفورد بيةيه ( 109 -90  يتراو  ذلائهم من -
 العينة  تجانس

قام  الباح ى  إيجاد دلالى الفروق بين متوسااااااااااطاا درجاا الأطفا  المترير ن من حيث الذلاء والعمر الفمةى  
 (1كما يتسا  ى الجدو  رقم  

 (1جدو  رقم  

 من حيث العمر الفمةى ودرجى الذلاء   ليو ا    دلالى الفروق بين متوسطاا درجاا الأطفا  المترير ن

 25ن =  

 ا  الدلالى
الانحراف 

 المعيار  
 المتيير  المتوسف

 العمر الفمةى 4.84 0.746 1.07 غير دالى  تجانس **( 
 الذلاء  102.04 1.86 1.42 غير دالى  تجانس **( 

   2.06( =  0.05الجدوليى    قيمى ا       

من  ليو ا  الأطفا  المترير ن   روق دالى احصائيا بين متوسطاا درجاا ( عد  وجود 1يتسا من جدو  رقم 
  العيةى  تجانس  عمر الفمةى ودرجى الذلاء مما يعةىحيث ال
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من حيث مساااااااتو  الترير   ليو ا  قام  الباح ى  إيجاد دلالى الفروق بين متوساااااااطاا درجاا الأطفا  المترير ن
 (2الةيو  والمشت ا السةوليى لما يتسا  ى الجدو  رقم  

 (2جدو  رقم  

مشت ا  الدلالى الفروق بين متوسطاا درجاا الأطفا  المترير ن ليو ا  من حيث مستو  الترير الةيو  و 
 السةوليى

 25ن =  

 ا  الدلالى
الانحراف 

 المعيار  
 المتيير  المتوسف

 الترير الةيو   55.3 4.06 1.43 غير دالى  تجانس **(  
 المشت ا السةوليى 293.9 36.55 1.44 غير دالى  تجانس **( 

 2.06( =  0.05الجدوليى    قيمى ا       

( عد  وجود  روق دالى احصائيا بين متوسطاا درجاا الأطفا  المترير ن ليو ا من  2يتسا من جدو  رقم 
 العيةى    مما يعةى تجانس مستو  الترير الةيو  والمشت ا السةوليىحيث 

 أدوات البحث  

 2010مقياس ستانفورد بيةيه لةذلاء الصورة الخامسى إعداد / صفوا  رج 

بيةيه الخامس عةى الةموذج الهرمى لةعوامل المعر يى   -يعتمد ساااااتانفورد (،  2010تعر ب وتقةين  صااااافوا  رج 
، وقااد ايتيرا هااذه العواماال الخمساااااااااااااااى Carroll,Horn, and Cattell)و ق نلر ااى لااارو  وهورن ولاااتاال  

(. وهى العوامل  CHCك ه ك    اعتبارها صاااااحبى أعةى تشاااابعاا عامةيى عةى عامل الذلاء العا   ى نموذج:
 .لان  صاحبى أكبر قيمى تةبى ى  التحصيل المدرسى والموهبىالتى 

 صدق المقياس

إلى صدق المقياس سواء الصدق اللاهر ، أو صدق   رج من الدلائل والشواهد ما يشيروقد قد  صفوا  
 المسمون، أو صدق المحش، أو الصدق العامةى، أو الصدق الت زمى.
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 ثبات المقياس  

( أنواى من ال باا وهى لما يةى: ال باا  طر قى  3  صفوا  رج  استخدا    يما يتعةق  حساك ال باا، قا
 ال باا  طر قى الاتساق الدايةى.  ال باا  طر قى إعادة الايتبار، ، التجفئى الةصفيى

 (2015،مقياس اللوتس الألكترونى للغة )محمود عثمان  
و هدف الايتبار إلى تحديد مساااااااااتو  الةمو الةيو  الذ  اكتسااااااااابه الطفل واساااااااااتخراج عمر ليو  تعبير  لةطفل 
وعمر ليو  اساااتقبالى لةطفل وبالتالى تحديد نقاط الساااعف ونقاط القوة  ى ليى الطفل وعةيى يتم وةاااع البرنامج  

 الترهيةى المةاسب لتةميى المهاراا الةيو ى الاستقباليى والتعبير ى 

 مواصفات عينة التقنين لاختبار اللوتس للغة

 السن من عامين إلى لمانيى أعوا . •

 (3أطفا  طبيعيين من أغةب محا لاا الجمهور ى لما يتسا  ى الجدو  رقم   •

 مواصفات عينة التقنين لاختبار اللوتس للغة  ( 3 )جدول

 العدد الكةي  ا ناث  الذلور لعمرا

2 20 72 92 

2.6 47 31 78 

3 18 78 96 

5.3 37 42 79 

4 26 38 64 

4.6 40 34 74 

5 40 42 82 

5.6 28 48 76 

6 30 52 82 

6.6 28 60 88 

7 17 45 62 

7.6 32 45 77 

8 34 48 81 

 1031 635 397 ا جمالى 
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 التحكيم والمعالجة الإحصائية:  

الدلاترة الأساااااااتذة تم تحتيم ايتبار الةوتس ا لكتروني لةيى  ى صااااااورته الورقيى من قبل نخبى أطباء التخاطب و 
 تةيى ر ا  أطفا  جامعى القاهرة والتربيى وعةم الةفس وا يصااائيين المهةيين  ي مجا  الترهيل التخاطبى، وتم  

( ألف ومائى وواحد ول لون طفل  ى معهد الاحصااء  1031الباليى  إجراء المعالجاا الاحصاائيى لعيةى التقةين  
 جامعى القاهرة.

 .  الأساليب الاحصائية المستخدمة فى المقياس

 .SPSS18برنامج معامل الارتباط، والفروق بين المجموعاا، و  الاحصاء الوصفى، و •

 حساب الخصائص السكومترية للمقياس فى الدراسة الحالية  

 الخصائص السيكومترية للمقياس فى البحث الحالى  

 الصدق    :أولا

 صدق المحك:

قام  الباح ى  استخدا  صدق المحش الخارجى لةتحقق من مد  صدق المقيالس المستخد   ى البحث الحالى   
( مع مقياس الةيى المعرك  أحمد أبوحسييبى  2015وهو  مقياس الةوتس ا لكترونى لةيى    محمود ع مان :

و    0.760لان  قيمتى طفل  وتم حساك معامل الارتباط لكل مةهما و  30( عةى عيةى متونى من   2013
 . وهى نتيجى تعفز ال قى قى المقياس وصدقه  ى قياس الةيى عةد الأطفا . 0.01عةد مستو  دلالى    0.783

 الثبات   :ثانيا 

قام  الباح ى  استخدا  معامل لباا الفا لرونباخ لحساك لباا مقياس الةوتس الألكترونى لةيى  عةى عيةى  
 وهو معامل لباا مرتفع يعفز ال قى  ى المقياس  0.829معامل ال باا الكةى طفل وقد بة   30قوامها 
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 معامل ثبات إعادة التطبيق:

طفل( ولان معامل الارتباط      30قام  الباح ى  استخدا  معامل لباا إعادة التطبيق  عد مرور أسبوعان  ن=
 س و عفز ال قى  ى المقيا  0.01وهو معامل دا  إحصائيا  عةد مستو  0.913

 (2008سهير لامل،  طرس حا ظ :   السلوك المشكل لأطفال الروضةمقياس  
 وصف المقياس  

يهدف هذا الايتبار إلى قياس الساةوك المشاتل لد  أطفا  الروةاى، والذ  يةصاا عةد تفاعل الطفل مع أقرانه  
 ى الروةى ، و ى البيئى التى يعيش  يها، ومع أيوته  ى المةف  ، ومع الكبار سواء لان الوالدين أو المعةماا  

لالييرة  المشاااااااااااااتل عةد طفل الروةاااااااااااااى    ( عبارة تقيس أ عاد مختةفى لةساااااااااااااةوك110و حتو  الايتبار عةى  ، 
 وتشت  الانتباه، والخوف، والتخر ب، واستخدا  الألفام البذيئى، و رط الةشاط. والكذك، والقةق ،  والعدوان،

 الخصائص السيكومترية للمقياس

 : صدق الاختبار

ساااااااااتخدا  طر قى المحش الخارجى  ا الصااااااااادق لةساااااااااةوك المشاااااااااتل للأطفا   امعدا الايتبار  إيجاد معام   قا  
 والتحةيل العامةى 

 طريقة صدق المحك  

قاما معدا المقياس  إيجاد معام ا الارتباط بين هذا الايتبار وقائمى تقدير ساااااااااااةوك الطفل، إعداد مصاااااااااااطفى  
 0,01ومستو  دلالى  0,72( وأشارا الةتائج عن معام ا الصدق  معامل ارتباط 2005كامل 

 الصدق العاملى  

معدا الايتبار  إيجاد معام ا الصادق بهدف التحقق من تشابعاا عباراا الايتبار  الساةوك المشاتل لد    قا 
 طفل الروةى بواسطى التحةيل العامةى وذلش بتحةيل المتوناا الأساسيى لمحتو  الايتبار  طر قى هوتةةج
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 لاختبار السلوك المشكل لدى طفل الروضة بطريقة فاريمكسنتائج التحليل العاملى  (4جدول رقم )

 الخصائص السيكومترية للمقياس فى البحث الحالى  

 الصدق    :أولا

قام  الباح ى  استخدا  صدق المحش الخارجى لةتحقق من مد  صدق المقياس المستخد   ى البحث الحالى  
( مع قائمى  تقدير سةوك الطفل   2008وهو  مقياس السةوك المشتل     سهير لامل ،  طرس حا ظ : 

طفل( وتم حساك معامل الارتباط لكل مةهما  ولان     30( عةى عيةى متونى من   2005ى لامل:  ف مصط

رقم  
 العبارة 

 التشبعاا 
رقم  
 العبارة 

 التشبعاا 
رقم  
 العبارة 

 التشبعاا 
رقم  
 العبارة 

 التشبعاا 
رقم  
 العبارة 

 التشبعاا 

1 0,45 23 0,39 45 0.40 67 0,41 89 0.33 

2 0,41 24 0,39 46 0,44 68 0,36 90 0,33 

3 0,32 25 0,34 47 0.34 69 0,36 91 0,35 

4 0.43 26 0,41 48 0.45 70 0,40 92 0,38 

5 0,34 27 0,42 49 0.36 71 0,34 93 0,36 

6 0,36 28 0,36 50 0.43 72 0,36 94 0,39 

7 0,38 29 0,42 51 0.35 73 0,38 95 0,34 

8 0,37 30 0,43 52 0.37 74 0,36 96 0,36 

9 0,41 31 0,36 53 0,41 75 0,33 97 0,40 

10 0,34 32 0,41 54 0,35 76 0,35 98 0,39 

11 0,35 33 0,38 55 0,35 77 0,34 99 0,36 

12 0,47 34 0,43 56 0,47 78 0,44 100 0,38 

13 0,36 35 0,39 57 0,36 79 0,35 101 0,39 

14 0,41 36 0,36 58 0,34 80 0,36 102 0,36 

15 0,35 37 0,34 59 0,40 81 0,39 103 0,35 

16 0,36 38 0,35 60 0,41 82 0,38 104 0,37 

17 0,35 39 0,39 61 0,42 83 0.37 105 0,33 

18 0,38 40 0,40 62 0,43 84 0.35 106 0,37 

19 0,34 41 0,40 63 0,36 85 0,36 107 0,38 

20 0,36 42 0,43 64 0,32 86 0,36 108 0,33 

21 0,34 43 0,39 65 0,31 87 0,36 109 0,36 

22 0,39 44 0.41 66 0,36 88 0,37 110 0,38 
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وهى نتيجى تعفز ال قى قى المقياس وصدقه  ى قياس    0.01عةد مستو  دلالى     0.712و     0.720قيمتى  
 السةوك المشتل عةد الأطفا . 

 الثبات   :ثانيا 

  30ونباخ لحساك لباا مقياس السةوك المشتل عةى عيةى قوامها قام  الباح ى  استخدا  معامل لباا الفا لر 
 وهو معامل لباا مرتفع يعفز ال قى  ى المقياس  0.879طفل وقد بة  معامل ال باا الكةى 

 معامل ثبات إعادة التطبيق:

 طفل( ولان معامل الارتباط       30قام  الباح ى  استخدا  معامل لباا إعادة التطبيق  عد مرور أسبوعان  ن=
 و عفز ال قى  ى المقياس  0.01وهو معامل دا  إحصائيا  عةد مستو   0.893

 البرنامج الإرشادى )إعداد الباحثة(

مسااااااااااااعدة الأطفا  ذو  الترير الةيو  عةى التخفيف من  تعر ه الباح ى  رنه عمةيى مخططى مةلمى تهدف إلى 
تمد  ى أساااااااااسااااااااها عةى نلر اا ى من الخطواا المحددة والمةلمى تعحدة المشاااااااات ا السااااااااةوليى و قا لمجموع

و ةياا ومبادئ ا رشااد الةفساى وتتسامن مجموعى من المعةوماا والخبراا والمهاراا والأنشاطى المختةفى والتى 
 ترة زمةيى محددة لكى تساعدهم  ى التيةب عةى المشت ا التى يعانونها.تقد  للأ راد ي    

 التخطيط العام للبرنامج  

جرائيااى ومحتواه العةمى وا جرائى  مج عةى تحااديااد الأهااداف العااامااى وا تشااااااااااااااتماال عمةيااى التخطيف العااا  لةبرنااا
كالاساااااااااتراتجياا والأسااااااااااليب المتبعى  ى تةفيذ الجةسااااااااااا ا رشااااااااااديى ، وتحديد المد  الفمةى لةبرنامج ، وعدد  

 .ومدة لل جةسى ومتان إجراء البرنامجالجةساا ا رشاديى 

 أهمية البرنامج الإرشادى  

  طفا  المترير ن ليو ا   عط المشت ا السةوليى لد  الأيسهم البرنامج  ى يفط  -

  المترير ن ليو امساعدة الأمهاا عةى  هم حاله أطفالهن  -

 المترير ن ليو اتو ير طرق أك ر نجاحا لةتعامل مع الأطفا  ذو  المشت ا السةوليى  -
التقد  من ي   نتائج البحث والمقترحاا ال زمى نحو توجيه المعةمين والمختصااااااااااااين  ى وةااااااااااااع الخطف  -

 والبرامج والخدماا ، التى تساعد  ى يفط المشت ا السةوليى لد  الأطفا  المترير ن ليو ا .
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 الأهداف العامة للبرنامج  
  التخفيف من حده المشت ا السةوليى لد  الأطفا  المترير ن ليو ا   -
 عةى الاندماج  ى المواقف الاجتماعيى  تةميى قدرة الأطفا  المترير ن ليو ا   -
 .ا  المشت ا السةوليى لد  أطفالهن وبيان أساليب التعامل معهمتبصير الأمها -
مسااعدة الأمهاا والأطفا  عةى تعميم ما تم تعةيمه دايل الجةساى التدر بيى عةى الأوةااى الحياتيى اليوميى   -

 ا .يارج الجةساا التدر بيى، ياصى  ى التعامل مع المشت 
   (فيما يلي بعضها)الأهداف الإجرائية  

 أولا : أهداف جلسات الأمهات  
  أن تتعرف الأ  عةى التعامل مع طفةها المترير ليو ا   -
 أن تتعةم الأ  أساليب الرعايى الوالديى السةيمى وألرها  ى تةشئى الأطفا   -
 السةولياا غير المرغوبى  تقةيلأن تتعرف الأ  عةى الفةياا المستخدمى  ى  -
 أن يتم تباد   عط المعةوماا والبياناا الشخصيى بين الباح ى والأمهاا  -

 (فيما يلى بعضها)أهداف جلسات الأطفال ثانيا :  
 أن يخفط الطفل من قةقه  -
 أن يهتم الطفل بةلا تى الشخصيى  -
 أن يتعةم الطفل الصدق والأمانى -
 أن يف د الطفل من مرونى الانتباه  -
 و قاو  سةوك الخجل   تةماا  سيطىأن يعبر الطفل عن ذاتى  -
 أن يتدرك الطفل عةى التيةب عةى المواقف الساغطى  -
 أن يتتسب الطفل  عط القيم الديةيى  -
 استخدا  الألفام البذيئى والتعود عةى استخدا  الألفام الحسةىأن يحد الطفل من  -
 أن يحد الطفل من الةعب  الألعاك العةيفى وذلش  استبدالها  الألعاك المفيدة  -
 من التخر ب. أن يفرغ الطفل طاقته الكامةى بدلا   -

 محتوى البرنامج  
تخفيف من حدة الهدف إلى  جةسااااا للأمهاا ( ت  8جةساااى للأطفا  و  32( جةساااى  40يتسااامن البرنامج   -

 المشت ا السةوليى لد  الأطفا  المترحر ن ليو ا 
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 المد  الفمةى لةبرنامج  -
(  45جةسااااا أسااابوعيا ، وتساااتيرق مدة الجةساااى   4( شاااهور بواقع 3عةى مد  زمةى   تةفيذ الجةسااااا   تمي -

  .دقيقى  و سبقها القياس القبةى  استخدا  المقاييس المستخدمى  و ةحق بها القياس البعد 
 أساليب التقييم المستخدمة فى البرنامج 

المستخدمى  البحث الحالى ، عةى عيةى الأطفا  قبل  التقييم القبةى: هو عبارة عن تطبيق لل المقاييس   •
 تطبيق البرنامج. 

التقييم البعد : هو تطبيق مقياس السةوك المشتل  عد تطبيق البرنامج لاستخ و الةتائج وتفسيرها لةتركد   •
 البرنامج.   اعةيىمن 

التقييم التتبعى: وذلش بتطبيق نفس المقياس المستخد   التقو م البعد  عةى عيةى الأطفا   عد تطبيق   •
 بعد   فترة بهدف التركد من استمرار ى تحقيق الهدف من البرنامج  الالبرنامج والقياس 

 خطوات إجراءات البحث  

 عرض النتائج ومناقشتها فى ضوء الإطار النظرى والدراسات السابقة 

عةى أنه: توجد  روق ذاا دلالى احصائيى بين متوسطاا درجاا أطفا  المجموعى   الأو  يةص الفر  
التجر بيى  ى القياسين القبةى والبعد  عةى مقياس السةوك المشتل  ى اتجاه القياس البعد  و يتبار صحى  

أطفا  لمعر ى دلالى الفروق بين متوسطاا درجاا  t Testهذا الفر  قام  الباح ى  استخدا  ايتبار  ا( 
المجموعى التجر بيى  قبل تطبيق البرنامج  وبعد التطبيق عةى مقياس السةوك المشتل  لما يتسا  ى الجدو  

 التالى  
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قبل تطبيق   يوضح دلالة الفروق بين متوسطات درجات أطفال المجموعة التجريبية  (5جدول رقم )
 البرنامج وبعد التطبيق على مقياس السلوك المشكل

 ( 25)ن= 
 الانحراف المعيار   ا مستو  الدلالى إتجاه الدلالى 

ى ف    

 متوسف الفروق 

   ف 

 المتيير 

 ى اتجاه القياس  
 البعد  

دالى عةد مستو   
0.01 

المشت ا   63.12 33.92 9.3
 السةوليى 

 2.42( =  0.01الجدوليى    قيمى ا          

    متوسطاا درجاا أطفا يتسا من الجدو  السابق وجود  روق ذاا دلالى إحصائيى بين 

 المجموعى التجر بيى قبل تطبيق البرنامج وبعد التطبيق عةى مقياس السةوك المشتل  ى اتجاه القياس البعد   

ساتخدمى  ى البرنامج ذاا معةى  مما يشاير إلى  اعةيى البرنامج المساتخد   ى الدراساى حيث لان  الأسااليب الم
لةساتفادة الكامةى من أنشاطى البرنامج    ووعيا   أك ر مرونى وأك ر  هما       ى حياه هىلاء الأطفا  مما جعةهموميف 

المسااتخدمى  ى إطار مواقف الحياة مما أسااهم  ى يفط  حدة المشاات ا السااةوليى، ولان  الأساااليب تتةوى ما 
لحجم من حيث البعد عن الساااوةااااء وجاذبيى الأدواا من حيث الةون والشاااتل وا جيدا    ا  بين البيئى المعدة إعداد 

   .ولذلش إتاحى  رصى للأطفا  لةيتيار وعد  ا نتقا  من يبرة إلى أير  إلا  عد معر ى الأولى معر ى لا يى

أنشاطى البرنامج المساتخدمى  ى يفط المشات ا الساةوليى حيث  هذه الةتيجى إلى طبيعى ونوعيى    ف  الباح ىتع
وأ كاره ب    والتعبير عةها والتعبير عن مشاااااعرهحرصاااا  الباح ى عةى ايتيار أنشااااطى أدا إلى  هم الطفل ذاته  

 ةيى (    –حرليى    -يىلةفس ، حيث تةوع  الأنشااطى من  قصااصاايوف أو توتر أو قةق ، وز ادة مسااتو  ال قى  ا
  .لديهم المشت ا السةوليىتفر   المتبوتاا الدايةيى للأطفا  وبالتالى الخفط من حده  مما أد  إلى

أن تقديم الأنشاااطى الفةيى التى شاااارك  يها الأطفا  وقاموا  عمل الك ير مةها  اساااتخدا  الألوان والأوراق المةونى  و 
 اعةيى  ( والتى تىلد 2013 القيقوغيرها أتاح  لهم  رصااااااااااى التعبير عن أنفسااااااااااهم وهذا يتفق مع دراسااااااااااى نمر 
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الأنشاااطى الفةيى  ى تخفيف الساااةوك العدوانى لما أههرا نتائج الدراساااى أن الفن  تا ه أشاااتاله ماهو ألا وسااايةى 
  ههار ال شعور  ى صورة مرئيى يمتن تشخصيها 

ومن الأنشااااطى المسااااتخدمى أيسااااا  ى البرنامج الأنشااااطى القصااااصاااايى والتى ألرا  صااااورة واةااااحى عةى تةميى  
عةى سااااارد الجمل     ا ةاااااا ى إلى تةميى الةيى لديه وقدرتهعواطف الطفل وإنفعالاته  وتةميى صااااافاته الاجتماعيى  

سااليب التى لها دور لبير  ى ( والتى تىلد أن القصاى من الأ2016وتتفق هذه الةتيجى مع دراساه هاله يميس  
 .يفط المشت ا السةوليى وذلش من ي   عر  القصص وتعديل السةوك ي   مواقف القصى 

والعمل عةى التخفيف من    عةى أهميى دراسى المشت ا السةوليى لد  الأطفا  المترير ن ليو ا  الباح ى    تىلد و 
عةد    السةوليى  المشت ا  إلى  أشارا  التى  الدراساا  ومن  ليو ا،  حدتها   المترير ن  الروةى  دراسى  أطفا  

 Beilby ,et al (2018     عةد السةوليى  والمشت ا  الةيو ى  الاةطرا اا  بين  الع قى  لان   عةوان  والتى 
ن يعانون من اةطرا اا ليو ى لديهم مشت ا سةوليى لما من الأطفا  الذي   %40الأطفا  وأههرا نتائجها أن  

  أن لوحظ أن مستو  شدة المشت ا السةوليى يرتبف  مستو  شدة الاةطرا اا الةيو ى ، لما أههرا الةتائج  
 لان السةوك العدوانى والسةوك الانسحابى والسةوك الانطوائى لد  هىلاء الأطفا  أك ر هذه المشت ا السةوليى 

المشت ا السةوليى عةد  أطفا  الروةى المترير ن    إلى  (  2015أيسا دراسى عفة عبد الوهاك إبراهيم     وأشارا  
  وأوةح  تصا  الأسر  لد  الأطفا  المترير ن ليو ا  المشت ا السةوليى وع قتها  الا  والتى لان   عةوان  ليو ا  

التى  و نتائجها انخفا  المشت ا السةوليى لد  الأطفا  المترير ن ليو ا  عد التعر  لةتدر باا لمدة سته أشهر  
من الأك ر شيوعا إلى الأقل   لد  الأطفا  المترير ن ليو ا    نتائجها أن أك ر المشت ا السةوليى شيوعا    أوةح  

يصائيى  وةا الباح ى أنه من ي   عمةها لإلعةاد. وتا  -السةوك الانسحابى   -العدوان  –شيوعا هى اليسب  
يتون لديهم ارتفاى  ى المشت ا السةوليى وياصى الخارجيى  هم ترير ليو   تخاطب أن الأطفا  الذين يتون لدي

يصائيى تخاطب مع هذه الفئى هى  ا لإمةها . ومن أك ر المشاكل السةوليى التى لاحلتها الباح ى ألةاء عمةه
 أنه لةما تحسن مستو  الةيى لديهم وزادا   ان واليسب والخوف والتخر ب ولا حل  الباح ى أيسا  العةاد والعدو 

   المشت ا السةوليى لديهم مستو  قدرتهم عةى استخدا  الجمل مع الآير ن انخفط 

المترير ن  الذ  أعد مقياس لقياس المشت ا السةوليى لد  الأطفا  و  (2022حسن مصطفى  وهةاك دراسى . 
تمتع    عن  وأسفرا نتائجها  ولان  دراسته  عةوان مقياس المشت ا السةوليى لد  الأطفا  المترير ن ليو ا    ليو ا  
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ستخدا  بدرجى عاليى من ال قى  الصدق وال باا وبالتالى يصةا ل   مقياس المشت ا السةوليى بدرجى مرتفعى من
شارا أيسا إلى المشت ا  الدراساا التى أ، ومن    ن ليو ا  لقياس المشت ا السةوليى لد  الأطفا  المترير 

والتى لان   عةوان المشت ا  السةوليى لد  الأطفا  المتةع مين وأسفرا   (2021  رمسان ديةا   السةوليى دراسى  
ا الةيى اوجود ع قى دالى موجبه إحصائيا بين المشت ا السةوليى والتةع م لرحد  أشتا  أةطرا   عننتائجها  

بين  متوسف رتب درجاا الأطفا  الأك ر تةع ما    إلى وجود  روق داله إحصائيه  ا أشارا الةتائج أيسا، لم
 . ومتوسف  رتب درجاا الأطفا  الأقل تةع ما عةى مقياس السةوك المشتل لصالا الأطفا  الأك ر تةع ما  

 نتائج الفرض الثانى ومناقشتها  

 يةص الفر  ال انى عةى أنه:

 روق ذاا دلاله إحصائيى بين متوسطاا درجاا أطفا  المجموعى التجر يبيى  ى القياسين البعد   لا توجد  
 (6والتتبعى لةبرنامج عةى مقياس السةوك المشتل لما يتسا  ى الجدو  رقم  

 (6جدو  رقم  

مقياس   عةىدلالى الفروق بين متوسطاا درجاا أ راد المجموعى التجر بيى  ى القياسين البعد  والتتبعى  
 السةوك المشتل 

 25ن=  

 مستو  

 ا 

 متوسف  لةفروق  الانحراف المعيار  
 المتيير 

 الفروق   الدلالى
 المتيير      ف  ى ف  

          عةد  غير داله
 السةوك المشتل   0.64 62.96 1.8 0.05
         

 2.42( = 0.01الجدوليى    قيمى ا 
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دلالى إحصائيى بين متوسطاا درجاا أطفا  المجموعى   وجود  روق ذاا ( عد  6يتسا من جدو  رقم  
 القياسين البعد  والتتبعى عةى مقياس السةوك المشتل   التجر بيى  ى

قد حا لوا عةى التحسن  ى التخفيف    وتر  الباح ى أن نتيجى هذا الفر  تد  عةى أن الأطفا  المترير ن ليو ا  
ي   إجراء البرنامج ا رشاد  وهو ما يبرز من حده المشت ا السةوليى من ي   الأنشطى التى تدربوا عةيها 

كفاءة البرنامج وإستمرار  اعةيته حتى ي    ترة المتا عى  ى التخفيف من حده المشت ا السةوليى لد  الأطفا  
م أن الأطفا  أنفسهم ايتةفوا  ى مد  احتفاههم  التحسن الذ  حدث  ى المشت ا السةوليى رغ     المترير ن ليو ا  

البرنامج  ى تعف ف قدرة الأطفا   لديهم ألةاء تطبيق البرنامج ،  قد ساعدا ا جراءاا التى اتبعتها الباح ى  ى  
 مما ساهم  ى  قاء ألر البرنامج واستمرار  اعةيته  

 ةيى الأنشطى المةفليى التى تسهل عمةيى التعميم لةخبرة التى تم اكتسابها  ى المتان    ى  أهمي  وتر  الباح ى أيسا
وإعادة التدر ب المخصص ولذلش تىلد هذه الفةيى عةى أهميى إشراك المحيطين  الطفل والمهتمين  ى متا عى  

لد  الأطفا   سةوليى  رشاديى ولسمان استمرار ى التحسن  ى التخفيف من حدة المشت ا العةى ا جراءاا ا 
الأدواا المستخدمى  وحاول  الباح ى تهيئى الجو الةفسى الم ئم لتةفيذ جةساا البرنامج ومراعاه    المترير ن ليو ا ،

 يتو ر  يها عةصر ا لارة حتى تجذك الطفل  ى الجةسى .  حيث 

 يما يتعةق  المواقف   لمعر ىلأسرة حياة الطفل  كسا ه اكما اهتم البرنامج أيسا  إرشاد الأمهاا حيث توجه ا 
حيث توجه الأسرة الطفل ليجد   عدوانيا    ليحا ظ عةى نفسه و دا ع عةها دون أن يبد   يها سةولا  التى يواجهها  

لتفر   الشحةى العدوانيى لديه حتى يحو  ذلش دون تراكمها ، وحرص  الأمهاا عةى التدر ب عةى ما تم   مسةكا  
 ى الجةساا وإستكما  ما قام   ه الباح ى مع أطفالهن لكى تتا ع تحسةه وتعمل عةيه من ي   اتباى نفس  

تتبعها الباح ى  من  الفةياا  مع الأطفا  ، ولان  درجاا هىلاء    أساليب التعف ف الماديى والمعةو ى التى لان  
الأطفا  أك ر تحسةا حتى  عد القياس التتبعى ، ولم تجد الباح ى ز ادة  ى  اقى درجاا الأطفا  عن المقياس  
الباح ى لهم سا قا  قف ونجد دراسى أمةه زقوا وعايدة صالا  بةاء عةى تدر ب  لابتى    البعد   كان  درجاتهم 

تدر ب الأمهاا عةى ليفيى تةميى  عط المهاراا وإتاحى الفرصى لهم لةمساهمى  ىلد عةى أهميى  ( والتى ت2009 
 ى لل مجالاا الحياه وذلش عن طر ق التدر ب القائم عةى ا رشاد الأسر  ، وإتاحى  رصى لأعساء الأسرة  

ا قادرة  ى المشارلى  ى تةميى مهاراا الطفل ، ولذلش تشجيع الأ  عةى الم حلى والمشارلى والتدر ب لي تصب
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تفو د طفةها  الأم ةى والةماذج من أجل حل   السةوليىعةى  والمساعدة عةى    المشت ا  المةف   والتواصل  ى 
 تطو ر أساليب مةاسبى لتعديل السةوك ولسب ال قى  ى التفاعل  بيةها وبين طفةها  

تكرار  د  الأطفا  إلى  ت ا السةوليى لكما ترجع الباح ى استمرار  اعةيى البرنامج  ى التخفيف من حدة المش
الباح ى استخدا   ةياا واستراتجياا مختةفى وأنشطى  الجةساا مع الأطفا   طرق ووسائل مختةفى وقد راع  

 متةوعى  

لى ما تسمةه من استراتجياا مختةفى وأنشطى متةوعى حيث تم الاستةداد رجع الباح ى نجا  البرنامج أيسا إوت 
ج  الدراساا المتعددة  من لبوا أهميى التةوى  ى الاستراتجياا  وأيسا  ى هذا البرنامج عةى ما توصة  نتائ

لبوا أهميى إستراتجيى الةعب التى أههرا نتائج مباشرة ألةاء الجةساا حيث حرص  الباح ى ألةاء الجةساا 
 استخدامها ألعاك مفيدة لتحل محل الألعاك العةيفى م ل لعبه الكراسى الموسقيى .

اتجاه البحوث العةميى إلى تةاو  برامج تساعد عةى يفط حدة المشت ا السةوليى  الباح ى ةرورةتري  ويتاما  
و  اعةيى أكبر من  الةيو ( ذ   –المهار     -  السةولى  ،  الع ج المتكامل لةطفل   لد  الأطفا  المترير ن ليو ا  

مل حرمانهم من  رصى الع ج المتكاالذين قد تم     قف ،  ك ير من الأطفا  المترير ن ليو ا    الع ج التخاطبى
نتيجى لةحباط المأد  إلى ز ادة مشاعر السةبيى تجاه أنفسهم و  تكرر الذ  يحيف بهىلاء  تجاه المجتمع وذلش 

     .واجتماعيا   ن هذه المشاعر السةبيى لا يستطيع الأطفا  تفر يها و تم لبتها مما يىلر عةيهم سةوليا  الأطفا  وأ

 توصيات الدراسة  

 ن لةباح ى  عد تةاولها لةدراسى مةذ  كرتها وحتى مةاقشى نتائجها أن توصى  التالى:يمت

اليير المرغوك ةاااارورة التعاون بين الأساااارة والمدرسااااى لم حلى سااااةوك الطفل وتحديد الملاهر السااااةوليى   •
  يها 

 ذو  الاحتياجاا الخاصىعمل برامج إرشاديى لخفط المشت ا السةوليى لأطفا  الروةى  •
 وطرق التخةص مةها.  ةرورة توعيى أولياء الأمور  المشت ا السةوليى لد  أبةائهم وأسبابها •
وانفعاليى  ةاااارورة إجراء دراساااااا وبحوث عن مد  ترلير الساااايوط الوالديى عةى ههور مشاااات ا سااااةوليى   •

 واجتماعيى لد  الطفل.
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الاهتما   استخدا  الحا ف الماد  والمعةو  والاجتماعى  مختةف الطرق مما يساعد عةى التواصل والتفاعل   •
 بين الت ميذ وبث رو  التعاون بيةهم والرغبى  ى ا لتفا   السةولياا المرغوبى اجتماعيا.

 البحوث المقترحة  

 اعةيى برنامج إرشاااد  قائم عةى  ةياا الع ج المعر ى السااةولى لخفط  المشاات ا السااةوليى لد  أطفا    •
  رط الحرلى وتشت  الانتباه

سااااايوط الوالديى لمديل لخفط المشااااات ا الساااااةوليى لأطفا  الروةاااااى الخفط ل   اعةيى برنامج إرشااااااد  •
 المترير ن ليو ا  

أطفا  الروةاااااى ذو  ذيى والحد من الاةاااااطرا اا الساااااةوليى لد  برنامج إرشااااااد  لتحساااااين الوهائف التةفي •
 صعوباا التعةم 

  دراسى مقارنى(وأطفا  الذاتو ى   رط الحرلى وتشت  الانتباهالمشت ا السةوليى لد  أطفا  الروةى  •
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