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 :ةمـقـدم

 عغ الفخد ففكخة, معيا وتفاعمو الاجتساعية بالبيتة الفخد احتكاك نتيجة الحات مفيػم يشذأ 
 ىحه عمى ويتختب, الأخخيغ مع تعاممو أثشاء بيا يسخ التي الجدئية الخبخات  مغ تشسػ نفدو

 يتعجاه  بل, الحج ىحا عشج تقف لا الخبخات ىحه أن ألا, مختمفة  سمػكية تشطيسات ػنس الخبخات
 نسػ إلى يؤدػ لا قج معيشة أفعال عمى الفخد  تذجيع فإن أخخ وبسعشى, كمو الفخد ليذسل

 ككل الحات عغ عام مفيػم إلى  يؤدػ بل, فحدب الأفعال بيحه متعمقة معيشة سمػكية تشطيسات
 الانفعالية الخبخات تعسيع شخيق عغ الحات مفيػم يشذأ ثع ومغ. محبػب أو قبلمت الفخد أن مؤداه 

 التي الصخيقة بشفذ معو يتفاعل الحػ الكمى السجال مغ جدءا باعتباره بالفخد السختبصة والإدراكية
  جسيع فإن الشحػ ىحا وعمى. بو السحيط العالع عغ الأخخػ  السفاليع الفخد بو يكػن 

 تقييع نتيجة الاجتساعي لمتفاعل نتاج ىى نفدو عغ الفخد يكػنيا التي والأفكار الاتجاىات
 لسفيػم الاجتساعية الصبيعة يؤكج ما وىحا, والعسل الخفاق ومجتسع والسجرسة الأسخة فى لو الأخخيغ

 ..الخارجية بالسػاقف علاقتيا فى إلا الحات إدراك يسكغ لا ذلظ ضػء وفى. الحات
 :انبحج مشكهت
 للأشفال البجيلات الأميات مع لمسقابلات الباحثة إجخاء خلال مغ لبحثا مذكمة جاءت 

 ومشيا الأميات ىؤلاء عمى تطيخ التي والسعاناة الشفدية لمزغػط وملاحطتيا العقمية الإعاقة ذوػ 
 لجػ الحات مفيػم عمى لمتعخف الحاجو الباحثة وججت ىشا فسغ  والإحباط بالعجد الإحداس
 .العقمية الإعاقة ذوػ  للأشفا البجيلات الأميات
 الأم لجػ الحات مفيػم بعشػان( 9004,مخزوق  محمد شادية) دراسة نتائج أشارت حيث 
 الكذف إلى وىجفت, لجية الدمػكية والاضصخابات عقميا السعاق لصفميا معاممتيابإساءة   وعلاقتو
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 وضيػر الصفل ليحا بالإساءة وعلاقتو العقمية الإعاقة ذو الصفل  أم لجػ الحات مفيػم عغ
 إعاقة ذوػ  أشفال لجييع مسغ أم( 00) مغ الجراسة عيشة وتكػنت, لجييع الدمػكية الاضصخابات

 الجراسة نتائج وتػصمت, سشة( 29-4) بيغ  ما الدمشية أعسارىع وتخاوحت,  أشفاليغ مع عقمية
 اءهأس أكثخ كغ السشخفس الحات مفيػم وذوػ  العقمية الإعاقة ذوػ  الأشفال أميات أن إلى

 كغ والزابصة التجخيبية  السجسػعتيغ يف السختفع الحات مفيػم ذوػ  الأميات أن كسا لأشفاليغ
  .لأشفاليغ اساءة أقل

 يقف الحػ  السعالع واضح غيخ الإدراكي التشطيع أو السكػن  ذلظ ىػ الحات مفيػم أن 
 والسػجو السشطع بةبسثا أو السباشخة الخمفية بسثابة يعسل والحػ ومذاعخنا  أفكارنا وحجه خمف

سييخ . )سمػكو كل في لمفخد الجافعة القػة الحات مفيػم يمعب  السعشى وبيحا, لمدمػك والسػحج
 (24: 9022كامل, صفػت فخج, 

 وجػد فى يتبمػر الحػ الجاخمي الاتدان مغ نػع الى يؤدػ الإيجابي الحات مفيػم ان 
 ىحا ويشعكذ الاخخيغ, ومع ذاتيا مع التػافق عمى قادرة وتكػن  الرعاب  تتخصى قػية شخرية
 (03, 9022الخصيب, جسال. )اسختيا افخاد مع حسيسة علاقات اقامةي ف الام قجرة عمى التػافق
 :الاتي الدؤال عمى الإجابة فى البحث مذكمة صياغة يمكن هحا وعمى

 العقميو؟ الإعاقو ذوػ  لأشفال البجيلات الأميات لجػ الحات مفيػم خرائز ىى ما. 
 :انبحج فأهذا
 :إلى يالحال البحث ييجف

 العقمية  الإعاقة ذوػ  لأشفال البجيلات الأميات لجػ الحات مفيػم عغ الكذف

 :انبحج أهميت
 :النظخية الأهمية

 الحات مفيػم وىى البحث يتشاوليا التي الستغيخات أىسية إلى الحالي البحث أىسية تخجع -2
 .لو السفدخة والشطخيات نسػه في تؤثخ التي والعػامل وخرائرو بتعخيفاتو

 .الشفدي الدػاء مقػمات مغ ىاما مقػما يسثل لحاتو الفخد فيع -9

 الإعاقة ذوػ  لأشفال البجيلات الأميات وىى ججيجة فئة لجػ الحات مفيػم عمى التعخف -0
 .البديصة العقمية

 :التطبيقية الأهمية
 تػاجيو لتيا والعكبات السذكلات أىع عمى التعخف في البحث نتائج تديع أن يسكغ 
 إرشادية بخامج ووضع, عمييا التغمب وكيفية العقمية الإعاقة ذوػ  لأشفال  البجيلات الأميات
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 وكيفيو أشفاليع مع يػاجيػنيا التي الرعػبات عمى لمتغمب مداعجتيع  بيجف البجيلات لأميات
 .بيعوتجري تأىيميع

 ج:انبح مصطهحاث
 :البجيمة الأم -1

 داخل الأشفال عمى بالإشخاف تقػم التي الأم ىي نيابأ البجيمة الأم الباحثة تعخف 
 أساس عمى اختيارىا ويتع السؤسدة في الأشفال مغ محجدة ةمجسػع عغ مدئػلة السؤسدة
 السرخؼ  القانػن  في الػاردة الذخوط مغ وغيخىا والكتابة القخاءة وايجادتيا الرحية سلامتيا

الحات )سييخ كامل, صفػت فخج, وسػف يصبق عمييا في ىحا البحث مكياس تشدي لسفيػم 
 ( لمتعخف عمى مفيػم الحات لجػ ىؤلاء الأميات البجيلات ذوؼ الإعاقة العقمية البديصة.9022

 ة:البديط ةيالعقم الإعاقة ذوى  الأيتام الأطفال -2
 ليع يعخف لا الحيغ البديصةالعقمية  الاعاقة ذوػ  المقصاء الأيتام الأشفال الباحثة تعخف 

 الخامدة الرػرة لمحكاء بيشيو إستانفػرد مكياس عمى( 20-55) بيغ ما تتخاوح ئيعذكا ودرجة اباء
 .الإيػاء لسؤسدات والسشتسيغ

 :الحات مفههم -3
( والحؼ يعتبخ 24: 9022وتتبشي الباحثة تعخيف كلًا مغ )سييخ كامل وصفػت فخج,  

 أفكارنا وحجة خمف يقف ؼالح السعالع الػاضح غيخ الادراكي التشطيع أو السكػن  ذلظمفيػم الحات 
 والسػجو السشطع السيكانيدم بسثابة أو لدمػكشا السباشخة الخمفية بسثابة يعسل والحؼ ومذاعخنا
 .سمػكو كل في لمفخد الجافعة القػة دور الحات مفيػم يمعب السعشى وبيحا لمدمػك, والسػحج

 حذود انذساعت: 
ي مفيػم الحات للأميات البجيلات يتحجد البحث الحالي بالستغيخات مػضػع الجراسة وى 

للأشفال ذوؼ الإعاقة العقمية البديصة الأيتام, كسا تحجد في ضػء العيشة وىع الأميات البجيلات 
( أم بجيمة تتخاوح 52للأشفال ذوؼ الإعاقة العقمية البديصة للأيتام وقج تكػنت عيشة البحث مغ )

صبيق مكياس تشدي لسفيػم الحات وذلظ ( سشة  وقج قامت الباحثة بت20-05أعسارىع ما بيغ )
بجار القجس لخعاية الأيتام ذوؼ الاحتياجات الخاصة )السعادؼ( كسا تحجد في ضػء أىجاف 

 البحث وفخوضو والأدوات والأساليب الإحرائية السدتخجمة. 
 :انذساعت ادواث
 صفػت ,كامل سييخ إعجاد) الحات لسفيػم تشدى مكياستع الاستعانة بالأدوات الآتية:  

 (9022 فخج
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 سـابـقـة ودراســـات يالنـظـر الإطـار

 الأم بسثابة وىى بيع والاىتسام الأيتام وتخبية رعاية عغ ةالسدؤول ىى البجيمة الأم تعج 
 تع وقج أسخة لجييع ليذ الحيغ للأشفال الاجتساعية التشذئة بعسمية تقػم التي البيػلػجية غيخ

 يخغب لسغ السؤسدة ىحه وفختيا اجتساعية وضيفة ىي ذنإ للأيتام الإيػاء دور في إيجاعيع
 في الصفل مع التعامل فى البجيمة الأم كفاءة وتتسثلة, ومدؤولي كفاءة بكل بيا الكيام ويدتصيع

 استجابات لحاجاتو الاستجابة عمى قجرتيا  مجػ ىي الأولى,  أساسيتيغ نقصتيغ في السخحمة ىحه
 كيف عخفت وإذا الحاجات  ليحه للاستجابة السشاسب التػقيت ضبط ىى والثانية,  متسايدة

 إيجابية علاقة تشسية عمى بحلظ ساعج السشاسب الػقت فى شجيجة بصخيقة ومتى لحاجاتو تدتجيب
 (2022:  9022,  العصا أحلام. )بو السحيصيغ وبيغ بيشو

 داخل حيػؼ  دور مغ ليا لسا الإيػاء مؤسدات داخل الأسخة محػر ىي البجيمة الأم تعج  
 كاممة رعاية أؼ شعام وإعجاد تعميع ومتابعة رعاية مغ واجباتيا بكل تقػم أم بسثابة فيي الأسخة
 أعباء عاتقيا عمى يقع فإنو وعمية أيزا الأب بجور تقػم أنيا ذلظ إلى  تزيف الأشفال ليؤلاء
 بحل والستعمقة الشفدية كالحاجات لجييا الجػانب بعس  إشباع إلى حاجة فى جعمتيا كثيخة

 لجييع تدداد الأشفال مغ الفئة تمظ أن مخاعاة مع والخػف كالقمق أبشائيا لجػ الشفدية السذكلات
 (251:  9022,  محمد فاشسة. ) الفقج لطخوف نتيجة الشفدية السذكلات حجة

 فى لمػالجيغ إرشادؼ بخنامج فاعمية" بعشػان (Heal,2008) ىيل دراسة أكجت كسا  
 لجػ الحياة نػعية تحديغ بيجف وذلظ ".السعاقيغ أشفاليع نحػ تجاىاتيعوا الحياة نػعية تحديغ

 أباء مغ( 10) قػاميا عيشة عمى. السعاقيغ أبشائيع نحػ المدػية اتجاىاتيع وتعجيل الأشفال أباء
   .عقميا السعاقيغ وأميات

 تائجالش وأضيخت. لمػالجيغ إرشادؼ وبخنامج, الحياة لشػعية مكياس :ىسا أداتيغ مدتخجما 
 فى كبيخة أىسية ليا لمػالجيغ تقجم التي الجعع وبخنامج التعميع ومدتػػ  الاقترادية الحالة أن

 كذفت كسا,  لو تقبميع وتحديغ السعاق الصفل نحػ عاتجاىاتي تعجيل, حياتيع نػعية تحديغ
 ودرجات التجخيبية السجسػعة أفخاد درجات متػسصي بيغ إحرائيا دالة فخوق  وجػد عغ الشتائج

 لرالح السعاقيغ أباء نحػ واتجاىاتيع الحياة نػعية مكياس عمى الزابصة السجسػعة أفخاد
 .البخنامج إنتياء بعج التجخيبية السجسػعة
 البجيمة للأميات الشفدي البخوفيل بعشػان( 9022: ) الغفار عبج حشان دراسة أكجت كسا 

 بسا البجيمة الأم لجػ الشفدية الأمػمة خرائز تػفخ مغ التحقق بيجف وذلظ كميشيكيو دراسة
 مجسػعة مغ الجراسة عيشة وتكػنت لمصفل الشفدي الشسػ ومصالب أىجاف تحقيق مغ يسكشيا

 الجراسة أدوات وكانت( 95) البجيلات الأميات مغ ومجسػعة عادية أما( 25) الحكيكية الأميات
 الشتائج وأضيخت الشفدية الأمػمة خرائز مكياس اختبارات مفتػح استبيان أولية بيانات استسارة
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 والستسثمة والاجتساعية والدمػكية الشفدية الاضصخابات  مغ يعانى الإيػائية السؤسدات أشفال أن
 .الاجتساعي التػافق وعجم الانصػاء,  الحات  مفيػم انخفاض, الأمغ عجم, الخػف, القمق في

 درجات تػسصاتوم البجيمة الاميات درجات متػسصات بيغ احرائيا دالة فخوق  وتػجج 
 .البجيلات الاميات لرالح الأوجو الستعجد الذخرية اختبار مكياس  في العادية الأم
 :البديطة الإعاقة ذوى  الأطفال :أولا

 أقل عام عقمي أداء إلى ويذيخ واسع نصاق عمى يدتخجم مرصمحا العقمية الإعاقة تعج 
 في قرػر الػقت نفذ فى احبوير كسا الشسػ فتخة خلال يطيخ بحيث دالة بجرجة الستػسط مغ

 ذوػ  مغ الفخد اعتبار إلى الحاضخ الػقت في السدتخجمة التعخيفات وتذيخ التػافقي الدمػك
 أو التكيف في واضحا قرػره بجأ وإذا أقل أو( 20) ذكائو معامل بمغ إذا البديصة العقمية الإعاقة

 الحيغ الأشفال بأنيع تعخيفيع سكغي البديصة العقمية الإعاقة ذوػ  والأشفال الاجتساعية السيارات
( الخامدة الرػرة) بيشية ستانفػرد مكياس عمى درجة( 20-55) بيغ ما ذكائيع معامل يتخاوح
.  الفخدية التخبػية بالخصة يدسى أو الفخدية التخبػية البخامج عمى الفئة ليحه بالشدبة التخكيد ويتع

  (.993: 9022. الذخز العديد عبج)
 ىحا مغ وبالخغع الشسائية السطاىخ معطع فى واضح قرػر مغ الفئة حهى أفخاد ويعانى 
 وقجراتيع خرائريع مع يتشاسب الحػ السكثف والتجريب الإشخاف شخيق عغ  أنيع إلا القرػر

 الذخري تكيفيع في تديع التي الدمػكية والعادات السيارات اكتداب باستصاعتيع يكػن 
 أنفديع كحساة الاستقلالية السيارات مختمف اكتدابيع ذلظ في بسا والتستع السشدل في والاجتساعي

 ببعس الكيام عمى تجريبيع ويسكغ الصعام وتشاول وخمعيا السلابذ وارتجاء والشطافة الأخصار مغ
 (202: 200, 9020 ,مرصفى ربيع ولاء) .بديصة يجوية ميغ ومسارسة السشدلية الأعسال

 :انعقهيت الإعاقت روي الأطفال خصائص

 :المعخفية العقمية ئصالخرا -1
 الإعاقة ذوؼ  الأشفال صفات أىع مغ الحكاء ةبند وانخفاض العقمي الشسػ تأخخ يعج 

 الأشفال يعانى حيث,  أىسيا مغ السعخفية العقمية والعسميات المغة نسػ تأخخ يعتبخ حيث,  العقمية
 كسا,  التخيل عمى رةوالقج السجخدة السعشػية الخمػز فيع في واضح قرػر مغ العقمية الإعاقة ذوو

 وجػد رغع الإنتباه تخكيد عمى قادرا يكػن  ولا,  وعلاقات روابط تكػيغ عغ عاجدا الصفل يكػن 
 مغ الكلام أيزا ويعتبخ التعسيع عمى القجرة لجيو وليدت ,الانتباه لجحب اللازمة الحدية السثيخات
:  9020,  الالا صائب) . الإرادة وضعيف الانكياد سيل الصفل ويكػن  لجيو السعقجة الأمػر
292) 

 درجة( 20 – 50) بيغ ما ذكائيع معاملات تتخاوح البديصة العقمية الإعاقة ذوؼ  الأشفال 
 بالشفذ الثقة وفقجان الحات احتخام فقجان بدبب الأكاديسية السػاد تحريل في قرػر ولجييع
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,  السثابخة إلى ميميع نخفاضوا,  لمقجرة لافتقارىع الفذل إلى ويسيمػن   ,لمتعمع الجفاعية وانخفاض
 الإعاقة ذوو الأشفال ويحرل,  الابتجائي الدادس الرف مدتػػ  إلى التعميع مخاحل فى ويرمػن 

 التعجيل بعس إجخاء ذلظ ويتصمب,  الجراسية الفرػل فى فعال بذكل التعمع عمى البديصة العقمية
 في السكثف العلاجي لتجريذا مغ ىؤلاء ويدتفيج, الأكاديسية لمسػاد السعتادة السشاىج عمى

 السيارات لشسػ السداعجة إلى بحاجة وىع والحداب والكتابة والقخاءة المغػؼ  القرػر مجالات
 .لجييع التػافق سػء مذكلات وتطيخ الرجاقات تكػيغ يف صعػبة يججون  لأنيع الاجتساعية

 العادؼ لمصفل العقمية جرةالق أرباع ثلاث أؼ( 20) مغ أقل العقمية الإعاقة لحوؼ  الحكاء ندبة وتبمغ
   (Westwood2009: 5’6) .ذلظ مغ أقل أو العقمي العسخ نفذ يف لو السكافئ

 :المغهية لخرائصا -3
 بديادة العقمية الإعاقة ذوؼ  الأشفال عشج المغػية الرعػبات وشجة شيػع درجة وتختبط 

 ولكشيع الشصق فى يتأخخون  بديصة بجرجة العقمية الإعاقة ذوو فالأشفال,  العقمية الإعاقة درجة
 صعػبات يػاجيػن  فإنيع الستػسصة العقمية الإعاقة ذوو الأشفال أما, الكلام عمى قجراتيع يصػرون 
 ندبة أن فيلاحع الذجيجة الإعاقة ذوو الأشفال أما, بالشسصية لغتيع وتترف الكلام فى مختمفة
 لا أصػات إصجار مخحمة جػيتع لا المغػؼ  نسػىع أن حيث الشصق عغ عاجدة تكػن  مشيع كبيخة
 (22-20:  9022,  القسر مرصفى)  .الغالب في مفيػمة تكػن 

 ةوالانفعالي الدمهكيه الخرائص -4
 بسا الاكتخاث وعجم واللامبالاة الانفعالي بالتبمج يتسيدون  العقمية الإعاقة ذوػ  الأشفال إن 

 الجافعية مدتػػ  وتجنى الدائج والشذاط الانفعالات في التحكع وعجم الإنجافعية أو حػليع يجور
 السصمب عبج.    )بالشفذ الثقة وضعف الاستيػاء وسخعة الانكياد وسيػلة الفذل وتػقع الجاخمية
 (925: 9022, القخيصى
 مدتقخة فئة:  فئتيغ إلي الانفعالي الشسػ بحدب العقمية الإعاقة ذوو الأشفال يرشف 
 انفعاليا مدتقخة غيخ فيى الأخخػ  الفئة أما, الغيخ ػتؤذ ولا ومصيعة متعاونة  ما حج إلي انفعالياً 
 تكػن  أخخؼ  وأحيانا ىادئة وأحيانا,  السداج متقمبة, بديصة لأسباب  وتغزب, الحخكة وكثيخة
 (200: 9029  مرصفى ولاء. )شخسة

 الحجع وصغخ وبصئو الجدسي الشسػ بتأخخ غيخىع عغ يتسيدون  الإعاقة ذوؼ  الأشفال أن 
 الجسجسة شكل في تذػىات عشجىع تطيخ كسا, العادؼ الػزن  مغ أقل وزنيع نأ  كسا عام بذكل

, التػازن  عمى القجرة ضعف ولجييع الحخكي الشسػ ويتأخخ, والأصابع والأشخاف والمدان والعيشيغ
 أىجاف أىع ومغ, والدسع الخؤية في مذكلات لجييع تكػن  حيث الحػاس في مذكلات ولجييع
    .. لسداعجتيع والحدية الرحية السذكلات تذخيز الفئة ليحه تعج التي السبكخ التجخل بخنامج

     (Smith, Mary B., et al, 2006:283-284) 
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 :الاجتماعية الخرائص -5
 الدمػك خلال مغ يطيخ social skill deficit الاجتساعية السيارات قرػر أن 

 جػدة وتحديغ الاجتساعي لوالقبػ , الاستقلالية لتعديد وقياسو,  ملاحطتو ويسكغ,  الذخري
 الأداء فى القرػر: فئات ثلاث في القرػر ويرشف ,العقمية الإعاقة ذوؼ  للأفخاد الحياة

Performance deficits, الاكتداب في القرػر  Acquisition deficits, فى القرػر 
 Fluency deficits.  (Michel, Juna 2013:8) الصلاقة
 :انزاث مفهىو
 التكيف في ىاما دوراً  يمعب فإنو الذخرية, تشسية في ىام جػىخ لحاتا مفيػم ان بسا  
 كان. الاجتساعي والكسال الفخد شخرية تصػر مع وثيقة علاقة ولو السخء,  سمػك إلى والإشارة
 الشطخيات مغ العجيج عسل إلى أدػ مسا الشفذ عمساء مغ العجيج أنطار محط الحات مفيػم

 بيغ السمحػظ التبايغ الاىتسام ىحا سبب وكان لو, وأدق لاشس معشى عمى لمحرػل والجراسات
 فخد كل فأن وبحلظ نفدو عغ الخاص الحاتي مفيػمو لو فخد فمكل العالع في والأفخاد الثقافات

 (Jian, 2010: 10)الأخخػ  الذخريات عغ مغايخة بذخرية يتسيد

 :انزاث مفهىو تعشيف
 ليذ فيػ, والسػاجية والرخاحة والحق والػاقعية بالرجق ويترف وإدراكيا الحات معخفة 

: 9029, شيبػ سامية. )الحقائق ىحه مغدػ  مغ التحقق أيزا ولكغ بالحقائق الاعتخاف مجخد
24) 

 ونحػ, نفدو نحػ ومػاقفو, لشفدو الفخد بإدراك يتعمق ما كل أنو الحات مفيػم ويعخف 
 (00:  9020, قحصان أحسج. )وتػقعاتو ومخاوفو, حاجاتو

 ندتصيع وما وامكانيات قجرات مغ نسمكو وما ذواتشا عغ فكختشا إلى الحات يػممف ويذيخ 
 السخكدية السفاليع أحج ليحا وىػ, الإمكانيات وتمظ القجرات ىحه عمى بشاء اعسال مغ بو نقػم أن
 قامت – خاصة برفة الذخرية ونطخيات – والتػجيات السجارس بعس أن بل, الشفذ عمع في

 (292:  9003, سالع وسييخ الشيال ومايدة الجيغ علاء) .مالسفيػ  ىحا أساس عمى
 أفكارنا وحجة خمف يقف الحؼ السعالع الػاضح غيخوىػ ذلظ السكػن أو التشطيع الادراكي  
 والسػجو السشطع السيكانيدم بسثابة أو لدمػكشا السباشخة الخمفية بسثابة يعسل والحؼ ومذاعخنا
)سييخ  .سمػكو كل في لمفخد الجافعة القػة دور الحات مفيػم يمعب السعشى وبيحا لمدمػك, والسػحج

 (24: 9022كامل وصفػت فخج, 
 :انزاث مفهىو أهميه
 انو كسا السختمفة, سمػكو جػانب فى كبيخ بذكل يؤثخ ذاتو عغ الفخد مفيػم أن ثبت لقج 

 عمى ديعانف يخون  الحيغ اولئظ ويسيل عام, بػجو وشخريتو العقمية بحالتو مباشخ بذكل متعمق
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 عمييا, انفديع يخون  التي الرػرة ىحه وفق الدمػك الى سيئيغ او ليع ولاقيسو مخغػبيغ غيخ انيع
 بأساليب والشاس الحياة مع التعامل الى انفديع عغ الػاقعي غيخ السفيػم اصحاب يسيل كسا

 الكيام حاولشا اذا ميسو لحاتو الفخد إدراك بكيفية الخاصة السعمػمات تعج ىحا وعمى وشاذة, مشحخفة
 محػريا دورا الحات مفيػم يمعب وبيحا تقػيسو, الى الػصػل ومحاولو الفخد ىحا مداعجة فى بجور
 تتفق التي بالصخيقة يدمظ أن إلى يشحػ مشا فكل السداجية, سساتو وإبخاز الفخد سمػك تذكيل فى
  واضح بذكل سمػكشا يحكع ذاتشا عغ فسفيػمشا ذاتو, عغ مفيػمو مع

 (229: 9023 كامل, سييخ.  ) خاشئا أو صحيحا السفيػم ىحا كان سػاء

 الحىشية الرػر عمى التعخف الى ىجفت والتي (Bent,2006) دراسة نتائج اشارت حيث 
 عغ الحىشية الرػر ان الى الشتائج اشارت حيث الاباء, لجػ القمق بسدتػػ  وعلاقتيا الحات عغ

 عغ الحىشية الرػرة كانت فكمسا والاميات, باءالا لجػ القمق بسدتػػ  كبيخ بذكل  تختبط الحات
 .الابشاء معاممة عمى اثخه يشعكذ والحػ القمق مدتػػ  ارتفع كمسا بالدمبية تتدع الحات
 ساءةإب وعلاقتو الام لجػ الحات مفيػم بعشػان( 9004مخزوق, محمد شادية) دراسة وكحلظ       

 الحات مفيػم عغ الكذف الى وىجفت لجيو, كيةالدمػ  والاضصخابات عقميا السعػق  لصفميا معاممتيا
 الدمػكية الاضصخابات وضيػر الصفل ليحا بالإساءة وعلاقتو العقمية الاعاقة ذو الصفل ام لجػ

 اشفاليغ, مع عقمية اعاقة ذو اشفال لجييع مسغ ام( 00)مغ الجراسة عيشة وتكػنت لجييع,
 الاشفال اميات ان الى الجراسة تائجن وتػصمت ,(سشو29-4) مابيغ الدمشية اعسارىع وتخاوحت

 الاميات ان كسا ,لأشفاليغ اساءة اكثخ كغ السشخفس الحات مفيػم وذوػ  العقمية الاعاقة ذوػ 
 .لأشفاليغ اساءة اقل كغ والزابصة  ةالتجخيبي السجسػعتيغ فى السختفع الحات مفيػم ذوػ 

 ذاتو عغ وتػقعاتو بشفدو الفخد ثقةب كبيخ بذكل يختبط الحات مفيػم ان (Wall,2003) ويخػ         

 فالأفخاد الفخد, بيا يسخ التى الخبخات تأويل فى كبيخا دورا الحات مفيػم يمعب كسا السدتقبمية, وانجازاتو

 تتعمق اسباب الى ىحا يعدون  فانيع ما عسل فى يفذمػن  حيشسا الدمبى الحات مفيػم ذوػ 
 ىحا يخدون  يجعميع الدمبى الحات مفيػم فان الشجاح بخبخات يسخون  عشجما انيع حتى بذخرياتيع,

 الحاتية ومياراتيع الذخري لسجيػدىع الشجاح ىحا يعدوا ان مغ بجلا الرجفة عامل الى الشجاح
 حياتيع عمى بلاشظ يؤثخ الحػ السدتسخ الاحباط مغ حالو فى يطمػن  وىكحا الخاصة, وقجراتيع
 Wall, 2003: 149) . عام بذكل وتػافقيع الذخرية وعلاقاتيع العسمية

 -:انزاث مفهىو تكىين في انمؤحشة انعىامم

 مغ حققو ما وبسعجل الحياتية لحاتو مفيػم عغ كػنو بسا لحاتو الفخد نطخة تتأثخ :ذاتيه عهامل
 ذلظ في ويجخل الحياة, تجاه أفعال وردود وتفاعلات انصباعات ومغ فذل مغ ألحقو  أو نجاح



 العقمية الإعاقة ذوػ  الأيتام لأشفال البجيلات الأميات لجػ الحات مفيػم

5819 

 

 يؤثخ مسا الاقخان, وجساعة وزملائو أصجقائو مع علاقاتو في الفخد بيا يسخ التي الخاصة الطخوف
 (03: 9022, بيادر سعجيو. )ككل ومدتقبمو وتصمعاتو شسػحو مدتػػ  في

 :الأتية الجػانب في الحات مفيػم في الحاتية العػامل أىسية وتتزح
 التشطيع لسبادغ تخزع -مكتدب إدراكي نطام ىي حيث مغ - ذاتو عغ السخء فكخة إن -

 .السجركة السػضػعات في تتحكع التي  ذاتيا دراكيالإ

 التػجيو عسمية في مختمفة أخخػ  ذات بػجػد فالسعخفة سمػكو, تشطع ذاتو عغ السخء فكخة إن  -
 .الدمػك في تغييخ إحجاث  إلى تؤدؼ

 يتحكخ وىل الخارجية السثيخات السخء يجرك كيف ذاتو عغ السخء فكخة الكمي الإشار يحجد  -
 (221 – 225: 9023 كامل, سييخ. )شداىاي أم السثيخات

 كحالة يبجو فيو والتكيف السجتسع في كعزػ الفخد انجماج ان" فخويج" يذيخ :اجتماعية عهامل
 يحجث ارتقائو ويحقق الفخد, تصػر ان كحلظ ويبجو. سعادتو الفخد يحقق لكي مشيا لابج ضخورية

 .لمتفاعل نتيجة
" لحاتو السحب" عامة برفة يدسى والحؼ الدعادة اجل مغ الشزال: اتجاهين بين والتجاخل
 كفافي الجيغ علاء".)الايثارؼ " ندسيو والحؼ السجتسع في الاخخيغ مع الانجماج نحػ والانجفاع
 (220 ,9020 محمد, وسييخ أحسج ومايدة

  :الحات مفههم عمى تأثيخ لها التى الاجتماعية العهامل اهم ومن
 فالعيػب الحات, عغ معيشة مفاليع بشاء فى الجدع صػرة اثخ بحلظ ويقرج الجدسية التأثيخات -

 .احيانا الشقز مذاعخ تشسى والعاىات

 حامج. )ايجابية اكثخ مفاليع تشسية عمى تداعج الافزل الاقترادية والطخوف العػامل -
 ( 012:  9000زىخان,

 جتساعيالا والتفاعل الاجتساعي والجور الاجتساعية السعاييخ وتذسل الاجتساعية السؤثخات  -
 .الاسخية  والسسيدات

 ان الجراسات بيشت فقج الحات, لسفيػم بالشدبة ىاما دورا الاجتساعية السعاييخ تمعب حيث -
 إلى عائج وىحا الحكػر عشج مشيا الاناث عشج تختمف الحات رضا إلى  السؤدية العػامل
 (04: 9029الجيداني, محمد.  )السجتسع يزعيا التي الاجتساعية السعاييخ

 ىػ ىشا اليام والذيء أقخانو بيغ السجتسع في الفخد مكانو بأنو الاجتساع عمساء ويعخفو :مخكدال
 الاجتساعي أسختو بسدتػػ  يتحجد والحػ الأكبخ السجتسع في لمفخد الأسخة تحجده الحػ السخكد

 ثخيؤ  فخبسا الحات ومفيػم والاقترادية الاجتساعية السكانة بيغ العلاقة درست  وقج والاقترادؼ
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: 9000, زيج أبػ إبخاليع. )الحات بكيسو الذعػر أو وتقبميا الحات  مفيػم عمى الصبقة مخكد
209) 

 -:انزاث نمفهىو انمفغشة اننظشياث
 لاىع بعخض الباحثة تقػم وسػف الحات بسفيػم الخاصة الشطخيات مغ العجيج ىشاك 
 : الشطخيات
 : الادراكية النظخية
 الانفعالي الإدراكي التشطيع ذلظ ىػ الحات مخكب نا الى (Yamomoto,1972)  يذيخ 

 عغ عبارة الحات مفيػم فان الادراكية لمشطخية ووفقا نفدو, نحػ الفخد استجابة يتزسغ الحػ
 مخكب وصف بيحا وىػ جػىخيتيا, او دلالتيا في تتبايغ التي الحات تعخيفات مغ لمعجيج جذصالت

 سييخ. )ككل نفدو نحػ الفخد استجابات يتزسغ الحػ الانفعالي الإدراكي  التشطيع ىػ او لمحات,
 (290:  9003كامل,

 السشتقاة العشاصخ اىع مغ لمحات السعخفي بالييكل مايدسى او الإدراكي التشطيع ويذكل  
 مغ اليامة العشاصخ ىحه وتتحجد والانجازات, والرفات والقجرات السطيخ وتذسل الحات, عغ

 بيا, يسخ التي الحياتية والخبخات بالذخز السحيصة والبيئة ةوالاسخ  الاقخان مع التعامل خلال
 السشطسة تمظ وىى الاسكيسا وتعج يعيذيا التى البيئة مع الفخد تفاعل خلال مغ يشذأ الحات فسفيػم

 الستجفقة الخارجية السعمػمات وبيغ بيشيا والخبط الدابقة خبخاتشا تشطيع ندتصيع خلاليا مغ التى
 السقػم الأساسي السفيػم بسثابة معخفي ليكل لبشاء الجيجة السثيخات قاءانت وكحلظ الحات, عغ

 & Bauman) (Hippel & Hamkins,2001:1213) (Buss,2001:559).لمحات

Kuhl,2002:193) (Franzoi,2003:60) 

 ذاتيا, الحياة انو بل الحياة, مغ وجدء فصخػ  دافع الحات تحقيق ان Adler ادلخ ويخػ   
 تقجم, مغ الفخد يحققو ما كل سبب ىي وانسا الاندان في سمبية صفة ليدت الشقز مذاعخ وان

 اكج والحػ لمفخد, بالشدبة الحياة واكديخ الأساسي السحخك ىي التى الخلاقة الحات ان الى واشار
 (41:  9020, كامل سييخ. )مريخه سيج وانو شخريتو يرشع الاندان ان

  سوجشص نكاسل انزاث نظشيت

 يتكػن  ومخن  مشطع ترػرؼ  نسط بانو الحات مفيػم  Rogers (1951)روجخز يعخف 
 روجخز ويذيخ ىحا لمفخد, السدتسخة التقػيسية الاحكام خلال ومغ البيئة, مع الفخد لتفاعل نتيجة

 مع الفخد لتفاعل ونتيجة الحات, ليكػن  بالتجريج يتسايد الكمى الإدراكي السجال مغ جدء ات الى
 بارز كذيء ذاتو يسيد فالصفل الحات, مفيػم يتكػن  خاص بذكل ػيسيةالتق الاحكام ومع البيئة
 عمى تخرو الاشياء بعس ان يجرك التسيد ىحا الصفل يتعمع وحيغ فييا, يعير التي الصبيعة عغ
 بالبيئة وعلاقاتيا نفدو عغ خاص ترػر بشاء في يذخع لحلظ لمبيئة, الاخخ بعزيا يشتسى حيغ



 العقمية الإعاقة ذوػ  الأيتام لأشفال البجيلات الأميات لجػ الحات مفيػم

5811 

 

 الحات بشاء يربح وعشجىا سمبية, وأ ايجابية شبيعتيا في تكػن  جق قيسة الخبخات ىحه عمى ويخمع
 . لمحات( لاشعػر) كأرضية او( شعػر) كذكل الػعى في قائسة مشطسة صػرة

 التػافق عسمية نجاح فى الحات لسفيػم والسؤثخ ججا اليام الجور الى روجخز يذيخ كسا 
 في الحات مفيػم يربح عشجما تحققي الشفدي التػافق ان فيػضح ,الخارجي العالع مع السصمػبة

 علاقة وعمى مدتػػ  في متسثمة تربح بأن لمفخد الحذػية او الحدية الخبخات لكل يدسح وضع
 (33:  9003 الحسيج, عبج مشحر)  (Buss, 2001 :257) .الحات مفيػم مع ومتدقة ثابتة

 يقلتحق محفد وىػ يػلج الاندان ان الدياق ىحا في Maslow ماسمػ ويذيخ ىحا 
 باحتياجات مخورا والعصر, كالجػع الفديػلػجية بالحاجات بجأ ىخمى شكل فى اساسية احتياجات

 قسة فى الحات تحقيق الى وصػلا السجسػعة, مغ والتقبل الانتساء احتياجات ثع والدلامة الامغ
 مخاحل اسسى الى ليرل ذاتو لتحقيق الاندان يجاىج الحاجات ىحه كل تحقيق وبعج اليخم,
 بانيع ذاتيع حققػا الحيغ ىؤلاء وصف الى ماسمػ ويحىب نفدو, مع والدلام الحاتي تفاءالاك

 مدتقمػن  مذاكميع حل وعمى اىجافيع عمى مخكدون  تمقائيػن  ,وللأخخيغ لأنفديع متقبمػن  واقعيػن,
  (25:  9029العديد, عبج حشان. ) والابجاع الخمق بخوح ويتستعػن 
ار الشطخؼ في ضػء دراسات سابقة تعخض الباحثة وبشاءً عمى ما سبق مغ عخض الإش 

 فخض البحث. 
 انفشض انعهمي نهذساعت 

سػء  –يشز الفخض عمى تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية مغ حيث )الجافعات السػجبة  
لجػ الأميات تكامل الذخرية(  -العراب –اضصخابات الذخرية  -الحىان –التػافق العام 

 ؼ الإعاقة العقمية عمى مكياس تشدي لسفيػم الحات.البجيلات للأشفال الأيتام ذو 
 :انبحج وإجشاءاث منهج
 :البحث منهج

 الػصفي السشيج اجخاءات الباحثة اتبعت ولقج , الػصفي السشيج الحالي البحث استخجم 
 حتى او العيشات او الحالات, بيغ البحث مجال الطاىخة في الستغيخات لسقارنو يدتخجم والحػ

 لصبيعة ملائسة السشاىج أكثخ ولكػنو .والدسات الخرائز او الدمشية تخاتوالف السجسػعات
 .والتحميل الػصف عمى تعتسج التي البحث متغيخات

  :البحث عينة
( أم مغ الأميات البجيلات 52تشدي لسفيػم الحات عمى عيشة مكػنة مغ ) مكياس شبق 

( سشة وذلظ بجار 20-05ا بيغ )للأشفال ذوؼ الإعاقة العقمية الأيتام حيث يتخاوح أعسارىع م
 القجس لخعاية الأشفال الأيتام ذوؼ الاحتياجات الخاصة بسحافطة القاىخة )حي السعادؼ(. 
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 أدوات البحث: 
استخجمت الباحثة في البحث الحالي مكياس تشدي لسفيػم الحات )تخجسة وإعجاد/ سييخ  

 (9022كامل وصفػت فخج, 
 الإحرائية السدتخجمة. تحميل الشتائج باستخجام الأساليب 

 انضمنً انعمش حيج من انعينت تجانظ
 الأيتام للأشفال البجيلات الأميات درجات متػسط بيغ التجانذ بإيجاد الباحثة قامت 

 (2) ججول فى يتزح كسا 9كا اختبار باستخجام الدمشى العسخ حيث مغ العقمية الاعاقة ذوػ 
 (1) ججول

العقمية الاعاقة ذوى  الأيتام للأطفال البجيلات مهاتالأ  درجات متهسط بين الفخوق  دلالة  
الدمنى العمخ حيث من  

 54=  ن
2كا المتغيخات مدتهى  

 الجلالة
 حجود الجلالة درجة حخية

...1 ...5 
 41.3 48.3 28 غيخ دالة 14.741 العمخ الدمنى

 الأميات  درجات متػسط بيغ احرائيا دالة فخوق  وجػد عجم( 2) ججول مغ يتزح 
 تجانذ  الى يذيخ مسا الدمشى العسخ حيث مغ العقمية الاعاقة ذوػ  الأيتام للأشفال البجيلات

  .العيشة أفخاد
 :للأداة وصف يمى وفيما

 الحات لسفيػم وصفو في الابعاد متعجد مكياس وىػ الحات, لسفيػم تشدى مكياس استخجم 

Self concept , الحكػر مغ عيشات عمى العخبية صػرتو في الاختبار التقشيغ عيشة شسمت وقج 
 مغ بعجد السختمفة الجراسية الدشػات ومغ سوالبكالػريػ  الميدانذ مخحمة شلاب مغ والاناث
 .السختمفة السرخية بالجامعات الكميات

 ليخسع السفحػص يدتخجميا ذاتية اوصافا تتزسغ عبارة( 200) عمى السكياس ويحتػػ  
 ام فخدا اكان سػاء السفحػص بػاسصة السكياس قويصب ,شخريتو عغ ذاتية صػرة شخيقيا عغ

 اكثخ او عاما( 29) مغ تبجا عسخية مخحمة فى مفحػصيغ مع السكياس استخجام ويسكغ جساعة,
 مجال في الافخاد لجسيع للاستخجام قابل انو كسا الاقل, عمى دراسية سشػات ست امزػا مسا

 .الحىانييغ السخضى تىوح الجيج التػافق ذوػ  الاصحاء مغ بجا الشفدي التػافق
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 يمى وفيما المقياس من التجخيبية المقاييذ الحالي البحث في الباحثة واستخجمت 
 : لها وصفا

 (دج) المهجبة الجفاعات مقياس-1
 مغ دج الجرجة وتشذأ لمجفاعية, دقيق مكياس وىػ بشج, 94 مغ السكياس ىحا ويتكػن  

 لجييع مدتقخة ذىانيو صعػبات مغ عانػن ي مسغ الافخاد ان وىػ الحات نطخية في أساسي فخض
 وصف في إنجابيتيع لسقجار اعتبار دون  بو الػعى مغ ما قجر وجػد مع الحات, عغ سمبى مفيػم
 السختفعة( دج) فالجرجة دلالو دج شخفي مغ كلا عمى ولمجرجة الشػع, ىحا مغ اداة  عمى انفديع

 جػىخؼ  بقجر السشخفزة( دج) لجرجةا بيشسا ,الجفاعي التذػيو عغ ناتج إيجابي وصف لىإ يخذت
 .الحات اعتبار مغ الادنى بالحج للاحتفاظ السعتادة الجفاعات الى يفتقخ الذخز ان تعشى

  (ت س) العام التهافق سهء مقياس -9

 السخضى, غيخ مغ الديكاتخييغ السخضى تسيد بشجا( 92) مغ السكياس ىحا ويتكػن  
/ لمتػافق عاما مؤشخا بػصفيا تفيج فيي ىحا مىوع واخخػ, مخضية مجسػعة بيغ تسيد لا ولكشيا
 . السخضى لصبيعة مؤشخات اػ تقجم لا ولكشيا التػافق سػء

 (ه ذ) الحهان مقياس-3
 بكيو بيغ مغ لمحىانيغ تسييد افزل تػفخ التي ىي بشجا 90 مغ(  ه ذ) مكياس يتكػن  

 .السجسػعات
 (ش ض)  الذخرية اضطخابات مقياس-4

 بكيو يغ مغ العخيزة التذخيرية الفئة تمظ الكياس ىحا يزسيا تيال( 92) البشػد تسيد 
 يعانػن  مسغ الاساسية الذخرية الآفات اصحاب الفئو ىحه وتتزسغ الاخخػ, السجسػعات

 . السختمفة العرابية الافعال ردود واصحاب الحىانيغ مغ نكيس عمى وىع. ضعفا
  ع  العراب مقياس-5

 مع كبيخ حج الى يتذابو صاحبيا ان السختفعة جةالجر  وتعشى بشجا( 92) مغ ويتكػن  
 . العرابييغ مجسػعة ىحه في وىع السكياس مشيا اشتق التي مغ السجسػعة

 (ش ت)  الذخرية مقياس -6
 يصبق) السجسػعات بكية عغ الستكاممة الذخرية اصحاب مجسػعة تسيد بشجا( 95) مغ ويتكػن 
 (نفدو السفحػص بػاسصة ذاتيا تصبيقا  السكياس

 
   انزاث نمفهىو تنغي نمقياط انغيكىمتشيت انخصائص

 عمى وذلظ  الحات لسفيػم تشدي لسكياس الثبات و الرجق معاملات بايجاد الباحثة قامت 
  .أم بجيمة 52 قػاميا عيشة
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 :الرجق معاملات اولا
 :التلازمى الرجق
 مكياس و , الحات لسفيػم تشدي مكياس بيغ الارتباط معاملات بإيجاد الباحثة قامت 

 (9) ججول فى يتزح كسا خارجي كسحظ مشرػر شمعت اعجاد الحات مفيػم
 (2) ججول

 الحات مفههم لمقياس الرجق معاملات
معامل  المتغيخات

 الرجق
 83.. الجافعات المهجبة
 86.. سهء التهافق العام

 84.. الحهان
 85.. اضطخابات الذخرية

 83.. العراب
 84.. تكامل الذخرية

 88.. جة الكميةالجر 

 .السكياس صجق عمى يجل مسا مختفعة الرجق معاملات قيع ان( 9) ججول مغ يتزح 
 معاملاث انخباث

 الفا معامل باستخجام الحات لسفيػم تشدي لسكياس الثبات معاملات بإيجاد الباحثة قامت 
 (0) ججول فى يتزح كسا كخونباخ بصخيقة

 (3ججول )
 مفههم الحاتمعاملات الثبات لمقياس تندي ل

 معامل الثبات المتغيخات
 92.. الجافعات المهجبة
 .9.. سهء التهافق العام

 93.. الحهان
 91.. اضطخابات الذخرية

 95.. العراب
 93.. تكامل الذخرية

 93.. الجرجة الكمية

سكياس( ان قيع معاملات الثبات مختفعة مسا يجل عمى ثبات ال 0يتزح مغ ججول )   
 اث انبحج خطىاث إجشاء

 . الخاصة اتالاحتياج لحوػ مغ الأميات البجيلات لجار القجس  البحث عيشة تحجيج -

  .الحات لسفيػم تشدي مكياس تصبيق -
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 .السشاسبة الإحرائية الأساليب باستخجام الشتائج تحميل -

 عشض اننتائج ومناقشتها: 
 الفخض الاول

 ينص الفخض الاول عمى:
-سهء التهافق العام-)الجافعات المهجبة حيث  تهجج فخوق ذات دلاله احرائية من 
تكامل الذخرية(  لجى الأمهات البجيلات للأطفال  –العراب  -اضطخابات الذخرية –الحهان 

 . تندي لمفههم الحاتمقياس  عمى الأيتام ذوى الاعاقة العقمية
 قيسة لإيجادلمتحقق مغ صحة ذلظ الفخض استخجمت الباحثة اختبار ت لمعيشة الػاحجة  

ججول  فيتشدي لسفيػم الحات  كسا يتزح مكياس )ت( باستخجام الستػسط السحايج و ذلظ عمى 
(2). 

 (4ججول )
العراب  -اضطخابات الذخرية –الحهان  -سهء التهافق العام-الفخوق بين )الجافعات المهجبة

مقياس  عمى تكامل الذخرية(  لجى الأمهات البجيلات للأطفال الأيتام ذوى الاعاقة العقمية –
 تندي لمفههم الحات

 54ن = 
 

متهسط  البعج
 العينة

الانحخاف 
 المعياري 

المتهسط 
 مدتهي الجلالة ت الفخضى

دالة عنج مدتهى  95..2 25 9.36 51.72 )دج( الجافعات المهجبة
...1 

دالةغيخ  31.. .4 8...1 39.57 )س ت( سهء التهافق العام  

لة عنج مدتهى دا 7.59 .4 14.32 54.79 ) ذ هـ( الحهان
...1 

دالة عنج مدتهى  5.17 .4 73..1 32.44 )ض ش( اضطخابات الذخرية
...1 

دالة عنج مدتهى  6.32 .4 8.88 47.64 )ع(  العراب
...1 

دالة عنج مدتهى  3.61 .4 18.23 48.96 )ت ش(  تكامل الذخرية
...1 

 0.02عشج مدتػػ  9.04ت = 
 0.05عشج مدتػػ 2.12ت = 
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)الجافعات مغ حيث  0.02 ( وجػد فخوق ذات دلالو احرائية عشج مدتػػ 2) يتزح مغ ججول
تكامل الذخرية(  لجػ الأميات  –العراب  -اضصخابات الذخرية –الحىان  -السػجبة 

 تشدي لسفيػم الحات  .           مكياس  عمى البجيلات للأشفال الأيتام ذوػ الاعاقة العقمية
ائية مغ حيث سػء التػافق العام  لجػ الأميات البجيلات و عجم وجػد فخوق ذات دلالو احر

 تشدي لسفيػم الحات  .           مكياس  للأشفال الأيتام ذوػ الاعاقة العقمية عمى
اضصخابات  –الحىان  -سػء التػافق العام-الفخوق بيغ )الجافعات السػجبة(  2و يػضح شكل )

ت البجيلات للأشفال الأيتام ذوػ الاعاقة تكامل الذخرية(  لجػ الأميا –العراب  -الذخرية
 .تشدي لسفيػم الحاتمكياس  عمى العقمية

 

(1شكل )  
تكامل  –العراب  -اضطخابات الذخرية –الحهان  -سهء التهافق العام-الفخوق بين )الجافعات المهجبة

 ي لمفههم الحاتتندمقياس  الذخرية(  لجى الأمهات البجيلات للأطفال الأيتام ذوى الاعاقة العقمية عمى

 تفغيش اننتائج ومناقشتها 

 - السػجبة الجافعات) حيث مغ إحرائية دلالة ذات فخوق  تػجج الكياس خلال مغ اتزح 
 لجػ( الذخرية تكامل - العراب - الذخرية اضصخابات - الحىان - العام التػافق- سػء

 . الحات لسفيػم تشدي مكياس عمى العقمية الإعاقة ذوػ  الأيتام للأشفال البجيلات الأميات
 حيث مغ 0.02 مدتػػ  عشج إحرائية دلالة ذات فخوق  وجػد( 2) ججول مغ ويتزح 

 لجػ( الذخرية تكامل - العراب - الذخرية اضصخابات - الحىان - السػجبة الجافعات)
 . الحات لسفيػم تشدي مكياس عمى العقمية الإعاقة ذوػ  الأيتام للأشفال البجيلات الأميات
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 البجيلات الأميات لجػ العام التػافق حيث مغ إحرائية دلالة ذات فخوق  ػدوج وعجم 
 . الحات لسفيػم تشدي مكياس عمى العقمية الإعاقة ذوػ  الأيتام للأشفال
 - الحىان - العام التػافق سػء - السػجبة الجافعات) بيغ الفخوق ( 2) شكل ويػضح 

 الأيتام للأشفال البجيلات لأمياتا لجػ( الذخرية تكامل - والعراب الذخرية اضصخابات
 .الحات لسفيػم تشدي مكياس عمى العقمية الإعاقة ذوػ 

 البجيلات الأميات لجػ الحات مفيػم وصف يسكغ( 2) بججول الشتائج ضػء وفى 
 : كالتالي العقمية الإعاقة  ذوػ  الأيتام للأشفال
 أشارت السػجبة تالجافعا مكياس عمى السفحػص درجات أن إلى الأميات نتائج اشارت 

 عغ ناتج لمحات إيجابي غيخ وصف عغ درجاتيغ وتعبخ ذواتيغ عغ مػجبة فكخة لجييع ليذ إلى
 إلى يفتقخ السفحػص أن إلى كحلظ وتذيخ, الحات اعتبار مغ مختفع بقجر احتفاضيغ عجم

 انيةذى صعػبات مغ يعانػن  وانيع الحات اعتبار مغ الأدنى بالحج للاحتفاظ  السعتادة الجفاعات
, كسا تذيخ درجاتيغ عمى مكياس سػء التػافق العام عمى الحات عغ سمبى مفيػم لجييعو  مدتقخة

خمػىغ مغ الأعخاض غيخ الدػية, أما في بعج الاضصخابات الذخرية فجرجات السفحػص تذيخ 
 بعج عمى ايزاً  ضيخ ما وىحا جيجة ليدت درجاتيغ لأن أكجه ما وىحا إلى أنيع يعانػن ضعفاً, 

 . العرانية مكياس فى رابيةالع
 البجيلات الأميات لجػ الحات مفيػم في مذاكل يػجج أنو تؤكج الشتائج ىحه عمى وبشاءاً  

 مفيػم لجييع ليتكػن  الذخرية صياغة لإعادة إرشادؼ بخنامج إلى الأميات ىؤلاء يحتاج ولحلظ
 ذوػ  الأشفال ليؤلاء الػالجية السعاممة سػء إلى يؤدػلأن مفيػم الحات الدمبي  إيجابي ذات

  الأيتام.  البديصة العقمية الإعاقة
(  وىي بخنامج إرشادؼ لمػالجيغ في تحديغ نػعية 9003وىحا ما أكجتو دراسة ىيل ) 

الحياة واتجاىاتيع نحػ أشفاليع السعاقيغ وذلظ بيجف تحديغ نػعية الحياة لجػ آباء الأشفال 
اقيغ ونجح البخنامج في تحديغ تػعية الحياة لجػ وتعجيل اتجاىاتيع اللاسػية نحػ أبشائيع السع

 الآباء. 
( الت تػصمت إلى أن أميات الأشفال 9004وىحا يتفق كحلظ مع دراسة شادية محمد ) 

ذوؼ الإعاقة العقمية وذوؼ مفيػم الحات السشخفس كغ أكثخ إساءة لأشفاليغ وىحا يؤدؼ إلى سػء 
( أن 9004فق أيزاً مع دراسة أمشية ياقػت )التػافق العام لجػ الأميات البجيلات وىحا يت

البخنامج الإرشادؼ كان حلًا في تحقيق الزغػط الشفدية لجػ الأميات للأشفال ذوؼ الإعاقة 
 العقمية. 
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( والتي أسفخت 9022ومسا يؤكج الشتائج الدابقة الجراسة التي قام بيا )عادل الكػني,  
بيغ أنساط السدانجة الاجتساعية  0.02مدتػػ نتائجيا عمى أن تػجج علاقة دالة إحرائية عشج 

 وأبعاد مفيػم الحات لأميات الأشفال السعاقيغ عقمياً القابميغ لمتعمع. 
( وىي مذكلات تختبط بالاستعجاد الجاخمي والسيارة 9022كسا أكج عرام فتح الباب ) 

للأم البجيمة لكي  لمكيام بجور الأم البجيمة ولعل ىحه السذكلات تطيخ مغ نقز التجريب والإعجاد
تقػم بجورىا بالإضافة إلى أن مؤىميا العمسي قج لا يسكشيا مغ ذلظ, وانخفاض الجوافع والاستعجاد 

 الجاخمي لجييا لا يسكشيا مغ أداء عسميا بكفاءة أيزاً. 
( عمى وجػد ارتباط مػجب دال إحرائياً بيغ أبعاد 9020وتؤكج دراسة )إسعاد حديغ,  

أشفال رياض الأشفال وتجريب أشفاليغ عمى الإنجاز. وكسا أكجت كحلظ مفيػم الحات لأميات 
( أن الأم البجيمة لمصفل السعاق عقمياً يقع عمى عاتقيا أعباء كثيخة جعمتيا في 9022فاشسة محمد )

حاجة إلى إشباع بعس الجػانب لجييا كالحاجات الشفدية والستعمقة بحل السذكلات الشفدية لجػ 
 أبشائيا. 

 نبحج: تىصياث ا
التخبػية والإرشادية للأميات البجيلات حػل كيفية التعامل مع الأشفال السعاقيغ  البخامجتقجيع  -2

عقمياً مغ أجل تحقيق التفاعل الإيجابي معيع وتجشب الإحباشات الشفدية التي تؤدؼ إلى 
 سػء التػافق. 

 تشطيع جمدات إرشاد جساعي لتبادل الخبخات بيغ الأميات.  -9

نسػ  فيأن تكػن عمى وعي بحاتيا وتقجيخىا ليا لسا لو مغ بالغ الأىسية يجب عمى الأم  -0
 مفيػم سػػ عغ الحات لجػ الأبشاء. 

 بخنامج إرشادؼ لتحديغ صػرة الحات لجػ الأميات البجيلات لأشفال ذوؼ الإعاقة العقمية.  -2

 انبحىث انمقتشحت 
ال ذوؼ الإعاقة العقمية بخنامج إرشادؼ لتحديغ صػرة الحات لجػ الأميات البجيلات للأشف -2

 الأيتام. 

الحاجات الشفدية ومدتػػ الصسػح لجػ الأميات البجيلات للأشفال ذوؼ الإعاقة العقمية  -9
 الأيتام. 

بخنامج إرشادؼ لتشسية ميارات الأميات البجيلات للأشفال ذوؼ الإعاقة العقمية الأيتام,  -0
 ومداعجتيع في رعاية أشفاليع. 

 الحالي عمى عيشات أخخػ مغ السجتسع )عسال, مػضفيغ(.  إجخاء بحػث مساثمة لمبحث -2
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