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 مقدمة

 كالإندانية؛ الاجتساعية الزخكرة تحتسو ممحّا   أمخا  ذكؼ الاحتياجات الخاصة   رعاية كتعج 
, فحدب كالاىتساـ الخعاية مغ السشاسب القجر يشالػا أف فى الأفخاد ىؤلاء حق عشج الأمخ يقف لا حيث

 قج مسا ككل السجتسع نحسي كأف السجتسع, فى الآخخيغ مع يشجمجػا أف فى حقيع إلى ذلظ يتعجػ بل
اضصخاب  فئة ىى الفئات تمظ بيغ مغ فئة ىشاؾ فإف ذلظ كمع. أضخار مغ ليع إىسالشا عمى يتختب

 السجاؿ فى الاىتساـ مغ حطيا تشل لع Autism Spectrum Disorder(ASD)شيف الحاتػية 
 .كالسحمي الإقميسي السدتػييغ عمى ذلظ, البحثي

 مشكلة البحث: 

 كبحلظ تتحجد مذكمة البحث فى الأسئمة الأتية :
لجػ أشفاؿ اضصخاب تجخل مبكخ في تحديغ الانتباه السذتخؾ مجػ  استسخارية فاعمية بخنامج  -

 شيف الحاتػية؟.

 البحث أهداف

 أشفاؿ اضصخاب الحاتػية.  لجػتجخل مبكخ في تحديغ الانتباه السذتخؾ  البخنامج فاعميةمجػ  -

 أشفاؿ اضصخاب الحاتػية. لجػتجخل مبكخ في تحديغ الانتباه السذتخؾ استسخارية بخنامج  -

 المبحث  الأول: الذاتوية

 تغيخات الحاتػية كشيجت عاـ, مئة يقارب ما مشح الأشباء كتفديخاتيا الحاتػية حالة شغمت 
 الحاتػية لإعاقة أشار مغ أكؿ Leo Kanner( كانخ ليػ) كيعتبخ الأخيخة, الدشػات خلبؿ جدرية

 الأشفاؿ مغ مجسػعات بفحز يقػـ" كانخ" كاف عشجما 3991 عاـ الصفػلة في يحجث كاضصخاب
 يتسيد سمػكية أنساط كجػد انتباىو كلفت الأمخيكية, الستحجة بالػلايات ىارفارد بجامعة عقميا   الستخمفيغ

                                           
للطفولة المبكرة بجامعة القاهرةباحثة دكتوراه بكلية التربية   
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 عمى كامل انغلبؽ في استغخاقيع لاحع حيث" السبكخ الصفػلي الحاتػية" مرصمح عميو أشمق بسا
 تدسيات استخجمت كقج , الػاقع عغ كتبعجىع الحات تحكسو الحؼ بالإجتخار الستسيد كالتفكيخ الحات,

 التاريخية الشاحية كمغ الصفػلة" الصفػلة","ذىاف إجتدارية السبكخ"," الصفػلة "فراـ مثل كمختمفة كثيخة
 كامل, سييخ) ".بالفراـ" عخؼ عشجما الشفدي الصب ميجاف في البجاية في الحاتػية مرصمح استخجـ
3131  :318 – 393) 

 اضصخاب كأنو الذخرية فراـ عغ مشفرل تذخيز أنو عمى الحاتػية يحجد لع الثسانيشات حتى
 (Edwards, Maree et al,2017: 4) .شيػعا   أكثخ نسائي

  .ندبيا   حجيث كالفراـ الحاتػية شيف اضصخاب بيغ التفخيق أفحيث 

 (397: 3137 , الله عبج أحسج)

الأشفاؿ مغ ىحه الفئة مغ إعاقة نسائية عامة تؤثخ عمى مطاىخ الشسػ الستعجدة لمصفل يعاني  
الإعاقات كتؤدؼ إلى اندحابو كانغلبقو عمى نفدو , كسا أف اضصخاب شيف الحاتػية يعتبخ مغ أكثخ 

الشسائية صعػبة بالشدبة لمصفل , كمغ الإضصخابات الشسائية التي تريب الأشفاؿ في مخحمة مبكخة 
يع الدريقات , .   )مغ العسخ  ( 359: 3131إبخاـ

 مع التػاصل كعجـ لمعدلة ميلب   أكثخ يربح الحاتػية باضصخاب الصفل يراب كعشجما 
 ككحلظ اىتساـ, أك انتباه أؼ الآخخيغ كجػد يكػف  أف دكف  نفدو مع يعير ككأنو يبجك حيث الآخخيغ,

 المغة يدتخجـ لا كسا المعب أثشاء محاكاتيع حتى أك أقخانو مع المعب عغ يحجع الصفل ىحا فإف
 تكخار أك الرياح أك الرخاخ مثل عادية غيخ أصػاتا   يدتخجـ كقج الآخخيغ, مع لمتػاصل العادية

 أماـ اليجيغ تحخيظ أك الجدع, أك الخأس ىد مثل نسصية سمػكيات يسارس كقج الرػتية, السقاشع
 (191-389:  3131 عبج العديد الذخز كزيجاف الدخشاكؼ,) .السخكحة مثل الجكراف أك الػجو,

فالأشفاؿ السرابػف باضصخاب شيف الحاتػية ىع أشفاؿ معاقػف بذكل كاضح في مجاؿ   
الإعاقة تؤدؼ بيع إلى الؿياـ ببعس أنساط الدمػؾ استؿباؿ السعمػمات كتػصيميا للآخخيغ , كىحة 

غيخ السشاسبة لمبيئة السحيصة بالإضافة إلى مجسػعة مغ الاضصخابات السراحبة مثل نقز التفاعل 
 الاجتساعي, كاضصخاب التػاصل المفطي كغيخ المفطي , كاضصخاب في الإنتساء لمشاس كالأحجاث.

(Merhoum et al, 2015: 124) 
الاضصخاب ناتج عغ خمل في الػضائف العربية تسيل إلى أف تطيخ في مخحمة كىحا  

 ف في سغ عاميغ كيدتسخ مجػ الحياة. الصفػلة السبكخة كغالبا  ما تكػ 
(Li,Wang,Guo& Li ,2015: 4) 

كسا يتع الشطخ إليو أيزا عمى أنو إعاقة عقمية , كإعاقة اجتساعية , كعمى أنو إعاقة عقمية  
 (33: 3139)عادؿ عبج الله,مشة أؼ تحجث في ذات الػقت.  ة متدااجتساعي
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 خملب   يتزسغ لأنو ,"السشتذخ أك الذامل الشسائي الاضصخاب" الاضصخاب ىحا عمى كيصمق 
 كالاتراؿ الاجتساعية, كالسيارات كالمغة كالتعمع كالإدراؾ, الانتباه, ؼيذسل الشسػ, جػانب جسيع في

 .كالدمػكية الحخكية كالسيارات بالػاقع,

 (799: 3135 آخخكف, سميساف, الخحسغ عبج)

فالأشفاؿ ذكؼ اضصخاب شيف الحاتػية قج لا يكػنػف صجاقات, كقج يقزػف أكقات شػيمة  
بسفخدىع مقارنة بأقخانيع العادييغ, كقج لا يشسػا لجييع التعاشف, أك الأشكاؿ الأخخػ مغ التبادؿ 

سصية لإقراء كل الأنذصة الأخخػ, كقج يشخخشػف في الاجتساعي. كسا أنيع قج يطيخكف سمػكيات ن
,إذا كاف ىشاؾ حجيثا  أصلب , كسا قج  Echolaliaالتخديج السخضي لسا يقػلو إليو الآخخكف "السراداه" 

 (Gawad, 2015: 23)  يجخمػف في سمػكيات خصيخة مثل العجكانية, أك الأذػ الحاتي.

صخاب عربي نسائي يتسيد بالخمل الحاد كيشطخ إلى اضصخاب شيف الحاتػية عمى أنو اض 
 (Adel Abdullah, Mourad Ali,2014: 16كالسشتذخ في مجالات عجيجة مغ الشسػ.)

 :بالذاتوية المقصود

كىػ أحج مجسػعة اضصخابات الشسػ الذاممة كالتي تدبب عجدا  في عجد مغ الجػانب التي  
مسا يتختب عمى ذلظ تػقف القجرة عمى تتسثل في العجد في التػاصل سػاء المفطي أك غيخ المفطي 

 (931: 3133تعمع المغة, أك الشسػ السعخفي كنسػ القجرات العقمية. )صائب كامل كآخخكف , 

 كيطيخ ؼيو يعير الحؼ العالع عغ الاندحاب شجيج شفل أنو عمى الحاتػؼ  الصفل يعخؼ كسا 
 كعجـ معيع التػاصل كصعػبة الحات في كالاستغخاؽ حياتيع بجاية مشح الأشفاؿ ىؤلاء عمى الاندحاب

 (35:  3133 شقيخ, زيشب)  . الآخخيغ مع علبقات إقامة عمى القجرة

( الحاتػية DSM-Vكيعخؼ الجليل التذخيري الإحرائي الخامذ للبضصخابات العقمية ) 
بأنيا اضصخاب نسائي يتسيد بعجد في بعجيغ أساسييغ ىسا : عجد التػاصل كالتفاعل الاجتساعي, 

كدية الأنساط كالأنذصة الدمػكية كيتزسغ ثلبث مدتػيات عمى أف تطيخ الأعخاض في فتخة كمحج
 نسػ مبكخة مدببة ضعف شجيج في الأداء الاجتساعي.

(Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorder,DSM-V,2013: 58) 

          (NSAC) ذكؼ اضصخاب شيف الحاتػية للؤشفاؿ الػششية الجسعية كتعخفو 
National Society for Autistic Children)  ) بأنو عبارة عغ اضصخاب تطيخ بو مجسػعة

 يتزسغ حيث. شيخا   ثلبثيغ إلى الصفل عسخ يرل أف قبل مغ السطاىخ السخضية الأساسية 
كالمغة  الكلبـ في كاضصخاب لمسثيخات, الحدية كالاستجابات نسػه تتابع أك سخعة في اضصخابا  
 .كالسػضػعات كالأحجاث لمشاس الانتساء أك التعمق في اضصخاب إلى بالإضافة كالسعخفة,

(National Autistic Society,2014: 38) 
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 خلبؿ الأشفاؿ يريب الشسػ, جػانب كافة عمى شامل تأثيخ لو نسائي اضصخاب كىي 
 كقج التػاصل ميارات كىكحا بالدمب, الاجتساعي التفاعل كيتأثخ العسخ, مغ الأكلى الثلبثة الدشػات

 خلبليا مغ يتع التي الصخيقة عمى يؤثخ عربي اضصخاب نتيجة كىػ لمغة؛ التاـ لمػياب الأمخ يرل
 القجرة عجـ في تكسغ التػاصل ميارات في مذكلبت سببيا السخ بػاسصة كمعالجتيا السعمػمات جسع
 أخخػ  ميارات استخجاـ كعجـ الآخخكف, يقػلو ما فيع عمى القجرة كعجـ تمقائيا , الحات عغ التعبيخ عمى

 . التػاصل عمى القجرة عمى لسداعجتو المفطية السيارات بجانب
 (19-11: 3139, الدعيج ىلب),(399: 3133 كامل, سييخ)

ىػ الدمػؾ الرادر عغ الصفل كالحؼ يطيخ في صػرة اضصخابات سمػكية, اضصخاب  
كالقجرة عمى التػاصل كانغلبؽ عمى الحات, كضعف  التفاعل الاجتساعي كاضصخاب الشذاط التخيمي

 في الانتباه الستػاصل للؤحجاث كالسػضػعات كالأحجاث الخارجية. 
(Susan, et al, 2015: 3) 

الصفل الحاتػية ىػ ذلظ الصفل الحؼ يعاني مغ اضصخاب في الشسػ قبل سغ الثالثة مغ العسخ  
ثخ مغ الانذغاؿ بسغ حػلو, كاستغخاقو في التفكيخ, بحيث يطيخ عمى شكل انذغاؿ دائع كزائج بحاتو أك

مع ضعف في الانتباه, كضعف في التػاصل كسا يتسيد بشذاط حخكي زائج, كنسػ لغػؼ بصئ كيكػف 
استجابة الصفل ضعيفة لمسثيخات الحدية الخارجية, كيقاكـ التغييخ في بيئتو مسا يجعمو أكثخ حاجة 

 (531: 3135الخحسغ سيج, كآخخكف, للبعتساد عمى غيخه كالتعمق بيع. )عبج 

اضصخاب شامل تصػرؼ يؤثخ في التػاصل الذفيي كغيخ الذفيي, كفي العلبقات الاجتساعية  
كىػ غالبا  ما يطيخ قبل عسخ الثلبث سشػات, كيؤثخ في التحريل التخبػؼ, كمغ الخرائز الأخخػ 
 السختبصة بحالة الحاتػية الحخكات الشسصية الستكخرة, كالقرػر في الإدراؾ الحدي, كالخفس لأؼ تغييخ

 في السحيط أك في الختابة )الخكتيغ(. 
 ( 393-391: 3135)سييخ كامل, 

اضصخاب نسائي كراثي معقج يتسيد بإعاقات في الاتراؿ كالتػاصل الاجتساعي, كعؿبات  
التفكيخ التخيمي كمخكنة في الدمػؾ كقرػر في السيارات الاجتساعية, كىػ اضصخاب نسائي سمػكي, 

الحؼ  (ASD)كلي مغ العسخ, كىػ أحج اضصخابات شيف الحاتػية يطيخ خلبؿ الدشػات الثلبث الأ
يتسيد بزعف كاضح في ميارات التفاعل الاجتساعي, كالتػاصل المفطي كغيخ المفطي, كضيػر 
حخكات كسمػكيات نسصية كاىتسامات غيخ عادية كقرػر في المعب التخيمي, إضافة إلى صعػبات 

متفاكتة الجرجة, كيتخافق بإعاقة عقمية بسختمف مدتػياتيا كاضحة في الجػانب الأكاديسية كالسعخؼية 
 (Gilotty, et al, 2016:241)% مغ الحالات. 81-75في 
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اضصخاب نسائي يعتقج أنو لو أسدا  كراثية كىػ يؤثخ عمى قجرة السخ عمى معالجة كتخجسة  
دمػكيات كبرػرة الأنػاع السختمفة مغ السعمػمات كيسكغ لأكجو القرػر أف تطيخ في مجسػعة مغ ال

عامة يسكغ ترشيفيا إلى ثلبث مجالات التفاعل الاجتساعي, التػاصل المفطي كغيخ المفطي, 
 (Kaweski, 2017: 4)الأشكاؿ  السحجكدة مغ الاىتسامات كالدمػكيات. 

كسا يعخؼ اضصخاب الحاتػية بأنو اضصخاب نسائي ذك أساس عربي جيشي مختبط بالسخ  
لاجتساعي, التػاصل بالإضافة إلى اىتسامات كسمػكيات نسصية متكخرة, يراحبو عجد في التفاعل ا

 كيعتبخ مرصمح شيف الحاتػية شبقا  لعجد مغ العمساء مطمة لثلبثة أنػاع مغ الاضصخاب ىي: 

 . Classical Autismاضصخاب الحتػية الكلبسيكي  -3

 . Asperger Syndromeاضصخاب عخض اسبخجخ  -3

 السحجد. الاضصخاب الشسائي السستج غيخ  -1

Prevasive Development Disorder not specificled (PDD-NOS)  

 (31: 3139)عبج الخقيب أحسج, كمحسػد محمد أماـ, 
 الصفػلة فتخة في أعخاضو كتطيخ الصفل, يريب نسائي اضصخاب بأنيا الحاتػيةالباحثة  كتخػ  

 الأعخاض ىحه كتتسثل أىع  السيج(,عسخه )بجاية مغ مخحمة  مغ الأكلى الثلبثة الدشػات خلبؿ السبكخة
 كالتػاصل المفطي كغيخ المفطي كالتفاعل  السختمفة الصفل نسػ جػانب في كاضح قرػر في؛

 في مرحػبا   ذلظ كيكػف  كالإدراؾ, كالانتباه, كالمغة, كالتػاصل, كالترػر, كالتخيل, الاجتساعي,
ل حالة مغ حالات الحاتػية ىي حدية, حيث تعتبخ ك كمذاكل شاذة سمػكية بأنساط الأكقات بعس

 حالة خاصة بسا فييا مغ خرائز كسسات كفخكؽ فخدية تختمف عغ غيخىا مغ حالات الحاتػية.
 الأطفال الذاتويين خصائص

 لحاتػية العاـ السطيخ ترف التي كالػصؽية التذخيرية الجراسات مغ العجيج اجسعت كقج 
 كاكتداب كالتخاشب المغة في صعػبة الغيخ, مع العلبقات تػسيع في بالعجد يترفػف  أنيع عمى

 الأحجاث ربط عجـ بالختابة, التسدظ الشسصية, الزسيخؼ, الانعكاس لمغة, الستقصع الاستخجاـ السعخفة,
 البعس, بعزيا مع الأحجاث ربط كعجـ فيع غيخ مغ الاستطيار الأشياء, معشى إدراؾ كعجـ

 (393: 3131 كامل, سييخ)  .عادؼ الجدسي أك البجني السطيخ

 الدمهكية الخرائص
 أف حيث حادة, انفعالية نػبات سمػكو في كيذيع بالسحجكدية, الحاتػؼ  الصفل سمػؾ يتسيد 

 سمػكياتو كمعطع للآخخيغ, ازعاج مرجر الأحياف معطع في كيكػف  الحات, نسػ إلى يؤدؼ لا ىحا
 السلبحع يجعل كىحا أصابعو, بيغ قمع تجكيخ أك بيجيو, المباف مغ قصعة تكػيخ مثل بديصة تبجك
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 إلى يؤدؼ الرػر مغ صػرة بأؼ التعبيخ إف حيث أدائو, عمى مقيػر ككأنو يخاه  الحاتػؼ  الصفل لدمػؾ
 (81: 3131 فؤاد, فيػليت. )لجيو مؤلسة مذاعخ استثارة

 الدمػكيات بعس أك كل تذسل الدمػكيات مغ بسجسػعة يتسيدكف  الحاتػييغ الأشفاؿ أف 
 :الآتية

 .الآخخيغ مع كالتػاصل الارتباط في شجيج قرػر - أ
 .الكلبـ عمى القجرة فقجاف أك الكلبـ في شجيج قرػر - ب
 .الستكخرة الشسصية الدمػكيات -ج
 خارجي مثيخ أؼ نقل عغ عاجدة تكػف  تكاد الصفل حػاس أف حيث الحدية لمسثيخات الاستجابة - د

 .العربي الجياز إلى
 تشخفس أك تديج فقج مشاسب بذكل الألع إلى الاستجابة عمى قادر غيخ الحاتػؼ  الصفل أف كسا - ىػ

 . الحاتػؼ  الصفل عشج ملبئع غيخ يكػف  قج كالتػقيت بالدمغ الذعػر ككحلظ السعتاد عغ

 (318:  3131 , كامل سييخ) ,( 85 – 89: 3133 شقيخ زيشب)

 الحركية الخرائص
 بديط تأثخ كجػد مع العادؼ الصفل يساثل الحخكي الشسػ مغ مدتػػ  إلى الحاتػؼ  الصفل يرل 

 ليع الحاتػييغ فالأشفاؿ عادية, غيخ تبجك الحخكي الشسػ جػانب بعس ىشاؾ أف إلا الشسػ, معجؿ في
 يحسمقػف  كانػا لػ كسا مشحشية, كرؤكسيع يقفػف  الأحياف معطع في فيع الػقػؼ, في خاصة شخيقة
 يحخؾ لا مشييع كثيخ فإف يتحخكػف  كعشجما الكػع حتى بعزيا حػؿ ممتفة كأذرعتيع أقجاميع, تحت

 يبجك أخخػ  أكقات كفي متكخر بذكل كالخمف للؤماـ بأقجاميع الأرض كيزخبػف  جانبو, إلى ذراعيو
 أعيشيع, أماـ أك حػؿ أيجىع كضع يحاكلػف  فيع لأنفديع ذاتية استذارية مػقف في الحاتػييغ الأشفاؿ
 مذكمة الحخكة فخط كيعج بالجكار, شعػر عمييع يبجك أف دكف  شػيمة لفتخات أنفديع حػؿ ف كيجكرك 
 غالبا   فإنيا تطيخ كعشجما تكخارا , أقل الحخكة نقز أف حيغ في الحاتػييغ الأشفاؿ لجػ شائعة حخكية

 الكامل التخكيد عمى القجرة كانعجاـ الانتباه مجػ في قرخ يػجج حيث الدائج, الشذاط لفخط تبجؿ ما
 (17:  3118 مصحشة, خالج).  محجدة لسيسة

 السيارات تشسية في الديكػدراما استخجاـ: بعشػاف( 3137 غخيب, فاشسة) دراسة تذيخ حيث 
 الحخكية السيارات تشسية إلى تيجؼ كالتي الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ لجػ الاجتساعية

 عمى قائع بخنامج إعجاد خلبؿ مغ السختفع الػضيفي الأداء ذكؼ  الحاتػييغ الأشفاؿ لجػ كالاجتساعية
 كقج سشػات 7-6 مغ أعسارىع ذاتػييغ أشفاؿ( 6) مغ البحث عيشة كتكػنت الديكػداما تػضيف
 كالحخكية الاجتساعية السيارات لتشسية الديكػداما عمى قائع بخنامج عمى البحث أدكات اشتسمت
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 عمى كذلظ الحاتػييغ الأشفاؿ تصػيخ في البخنامج نجاح عغ الشتائج كأسفخت الحاتػية لاضصخاب
 .الحاتػييغ للؤشفاؿ الاجتساعية السيارات مؿياس

 :السعرفية – العقمية الخرائص
 السعخؼية القجرة أف البعس يعتبخ حيث العقمية كضائفو في ممحػضا   تذتتا   الحاتػؼ  الصفل يطيخ 
 تكػف  المفطي ذكائيع ندبة أف كسا كحلظ ليدػ الأشفاؿ بعس أف إلا عادية تعتبخ الحاتػييغ للؤشفاؿ

 الفيع كصعػبة متبادؿ حػار إجخاء عمى قجرتيع عجـ في ذلظ كيتسثل الأدائي ذكائيع ندبة مغ أدنى
. كاستخجاميا بالمغة يترل ما ىػ لجييع الأداء الجػانب أسػأ أف كيبجك المفطية كغيخ المفطية لمسشبيات

 (77:  3131 فؤاد, فيػليت)

 إلى تيجؼ التي: بعشػاف( Al Junied and Fredeickson, 2011) دراسة تذيخ كسا 
 53 عمى كذلظ الحاتػييغ للؤشفاؿ التعميع لسدتػػ  السحتسمة السعخؼية السؤشخات مغ التحقق محاكلة

 فخكؽ  لػجػد الشتائج كتػصمت لمسعخفة, كالجافعية الحكاء: )ىاميغ مؤشخيغ تقييع تع كقج ذاتػيا   شفلب  
 ىػ كسا إضافي دعع أؼ يتمقػا لع كالحيغ العاـ, التعميع مجارس في لاذاتػييغ الأشفاؿ لجػ دلالة ذات

 في الأشفاؿ تسيد العاـ الحكاء أضيخ حيث الخاصة, الاحتياجات ذكؼ  الاشفاؿ مجارس في مػجػد
 الخاصة الاحتياجات ذكؼ  مجارس في السػجػديغ الأشفاؿ مقابل في جيج بذكل العاـ التعميع مجارس

 .كالدمػكية الاجتساعية كالاحتياجات التعميع مغ لكلب   إضافي دعع لتقجيع بالإضافة

 الاجتساعية الخرائص
 الكثيخ زاؿ ما أنو حيث لمحاتػية, الاجتساعية السطاىخ مغ العجيج إلى Kanner" كانخ" يذيخ 

 ىي الاضصخاب ىحا في الخئيدية الرفة أف عمى كأكج خاصا , اىتساما   يدتحق الآف حتى مشيا
 الحاتػييغ, كالأشفاؿ العادييغ للؤشفاؿ الاجتساعي الدمػؾ بيغ قارف  حيث الاجتساعي القرػر

 ليع, السألػفيغ البالغيغ رؤية خلبؿ مغ متعمسة متػاصمة سمػكيات يطيخكف  العادييغ فالأشفاؿ
 لمحاتػييغ, بالشدبة يختمف الأمخ أف إلى كفعالة ملبئسة اجتساعية بصخيقة الاستجابة بدخعة كيتعمسػف 

 .ملبئسة بصخيقة للآخخيغ للبستجابة الصبيعية السقجرة ىحه إلى يفتقخكف  ما غالبا   فيع
 الحاتػؼ  شفميع عغ الأىل يلبحطو ما ىػ ليع الاستجابة كعجـ بالآخخيغ الاىتساـ عجـ إف 

 صعػبة الحاتػؼ  الػلج يجج كمذاعخىع الآخخيغ أفكار فيع إلى عسخه مغ الخابعة في كلج كل يتجو فبيشسا
 يعاني فيػ لحا الفكخؼ, بالعسى حالتو كصفت كقج كتفيسيا, كالسذاعخ الأفكار ىحه إدراؾ في كبيخة

 :التالية بالدمػكيات كيتسيد الاجتساعية كالعلبقات الاجتساعي التفاعل في قرػرا  
 (.ؼيو يخغب شيء عمى لمحرػؿ فقط كضيؽية علبقات) بالآخخيغ الارتباط عجـ •
 .الأعيغ تلبقي كتجشب الآخخ الذخز إلى الشطخ عجـ •
 (.الحدف  , الفخح , الػجو) إحداسو إضيار عجـ •



 (0104العدد التاسع والثلاثون ) عدد سبتمبر                                                                                                                    مجلة الطفولة    

4421 

 

 .ذلظ في يخغب عشجما إلا يزسو أك يحسمو أك أحج يحزشو بأف قبػلو عجـ •

 ( 85-89: 3133 شقيخ, زيشب), (77:  3131 فؤاد, فيػليت)

الاجتساعية )التفاعمية(, كالصفل الحاتػؼ يفذل في كنادرا  ما يشجمج أكلئظ الأشفاؿ في الألعاب  
تكػيغ ميارات التػاصل مع الآخخيغ أك عمى الأقل يتأخخ في ذلظ, إف الانتباه )أك الانجحاب( 
الستبادؿ مصمب ميع, كخصػة أكلى لتػاصل أكثخ تعقيجا , كلمتفاعل الاجتساعي , كبالتالي فإف الافتقار 

 (19: 3131اسيا  لمحاتػية. )لػرا شخيبساف, إلى ىحه السيارة يعتبخ عخضا  أس

 كىحا قج قدست ضعف العلبقات الاجتساعية لجػ أشفاؿ الحاتػية إلى ثلبث مجسػعات ىي:  
كىي أكثخ شيػعا  بيغ السرابيغ بالحاتػية كمعخكفة عمى نصاؽ كاسع كبيخ, السجسهعة الأولي:  -

 كىي السجسػعة الانعدالية. 

ية, كىي الأقل شيػعا  حيث إف الأشفاؿ ىشا لا يكػنػا مشعدليغ بذكل ىي الدمبالسجسهعة الثانية:  -
 كامل لكغ في نفذ الػقت ىع لا يبجؤكف بالسذاركة, كلا يادركف بيا. 

كىي الشذيصة فميذ ليا حجكد اجتساعية, فالصفل يتفاعل مع الغخباء, بصلبقة السجسهعة الثالثة:  -
كبيخة, كغخيبة فسثلب  مغ السسكغ أف يدمع عمييع, كيحزشيع, كيشجفع كراء أناس غخباء لا يعخفيع, 

كقج يترف ىؤلاء السجسػعة بقجرات إدراكية جيجة. كىشاؾ صػر أخخػ, كصفت كضيخت عمى 
غيخ شبيعي مغ ناحية الصفل لأحج أفخاد عائمتو أك تػتخ عشجما البعس مثل تعمق شجيج, ك 

يشفرمػف عغ كالجييع عمسا بأف نػعية مذاعخىع, كعلبقتيع الاجتساعية مع كالجييع ضعيفة, فيع 
أحيانا  لا يعبخكف عغ فخحيع بمقائيع, أك يعتبخكنيع مرجر أماف ليع, كمغ ىحه الرػر جسيعيا 

عاـ يػاجو صعػبة في العلبقات الاجتساعية كشخيقة تبادليا.   ندتشتج أف الصفل الحاتػؼ بذكل 
 ( 368: 3133)سميساف عبج الػاحج, 

الحيغ يعانػف مغ الحاتػية غيخ قادريغ عمى المعب التخيمي, بالأشياء كالألعاب, إف الأشفاؿ  
ع قجرة محجكدة أك مع الأشفاؿ أك البالغيغ الآخخيغ, كقميل مغ الأشفاؿ الحيغ يعانػف مغ الحاتػية لجيي

مغ الشذاشات التخيمية تترف بالتكخارية كالجسػد, كسا يطيخ الأشفاؿ الحيغ يعانػف مغ الحاتػية 
 نقز في فيع السحادثات الاجتساعية كالقرز, كالخكايات الخيالية. 

 (81: 3135)محمد عػدة, 

( بعشػاف فاعمية بخنامج تجريبي بالأنذصة الفشية 3136أشارت دراسة )أميخة ماىخ,  كقج 
الجساعية لتحديغ التفاعل الاجتساعي لجػ عيشة مغ الأشفاؿ الحاتػييغ كخفس بعس سمػكياتيع 

كالتي ىجفت إلى استخجاـ الأنذصة الفشية الجساعية لتحديغ التفاعل الاجتساعي لجػ  السزصخبة(. 
لأشفاؿ الحاتػييغ مغ خلبؿ بخنامج صسع في ضػء خرائريع كالاستخاتيجيات السشاسبة عيشة مغ ا
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سشػات. كقج أسفخت عغ  31-6شفلب  تخاكحت أعسارىع بيغ  36ليع. كتكػنت عيشة الجراسة مغ 
فاعمية البخنامج في تحديغ التفاعل الاجتساعي ككحلظ خفس بعس سمػكياتيع السزصخبة لجػ 

 لحاتػية.  الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب ا

 تشسية في( HELP) بخنامج فاعمية: بعشػاف( 3137 العطيع, عبج عدة) كدراسة  
 التػاصل تشسية إلى الجراسة ىجفت حيث الحاتػييغ الأشفاؿ بحات كالعشاية الاجتساعي التػاصل ميارات

 مغ الجراسة عيشة كتكػنت( HELP) بخنامج باستخجاـ بالحات كالعشاية الحاتػييغ للؤشفاؿ الاجتساعي
 أدكات اشتسمت كقج الحاتػية اضصخابات ذكؼ  مغ كإناث ذكػر أشفاؿ( 31) مغ تجخيبية مجسػعة

 بالحات العشاية كمؿياس الاجتساعي, التػاصل كمؿياس الحاتػية لتقجيخ جيمياـ مؿياس عمى الجراسة
 لخجمة الفعالة كأنذصتو ىيمب بخنامج فاعمية إلى الشتائج تػصمت كقج  ىيمب, ببخنامج السمتحقيغ

 .لجييع بالحات كالعشاية الاجتساعي التػاصل ميارات كتصػر الحاتػييغ الأشفاؿ

كتخػ الباحثة أف الخمل في التفاعل الاجتساعي مغ أىع مطاىخ اضصخاب الحاتػية, كلكغ كل  
شفل ذاتػؼ يأخح مطيخ  معيشا  مغ مطاىخ الخمل  فيشاؾ مغ لا يتقبل التفاعل كفي نفذ اكقت لا 

 ادر التفاعل الاجتساعي. يب
 الذاتوية أعراض

 لآخخ فخد كمغ الذجة حيث مغ بالحاتػية السرابيغ الأشفاؿ لجػ الحاتػية أعخاض تختمف 
 الحكاء حتى السصبق أك الذجيج العقمي التخمف مغ العقمية القجرة في الخمل لجـيع يتفاكت ككحلظ
 بأعخاض لمسرابيغ الجقيق التذخيز في شجيجة صعػبة ىشاؾ كيكػف . الحكاء في التفػؽ  أك العادؼ
 العقمي بالتخمف السرابيغ ىؤلاء عغ تسيدىع الرعب كمغ الذجيج العقمي كالتخمف الذجيجة الحاتػية
 للؤفخاد مذابييغ يطيخكف  ربسا خؽيفة ذاتػية بأعخضا السرابيغ ىؤلاء مساثل كبذكل فقط ججا   الذجيج
 لمصفل الأساسي الذكل أف حيث. شخرية اباتاضصخ  عغ ناشئة اجتساعية مذكلبت لجييع الحيغ

 الاجتساعي التفاعل في كتحجيجا   الاجتساعية العلبقات في التاـ شبو أك التاـ الفذل يذسل الحاتػؼ 
 مزصخبة تكػف  لغتو أف حيث الحاتػؼ  الصفل لجػ كالكلبـ المغة في مذاكل إلى ذلظ كيخجع كالتػاصل

 . ما ناحية في عجد بيا أف أك بالسخة مػجػدة غيخ أنيا أك متأخخة إما فيي
(Gabriels & Hill, 2003: 16) 

 يلبحع حيث شيخا ,( 11 -39) سغ حتى كاضح بذكل ملبحطتيا يسكغ لا عادة الحاتػية أعخاض
 في كاضحة الأعخاض تكػف  ما كعادة الاجتساعي, التفاعل أك المعب أك المغة في تأخخا   الػالجاف

 :التالية الجػانب
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 عغ مختمف بذكل الكمسات استخجاـ كيتع بتاتا , تتصػر لا كقج بصيئا   المغة تصػر يكػف : التػاصل -
 عغ التػاصل يكػف  الكمسات, ليحه معتادة غيخ بسعاف الكمسات تختبط حيث الآخخيغ, الأشفاؿ

 .قريخة لسجة كالتخكيد الانتباه كيكػف  الكمسات, مغ بجلا   الإشارات شخيق

 مع صجاقات بتكػيغ أقل اىتساما   يبجؼ الآخخيغ, مع أقل كقتا   يقزي :الاجتساعي التفاعل -
 .العيػف  إلى كالشطخ الابتدامة مثل الاجتساعية للئشارات أقل استجابتو تكػف  الآخخيغ,

 مغ أكثخ حداسا   يكػف  أف مثل الجدجية, للؤحاسيذ معتادة غيخ استجابة :الحدية السذكلبت -
 .الذع أك الدسع أك الشطخ, أك للؤلع, السعتاد مغ حداسية أقل يكػف  أف أك لمسذ, السعتاد

 أف يحاكؿ كلا الآخخيغ, حخكات يقمج أنو كسا الابتكارؼ, أك التمقائي المعب في نقز ىشاؾ :المعب -
 .مبتكخة أك خيالية ألعاب عسل في يبجأ

 كجػد مع السعتاد مغ أقل حخكتو تكػف  أك السعتاد, مغ أكثخ حخكا   أك نذصا   يكػف  أف :الدمػؾ -
 بعيشيا, فكخة في التفكيخ أك ما, بذيء الاحتفاظ عمى يرخ كقج الدػؼ, غيخ الدمػؾ مغ نػبات

 يطيخ كقج السعتادة, الأمػر تقجيخ في كاضح نقز ىشاؾ يكػف  بعيشو, كاحج بذخز الارتباط أك
 (31 -8: 3115 كامل, محمد. )لمحات مؤذيا   أك عجكانيا   أك عشيفا   سمػكا  

 الغالبية أف نجج حيث التػاصل في كالقرػر العجد ىي لمحاتػية السسيدة الاعخاض أىع مغ 
 الستعارؼ كمغ عاـ بذكل بالتػاصل أك كالكلبـ بالمغة تتعمق مذكلبت لجييع الحاتػييغ مغ العطسى

 الحاتػييغ كل لجػ ثابتا   نسصا   كليدت الحاتػييغ لجػ تساما   كمتفاكتة متقمبة الحاتػية في المغة أف عميو
 كليج) .الشسائية المغة اضصخابات لجػ السػجػدة المغػية السذكلبت تذبو لغػية مذكلبت لجيو ؼبعزيع

 (396:  3117 مخادعيدى, خميفة,

 تشسية في السقتخح البخنامج فاعمية مجػ بعشػاف( 3133 الحميع, عبج محمد) دراسة بو جاءت 
 المفطي التػاصل ميارات كتحديغ الاجتساعي التفاعل تحديغ في يتسثل كالحؼ الاجتساعي التػاصل

( 33-5) مغ أعسارىع تتخاكح الحاتػييغ مغ عيشة لجػ الشسصية الدمػكيات تقميل ككحلظ المفطي كغيخ
 الحاتػييغ مغ عيشة لجػ الاجتساعي التػاصل ميارات تشسية إمكانية إلى الجارسة نتائج كتػصمت سشة
 .التجريبي البخنامج تصبيق خلبؿ مغ

 (Silva, Simoes, Goncalves, Guerreiro, Silva, Botelho, 2015): كدراسة 

 للؤشفاؿ التػاصل ميارات لتحديغ كػسيمة التػاصل ميارات لتشسية إلكتخكني بخنامج: بعشػاف
 بخنامج استخجاـ عمى بيالتجر  كبعج قبل الحاتػييغ للؤشفاؿ التػاصل ميارات أداء مقارنة الحاتػييغ,
 خجمات يتمقػف  مسغ العسخ متػسط ذاتػييغ أشفاؿ( 9) مغ الجراسة عيشة تكػنت حيث الكتخكني,

 التصبيقيغ بيغ إحرائية دلالة ذات فخكؽ  ضيخت حيث الحاتػييغ, الأشفاؿ رعاية مخاكد بأحج تعميسية
 .البعجؼ التصبيق لرالح كالبعجؼ القبمي
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 :يمي كسا كىي عسخه مغ الأكلى الدتة الذيػر خلبؿ الحاتػؼ  لمصفل مسيدة أعخاضا   ىشاؾ 
 .معو كجػدىا إلى أك إلييا يحتاج كلا أمو, يخيج لا ككأنو يبجك -3

 كثيق الذخز ىحا كاف كإف حتى بحسمو كيقػـ الخاشجيغ, أحج عميو يقبل أف بسدألة يبالي لا -3
 .بو الرمة

 بتمظ الخاص التخصيط خلبؿ مغ يتزح الحؼ الأمخ كىػ متخىمة, أك رخػة عزلبتو تكػف  -1
 .العزلبت

 .كبيخ بذكل الانفعاؿ أك الغزب سخيع يكػف  ذلظ مع كلكشو قميلب , إلا يبكي لا -9

 .ببرخه يتابعيا أك أمو, يلبحع أف يدتصيع لا -5

 .ممحػظ بذكل السصالب قميل الفتخة تمظ خلبؿ يكػف  -6

 .نادرا   إلا يبتدع لا -7

 .مفيػمة غيخ بيا يشصق أف يدتصيع التي الكمسات تمظ تكػف  -8

 .أمامو كضعيا يتع التي المعب بتمظ اىتساـ أؼ الصفل ذلظ يبجؼ لا -9
 ما كىػ عسخه, مغ الأكؿ العاـ مغ الثاني الشرف في الحاتػؼ  لمصفل مسيدة أعخاض كىشاؾ 
 أك الأعخاض كىحه عسخه, مغ الثالثة إلى الصفل ذلظ يرل أف قبل الحالة اكتذاؼ في يداعجنا
 :ىي الدسات

 .الاجتساعية بالألعاب اىتساـ أؼ الصفل يبجؼ لا -

 .أمامو شيء أؼ حجكث نتيجة انفعالية أؼ الصفل يبجؼ لا -

 .المفطي كغيخ المفطي التػاصل إلى بذجة الصفل يفتقخ -

 .ججا   قميمة أك مفخشة إما السختمفة لمسثيخات أفعالو ردكد تكػف  -

 (16 -15: 3133 الله, عبج عادؿ)

 الجرجات في الاختلبؼ ىحا كيعػد لآخخ, شفل مغ شجيج باختلبؼ الحاتػية أعخاض كتطيخ 
 الحاتػؼ  الصفل فييا يجج التي كالأكضاع الحاتػييغ, الأشفاؿ لجػ الإدراكية القجرات لتفاكت نطخا   كذلظ
 الأعخاض ضيػر شجة كيعتسج مشيا الخخكج ؼيحاكؿ بو السحيصة البيئة في الانخخاط إلى يتجو نفدو
 كذلظ لآخخ شفل مغ تختمف كالدسات الأعخاض كىحه الصفل, يتمقاىسا الحيغ كالعلبج التجخل عمى
 تمظ مغ لمتخؽيف بحاتيا معيشة شخيقة ىشاؾ كليدت كآخخ شفل كل بيغ الصبيعي للبختلبؼ نطخا  

 (.33-39: 3131 فخاج, عثساف. )الأعخاض
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 للذاتوية مفسرة نظريات

 :العقل نظرية
 الحاتػييغ الأشفاؿ أف حيث الحجيث عرخنا في الحاتػية نطخيات إحجػ العقل نطخية تعتبخ 
 مجاؿ في عجدىع سبب ىػ ذلظ كلعل عقميا , عسيا   كانػا لػ كسا العقل, قخاءة عمى القجرة إلى يفتقخكف 

 كليدػا أشياء الغيخ يعتبخكف  فإنيع الغيخ مع تعاممػا كإذا كحجىع يمعبػف  فيع الاجتساعية, العلبقات
 (63-61: 3118 مصحشة, خالج. )أناسا  

في ضػء نطخية العقل يػجج لجػ الصفل الحاتػؼ نقز في فيع كمعخفة الحالة العقمية  
للآخخيغ, كالتشبؤ بدمػكيع, كفيع معتقجاتيع كأحاسيديع كمذاعخىع, كىي ميارات يكتدبيا الصفل في 

 (. 381: 3133الدشػات الأربع الأكلي مغ حياتو. )عبج الخحسغ سميساف, 

 عقػؿ في يجخؼ  ما أك الآخخيغ عقػؿ فيع عمى الفخد جرةق إلى العقل نطخية تذيخ كسا 
 كالتػاصمية الاجتساعية الجػانب في الإعاقة إف: Frith تقػؿ حيث الغيخ بو يذعخ ما كتقجيخ الآخخيغ
 نطخية تكػيغ مغ الصفل تسشع التي الجماغ في الذحكذ مغ تأتي الحاتػييغ بيا يترف التي كالتخيمية

 حالاتيع خلبؿ مغ الآخخيغ سمػؾ كشخح التشبؤ عمى قادر غيخ الحاتػؼ  الصفل بأف تقػؿ كالتي العقل,
 فيع لجييع العادييغ الأشفاؿ بيشسا الآخخ الذخز نطخ كجية مغ الأشياء يخػ  لا أنو أك العقمية,
  .الآخخيغ أفكار قخاءة خلبلو مغ يدتصيعػف  بع, خاص

 (39: 3131)فػزية عبج الله, كنجػػ حديغ,  

تختمف نطخية العقل أك السعخفة عغ الشطخيات كالفخضيات , الأخخػ الدابقة في كػنيا لا  
تتبشي الجانب الفديػلػجي, بل إف نطخية العقل تتبشي الجانب الشفدي كالسعخفي الستعمق بعجـ اكتساؿ 

ل شبيعي نسػ الأفكار بذكل يػاكب الشسػ الصبيعي لسختمف الشطع الإدراكية, كالسعخؼية التي تشسػ بذك
جشبا  إلى جشب ىحه الأفكار, أضغ عجـ اكتساؿ نسػ الأفكار ىحا يؤدؼ بجكره إلى عجـ القجرة عمى حل 
السذكلبت التي يػاجييا الفخد في حياتو الاجتساعية كالسػاقف اليػمية, كعميو فإنو لا يدتصيع فيع أف 

ساءات, كأكضاع الجدع. )نايف لجػ الآخخيغ أفكارا  كمذاعخ يسكغ قخاءتيا مغ خلبؿ الإشارات, كالإي
 (  53-53: 3139عابج, 

 الحاتػييغ للؤشفاؿ العقل نطخية محػر ىػ الآخخيغ قخاءة عمى العقل قجرة عجـ فأصبح كلحا 
 تعتسج كىي ,social chess الاجتساعي الذصخنج فكخة مغ تشبع رئيدية دعائع أربع عمى تختكد التي
 :ىي الأربعة الجعائع كىحه كأفكارىع, الآخخيغ, كقخاءة الصفل, فعل كرد الصفل, عمى

 .الآخخ عقل قخاءة ميارات لبعس الحاتػية افتقاد  -3

 .لمسخ السعخفي البشاء في أساسيا   جدءا   العقل قخاءة ميارات تعتبخ  -3

 .الآخخ يشتيجيا التي كالسعتقجات الجكافع تقييع خلبؿ مغ يأتي الاجتساعي الدمػؾ تفديخ -1
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 :كىي نطخىع لػجيات الآخخيغ لسذاركة الفخد لجػ الشسائية التعديد ميكانيدمات -9
 .ما بفعل لمؿياـ الجافع تفديخ إلى كتذيخ كالشية, القرج تحجيج -أ 
 .الانفعالية التعبيخات في لمعيػاف الػضيفي كالاستخجاـ العيغ اتجاه تحجيج -ب 
 .كالحخكة كالسخ الحػاس لكفاءة كتذيخ السػزع, الانتباه ميكانيدمات -ج 
 في كالسعخؼية الإدراكية العقمية لمحالات الكامل السجػ إلى كتذيخ العقل, نطخية ميكانيدمات -د 

  (.61:  3118 مصحشة, خالج. )الاجتساعي الدمػؾ
( بعشػاف فاعمية بخنامج إثخائي لغػؼ لجػ عيشة مغ 5313كفي دراسة )مي أحسج رضػاف,  

الأفصاؿ الحاتػييغ في إشار نطخية العقل, ىجفت الجراسة إلى دراسة فاعمية بخنامج إثخائي لغػؼ لجػ 
( شفلب  تتخاكح أعسارىع مغ 31عيشة مغ الأشفاؿ الحاتػييغ في إشار نطخية العقل كتكػنت العيشة مغ )

خت الشتائج عغ فاعمية بخنامج إثخائي لغػؼ لجػ عيشة مغ الأفصاؿ الحاتػييغ سشػات, كقج أسف 6إلى  9
 في إشار نطخية العقل. 

( بعشػاف فعالية بخنامج قائع عمى مفاـيع نطخية العقل لتحديغ 3138دراسة) أحسج فتحي , 
ئع عمى الانتباه كالتفاعل الاجتساعي لجػ الأشفاؿ الحاتػييغ, كالتي ىجفت إلى استخجاـ بخنامج قا

مفاـيع نطخية العقل لتحديغ الانتباه كالتفاعل الاجتساعي لجػ الأشفاؿ الحاتػييغ, تكػنت عيشة الجراسة 
( أشفاؿ ذاتػييغ كتػصمت الشتائج إلى فاعمية البخنامج القائع عمى مفاـيع نطخية العقل في 8مغ )

 تحديغ الانتباه كالتفاعل الاجتساعي لجػ الأشفاؿ الحاتػييغ. 

 كالتػاصمية الاجتساعية السيارات تحديغ أجل مغ الشجاح مغ كبيخا   قجرا   الشطخية لاقت كقج 
 قريخة علبجية بخامج باستخجاـ التجخل محاكلات ضيخت الأخيخة ػاتالدش في ك الحاتػييغ, للؤشفاؿ

 في تحدغ يطيخكف  الحاتػييغ الأشفاؿ أف حيث الفػتػغخاؼية كالرػر الكسبيػتخ لاستخجاـ ندبيا  
 .لعبيع كيدداد الانفعالات, فيع عمى قجراتيع

 نظرية التساسك السركزي: 

الأفخاد ذكؼ اضصخاب الحاتػية عادة ما يكػف لجييع تخابط أك تساسظ مخكدؼ ضعيف, كشبقا   
ليحه الشطخية يعج التخابط  السخكدؼ ىػ السيل الصبيعي لسعطع الأفخاد لإعصاء الشطاـ أكالتختيب أك 

لسعمػمات التي تػجج في بيئتيع. كذلظ عغ شخيق إدراكيا كأجداء متبايشة, إلا أف السعشي عمى تمظ ا
الأفخاد ذكؼ اضصخاب الحاتػية يعانػف مغ ناحية أخخػ, عمى العكذ مغ ذلظ, فيع يجخمػف في 

 تفرايل شخيقة كلبسيكية, كلا يدتصيعػف رؤية الغابة كأشجار. 
 (51: 3139)نايف عابج, 
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  :نظرية الذات السجردة
تفتخض ىحه الشطخية بأف الرعػبات التي يعاني مشيا أشفاؿ الحاتػية ناتجة عغ مذاكل في  

خبخة الحات مسا يذكل صعػبة ليؤلاء الأشفاؿ في الاستفادة مغ الأحجاث التي يذتخكػف فييا مع 
الآخخيغ فيي تصػر فكخة كانخ الأصمية بأف الحاتػية "اضصخاب في الاتراؿ العاشفي" يشعكذ في 

 لقجرة عمى التػاصل مع الشاس كالأكضاع بالصخيقة السادية مشح بجء حياتيع. عجـ ا
 (313: 3135)تامخ فخح , 

 المشترك الانتباه :الثاني المبحث

 تمهيد: 

 كيصػر أخخ, شخز مع الانتباه مذاركة تتزسغ محجدة لسيارات تصػر السذتخؾ الانتباه يعج       
 الصفل يذيخ أف يسكغ السثاؿ سبيل عمى الػسائل مغ عجد شخيق عغ السيارة ىحه العادييغ الأشفاؿ

 الذيء بيغ الشطخات يتبادؿ أف أك للآخخيغ, شيئا   يعخض أف أك اىتساميع, لسذاركة لذخز أك لذيء
 الآخخيغ مع السذتخؾ الانتباه ميارات بتصػيخ يدتسخكا أف العادييغ الأشفاؿ كيدتصيع كالأشخاص,

 أف كيسكغ الاىتساـ, لتبادؿ الرػر إلى أكالإشارة كتاب في الشطخ أك البديصة, الألعاب شخيق عغ
 ميارات اكتدبػا قج العادييغ الأشفاؿ يكػف  أف يتػقع حيث سشػات 1 سغ في السيارات ىحه تتصػر
 (Brereton, 2014: 5. )السذتخؾ الانتباه

  المشترك بالانتباه المقصود

 بحيث ما شيء إلى الانتباه في شخريغ اشتخاؾ بأنو أيزا   السذتخؾ الانتباه تعخيف كيسكغ 
 .الذيء ىحا عمى تخكيده الآخخ مذاركة إلى مشيسا كل ييجؼ

(Lynnette M. Henderson, 2000: 8) 

 شيء أك ما شخز بيغ ما انتباىو تشديق عمى الصفل قجرة عمى السذتخؾ الانتباه يصمق كسا 
  (Whalen Christina, 2001: 1).بو السحيط الػسط في ما

 التػافق استخجاـ خلبؿ مغ آخخ شخز مع الانتباه تػافق عمى القجرة ىػ السذتخؾ كالانتباه 
 .ما حجث أك ما لذيء كججانية أك اجتساعية تجخبة الآخخ مذاركة بغخض كالإيساءات البرخؼ 

(Shaya Benton Reavis, 2003: 5) 
 الذيء, نفذ أك الذخز نفذ إلى الشطخ في السذاركة سمػؾ إلى السذتخؾ الانتباه كيعػد 

 ىػ السذتخؾ الانتباه سمػؾ في مسيد ىػ كما يذيخ, أك الآخخ, الذخز يشطخ أيغ إلى يشطخ فالصفل
 إلى الانتباه كأف الذيء, نحػ الآخخ الذخز باتجاىات ييتع كلكشو بالأشياء, ييتع لا الصفل أف

 إلى الصفل يعخض كالحؼ الخئيدية الشسائية السلبمح مغ يعج الآخخ الذخز إليو يشتبو الحؼ الذيء
 لا فالصفل الآخخ, الذخز إليو يشطخ الحؼ الذيء نفذ إلى الصفل يشطخ فعشجما التعمع, فخص تعجد
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. الآخخ الذخز مذاعخ حػؿ معمػمات عمى يحرل أيزا   كلكغ الاىتساـ في الذخز فقط يذارؾ
يع)  (93:  3119 الدريقات, إبخاـ

 كاحج سمػؾ إلى يذيخ لا لأنو غامزا   مفيػما   يكػف  أف يسكغ السذتخؾ الانتباه مرصمح إف 
 آخخ شخز مع التػاصل تحقق أنيا بيشيا السذتخؾ القاسع الدمػكيات مغ مجسػعة إلى كلكغ فقط

 ((Yvonne E.M. et al,2004: 169-175.ما مػضػع حػؿ

 :ىسا السذتخؾ الانتباه لجراسة مجخميغ كيػجج
 نفذ نحػ الاىتساـ لسذاركة: البالغ مع الصفل يخبخىا حالة أك كدياؽ السذتخؾ الانتباه إلى الشطخ -

 مغ كل إلى بالشدبة كتاب, في صػرة إلى معا   يشطخاف كالأب الصفل السثاؿ سبيل عمى الذيء,
 فيحه تدسيتيا, أك إلييا بالإشارة الرػرة إلى الآخخ انتباه يجحب أك يمفت مشيسا فكل كالصفل الأب

 .السذتخؾ الانتباه مغ حالة تعج

 شيئا   الصفل يعخض كأف: المفطي غيخ التػاصل إشارات مغ كقائسة السذتخؾ الانتباه إلى الشطخ -
 .تػاصمية كضيفة الإشارات ىحه تخجـ بحيث شيء إلى يذيخ أك

(Jones Emily A.; Carr, Edward G, 2004: 13-26) 

 كجػد بدبب Triadic Exchanges“ الثلبثي بالتبادؿ“ أيزا   السذتخؾ الانتباه كيُعخؼ 
 (75: 3119 الذامي, كفاء. )خارجي كشيء كالصفل, البالغ,: ىي مكػنات ثلبثة

 يكػف  كقج بو, يقػـ ما إلى الآخخيغ انتباه جحب في الصفل رغبة إلى السذتخؾ الانتباه كيذيخ 
 يج يدحب أك بو, يقػـ ما إلى الشطخ يعيج ثع الآخخيغ إلى الصفل يشطخ كأف صػر عجة في ذلظ

 ( Marcus,114 :2004. )بو يقػـ ما ليخيو الذخز

 كالبالغ الصفل بيغ) ثلبثية اجتساعية تفاعلبت بأنيا السذتخؾ الانتباه عمى القجرة كتعخؼ 
 خلبؿ مغ كذلظ( الانتباه كتػجيو الانتباه, تتبع الانتباه, مذاركة) عمى تذتسل حيث( ما كشيء

 (Geraldine Dawson, et al.,2004: 275) .كالإيساءات ,(بالعيشيغ التحجيق) بالعيشيغ الحسمقة

 عادة) شخريغ بيغ الاجتساعية التػاصمية السيارات في مبكخ تصػر ىػ  السذتخؾ الانتباه 
 السثيخة بالأشياء يتعمق ؼيسا الاىتساـ كمذاركة كالشطخ الإيساءات  كاستخجاـ( ككبيخ صغيخ شفل

  (Jones & Carr, 2004).الأحجاث أك للبىتساـ

 خلبؿ مغ ما كشخز ما شيء بيغ الانتباه نقل عمى القجرة إلى السذتخؾ الانتباه كيذيخ 
 ميارة الإشارات, كالأشخاص, الأشياء بيغ الشطخة في كالتػافق التآزر) مثل السيارات بعس استخجاـ
 (Connie  Shu-Ya ,2006: 6. )الأشياء كإضيار عخض

 ىجؼ يجسعيا الدمػكيات مغ مجسػعة أنو عمى السذتخؾ الانتباه تعخيف يسكغ كأيزا   
 كيذار مثيخ, ثالث شيء بخرػص لفطية غيخ برػرة آخخ شخز مع التػاصل كىػ مذتخؾ
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 كالبالغ, الصفل, بيغ الانتباه في اشتخاؾ أنو عمى الرغار عشجالأشفاؿ – عادة – السذتخؾ للبنتباه
 (Signe  Marie  Boucher, 2007 : 3.)ما كشيء

 آخخ, شخز مع بالإشتخاؾ شيء أك حجث تجاه البرخؼ  الانتباه تػافق إلى أيزا   يذيخ كسا 
 الذخز الآخخ أف الذخريغ كلب كيدتػعب اجتساعية, مذاركة كيجسعيسا الاىتساـ, يتذاركاف حيث

 عمى تعتسج شخريغ بيغ علبقة بأنو السذتخؾ الانتباه تعخيف أيزا   كيسكغ التخكيد نفذ يذاركو
 Maureen) .كجميدو الصفل بيغ التفاعلبت مغ محيط داخل كتتصػر تشسػ اجتساعية إدراكية كفاءة

A. Conroy, 2008: 1-2) 

 الحىشي التخكيد في كاحج آف في أكثخ أك شخريغ ارتباط أنو عمى السذتخؾ الانتباه كيُعخؼ 
 يخكد الآخخ أف شخز كل يعي السذتخؾ, الانتباه محاكلات كأثشاء. الخارجي الذيء نفذ عمى

 (Murray, Donna S.; et al.,2008: 2.)الذيء نفذ عمى انتباىو

 إلى يذار السقابل كفي كالأشياء, الشاس بيغ الانتباه تشديق عمى القجرة أنو عمى ؼيعخؼ 
 .الاىتساـ كشخيكو الصفل خلبليا مغ يذارؾ انتباه حالة بأنو السذتخؾ الانتباه

(Bridget A. Taylor & Hannah Hoch, 2008,346) 

 الانتباه لتشطيع البرخؼ  كالتػاصل الإيساءات استخجاـ عمى الصفل قجرة بأنو أيزا   يُعخؼ كسا 
 .كالأحجاث بالأشياء كالاىتساـ الانتباه في كمذاركتو آخخ شخز مع

(Lim, Hayoung, 2012: 88),( Rechow, Brain, et al,2011: 172) 
 لجػ التػاصل تصػر مخاحل مغ ميسة مخحمة ىػ الستدامغ الانتباه أك السذتخؾ الانتباه أف 
 ىحا كيأخح. حجث أك مػضػع أك بذيء كاىتسامو انتباىو آخخ شخز الصفل يذارؾ حيث الأشفاؿ,

 إلى الصفل يذيخ أف: الحرخ لا السثاؿ سبيل عمى مشيا عجيجة, صػرا   التػاصل أشكاؿ مغ الذكل
 الآخخيغ تػجيو بيجؼ التػاصل مغ الشسط ىحا كيدتخجـ. الػقت ذات في آخخ شخز كإلى الذيء,

 أك الأشياء ىحه عمى الجالة الكمسات نصق مغ الصفل يتسكغ أف قبل كذلظ السػضػع, أك الذيء إلى
 (376: 3133 سميساف, الخحسغ عبج) .الأحجاث تمظ

 أك ليتبع إلييا الفخد يمجأ سمػكيات تتزسغ التي العمسية تمظ بأنو السذتخؾ الانتباه يعخؼ كسا 
. السػضػع أك الحجث بيحا الاىتساـ يذاركو كأف معيغ مػضػع أك حجث إلى آخخ شخز انتباه يػجو

 (351: 3139 الله, عبج عادؿ)

 :كىي السذتخؾ للبنتباه مكػنات ستة ىشاؾ أف الإتفاؽ يسكغ الدابقة التعخيفات إلى كبالشطخ 
 .الآخخيغ كجػه في كالتخكيد اجتساعي, شخيظ ناحية التػجو -أ 
 .كالتقميج الأدكار أخح -ب 
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 .شخريغ بيغ التشاسق أك كالتػافق ما, نذاط أك كشيء ما شخز بيغ بالبرخ الإنتقاؿ -ج 
 .ما شيء كإضيار عخض أك ما, شيء إحزار أك ما, شيء إلى الإشارة مثل السألػفة الإيساءات -د 
 (.الػججاف) كالسذاعخ الانتباه في التػافق -ق 
 .السذتخؾ الاىتساـ -ك 

(Maureen A. Conroy,2008:31) 
 محجد تعخيف ىشاؾ أف الباحثة فكخة تتبشى السذتخؾ للبنتباه الدابقة التعخيفات عخض كبعج 

 :شسػلا   كأكثخ مػسع آخخ كتعخيف كمبدط

 .آخخ شخز يشطخ حيثسا الشطخ إلى ببداشة يذيخ السبدط فالتعخيف -
 شخز كجو في التسعغ كأيزا   كالاستجابة السبادأة  سمػكيات" عمى يذتسل شسػلا   الأكثخ كالتعخيف -

 شيء إلى إشاراتو بعج أك ما, لسيسة إنجازه أك ما, بذيء الصفل لعب أثشاء يحجث كالحؼ آخخ
 ((Per Holth,2005: 161.ما

  Types of Joint attention: المشترك الانتباه أنواع
 :كالآتي كىسا نػعيغ إلى السذتخؾ الانتباه يشقدع

  joint attention of dual: ثشائي مذترك انتباه.1
 العيغ, نطخات تتبع شخيق عغ كذلظ آخخ شخز يشطخ حيثسا الاتجاه نفذ في الشطخ كىػ 

 شخيق عغ كذلظ ما, شيء إلى عيشيو نطخة اتجاه الصفل يغيخ عشجما ذلظ كنلبحع الإشارات, تتبع أك
 الذيء ىحا إلى الجميذ مغ إنتباىو الصفل يحػؿ الحالة ىحه كفي إشاراتو, أك جميدو نطخات تتبع

 .فقط كاحج شيء عمى إلا التخكيد الصفل يدتصيع لا كلكغ

(Michael John  Pattersen,1996: 7-14) 
  joint attention tre: ثلاثي مذترك انتباه .2

 شخز بيغ بالتشاكب العيغ نطخات تغييخ بو كيقرج أشخاؼ ثلبثة بيغ السذتخؾ الانتباه كىػ 
 في مػجػديغ يكػف  أف بج كلا معو, الحؼ كالذيء الجميذ عمى نطخه الصفل يخكد أؼ ما, كشيء آخخ
 . الذيء ىحا تجاه الآخخ انتباه تػجيو في الإشارات الصفل كيدتخجـ. التػقيت نفذ

(Jeyabalan, 2013) 
 كأيزا   ما, كشيء آخخ شخز بيغ بالتشاكب ما شخز عغ نطخات تغييخ بو يقرج ك        
 .الذيء ىحا عمى لمحرػؿ كليذ ما بذيء الاىتساـ عغ لمتعبيخ الإشارات استخجاـ

 كشخز أخخ الصفل بيغ الثلبثي التفاعل إلى الثشائي التفاعل مغ التػاصل عسمية تتغيخ 
 أساسية عسمية التغيخ ىحا كيعتبخ الصفل, عسخ مغ الأكؿ العاـ مغ الثاني الشرف في ما كشيء
 يجحب حيث السذتخؾ الانتباه تفاعلبت بجاية الثلبثي التفاعل ىحا يسثل المغػية, السيارات لتصػر
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 عيشيو نطخات كتػافق تأزر عمى قادرا   الصفل يربح بعج كؼيسا شيىء ما إلى الصفل انتباه الذخز
 استخجاـ كأيزا   الاىتساـ محػر الذيء إلى أخخػ  مخة الشطخ ثع كالذخز الآخخ ما شيء بيغ

 بيغ ما الإيساءات تمظ كتطيخ( آخخ لذخز كإعصاؤىا الأشياء كإضيار الإشارات) مثل الإيساءات
 (Jennifer Olson,2002:32) .الصفل عسخ مغ عذخ الثالث كالذيخ التاسع الذيخ

 السذترك الانتباه مكهنات
 .الآخخيغ كجػه في كالتخكيد اجتساعي, شخيظ ناحية التػجو  -أ 
 .ما شيء كإضيار عخض أك ما, شيء إحزار أك ما, شيء إلى الإشارة مثل السألػفة الإيساءات -ب 
 .شخريغ بيغ التشاسق أك كالتػافق ما, نذاط أك كشيء ما شخز بيغ بالبرخ الانتقاؿ -ج 
 .كالتقميج الأدكار أخح -د 
 (.الػججاف) كالسذاعخ الانتباه في التػافق -ق 
 . السذتخؾ الاىتساـ -ك 

(Maureen A. Conroy,2008:3) 
 المشترك الانتباه مهارات

 إضيار الإشارات, مثل الإيساءات استخجاـ أنيا عمى السذتخؾ الانتباه ميارات تعخيف كيسكغ 
 السثاؿ سبيل عمى ما, شيء إدراؾ في آخخ شخز مذاركة بيجؼ كذلظ للآخخيغ إعصائيا أك الأشياء

 (Jennifer Olson, 2002: 35) ".ما لذخز لعبة إضيار"

كيسكغ تعخيف عسمية تبادؿ الشطخات بغخض مذاركة الاىتساـ  مع الآخخيغ عمى أنيا تشقل الشطخة بيغ 
 شيء ما كشخز بالغ شخيصة أف يذتخؾ الصفل كججانيا  مع الآخخيغ. 

(Yvonne E.M. Bruinsm, 2004: 30) 

 : تتسثل ميارات الانتباه السذتخؾ ؼيسا يمي
 (RJA) Responding to Joint Attention السذترك للانتباه الاستجابة -1

 ما شيء كإضيار تػضيح أك الآخخ, انتباه تػجيو بيجؼ الأشياء إلى الإشارة مغ كل كتعج 
 .ما حجث أك ما شيء إلى الانتباه جحب إلى تيجؼ التي الثشائية الإيساءات مغ نػعاف آخخ إلى

(Lynnette M. Henderson, 2000: 31) 

 دقة عمى السػسيؿية الانتباه تمسيحات تأثيخ: بعشػاف (Yoo, 2010) دراسة أشارت كقج 
 تأثيخ عمى التعخؼ إلى الجراسة ىجفت. الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ لجػ السذتخؾ الانتباه كتكخار

 أعسارىع تتخاكح الحاتػية أشفاؿ مغ شفلب  ( 51) لجػ السذتخؾ الانتباه عمى السػسيقي الانتباه تمسيحات
 كذلظ السبكخ, الاجتساعي التػاصل مؿياس عمى الجراسة كاشتسمت شيخا ,( 88-99) بيغ ما الدمشية
 العشاصخ كجػد أف الجراسة نتائج أكضحت الجراسة, عيشة لجػ السذتخؾ الانتباه مياـ لسعخفة
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 الشتائج كذفت كسا السذتخؾ, للبنتباه الاستجابة تحديغ عمى يعسل الانتباه تمسيحات مع السػسيؿية
 . الجراسة عيشة لجػ السذتخؾ للبنتباه الاستجابة سمػكيات ؿمعج كتكخار دقة ارتفاع عغ

 يعتبخ (RJA) Response to Joint Attention السذتخؾ  للبنتباه الاستجابة ضعف أف 
 قبل مغ تقييسو كيتع Autistic Spectrum Disorder (ASD) لتذخيز السبكخة السؤشخات مغ

 (Landa & Garret-Mayer,2006) .الأسخة أؼ لمصفل السخالصيغ الأفخاد

 السذتخؾ كالانتباه المعب بعشػاف (Connie Wong, 2006) دراسة إليو أشارت قج ما كىحا 
 فعالية بحث إلى الجراسة ىجفت. السجرسة قبل ما فرػؿ في الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ لجػ

 ذكؼ  شفلب   58 مغ الجراسة عيشة كتكػنت الخمدؼ  كالمعب السذتخؾ الانتباه تدتيجؼ تجخلبت
 كتست الزابصة كالسجسػعة التجخيبية السجسػعة ترسيع الجراسة استخجمت كقج الحاتػية اضصخاب
 في شفلب   31 إلى الجراسة عيشة كقدست الجراسة عيشة عمى بعجؼ كتجخل قبمي تجخل تحميل إجخاءات
 الزابصة السجسػعة في شفلب   37 ك المعب, مجسػعة في شفلب 33 ك السذتخؾ, الانتباه مجسػعة

 كتحدشا   أكثخ عخكضا   قجمػا السذتخؾ الانتباه مجسػعة في الأشفاؿ أف عغ الجراسة نتائج أسفخت ,كقج
 المعب لأنػاع أكثخ تشػعا   المعب مجسػعة في الأشفاؿ كأضيخ السذتخؾ, للبنتباه الاستجابة في أكبخ

 الفخدية العلبج جمدات مغ حجيثا   الستعمسة مياراتيع تعسيع مغ الأشفاؿ تسكغ كسا المعب كمدتػيات
 .السخبيغ كمع المعب عمى الفاحريغ مع

 (IJA)Initiating Joint Attention السذترك بالانتباه السبادأة -3

 تبادؿ لغخض آخخ شخز انتباه لصمب الصفل محاكلة بأنيا السذتخؾ بالانتباه السبادأة  تعخؼ 
 (Murray, et al.,2008) .حجث أك مػضػع

 اىتساـ عمى لمحرػؿ السذتخؾ الانتباه عمى لمحرػؿ الصفل محاكلة إلى يذار ما كعادة  
 ( Murray, et al., 2008.)ما حجث أك شيء تجاه آخخ شخز

 الانتباه مذاركة كتشطيع الإشارة, في الستسثمة الانتباه لدمػكيات الصفل استخجاـ بيا كيقرج 
 (Roos, Elizabeth et al.,2008: 276-277.)كالأحجاث للؤشياء للبنتباه الذخيظ مع

 :مدتػييغ السذتخؾ بالانتباه( السبادأة ) السبادرة كتتزسغ
 :مشخفض مدتهى 

 .ما بمعبة انذغالو أثشاء برخؼ  بتػاصل الصفل يقػـ -  أ

 .كجميدو متحخكة لعبة بيغ البرخؼ  التػصل الصفل يتبادؿ أف-ب
 :مرتفع مدتهى 

 .الحجخة محيط في بعيجة أشياء إلى أك متحخكة لعبة إلى الصفل يذيخ -أ 
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 (.الجميذ كجو اتجاه في بيجه يخفعيا ثع الأشياء أحج إلى يشطخ) الأشياء كيطيخ الصفل يعخض -ب
Charman, Tony& Stone, Wendy,2006: 11)) 

 نقصة بأنيا الكثيخكف  كصفيا بل ضخكرؼ, أمخ السذتخؾ بالانتباه السبادأة  ميارة ضيػر أف 
 كالبجاية الأساس السذتخؾ بالانتباه السبادأة  ميارة تسثل كأيزا   السبكخ الاجتساعي الشسػ في محػرية

 شيء ىػ بالعيشيغ التػاصل بتبادؿ الخاص السذتخؾ الانتباه سمػؾ أف كسا الدميسة, المغة لاكتداب
 كجج كسا. المفطية التعبيخية المغة اكتداب عسمية في الأىسية مغ كبيخ قجر عغ كمشبيء ضخكرؼ 
 مغ كل مع شخديا   تتشاسب السذتخؾ الانتباه جمدات في الأشفاؿ يقزييا التي السجة أف الباحثػف 

 سشػات في لمصفل التعبيخية المغة مع ككحلظ التجريب فتخة نياية في الصفل يكتدبيا التي الألفاظ
 (Yvonne, 2004)متقجمة.

 بعشػاف دراسة( Swanson, Meghan R; Siller Michael, 2014)كقج أشارت دراسة  
 عمى بأدائيع مختبصة البالغيغ لجػ كالسمحػظ الطاىخ الحاتػية اضصخاب أعخاض: مخترخ تقخيخ

" العيغ نطخات تتبع"  تقػـ ىحه الجراسة عمى فشية. العيغ نطخات بتتبع الخاص السذتخؾ الانتباه مؿياس
 كىػ بالغا   شخرا   تطيخ التي الفيجيػىات لبعس مذاىجتيع عشج انتباىيع الأفخاد تػزيع كيؽية كتقييع
 إمكانية البيانات كأكضحت الذاشة, جػانب عمى كتختفي تطيخ التي الأشياء مغ مجسػعة إلى يشطخ
 كأربعػف  أربعة) عجدىع بمغ كالحيغ الأصحاء البالغيغ الصلبب مغ مختمفة عيشة مع الأسمػب ىحا إجخاء
 يؿيع شخري بتقخيخ ارتبصت العيغ نطخات تتبع في الفخدية الاختلبفات أف الشتائج كأكضحت ,(شالبا  

 كالطاىخة السمحػضة الحاتػية اضصخاب أعخاض في الفخدية الاختلبفات أف كسا لجييع, الحاتػية مطاىخ
  .العيغ نطخات تتبع في الفخدية بالاختلبفات مختبصة

 عمى تدتحػذ التي الحكية الشساذج تقييع:  بعشػاف( Swope, B, 2010)كتذيخ دراسة  
 لمشساذج الدمػكي التحميل إلى الجراسة ىجفت. الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ لجػ السذتخؾ الانتباه
 شخيق عغ الجراسة كأجخيت. السذتخؾ الانتباه ميكانيدمات في الأساسية الخكائد تسثل التي الجيجة
 العلبقة ضػء في كذلظ لمدمػؾ التصبيقي التحميل باستخجاـ الجراسة عيشة ىع شفلب   33 بيانات تحميل

 ثلبث إلى العيشة تقديع تع كسا السذتخؾ, الانتباه عمى كالقجرة الاجتساعي الحكاء ميارات بيغ
 للبنتباه كالاستجابة( IJA) السذتخؾ بالانتباه السبادأة  بسياراتو السذتخؾ الانتباه أساس عمى مجسػعات

 بالانتباه السبادأة  بأف يػحي الاجتساعي الحكاء نسػذج أف جراسةال نتائج أضيخت(. RJA) السذتخؾ
 الاستجابة( RJA) مجسػعة تمييا السذتخؾ للبنتباه درجات أعمى تطيخ سػؼ( IJA) السذتخؾ

 .الثالثة السجسػعة كتمييا السذتخؾ, للبنتباه
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 : البرري  التهاصلو  السذترك الانتباه ميارات بين الفرق 

 الخرائز ببعس الأخخػ  البرخؼ  التػاصل سمػكيات عغ السذتخؾ الانتباه ميارة تتسيد 
 :كىي

 يحجث الحػ البرخؼ  التػاصل مغ العكذ عمى عسجؼ أك قرجؼ بذكل يحجث السذتخؾ الانتباه -3
 انتباه جحب الصفل يحاكؿ عشجما يحجث السذتخؾ فالانتباه. السيلبد مشح كالصفل الأـ بيغ بالرجفة

 .المفطية كغيخ البرخية الإيساءات استخجاـ خلبؿ مغ ثالث شيء إلى أمو

 أف يشبغي الذعػر كىحا كالخػؼ كالدعادة, الجىذة مثل كججانية ملبمح يتزسغ السذتخؾ الانتباه -3
 .الذعػر نفذ لجيو الآخخ أف مشيسا كل كيجرؾ كالجميذ الصفل بيغ مذتخؾ يكػف 

 بجلا   عميو أف يخكد ما حجث أك شيء الصفل, الأـ, بيغ ثلبثية علبقة السذتخؾ الانتباه يتزسغ -1
 .فقط الصفل الأـ بيغ تبادلي ثشائي انتباه كػنو مغ

(Shaya Benton,Reavis,2003: 6) 
 في العيشيغ التقاء بعشػاف دراسة( Arnold & Randye, 2000) دراسة أكضحت كقج 

 التػاصل مجػ عمى بالتعخؼ الجراسة كاىتست العادؼ؟ الدمػؾ ماىػ: للؤشفاؿ الاجتساعي التفاعل
 بمغت الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ مغ عيشة لجػ الاجتساعي كالتفاعل السذتخؾ كالانتباه البرخؼ,

 إحجػ سشػات,( 31-5) بيغ ما أعسارىع تخاكحت إناث,( 38) ذكػر,( 31) ذاتػيا , شفلب  ( 13)
 في العادؼ الاجتساعي التفاعل أثشاء العيشة أفخاد لدمػكيات السلبحطة أسمػب كاف الجراسة أدكات
 التػاصل في ضعفا   أضيخكا العيشة أفخاد أف إلى الجراسة نتائج تػصمت بيشيع, ؼيسا المعب أنذصة فتخات

 .المعب أنذصة في كالسذارؾ السذتخؾ, كالانتباه البرخؼ 
 : الظمب وميارات السذترك بالانتباه السبادأة ميارات بين الفرق 

 كلكشيا الصمب سمػكيات في الحاؿ ىػ كسا كاضحة أىجافا   السذتخؾ الانتباه ميارات تحسل كلا 
 بالانتباه مبادأتو كأيزا   البالغ, الذخز نطخات في لمتغبيخ تتبعو في الصفل ترخفات عمى تذتسل

 .ما حجث أك ما شيء تجخبة الصفل بسذاركة مدتستع البالغ الذخز يكػف  حيث السذتخؾ
(Jennifer Olson,2002: 35) 

 شخز آخخ يذاركو السػقف الاجتساعي انتباه تػجيو الصفل يحاكؿ عشجما تتزح الصمب سمػكيات    
 البرخؼ  التػاصل عمى الدمػكيات ىحه كتذتسل ما شيء عمى الحرػؿ في السداعجة شمب بيجؼ
الذخز الحؼ يذاركو السػقف  إلى المعبة إعصاء أك تعسل, لا لعبة إلى الصفل يشطخ حيث

 (Jessica Block,2006: 10) .إلييا الإشارة أك الاجتساعي
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 كمعخفة السذتخؾ الانتباه" بعشػاف (Churchill & Rebecca, 2003) دراسة أشارت كقج 
 الشسائية, الأعاقات ذكؼ  كالأشفاؿ , الحاتػية شيف اضصخابات مغ يعانػف  الحيغ الأشفاؿ لجػ الشػايا

 بالحاتػية السرابيغ الأشفاؿ بأف الافتخاض مغ التحقق إلى ىجفت ,كالتي" العادييغ كالأشفاؿ
 ميارات أف أيزا كافتخضت , السذتخؾ الانتباه ميارات جسيع كفي الشػايا فيع في عجدا   سيطيخكف 

 الإعاقات ذكؼ  كالأشفاؿ الحاتػييغ الأشفاؿ أف إلى ,كتػصمت ببعزيا مختبصة السذتخؾ الانتباه
 ميارات ضعف مغ يعانػف  كانػا الحاتػية فأشفاؿ الأخخيغ نػايا فيع في ضعف مغ يعانػف  الأخخػ 

 بذكل الصمب ميارات يقجمػا أف استصاعػا كلكغ كالشطخة الإيساءات مثل( السذتخؾ بالانتباه السبادأة )
 ميارات لبعس الحاتػييغ استخجاـ عجد كراء كسغي الشػايا فيع أف فخضية الجراسة ىحه تجعع سميع,

 , الشػايا بفيع تختبط كلا( الشطخ كمخاؾبة الصمب) مثل التػاصمي الدمػؾ أشكاؿ كبعس السذتخؾ الانتباه
 .لاحقو كاجتساعية معخؼية بقجرات تختبط السذتخؾ الانتباه أشكاؿ بعس أف يعشي مسا

 للبنتباه نسائي تحميل بعشػاف دراسة( Paparella, Tanya, 2000) دراسة أجخت كقج 
 الجراسة ىحه أبخزت. الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الرغار الأشفاؿ عشج كالصمب الدؤاؿ كميارات السذتخؾ
 شفلب   15 عشج كالدؤاؿ الصمب كميارات السذتخؾ الانتباه مغ كلب   لتصػيخ عخيزة خصػشا   كرسست

 شيخا , 69 إلى 33 مغ ككحلظ شيخا , 61ك شيخا   38 بيغ ما أعسارىع تخاكحت الحاتػية اضصخاب ذؼ
 ؼيو يدتخجـ الحؼ العسخ متػسط عمى بشاء مجسػعتيغ مصابقة تست كسا المغػؼ, تصػرىع لجراسة كذلظ

 مغ كلب   أف الشتائج كأضيخت , الاجتساعي لمتػاصل مؿياسيغ استخجاـ تع كسا التعبيخية, المغة الصفل
أف كل مغ السيارتيغ  كسا عشجىع تساما   غيخ سميسة" كالصمب الدؤاؿ" ميارةك " السذتخؾ الانتباه" مياراة 

 كسا كتصػرىا, ضيػرىا في متأخخة تعتبخ ميارة كل داخل معيشة أشكاؿ إف بل تساما ,ة غيخ تالف
 كالدؤاؿ, الصمب كميارات السذتخؾ الانتباه مغ مختمفة أنساشا   الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ يدتخجـ

  .حجة عمى شفل كل تصػر مدتػػ  عمى بشاء كذلظ

 كأساس الاجتساعي التػجو بعشػاف( Reavis, Shaya Benton, 2003)كقج اضافت دراسة 
 قبل ما سغ في الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ عشج التقميج ميارات كقرػر السذتخؾ الانتباه لتذكيل

 الأشفاؿ عشج التقميج ميارات كقرػر السذتخؾ الانتباه بيغ العلبقة فحز إلى الجراسة ىجفت. السجرسة
 الحاتػية أشفاؿ مغ شفلب   38 عمى الجراسة كاشتسمت السجرسة, قبل ما سغ في الحاتػية اضصخاب ذكؼ 
 كمؿياس ,(ESCS) السبكخ الاجتساعي التػاصل مؿياس الجراسة كاستخجمت السجرسة, قبل ما سغ في

 ذكؼ  الأشفاؿ أداء أف إلى الجراسة كتػصمت السجرسة قبل ما سغ في المغة كمؿياس الحخكي, التقميج
 أف مع السذتخؾ الانتباه ميارات في أدائيع مغ أفزل كاف الصمب سمػكيات عمى الحاتػية اضصخاب

 البرخؼ, التػاصل) الإيساءات نفذ يتصمباف الصمب كسمػكيات السذتخؾ الانتباه ميارات مغ كلب  
  (. للآخخيغ الأشياء إعصاء الإشارة,
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 الاجتساعية السذاركة مغ نػع الآخخيغ تجاه الإيجابية كالسذاعخ الابتدامة مغ كل كتعج 
 الفخكؽ  أك الاختلبؼ تػضيح في ميساف عاملبف أيزا   كيعتبخا السذتخؾ, بالانتباه مشيسا كل كيختبط

 الانتباه سمػكيات يسيد مشيسا كل أف حيث الصمب, كسمػكيات السذتخؾ الانتباه إيساءات بيغ
 ((Whalen Christina,2001: 84 .السذتخؾ

 الشطخات تبادؿ استخجاـ الصمب كميارة السذتخؾ بالانتباه السبادأة  مياراتي مغ كل كتدتمدـ  
 آخخ, كشخز ما كشيء الذخز بيغ انتباه في تػافق لإحجاث كذلظ التقميجية السألػفة كالإيساءات

 سبيل فعمى مسيدة تػاصمية كضيفة يخجـ مشيسا كلب أف إلا السيارتيغ, مغ كل شكل تذابو مغ كبالخغع
 مفادىا رسالة حسلب   الذيء ىحا إلى كيذيخ ببرخه يشتقل فإنو ما شيء الصفل يصمب عشجما السثاؿ

 فإف ذلظ مغ الشؿيس كعمى اجتساعية, ليدت الفعل ىحا كنتيجة" ىشاؾ السػجػد الذيء ىحا أعصشي"
 إلى أنطخ" رسالة حاملب   ما شيء إلى كيذيخ ببرخه يشتقل فإنو السذتخؾ بالانتباه يبادر عشجما الصفل

 حيث كالبالغ الصفل بيغ الاجتساعي التفاعل الفعل ىحا عغ كيشتج ,"ىشاؾ السػجػد السستع الذيء ىحا
 .الانتباه مػضع الذيء إلى الانتباه يتذاركاف

(Jones, Emily A.; Carr, Edward G,2004:5) 

 التحدغ أك الديادة بعشػاف(    (Yvonne E. M. Bruinsma, 2004 كىحا ما أكجتو دراسة 
 كذلظ كالاستستاع الاىتساـ لسذاركة بالعيشيغ الشطخات بتبادؿ الخاص السذتخؾ الانتباه سمػؾ في

 ىجفت. الحاتػية اضصخاب ذكؼ  أشفاؿ ثلبثة عشج كذلظ السحػرية الاستجابة لسعالجة ثانػية كشتيجة
 مؿياس كاستخجمت تػحجييغ أشفاؿ ثلبثة لجػ السذتخؾ الانتباه شبيعة عمى التعخؼ إلى الجراسة

 نتائج كأكضحت التكيفي الدمػؾ كمؿياس السذتخؾ للبنتباه كمؿياس السبكخ الاجتساعي التػاصل
 آباء تعميع إمكانية.الانتباه لسذاركة العيغ نطخات بتبادؿ الخاص السذتخؾ الانتباه سمػؾ تدايج الجراسة
 التػاصل تحدغ.السحػرية بالاستجابة السعالجة استخجاـ الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ صغار
 .السحػرية الاستجابة لسعالجة كشتيجة كذلظ الثلبثة الأشفاؿ عشج المفطي

 قج أنو إلا البرخؼ  كالانتباه كالتػافق التشاسق إلى يذيخ السذتخؾ الانتباه أف مغ كبالخغع 
 (Per Holth, 2005: 161) .بالأصػات التمفع مثل حدية أشكاؿ أك نساذج خلبؿ مغ يتحقق

 فاعمية بعشػاف (Reitman, Michelle Renee, 2005) كىحا ما أشارت إليو دراسة 
 ىجفت. الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ لجػ السذتخؾ الانتباه عمى بالسػسيقي بالعلبج التجخل بخنامج
 مغ تكػنت عيشة عمى السذتخؾ الانتباه عمى بالسػسيقي العلبج تجخلبت أثخ فحز إلى الجراسة

( 5-1) بيغ ما الدمشية أعسخاىع تخاكحت الحاتػية, اضصخاب مغ يعانػف  مسغ الحكػر مغ مجسػعة
 المعب – التحية أغاني) عمى اشتسمت حيث بالسػسيقي, العلبج فشيات الجراسة كاستخجمت سشػات,

(. كالسدجمة الحية السػسيقي – الػداع أغاني – الحخكية السػسيؿية الأنذصة – السػسيؿية الآلات عمى
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 الدمػكيات في كاضحا   تحدشا   لاحطػا كالأميات الآباء معطع أف إلى الجراسة نتائج أشارت
 قج الإيجابية التغيخات أف كسا% 91 إلى% 8 بيغ ما ندبتو تتخاكح تحدشا   لاحطػا كقج الاجتساعية,

 السيارات في الشسػ عمى كالتحدغ الإيجابية التغيخات ىحه اشتسمت كسا أخخػ, مجالات في كججت
 الفيجيػ تحميل أشار كقج التحدغ, ىحا مغ لمتأكج السقاييذ مغ العجيج استخجاـ تع كلقج الرػتية,
 لجييع أصحبت كالسذاركيغ العيشة مغ% 71 حػالي أف كالشيائية الأكلية بالسػسيقي العلبج لجمدات

 أشارت كسا ,%31 إلى% 16 ىػ التحدغ معجؿ كاف كقج السذتخؾ, الانتباه سمػكيات في زيادة
 يسكغ الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ علبج لبخنامج بالسػسيقي العلبج تجخلبت زيادة أف إلى الشتائج

 .لجييع السذتخؾ الانتباه ميارات لديادة مؤثخة إيجابية نتائج لو يكػف  أف

 الانتباه سمػكيات في السػسيقي تأثيخ بعشػاف( Azzopardi, Elizabeth, 2012)كدراسة  
 تأثيخ فحز إلى الجراسة ىحه ىجفت. الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ لجػ السذتخؾ البرخؼ 

 اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ لجػ( JVA) السذتخؾ البرخؼ  الانتباه سمػكيات حجكث زيادة في السػسيقي
 الستغيخ السػسيقي كتسثل ,(SS) الحاتية الاستثارة سمػكيات تقميل في السػسيقي دكر ككحلظ الحاتػية
 كاشتسمت التابع, الستغيخ الحاتية الاستثارة كسمػكيات السذتخؾ الانتباه سمػكيات مغ كل كتسثل السدتقل
 سشػات سبع) أعسارىع متػسط بمغ حيث ,(ذكػر كأربع الإناث مغ اثشاف) أشفاؿ ستة عمى الجراسة

 ليا كاف السػسيقي أف إلى الجراسة نتائج كتػصمت بالفيجيػ, الجمدات كل تدجيل تع كقج( شيػر كأربع
 البرخؼ  الانتباه سمػكيات في الديادة تتزح لع بيشسا الحاتية, الاستثارة سمػكيات تقميل في فعلب   دكر

 .السذتخؾ
 المشترك الانتباه وظيفة 

 بالإضافة الآخخيغ, مع المفطي غيخ التػاصل في السذتخؾ للبنتباه الأساسية الػضيفة تتسثل 
 .ما بذيء الاىتساـ في آخخ شخز مع الصفل ؼيو يذتخؾ حيث" اجتساعي كياف" يعتبخ أنو إلى

(Signe Boucher,2007:3) 

 في الآخخيغ لسذاركة الصفل لجػ دافعية خمق فيي الاجتساعية الشاحية مغ كضيفتو أما 
 الفيع بجاية بحلظ السذتخؾ الانتباه كيربح حػلو العالع في بو السحيصة لمسػضػعات الانتباه

 أف كسا. حػلو مغ الاجتساعية الستغيخات بيغ تخبط التي بالعلبقات ككعيو الصفل لجػ الاجتساعي
 البرخؼ, التػاصل مثل الأخخػ  الاجتساعية كالدمػكيات السذتخؾ الانتباه ميارات بيغ ارتباشا   ىشاؾ

 أك اىتساماتيع الآخخيغ مذاركة بيجؼ السذتخؾ الانتباه سمػكيات الصفل كيدتخجـ كالتقميج كالانفعالات,
 (Maureen A. Conroy, 2008: 2) .ما شيء عمى التعميق

 بعشػاف(  , (Jones, Emily; Carr, Edward G, 2004دراسة أيزا أكجتو ما كىحا 
 أثخ بحث إلى الجراسة ىجفت. كالتجخل الشطخية الحاتػية, اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ عشج السذتخؾ الانتباه
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 اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ لجػ السذتخؾ الانتباه كدراسة الأخخػ  السيارات نسػ عمى السذتخؾ الانتباه
 الشسػ في كأثخىا السبكخة الاجتساعية التػاصمية السيارات لفيع أداة  باعتباره العادييغ كالأشفاؿ الحاتػية

 كالصفل البالغ ىسا شخريغ بيغ يكػف  ما غالبا   السذتخؾ الانتباه أف الجراسة نتائج كذفت. لجييع
 تمعبو الحؼ السيع الجكر الشتائج أضيخت كسا السبكخ, التجخل بخامج في رئيديا   مكػنا   يكػف  أف كيفتخض

 في القرػر أف الشتائج أضيخت كسا المغػؼ, كالشسػ الاجتساعي الشسػ عسمية في السذتخؾ الانتباه ميارة
 قج التػاصل زيادة كأف الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ لجػ العجد مطاىخ مغ يعج السيارة ىحه نسػ

 .الاجتساعية السذاركة كزيادة السخغػبة غيخ الدمػكيات تقميل إلى يؤدؼ

 مغ يجكر ما الصفل خلبليا مغ يتعمع أساسية قشاة يسثل فإنو السذتخؾ الانتباه يتصػر كعشجما 
 (Shaya Benton, Reavis 2003: 6.)السحيصة البيئة في حػلو

 المعب بعشػاف( (Wong, Connie, Kasari, Connie, 2012 دراسة بو قامت ما كىحا 
. الخاص بالتعميع السجرسة قبل ما فرػؿ في الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ لجػ السذتخؾ كالانتباه

 الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ, لجػ السذتخؾ كالانتباه المعب مغ كل فحز إلى الجراسة ىحه ىجفت
 في كذلظ( شفلب   كعذخكف  ثسانية) الشسائي التأخخ ذكؼ  الأشفاؿ مع بالسقارنة( شفلب   كعذخكف  سبعة)

 الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ أف الجراسة نتائج كأكضحت الخاص, بالتعميع السجرسة قبل ما فرػؿ
 التأخخ ذكؼ  مع بالسقارنة كذلظ السذتخؾ الانتباه كسمػكيات الخمدؼ  المعب في أقل كقتا   يدتغخقػف 

 كالانتباه الخمدؼ  المعب عمى تجريديع في مباشخة يخكدكا لع السجرسيغ أف إلى بالإضافة الشسائي,
 في كالمعب السذتخؾ الانتباه بسيارات السجرسيغ اىتساـ ضخكرة الجراسة نتائج كاقتخحت السذتخؾ,
    . الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ مع خاصة فرػليع

 تعج الحاتػية اضصخاب ذكؼ  بالأشفاؿ الخاصة الدمػؾ كأنساط السذكلبت تمظ أف افتخض كقج 
 السذكلبت مغ فالعجيج كالخغبات, الاحتياجات عغ التعبيخ في الإخفاؽ أك الاحتجاج مغ شكلب  

 كالاندحاب التخخيب ضسشيا كمغ الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ مشيا يعاني التي الدمػكية
 مغ الأشفاؿ ىؤلاء يعانيو ما نتيجة الدمػؾ في ثانػية مذكلبت إلا ىي ما كالعجكانية الاجتساعي,

 .السذتخؾ الانتباه ميارات كمشيا التػاصل ميارات في عجد أك نقز

(Whalen & Schreibman,2003: 456-468) 

 الاجتساعية الشاحيتيغ مغ كل عمى يؤثخ السذتخؾ الانتباه ميارات في القرػر فإف ىشا كمغ 
 اضصخاب ذكك الأشفاؿ يعاني التػاصمية الشاحية فسغ الحاتػية, اضصخاب ذؼ لمصفل كالتػاصمية

 بأشكاؿ التػاصل عمى القجرة عجـ في كاضحة آثارىا تبجك المغػية الرعػبات مغ جسمة مغ الحاتػية
 الأشفاؿ عشج فالتػاصل السختمفة, العسخية السخاحل عبخ كذلظ لأخخػ, حالة مغ تتفاكت كمدتػيات

 مغ الثانية الدشة في كخرػصا   العادييغ, الأشفاؿ لجػ التػاصل عغ يختمف الحاتػية اضصخاب ذكؼ 
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 تصػيخ في يتأخخ مغ كمشيع الحجيث, يدتصيع لا الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ مغ فالكثيخ العسخ,
 الزخكرية التػاصمية الدمػؾ أنساط كل عمى يؤثخ الحاتػية اضصخاب أف إلى يذيخ كىحا السيارة, تمظ

 .المغة لاكتداب
يع)  (365-361: 3119 الدريقات, إبخاـ

 كالذخز الحاتػؼ  الصفل بيغ( السذتخؾ الانتباه ميارات كإحجػ) الستبادلة الشطخة فأف كحلظ 
 ىػ, عميو يخكد الحػ الذيء نفذ إلى كيذيخ يدسى البالغ أف مغ يتأكج لكي الصفل يدتخجميا البالغ

 اىتساـ محػر معخفة عغ يعجدكف  فيع السيارات, تمظ في قرػرا   لجييع الحاتػييغ الأشفاؿ أف كحيث
 عميو يخكدكف  بسا خاشئا   ارتباشا   كالسػضػعات الأشياء مدسيات لجييع تختبط كبحلظ الآخخيغ, كانتباه

 خملب   بدبب السذتخؾ الانتباه ميارات في العجد أف كسا الآخخكف, عمييا يخكد بسا كليذ بأنفديع ىع
 السيارات لتصػيخ أساسا   يسثل الحػ الفيع ذلظ الحاتػييغ, الأشفاؿ لجػ الاجتساعي الفيع في

 (Per Holth,2005: 160-167)  .الاجتساعية

 ليذارؾ الحاتػؼ  الصفل استجابة عجـ في السذتخؾ الانتباه في القرػر مطاىخ أحج كتبجك 
 الحيغ الػالجيغ كبخاصة أسختو أفخاد عمى محيط تأثيخ ذك الأمخ كىحا الآخخيغ, مع ما بذيء الاىتساـ
 لمػالجيغ يبجك الحاتػؼ  الصفل تجعل السطاىخ تمظ أف كسا. الصفل مع الاجتساعي بالتفاعل يبادركف 

 مذاعخ الأـ نفذ في يػلج معا   مشدحبا   جامجا  (شفميا مع التفاعل عمى تحخص التي الأـ كبخاصة)
 .يربح أف لو تسشيت ما السدتقبل في الصفل ىحا يربح أف في الأمل كعجـ الحدخة,

(Dube et al.,2004: 197-207) 

 الذاتويين الأطفال لدى المشترك الانتباه

 ملبحطتيا يسكغ التي السبكخة الاجتساعية الإعاقات إحجػ الانتباه ميارات في القرػر يسثل 
 (Vismara & Lyons,2007: 214-228) .الحاتػية اضصخاب ذكؼ  اشفاؿ لجػ

 الانتباه( كتصػر) نذػء بعشػاف دراسة( (Jennifer Olson, 2002 دراسة أكجتو ما كىحا 
 أىسية عمى الزػء إلقاء إلى الجراسة ىحه ىجفت.شؿيقيغ تػحجييغ لصفميغ حالة دراسة: السذتخؾ

 شفميغ حالة بالجراسة القائسة تتبعت كقج الحاتػية اضصخابات فيع عسمية في الاجتساعية الدمػكيات
 في الحاتػية لتذخيز ملبحطة قائسة عمى الجراسة كاشتسمت سشػات, سبع خلبؿ شؿيقيغ تػحجييغ

 السذتخؾ الانتباه سمػكيات ضيػر عمى خاص بذكل الجراسة ىحه كركدت المغة, اكتداب ماقبل مخحمة
 في السذتخؾ الانتباه سمػكيات تأثيخ قػة مجػ الجراسة نتائج كأكضحت السختمفة, الشسػ مخاحل خلبؿ
 .الأشفاؿ مغ غيخىع عغ الحاتػية اضصخابات ذكؼ  الرغار الأشفاؿ تسييد

 بالتفاعل كعلبقتو السذتخؾ الانتباه بعشػاف دراسة( Meek, Shancel, 2010)كدراسة  
 إلى الجراسة ىجفت. الحاتػية اضصخاب ذكؼ  كالأشفاؿ العادؼ الشسػ ذكؼ  مغ الأشفاؿ لجػ الاجتساعي
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 الأشفاؿ لجػ الرجقات كنػعية الاجتساعية بالكفاءة علبقتو في السذتخؾ الانتباه ميارات مغ التحقق
 تػحجيا , شفلب   31 عمى الجراسة عيشة كاشتسمت العادؼ الشسػ ذكؼ  مغ كأقخانيع الحاتػية اضصخاب ذكؼ 

 الآباء كقاـ كامل؛ عاـ لسجة الأشفاؿ ملبحطة تست كسا السجرسة, قبل ما سغ في عاديا   شفلب   31 ك
 فخكؽ  كجػد الشتائج أكضحت.الأقخاف مع الرجاقات كنػعية الاجتساعية الكفاءة لتقييع استبياف بسلء
 جسيع في العادييغ كأقخانيع الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ مجسػعة بيغ إحرائية دلالة ذات

 – السذتخؾ الانتباه ميارات) في قرػرا   الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ أضيخ.الجراسة متغيخات
 عمى تأثيخه السذتخؾ بالانتباه لمسبادأة  كاف ذلظ إلى إضافة ,(الرجاقات نػعية -الاجتساعية  الكفاءة
 في ميع السجرسة ماقبل مخحمة في كالصفل الأـ بيغ بسا التفاعل.السجسػعتيغ لكمتا الاجتساعية الكفاءة

 .الأقخاف مع الاجتساعية الكفاءة تشسية

 أف إلا الحاتػية , اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ لجػ السذتخؾ الانتباه بجراسة الاىتساـ ازداد كقج 
 سمػؾ إلى يذي لا غالبا   أنو حيث كالججؿ الارتباؾ يثيخ مفيػما   يكػف  قج" السذتخؾ تباهالان" مرصمح

 آخخ شخز مع التػاصل كىػ كاحج ىجؼ في تذتخؾ التي الدمػكيات مغ مجسػعة إلى كلكغ كاحج
 .العيغ كنطخات الإيساءات مثل لفطية غيخ برػرة ثالث شيء بخرػص

(Yvonne E.M. Bruinsma,2004: 1) 
 السذتخؾ؛ الانتباه إلى الشطخ إعادة: بعشػاف(  Hurwitz, S, 2010)كىحا ما أكجتو دراسة  

 الانتباه عغ معمػمات تػفيخ إلى الجراسة ىجفت. الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ بيغ التكافؤ فحز
 الأشفاؿ مغ مجسػعة عمى الجراسة عيشة كاشتسمت الحاتػية, اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ لجػ السذتخؾ

 لا الحاتػية اضصخاب كؼ ذ الأشفاؿ مغ كمجسػعة السذتخؾ الانتباه يدتخجمػف  الحاتػية اضصخاب ؼ ذك 
 كتقارف  الشسائية, الاضصخابات ذكؼ  الأشفاؿ مغ بسجسػعة مقارنتيع تتع السذتخؾ, الانتباه يدتخجمػف 

 مغ شفل 31 ك السذتخؾ الانتباه ميارات لجييع ذاتػيا   شفلب   31) الأشفاؿ مغ مجسػعتيغ بيغ الجراسة
 متذابية شخقا   استخجمػا السجسػعتيغ أشفاؿ أف إلى الجراسة نتائج كأشارت ,(الستأخخ الشسػ ذكؼ 

 بجأ كسا بالعيغ, كالتػاصل كالإيساءات, كالإشارات العخض في فخكؽ  تػجج كلا السذتخؾ, للبنتباه
 لمسذاركة الآخخيغ لعخكض الاستجابة في بكثيخ أقل ممحػظ بذكل الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ

 الانتباه يدتخجمػف  الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ أف الشتائج أكضحت كسا السذتخؾ, الانتباه في
 أف كسا متكخر؛ بذكل الحالات قمة مع الستأخخ الشسػ ذكؼ  مغ للؤشفاؿ مساثمة بصخؽ  السذتخؾ
 لجييع ليذ الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ أف ىي( العخكض) السحاكلات لقمة السحتسمة الأسباب
 كقت في التخكيد مغ الارتباط فظ في صعػبة يججكف  كأنيع الاجتساعي؛ التبادؿ في لمسذاركة الجافعية
 .الانتباه
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 ذكؼ  الأشفاؿ صغار مغ% 91 إلى 81 نحػ السذتخؾ الانتباه ميارة في القرػر كيسيد 
 الشسػ تأخخ مغ الأخخػ  الحالات ذكؼ  الأشفاؿ مغ غيخىع عغ يتسيدكف  أنيع كسا الحاتػية, اضصخاب

 الدمػكيات ىحه كمغ ججا   مبكخة سغ في كذلظ الدمػكيات بعس في كصعػبة قرػرا   لجييع أف في
 استخجاـ خلبؿ مغ السذتخؾ بالانتباه كالسبادأة  الآخخيغ, نطخات في التغيخ تتبع في الرعػبة

 الانتباه مقاييذ فإف كلحلظ التمقائي, كالتقميج بأسسائيع, مشاداتيع عشج للآخخيغ كالاستجابة الإشارات,
 .لمحاتػية السبكخة التذخيرية السؤشخات أقػػ  مغ كاحجة تعج السذتخؾ

(Jennifer Olson,2002: 3)   
 الأكؿ العاميغ في بأشفاليع الخاصة الأشفاؿ ىؤلاء أمػر أكلياء آباء تقاريخ أكضحت كسا 

 انخفاض التقاريخ ىحه أكضحت ككحلظ ضئيمة, البرخؼ  التػاصل استخجاـ معجلات أف – كالثاني
 ىحه تعج حيث الأشياء كمشاكلة كإعصاء كإضيارىا, الأشياء كعخض الإشارة, ميارات استخجاـ معجلات
 (Signe Boucher,2007:4) .السذتخؾ الانتباه مكػنات مغ الدابقة السيارات

 ببرخىع التشقل ف أقل مخات عجد يرجركف  الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ أف كجج لقج 
 ضيخت كقج العادييغ الأشفاؿ أك الأخخػ  الشسػ إعاقات ذكؼ  الأشفاؿ مغ أقخانيع عغ" البرخؼ  الانتباه"

 الأخخػ  الشسػ إعاقات ذكؼ  مغ كغيخىع الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ بيغ الفخكؽ  ىحه بعس
 السذتخؾ كالانتباه العقمي العسخ بيغ علبقة كتػجج الصفػلة, فتخة نياية قبل كاضحة فخكقا   كأصبحت

 السختفع العقمي العسخ ذكؼ  الأفخاد مغ كل أف مغ كبالخغع الحاتػية, اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ لجػ
 ىحا درجة في اختلبؼ ىشاؾ أف إلا السذتخؾ, الانتباه في قرػرا   أف يطيخ السشخفس العقمي كالعسخ

 في قرػر لجييع السختفع العقمي العسخ ذكؼ  الرغار الحاتػية اضصخاب ذكؼ  فالأشفاؿ القرػر,
 أما ,(الأشياء عخض كميارة الإشارات, استخجاـ) مثل السذتخؾ الانتباه ميارات مغ العميا السدتػيات

 في قرػر لجييع شيخا   عذخيغ مغ الأقل العقمي العسخ ذكؼ  الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ
 نطخات تتبع الخأس, حخكات تتبع عمى القجرة عجـ) مثل السذتخؾ الانتباه ميارات مغ الجنيا السدتػيات

 (Murray, Dona S.; et al.,2008:4) (.الإشارات كتتبع العيغ,

 لجػ السذتخؾ كالانتباه الانتباه بعشػاف:"( Leekam, R. et al.2000)كتذيخ دراسة  
 الانتباه فحز إلى الجراسة ىجفت. السجرسة" قبل ما مخحمة في الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ
 عيشة تكػنت السجرسة, ماقبل مخحمة في الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ لجػ السذتخؾ كالانتباه
 الحاتػية, اضصخاب ذكؼ  شفلب   عذخ خسدة مغ تكػنت الأكلي السجسػعة: مجسػعتيغ مغ الجراسة
 استسارة في الجراسة أدكات تسثمت لغػيا , الستأخخيغ الأشفاؿ مغ شفلب   عذخ خسدة مغ تكػنت كالثانية

 كجػد أثشاء ملبحطتيع خلبؿ مغ الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ لجػ الانتباه تغييخ لسعخفة ملبحطة
 أقل كانػا الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ مجسػعة أف الجراسة نتائج أكضحت. السثيخات مغ مجسػعة
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 رأس اتجاه كتغييخ الانتباه, تػجيو:  مغ كل في المغػؼ  الشسػ متأخخؼ  الأشفاؿ مجسػعة مغ استجابة
 يذيخ كىحا الأىجاؼ, تجاه الانتباه تػجيو في سخعة كأقل الانتباه, اتجاه تغييخ عمى كسؤشخ الإنداف

 كالإيساءات كالحسمقة الانتباه تػاصل في قرػر مغ يعانػف  الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ أف إلى
 .السيسة السثيخات تجاه تباىيعان يػجيػف  لا فيع الانتباه, تػاصل عمى الجالة

 تعبخ التي الإشارات كفيع إصجار – ما حج إلى – الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ كيدتصيع 
 انتباه جحب في الإشارات استخجاـ في شجيج عجد لجييع كلكشيع ما, لذيء رفزو أك الصفل شمب عغ

  (Yvonne E.M. Bruinsma, 2004: 11) .الذيء نفذ كمذاركتيع الآخخيغ

 تتػقع كبالتالي الآخخيغ, عيػف  في الشطخ الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ مغ العجيج كيتجشب 
 تبادؿ عمى القجرة تعج كسا السعخفي, الشسػ في لتأخخىع بالإضافة الشطخات تتبع ميارة في تأخخىع
 غيخ أنيع حيث الحاتػية, اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ لجػ القرػر مطاىخ أكثخ مغ مثيخيغ بيغ الانتباه
 Yvonne E.M. Bruinsma),7 :2004) .البرخؼ  التػاصل عمى قادريغ

 كالتقميج كالمعب السذتخؾ الانتباه كل في قرػر مغ الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ كيعاني 
 ميارة في القرػر أف غيخ العقمية, الإعاقة ذكؼ  الأشفاؿ أك العادييغ الأشفاؿ مغ بأقخانيع بالسقارنة

 .فقط الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ عمى مقرػرا   ليذ التقميج
((Whalen Christina,2001: 7,: 2006:6), Connle Wong) 

 السذتخؾ للبنتباه الاستجابة: بعشػاف(  (Julianna F, et al., 2007كقج اضافت دراسة  
 السذتخؾ الانتباه فحز إلى الجراسة ىجفت. الحاتػية لاضصخابات السعخضيغ الرغار الأشفاؿ عشج
 معيع تفاعميع كمجػ أشقائيع خلبؿ مغ السجرسة قبل ما سغ في الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ عشج

 نتائج تػصمت. أشقائيع مغ كعجد تػحجيا   شفلب  ( 53) مغ الجراسة عيشة تكػنت بيع, كالاحتكاؾ
 في بالحاتػية الصفل بإصابة كمشبأ مشحرا   يعتبخ الأشفاؿ عشج السذتخؾ الانتباه في القرػر إلى الجراسة

 بأشقائيع مقارنتيع حاؿ في السذتخؾ الانتباه في ضعيفا   أداء اضيخكا ASD الأشفاؿ أف .صغيخ سغ
 لجػ السذتخؾ الانتباه في الاضصخاب يعتبخ. شيخا   39-39 سغ في ىحا كيطيخ السساثميغ كأقخانيع

 ىحه أكصت كلحلظ كالمعب, المغػؼ  كالتػاصل الاجتساعي التفاعل في باضصخاب مشبأ الفئة ىحه
 .الأشفاؿ ىؤلاء لجػ السذتخؾ الانتباه كتشسية لتحديغ تجريبية بخامج بعسل الجراسة

 الذاتوية طيف اضطراب أطفال لدى المشترك قصور الانتباه

 بالإيساءات الؿياـ في فذميع ىػ الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ يطيخىا التي الجلائل مغ أنو 
 الذيء إلى الشطخ إلى السفيػـ ىحا يذيخ حيث السذتخؾ الانتباه في كالعجد الاجتساعية, كالتمسيحات

 مع اجتساعية تفاعلبت بإقامة للؤشفاؿ السذتخؾ الانتباه كيدسح الآخخ, الذخز إليو يشطخ الحػ
يع) .الآخخيغ  (3117 الإماـ ومحمد الدريقات إبخاـ
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 اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ لجػ السذتخؾ الانتباه تفاعلبت في القرػر أسباب مغ كيعج كل 
 :التالية الشقاط في الحاتػية

 .الآخخيغ مع محادثة تكػيغ في صعػبة الحاتػية اضصخاب ذك الصفل يجج -3
 .مشخفس أك عاؿ برػت يتحجث ما غالبا   الحاتػية اضصخاب ذك الصفل -3
 مغ تسشعو السذكمة كىحه متأخخا , الآخخيغ الشاس مغ الحجيث الحاتػية اضصخاب ذك الصفل يمتقط -1

 .مشو بالسمل يرابػف  لأنيع بيع كالاىتساـ الشاس مع التكيف
 يدبب كىحا معو, أحيانا   نفدو الحجيث يكخر كلحلظ الآخخيغ, الشاس حجيث فيع في صعػبة ىشاؾ -9

 .لجييع السمل
 كأحاسيدو مذاعخىع عغ التعبيخ أك التحجث في مذكمة مغ الحاتػية اضصخاب ذكك الأشفاؿ يعاني -5

 .كخبخاتيع
 يدتجيبػف  كلا الأحجاث, كصف مغ تسكشيع كاؼية لغة لجييع ليدت الحاتػية اضصخاب ذك الأشفاؿ -6

 يكػف  كالانتباه للآخخيغ, انتباىا   يعبخكف  كلا مشاسبة, سياقات في المغة تطيخ التي لمسشبيات
 .كالأحجاث لمسػضػعات

 التػقيت إلى أك الحاتػية, اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ لجػ الاجتساعي التحجيق سمػكيات في الذحكذ -7
 .ككالجيو الصفل بيغ التفاعل في اللبتدامغ إلى يؤدؼ كالحؼ الاجتساعي لمتحجيق السشاسب غيخ

 .الانتباه ميكانيدمات قرػر إلى السذتخؾ الانتباه تفاعلبت في العجد يعدؼ  -8
 أك الإشارة" مثل الإيساءات معشي كمعخفة فيع في قرػر مغ الحاتػية اضصخاب ذك الصفل يعاني -9

 .الكمية المغة كاكتداب الاستؿبالية المغة بتأخخ مختبصا   يكػف  أف السسكغ كمغ التصمع,

 .يشتيي كمتي الحجيث يبجأ متي يعخؼ لا -31

 .كنياية بجاية لو محجد مػضػع في التحجث عمى قادر غيخ -33

 .الحجيث في الجكر انتطار عمى القجرة لجيو ليدت -33

 يدمع أف يدتصيع لا لأنو الأرض, في يشطخ بل لو يشطخ فلب أحج عمى التحية يمقي عشجما -31
 .الشاس لجػ السمل يدبب مسا الػقت نفذ في عميو يدمع مغ كجو في كيشطخ بالأيجؼ

 ؛)66: 3111 كامل, محمد( ؛ )355-359: 3133 الذخبيشي, كالديج مرصفى أسامة)
 (13 – 13:  3111 الفػزاف, محمد (

 الذاتهيين: لدى السذترك الانتباه السؤثرة عمى العهامل
 ذكؼ  الأشفاؿ لجػ السذتخؾ الانتباه تفاعلبت في السذاركة عمى تؤثخ عػامل ثلبثة ىشاؾ أف 
 :ىي الحاتػية اضصخاب
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 الانتباه تفاعلبت في يذاركػف  الحيغ الحاتػية اضصخاب ذكك الأشفاؿ: كالمغػؼ  الإدراكي التصػر -3
 ىحه في يذاركػف  لا الحيغ الأشفاؿ مغ تصػرا   أكثخ كىع أفزل, إدراكية ميارات لجييع السذتخؾ

 .التفاعلبت
 ندبة فإف ذلظ, إلى كما المعب أثشاء الصفل بو يقػـ ما كيتابع يقمج البالغ الذخز كاف إذا :التقميج -3

 .الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ لجػ تدداد السذتخؾ الانتباه تفاعلبت ضيػر
 يشخفس الحاتػية, اضصخاب ذؼ الصفل لجػ كمألػفا   مشطسا   الػضع يكػف  عشجما: البيئة تشطيع -1

 .الصفل بيئة مغ الآتية السعمػمات لسعالجة اللبزـ الحىشي العبء
 (86-85: 3119 الذامي كفاء)

 الذاتويين: للأطفال المشترك الانتباه مهارات التدريب على أهمية

 الدمػكيات أحج لأنو الحاتػية دراسات في السذتخؾ الانتباه ميارة أىسية ازدادت لقج 
 كاضحة السيارة ىحه في القرػر مطاىخ تبجك كأيزا   الصفل, عسخ في مبكخا   تطيخ التي الاجتساعية

 أك الثالث عامة الصفل ببمػغ إلا – غالبا   – الحاتػية تذخيز يسكغ لا أنو كبسا المغة, اكتداب قبل
 ضيػر تدبق التي السؤشخات عغ كالباحثػف  الستخررػف  يبحث أف الزخكرؼ  مغ أصبح فقج الخابع
 الأشفاؿ ليؤلاء مشاسب علبج إيجاد ليع يتدشى حتى كذلظ السذتخؾ, الانتباه مثل الصفل لجػ المغة

 (Whalen Christina,2001: 1) .مبكخة سغ في

 السذتخؾ الانتباه عغ القرػر بيغ كثيقة علبقة ىشاؾ أف عمى الجراسات مغ العجيج اتفقت كقج 
 ضػء في ىحا كيفدخ لجييع, الاجتساعية التفاعلبت في كالقرػر الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ لجػ

 في الاجتساعية السعمػمات إدراؾ مغ الأشفاؿ ىؤلاء يحخـ السذتخؾ الانتباه في السبكخ القرػر أف
 التبادلات نتيجة السحفدات أك السكافآت عمى الحرػؿ مغ الصفل يحخـ كبالتالي مبكخة, مخحمة

 & Mundy) .الأشفاؿ ىؤلاء لجػ الاجتساعي التفاعل عمى يؤثخ بجكره كىحا السبكخة, الاجتساعية

Neal,2001(,) 2007 (Murdock, L, et al. 

 السذتخؾ الانتباه لتعميع تجخل بخنامج بعشػاف دراسة( Emily, Jones, 2000) دراسة كفي 
 السذتخؾ الانتباه لتعميع تجخل بخنامج فاعمية تقييع إلى الجراسة ىجفت. الحاتػية اضصخاب ذكؼ  للؤشفاؿ
 عمى السذتخؾ الانتباه تحديغ عغ الشاتجة التغيخات كفحز الحاتػية اضصخاب ذكؼ  للؤشفاؿ

 الحاتػية اضصخاب ذكؼ  أشفاؿ( 5) مغ الجراسة عيشة كتكػنت كالتػاصمية الاجتساعية الدمػكيات
 السذتخؾ الانتباه ميارات اكتداب إلى التجخل خنامجب كأدؼ سشػات( 1) إلى( 3) مغ أعسارىع تتخاكح

 كأكصت الاجتساعي التػاصل المغػية, السيارات المعب, سمػكيات في ممحػضة إيجابية تغيخات كحجثت
 الشطخية بيغ الفجػة تقميل في السذتخؾ الانتباه ميارات تعميع إلى الحاجة بزخكرة الجراسة ىحه

 .العسمية كالسسارسة



 (0104العدد التاسع والثلاثون ) عدد سبتمبر                                                                                                                    مجلة الطفولة    

4414 

 

 استخجاـ بعشػاف (Whalen and Schreibman, 2003) أكضحتو دراسةكىحا ما  
 ىجفت. السذتخؾ الانتباه عمى الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ تجريب في الدمػؾ تعجيل إجخاءات

 إجخاءات باستخجاـ السذتخؾ الانتباه سمػكيات الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ تعميع إلى الجراسة
 الإشارة – الشطخ تحػيل – للئشارات الاستجابة) في الدمػكيات ىحه تسثمت كثع الدمػؾ؛ تعجيل

. الحاتػية اضصخاب ذكؼ   أشفاؿ 5 مغ الجراسة عيشة تكػنت كقج( الصمب بغخض لا السذاركة بغخض
 أسابيع عذخة كلسجة الأشفاؿ ىؤلاء عمى الدمػؾ تعجيل إجخاءات باستخجاـ أنو الجراسة نتائج كأضيخت

 مثل الدمػؾ تعجيل فشيات كباستخجاـ دؾيقة؛ 35 مشيا جمدة كل زمغ أسبػعيا   جمدات ثلبث بػاقع
 عيشة لجػ السذتخؾ بالانتباه السبادأة  ميارات في نسػ حجكث إلى الشتائج أشارت التعديد, – الشسحجة
 الجمدات غيخ أخخػ  اجتساعية مػاقف في الدمػكيات تمظ تعسيع أيزا   أكضحت كسا الجراسة

 .العلبجية

( بعشػاف: أثخ التجريذ القائع Rovito, Gomez, T., 2010)كىحا ما أكضحتو دراسة  
عمى الانتباه لتعبيخات الػجو عمى ميارات الانتباه السذتخؾ لجػ الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب شيف 
الحاتػية. ىجفت الجراسة إلى بحث تأثيخ تجريذ الانتباه لتعبيخات الػجو عمى ميارات الانتباه 

-36ثلبثة أشفاؿ ذكؼ اضصخاب الحاتػية ىع عيشة الجراسة تخاكحت أعسارىع ما بيغ السذتخؾ لجػ 
شيخا , كأكضحت الشتائج أف الأشفاؿ الثلبثة أضيخكا زيادة في الانتباه إلى الػجو, كبعج  11

الشطخات كالحؼ كاف كاضحا  في زيادة كسائل التعسيع مع كجػد مثيخات ججيجة, كأف تشفيح البخنامج 
كذلظ مغ خلبؿ التعسيع عبخ مثيخات ججيجة, كسا أضيخت الشتائج أف الأشفاؿ ذكؼ  كاف فعالا  

اضصخاب شيف الحاتػية لا يشتبيػف عادة إلى كجػه الآخخيغ كلا يحرمػف عمى السعمػمات التي 
 تقجميا كجػه الآخخيغ.

 الأشفاؿ تجريذ بعشػاف(   (Bridget A. Taylor and Hannah Hoch, 2008كدراسة 
 كؾياس تقييع إلى الجراسة ىجفت. السذتخؾ بالانتباه كالسبادأة  الاستجابة كيؽية الحاتػية صخاباض ذكؼ 
 السذتخؾ, بالانتباه كالسبادأة  الاستجابة كيؽية الأشفاؿ تجريذ عمى الاجتساعي كالتجعيع الحث آثار

 الاستجابة كيؽية عمى تجريبيع كتع الحاتػية اضصخاب ذكؼ  أشفاؿ ثلبثة مغ الجراسة عيشة كتكػنت
 ىحا عمى التعميق ثع ما شيء إلى البالغ إشارة اتجاه نفذ في الشطخ شخيق عغ السذتخؾ للبنتباه

 لتجريذ الإضافي كالتجعيع التجريب إلى حاجة ىشاؾ ككانت البالغ إلى أخخػ  مخة كالشطخ الذيء,
 كالسبادأة  الاستجابة عمى الأشفاؿ تجريب إمكانية الشتائج كأكضحت السذتخؾ بالانتباه السبادأة  ميارات
 .السذتخؾ بالانتباه

 لجػ السذتخؾ الانتباه كتصػر نسػ بعشػاف دراسة(   (Naber, F., et al. 2008كدراسة 
 مغ مختمفة أنػاع رصج إلى الصػيمة الجراسة ىحه ىجفت. الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ صغار
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 شفلب   33 عمى الجراسة عيشة كاشتسمت الػقت, مخ عمى تصػرىا كملبحطة السذتخؾ الانتباه سمػكيات
ASD, 31 كقج. نسائية اضصخابات أؼ لجييع ليذ أشفاؿ 8 أخخػ, نسائية اضصخابات ذكؼ  أشفاؿ 
 السذتخؾ للبنتباه أقل نسػا   شيخا   39 سغ في الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ أف الجراسة نتائج أضيخت

 السذتخؾ الانتباه – الستخابط السذتخؾ الانتباه -الأساسي السذتخؾ الانتباه) أنػاعو مختمف في كذلظ
 مغ العجيج في السختمفة الشسػ بسدتػيات تختبط السذتخؾ للبنتباه الثلبثة الأنػاع أف مع(. البرخؼ 

 حيث غائبة الثلبثة الأنػاع ىحه كانت شيخا   93 عسخ ففي الحاتػية, اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ خرائز
 البرخؼ  الانتباه باستثشاء الدغ نفذ في بالأشفاؿ مقارنة السذتخؾ للبنتباه متػسط مدتػػ  أضيخكا

 .مبكخة تجخمية بخامج إلى يحتاج فإنو السذتخؾ

 فالصفل السذتخؾ الانتباه لأنساط الصفل مسارسة الصفل لجػ الاجتساعي الدمػؾ نسػ كيتصمب       
 الصفل ككحلظ محجد, مػضػع حػؿ الانتباه لسذاركتيع الآخخيغ لتػجييات الاستجابة في يفذل الحؼ
 التفاعلبت فيع في بالغة صعػبة لجيو تػجج الانتباه كمذاركتيع لو الآخخيغ انتباه جحب في يفذل الحػ

 العالع لسػضػعات الانتباه في الآخخيغ لسذاركة دافعية لجيو ليدت الحؼ الصفل كأيزا   الاجتساعية,
 .السذتخؾ الانتباه سمػكيات في الإنخخاط عمى قادر غيخ يكػف  حػلو مغ

(Jones & Carr,2004: 15-16) 

 الاجتساعي التػاصل سمػكيات بعشػاف دراسة( Plummer Amanda L. 2009)كدراسة  
 صغار لجػ السذتخؾ الانتباه كسمػكيات لاحقة سشػات في الاجتساعي بالتػجو كعلبقتيا السبكخ

 سمػكيات عغ الػالجيغ تقاريخ بيغ العلبقة فحز إلى الجراسة ىجفت. الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ
 سغ عشج الاجتساعي بالتػاصل كسمػكيات العسخ مغ 38 الػ الذيخ عشج لأبشائيع الاجتساعي التػاصل

 الاجتساعي التػاصل سمػكيات عغ الآباء تقاريخ بيغ العلبقة فحز إلى الجراسة ىجفت كسا الثالثة
 قائسة الجراسة كاستخجمت الاجتساعي لمتػاصل الاستجابة كسمػكيات العسخ مغ 33 اؿ الذيخ عشج

 العسخ مغ الأكؿ العاـ عشج الاجتساعي التػاصل سمػكيات أف إلى كتػصمت الحاتػية لتذخيز
 .العسخ مغ الثالث العاـ عشج الاجتساعي التػاصل بدمػكيات مختبصة

 مغ غيخىع يفعل كسا تمقائي بذكل السيارات ىحه يتعمسػف  لا الحاتػية اضصخاب ذكك الأشفاؿ 
 يتعمسػف ( السذي كبجاية الخضاعة مخحمة في سيسا لا) التصػر الصبيعييغ الرغار الأشفاؿ: الأشفاؿ

 أحج مغ ىشاؾ ليذ. ذلظ لتفعل مجيدة أدمغتيع لأف الاجتساعي كالتفاعل لمتػاصل الأساسية السيارات
 الحؼ ما أك تدتخجـ, كيف أك العيشيغ جيقةتح تدتخجـ ؼيسا مباشخة بصخيقة يعمسيع السثاؿ, سبيل عمى
 تكػيغ ككيؽية الصخفيغ, بيغ تبادؿ إلى الاجتساعية التفاعلبت حاجة أك العاشؽية, التعبيخات يعشيو
 ثع أنفديع, تمقاء مغ السيارات ىحه يمتقصػف  إنيع. حػليع مغ البالغيغ كبيغ بيشيع مذتخكة نقصة

 اضصخاب ذكك الأشفاؿ أما. الكبار الأشخاص مغ غيخىع مع تفاعميع أثشاء كيرقمػنيا يسارسػنيا
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 بل تمقائيا , السيارات ىحه يتعمسػا أف ليع تتيح التي السلبئسة الػسائل أدمغتيع في لجييع فميذ الحاتػية,
. السيارات ىحه مثل تدتيجؼ تخبػية بخامج خلبؿ مغ كمباشخ مقرػد بذكل يتعمسػىا أف عمييع يشبغي
 لتصػر اللبزمة الأساسيات تسثل السبكخة كالتػاصمية كالانفعالية الاجتساعية السيارات ىحه اف كحيث
 السبكخ. التجخل بخامج جسيع في معالجتيا السيع مغ فإف الصفل

 (89: 3119 الذامي, كفاء) 

 ذكؼ  الأشفاؿ عشج كالإصخار السثابخة بعشػاف( Arora Tina, 2008) دراسة أكضحت كقج       
 كسمػكيات السثابخة علبقة الجراسة ىحه أكضحت. السذتخؾ بالانتباه ذلظ كعلبقة الحاتػية اضصخاب

 الأشفاؿ عشج كالإصخار السثابخة عمى السذتخؾ الانتباه عمى التجريب كتأثيخ السذتخؾ بالانتباه التكخار
 مجسػعة عشج كالسثابخة التكخار سمػكيات أنػاع كصف إلى الجراسة ىحه كىجفت الحاتػية اضصخاب ذكؼ 
 مغ أعسارىع تتخاكح تػحجيا   شفلب  ( 15) عمى الجراسة كاشتسمت الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ مغ

 السذتخؾ بيغ العلبقة عغ ميسة معمػمات الجراسة ىحه أكضحت كلقج شيخا ,( 71) إلى( 39)
 تعميع بأىسية الجراسة كأكصت الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ عشج كالسثابخة التكخار كسمػكيات

 .لجييع كالتخديج التكخار سمػكيات لتقميل كذلظ السذتخؾ الانتباه ميارات الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ

 :المشترك الانتباه لتفسير النظرية المداخل

 السذتخؾ الانتباه ميارات في القرػر لتفديخ قجمت التي الشطخية السجاخل مغ العجيج ىشاؾ 
 :مشيا الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ لجػ

 :العقل نظرية -أ
 الأفكار,) الآخخيغ أفعاؿ كفيع استشتاج عمى الحاتػية اضصخاب ذك الصفل قجرة كتعشي 

 لتحميل السعمػمات تمظ كاستخجاـ معيع, كالتجاكب( إلخ...الشػايا السذاعخ, الخغبات, السعتقجات,
 الاجتساعية السػاقف في تػاجيو التي السذكلبت حل الصفل يدتصيع بحيث يقػلػنو, ما كتفديخ
 (3133 رشجؼ, سمػػ ) (.ؼيو يفكخكف  ما أؼ) الاخخيغ أفكار قخاءة خلبؿ مغ اليػمية

 

 :الدافعية العسميات -ب
 الانتباه ميارات في القرػر أسباب مغ كدب متقجمة مختبة الجافعية العسميات تحتل 
 التي الحاتػية اضصخاب ذؼ الأشفاؿ سمػكيات بأف الشطخية ىحه عمى الباحثػف  دلل لقج السذتخؾ,

 .دافعية كعػامل بسؤشخات تختبط أنيا بدبب نػعيا   عجدا   تعاني لا قج الأشياء بصمب تتعمق

(Mundy,1995: 63-82) 
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 الاجتساعي الجافع كبخ أف بدبب عجدا   تعشي السذتخؾ الانتباه سمػكيات أف حيغ في 
 السذتخؾ الانتباه ميارات يتع أف البعس يقتخح كليحا الصفل لجػ الدمػكيات تمظ لطيػر ضخكرؼ 
 (Geraldine Dawson et al,2004: 271-283) .بفعميا الصفل يبادر حتى قػية بسعدزات

 السعرفية السيارات في القرهر -ج
 قرػر لجييع الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ أف اقتخحت الانتذار الػاسعة الشطخيات إحجػ 

 ىحه القرػر كجػانب الخمدية, كالػضيفة الانتباه, كتشديق العاممة, الحاكخة مثل السعخؼية السيارات في
 لجييع الحاتػية اضصخاب ذكك فالأشفاؿ السذتخؾ, الانتباه ميارات في القرػر عغ السدؤكلة ىي

 القػاعج كتصبيق لتذكيل كالإبجاع كالسخكنة كالفيع التقميج عمى قجرتيع عمى تؤثخ شجيجة معخؼية مذكلبت
 فيع لحلظ العسميات في عيػبا   الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ كيطيخ السعمػمات, كاستخجاـ كالسبادغ

 لجييع الحاتػية اضصخاب ذكك فالأشفاؿ الحدية, الإدراكية للئثارة مشاسبة غيخ استجابات يدتجيبػف 
 العشرخ أجداء باتجاه يكػف  لجييع الإدراكي التػجو أف كسا كمعالجتيا, السعمػمات دمج في عيػب

 ((Jones & Carr,2004: 13-26 .الكمي الذكل غم أكثخ

 كأساس الاجتساعي التػجو بعشػاف( Reavis, Shaya Benton, 2003)كتذيخ دراسة  
 قبل ما سغ في الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ عشج التقميج ميارات كقرػر السذتخؾ الانتباه لتذكيل

 الأشفاؿ عشج التقميج ميارات كقرػر السذتخؾ الانتباه بيغ العلبقة فحز إلى الجراسة ىجفت. السجرسة
 الحاتػية أشفاؿ مغ شفلب   38 عمى الجراسة كاشتسمت السجرسة, قبل ما سغ في الحاتػية اضصخاب ذكؼ 
 كمؿياس ,(ESCS) السبكخ الاجتساعي التػاصل مؿياس الجراسة كاستخجمت السجرسة, قبل ما سغ في

 ذكؼ  الأشفاؿ أداء أف إلى الجراسة كتػصمت السجرسة قبل ما سغ في المغة كمؿياس الحخكي, التقميج
 أف مع السذتخؾ الانتباه ميارات في أدائيع مغ أفزل كاف الصمب سمػكيات عمى الحاتػية اضصخاب

 البرخؼ, التػاصل) الإيساءات نفذ يتصمباف الصمب كسمػكيات السذتخؾ الانتباه ميارات مغ كلب  
 (.للآخخيغ الأشياء إعصاء الإشارة,
 الذاتويين الأطفال المشترك لدى الانتباه قصور  علاج

 السذتخؾ الانتباه ميارات في العجد علبج في استخجمت التي العلبجية السجاخل أىع مغ 
 :يمي ما الحاتػية شيف اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ لجػ
 Social Skills Training: العامة الاجتساعية السيارات عمى التدريب خلال من التدخلات -أ

 يتع التي التجخل لبخامج إيجابي كشاتج السذتخؾ الانتباه ميارات فحز يتع السجاؿ ىحا كفي 
 السذتخؾ الانتباه عمى التخكيد يتع لا حيث الاجتساعية, السيارات عمى التجريب أساس عمى بشاؤىا

 (Pierce & Schriebman,1995: 285-295) .مباشخة
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 :Pivotal Response Training السحهرية السيارات عمى التدريب -ب
 الحاتػية شيف اضصخاب ذؼ الصفل أف عمى السحػرية السيارات عمى التجريب فكخة تقػـ 

 لو يتاح لا كقج الحاتػية باضصخاب إصابتو نتيجة يفتقجىا التي السيارات العجيج مغ تعمع إلى يحتاج
 فإنيا الصفل تعمسيا إذا( محػرية) أساسية ميارات ىشاؾ فإف ثع كمغ يتعمسيا, لكي الفخصة أك الػقت
 السيارات كتذسل أفزل, بصخيقة تعمسو عسمية كتديل لجيو أخخػ  سمػكيات في تغيخات ستشتج

 Koegel) .كالتػاصل كالمعب, كالتقميج, السذتخؾ, كالانتباه الآخخيغ, مع بالتػاصل السبادرة: السحػرية

et al.,1999: 174:185) 
 :Peer Mediated Intervention: الأقران خلال من التعميم -ج

 أشفاؿ مع الاجتساعي التفاعل الحاتػية اضصخاب ذؼ الصفل لتعميع الصخؽ  كأنجح أىع أحج يعج 
 التبادؿ كيؽية عمى شبيعيػف  أشفاؿ يتجرب التجخل مغ الشػع ىحا كفي الصبيعي, التصػر ذكؼ  مغ

 غيخىع, مداعجة الأدكار, أخح الآخخيغ, مذاركة مثل الحاتػية اضصخاب ذكؼ  أشفاؿ مع الاجتساعي
 الأشفاؿ لسبادرات الاستجابة الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ يتعمع ذاتو الػقت كفي السخح, المعب,

 .معيع اجتساعية تفاعلبت بجء ككيؽية الصبيعييغ
(Zercher et al.,2001: 374-398) 

 :Discrete Trial Training السشفرمة السحاولات خلال من التعميم -د
 مخات عجة متكخر بذكل الصفل عمى تعميسي ىجؼ كل عخض الاستخاتيجية ىحه في يتع 

 كل كتتزسغ" بسحاكلة" التعميسي اليجؼ فييا يعخض مخة كل كتعخؼ مخات 9-5 بيغ عجدىا يتخاكح
 .التمقيغ ذلظ يتخمل كقج الدمػؾ كتػابع السثيخ ىي أساسية عشاصخ ثلبثة محاكلة

 (316: 3119 الذامي, كفاء)
 :السذترك للانتباه الاجتساعية الدافعية بشاء -ىـ
 Building Social Motivation In Joint Attention: 

 :السذتخؾ لانتباه الصفل دافعية لديادة تدتخجـ أف يسكغ مقتخحة أساليب عجة ىشاؾ
 الصفل لأف البالغ, كالذخز الصفل بيغ يحجث السذتخؾ الانتباه إف :عاـ كسعدز البالغيغ كجػد( 3)

 التفاعل لسػاصمة الصفل دافعية تحخيظ إلى يؤدؼ مسا كمعدز مستع البالغ الذخز مع التفاعل يجج
 بػجػد مقتخنا   الذخز ىحا كجج يكػف  أف يتصمب معدزا   الذخز ىحا يكػف  كلكي السذتخؾ, كالانتباه

 .السعدزات مغ عجد
 ذؼ الصفل لتفاعل معدزا   البالغ الذخز حزػر يكػف  أف بسجخد  :السحػرية السيارات إجخاءات(3)

 الانتباه في الصفل دخػؿ أجل مغ تدتخجـ أف يسكغ السحػرية السيارة إجخاءات فإف الحاتػية, اضصخاب
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 الصفل دافعية تشسية في تدتخجـ أف يسكغ السحػرية لمسيارة استخاتيجيات ثلبث كىشاؾ. السذتخؾ
 :ىي السذتخؾ الانتباه محاكلات في لمجخػؿ

 .Child Choice/Preference  الصفل تفزيلبت أك اختبارات  (أ )
 .   Natural Consequences الصبيعية الشتائج (ب )
 .Interspersing Maintenance    السػزعة الستشػعة الأنذصة (ج )

 التجريذ استخاتيجيات استخجاـ" بعشػاف( Carpenter,H, 2003) دراسة أشارت كقج 
 كالتي" بالحاتػية السرابيغ الأشفاؿ في كالايساءات سذتخؾال الانتباه لتعديد(  NaTS) الصبيعية

 عمى الدمػكيات ىحه تعديد كاثار( الايساءات -السذتخؾ الانتباه) سمػكيات اكتداب تشاكؿ إلى ىجفت
 الانتباه) المفطية غيخ الدمػكيات أف إلى كتػصمت بالحاتػية, السرابيغ الأشفاؿ لجػ الكلبـ تصػر

 الانتباه اكتداب أف الا الػضيفي, التػاصل عمى تداعج الحاتػييغ الأشفاؿ لجػ( كالايساءات السذتخؾ
 في السداعجة إلى كأدػ لآخخ, شفل مغ إختمف السدتيجفة الدمػكيات كتعسيع كالايساءات السذتخؾ

 . الكلبـ

 لتعميع مبكخ تجخل بخنامج: بعشػاف( Jones, E.A, 2002)كىحا ما أشارت إليو دراسة  
 التجخل بخامج فعالية عيتقي إلى الجراسة ىجفت. الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ لجػ السذتخؾ الانتباه
 السذتخؾ الانتباه ميارات كتعسيع الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ صغار لجػ السذتخؾ الانتباه لتعميع

 لعسمية السراحبة التغيخات فحز إلى بالإضافة الأخخػ, الصبيعية كالأماكغ الصفل أسخة إشار في
 تسثمت كقج. تػحج اضصخاب ذكؼ  أشفاؿ خسدة عمى الجراسة عيشة كاشتسمت السذتخؾ, الانتباه تعميع
 الانتباه أشكاؿ لتعميع (Discrete Trial) السشفرمة السحاكلة تجريب استخجاـ في الجراسة أدكات أحج

. السذتخؾ للبنتباه الاجتساعية الػضيفة لتحجيج إضاؼية سمػكية استخاتيجيات تشفيح كتع السذتخؾ؛
 حيث السذتخؾ, الانتباه ميارات يكتدبػف  الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ أف الجراسة نتائج كأضيخت

 استعساؿ عمى يشصػؼ  كالحؼ آبائيع مع التفاعل مدتػػ  عمى السذتخؾ الانتباه بتعسيع مشيع شفلبف قاـ
 الاجتساعية الخرائز في مراحبا   تحدشا   الأشفاؿ أضيخ كسا السحيصة, البيئة في الصبيعية السثيخات

 .العادؼ الشسػ ذكؼ  بأقخانيع مقارنة التمقائية المغة في زيادة الأشفاؿ كأضيخ كالتػاصمية,

 لجػ كالتػاصل السذتخؾ الانتباهتعمع ميارات  بعشػاف( (Konno, 2003 دراسة قجمت كقج 
. الخقيق المسذ خبخة خلبؿ مغ الإحداس يتزسغ الحؼ العلبجي المسذ خلبؿ مغ تػحجية شفمة

 مغ تبمغ تػحجية شفمة لجػ كالتػاصل السذتخؾ الانتباه تعمع ميارات عسمية فحز إلى الجراسة ىجفت
 الصفمة بيغ تبادلي نحػ عمى السذتخؾ الانتباه زيادة إلى الجراسة نتائج كتػصمت( سشػات 5) العسخ

 بالإضافة للؤـ الاكتئابية السداجية الحالة كانخفاض لمصفمة الانفعالي الاستقخار تحدغ مع ككالجييا
 .أقخانيا كمع الصفمة, بخعاية القائسيغ العامميغ مع الفعالة علبقتيا لديادة
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 لجػ السذتخؾ الانتباه تصػر بعشػاف دراسة( Kovshoff Hanna, 2006) دراسة كأكضحت 
 السبكخ الدمػكي التجخل تأثيخ: السجرسة ماقبل مخحمة في الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ صغار

 عمى قادرا  ( ABA) التصبيقي الدمػؾ تحميل كاف إذا ما تحجيج إلى الجراسة ىجفت( EIBI) كالسكثف
 تكتكػن. السبكخ السكثف الدمػكي التجخل تمقػا الحيغ الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ سمػؾ تحديغ

 كتع ,شفلب ( 36)الزابصة كالسجسػعة شفلب (, 33مغ السجسػعة التجخيبية )  عمى الجراسة عيشة
 Early social (ESCS) السبكخ الاجتساعي التػاصل مقاييذ بتصبيق الجراسة عيشة اختيار

Communication Scales, 39 متابعة, شيخا   33 الأساسية السخحمة) مخاحل ثلبث خلبؿ مغ 
 غيخ) الاجتساعي التػاصل تميارا في الفخدية الفخكؽ  معخفة تست السؿياس باستخجاـ(. متابعة شيخا  

 ما سغ في السبكخ الاجتساعي التػاصل ميارات لػصف شػلية معمػمات عمى الحرػؿ تع ,(المفطي
 استخجاـ مغ عاميغ بعج أنو الجراسة نتائج كأضيخت الجراسة عيشتي لجػ التجخل قبل السجرسة قبل

ABA الاستجابة عمى الأشفاؿ قجرة في جيجة نتائج تحققت التجخل مجسػعتي في الأشفاؿ مع 
 تؤكج كلع الػقت؛ بسخكر تدداد كانت( IJA) السذتخؾ بالانتباه السبادأة  بيشسا ,(RIA) السذتخؾ للبنتباه
 .الػقت بسخكر الحكاء معجؿ عمى يؤثخ التجخل أف عمى الجراسة

 في التجخل لبخامج الستعجدة الآثار:  بعشػاف(   (Jones, E.A. et al., 2006دراسة كأجخت 
 التي الجراسات مخاجعة إلى الجراسة ىجفت.الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ لجػ السذتخؾ الانتباه
: الأكلي الجراسة دراسات ثلبث مغ سمدمة كفي كشبيعتو, أشكالو لسعخفة السذتخؾ الانتباه عمى أجخيت
 Discrete Trial) السشفرمة, السحاكلات تجريب فعالية السجرسة قبل ما مجرسػ أضيخ

Instruction )السحػرية الاستجابة تجريب استخاتيجيات ككحلظ (Pivotal Response Training )
 تجريذ تع: الثانية الجراسة.السذتخؾ الانتباه ميارات الحاتػية اضصخاب ذكؼ  أشفاؿ  خسدة تعميع في

: الثالثة الجراسة. السحمي كالسجتسع البيت في أفصاؿ 5-3 آباء قبل مغ السذتخؾ الانتباه ميارات
 تع كالتي كالاجتساعية التػاصمية كالخرائز التعبيخية, المغة لتحديغ إضاؼية كسائل عجة أضيخت

 أشكاؿ عمى التعخؼ أىسية الجراسة نتائج ناقذت كقج. الآباء بػاسصة اجتساعيا صحتيا مغ التحق
 كالصبيعة الأقخاف, مع الصبيعة البيئة, في السذتخؾ الانتباه لتعسيع التجخل كضخكرة السذتخؾ, الانتباه

 .الاجتساعية كالػضيفة الذكل حيث مغ السذتخؾ الانتباه عمى كالتعخؼ السذتخؾ, للبنتباه السحػرية

 عمى الػالجية التجخلبت استخاتيجية تأثيخ بعشػاف دراسة( Qian Claudia, 2009) كدراسة 
 عمى الػقػؼ إلى الجراسة ىجفت. الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ عشج السذتخؾ بالانتباه السبادأة 
 مغ الجراسة عيشة تكػنت كقج السذتخؾ, بالانتباه السبادأة  عمى الػالجيغ تجخل تشفيح عمى الستختبة الآثار
 عيشة اشتسمت كأيزا   سشػات 5-3 بيغ ما أعسارىع تتخاكح مسغ الحاتػية اضصخاب ذكؼ  أشفاؿ ثلبثة

 بالانتباه السبادأة  كيؽية عمى الػالجيغ تجريب الجراسة كاستخجمت. الأشفاؿ ىؤلاء كالجؼ عمى الجراسة
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 البيئة) شبيعية بيئة في ذلظ كتع ؛Time- Delay الػقت تأخيخ استخاتيجية باستخجاـ كذلظ السذتخؾ؛
  - كتب) قبيل مغ بيئاتيع في الأشفاؿ لجػ مألػفة مػاد كباستخجاـ ؛(السثاؿ سبيل عمى السشدلية
 كسا السذتخؾ؛ الانتباه ميارات تعمسػا الثلبثة الأشفاؿ مغ اثشيغ أف الجراسة نتائج كأضيخت(. أكػاب

 بزخكرة الجراسة كأكصت كمتشػعة ججيجة مػاقف في السذتخؾ الانتباه ميارات تعسيع أيزا   أضيخكا
 .الفعاؿ الػالجيغ بجكر الاعتخاؼ
 لجػ السذتخؾ  الانتباه في القرػر ؟" أنطخ أيغ" بعشػاف( Deidre, H. 2009)كدراسة  
 السذتخؾ الانتباه ميارات في الديادة تقييع إلى الجراسة ىجفت. الرغار الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ

 التػاصل نطاـ مغ الأكلي الثلبث السخاحل باستخجاـ الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ صغار لجػ
. الحاتػية اضصخاب ذكؼ  أشفاؿ أربعة عمى الجراسة عيشة كاشتسمت ,(PECS) بيكذ الرػر بتبادؿ

 في PECS الرػر بتبادؿ التػاصل ميارة كاكتداب السذتخؾ الانتباه لسيارات تقييسات أجخيت كسا
 للبنتباه تقييسات إجخاء تع كسا الستابعة, فتخة في كاحج بذيخ العلبج كبعج العلبج؛ ماقبل مخحمة

 ميارات اكتدبػا الأشفاؿ أف إلى الجراسة نتائج أشارت. PECS مخاحل مغ مخحمة كل بعج السذتخؾ
 الاستجابة الصمب, بعخكض السبادأة  الصمب, لعخكض الاستجابة كىي أربعة أنػاع في السذتخؾ الانتباه

 .أشفاؿ أربعة مغ ثلبثة لجػ كذلظ العخكض, بإضيار السبادأة  العخكض, لإضيار
 الانتباه لتعميع السسارسات أفزل: بعشػاف دراسة( Pamela, W., et al, 2010)كدراسة  
 لتعميع الاستخاتيجيات أفزل الجراسة استعخضت. التجخل لأدبيات مشطسة مشيجية مخاجعة السذتخؾ,

 للبنتباه السراحبة التغيخات عمى كالتعخؼ الجراسات مغ عجد تحميل خلبؿ مغ السذتخؾ الانتباه
 تذسل دراسة 37 تزسغ كالحؼ التجخل لأدبيات استعخاض شخيق عغ الجراسة كأجخيت. السذتخؾ
 تحميل تع كسا كشتيجة, السذتخؾ الانتباه يقاس كفييا الحاتػية, اضصخاب ذكؼ  للؤشفاؿ تجخلبت

 خرائز مباشخة, نتيجة باعتباره السذتخؾ الانتباه: كالتالي كىي تفخيعات عجة خلبؿ مغ الجراسات
 ىحه في. الشتائج السذتخؾ, الانتباه أنػاع تحجيج التجخل, استخاتيجيات الجراسة, ترسيع العيشة,

 نتائج أشارت كقج. جانبية كنتيجة تابع ىجؼ أك أساسي ىجؼ إما السذتخؾ الانتباه كاف التجخلبت
 الشسائية, كالجراسات الدمػكية, الجراسات مغ مديج استخجمت التجخلبت مغ العجيج أف إلى الجراسة
 ؼيسا يفيج كالحؼ الأقخاف مع الصبيعي التػاصل عمى كالتجريب المعب استخجاـ إلى الشتائج أشارت كأيزا  

 .التعسيع عسمية في بعج
 المبحث الثالث: التدخل المبكر 

كقج تػصمت البحػث العمسية في العقػد الساضية إلى أدلة قػية عمى أف لمخبخات في  
طيسة كشػيمة الأمج عمى التعمع كالشسػ, فالسخحمة العسخية السبكخة مخحمة الصفػلة السبكخة تأثيخات ع

ميسة لشسػ جسيع الأشفاؿ بسغ فييع ذكؼ الاحتياجات الخاصة عمى اختلبؼ فئاتيع بل أكثخ 
أىسية ليؤلاء الأشفاؿ لأنيع يعانػف مغ تأخخ في الشسػ مسا يتصمب ترسيع بخامج فاعمة خاصة 

دية الإدراكية كالسعخؼية كالمغػية كالاجتساعية التي تذكل في مغ شأنيا  استثسار السيارات الح
 ( 3119, 38مجسميا قاعجة يشبثق عشيا الشسػ السدتقبمي. )سييخ شاش, 
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كىحا التعميع في مخحمة ما قبل السجرسة أك ما قبل اكتداب السيارات الأكاديسية ىػ ما  
 ( 3118, 99يدسي التجخل السبكخ. )أما عبج السشعع, 

( أف الصفل خلبؿ الدشػات الأكلي مغ حياتو 3115, 99ت )عدة عبج الفتاح, كأشار  
يكػف أكثخ نجاحا  مغ أقخانو الحيغ لع يحرمػا عمى أساليب التخبية كالتعميع كالتأىيل كالتجريب 

 السشاسب قبل التحاقيع بالسجرسة. 
ة ميع ججا  فالتجخل السبكخ للؤشفاؿ ذكؼ الاحتياجات الخاصة في مخحمة ما قبل السجرس 

كذلظ لإعجادىع لسخحمة السجرسة, لأف سشػات ما قبل السجرة تسثل أسخع فتخات التعمع, كفي ىحه 
السخحمة العسخية لا تخكد البخامج السقجمة ليؤلاء الأشفاؿ عمى السيارات الأكاديسية كإنسا عمى 

الإعاقة لجييع ميارات الاستعجاد العاـ كالدمػؾ الاجتساعي كالذخري, كغالبية الأشفاؿ ذكؼ 
 (. 3119, 39القابمية لمتعمع كالشسػ. )سييخ شاش, 

 مرحلة تقديم خدمات التدخل المبكر: 

 تجشب التػاصل البرخؼ  
  :مغ السيلبد كحتى نياية العاـ الأكؿ مغ العسخ كىي مخحمة الأشفاؿ الخضع السرحمة الأولي

(Infants) . 

 :ياية العاـ الثالث كىي مخحمة أشفاؿ الحزانة مشح بجاية العاـ الثاني حتى ن السرحمة الثانية
(Toddlers) . 

 :كىي بيغ ثلبث سشػات كست سشػات أؼ قبل الالتحاؽ بالسجرسة كتدسي  السرحمة الثالثة
 . (Pre-school Children)مخحمة أشفاؿ ما قبل السجرسة 

 تعريفات التدخل المبكر: 

لة السبكخة, أك قبل دخػؿ السجرسة يعخؼ التجخل السبكخ بأنو التجخل الحؼ يتع في الصفػ  
مغ خلبؿ تقجيع خجمات متشػعة )شبية كتخبػية كنفدية كاجتساعية( لأكلئظ الأشفاؿ الحؼ يعانػف 
مغ مذكلبت أك يتأخخكف في الشسػ عغ أقخانيع, أك تمظ الأشفاؿ الحيغ يتشبأ بأنيع سيتعخضػف 

 (. 3119, 36إلى مذكلبت مدتؿبلب . )قحصاف الطاىخ, 
( إلى أف مرصمح التجخل السبكخ يعشي تمظ الإجخاءات 3115, 56)محمد كامل,  كأشار 

كالسسارسات التي تيجؼ إلى معالجة مذكلبت الأشفاؿ مثل تأخخ الشسػ كالإعاقة بأنػاعيا 
السختمفة كالاحتياجات الخاصة بالإضافة إلى تػفيخ حاجات أسخ ىؤلاء  الأشفاؿ مغ خلبؿ تقجيع 

 تجريبية. البخامج الإرشادية كال
, 57( ك)خػلة يحيي, ماججة عبيج, 3115, 363كاتفق كلب مغ )عادؿ عبج الله,  

 ( عمى أف التجخل السبكخ يذسل الأشفاؿ مشح الػلادة أك السيلبد حتى سغ السجرسة. 3115
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( أك 3116, 355كسا ذكخ كلب مغ )عبج العديد الذخز, حداـ عدب, كمشى سشج,  
أف التجخل السبكخ ىػ تجخل الأخرائي أك الأخرائيػف  (3118, 99)آماؿ عبج السشعع, 

بالتعامل مع مذكمة تعػؽ الصفل أك قج تعػقو في السدتقبل مغ تحقيق ذاتو أك إمكاناتو في 
التكيف مع نفدو أك مع الآخخيغ مغ حػلو, بحيث يؤدؼ ىحا التجخل إلى التغمب عمى السذكمة أك 

 افق مسكغ بيغ الصفل كأسختو كبيئتو. التقميل مغ آثارىا الدمبية لتحقيق أفزل تػ 
( بأنو "تمظ الإجخاءات اليادفة السشطسة الستخررة 3119, 39كتعخفو )سييخ شاس,  

التي يكفميا السجتسع بقرج مشع حجكث الإعاقة أك الحج مشيا, أك الحيمػلة دكف تحػؿ الإعاقة إلى 
خعاية العلبجية  كالخجمات عجد دائع, كتحجيج أكجو القرػر في جػانب نسػ الصفل, كتػفيخ ال

التعػيزية التي مغ شأنيا مداعجتو عمى الشسػ كالتعمع, كتجعيع الكفاية الػضيؽية للؤسخة, بيجؼ 
تفادؼ الآثار الدمبية كالسذكلبت التي يسكغ أف تتختب عمى ما يعانيو الصفل مغ خمل أك قرػر 

 في نسػه. 
, 37( ك )عبج الخحسغ سميساف, 3131, 359كسا اتفق كلب مغ )عبج العديد الذخز,  

( عمى أف التجخل السبكخ يذسل الأشفاؿ مشح الػلادة أك السيلبد حتى سغ السجرسة, كاتفق 3139
( عمى أف التجخل 3133, 395(, ك)ديشا عبجه, 3133, 18كلب مغ )عبج السصمب القخيصي, 

ما قبل الدكاج مغ خلبؿ عسمية الإرشاد الػراثي )الجيشي( كفحز السقبميغ السبكخ يبجأ مشح مخحمة 
 عمى الدكاج لا سيسا مشح بجاية فتخة الحسل أك لحطة السيلبد كيدتسخ حتى سغ الخامدة. 

( كعمى أف 3133, 395( ك )ديشا عبجه, 3131, 356كسا اتفق كلب مغ )سخؼ رشجؼ,  
ة يرسع خريرا  للؤشفاؿ في مخحمة ما قبل السجرسة, التجخل السبكخ نطاـ خجمات تخبػية علبجي

 كالحيغ لجييع حاجات خاصة بسعشي أنيع معػقيغ أك متأخخيغ نسائيا  أك معخضيغ لخصخ الإعاقة. 
( بتتبع تعخيفات التجخل السبكخ كتػصل 3139, 38, 35كقج قاـ )عبج الخحسغ سميساف,  

 إلى ما يأتي: 
يتزسغ التجخل السبكخ تقجيع خجمات مشػعة شبية كاجتساعية كتخبػية كنفدية للؤشفاؿ دكف  -3

الدادسة مغ أعسارىع كالحيغ يعانػف مغ إعاقة أك تأخخ نسائي أك الحيغ لجييع قابمية لمتأخخ أك 
 الإعاقة. 

 التجخل السبكخ يبجأ مغ الػلادة حتى سغ الدادسة.  -3

عمى الصفل فقط كسا يعتقج البعس بل يستج أيزا  للؤسخة  أف التجخل السبكخ لا يكػف قاصخا   -1
 أك السعمسيغ. 

أف التجخل السبكخ يكػف عمى يج عجة أخرائييغ كل كاحج مشيع لو تخررو السكسل  -9
 لمتخررات الأخخػ. 
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التجخل السبكخ يعشي تقجيع السختريغ لمحمػؿ السشاسبة لسذكلبت الصفل الرحية, الجدسية,  -5
فػر الاكتذاؼ السبكخ ليحه السذكلبت بيجؼ الحج مغ خصخ تفاقع  الشفدية, الاجتساعية,

 الدمبية ليحه السذكلبت كانعكاسيا بالدمب عمى نسػ الصفل  الدميع كصحتو كتػافقو مع بيئتو. 

أف التجخل السبكخ مغ الشاحية الإجخائية يتسثل في إجخاءات مشطسة تيجؼ إلى تذجيع أكثخ  -6
ذكؼ الاحتياجات الخاصة كتجعيع الكفايات الػضيؽية نسػ للؤشفاؿ دكف عسخ الدادسة مغ 

ليع كلأسخىع كلحلظ فأف اليجؼ الشيائي لمتجخل السبكخ يعتسج عمى تصبيق استخاتيجيات كقائية 
بيجؼ تقميل ندب حجكث أك درجة شجة مدببات الإعاقة كىحه الاستخاتيجيات الػقائية قج 

 تكػف أكلية أك ثانػية. 

السػجية نحػ الصفل تيجؼ إلى تحقيق أحج ىجفيغ, يتسثل أكليع في إف بخامج التجخل السبكخ  -7
التػاصل في حيغ يتسثل الثاني في التعمع, أما البخامج الأخخػ التي تكػف مػجية نحػ 
الػالجيغ كالأسخة فتيجؼ إلى تعميع الػالجيغ كأعزاء الدخة كيؽية التغمب عمى السذكلبت 

يع لاكتداب أساليب لمتػاصل اك اتقاف شخؽ كالرعاب التي يسكغ تحػؿ دكف تحقيق أشفال
لمتعمع, كىػ الأمخ الحؼ تتزسشو البخامج السجتسعية أيزا  كالعسل عمى دمج ىؤلاء الأشفاؿ 

 مع غيخىع سػاء مغ ذكؼ الإعاقة أك مغ أقخانيع العادييغ. 

جمات أف التعخيف الستجاكؿ حاليا  لمتجخل السبكخ ىػ أنو يعشي تػفيخ الخجمات التخبػية كالخ -8
 السدانجة للؤشفاؿ السعافييغ لخصخ الإعاقة ىع دكف الثالثة مغ أعسارىع كلأسخىع أيزا . 

إف التجخل السبكخ يذيخ إلى جسمة مغ الأنذصة كالعسميات السعقجة كالجيشامية متعجدة الأكجو  -9
كيترف مجاؿ التجخل السبكخ بكػنو مجاؿ متعجد التخررات كحلظ فيػ مجاؿ يتسخكد 

حيث أنو يدكدىا بالإرشاد كالتجريب, كيدشج إلييا دكر أساسيات في تشفيح حػؿ الأسخة, 
الإجخاءات العلبجية فبخامج التجخل السبكخ الشاجحة لا تعالج الأشفاؿ كأفخاد مشعدليغ, كلكشيا 
تؤكج عمى أف الصفل لا يسكغ فيسو جيجا  بسعدؿ عغ الطخكؼ الأسخية كالاجتساعية التي 

 يعير فييا. 

يزا  أىسية التجخل السبكخ مع ذكؼ الاحتياجات الخاصة في تدكيجىع بسيارات كسا تبخز أ 
تسكشيع مغ التعامل مع مػاقف متشػعة كمغ ىحه السيارات: ميارات التػاصل كالسيارات 

يع الدريقات,   (3133, 53الاجتساعية كالحخكية كالانفعالية كرعاية الحات. )إبخاـ
ل الشسػ الارتقائي التي يسخ بيا الصفل العادؼ, حيث يسخ الصفل ذك الإعاقة بشفذ مخاح 

إلا أف الصفل ذؼ الإعاقة يحتاج إلى مجيػد أكثخ كفتخة أشػؿ لمتجريب عمى اكتداب السيارات 
السختمفة, كتجريب الصفل ذؼ الإعاقة عمى ىحه السيارات في كقت مبكخ يعسل عمى تقميل الفجػة 

احتياجاتو كتػفيخىا لو, بسا يشعكذ عمى قجرة بيشو كبيغ الصفل العادؼ عغ شخيق التعخؼ عمى 
ىحا الصفل عمى اعتساده عمى نفدو كالتفاعل مع السجتسع السحيط بو كبالتالي تقبل الأسخة 
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كالسجتسع لو, كتشبع أىسية التجخل السبكخ مغ أىسية السخاحل العسخية الأكلي لمصفل حيث تكػف 
ق مختمف البخامج العلبجية كربصيا بالبخامج كسا أف تصبيالمبشة الأكلي في تذكيل بشاء الصفل, 

التخبػية فػر ضيػر الإعاقة يعصي نتائج باىخة, كقج أثبتت نتائج بحػث كدراسات أجخيت عمى 
نسػ الأشفاؿ أف معجؿ الشسػ كالتعميع الإنداني أكثخ سخعة في سشػات رياض الأشفاؿ, كلحلظ 

صخ فقجاف فخصة التعمع خلبؿ مخحمة يربح عامل كقت التجخل ميسا عشجما يتعخض الصفل إلى خ
الإعجاد القرػػ, فإذا لع تغتشع ىحه السخحمة التي يكػف فييا الصفل لجيو القجرة عمى التعمع سيػاجو 
الصفل صعػبة في تعمع بعس السيارات مع مخكر الػقت, كتخجع أىسية التجخل السبكخ إلى أنو 

حقيق مدتػيات متقجمة مغ الػضائف يداعج الأشفاؿ الحيغ يعانػف مغ تأخخ في الشسػ عمى ت
الإدراكية كالاجتساعية كسا أنو يسشع العيػب الثانػية عشج الأشفاؿ ذكؼ الإعاقة. )ديشا عبجه, 

397 ,398 ,3133 ) 
( بعشػاف فعالية بخنامج البػرتاج 3135كىحا ما أثبتتو دراسة )ىاني سعيج عبج الخحيع,  

لمغػؼ لجػ الأشفاؿ الستأخخيغ لغػيا , حيث ىجفت لمتجخل السبكخ في تشسية ميارات التػاصل ا
الجراسة إلى ؾياس فعالية بخنامج البػرتاج لمتجخل السبكخ في تشسية ميارات التػاصل المغػؼ لجػ 
الأشفاؿ الستأخخيغ لغػيا  كمتابعة استسخارية ىحه الفعالية لجػ الأشفاؿ الستأخخيغ في مخحمة 

شفلب كشفمة مغ أشفاؿ الخكضة يعانػف مغ تأخخ في ( 36الخكضة, كتكػف عيشة الجراسة مغ )
(  أشفاؿ لع 8السجسػعة التجخيبية ك )( أشفاؿ في 8ميارات التػاصل المغػؼ كتع تقديسيع إلى )

( سشػات, كسا تخاكحت ندبة 6-9يخزعػا لإجخاءات البخنامج كتخاكحت أعسارىع الدمشية ما بيغ )
لاجتساعي الاقترادؼ الستػسط, كأضيخت نتائج (, مغ ذكؼ الستػسط ا318-95ذكائيع ما بيغ )

الجراسة فعالية بخنامج البػرتاج في مؿياس المغة الاستؿبالية كالتعبيخية كاستسخار ىحه الفعالية 
 لرالح بخنامج التجخل السبكخ. 

( السبخرات التي تجعع أىسية التجخل السبكخ في 3139)عبج الخحسغ سميساف, كيمخز  
 ة: الشقاط الثلبث التالي
 الشقظة الأولي: 

إف جسيع نتائج البحػث كالجراسات أكجت عمى أف سشػات الشسػ الأكلي, ذات أىسية بالغة  
في نسػ الصفل كتػافقو, كمغ ثع فإف التجخل السبكخ في ىحه الدشػات سػؼ يديع في تشسية قجرات 

 الصفل السعخؼية, كالحخكية, كسػؼ تحدغ الدمػؾ الانفعالي كالاجتساعي. 
 الشقظة الثانية: 

إف تػفيخ بخامج التجخل السبكخ قج يخفف مغ الإعاقة أك يسشع حجكثيا, كبالتالي يحج مغ  
عسميات إحالة أعجاد كبيخة إلى بخامج التخبية الخاصة, مسا يتختب عميو تخؽيف الجيػد كالتكمفة 

خ بخامج التجخل السادية كالتػقعية عشج تقجيع خجمات تخبػية خاصة )متخررة(. كلحلظ فإف تػفي
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السبكخ الغشية بالسثيخات في الدشػات الأكلي مغ حياة الصفل يداعج بذكل مؤكج في اكتدابو 
أك معخؼية, أك سمػكية, أك اجتساعي, مختمف السفاـيع كالسيارات الزخكرية سػاء كانت لغػية, 

 أك أكاديسية كذلظ حدب حالة كل شفل. 
 الشقظة الثالثة: 

بالغ في تكيف الأسخة, كتخؽيف الأعباء السادية كالسعشػية عشيا,  إف لمتجخل السبكخ أثخ 
نتيجة كجػد حالة الإعاقة لجييا, إضافة إلى التأكيج عمى أىسية مذاركة الأسخة, كإبخاز دكرىا 

 الأساسي في تقجيع السعمػمات الزخكرية, كاسياميا في تشفيح تمظ البخامج. 
سخة كالسجتسع كيسكغ تمخيز ىحه السدايا ؼيسا كالتجخل السبكخ لو مدايا لجسيع أفخاد الأ 

 يمي: 
 المزايا التي يحصل عليها الأطفال ذوو الإعاقة: 

تعتبخ بخامج التجخل السبكخ ذات أىسية بالغة في مداعجة الصفل ذؼ الإعاقة التي يحتاج  
لبخامج إلييا في عسمية التعمع, كإنيا تػفخ الخجمات لأشفاؿ في بيتيع الصبيعية, كسا أف ىحه ا

تسشحيع السداعجات التي ىع في حاجة إلييا في الػقت السشاسب, كليدت في مخحل متأخخة عشجما 
يقخر السجتسع أنو مدتعج لتقجيع ىحه السداعجة, كمغ خلبؿ ىحه البخامج سػؼ يتاح للؤشفاؿ البقاء 

عقمية مع أسيع, كالحرػؿ عمى أفزل الخجمات التي تديع في تشسية كاستغلبؿ قجرات الصفل ال
 كالحخكية كتعسل عمى تصػيخ سمػكو الاجتساعي كسمػكو الانفعالي. 

 
 المزايا التي يحصل عليها الوالدان: 

يديع التجخل السبكخ في مداعجة الػالجيغ عمى تجريب أشفاليع ذكؼ الاحتياجات  
الخاصة, كذلظ عغ شخيق تجريب الػالجيغ عمى السيارات الػالجية, مغ خلبؿ استخجاـ شخؽ معيشة 

 تعسل عمى الحج مغ التأثيخات الدمبية لطخكؼ الإعاقة, فالأسخة ىشا تكػف كسعمع ككسعالج. 
السبكخ أيزا  في حرػؿ الأسخة عمى الجعع خلبؿ السخاحل الأكلي التي كسا يديع التجخل  

تشتاب الػالجيغ بدبب كجػد شفل ذكؼ الإعاقة, كالتغمب عمى مذاعخ الحدف كالحيخة كالإحباط, 
كالحج مغ الاضصخابات في كحجة الأسخة, كتػشيج نساذج إيجابية لمتفاعل بيغ الػالجيغ كالصفل, 

 ( 3113, 57, 55ا كذلظ بدبب ما يشجده شفميع. )عػشة السييخؼ, كحرػؿ الػالجيغ عمى الخض
فأنذصة التجخل السبكخ تذغل في عالع اليػـ مػقعا  متقجما  في أكلػيات العسل بالشدبة  

للئدارات كالسؤسدات كالجسعيات الجكلية كالإقميسية ذات العلبقة بالتخبية الخاصة, كسا أف لمتجخل 
حكػمات تمظ الجكؿ خ مغ دكؿ العالع الستقجمة, كمغ ثع فقج سشت السبكخ أكلػية كششية في كثي

تذخيعات كقػانيغ تشز عمى أىسية اكتذاؼ مذكلبت الأشفاؿ كعلبجيا في كقت مبكخ. )عبج 
 ( 3139, 39الخحسغ سميساف, 
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( أف لمتجخل السبكخ 3133, 398كيزاؼ إلى كل ما سبق ما أشارت إليو )ديشا عبجه,  
تأثيخ ميع عمى الػالجيغ كالأخػة كالسجتسع ككحلظ الصفل ذؼ الإعاقة, فالأسخة التي لجييا شفل مغ 
ذكؼ الإعاقة دائسا  تذعخ بالإحباط كالعدلة عغ السجتسع فيديج كقشػشيا كإحداسيا بالعجد. 

شفدي الشاتج عغ كجػد شفل لجيو إعاقة يؤثخ عمى مدتػػ مداعجة الأسخة لو كيؤثخ فالزغط ال
عمى تقجـ كنسػ الصفل, كسا ييع التجخل السبكخ في تحديغ معاممة الػالجيغ تجاه أنفديع كأشفاليع 
مسا يكدبيع السعمػمات كالسيارات اللبزمة لتعمع أشفاليع بالإضافة إلى قزاء كقت الفخاغ معيع 

لعسل, كسا أف السجتسع يحرل عمى مدايا فالسجتسع ىػ السدتفيج فالصفل الحؼ يشسػ بجانب ا
كيتعمع كيكتدب القجرة عمى الاعتساد عمى الشفذ كيقمل مغ الاعتساد عمى السؤسدات الاجتساعية 

 كىحا يحقق فائجة اجتساعية كاقترادية. 
خل السبكخ ( أدكار الػالجيغ في التج3133, 86, 65كقج حجدت )إيساف كاشف,  

فالػالجيغ ليسا أىسية كبخػ في إنجاح البخامج التجاخمية مع الصفل, فلب يدتصيع الأخرائي أني 
يقجـ بخنامجا ناجحا  لمتجخل السبكخ دكف مداعجة الػالجيغ حتى يحققػا كضيفتيع بفاعمية, كذلظ 

 للؤسباب التالي: 
ع كالتخبية عمى عسمية الاشخاؾ تعتسج كل مغ الخعاية الرحية ككافة الصخؽ العلبجية كالتعمي -3

الشذط للآباء, كسا أف الآباء ليع معخفة مدبقة خاصة كفخيجة كفيع عغ الصفل, ؼيسكغ تدخيخ 
 تمظ السعخفة كذلظ الفيع في السداىسة الفعالة في نسػ الصفل. 

السكاسب التي تشتج عغ البخنامج التعميسي يسكغ تعديدىا كتجعيسيا في البيت, بالإضافة إلى  -3
البيت يقجـ فخصا  ميسة لمتعمع, كالآباء يدتصيعػف اكتداب ميارات سمػكية كفشيات تعميسية  أف

 كيسكشيع استخجاميا بشجاح في تعميع أبشائيع. 

احتياج الآباء لمعػف كالإرشاد في التعامل مع أشفاليع السحتاجيغ إلى تجخل مبكخ, فسعطع  -1
في معخفتيع كيف يخبػف أشفالا مغ  لػ كاف ليع أبشاء آخخيغ يذعخكف بالفذلالآباء حتى 

 ذكؼ الاحتياجات الخاصة, كيحتاجػف إلى كسائل كمداعجات مبكخة عسمية. 

( كلػ لع يعسل الأخرائييغ 3999للؤسخة دكر أساسي في حياة الصفل تبعا  لقانػف الأشفاؿ ) -9
ة جشبا  إلى جشب مع الػالجيغ لأصبح عسميع ذك تأثيخ قاصخ, ؼيجب عمييع تقجيع السداعج

التي تبشي عمى دعع الآباء كتقجيخىع كرفع ثقتيع بأنفديع كمداعجتيع عمى التكيف مع عجد 
 أشفاليع. 

يبشي مرصمح الذخاكة أك الاشتخاؾ عمى الاعتقاد بأف مشدؿ العائمة ىػ السكاف الصبيعي  -5
 كالأكثخ ملبئسة لغالبية الأشفاؿ, فالصفل يتستع بعلبقات مع كل أفخاد الأسخة فالعلبقات مع

 الأسخة ليا تأثيخ متبادؿ. 
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إف الػقت الحؼ يقزيو الأخرائي مع الصفل ميسا شاؿ أكقرخ, لغ يعصيو الرػرة الكاممة  -6
عغ حؿيقة إمكانات كقجرات كاحتياجات الصفل التي لا يسكغ فرميا عغ ندق الأسخة, بعكذ 

اليػـ الأكؿ,  الأسخة التي تحتزغ الصفل مشح مػلجه كتكػف مخاؾبة لشسػه كتصػرات السذكمة مشح
 فالأسخة ىي ىسدة الػصل بيغ الصفل كالعالع الآخخ. 

 (Kasari et al., 2006) 2006دراسة كاساري وآخرون 
عشهان الدراسة: الانتباه السذترك والمعب الإدعائي في صغار الأطفال الذاتهيين فاعمية التدخل 

 في دراسة عذهائية مشزبظة. 
ذاتػية كلبسيكية أختيخكا عذػائيا , كقدسػا إلى عيشة شفلب  يعانػف مغ  58تزسشت العيشة  

أسابيع, كقج كاف  6إلى  5ساعة أسبػعيا  لسجة  35تجخيبية كعيشة ضابصة, ككانت جخعة التجخل 
تجخلب  مدتيجفا  الانتباه الستبادؿ كيتسخكد حػؿ تحميل الدمػؾ التصبيقي كاستخاتيجيات تعميع البيئة, 

أسابيع يشتقل الأشفاؿ إلى الخجمات الستاحة  6الجيغ مجربيغ, بعج تع تجريب الأشفاؿ بػاسصة مع
في السجتسع دكف تجريبات الانتباه التبادلي, ككانت جػدة الجليل الجاعع متػسط إلى مختفع كقػة 

 التػصيات قػية. 
 

 : (Zachor & Ben-Itzckak, 2010) 2010دراسة زاكهر وين ايتزتذاك 
 تدخل لرغار الأطفال الذاتهيين بذدة الذاتهية وطرق العلاجعشهان الدراسة: علاقة نتائج ال

 35شفلب  يعانػف مغ اضصخاب شيف الحاتػية تتخاكح أعسارىع بيغ  78تزسشت الجراسة  
مشيع مغ الحكػر, كاتبعت السشيج شبو التجخيبي,  73شيخا   35.9شيخا  كمتػسط أعسارىع  15ك 

ساعة أسبػعيا  لمزابصة,  39ساعة اسبػعيا  لمعيشة التجخيبية ك  31ككاف تجخلب مكثفا  بػاقع 
في مخاكد علبج الحاتػية  3:  3خيبية تجخل بشسػذج تحميل الدمػؾ التصبيقي بشدبة لمعيشة التج

ساعة أسبػعيا  كلمعيشة الزابصة بخنامج نسائي انتقائي خميط مغ  91قبل عسخ السجرسة لسجة 
( ك )علبج كتعميع الأشفاؿ الحاتػييغ كذكؼ DIRبخنامجي )علبقات الفخكؽ الفخدية الشسائية 

 (. TEACCHإعاقات التػاصل 
الشتائج: لع يتزح فخقا  ذا دلالة إحرائية بيغ السجسػعتيغ التجخيبية كالزابصة في درجة الحاتػية 
أك الدمػؾ التكيفي, كيعاب عمى الجراسة أنيا لع تختب السجسػعتاف بذكل عذػائي, جػدة الجليل 

 الجاعع متػسط كقػة التػصيات ضعيفة. 
 

  (Kasari et al., 2010) 2010 –دراسة كاساري وآخرون 
عشهان الدراسة: فاعمية التدخل السبكر لرغار الأطفال الذاتهيين بسعرفة رعاة الأطفال لتشسية 

 ميارات الانتباه السذترك )دراسة عذهائية مشزبظة( 
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ذكخا  متػسط  39شفلب  يعانػف مغ الحاتػية الكلبسيكية مشيع  18تزسشت الجراسة  
قدسػا إلى مجسػعتيغ السجسػعة الزابصة كانت مجسػعة انتطار, فقج كانت  11.83أعسارىع 

دراسة عذػائية مشزبصة, ككاف تجخلب مدتيجفا  بػاقع ساعتاف أسبػعيا  )ثلبث جمدات أسبػعيا  
تزسغ التجخل تجريب فػرؼ عمى الانتباه التبادلي مغ خلبؿ إعصاء تعميسات دؾيقة(,  91كل مشيا 

لخعاة الأشفاؿ أثشاء تفاعميع مع الأشفاؿ في المعب الخكتيشي كيجمج السجخميغ الدمػكي كالشسائي 
 في غخفة الجمدات, يقػـ رعاة الأشفاؿ بتصبيق التجخل. 

حرائية لرالح العيشة التجخيبية في الشتائج: بعج ثسانية أسابيع ىشاؾ فخكؽ ذات دلالة إ 
الانتباه التبادلي كاستجابات الصفل كالمعب الػضيفي كبعج سشة أضيخت الؿياسات التتبعية بقاء 
الشتيجة بل كالتحدغ عشيا, كيعاب عمى الجراسة أنو ليذ ىشاؾ فخؽ بيغ السجسػعتيغ في جخعة 

 ة التػصيات قػية. أك نػع التجخل, جػدة الجليل الجاعع متػسط إلى مختفع كقػ 
  (Landa et al. 2011) 2011دراسة لاندا وآخرون 

عشهان الدراسة: فاعمية التدخل اليادف إلى تشسية الانخراط الاجتساعي الستزامن في صغار 
 . الأطفال الذاتهيين: دراسة عذهائية مشزبظة

 شفلب  مشيع مغ الحكػر يعانػف مغ اضصخاب شيف 91شفلب ,  98تزسشت الجراسة  
. كقج 38.8كمتػسط الزابصة  38.6شيخا  متػسط التجخيبية  11ك  33الحاتػية تتخاكح أعسارىع 

ساعات أسبػعيا  لسجة ستة شيػر, ككاف التجخل  31كانت دراسة عذػائية مشزبصة بػاقع 
عمى مقخر اجتساعي مغ خلبؿ  DTTمدتيجفا  يتبع تجريب محاكلات متقصعة أك مشفرمة 

أخرائييغ بالإضافة إلى تجريب داخل فرل  1أشفاؿ إلى  5مي بشدبة تفاعلبت الخكتيغ اليػ 
دراسي )تقييع كمتابعة نطاـ البخامج للؤشفاؿ( بيشسا العيشة الزابصة تمقت تجريبا  بسجخل نسائي 
فقط. يقػـ السعالجػف في التجخيبية بتقجيع التجخل, كتجريب بسعخفة الآباء بػاقع ساعة كنرف 

 ساعة.  16تعميسي للآباء  شيػر كفرل 6شيخيا  لسج 
الشتائج: تحدغ ذك دلالة إحرائية في العيشة التجخيبية عغ الزابصة مغ حيث التقميج  

شيػر  6بتأثيخ متػسط بعج  P=0.02 (Socially Engaged Imitation)السحتػػ اجتساعيا  
كتأثيخ بالغ بعج سشة, كلا يػجج فخؽ ذك دلالة إحرائية مغ حيث الانتباه الستبادؿ أك المغة 
التعبيخية أك التعخؼ غيخ المفطي بيغ السجسػعتيغ, يعاب عمى الجراسة أف العيشة الزابصة لع 

قيميج, جػدة الجليل الجاعع متػسط تتمق مقخرا  اجتساعيا  كلكغ بعس تجريبات الانتباه التبادلي كالت
 متػسط إلى مختفع كقػة التػصيات ضعيفة. إلى 

 العيشة  أطفال تجانس
ك  العسخ الدمشىمغ حيث بايجاد التجانذ بيغ متػسط رتب درجات  الاشفاؿ  ةالباحث تقام

 (3كسا يتزح فى ججكؿ ) 3باستخجاـ اختبار كا درجة الذاتويةالحكاء ك 
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 (1جدول )
 ن الاطفال من حيث العسر الزمشى و الذكاء و درجة الذاتهيةالتجانس بي

  10ن = 
 حدود الدلالة درجة حرية مدتهى الدلالة 2كا الستغيرات

0.01 0.05 
 14.1 20.1 8 غيردالة 0.8 العسر الزمشى بالذيهر

 11.1 15.1 5 غير دالة 2 الذكاء
 14.1 20.1 8 غيردالة 0.8 درجة الذاتهية

( عػػػػػػػجـ كجػػػػػػػػد فػػػػػػػخكؽ دالػػػػػػػة احرػػػػػػػائيا بػػػػػػػيغ متػسػػػػػػػط رتػػػػػػػب درجػػػػػػػات  3يتزػػػػػػػح مػػػػػػػغ جػػػػػػػجكؿ )
مسػػػػػػا يذػػػػػػيخ الػػػػػػى  تجػػػػػػانذ  ك درجػػػػػػة الحاتػيػػػػػػة  العسػػػػػػخ الدمشػػػػػػى ك الػػػػػػحكاءمػػػػػػغ حيػػػػػػث الاشفػػػػػػاؿ 

 .ىؤلاء الأشفاؿ
كسػػػػػا قامػػػػػت الباحثػػػػػة بايجػػػػػاد التجػػػػػانذ بػػػػػيغ متػسػػػػػط رتػػػػػب درجػػػػػات أشفػػػػػاؿ السجسػعػػػػػة  

 (3كسا يتزح فى ججكؿ ) الانتباه السذتخؾالتجخيبية فى  الؿياس القبمى مغ حيث 
 (2جدول )

 التجانس بين أطفال السجسهعة التجريبية فى  القياس القبمى
 الانتباه السذتركمن حيث 
  31ف =  

مدتهى  2كا الستغيرات
 الدلالة 

درجة 
 حرية 

 حدود الدلالة
0.01 0.05 

 12.6 16.8 6 غيردالة 3.3 الانتباه السذتخؾ
( عػػػػجـ كجػػػػػد فػػػػخكؽ دالػػػػة احرػػػػائيا بػػػػيغ متػسػػػػط رتػػػػب درجػػػػات أشفػػػػاؿ 3يتزػػػػح مػػػػغ جػػػػجكؿ )

مسػػػػػػػا يذػػػػػػػيخ الػػػػػػػى   الانتبػػػػػػػاه السذػػػػػػػتخؾالسجسػعػػػػػػػة التجخيبيػػػػػػػة فػػػػػػػى  الؿيػػػػػػػاس القبمػػػػػػػى مػػػػػػػغ حيػػػػػػػث 
  .  الأشفاؿتجانذ ىؤلاء 

 الخرائص  الديكهمترية لسقياس الانتباه السذترك
 311كذلػػػػػظ عمػػػػػى عيشػػػػػة قػاميػػػػػا  قامػػػػػت الباحثػػػػػة بايجػػػػػاد معػػػػػاملبت الرػػػػػجؽ ك الثبػػػػػات لمسؿيػػػػػاس

   شفلب.
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 معاملات الردق
 الردق العاممي:

حيػػػػػػث اسػػػػػػتخخجت  قامػػػػػػت الباحثػػػػػػة بػػػػػػإجخاء التحميػػػػػػل العػػػػػػاممي التحققػػػػػػى لبشػػػػػػػد الاختبػػػػػػار 
معػػػػػػػػػػاملبت الارتبػػػػػػػػػػاط بػػػػػػػػػػيغ فقخاتػػػػػػػػػػو كتػػػػػػػػػػع تحميميػػػػػػػػػػا عامميػػػػػػػػػػا  بصخيقػػػػػػػػػػة السكػنػػػػػػػػػػات الأساسػػػػػػػػػػية 

Principal Components  ليػػػػػػػػػتمشجHoteling  كتػػػػػػػػع تحجيػػػػػػػػج ؾػػػػػػػػيع التبػػػػػػػػايغ لمعػامػػػػػػػػل
 Kaiserبػػػػألا تقػػػػل عػػػػغ كاحػػػػج صػػػػحيح عمػػػػى محػػػػظ كػػػػايدر  Eigen Value)الجػػػػحر الكػػػػامغ( 

لتحجيػػػػػج عػػػػػجد العػامػػػػػل السدػػػػػتخخجة ذات التذػػػػػبعات الجالػػػػػة, ثػػػػػع أديػػػػػخت العػامػػػػػل تػػػػػجكيخا  متعامػػػػػجا  
, ىػػػػػحا كقػػػػػج اعتبػػػػػخ محػػػػػظ التذػػػػػبع الجػػػػػػىخؼ لمعامػػػػػل كفقػػػػػا  لسحػػػػػظ جميفػػػػػػرد, Varimaxبصخيقػػػػػة 

( نتػػػػػػائج   6الػػػػػػى  1ك تػضػػػػػػح الجػػػػػػجاكؿ )مػػػػػػغ  . 1.30كالػػػػػػحؼ يكػػػػػػػف ذك دلالػػػػػػة لا تقػػػػػػل عػػػػػػغ 
 .بعج التجكيخ سالتحميل العاممي لمسؿيا

 (3جدول )
  التذبعات الخاصة بالبعد الاول

 السباداة بالانتباه السذترك بغرض الحرهل عمى شيىء مادي
رقم 
 العبارة

 التذبعات البشهد

 0.97 يدتجيب الصفل لأمخ انطخ ىشا 1

 0.82 يشطخ الصفل الى كجو الذخز اذا راػ معو شيىء يمفت نطخة 2

 0.82 الذخز الحؼ يحاكؿ جحب انتباىويشطخ الصفل الى كجو  3

 0.80 يشطخ الصفل الى الاخخيغ كيذيخ الى أشياء محجدة 4

 0.79 ثػاني( في اتجاه عيشي أؼ شخز اخخ 5يشطخ الصفل فتخة )لا تقل عغ  5

 0.76 يتابع الصفل حجيث الكبار باىتساـ مع تشقل برخة بيغ القائسيغ بالحػار 6
 0.75 يشطخ الصفل تجاة عيػف الذخز الاخخ عشج احتياج شيىء ما  7

 %43.99 ندبة التباين
 13.63 الجزر الكامن

( أف جسيع التذبعات دالة إحرائيا  حيث بمغت ؾيسة كل مشيا أكبخ مغ  1يتزح مغ ججكؿ )
 عمى محظ جيمفػرد. 1.11
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 (    4جدول )   
 التذبعات الخاصة بالبعد الثانى

 الاستجابة للانتباه السذترك الذي يدور حهل شيىء مادي

رقم 
 العبارة

 التذبعات البشهد

يتتبع الصفل نطخات الاخخ عشجما يشطخ الى شيىء معيغ كذلظ دكف استخجاـ  8
 0.96 الإشارة

يشطخ الصفل الى شيىء معيغ عشجما يدالو شخز عغ ىحا الذيىء كذلظ بجكف  9
 0.96 استخجاـ الإشارة

 0.96 يتابع الصفل بشطخة حخكة لعبة متحخكة أيشسا تػجيت  10

 %13.83 ندبة التباين
 4.29 الجزر الكامن

( أف جسيػػػػػػع التذػػػػػبعات دالػػػػػػة إحرػػػػػػائيا  حيػػػػػث بمغػػػػػػت ؾيسػػػػػة كػػػػػػل مشيػػػػػػا  9يتزػػػػػح مػػػػػػغ جػػػػػجكؿ )
 عمى محظ جيمفػرد. 1.11أكبخ مغ 

 (   5   جدول )
 الثالثالتذبعات الخاصة بالبعد 

 والاستجابة للانتباه السذترك بغرض السذاركة الاجتساعيةالسباداه  
 التذبعات البشهد رقم العبارة
 0.89 يذارؾ الصفل البالغ شعػرا إيجابيا مثل الابتدامة 11

 0.78 يذارؾ الصفل زملبئة المعب بمعبة معيشة 12

 0.66 يذارؾ الصفل زملبئة في حالة كججانية )الفخح مثلب( 13

 0.64 اىتسامو بذخز يتألعيبجػ الصفل  14

 0.52 يشجمج الصفل في الخقز كالغشاء عشجما يخػ الجساعة السحيصة تفعل ذلظ 15

 0.47 يطيخ اىتسامو لسا يفعمو الاخخيغ مغ أنذصة 16

 –الحدف –الخػؼ  -يسيد الصفل التعبيخات الانفعالية لمرػر مثل )الفخح 17
 0.49 الانجىاش(

 0.47 عغ الانفعالات السختمفة يرجر الصفل أصػات ليعبخ 18

 0.45 يثشي الصفل عمى أداء اقخانة ) بالترفيق ( 19

 0.44 يرجر الصفل أصػات لصمب السداعجة 20

 0.44 يشطخ الصفل بالتبادؿ الى مغ حػلة كالى الأشياء التي تثيخ اىتسامو ليشطخكا الييا 21

 0.41 يشطخ الصفل اليظ اذا رأػ شيىء غيخ مألػؼ 22

 %11.96 ندبة التباين
 3.7 الجزر الكامن

( أف جسيػػػػػػع التذػػػػػبعات دالػػػػػػة إحرػػػػػػائيا  حيػػػػػث بمغػػػػػػت ؾيسػػػػػة كػػػػػػل مشيػػػػػػا  5يتزػػػػػح مػػػػػػغ جػػػػػجكؿ )
  عمى محظ جيمفػرد. 1.11أكبخ مغ 
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 (   6   جدول )
 الرابعالتذبعات الخاصة بالبعد 

 ميارتي التقميد وإصدار الاصهات
 التذبعات البشهد رقم العبارة
 0.83 الصفل الى حخكات البالغ كيقمجىا)مثل اغشية ايقاعية(يشطخ  23

 0.79 يكخر الصفل أغاني مباشخة بعج سساعيا اكؿ مخة 24

 0.68 يشطخ الصفل الى البخج الحؼ يبشية البالغ كيبشي مثمو 25

 0.66 يشطخ الصفل الى البالغ كيف يدتخجـ الأشياء كيقمجه 26

 0.41 كيقمجىايشطخ الصفل الى تعبيخات الػجو  27

 0.39 يكخر الصفل الأصػات السختمفة 28

 0.38 يشطخ الصفل الى لعبة اك شيىء ما يعصيو لو البالغ 29

 0.37 يعصى الصفل لمبالغ شيىء انتيى مغ عسمو 30

 0.36 يرجر الصفل صػتا دليل عمى الفخح عشج إعصاء البالغ لو لعبة اك معدز 31

 %7.83 ندبة التباين
 2.42 الكامنالجزر 

( أف جسيع التذبعات دالة إحرائيا  حيث بمغت ؾيسة كل مشيا أكبخ مغ  6يتزح مغ ججكؿ )
  عمى محظ جيمفػرد. 1.11

  معاملات الثبات لسقياس الانتباه السذترك 
كخكنبػػػػاخ كذلػػػػظ عمػػػػى عيشػػػػة  -لمسؿيػػػػاس بصخيقػػػػة الفػػػػا  قامػػػػت الباحثػػػػة بإيجػػػػاد معػػػػاملبت الثبػػػػات

  (7ججكؿ ) فىيتزح شفلب كسا  311قػاميا 
 (7ججكؿ )

 معامل الثبات لسؿياس الانتباه السذتخؾ
 كخكنباخ -بصخيقة الفا 

 معامل الثبات الستغيرات

 0.77 السباداة بالانتباه السذتخؾ بغخض الحرػؿ عمى شيىء مادؼ
 0.71 الاستجابة للبنتباه السذتخؾ الحؼ يجكر حػؿ شيىء مادؼ

 0.76 السذتخؾ بغخض السذاركة الاجتساعيةالسباداه كالاستجابة للبنتباه 
 0.73 ميارتي التقميج كإصجار الاصػات

 0.72 الدرجة الكمية

 ارتفاع ؾيع معاملبت الثبات مسا يجؿ عمى ثبات السؿياس (7يتزح مغ ججكؿ )
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لمسؿيػػاس بصخيقػػة اعػػادة التصبيػػق بفاصػػل زمشػػى قػػجره   الثبػػات كسػػا قامػػت الباحثػػة بإيجػػاد معػػاملبت
  (8ججكؿ ) فىيتزح شفلب كسا  311اسبػعيغ  كذلظ عمى عيشة قػاميا 

 ( 8ججكؿ )
 لسؿياس الانتباه السذتخؾمعامل الثبات 

  بصخيقة اعادة التصبيق
 معامل الثبات الستغيرات

السباداة بالانتباه السذتخؾ بغخض الحرػؿ عمى 
 شيىء مادؼ

0.91 

الاستجابة للبنتباه السذتخؾ الحؼ يجكر حػؿ شيىء 
 مادؼ

0.89 

السباداه كالاستجابة للبنتباه السذتخؾ بغخض السذاركة 
 0.93 الاجتساعية

 0.90 ميارتي التقميج كإصجار الاصػات
 0.91 الدرجة الكمية

 ارتفاع ؾيع معاملبت الثبات مسا يجؿ عمى ثبات الاختبار (8يتزح مغ ججكؿ )

 نتائج البحث

 الفرض الاول
 يشص الفرض الاول عمى انو : 

السجسهعة التجريبيـة فـى  أطفالتهجد فروق ذات دلالة إحرائية بين متهسظى رتب درجات 
لرـال   مقيـاس الانتبـاه السذـتركعمـى  تـدخل مبكـربرنامج القياسين القبمى والبعدى لتظبيق 

 القياس البعدى.
لايجػاد   Wilcoxonالباحثة باستخجاـ اختبار  كلكػكدػغ ك لمتحقق مغ صحة ذلظ الفخض , قامت

السجسػعػػة التجخيبيػػة فػػى الؿياسػػيغ القبمػػى كالبعػػجػ  الفػػخكؽ بػػيغ متػسػػصى رتػػب درجػػات أشفػػاؿ
 (9كسا يتزح فى  ججكؿ) مؿياس الانتباه السذتخؾعمى  تجخل مبكخبخنامج لتصبيق 
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 (  9جدول )  
تجخل بخنامج لتصبيق فى الؿياسيغ القبمى كالبعجػ  الأشفاؿمتػسصى رتب درجات الفخكؽ بيغ 

  مؿياس الانتباه السذتخؾعمى  مبكخ
  10ن=

 القياس الستغيرات
 البعدى -القبمى

متهسط  العدد
 الرتب

مجسهع 
 الرتب

 
Z 

 اتجاه الدلالة الدلالة

السباداة بالانتباه 
السذتخؾ بغخض 

الحرػؿ عمى 
 شيىء مادؼ

 الختب الدالبة
 الختب السػجبة

 الختب الستداكية
 اجسالى

- 
31 
- 

31 

- 
5.5 

- 
55 

 
3.83 

دالة عشج 
مدتػػ 

1.13 

فى اتجاه 
الؿياس 
 البعجػ

الاستجابة للبنتباه 
السذتخؾ الحؼ يجكر 

 حػؿ شيىء مادؼ

 الختب الدالبة
 الختب السػجبة

 الختب الستداكية
 اجسالى

- 
31 
- 

31 

- 
5.5 

- 
55 

 
3.87 

دالة عشج 
مدتػػ 

1.13 

فى اتجاه 
الؿياس 
 البعجػ

السباداه كالاستجابة 
للبنتباه السذتخؾ 
بغخض السذاركة 

 الاجتساعية

 الختب الدالبة
 الختب السػجبة

 الختب الستداكية
 اجسالى

- 
31 
- 

31 

- 
5.5 

- 
55 

 
3.87 

دالة عشج 
مدتػػ 

1.13 

فى اتجاه 
الؿياس 
 البعجػ

ميارتي التقميج 
 كإصجار الاصػات

 الختب الدالبة
 الختب السػجبة

 الختب الستداكية
 اجسالى

- 
31 
- 

31 

- 
5.5 

- 
55 

 
3.831 

دالة عشج 
مدتػػ 

1.13 

فى اتجاه 
الؿياس 
 البعجػ

 
 الجرجة الكمية 

 

 الختب الدالبة
 الختب السػجبة

 الختب الستداكية
 اجسالى

- 
31 
- 

31 

- 
5.5 

- 
55 

 
3.839 

دالة عشج 
مدتػػ 

1.13 

فى اتجاه 
الؿياس 
 البعجػ

Z   =3.58  1.13عشج مدتػػ  
 Z  =3.96  1.13عشج مدتػػ 

بػػػػػػػيغ  1.13( كجػػػػػػػػد فػػػػػػػخكؽ دالػػػػػػػة احرػػػػػػػائيا عشػػػػػػػج مدػػػػػػػتػػ 9يتزػػػػػػػح مػػػػػػػغ جػػػػػػػجكؿ )  
السجسػعػػػػػػػػة التجخيبيػػػػػػػة فػػػػػػػػى الؿياسػػػػػػػيغ القبمػػػػػػػػى كالبعػػػػػػػػجػ  أشفػػػػػػػػاؿمتػسػػػػػػػصى رتػػػػػػػػب درجػػػػػػػات 

 فى اتجاه الؿياس البعجػ . مؿياس الانتباه السذتخؾعمى بخنامج تجخل مبكخ لتصبيق 
السجسػعة التجخيبية  أشفاؿمتػسصى رتب درجات ( الفخكؽ بيغ بيغ 3ك يػضح شكل ) 

 . مؿياس الانتباه السذتخؾعمى بخنامج تجخل مبكخ لتصبيق فى الؿياسيغ القبمى كالبعجػ 
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 (1شكل ) 
السجسهعة التجريبية فى القياسين القبمى والبعدى  أطفالمتهسظى رتب درجات الفروق بين 

 مقياس الانتباه السذتركعمى برنامج تدخل مبكر لتظبيق 
بخنػػػػػامج لتصبيػػػػػق  كسػػػػػا قامػػػػػت الباحثػػػػػة بايجػػػػػاد ندػػػػػبة التحدػػػػػغ بػػػػػيغ الؿياسػػػػػيغ القبمػػػػػى ك البعػػػػػجػ

 (  31كسا يتزح فى ججكؿ ) مؿياس الانتباه السذتخؾعمى تجخل مبكخ 
 (31ججكؿ )

 بخنامج تجخل مبكخ لتصبيق ندبة التحدغ بيغ الؿياسيغ القبمى ك البعجػ 
 مؿياس الانتباه السذتخؾعمى 

متهسط  الستغيرات
 القياس القبمى

متهسط 
القياس 
 البعدى

ندبة 
 التحدن

 %30.4 14.8 10.3 السباداة بالانتباه السذتخؾ بغخض الحرػؿ عمى شيىء مادؼ
 %33.8 6.5 4.3 الاستجابة للبنتباه السذتخؾ الحؼ يجكر حػؿ شيىء مادؼ

كالاسػػػػػػتجابة للبنتبػػػػػػاه السذػػػػػػتخؾ بغػػػػػػخض السذػػػػػػاركة السبػػػػػػاداه 
 الاجتساعية

20.1 27.7 27.4% 

 %25.3 16.2 12.1 ميارتي التقميج كإصجار الاصػات
 %28.2 65.2 46.8 الجرجة الكمية 
 الفرض الثانى

 يشص الفرض الثانى عمى انو : 
السجسهعة التجريبيـة فـى  أطفالتهجد فروق ذات دلالة إحرائية بين متهسظى رتب درجات 

لرال   مقياس الانتباه السذتركعمى  تدخل مبكربرنامج لتظبيق  و التتبعى القياسين البعدى
 .التتبعىالقياس 
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لايجػاد   Wilcoxonك لمتحقق مغ صحة ذلظ الفخض , قامت الباحثة باستخجاـ اختبار  كلكػكدػغ
 ك التتبعػى السجسػعػة التجخيبيػة فػى الؿياسػيغ البعػجػ الفخكؽ بيغ متػسصى رتب درجات أشفػاؿ

 (33كسا يتزح فى  ججكؿ) مؿياس الانتباه السذتخؾعمى  تجخل مبكخبخنامج لتصبيق 
 (  11جدول )  

برنامج لتظبيق  و التتبعى البعدىفى القياسين  الأطفالمتهسظى رتب درجات الفروق بين 
  مقياس الانتباه السذتركعمى  تدخل مبكر

  10ن=
 الؿياس الستغيخات

 البعجػ ك التتبعى
متػسط  العجد

 الختب
مجسػع 

 الختب
 
Z 

 اتجاه الجلالة الجلالة

السباداة بالانتباه 
السذتخؾ بغخض 

الحرػؿ عمى شيىء 
 مادؼ

 الختب الدالبة
 الختب السػجبة

 الختب الستداكية
 اجسالى

8 
- 
3 

31 

9.5 
- 

16 
- 

 
3.55 

دالة عشج 
 1.15مدتػػ 

فى اتجاه 
الؿياس 
 التتبعى

الاستجابة للبنتباه 
السذتخؾ الحؼ يجكر 

 حػؿ شيىء مادؼ

 الختب الدالبة
 الختب السػجبة

 الختب الستداكية
 اجسالى

7 
- 
1 

31 

9 
- 

38 
- 

 
3.51 

دالة عشج 
 1.15مدتػػ 

فى اتجاه 
الؿياس 
 التتبعى

السباداه كالاستجابة 
للبنتباه السذتخؾ بغخض 

 السذاركة الاجتساعية

 الدالبةالختب 
 الختب السػجبة

 الختب الستداكية
 اجسالى

31 
- 
- 

31 

5.5 
- 

55 
- 

 
3.83 

دالة عشج 
 1.13مدتػػ 

فى اتجاه 
الؿياس 
 التتبعى

ميارتي التقميج 
 كإصجار الاصػات

 الختب الدالبة
 الختب السػجبة

 الختب الستداكية
 اجسالى

9 
- 
3 

31 

5 
- 

95 
- 

 
3.69 

دالة عشج 
 1.13مدتػػ 

فى اتجاه 
الؿياس 
 التتبعى

 
 الجرجة الكمية 

 

 الختب الدالبة
 الختب السػجبة

 الختب الستداكية
 اجسالى

31 
- 
- 

31 

5.5 
- 

55 
- 

 
3.8 

دالة عشج 
 1.13مدتػػ 

فى اتجاه 
الؿياس 
 التتبعى

Z   =3.58  1.13عشج مدتػػ  
 Z  =3.96  1.13عشج مدتػػ 

بػػػػػػيغ  1.13( كجػػػػػػػد فػػػػػخكؽ دالػػػػػة احرػػػػػػائيا عشػػػػػج مدػػػػػتػػ   33يتزػػػػػح مػػػػػغ جػػػػػجكؿ )  
السجسػعػػػػػػة التجخيبيػػػػػػة فػػػػػػى الؿياسػػػػػػيغ البعػػػػػػجػ ك التتبعػػػػػػى  أشفػػػػػػاؿمتػسػػػػػػصى رتػػػػػػب درجػػػػػػات 

السبػػػػػػاداه كالاسػػػػػػتجابة للبنتبػػػػػػاه السذػػػػػػتخؾ بغػػػػػػػخض بخنػػػػػػامج تػػػػػػجخل مبكػػػػػػخ  مػػػػػػغ حيػػػػػػث لتصبيػػػػػػق 
عمػػػػػػػى الجرجػػػػػػػة الكميػػػػػػػة , ك  لاصػػػػػػػػاتميػػػػػػػارتي التقميػػػػػػػج كإصػػػػػػػجار ا, ك   السذػػػػػػػاركة الاجتساعيػػػػػػػة
 .التتبعىفى اتجاه الؿياس  مؿياس الانتباه السذتخؾ
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متػسػػػػػصى رتػػػػػب بػػػػػيغ  1.15كسػػػػػا يتزػػػػػح كجػػػػػػد فػػػػػخكؽ دالػػػػػة احرػػػػػائيا عشػػػػػج مدػػػػػتػػ  
بخنػػػػػػامج السجسػعػػػػػػة التجخيبيػػػػػػة فػػػػػػى الؿياسػػػػػػيغ البعػػػػػػجػ ك التتبعػػػػػػى لتصبيػػػػػػق  أشفػػػػػػاؿدرجػػػػػػات 

,   السذػػػػتخؾ بغػػػػخض الحرػػػػػؿ عمػػػػى شػػػػيىء مػػػػادؼالسبػػػػاداة بالانتبػػػػاه تػػػػجخل مبكػػػػخ  مػػػػغ حيػػػػث 
مؿيػػػػػػػاس الانتبػػػػػػػاه عمػػػػػػػى  الاسػػػػػػػتجابة للبنتبػػػػػػػاه السذػػػػػػػتخؾ الػػػػػػػحؼ يػػػػػػػجكر حػػػػػػػػؿ شػػػػػػػيىء مػػػػػػػادؼك 

 .التتبعىفى اتجاه الؿياس  السذتخؾ
 :النتائج مناقشة

تجخل مبكخ لتحديغ الانتباه السذتخؾ  بخنامج فعالية مجػ عمى التعخؼ إلى البحث ىجؼ 
 أشفاؿ عذخة مغ كاحجة مجسػعة مغ البحث عيشة كتكػنت الحاتػية, لجػ أشفاؿ اضصخاب شيف

 الانتباه السذتخؾ, في بقرػر أك عجد الصفل الحاتػؼ  يتدع حيث ذكػ اضصخاب شيف الحاتػية
 نتائج أضيخت السشاسبة, الإحرائية الأساليب كباستخجاـ العيشة أشفاؿ عمى البخنامج تصبيق كتع

 :يمي ما( 39 ,38) الججاكؿ خلبؿ مغ الجراسة
 كانت السدتخجـ, حيث البخنامج جمدات في العيشة أشفاؿ كانتطاـ اشتخاؾ نتائج ضػء في 
 أكثخ جعميع ,مسا الأشفاؿ ىؤلاء حياة في كمغدػ  معشى ذات البخنامج في السدتخجمة الأنذصة

 إشار في السدتخجـ البخنامج أنذصة مغ الكاممة للبستفادة ككعيا كحخصا فيسا كأكثخ مخكنة
تحدغ ميارات الانتباه السذتخؾ كالتي تشقدع عمى  في أسيع مسا معاشة كاقعية حياتية مػاقف

 بعجيغ أساسييغ كىسا :
 البعج الأكؿ :الاستجابة للبنتباه السذتخؾ       -
 البعج الثاني: السبادأة بالانتباه السذتخؾ  -

الأكؿ : الاستجابة  حيث يشجرج تحت كل بعج مجسػعة مغ الأبعاد الفخعية فيتزسغ البعج 
 -متابعة التػجو البرخؼ للبخخيغ -للبنتباه السذتخؾ خسدة أبعاد فخعية كىي) التػاصل البرخؼ 

 الاستجابة لسيارات عخض كتقجيع الأشياء( -التقميج -الاستجابة الى الإشارات
ادأة أما البعج الثاني: السبادأة بالانتباه السذتخؾ فيتزسغ أربعة أبعاد فخعية كىي ) السب 

مذاركة السذاعخ  -جحب انتباه الأخخيغ -السبادأة بسيارات عخض كتقجيع الأشياء -بالاشارات
 كالحالة الػججانية(,

 العيشة أشفاؿ لجػ السذتخؾ الانتباه عسمية ندبة تحدغ في الكبيخة الديادة الباحثة كتخجع 

 داخل كمػاقف يبأسال استخجاـ عمى الباحثة اعتست حيث لمبخنامج تعخضيع بعج التجخيبية

 البرخية) الحدية السجاخل كافة باستخجاـ الصفل, انتباه جحب عمى تعسل البخنامج جمدات

 السعخكضة السيسة السثيخات نحػ الانتباه تػجيو عمى الصفل كتجريب( كالحخكية كالمسدية كالدسعية

 السثيخات مغ التقميل عمى التأكج ضخكرة مع لمسثيخات, الصفل انتقاء عمى كالتجريب فقط, عميو
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 التعديد كمخاعاة تدمدمو كتحدغ الانتباه نقل في السخكنة عمى كتجريبو أمامو, السعخكضة

 أداء عمى يداعجه مسا لمصفل كمبدصة سيمة الجمدة تػجييات تكػف  أف عمى التأكيج مع السدتسخ,

 عمى يذجعو الحؼ الأمخ أداء في بكفاءتو الصفل يذعخ كبحلظ كيدخ, بديػلة مشو مصمػب ىػ ما

 .تجريجيا   الأداء يتحدغ كبحلظ الاستسخار,

 مغ الشاتج الصفل جانب مغ الشاجح الأداء إلى السمحػظ الارتفاع ذلظ الباحثة كتخجع 

 بالتغحية الصفل كإمجاد البخنامج, جمدات خلبؿ مغ الصفل لو يتعخض الحؼ كالتسخيغ التجريب

 .السدتسخ كالتذجيع الفػرية, الخاجعة

أىتست الباحثة باستخجاـ أسمػب المعب في جمدات البخنامج كالحؼ يحػؼ في شياتو  كقج  

علبقة لصيفو بيغ الباحثة كالصفل كالشدكؿ إلى عالع الصفل كمحاكلة الجخػؿ إلى عالسو كذلظ لأف 

ميارات الانتباه السذتخؾ ىي الخكيدة الأساسية كليا تأثيخ مباشخ عمى المغة كالمعب كالتقميج 

يات الاجتساعية كتصػر ميارات الانتباه السذتخؾ لجػ الصفل لو أثخ عمى التقميل مغ كالدمػك

الدمػكيات التكخارية , ككحلظ فإف التجريب عمى ميارات الانتباه السذتخؾ لا يداعج عمى تشسية 

الانتباه السذتخؾ فقط كلكغ أيزا عمى تشسية كتصػيخ السيارات السختبصة بو كالتي تطيخ لاحقا 

(  بعشػاف " التجريب عمى Whalen, Christina Marie, 2001ا أشارت اليو دراسة )كىحا م

الانتباه السذتخؾ للؤشفاؿ السرابيغ بالحاتػية كأثخة عمى المغة كالمعب كالتقميج كالدمػكيات 

 الاجتساعية", 

كأما سمػكيات السذاركة فيي تداعج الصفل عمى مذاركة متعة الانتباه نحػ )شيىء أك  

حيث سعت العجيج مغ الجراسات نحػ تشسية ميارة السذاركة  معيغ( مع  شخز أخخ , مػضػع

 ,Bruinsma, Yvonne E.Mكأحج ميارات الانتباه السذتخؾ  كىحا ما أكضحتو دراسة )

( بعشػاف "زيادة سمػؾ الانتباه السذتخؾ كنطخات العيغ لسذاركة الستعة كتأثيخ لتقشيات 2004

( لجػ أشفاؿ اضصخاب الحاتػية" , كلػحع زيادة المغة الذفػية PRT) تجريذ الاستجابة السحػرية

 التقميج: بعشػاف دراسة( Roeyers, et al. 1998)التعبيخية للؤشفاؿ .كىحا ما أكجتو دراسة 

 . الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ صغار عشج السذتخؾ كالانتباه الفػرؼ 
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الا أنو عمى اختلبؼ الأبعاد الفخعية لسيارات الانتباه السذتخؾ تتفق معطع الجراسات أف  

البعجيغ الأساسييغ لسيارات الانتباه السذتخؾ ىسا الأستجابة كالسبادأة للبنتباه السذتخؾ فقج 

( بعشػاف : تقييع الشساذج الحكية التي تدتحػذ عمى الانتباه Swope, B, 2010)أكضحت دراسة 

( بعشػاف: تأثيخ Yoo, 2010دراسة )سذتخؾ لجػ الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب الحاتػية. كدراسة ال

تمسيحات الانتباه السػسيؿية عمى دقة كتكخار الانتباه السذتخؾ لجػ الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب 

 الحاتػية. 

كيعتبخ الانتباه السذتخؾ مغ أىع العلبمات التذخيرية السبكخة لتذخيز اضصخاب شيف  

حيث أنو يسكغ أف يتع مغ خلبؿ مقاييذ الانتباه السذتخؾ تذخيز الأشفاؿ الحاتػييغ قبل  الحاتػية

 بمػغيع الثالثة مغ العسخ. 

( دراسة بعشػاف نذػء )كتصػر( (Jennifer Olson, 2002كىحا ما أكضحتو دراسة  

 الانتباه السذتخؾ: دراسة حالة لصفميغ تػحجييغ شؿيقيغ. 

 التػاصمية القجرات" بعشػاف(  Schietecatte, et al., 2013) دراسة ذلظ يعدك كمسا 

 السجرسة قبل ما سغ في الحاتػية شيف اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ لجػ لمعلبج كأىجاؼ الاجتساعية

 يبجكف  الحاتػييغ الأشفاؿ أف( Kana et al., 2011: 415) دراسة نتائج أشارت كسا 

 تؤثخ كالتي التقميج, العيغ, كنطخات المعب, كميارات الانتباه مذاركة في العجد مطاىخ مغ العجيج

 الرعػبة حيث الترػرية, المغة بفيع يتعمق ؼيسا كخاصة الفئة ليحه المغػية القجرة عمى بعج ؼيسا

 . مشو كالسقرػد الكلبـ فيع في

 كإقامة الآخخيغ كمذاركة السبادرة في قرػر مغ يعانػف  الحاتػييغ الأشفاؿ أف كحيث 

 مذاركة عمى الصفل قجرة عجد أف إلى( Stein & Clarke, 2015) أشار كليحا بيشيع, علبقة

 الشطخ اتجاه متابعة عمى القجرة تعشي كىي الاضصخاب عغ كالسعبخة السبكخة العلبمات مغ الانتباه

 كىي كبخؼ  مذكمة إلى حتسا   يؤدؼ مسا مذتخكة مخجعية نقصة مذاركة حالة في الآخخيغ كلفتات

 . الآخخيغ مع الاجتساعي كالتفاعل المغػؼ  التػاصل عمى الأشفاؿ ىؤلاء قجرة عجـ
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 & Krstovska – Guerrero) ك( 3119 أميغ, ليمى) دراسة نتائج أشارت كليحا 

Jones, 2013 )ك (Swanson & Siller, 2014 )إلى عادة يشتبيػف  لا الحاتػييغ الأشفاؿ أف 

 . الآخخيغ كجػه تقجميا التي السعمػمات عمى يحرمػف  كلا الآخخيغ كجػد

 الآخخيغ مذاركة كمحاكلة الجراسة عيشة إلييا كصمت التي التحدغ ندبة نشكخ لا أنو إلا 

 . المعب أثشاء

 الأنذصة في التشػع إلى ماسة حاجة في الحاتػييغ الأشفاؿ أف يعشي التحدغ كىحا 

 الدعػد, أبػ) دراسة نتائج عميو أكجت ما كىحا الصفل انفعالات استثارة بيجؼ السدتخجمة,

 تشسية في سمػكي معخفي علبجي بخنامج استخجاـ فعالية" عشػانيا بجراسة قامت حيث( 3119

 كعػاشف انفعالات استثارة استيجفت كالتي ,"كآبائيع الحاتػييغ الأشفاؿ لجػ كالعػاشف الانفعالات

 السػجػد الحاجد كاختخاؽ عدلتو مغ لمخخكج الصفل لسداعجة محاكلة في الػالجيغ  ككحلظ الصفل,

 . بو السحيصيغ كبيغ بيشو

 الحخكية كالأنذصة السػسيؿية الأنذصة مثل البخنامج نجاح في المعب أنذصة ساىست كسا 

 مع تتفق الشتيجة كىحه السذتخؾ, الانتباه ميارات تشسية في أساسا   تعتبخ حيث الفشية, كالأنذصة

 لتحديغ السرسع الجخل تأثيخ لسعخفة ىجفت كالتي( Lonocola & Craig, 2005) دراسة نتائج

  الحاتػييغ. للؤشفاؿ الاجتساعي التػاصل ميارات

 خلبؿ مغ تتكػف  العقل قخاءة نطخية مفاـيع استخجاـ أف إلى البحث نتائج كأشارت  

 قاـ الاجتساعية, السػاقف في بػضػح تطيخ التي كالسعخؼية الاجتساعية العػامل بيغ التفاعل

 بيجؼ المعب حمقات خلبؿ مغ الأشفاؿ لجػ العقل قخاءة لشطخية الجػانب بعس عمى البحث

( Merino, Nicole, 3135) دراسة أكضحت كسا. محجد شيىء ناحية السذتخؾ انتباىيع تشسية

 العقل قخاءة كنطخية السجرسة  سغ قبل الأشفاؿ نسػ بيغ العلبقة استكذاؼ إلى ىجفت التي

 الاجتساعية. كالكفاءة التخيمي, كالمعب الخارجي السطيخ كفيع الخاشئ الاعتقاد مياـ خاصة
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 المراجع:

يع .3  الإنجمػ مكتبة: القاىخة. كعلبجو تذخيرو: التػحجؼ الصفل(. 3119. )بجر إبخاـ
 .السرخية

يع .3  لمشذخ كائل دار. كالعلبج الخرائز: التػحج(. 3119) الدريقات الله عبج إبخاـ
 .الأردف عساف, كالتػزيع,

يع .1  لاضصخاب كالتخبػؼ  الشفدي التقييع(. 3117) الإماـ صالح ومحمد يقاتر الد  عبجالله إبخاـ
 الإرشاد لسخكد عذخ الخابع الجكلي السؤتسخ. بالأردف الأشفاؿ مغ عيشة لجػ التػحج

 مدتقبمية, تػجيات ,"الذاممة الجػدة ضل في التشسية أجل مغ الشفدي الإرشاد ,"الشفدي
 .شسذ عيغ جامعة التخبية, كمية الأكؿ, السجمج

 السديخة دار. التػحج سسات(. 3133) الذخبيشي كامل كالديج مرصفي فاركؽ  أسامة .9
 .عساف كالتػزيع, لمشذخ

: القاىخة ,الخاصة الاحتياجات ذكؼ  العادييغ غيخ كرعاية تذخيز ,(3111) أباضة أماؿ .5
 .السرخية الانجمػ مكتبة

(: فاعمية بخنامج تجريبي باستخجاـ الأنذصة الفشية الجامعية 3136أميخة ماىخ عمى ) .6
لتحديغ التفاعل الاجتساعي لجػ عيشة مغ الأشفاؿ الحاتػييغ كخفس بعس سمػكياتيع 

 , كمية التخبية, جامعة عيغ شسذ. رسالة ماجدتيخالسزصخبة, 

مجمة التخبية التػحج , (: نحػ فيع أكثخ عسقا  لاضصخاب3133إيساف فؤاد كاشف ) .7
 , مخكد السعمػمات التخبػية كالشفدية كالبيئية, كمية التخبية , جامعة الدقازيق.الخاصة

 , عساف, دار السديخة. إعاقات الشسػ الذاممة(: 3133بصخس حافع بصخس ) .8

, عساف: دار التػحج, التعخيف, الأسباب التذخيز كالعلبج(: 3135تامخ فخح سييل ) .9
 ي, لمشذخ كالتػزيع. الإعرار العمس

 عساف, ,الخاصة الاحتياجات ذكػ  الصمبة تعميع في مقجمة :(3117) الخصيب جساؿ .31
 .كالتػزيع لمشذخ الفكخ دار الأردف,

الصفل التػحجؼ بيغ الػاقع كالسأمػؿ "بخامج علبجية (: 3133جساؿ عبج الشاصخ ) .33
 , القاىخة. مكتبة مرخ العخبية. كسمػكية

مجمة الصفػلة (: تعجيل الدمػؾ اللبتػافقي لمصفل التػحجؼ, 3135داليا الجيداكؼ ) .33
 .385 -377(, ص ص 39, العجد )6السجمج  كالتشسية/

 .السرخية الشيزة مكتبة: القاىخة ,(3)ط ,السعاؽ الأبغ مغ نجاء :(3119) شقيخ زيشب .31

 دار: الخياض:  (التػاصل) كالكلبـ كالشصق المغة اضصخابات :(3133. )شقيخ زيشب .39
 .الدىخاء
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(. القاىخة: 3, )طعمع الشفذ العربي الأسذ كشخيقة التقييع (:3133سامي عبج القػؼ ) .35
 مكتبة الأنجمػ السرخية.

يع الله عبج تخجسة ,التػحج عغ حقائق(: 3111) بػلتػف  كباتخيظ كػىيغ سايسػف  .36  إبخاـ
 أكاديسية: الخياض الأكلى, الصبعة الخاصة, التخبية أكاديسية إصجارات سمدمة الحسجاف,

 .الخاصة التخبية

 الإسكشجرية, ,(التػحج) الخاصة الاحتياجات كذؼ السػسيقى :(3119) اميغ, سحخ .37
 .3ط لمشذخ, الجكلية حػرس مؤسدة

, الخياض, دار  التقييع كالتذخيز في التخبية الخاصة(: 3131سخؼ محمد بخكات ) .38
 الدىخاء. 

 الػفاء دار: القاىخة السعاصخة, الخاصة التخبية في السخجع :(3131) الػاحج عبج سميساف .39
 .كالشذخ لمصباعة

سيكػلػجية الفئات الخاصة )رؤية في إشار عمع الشفذ (: 3133سميساف عبج الػاحج ) .31
 القاىخة: مؤسدة شيبة لمشذخ كالتػزيع.  الإيجابي(,

 

 السعخفة دار ,الشسائية كالاضصخابات العقمية الإعاقة مجخل :(3135. )جسيل شو سسية .33
 .الاسكشجرية الجامعية,

 بعس لجػ المغػؼ  الاتراؿ لتشسية علبجي بخنامج فاعمية مجػ ,(3113) اميغ, سيى .33
 .لمصفػلة العميا الجراسات معيج: شسذ عيغ جامعة ,دكتػراه  رسالة التػحجييغ, الأشفاؿ

 , عساف: دار أمجج لمشذخ. عالع التػحج(: 3136سيى قخادة ) .31

, خبخاء اضصخابات الصفػلة السبكخة " تأخخ الشسػ كالإعاقات"(: 3133سييخ كامل أحسج ) .39
 التخبية , الخياض.

, الخياض, 3ط ميارات التػاصل لحكؼ الاحتياجات الخاصة,(: 3135سييخ كامل أحسج ) .35
 خبخاء التخبية. 

 التكيفي الدمػؾ ميارات بعس تشسية في تجريبي بخنامج فاعمية(. 3119) جارحي سيج .36
. التخبية كمية. ماجدتيخ رسالة. السزصخبة سمػكياتيع كخفس التػحجييغ الأشفاؿ لجػ

 .شسذ عيغ جامعة
: الخياض ,الخاصة التخبية في مقجمة ,(3133) الذحات, احسج ناصخ, مججؼ سيسحاف .37

 .كالتػزيع لمشذخ الجكلي الشاشخ دار

( كمعالجتو الحاتػؼ  حػؿ الانصػاء) الحاتي أك التػحجؼ الصفل )أ(:(3113) الله عبج عادؿ .38
 .3ط الفكخ, دار: الأردف – عساف "حجيثة الاتجاىات"
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 .الخشاد دار: القاىخة ,العقمية الإعاقات :(ب( )3119) الله عبج عادؿ .39

 اضصخاب لتذخيز التقجيخؼ  جيمياـ مؿياس تعميسات )ج(:(3115) الله عبج عادؿ .11
 .الخشاد دار: القاىخة التػحج,

 كأساليب كالتذخيز الشطخية: التػحج اضصخاب إلى مجخل )د(:(3139) الله عبج عادؿ .13
 .المبشانية السرخية الجار: القاىخة(. 3ط) .الخعاية

 في التػحجييغ للؤشفاؿ بالسػسيقي العلبج فعالية :(3118) عدت كايياب محمد عادؿ .13
 مغ الفتخة في للئعاقة الخميجية لمجسعية الثامغ السمتقى المغػؼ, نسػىع مدتػػ  تحديغ

 .359-316ص مارس, 38-31

 مكتبة القاىخة, ,التػحجاضصخاب  مرصمحات معجع(: 3133) سميساف سيج الخحسغ عبج .11
 .السرخية الأنجمػ

التقييع (: 3135عبج الخحسغ سيج سميساف, إيياب الببلبكؼ, أشخؼ عبج الحسيج ) .19
 , الخياض, دار الدىخاء. 9طكالتذخيز في التخبية الخاصة, 

"الجليل  اضصخاب شيف التػحج(: 3139ب أحسج البحيخؼ, محسػد محمد إماـ )عبج الخقي .15
 التصبيقي التذخيري كالتجخل العلبجي", القاىخة, مكتبة الأنجمػ السرخية. 

 الاحتياجات لحكػ  كالتأىيل الخاصة التخبية قامػس :(3131) الذخز العديد عبج .16
 .3ط السرخية, الأنجمػ مكتبة: القاىخة الخاصة,

 .الػششية فيج السمظ مكتبة الخياض, ,التػحج كشيف التػحج :(3113) الربي الله عبج .17

 التػحج "تشسية ميارات التػاصل لجػ الأشفاؿ التػحجييغ",(: 3139عبج الله حديغ ) .18
 عساف: دار الخميج لمشذخ كالتػزيع. 

 5ط: كتخبيتيع الخاصة الاحتياجات ذكؼ  سيكػلػجية :(3133. )القخيصي السصمب عبج .19
 .السرخية الأنجمػ مكتبة القاىخة كمشقحة, مديجة

. 3ط. (الحاتػؼ  الصفل) كالاجتساعي الشفدي الإنصػاء :(3115. )العيدػؼ  عبجالخحسغ .91
 .العخبية الشيزة دار: بيخكت

 الحاتػييغ الأشفاؿ أميات لجػ الاكتئابية الأعخاض إرشادؼ بخنامج :(3135) نػفل عبيخ .93
 .القاىخة جامعة: الأشفاؿ رياض كمية ,دكتػراه  رسالة لأشفاليغ, بتقبمو كعلبقتو

 ىيئات لاتحاد الجكرية الشذخة ,(9) حالة دراسة :التػحج إعاقة :(3995) فخاج عثساف .93
 .36-3 ,(67) العجد: القاىخة كالسعػقيغ, الخاصة الفئات رعاية

 الستشبي, مكتبة الشاشخ ,الصفػلة مخحمة في الحىشية الإعاقة :(3131. )فخاج عثساف .91
 للبضصخابات الخابع كالإحرائي التذخيري الجليل. كالتشسية لمصفػلة العخبي السجمذ
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 العخبية الشدخة صجرت الشفدي, لمصب الأمخيكية الجسعية عغ الرادر كالعقمية الشفدية
 (.3131 الأكلى, الصبعة) الإندانية لمخجمات الذارقة مجيشة عغ مخة كلأكؿ الجليل مغ

 كالتفاعل المغػؼ  التػاصل في العجد لسطاىخ الدمػكي جالعلب :(3111) الغامجؼ عدة .99
 الخياض, التخبية, كمية ,مشذػرة غيخ دكتػراه  رسالة. التػحج أشفاؿ لجػ الاجتساعي

 الدعػدية

 لجػ الحدحخكية السيارات بعس لتشسية إرشادؼ بخنامج فاعمية(: 3131) عدازؼ  عدة .95
 معيج دكتػراه, رسالة السختفع, الػضيفي السدتػػ  ذكؼ  التػحجييغ الأشفاؿ مغ عيشة

 .شسذ عيغ جامعة لمصفػلة, العميا الجراسات

 , عساف, الأكادميػف لمشذخ كالتػزيع. التػحج عشج الأشفاؿ(: 3139عمى إسساعيل كشفو) .96
الاستخاتيجيات الحجيثة لتعميع (: 3131عمي عبج الدسيع قػرة, كجيو السخسي أبػ ليغ ) .97

 تيمػتذ لمشذخ, القاىخة. كتعمع المغة.
 السيارات تشسية في الديكػدراما استخجاـ :(3137. )غخيب رفعت الدىخاء فاشسة .98

 – القاىخة جامعة – ماجدتيخ رسالة. الحاتػية اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ لجػ الاجتساعية
 .الشفدية العمػـ قدع. السبكخة لمصفػلة التخبية كمية

ؾياس كتذخيز اضصخابات قيج التػحج في ضػء (: 3135فػزية عبج الله الجلبمجة ) .99
 , عساف, دار السديخة. DSM5ك  DSM4السعاييخ التذخيرية الػاردة في 

اضصخابات التػاصل لجػ التػحجييغ (: 3131فػزية عبج الله الجلبمجة, كنجػػ حديغ ) .51
 : دار الدىخاء. الخياض

 التفاعل ميارات تشسية في الفشاء ألعاب عمى قائع بخنامج :(3135) حدغ ؼيؽياف .53
 .القاىخة جامعة: الأشفاؿ رياض كمية ,ماجدتيخ رسالة الحاتػؼ, الصفل لجػ الاجتساعي

يع, فؤاد فيػليت .53  .السرخية الأنجمػ: القاىخة ,الخاصة التخبية إلي مجخل :(3131) ابخاـ

 .لمشذخ كائل دار: الأردف ,التػحج: (3119) الطاىخ قحصاف .51

, تخجسة فاشسة عياد, سمدمة عالع بيغ العمع كالخياؿالتػحج (: 3131لػرا شخيبساف ) .59
 السعخفة, الكػيت.

 .الذخؽ  زىخاء مكتبة القاىخة, ,3ط. التػحج إعاقة: (3135). عسارة ماججة .55

 بيخكت, ,الدمػؾ كاضصخابات الشفدية الأمخاض في السخشج :(3116) مبيس مأمػف  .56
 .الإسلبمي السكتب: عساف دمذق,

 لتشسية الاجتخارييغ الأشفاؿ لسعمسي تجريبي بخنامج فعالية(: 3117) الحركة الله عبج مبارؾ .57
 جامعة التخبػية, الجراسات معيج ,دكتػراه  رسالة ىؤلاء, لجػ الاجتساعية السيارات بعس
 .القاىخة
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 .الجامعية السعخفة دار: الإسكشجرية السعخفي, الشفذ عمع(: 3133) الله عبج مججؼ .58

 مغ كسارة الغدق معيجؼ في التػحج لأشفاؿ الدمػكية السطاىخ :(3133) الكيكي محدغ .59
 .99-76 ,(33) الأساسية, التخبية كمية أبحاث مجمة كأمياتيع, آبائيع نطخ كجية

 الػالجيغ إلى مخشج التجريب, – التعميع – السفيػـ/  التػحج :(3111) الفػزاف محمد .61
 كالشذخ لمصباعة الكتب عالع دار: الخياض. كالسيشييغ

 – التذخيز – الفئات الخاصة, التخبية أسذ :(3119. )نامذ خالج. الفػزاف محمد .63
 .العبيكاف مكتبة: الخياض: التخبػية – البخامج

 الاضصخابات بعس درجة لخفس بالمعب علبجي بخنامج فاعمية: (3119) خصاب محمد .63
 لمصفػلة, العميا الجراسات معيج ,دكتػراه  رسالة التػحجييغ, الأشفاؿ مغ عيشة لجػ الدمػكية

 .شسذ عيغ جامعة

- أعخاضيا- ترشيفيا - تعخيفيا: التػحجؼ الصفل سيكػلػجية :(3115) خصاب محمد .61
 .الثقافة دار: القاىخة العلبجي, التجخل- أسبابيا- تذخيريا

يع الاماـ, صالح  محمد .69  التػحج لاضصخاب كالتخبػؼ  الشفدي التقييع :(3117) الدريقات ابخاـ
 الشفدي, الإرشاد لسخكد عذخ الخابع الدشػؼ  السؤتسخ بالأردف, الأشفاؿ مغ عيشة لجػ

 .شسذ عيغ جامعة: القاىخة

 .عساف كالتػزيع, لمشذخ العمسية اليازكرؼ  دار ,التػحجيػف  الأشفاؿ :(3117) عميػات محمد .65

 لسخضى السدببة العػامل كأحج الحاتية السشاعة اختلبؿ :(3116. )الديج ؽ ك فار  محمد .66
 .شسذ عيغ جامعة الصب, كمية ,ماجدتيخ رسالة. الأشفاؿ في الحاتػية

 .سيشا ابغ مكتبة القاىخة, ,التػحج اضصخابات كمػاجية السبكخ التجخل :(3115) كامل محمد .67

القاىخة , مكتبة الأنجمػ تذخيز كتشسية ميارات الصفل الحاتػؼ, (: 3135عػدة )محمد محمد  .68
 السرخية. 

 تشسية في بيكذ نطاـ عمى قائع تجريبي بخنامج فاعمية :(3139. )اسساعيل محسػد .69
 لجػ العقمي القرػر قجرات تشسية عمى كأثخه المفطي كغيخ المفطي التػاصل ميارات
 .أسيػط جامعة التخبية, كمية ,ماجدتيخ رسالة الحاتػية, شيف ذكؼ  الأشفاؿ

(. القاىخة: 5. )ط عمع الشفذ الاجتساعي عخبيا  كعالسيا   (:3131أبػ الشيل )محسػد الديج  .71
 مكتبة الأنجمػ السرخية.

 كالتغمب التحفيد دعع أساليب: السعاقيغ مع التعامل فغ :(3136. )الشرخ أبػ مجحت .73
 .كالشذخ لمتجريب العخبية السجسػعة القاىخة, :الإعاقة قيػد عمى

 عسمي دليل: التػحج اضصخاب ذكؼ  للؤشفاؿ العلبجي التعميع :(3139) عيدى مخاد .73
 .الفكخ دار عساف, كالسخبييغ, لمسعمسيغ
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 اكتداب عمى الانتباه تشسية في سمػكي بخنامج فاعمية :(3131) سلبمة محمد فتحي مذيخة .71
 كمية خ,ماجدتي رسالة. الحاتػييغ الأشفاؿ مغ مجسػعة لجػ الاجتساعية السيارات بعس

 .شسذ عيغ جامعة الآداب,
 دراسات ,العلبج ك كالتذخيز الأسباب التػحج اضصخابات :(3133. )القسر مرصفى .79

  عساف: عسمية

 , القاىخة, مكتبة الأنجمػ. بخنامج قخاءة العقل(: 3135مشاؿ عسخ ) .75

(: فاعمية بخنامج تجريبي في تشسية ميارات الدمػؾ التكيفي لجػ 3131مشى محسػد ) .76
كمية التخبية, جامعة  رسالة ماجدتيخ,الأشفاؿ التػحجييغ كخفس سمػكياتيع السزصخبة. 

 شسذ. عيغ

 كمذخفات لأميات الغحائي الػعي لتشسية إرشادؼ بخنامج فاعمية :(3119) المييبي نادية .77
 للبقتراد التخبية كمية: القخػ  أـ جامعة ,مشذػرة غيخ ماجدتيخ رسالة التػحج, أشفاؿ

 .السشدلي

 التجخل, كشخؽ  الأساسية السفاـيع التػحج اضصخابات إلي مجخل :(3139) الدارع نايف .78
 .كالتػزيع كالشذخ لمصباعة الفكخ دار: الأردف عساف,

, كمية العمػـ سيكػلػجية ذكؼ الاحتياجات الخاصة (:3133نجسة يػسف ناصخ الخخافي) .79
 الاجتساعية, جامعة الكػيت, الكػيت.

 تصػيخ في كأثخىا الانتقائي الانتباه لتػضيف سمػكي بخنامج: (3117) قصب نخميغ .81
 رس. التػحج أشفاؿ مغ لعيشة المفطية كالغيخ المفطية التػاصل استجابات

 الأشفاؿ لجػ التػاصل ميارات لتشسية إرشادؼ بخنامج فاعمية :(3133. )الله عبج نيفيغ .83
 .القاىخة جامعة الأشفاؿ, رياض كمية ماجدتيخ, رسالة: التػحجييغ

يع الجخكاني, رحاب محسػد صجيق ) .83 السيارات الحياتية للؤشفاؿ (: 3133ىالة إبخاـ
, سمدمة دراسات كقزايا التخبية الخاصة بخنامج تجريب مؤىل للؤداء الػضيفي التػحجييغ

 كالتأىيل, دار السعخفة الجامعية. 

 لتحديغ استخاتيجيات" الرامتة الإيجابية الأكتيدـ :(3118) الخػلي الخحسغ عبج ىذاـ .81
 .القاىخة العخبية, الشيزة دار ,"الأكتيدـ أشفاؿ

 الآباء دليل كالعلبج, التذخيري المغػؼ  التػاصل اضصخابات :(3139. )الدعيج ىلب .89
 .السرخية الأنجمػ مكتبة: القاىخة :كالستخرريغ

 الأكاديسيػف  التػحج مخض ماـية الأشفاؿ عشج التػحج :(3139. )إسساعيل عمي كشفة .85
 .الأردف عساف, كالتػزيع, لمشذخ
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