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 الذاكرة العاملة البصرٌة المكانٌة  فعالٌة برنامج قائم على نموذج بادلً لتحسٌن أداء

 لدى أطفال ذوي صعوبات التعلم وأثره على الدٌسكلكولٌا

 إعجاد                                                                        
 1رنا محمد الديج إبخاهيم الباحثة                                                                       

 إشخاف
  

 / أحسج عبج الخحيم العسخي أ.م.د                                  أ.د/ نيى محسهد الديات             
 أستاذ عمم نفذ الظفل السداعجأستاذ عمم نفذ الظفل بقدم العمهم الشفدية                            

 كمية التخبية لمظفهلة السبكخة    كمية التخبية لمظفهلة السبكخة                                       
 جامعة القاىخة                                           جامعة القاىخة                   

 ممخص البحث 

هدددال حث ادددل حثاددد ثن حثالدددب نددد  ائ ثعدددن وذجددد لي لددد ن  نادددل جكددداذج مددد دثن ث ا ددد    دح  حثددد ح ذ  حثئ لادددن 
حث صذين حثكك جعن و ثذه نال حثاي كاااثع  ثاى  طف ل ذوي صئاب ت حث ئا ، ادن لا اةدن حكندكيارين موكياريدن 

إندددك ن ر حثذندددكعن ث ددد ت   لصدددذ حثئذبعدددن، دحةدددر روكدددن لارندددن يا ابددد وذح حثذندددكعن ث ددد ت، ولارندددن ة ثدددا  ودددا
إج ث( ل   طف ل حثك د اى حثاد جن لد  ريد ط حكطفد ل ذوي  4 –ذيار  4( طفوً وطفان )8وااجت حثئ ين ل  )

( نياحت  حن خام حث ال حثا ثن حثكييي شد   حث وذييدنو وحثد ي 7 – 6صئاب ت حث ئا  وحث ي  و ذحوح  نك ره  )
ل ودد  إاددذح  حث عدد س حثثياددن، ثدد  وجي ددر وذجدد لي حثارحنددن، ثدد  يئ كددا ناددل حث صددكع  ذي حثكوكانددن حثاح ددا     دد

حث ع س حث ئاي، وي ثك حث ع س حث   ئن مئا لذور شيذ ل  حث ع س حث ئاي نادل جفدا حثكوكاندن  حند خام ادن 
( طفدر وطفادن وجيعثًد  اذديًد ، ولدا حند ثذت حث   ادن 12حث ال حثا ثن ل ع س حثفذز حثئصين نال حثئ ين حثااعن )

( طفر وطفان، وي جدت حند و م ت حهة  د ر لد  ود   درادن شدك، ودرادن 8حث ال حث ن وا ت ناده  ) نال ن ين
( طفر وطفان وجيعثًد  اذديًد ، وود  12ن ثعن  ث  حة   ر )رحا ( ثاكصفاا ت حثك   مئن حثكاان، نال ن ين حث ال )

ر حثدد ح ذ  حثئ لادن إندداحد  حند  ئ د ذوي حثد ي   حثكدديخفهو ويدال ولددخعت صدئاب ت حثدد ئا   يكد  حندد خام حة  د 
( وذاكن ووثي   نيا رب  ناعك ن ل  زي، ث ذط قع س ا ناعدن حثيذجد لي حث داريين  ثد  ود  حث اثدر 1221م دثن )

( اا ن وارييعن واحلع اا     12ل  صاق حثيذج لي مئذك  نال لوكانن ل  حثكاكك  و وحث ي ي اان ل  )
شدد رت حثي دد ني إثددل وادداد اددذوق ذحت دهثددن إ صدد نعن ودد   اددن حكنددياا  وحندد  ذق حث جي ددر شدديذي  وجصددب  و 

ل انددج ت روددج درادد ت  طفدد ل حثكوكانددن حث وذييعددن ذوي صددئاب ت حثدد ئا  اددن حث ع ندد   حثثياددن وحث ئدداي ناددل 
ل ع س حث ح ذ  حثئ لان مئا وجي ر وذج لي ل ن  نال  جلجن جكاذج مد دثن ثصد ثا حث جي در حث ئداي، وندام واداد 
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صددد نعن وددد   ل اندددج ت رودددج دراددد ت  طفددد ل حثكوكاندددن حث وذييعدددن ادددن حث ع نددد   حث ئددداي ادددذوق ذحت دهثدددن إ 
وحث   ئدددن مئدددا لدددذور شددديذ لددد  حث عددد س حث ئددداي  يكددد  وددد  حنددد خاحم حة  ددد ر ليددد رحت حثا ددد   )إنددداحد حث   ادددن(، 

عدن و ش رت حثي  ني إثل وااد اذوق ذحت دهثن إ ص نعن ود   ل اندج ت رودج دراد ت  طفد ل حثكوكاندن حث وذيي
ذوي صئاب ت حثد ئا  ادن حث ع ند   حثثيادن وحث ئداي ادن ةفده  دا  حثاي دكاااثع  مئدا وجي در وذجد لي لد ن  نادل 
 جلددجن جكدداذج مدد دثن ثصدد ثا حث جي ددر حث ئدداي، ونددام وادداد اددذوق ذحت دهثددن   صدد نعن ودد   ل انددج ت روددج 

حثاي دكاااثع  مئدا لدذور شديذ  درا ت  طف ل حثكوكانن حث وذييعن ان حث ع ن   حث ئاي وحث   ئن ان ةفه  دا 
  ل  حث ع س حث ئاي ث جي ر حثيذج لي

 الكمسات السفتاحية: الحاكخة العاممة، الجيدكمكهليا، البخنامج التجريبي
 مقجمة

وئددددا حثدددد ح ذ  لدددد   هدددد  حثئكاعدددد ت حثئثاعددددن حثكئذاعددددن حكن نددددعن  ويئ كددددا نا يدددد  يددددوً لدددد  حمدرح ، وحثاكدددد  
حك ددداحث، وحثخيدددذحت وحثكئاالددد ت، وحهنددد ف د  لييددد  ادددن حثكاحلدددب حثوايدددا   ولدددا وحهنددد اهلو ويدددال حنددد ذا ا 

 وكددا مدد دثن  ن حثدد ح ذ  وككدد  حمج دد ن ليدد  ثاةددن لددعودهو و  ددل لف رل دد  ثااعدد   لدد  و ددو ر، و فدد  ج دد ني، 
حلي  ادن و ث ر وف نا  لع حثئ ث  حثخ ران  ان ندع ق  ع ود  حث العدنو ثع دك  حهند ف د  لد  هد ه حثي د ني م ند خا

  ولددا  شدد ر و ددذي ماهكعددن حث دداريج حثك دد كذ (Baddeley, 2003:12جلدد ط ، ووئ لادد  لددع حثي حددن حثكاعجددن مدد  )
كطفدد ل حثذوكددنو ث ددفدحد يفدد  وي  ناددل حث دد يذ  ويدديئكا ذثددك ناددل ثوثددن لودد هت رنع ددن هددن  نددئن حثدد ح ذ ، 

حن يذ مئه ناك   حثيفا  ن حث ح ذ  حثئ لادن (  ولا Terry, 2006وحن ذحوعوع ت حث ح ذ ، وحثكئاال ت حثكك   ن )
هن ل ع س حث ي   حثواياو حث ي يييئ ن  حث ئا   و ي ةار ان حث ح ذ  حثئ لان يف ذ نال  ج  نوف حثجفر ن  

 حثثذح  ، وحثا  من، وحثئكاع ت حثا  وعنو ث ثك يكك  حه  ل ل حثك كذ، وحث اريج نال ويلعط حث ح ذ  
 Arithmetic و صئاب ت حثا د   Mathematics Learning Disabilities ت ووئا صئابن وئا  حثذي كع

Disabilities   حثاي ددكاااثع( و حثئ ددذ  و حثئوددف حثذي كددن Dyscalculia  و حثاي ددكاااه Dyscalcula  و  )
  Anorithmia(  و حثو  د وعن Developmental Dyscalculiaحثئودف حثذي كدن حثيكد نن )حثاي دكاااثع  حثيك نعدن

 و حهكددجذح  حثا دد ون حثيكدد نن لفدد عع   و لئدد جن وح ددا  ولدد ذ إثددل صددئابن م ث ددن اددن   Acalculia و   اااثعد 
 Mathemeticsحثكيدد رحت حثا دد وعن،  و صددئابن م ث ددن اددن  دح  حثئكاعدد ت حثا دد وعن، وحهندد ي  ا ت حثذي كددعن

Reasonings   و يا يكدددد  ،(Bansavanna, 2000: 118, Geary, D.C., Hamson, C.O., & Hoard, M.k., 

2000, Crutch & Warrington, 2001 ) 

 مذكمة البحث
حثد ح ذ  حثئ لادن، وة صًد  حثد ح ذ  حثئ لادن حث صدذين حثكك جعدن  و ن  طفد ل وييار للكان ه ح حث ال ل   هكعن 

ذوي صددددئاب ت حثدددد ئا  يئدددد جان لصددددارًح اددددن حثدددد ح ذ  حثئ لاددددن حثوزلددددن )ثفيدددد  حثا ددددن،  و ي  مددددن حثوكددددر،  و  ددددر 
 حثكلكوت، وإاذح  مئه حثئكاع ت حثا  وعن(  ولا ثا   ادن حثاحلدع حثك داحجن جداح ن لصدار و كادر ادن للدكان

حثي دددع ن ثددد ئه حكطفددد ل، وصدددئاب ت ادددن حمدرح ، وحث ك  ددددف حث صدددذي حثككددد جن، وللدددكوت لفددد عع  حكرلدددد م، 
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وحث صيعف، حث ذل ف، اي  حثاا حثئدادي، وايد  حث  ا در، وحث يد اذ وحثد ي ي جادج وديزر ث داي  ذيدن  ويئدا لد  
 Developmentalك نعدددن ندددير ذيدددذه لددد  لصدددار لييدددئ ثصدددئاب ت حثددد ئا  ادددن حثذي كدددع ت  و حثاي دددكاااثع  حثي

Dyscalculia حثددد ي يدددىدي إثدددل حكدددجذح  لئذادددن ،Cognitiver Disorder   ادددن لذ ادددن حثجفاثدددن  و حكدددجذح
 وثثا صع ت للكان حث ال ان حث   ؤل حلآون  حه      حث اي ثاكي رحت حثا  وعن 

ثكك جعدددن و ثدددذه نادددل لددد  ائ ثعدددن وذجددد لي لددد ن  نادددل جكددداذج مددد دثن ث ا ددد    دح  حثددد ح ذ  حثئ لادددن حث صدددذين ح
 ؟حثاي كاااثع  ثاى ن ين ل   طف ل ذوي صئاب ت حث ئا 

 ييال حث ال حثا ثن إثل  أىجاف البحث:
هددال حث اددل حثادد ثن إثددل وا دد    دح  حثدد ح ذ  حثئ لاددن وحثاي ددكاااثع  ثدداى ن يددن لدد   طفدد ل ذوي صددئاب ت  -

 حث ئا  
حثدد ح ذ  حثئ لاددن وحثاي ددكاااثع  ثدداى ن يددن لدد  قعدد س ا ناعددن وذجدد لي لدد ن  ناددل جكدداذج مدد دثن ث ا دد    دح    -

  طف ل ذوي صئاب ت حث ئا  
قع س حن كذحرين ا ناعن وذج لي ل ن  نال جكاذج م دثن ث ا     دح  حث ح ذ  حثئ لان وحثاي كاااثع  ثاى ن ين  -

 ل   طف ل ذوي صئاب ت حث ئا  
 أىسية البحث:
 الأىسية الشظخية:

ثك كددذ اددن وا دد    دح  حثدد ح ذ  حثئ لاددن حث صددذين حثكك جعددنو وذثددك ث واددن إثثدد   حث ددا  ناددل  هكعددن حث دداةر ح -
   ن     و حث ثا ر ل  حثصئاب ت ان حثذي كع ت ان حثكذ ان حك  ديكعن

وثداي  اادذ  ثا د  ا   ادن لود ل ذوي حمن لد ت حثخ صدن ند  طيعئدن لدارحت حثد ح ذ  حثئ لادن، وإلك جعدن وكددع  -
لكاجددد ت حثددد ح ذ  حثئ لادددن،   دددج حثفحددد ت حثكخ افدددن ثددد وي حه  ع اددد ت  جلدددجن وذبايدددن و ي ندددج لدددع طيعئدددن 

  حثخ صن
 الأىسية التظبيقية:

  ةالددن حثكودد ل حث جيعثددن لدد  ةددول إادد د   وثعدد   حكلددار، وحثكئاكدد ت، وحث دد  ا  ، واكعددع حثكئي دد   مثجدد ا
ن مصدفن ة صدن، حث ذبعن حثخ صن مصفن ن لن، وب كطف ل ذوي صدئاب ت حثد ئا  ادن لذ ادن لد  ليدر حثكارند

لدد  ةددول إندداحد ووجي ددر حكدوحت وحثكثدد يعا لاددر  ل عدد س حثدد ح ذ  حثئ لاددن ثلطفدد ل ذوي صددئاب ت حثدد ئا  
 حثيك نعن حكوثعن ان لذ ان ل  لير حثكارنن  

  وفويددا وزحر  حث ذبعددن وحث ئادددع ، ولذح ددف حث ذبعدددن حثخ صددن مك عددد س ي دد نا ادددن حثالددب حثك كدددذ ندد  حثصدددئابن
  ذ حثا  ون نيا  طف ل ل  لير حثكارننحثيك نعن ان حثئ 
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 مرظمحات البحث:
 الحاكخة العاممةالأطار الشظخى أولًا: 
 جةكددن وخفييعدددن وخدد ت و خدددفي  ماجيدد   Baddeley & Hitch  نذايدد  امدد دثن وه ددد  ا أولا : الذذحاكخة العاممذذذة

حثكئاالددد ت و دددكل )حثكيفددد  حثكئاالددد ت حثافةعدددن، وو دددكل )حثككدددان حثافةدددن(، و جةكدددن  ةدددذى وخددد ت مكئ ثودددن 
 ,Baddeley & Hitchحثكذيددفي(، ويدد   ذثددك اددن نا ددان لدد  حثكئ ثودد تو ثااصددال إثددل حهندد و من حثصدداعان)

( ثاد ح ذ  حثئ لادن ماجيد  الصدار ثكئ ثودن حثكئاالد ت وثايد  1986(، ث  لدام مد دثن وئذيفًد   ةدذ ند م )494 :1994
لادداود حث ددئن، ي  ددك  حه  فدد و م ثكئاالدد ت اددن حثالددت حثدد ي يدد   اعدد  لئ ثوددن لئاالدد ت  ةددذى،  ي وخددفي  

 (61  1221مئه حثكئاال ت  ثي   لئ ثون لئاال ت  ةذى  )ةف ان، 
 ولئ ثو يددد  حثئثدددر ادددن م ثكئاالددد ت حه  فددد و نادددل حثثدددار ( ماجيددد  ا11  1211ونذايددد  نيدددا حثئفيدددف حثلدددخت )

  حثكيكن وويف   اايا  حن و م ت وإج  ج إصاحر ان ليي  حثكي نج وحن خاحم
( ماجيدد  حثثددار  ناددل حثدد اك  وحث    ددذ اددن 126  1211ونذايدد  اددن لانددان   ) وددا حثدداي ر وحث ا ددذي ولافدداان، 

ديي لعًدد  جلددجً ، لدد  ةددول حث ذي ددف حث فحليددن ناددل  لا دداى حثدد ح ذ  لصدد ذ  حثكدداى  ووئكددر حثدد ح ذ  حثئ لاددن نكددوً 
ل جا دد ت نكاعدد ت حث وي ددف وحث خددفي ، وهددن ذحت  هكعددن ثلجلددجن حثكئذاعددن ذحت حثك دد اى حكناددل، لاددر  حثفيدد  

 حثثذحنن، حهن اهل حثذي كن، حث فا ذ حثي لا، وحش ث ق حثكئ جن 
 مص الباحثة من التعخيفات الدابقة ما يميوتدتخ

حث ح ذ  حثئ لان اف  جلط ل  حثية م حثكئذان، يا ف  مكا ذحت ل يانن ملكر لىلت، وبككعدن لاداود ، مان 
وذثدددك ثااددداد لكاجددد ت ل ئددداد ، يدددر لكدددان ياددد ف  م ثكئاالددد ت حث دددن وخصددد ، ويككددد   ن و وشدددل حثكئاالددد ت 

ئاالد ت ادن  ن وح دا، م ذنن م ث   ؤل مكذور حثالت،  و م مزح نو ث ثك ي   وخفي  وووي ف ولئ ثودن وادك حثك
ويكك  حن ان   لئاالن ل  حث ح ذ  طايان حثكاى  و لئاالن  ايان ل  حث ح ذ  لصدذ  حكلداو ث داةر ادن نكاعدن 

 حث وي ف وحثكئ ثون وذثك مج  ج لئاالن ل ا لان ثاخذوج مكي ي جي نن يخفن ان حث ح ذ  طايان حثكاى 
 من خرائص الحاكخة العاممة

   لكاج ت نا  وب ثك و ياا حثكئاال ت حثكخفجن ووخفن مصار  لىل نحث ح ذ  حثئ لان ثي    -1
 حثكئاال ت دحةر حث ح ذ  حثئ لان واان جلجن  -1
 وخ ت حث ح ذ  حثئ لان م ثئكاع ت حثكئذاعن لار  حثكئ ثون وحثكث رجن وحهن اهل  -1
 ( ث ثاى حثا  ر، ودقعث    ثاى  طف ل حثذوكن 12وا ف  م ثكئاال ت ثف ذ  لا وصر ) -4
، ة دذ، 11-14  1228، حثفندايان، 117  1229ااا ادذوق اذديدن ادن حث دئن ود   حكاذحد )إودذحعع ، و -1

 ( 6  1221، واوي، 66  1211
 العسميات الأساسية في الحاكخة العاممة

لذ اددن حث ذل ددف  )حث ذل ددف حثصدداون ثاكئاالدد ت حثافةعددن حث ددن وثددع اددن حثلددر حكي ددذ لدد  حثددال  ، وحث ذل ددف  -1
 ثاكئاال ت غ ذ حثافةعن، حث ن وثع ان حثلر حكيك  ل  حثال  ( حث صذي 
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 لذ ان حث خفي   وول ذ إثل حثجذيثن حث ن وكار وي  حثكئاال ت ان جة ل   حث ح ذ   -1
 (79  1221لذ ان حهن ذا ا  ووكار لار  حن ا  ر حثكئاال ت ل  حث ح ذ   )ةف ان،  -1

 
 سعة الحاكخة العاممة

وهدددن ولددد ذ إثدددل لثددداحر حثا ددداحت  و حثكئاالددد ت حث دددن يددد   ولدددف ذه  لئًددد ، وحثددد ح ذ  حثئ لادددن لاددداود  وصدددر ادددن 
، ودداياي، Baddeley, 1997، 1224  )نيددا حثف دد ح، 9، وباددا  لصددل 1ويدداد، وباددا  دجددل  7حثك انددط إثددل 

 (1227، حثلعخ، 1221
 قياس الحاكخة

ن ث ج حثكخ افن حث ن يكك  ل  ةوثيد  وذاكدن ( حك176-171  1222ثثا ثخت ) وا  جج، وص دق، 
 حث ح ذ  إثل جاحوي ان صار  إاذحنعن اعك  يان 

 حهن ان    هاحن ا  ر حثكئاال ت حث ن نذكت ناع   ثي   لالب حث ئا  نيا حثجاج  -1
 حث ئذل  وها حج ث   حثكئاالن حث ن نذكت ناع  ل  ثً  ل  و   وايا    و   اذ  -1
حثكئاالن حك اذ حرو  طً  م ثكئاال ت حث ن نير ونذكت ناع  ل  و   نا  لئاالد ت حث ك  ف  وهن واايا  -1

 ل ل وين ان حثخص نت 
حثدد يذ  وا يدد  يثددام حثفددذد لا ددذ لئدد  ، ويجاددج ليدد  ذيددذ   يددذ ندداد لدد  حثكئاالدد ت وددذو ط ويدد ح حثكا ددذ لدد   -4

 حثكئاال ت حث  ور نذكي  ناع  
 ن ناع  وحثكئاال ت حث  ور نذكي  ناع  ل  ثً  حثكفحوان  وهن حثذبط و   حثكا ذحت حثكئذوك -1

 مكان الحاكخة العاممة
وواادا  دثدن وك دف  وثع حثد ح ذ  حثئ لادن ادن حثكيجثدن حكل لعدن لد  حثثلدذ  حثكخعدن، وو دكل احثفدت حكلد لنا 

ذ  ل    م ثكخ وا اي نال ااحجج لخ افن ثا ح ذ  حثئ لانو ا ثككان حثا اي حثك حال ند  لئاالد ت حثيجدر  ايد
حث يلعط حثاي نن ثافت حكل لن وحثواحري، وحثككان حث صذي  ايذ حث يلعط  ل    لخ افن م ثكخ حة افت   ج 
لددا  حث يلددعط وحه  فدد وو ادد ثفثذحت حثثصدد ذ  جلددجت يددوً لدد  حثفددت حثكددىةذي وحكلدد لن حكيكدد   و يكدد  حثفثددذحت 

عط حثكيفد  حثكذيدفي اثدا  ايدذ  ن  غا د  حثجايان جلجت ير ل  حثفت حثواحري وحثلر حكي ذ حثويين   ل  ويل
 ( Sternberg, 1999: 167، 11  1228ان حثفت حثويين حكل لن  )حثفنايان، 

 الشساذج السقجمة لفيم مرظمح الحاكخة العاممة
حن خام ناك   حثيفا لفيام حثيكاذج واهً لد  لفيدام حثيةذيدن، كجد    ادذ واايداًح ثاةد هذ ، وحثئولد ت ود   

 (11  1221ويئجن لذوجن ان حث ئي ذ ن  جةذوي  )حثثذشن، حثك   ذحت، 
ولدددا ايدددذ لفيدددام حثددد ح ذ  حثئ لادددن، ووئدددادت ثددد  حثيكددد ذج، ويددد ن لددد   ول حثيكددد ذج  جكددداذج امددد دثن وه ددد  ا  
(، Cowan, 1995(، وجكداذج )Schneider, 1993(، وجكداذج )Jast & Carpenter, 1992(، وجكداذج )1794)

 & Medin(، وجكاذج )Shah & Migake, 1996وجكاذج )(، 32-39: 2002( )محمد، Shneider, 1996وجكاذج )
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Ross, 1997 ،(، وجكداذج )2002( ادن )ا طكدن ةا درMayer & Kieras, 1997( وجكداذج ،)Wright, 1998 ،)
(، Malim, 1999(، وجكدداذج، وجكدداذج )2007( اددن )ريدد ط، Engle, Kane & Tuholski, 1998وجكدداذج )
(، Baddeley & et al, 1974, 1992, 2000, 2003(، وجكداذج )2002(، ادن )محمد، Mueller, 2000وجكداذج )

ويوكددع حثكيةددذون ناددل  ن جكدداذج مدد دثن ثادد ح ذ  حثئ لاددن يئددا لدد   هدد  حثيكدد ذج حث ددن  ددادت لكاجدد ت حثدد ح ذ  
 حثئ لان 

 (Baddeley, 1986نسهذج بادلي )
حثدد ي لالدد  لددع زل اد  ه دد  ، وريددف ناددل حثئولددن ودد   لدا مدد دثن جكاذاًدد    اددذ  احثددن لد  جكاذادد  حث دد ور 

 حث ح ذ  حثئ لان، وحث ح ذ  طايان حثكاى  ولام لوكانن ل  حثكصجاا ت واكا جكاذا  حثكجار وهن 
  The Components of Baddeley’s مكهنات الحاكخة العاممة

  Phonoglogical loop الحمقة الرهتية -1
 كان ووي ف حثكئاال ت حثافةعن(،  و )دور  حث اف ( ويجار نا ي  )حثككان حثافةن(،  و )ل

  Visuo – Spatial Component السكهن البرخي  السكاني -2
ويجاددر ناعدد  )حثاا ددن حث صددذين حثكك جعددن(،  و )حثكخجددط حث صددذي حثككدد جن(،  و )لكددان حث وي ددف حثككدد جن(،  و 

 (1211)حثككان غ ذ حثافةن(  )ة ذ، 
  Central executive السشفح السخكدي  -3

 ,Groom) حثااعفدن حكن ندعن هدن حثد اك ، وةالدن حثككداج   حثفدذن    حث د مث    وثد  دور ادن حوخد ذ حثثدذحرحت 

1992) 
 (Baddeley, 2000نسهذج بادلي )

 Episodic Buffer الجدخ السخحمي )الحاكخة السؤقتة(، )الحاكخة الاستظخادية(
حثاوثن، وها حثا اف حثئذكدن  و  اثدن حثاصدر ثل داحث ونذاد  م ند   ك ل م دثن لكان رحمع ثيكاذا  

حثو ددذ حثكذ اددن  و حثدد ح ذ  حثكىل ددن،  و حهندد جذحدين، وهاادد  لئذاددن يعددف يدد   حج ثدد ل حثكئاالدد ت ثادد ح ذ  طاياددن 
يككدد  حثكدداى،  و إلك جعددن حهندد ان   لييدد   وي دد خام هدد ح حثككددان اددن ودداريج حثدد ح ذ  حثئ لاددن ثلاددذحد، وثادد  ه 

 (Wayne 2007: 226-267قع ن ، وثاي  حثجذيثن حثك  ئن ان وا     دح  لي م حث ح ذ  حثئ لان حكةذى  )
 أساليب تحدين الحاكخة العاممة

 عدد س جلد ل حثكددخ اددن ملدد  ذثدك  وثا ا داحل ذ دت درحندد ت نايدا  إلكدد ن وا د   حثدد ح ذ  حثئ لادن م ث دداريج، 
م ثك عدد س حثكددذو ط م ثدد ح ذ  حثئ لادددن، وهدد ه حثك دد  ن لددا ربجيدد  حثئايددا لدد  حث ددد  ا    ،حثثلددذ  لدد  ليددر حكن نددعن

 ولا وئادت وذحلي وا     دح  حث ح ذ  حثئ لان، وهن وا اى نال حوو ه   وهك    واا نب حث ح ذ  حثئ لان

اددر اددن  ووندد نر ايعددن و ك ،ندد  طذيددر حندد ذحوع ع ت ،حث ذي ددف ناددل ولددف ذ حثكئاالدد ت اددن حثدد ح ذ   الأول
، وحندددد ذحوع ع ت Rehearsal Strategy، وحندددد ذحوع ع ت حث  ددددكعع Organization Strategyحندددد ذحوع ع ت حث يةددددع  

 حثكفحوان  ،حثكث رجن، Imagery Strategiesحث خ ر 

ريدددف نادددل ندددئن حثددد ح ذ  حثئ لادددن ويع عدددن حنددد ذا ا وادددك حثكئاالددد ت، وياددداث ذثدددك   دددج جا عدددن   الثذذذاني

 التنظٌم
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 (Baddeley, 1992: 1 - 31) ناح  ثفةعن  و غ ذ ثفةعن  ولف ذه حثكئاال ت حث ن و  

 Working Memory and Learning Disabled الحاكخة العاممة عشج ذوي صعهبات التعمم

ونول يدد   ،واصددات نددا  درحندد ت إثددل وادداد نولددن لايددن وددذبط ودد   كددئب حكدح  ناددل حثكيدد م حثا دد وعن
 ,Chapter: Intelligence, working memoryادددن ) (Swanson, H. Lee, 2015)  دددل يدددذي م ثددد ح ذ  حثئ لادددنو 

and learning disabilities حث ي  ، حث ح ذ  حثئ لان، وصدئاب ت حثد ئا (  ن حكطفد ل حثد ي  يئد جان صدئاب ت(  )
وئادد  لادداد  ة صددن مدد ثثذح   ول و  ددر حثك دد نر حثا دد وعن لدد  حثكا كددر  ن يئدد جاح ل دداد ن لددن واددا لدد  حثثددارحت 

  خ صن م ث ح ذ  حثئ لانحث
ادددددن حث اا دددددر حثك  ددددد ا فيثن ثثصدددددار حثددددد ح ذ  حثئ لادددددن  (Peng, Peng; Fuchs, Douglas, 2016)يدددددذى  كددددد  

 a(A meta-analysis of working memory deficits inم ثي دد ن ثلطفدد ل حثدد ي  يئدد جان لدد  صددئاب ت حثدد ئا  

children with learning difficulties: Is ther a difference between verbal domain and numerical 

domain?)a   دددل يئددد جن حكطفددد ل حثددد ي  ياحايدددان صدددئاب ت ة صدددن مئكاعدددن  واددد  لصدددار ة صدددن م ثددد ح ذ  
، لددع ذثددك، ه وددفحل  وادد  حثثصددار حثكادداد  حثكذو جددن م كجكدد ل حثكخ افددن ثصددئاب ت حثدد ئا  غ ددذ WMحثئ لاددن 

ا لد  حكماد ث نادل ايكيد  ثجيعئدن حثد ح ذ  حثئ لادن وايد  طيعئدن حثئولدن حثث نكدن وحكان، لدا ي د نا إادذح  حثكفيد
  و يي  وب   صئاب ت حث ئا 

  Learning Disabilitiesصعهبات التعمم  :ثالثًا
يئا لصجاا صئاب ت حث ئا  ل  حثكصجاا ت حثيف عن حثاايادن ج ديعً ، ولد  حثكئدذول  ن ي دذ   ول لد  
رندد  لصددجاا اصددئاب ت حثدد ئا او حثدد ي  دد ز ناددل ليددال ندد م،   ددل نددير هدد ح حثكصددجاا لصددجاا ت نايددا  

ثكخعن، حث اب ( لصجااً ،نال ني ر حثكا ل  حمص من حثال غعن  و ح18ذيذوي  درحنن ياك ي او لا وصر إثل )
حثكخن حث  عط، حثخار حثدااعفن حث  دعط، حثك ئ دذون ادن حثثدذح  ، ذوي صدئاب ت حمدرح ، مدط  حثد ئا ، حمن لدن 

 ( 11  1212حثئصيعن، حمن لن حك  ديكعن وغ ذه   )نيا حثاح ا، 
ددددددداعك ن نيدددددددا حثاح دددددددا ) ،  18  1211،   16ددددددددد  11  1212،   41  1229   ،17  1228ويئدددددددذل نع

( لفيام صئاب ت حث ئا  نال  ج  الصجاا ن م يصب لوكانن ل  حكاذحد )ان  ي نكذ( غ ذ 18   1211
ل و ج    ان طيعئن حثصئابن  و لةيذه ، يةيذون و  ناًح وحكاً  و    دحني  حثك الع وب    دحني  حثفئان ان 

ب جصدددفن حثكدددخ وذادددع حثصدددئابن إثدددل حهكدددجذح  ادددن واددد ن ولدددالوددد ل  و   ادددذ لددد  حثكوددد هت حك  ديكعدددن، 
 جددداحا  حثكئذاعدددن وحهجفئ ثعدددن، نادددل حثدددذغ   جيددد  ي ك ئدددان مكيددد خ ثثددد ان حا كددد نن وئاعكدددن لئ دددال، لدددع حنددد  ئ د

حمن ل ت حثكخ افن )حثئثاعن، حهجفئ ثعن، حثو كعن، حث كععن، وحث صذين(، وحن  ئ د  يً   حهكدجذحم ت حهجفئ ثعدن 
 ي  مئه حثخص نت حث اايعن حثكل ذين لادر  حثيلد ل حثاذيدن حثا د   و حهن ول حثصان، و ة ذًح يو   نا

 حثفحنا، لصار حهج   ه، وحم   س م ثاوجعن، وث ثك اي  يا  اان إثل طذق واريا لخ افنا 

وااددا ثدداى  ،وحث  ددذ ل و ج ددن، وعئددذل صددئاب ت حثدد ئا  ماجيدد  الوكانددن لدد  حهكددجذحم ت حثيك نعددن حثكخ افددن
حم ت حث حوعن )حثكاااد  دحةر حكاذحد( إثل لصار واعفن ان حثوي ز حثئصين مئه حكاذحد  وذاع ه ه حهكجذ 
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حثكذيدددفي  يدددىثذ نددداً   نادددل لددداروي  ادددن حنددد    ل حثكئاالددد ت وحث ئ لدددر لئيددد  وحث ئي دددذ نييددد   لكددد  ي ددديج ثيددد  
ا د    يكد  صئاب ت ان حثثار  نال  حثاوم، وحمص   ، وحثثذح  ، وحثا  من، وحثفي ، وحث يوحن، وحهند اهل، وحث

وىثذ واك حثصئاب ت ناً   نال ااحجج  ةذى لار  حهج   ه، وحثد ح ذ ، وحث فا دذ، وحثكيد رحت حها ك  عدن، وحثيكدا 
 ( 111  1211حهجفئ ثنا  ) وا حثاي ر وحث ا ذي ولافاان، 

  الحاكخة العاممة وصعهبات الخياضيات   
ت حثخاددر حثكئذاددن  و حثئصددينل حثيف ددن حثدد ي وئ يددذ حثدد ح ذ  حثئ لاددن ثاااكدد ت وحكندداحد لدد  كددك  ل ددي  

 ( Passolunghi & Siegel, 2001يئدد جن ليدد   طفدد ل حثكدداحرس ويددىثذ ناددل يفدد  وي  وي دديج إةف لدد ت شدد نئن )

ويل ر هي  إثل حرو  ل حث ح ذ  حث صذين حثكك جعن م ثثارحت حثذي كعن، و ن وا نب حث ح ذ  حث صذين حثكك جعن يكك  
و كادددر ا يددد  حكنددداحد وحث عكدددن حثكك جعدددن وحهج ةددد م ادددن حث دددع  وحكنكدددا  ادددن لوددد ل حثئددددا  حن   رهددد  نددديار  ذهيعدددن

وحثا   ، يك   ن حكطف ل حث ي  و ئب ثايي  لي رحت حث ح ذ  حث صذين حثكك جعدن وثدر حثك د  ن نادل )حث ديار ( 
و ي ددددا ليدددد رحت ولددددا   ( Mc Lean & Hitch, 1999حث دددن وافدددد  اددددن  ذهدددد جي  حثكئاالدددد ت حثئاديدددن ذحت حثصددددان )

حثددد ح ذ  حث صدددذين حثكك جعدددن  دددال ويددداا حكدح  ادددن حثكلدددكوت غ دددذ حثلدددفيعن )حث دددع  حثككاادددن ادددن لكع ددد ت( ثددداى 
(، وادن حثكث ودر جودا  ن دور حثد ح ذ  حثلدفيعن Rasmussen & Bisanz, 2005حكطف ل ان ن  ل  لير حثكارندن )

(  ) ودددا Hechet, 2002عدددن حثا ددد   حثئثادددن )لصددد ذ  حثكددداى لاددداود مئددداد لىلدددت يككددد  وخفييدددن ادددن  ثيددد   نكا
 .(81  1211حثاي ر، 

صدئاب ت حثد ئا  حثيك نعدن، لكد  دادع حث   ادن و صئاب ت حث ئا  حك  ديكعن و     حثئولن حث   ان ه ةتولا 
وذثددك كن حث اايددا حثك كددذ ذ، وكددذور  واايدداه  اددن ولددت ل كدد، ثا ا  ددا ناددل  هكعددن صددئاب ت حثدد ئا  حثيك نعددن

ويددااع هوخدد ذ حماددذح حت حثكي ندد ن  ،حثدد ئا  حثيك نعددن يئددا ولددخعت  وثددن ثصددئاب ت حثدد ئا  حك  ديكعددنثصددئاب ت 
 ثكاحاين ه ه حثكلكان ونواي  لير وف لكي  

، حثا  مدددن، صدددئاب ت حثثدددذح  ، و حثددد ح ذ ، حمدرح ، حهج  ددد ه ادددن صدددئاب تإثدددل  وو كددد يف  جكددد ل صدددئاب ت حثددد ئا 
)حثفيد ت،  صدئاب ت حث داا  حها كد نن وحهجفئد ثن  حث ادل حثاد ثن،اكداا صئاب ت وئا  حثذي كع ت، وهد ح ل

1228  92) 

وقج لاحظت الباحثة في مجال العسل، إمكان الاكتذاف السبكخ لاضظخاب إدراك العلاقات السكانية، وذلذ  
 .أثشاء المعب بالأكهاب مختمفة الأحجام عشج تجاخميا مع بعزيا البعض

 و للكان ان وااير ،  و ول ت حهج   ه ، ن كئب حثثار  نال حهج   ه –  ان ان  اود حطوا حث  -وو عف 
 حند ج نن يً د  و حهج   ه ل  نكاعن    وعن إثل  ةذى لد  كدك  ناحلدر و ند    صدئاب ت وئاد  حثذي كدع ت  

وحكددجذح   ددر جفددا حثك دد نر حثافةعددن  ، ددر حثك دد نر حثا دد وعن حثافةعددن اددن شددكاي  حثكدد دي نيددا شددذح  حثاادداى 
و يً د  كدئب حثثدار  نادل ، كجد  يئ كدا نادل حثد ح ذ  حثئ لادن وندئ ي ، ملدكر   د ديكن لودذد ثاجفرنيال  وثام 

 حثفي  حثثذح   ل  كك  ناحلر و ن    صئاب ت  ر حثك  نر حثا  وعن حثافةعن 
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 تعخيف صعهبات تعمم الخياضيات
اددن وئادد   و  دحنكًدد ( ماجيدد   ولدد ذ إثددل صددئابن Geary, 2006: 1) كددع تصددئاب ت وئادد  حثذي  ا ددذي  يئددذل

ايددد  لفددد عع  حثئددداد،  و لئذادددن لاحنددداه،  و حثثدددار  نادددل حثا ددد  ، ووعدددانل هددد ه حثصدددئاب ت ادددن  غادددج حك عددد ن 
 لدددد  اددددن حثدددداث ر حث لخعصددددن وحم صدددد نن حثخدددد لا ثللددددذحط حثيف ددددعن وحثئثاعددددن ا اكددددا  مدددد ثئوف حثذي كددددن 

Dyscalculia  حثا ددد   حثدددال ر  و ،  فددد  حثاثددد نر حثذي كدددعن، وحثكئيدددل حثئدددادي، ن كدددئب ادددن حثذي كدددع تهددد
 دلن حثكيجر حثذي كن ، حث اا

 a(Working memory in children’s math learning and itsاددددددددددددددددن ( Menon, Vinod, 2016)ويددددددددددددددددذى 

disruption in dyscalculia)a  ن حثددددد ح ذ  حثئ لادددددن WM   وائدددددج دورًح ااهذيًددددد  م ثي ددددد ن ثددددد ئا  حكطفددددد ل ثكددددد د
حثذي كددع ت، ووددىثذ حثدد ح ذ  حثئ لاددن ناددل حثكذح ددر حكن نددعن حكوثددل حثخ صددن مدد ث ئذل ناددل حكرلدد م، ثدد  وجددار 

  حثكي رحت حثخ صن مار حثك  نر حثاولعن
 استخاتيچيات تجريذ الخياضيات للأطفال ذوي صعهبات التعمم

ليدر حثيدا  ادن حث داريا  وحثييعدن حثكئذاعدن حثو دا  ادن حثذي كدع ت، حكطفد ل حثكيد رحت حث د مثنحث ا ا ل  وئا  
يي ثدر حثجفدر  لك رنن حكجلجن حثئثاعدن حث وذيايدن حث دذورين ثد ئا  حثذي كدع ت  حثو ر  وذثك ث  اهر حثجفر إثل

 حث اري عن وذثك ل  ةول ثوثن نكاع ت ثاكذح ر  واريوعً  ل  حثكا اس إثل حثكوذد

 حثكذ ان حثا عن  وهن ح      حثكي رحت ل  ةول  شع     ع عن  و ائاعن لاكانن  - أ

  1229)مجددذس، وحثذندام ثدد  حث وذيددا وحثكفدد عع  حثذي كددعن   حثكذ ادن حث كا اعددن  حندد خاحم حثصددار وحكشددك ل
412-411).for Exercise and Sport. 83 (1). 

 بحثفخوض ال تعخض الباحثةسابقة  دراساتو  بشاء عمى ماسبق من عخض الإطار الشظخى 
 مشيج وإجخاءات البحث

ش   حث وذيينو ثكي ني   طيعئن حث ال حثاد ثن، وحثد ي يئ كدا نادل حث صدكع  ذي حن ئ جت حث   ان م ثكييي 
ثدداى ن يددن لدد   طفدد ل ذوي صددئاب ت  ،ويددال وا دد    دح  حثدد ح ذ  حثئ لاددن، وحثاي ددكاااثع ، حثكوكانددن حثاح ددا 

وي ثك حث ع س حث   ئن مئدا ، ث  حث ع س حث ئايحث ال،  ث  وجي ر وذج لي، حث ئا ،   ل و  إاذح  حث ع س حثثيان
  لذور شيذ ل  حث ع س حث ئاي نال جفا حثكوكانن

 عيشة البحث
إج ث( ل   طف ل حثك  اى حثا جن ل  ري ط  4ذيار ددد  4( طفر وطفان )8ل  ) حث الوااجت ن ين 

( نياحت، ولا و  حث جي ر حثك احجن 7ددد  6حكطف ل ذوي صئاب ت حث ئا  حثيك نعنو وحث ي  و ذحوح  نك ره  و   )
  مكا اةن حمنكيارين دحةر روكن لارنن يا اب وذح حثذنكعن ث  ت،ل  ه ح حث ال 
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من حيث  kg2ان مإيو د وو جا و   ل انج ت روج درا ت ن ين حثارحنن حثك  اي حثا جن ل لت حث   
 .الفخز العربي

 ( 1ججول رقم ) 

  kg2دلالة الفخوق بين متهسظات رتب درجات عيشة الجراسة السدتهي الثاني 

 2من حيث الفخز العربي والحكاء باستخجام اختبار كا

 8ن =

 ل  اى حثاهثن 1   حثك   ذحت

 غ ذ دحثن 1 1 حثفذز حثئصين

  حثك  اى حثا جن   غ ذ دحثن إ ص نعً  و    طف ل ن ين حثارحنن  1ي  ا ل  حثواول حث  ور  ن قعكن ي 
kg2  م ثي  ن ثافذز حثئصين 

 مذذن حيذذث kg2ول لددت حث   اددن مإيودد د حث ادد ان  ودد   ل انددج ت روددج درادد ت ن يددن حثارحنددن حثك دد اى حثادد جن 
 الحكاء العسخ الدمشي ودرجة

 ( 2ججول رقم ) 

 من حيث kg2دلالة الفخوق بين متهسظات رتب درجات عيشة الجراسة السدتهى الثاني 

 2العسخ الدمشي والحكاء باستخجام اختبار كا

  8ن = 

 ل  اى حثاهثن 1   حثك   ذحت

 غ ذ دحثن 1 1 حثئكذ حثفلين

 غ ذ دحثن 1 1 حث ي  

 kg2حثك  اى حثا جن  مالغ ذ دحثن إ ص نعً  و    طف ل ن ين  1ي  ا ل  حثواول حث  ور  ن قعكن ي 
 م ثي  ن ثك   ذ حث ي   وحثئكذ حثفلين  

من  kg2حثك  اى حثا جن  مال ك  ل لت حث   ان مإيو د حث ا ان  و   ل انج ت روج درا ت ن ين 
 يك  ي  ا حكون  1ان حث ع س حثثيان م ن خاحم حة   ر ي  حيث الحاكخة العاممة
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 ( 3ججول) 

 من حيث kg2دلالة الفخوق بين متهسظات رتب درجات عيشة الجراسة السدتهى الثاني 

 2الحاكخة العاممة باستخجام اختبار كا

 8ن = 
 

 ل  اى حثاهثن 1   حثك   ذحت

 غ ذ دحثن 1 1 حث ح ذ  حثئ لان

 kg2غ ذ دحثن إ ص نعً  و    طف ل ن ين حثارحنن حثك  اى حثا جن  1ي  ا ل  حثواول حث  ور  ن قعكن ي 
 ل    ل حث ح ذ  حثئ لان

نال  kg2 ك  ل لت حث   ان مإيو د حث ا ان  و   ل انج ت روج درا ت ن ين حثارحنن حثك  اى حثا جن 
 يك  ي  ا ان ااول حلآون  1 لي رحت حثا    ان حث ع س حثثيان م ن خاحم حة   ر ي

 ( 4ججول ) 

 من حيث kg2دلالة الفخوق بين متهسظات رتب درجات عيشة الجراسة السدتهى الثاني 

 2ميارات الحداب باستخجام اختبار كا

 8ن = 

 ل  اى حثاهثن 1   حثك   ذحت

 غ ذ دحثن 1 1 لي رحت حثا   

 kg2غ ذ دحثن إ ص نعً  و    طف ل ن ين حثارحنن حثك  اى حثا جن  1ي  ا ل  حثواول حث  ور  ن قعكن ي 
 .ل    ل لي رحت حثا   

 البحثأدوات  

 أولًا: لتذخيص عيشة ذوي صعهبات التعمم تم استخجام.

 (QNSTذذذ اختبار الفخز العربي الدخيع ) 1
حة   ر حثفذز  ( 1228)إناحد  م  لاون، هد  ن  ذث يي، ن  نياثاجي وذاكن ووثي   لصجفل محمد ي لر  

( حة   ر اذدي لخ صذ )ي   ذق وجيعث   احثن Quick Neurological Screening QNSTحثئصين حث ذيع )
 نلذي  دقعثن(، لصك  ثافات حثكيانن حث ذيع ثا ا لر حثئصين ان حرو  ط  م ث ئا ،

 وصف الاختبار

 نال حة   ر اذ عً  يكك  لو ةن حثكفااص  ثي    دحني ، ويال حث ئذل حثك كذ 11ي اان حهة   ر ل  
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 حكطف ل  صا   صئاب ت حث ئا  حو احً  ل  ن  ةكا ن احت إثل حثكذحهث   وحثذحشاي  

 الكفاءة الديكهمتخية

 Validity  الرجق

  لذيكعن ما اذ ل  ون ان، ول  ةول نا  درحن ت واثر وحكئا حهة   ر ل  صال  نال ن ي ت 

 أ ذذذ التحميل التسييدي 

ولا ثيت  ن حكدح  نال حهة   ر يك ف و   حكاذحد  صا   صئاب ت حث ئا ، وحثئ دي   ل  ير حثلذحنا 
 حثئكذين 

 وازيع دهثن قع  )ل( نال حة   ر حثفذز حثئصين حث ذيع واثً  ثالذحنا حثئكذين

 حثاهثن ل لئ لر حث ك  ف ن ذينحثكوكانن حثئك

 نياحت 9وات ن  

 11 11 - 1 9حثئكذين 
 نين

 نين اا اذ 11

 حثكوكانن حثااعن

18 

 

82 

18 

176 

9 74 

 

6 61 

7 12 

1 24 

7 71 

 

7 17 

1 28 

14 66 

2 2221 

 

2 2221 

2 21 

2 2221 

حثكوكدان    دحثدن نيدا   دح ( ل  صاق حهة   ر، وواا حثفذوق و   ل اندج ت sileo  1977ولا واثر )ن ا ا 
   21 2ل  اى 

 ب ذذذ صجق السح 

 11 2ددد  1 2و نفذ ن  وااد حرو  ط  ليخفةً   ددد حكدح  نال حة   ر ويار الجات 1

 ددد حكدح  نال حة   ر حث اص ر 1

( حة   ر حثفذز حثئصين حث ذيع وي ن حهرو  ل و   درا ت حثثذح   وحث يون Meyer  1976طير )ل يذ 
نال  48 2،  12 2=  1 2نال حة   ر حث اص ر وحثاران حثااعن نال حة   ر حثفذز حثئصين حث ذيع 

 حث احثن 

 ددد حكدح  نال حة   ر ن ذو  1

ل  حكطف ل ان ن  ل  لير حثكارنن نال حة   ر  حثفذز حثئصين  12( درا ت Graf 1975ل رن )اذحل 
ان ياعن حثجج مو لئن ج ايار ، اااا حهرو  ل لار   Silverحث ذيع، وحة   ر ل ان  ةذ وكئ  ن افذ 

   وب   حثارا ت نال حهة   ري   87 2
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 جذذذ ذذذ الرجق التشبؤى 

( حة   ر حثفذز حثئصين حث ذيع، يادح  و  خام لع  طف ل ن  ل  لير Spalding 1975درس )نياثاجي 
 نال حكطف ل حثكئذك   ثاخجذ حثكارنن  و ان واحين حثصب حكول ل  حثكذ ان حمو احنعن ثا ئذل 

 صجق الاختبار في صهرتو العخبية

 21 2       21 2واكعئي  دحثن نيا ل  اى   1 221،   19 22،    1 221حثاران حثااعن  

 ذذذ اختبار السرفهفات الستتابعة السمهنة 2

 (1987حثثذشن  وذاكن ووثي    نيا حثف  ح                              1947)إناحد  چان رحا   

وئا حثكصفاا ت حثك   مئن حثكااجن   ا حة   رحت حثكصفاا ت حثاوثن حث ن  ناه  ن ث  حثيفا حمجوا في 
اان رحا ، ووئ يذ ل  حة   رحت حث ي   غ ذ حثافةن وهن ة ثعن ل  واث ذ حثاث ان إثل  ا يي ذ ووئ كا نال 

 حث جي ر حثوكئن ويكك   ن وجير اذديً  ان اذول لئ ين 

 وصف الاختبار

و اان حثكصفاا ت حثك   مئن حثكااجن ل  ثوثن  ل  م هن  )   (، )   (، )   (، يل كر ير ليي  نال 
 12( نين، وي   ذق وجيعثن  احثن 11  6 1وياًح، ولا  نات ث  عا حثئكاع ت حثئثاعن ثلطف ل ل  ن  ) 11

 افح  يخ  ر ل  و يي  حثجفر  6لئ  ، وياع  وي اان ير ويا ل  شكر  و جكط  ن نن حل جع لي  اف   دل نر 
 حثوف  حث ي يككر حثفذح  

 الكفاءة الديكهمتخية لمسقياس

 و       حثا  ت مئا  طذق هن   Reliabilityحثا  ت 

   ددد إن د  حث جي ر

 ددد 6طفوً و ذحوح  نك ره  و   ) 111وي جت قعكن لئ لر حهرو  ل و   حث جيعث   نال ن ين واغ لاحلي  
 مف صر زلين شيذ  79 2( هن 12

   ددد حث وفنن حثيص عن

 ان حث جي ر حثا جن  81 2ان حث جي ر حكول،  87 2و  حن خاحم لئ دثن ا ك ن وي ن لئ لر حثا  ت 

 اد ددد حهو  ق حثاحةان

ددد د 67 2و  وثايذ لئ لوت حهرو  ل و   حكل  م حثفذ عن حثاوث وحثاران حثااعن ووذحو ت حث ع  و   )
2 91) 

 و  وثايذ حثصاق مئا  طذق هن    Validity  الرجق

   ددد صاق حثكاك

    21 2،  21 2واكعئي  دحثن نيا ل  اى  71 2،  11 2ووذحو ت قع  لئ لوت حهرو  ل و   
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   ددد حث اا ر حثئ لان

    71 2،  19 2و نفذ ن  وااد ن لا   ووذحو ت حث ل ئ ت و   
 العاممة لجى ذوي صعهبات التعمم تم استخجام.ثانيًا: لقياس الحاكخة 

، وذاكن ووثي   نيا رب  ناعك ن ل  زي، 1221إناحد  م دثن  حة   ر حث ح ذ  حثئ لان )ثفةعن ددد مصذين لك جعن(،
   ل ي اان حة   ر حث ح ذ  حثئ لان ل  ثوث لي م هك  

  ددد ليكن حثككان حثافةن 

  دددد ليكن حثككان حث صذي ددد حثكك جن

 ددد ليكن نئن حث ح ذ  حثئ لان 

 ول  اى  دح  حث ح ذ  حثئ لان ها لوكاا )حثككان حثافةن، وحثككان حث صذي حثكك جن، ونئن حث ح ذ  حثئ لان(
 طخيقة ترحيح الاختبار

 في السكهن المفظي

 حثااكن حكة ذ  ل  حثوكان    ل ي  اننصاعان  حما مننال دران وح ا ، إذح ي جت  حثاصال

ويا اى حثككان  وياة  حثجفر صفذ، إذح ي جت إا و   صاعان وثاي  ث  ي  انن حثااكن حكة ذ  ل  حثوكان،
 درا ت  6وياد =  6حثافةن نال  

 في السكهن البرخي ذذذذ السكاني

حثلكر حثكخ اب ولك ج ، وياة  صفذ إذح ث  ي  جعع واايا لك ن حثلكر   ادنال دران وح ا ، إذح  حثاصال
 دران  18اكعع  ل    حكشك ل حثكخ افن ياصر نال  واايا، ائيا حثكخ اب

 في سعة الحاكخة العاممة

ياصر حثجفر نال دران وح ا ، نيا وذديا ير ويا ل  حثيياد، وياة  صفذ إذح ث  ي  جعع وذدياه، اعاصر 
 درا ت نيا حن ان   اكعع حثيياد  9نال 

 مدتهى أداء الحاكخة العاممة

 حثككان حثافةن، وحثككان حث صذي ددد حثكك جن ونئن حث ح ذ  حثئ لان  درا تي  وي لوكاا      

 مكهنات ميسة السكهن المفظي

( وياًح وثام ثاجفر ملكر ل ارج، مكئيل  ن ير لا وثن وفيا وياًح ن  11ي اان حثككان حثافةن ل  )     
وحثكا وثن حثا جعن و  ك  وياي ، وحثكا وثن حثكا وثن حث ن و  ثي ، ا ثكا وثن حكوثل جواه  و  ك  وياًح وح اًح، 

 حثا ثان و  ك  ثوثن وياد وهك ح   ل وصر إثل حثكا وثن حث  دنن حث ن و  ك  ن ن وياد 
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 الكفاءة الديكهمتخية:
 ثبات السيسة 

ل م لئا حثك ع س ما    لئ لوت ث  ت حثككان حثافةن ثا ح ذ  حثئ لان ن  طذير      لئ لر ث  ت      
 (، ويي   حثواول حث  ثن لئ لوت حثا  ت 12حثف  ثاذوج  خ، وذثك نال ن ين لاحلي  )

 لئ لوت ث  ت ليكن حثككان حثافةن

 لئ لر حثا  ت ن

12 0821 

 صجق السيسة

ل م لئا حثك ع س ما    صاق ليكن حثككان حثافةن ثا ح ذ  حثئ لان ن  طذير حثصاق حثيي نن      
( لفااصً ، وذثك ما    لئ لوت حهرو  ل و   دران ير ويا 12)حث اايين( وذثك نال ن ين لاحلي  )

  21 2وحثاران حثااعن ثاكيكن اكعئي  ذحت دهثن إ ص نعن نيا ل  اى 

 خة العاممة )السكهن البرخي ذذذذ السكاني(ذذذذ ميسة الحاك

( شكر ي   وثايكي  ثاجفر ملكر ل ارج، مكئيل  ن ييا  18و اان ليكن حثككان حث صذي دددد حثكك جن ل  )     
( شكوً وير شكر    ر  ن  ثوثن لذبئ ت وي  18نذكي   وهً ملكر وح ا ث  شكا   وهك ح   ل وصر إثل )

 شكر وح ا لخ اب 
 

 ة الديكهمتخيةالكفاء

ل م لئا حثك ع س ما    لئ لوت ث  ت ليكن حثككان حث صذي حثكك جن ثا ح ذ  حثئ لان ن  طذير      
 (، ويي   حثواول حث  ثن لئ لوت 12لئ لر ث  ت حثف  ثاذوج  خ، وذثك نال ن ين لاحلي  )

 حثا  ت 

 لئ لوت ث  ت ليكن حثككان حث صذي دددد حثكك جن

 لئ لر حثا  ت ن

12 0870 

 صجق السيسة

ل م لئا حثك ع س ما    صاق ليكن حثككان حث صذي حثكك جن ثا ح ذ  حثئ لان ن  طذير حثصاق حثيي نن      
( لفااصً ، وذثك ما    لئ لوت حهرو  ل و   دران ير ويا 12)حث اايين( وذثك نال ن ين لاحلي  )

  21 2ل  اى  وحثاران حثااعن ثاكيكن اكعئي  ذحت دهثن إ ص نعن نيا
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 ميسة سعة الحاكخة العاممة

 مكهنات ميسة سعة الحاكخة العاممة

وياد، ي اان ير ويا ل  نا ان ل  حكرل م حث ن و ارج ان ناده  مكئيل  ج   9و اان ه ه حثكيكن ل       
 حث  نع  رل م وهك ح   ن جصر إثل حثييا  1 رل م، وحثييا حثا جن يل كر نال  4ان حثييا حكول يل كر نال 

 الكفاءة الديكهمتخية

ل م لئا حثك ع س ما    لئ لوت ث  ت حثكيكن نئن حث ح ذ  حثئ لان ن  طذير      لئ لر ث  ت حثف       
 (، ويي   حثواول حث  ثن لئ لوت حثا  ت 12ثاذوج  خ، وذثك نال ن ين لاحلي  )

 لئ لوت ث  ت نئن حث ح ذ  حثئ لان

 لئ لر حثا  ت ن

12 08.9 

 صجق السيسة

( 12ل م لئا حثك ع س ما    حثصاق ن  طذير حثصاق حثيي نن )حث اايين( وذثك نال ن ين لاحلي  )     
لفااصً ، وواا  ن لئ لوت حهرو  ل و   دران ير ويا وحثاران حثااعن ثيياد حثكيكن اكعئي  دحثن نيا ل  اى 

2 21    
 صعهبات التعمم )إعجاد الباحثة(. ميارات الحداب لأطفال الخوضة ذوي  قياسم ثالثًا:

 ب ذذذ ىجف السقياس

نيات نال حا ع ز لي رحت  7دددد  6قع س لار  طفر ل  لير حثكارنن وو كار ان حثفحن حثئكذين ل       
حثا   ، لك  ي  نا نال ح  ل ل حثكىشذحت حث ن وال نال صئاب ت وئا  حثا    ل كذًح، لع لذحن   ح  ذحم 

 ةص نت حثجفر حثيك نعن 
 جذ ذذذ خظهات بشاء السقياس

وحثارحن ت حث  مثن حث ن وي وثت صئاب ت حث ئا  ان حثا    ثنا د  ان واايا  لذحائن حثا ج وحث ااث .1
 وصع غن لفذدحت حثك ع س 

 واا ر مئه حهة   رحت وحثكث يعا حثخ ص و ثك لار  .2

حة   رحت ث ئه لي رحت حثا    يكىشذ ثصئاب ت حث ئاكا ثئ دل نيا الله محمد، ول نكن صئاب ت 
، وحة   ر حثئكاع ت حثا  وعن حث  عجن، حث ي  ناه رك   وا 1226 حث ئا  حثيك نعن كطف ل حثذوكن

  1221نذيع و  كا     ن شار 

إاذح  مئه حثكث موت حثلخصعن لع لئاك ت حكطف ل ذوي صئاب ت حث ئا  ان لذ ان ل  لير  .3
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حثكارنن، حثك  اى حثا جن ل  حثذوكن، وب ثك ووكع ثاى حث   ان حثئايا ل  حثع  رحت حث ن ل لت 
 صف  ي  وصع غ ي  ان حثك ع س، لع لذحن ت  ن وص   حثع  رحت مجذيثن وحكان و 

حهطوا نال حثا ج ولي هي حثازرح  ان ري ط حكطف ل ثون ف د  ليي  ان واايا ل كان وياد ير  .4
 ويا مك  ي ي نج لع ةص نت حثجفر حثيك نعن 

 ويين حثع  رحت حك اذ ش انً    .5

 ح  وحثكخ ص   ان حثع  رحت حثكخ  ر  وحثخيذ  حث الحن جوا ر ي للذان  .6

 وصف السقياس

ويا، وهن و عا حثئكاع ت حثا  وعن حث  عجن حث ن و   ان حثكذ ان حث ا  ذين،  18يا اى حثك ع س نال      
وهن ل  دئ  وثعن ثاا    وذثك ثااصال م ثجفر إثل ويكعن حثثارحت حث هيعن حث ن و  ئكر ان حث فا ذ حثكيجثن 

 (1، وحث اا ر، وحهن ي  ج  لاار رل  )لار  حثكث رجن

 ترحيح السقياس

(    ر ، 18ي اان ل ع س لي رحت حثا    ثلطف ل ذوي صئاب ت حث ئا  ث   ل  لير حثكارنن ل  )     
(، 1دحنكً  = )صفذ(،   ع جً  = )»( حن و م ت نال حث احثن 4ووثام حث   ان م ع س نا  حث ثايذ ثار    ر    )

(  ي   حة ع ر وح ا  اثط ل  حث ث عك ت حكربئن حث ن وث ور ير اثذ  ل  حثفثذحت، 1ه يااث = ) (،1ج درًح = )
لا وهت ي   و و ر حثاران ان  1لا وهت ان ير اثذ ، وإذح  ةفر ان حل 1وي   وثاي  حة   ر لكان ل  

ا وثن وح ا  و ور حثاران ة جن ه يااث، وإذح  ةفر ان لا وث    و ور حثاران ان   ع جً ، وإذح  ةفر ان ل
 ان غ ثً  ، إذح ث  يخجا ان  ي لا وثن و ور حثاران صفذ ان ة جن دحنكً  

 ويو    ن لف  ح حث صاعا نك ن اااك  زحدت حثاران دل نال نايعن حكدح  ولصار ان لي ر  حثا    
 الخرائص الديكهمتخية لمسقياس في البحث الحالي

 صجق السح  الخارجي -1

ما    صاق ل ع س حثاي ك ثااثع  م ن خاحم صاق حثكاك حثخ ران، وذثك ما     ل لت حث   ان
لئ لر حهرو  ل و    دح  حثئ ين حهن جو عن نال حثك ع س و دحؤه  نال ل ع س حثاي ك ثااثع  إناحد إيك ن 

  21 2وها دحل إ ص نعً  نيا ل  اى  711 2(، وباغ لئ لر حهرو  ل 1218حثك  زي و ةذون )
 : الاتداق الجاخميأولاً 

طفوً وذثك ثا    لئ لر حهرو  ل و   دران ير لفذد ، ( 12) وو  وجي ر حثك ع س نال ن ين وا ت
( لئ لوت حهرو  ل و   حثكفذد  وحث ئا حث ي وي كن 1وحث ئا حث ي وي كن إثع  واك حثكفذد ، وياكا ااول )

 إثع  
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 ( 9 ااول )
 (12لفذد  وحثاران حثااعن ثا ئا حث ي وي كن إثع ) ن=لئ لوت حهرو  ل و   درا ت ير 

  معاملات الارتباط  
2 25..0** 7 25490** 20 25..2** 
0 2562.** 8 25640** 24 25628** 
0 25676** 9 25682** 2. 25646** 
4 256.2** 22 2574.** 26 25720** 
. 25.99** 22 25698** 27 25.99** 
6 25626** 20 25.8.** 28 25662** 

(، و ن ه ه حث ع  741 2، 491 2(  ن قع  لئ لوت حهرو  ل وذحو ت و   )9ي  ا ل  ااول )
 لثياثن 

 ثانيًا: الثبات

 ل لت حث   ان ما    ث  ت ل ع س حثاي ك ثااثع  م ن خاحم حثجذق حلآوعن 
( لد  حثكفااصد  ، ولد  ثد  يصداا هد ح حثيداا لد  12وذثدك نادل ن يدن وا دت ) معادلة ألفا كخونبذا:: (  )

 ( 12 جاحا لئ دهت      حثا  ت وي جت حثي  ني يك  هن لاخصن ال ااول )
 ( 01جدول)
 (01)ن=  ألفا كخونبا:معاملاث الثباث بطريقت 

 ألفا كخونبا: الأبعاد

 25786 الجرجة الكمية

حث   ادن  ما د   لئد لوت حرو د ل حث ع ند   حثاد حن وكد  مف صدر زليدن لداره   ل لت التظبيق إعادةطخيقة  (  )
 ( 11 نيان   نال ن ين حثارحنن حهن جو عن وي جت لئ لوت حهرو  ل يك  هن لاكان ال ااول )

 (00جدول)
 (01)ن= معاملاث الثباث بطريقت اعادة التطبيق 

 اعادة التظبيق الأبعاد

 25842 الجرجة الكمية

(  ن اكعع لئ لوت حرو  ل حثك ع س و   حث جيعث   ا  ت لذوفئن 11ي  ا ل  حثواول حث  ور )      
 حث ال حثا ثن ولجكحين ثون خاحم ان 
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ثيي    البخنامج التجريبي لتحدين أداء الحاكخة العاممة وأثخه عمى الجيدكمكهليا لجى أطفال ذوي صعهبات التعمم
ن ه ح حث ال حطائت حث   ان نال حكدوع ت حثيةذين ان حث ح ذ  حثئ لان حثيذج لي حث اريين حثك  خام ا

 وصئاب ت حث ئا ، وبئه حثيذحلي حثئواعن حثكثالن ثفحن صئاب ت حث ئا  ث ا    حث ح ذ  

( اا  ت واريج نال 12( اا ن وارييعن، حثوا ن حكوثل ثا ئ رل، و)12نال ) محتهى البخنامج التجريبي
  حثئ لان مككاج وي  حثاوثن )حثككان حثكيف  حثكذيفي، حثككان حثافةن، وحث ا  ا نال حثككان حن ذحوعوعن حث ح ذ 

حث صذي حثكك جن(، وب لن حثوا  ت ي جت وجي ر نال حن خاحم حهن ذحوعوعن ل  ةول حكجلجن حك  ديكعن 
 ثك د  حثا    

ن ذحوعوعن حث صار حث هين، حن ذحوعوعن حن ذحوعوعن حث  كعع، ح الاستخاتيجيات السدتخجمة لتشفيح البخنامج
 حث صيعف، حن ذحوعوعن حث ذل ف، وحن ذحوعوعن حث وفنن حثيص عن 

( لاكك   ان حث ذبعن، ونا  حثيفا، وصئاب ت حث ئا ، ولا و   ة  12نذط حثيذج لي نال ) صجق البخنامج
ً  ناع  وكت إك ان حن ذحوعوع ت %(، و    رح  حثكاكك   ماذح  حث ئايوت حثوزلن، وبي 82ج  ن حهوف ق  )

  ث ا    حث ح ذ  حثئ لان، وبئه واري  ت حثا    

 ومشاقذتيا الشتائج تفديخ
 نتيجة الفخض الأول وكان نرو

وااا اذوق ذحت دهثن إ ص نعن و   ل انج ت روج درا ت  طف ل حثكوكانن حث وذييعن ذوي صئاب ت 
مئا وجي ر وذج لي ل ن  نال جكاذج م دثن  ،حث ح ذ  حثئ لان حث ئا  ان حث ع ن   حثثيان وحث ئاي نال ل ع س

 ثص ثا حث جي ر حث ئاي 
 ،Wiclcoxon Testحة   ر وياااي    حن خالت حث   انوثا اثر ل  صان حثفذط 

  البحثنتائج اختبار ويمككدهن  لجلالو الفخوق بين  متهسظي رتب درجات عيشة  والججول التالي يهضح
 في القياسين القبمي والبعجي لتظبيق البخنامج عمي مقياس الحاكخة العاممة 
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 ( 12ججول رقم) 

 8ن= 

 تفديخ نتيجة الفخض الاول

اذوق ذحت دهثن إ ص نعن ثص ثا حث ع س حث ئاي و   ل انج ت روج  ثااادول ذ ج  ني حثواول حث  ور 
درا ت  طف ل حثكوكانن حث وذييعن ذوي صئاب ت حث ئا  ان حث ع ن   حثثيان وحث ئاي نال ل ع س حث ح ذ  

  1...حثئ لان مئا وجي ر وذج لي ل ن  نال جكاذج م دثن  ثص ثا حث جي ر حث ئاي نيا ل  اى دهثن 

  وي  ن وا   4 14وثا ع س حث ئاي ها  9 11ناكً  مان حثك انط حثا  ون ثا ع س حثثيان ها 
%ا  وهن ج  ن وا   ن ثعن وال نال حث اث ذ حميو ون ثايذج لي ان وا    حث ح ذ  حثئ لان  وه ح ي فر 8 11ا

( ل  Terry, 2006) يً    ل   ا نال  ن حث ح ذ  حثئ لان يكك  وا  يي  م ث اريج، و  Baddeley, 1992لع 
وا  ج حث اريج    ل إن ه ه حثكذ ان ،ةول درحن   ن  وجار وحروث   نكاع ت حث  يذ ثاى  طف ل حثذوكن

نال ثوث لو هت  وا   حث ح ذ ييئكا يف  وي  نال حث  يذ ان حثكذح ر حث  ثعن، و  ث فدحدوذثك ، حثك  كذ
، وبئا حث اريج يكك  حث ا ا ل  ذثك ن  حثكئاال ت حثكك   نرنع ن هن  نئن حث ح ذ ، وحن ذحو ع ت حث ح ذ ، و 

وه ه حثك   ن لا ، طذير قع س جل ل حثكخ ان حثثلذ  ل  لير حكن نعن، م ثك ع س حثكذو ط م ث ح ذ  حثئ لان
حثا ثعن يئ كا  حث الوبذج لي   (Baddeley, 1992: 1 - 31ربجي  حثئايا ل  حث   ا   واا نب حث ح ذ  حثئ لان  )

حثيذحلي  نال  جلجن وارييعنو ث يكعن حث ح ذ  حثئ لان ثاى حكطف ل ذوي صئاب ت حث ئا   وه ح ي فر لع يا ذ ل 
 حث ن و  خام ان وا     دح  حث ح ذ  حثئ لان، وهن ويجاي نال حوو ه   وهك  

وون نر ايعن و كار ان  ، يذيف نال يع عن ولف ذ حثكئاال ت ان حث ح ذ  ن  طذير حن ذحوع ع ت  الأول
، وحن ذحوع ع ت Rehearsal Strategy، وحن ذحوع ع ت حث  كعع Organization Strategyحن ذحوع ع ت حث يةع  

 حثكفحوان ، حثكث رجن، Imagery Strategiesحث خ ر 

ل ت ريف نال نئن حث ح ذ  حثئ لان ويع عن حن ذا ا حثكئاال ت، ويااث ذثك   ج جا عن حثكئاا   الثاني

 ل  اي حثاهثن Zقعكن  لوكاا حثذوج ل انط حثذوج ن حثذوج حثك   ذ

الذاكرة 

 العاملة

 . . . الختب الدالبة

2.271 ...1 

 36 .4.5 8 الختب السهجبة

  - . الختب الستداوية

   8 الاجسالي
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 (Baddeley, 1992حث ن و  ولف ذه  هر ه ه حثكئاال ت )ثفةعن  م مصذين  م مصذين ددد لك جعن  م رلكعن  )

( مئياحن  ائ ثعن وذج لي واريين 1211 ك  و فر حثي عون حثا ثعن لع  درحنن     ، را نن شالن   كا)
صئاب ت حمدرح عن وحك  ديكعن،   ل هاات ث ا     دح  حث ح ذ  حثئ لان ثاى وول   حثكذ ان حمو احنعن ذوي حث

حثارحنن إثل حث ئذل نال ائ ثعن وذج لي واريين ث ا     دح  حث ح ذ  حثئ لان ووخ عف حثصئاب ت حمدرح عن 
وحك  ديكعن ثاى وول   حثكذ ان حمو احنعن وحثالب ن  مث    ثذ حثيذج لي مئا ا ذ  ل  حج ي   وجي ر حثيذج لي 

و  ات ج  ني حثارحنن نال وااد اذوق دحثن إ ص نعً  و   روج درا ت حث ع س حثثيان وروج  )ا ذ  حثك  مئن(
درا ت حث ع س حث ئاي ثاى وول   حثكوكانن حث وذييعن ان لي م )حث ح ذ  حثئ لان حثكي رحت حمدرح عن حثثذح  ، 

 ع س حث ئاي وروج درا ت حثذي كع ت ثص ثا حث ع س حث ئاي، واات اذوق دحثن إ ص نعً  و   روج درا ت حث
حث ع س حث   ئن ثاى وول   حثكوكانن حث وذييعن ان ليكن حثكصفاان حث صذين حثكك جعن، ليكن لاى حثكفذد  
حثكخ افن، ل اد  حث وي ف حث صذي حثكك جن، حثكيف  حثكذيفي، حثاران حثااعن ثا ح ذ  حثئ لان ثص ثا حث ع س 

 حث   ئن 

 نتيجة الفخض الثاني وكان نرو

ه وااا اذوق ذحت دهثن إ ص نعن و   ل انج ت روج درا ت  طف ل حثكوكانن حث وذييعن ذوي 
صئاب ت حث ئا  ان حث ع ن   حث ئاي وحث   ئن نال ل ع س حث ح ذ  حثئ لان مئا لذور شيذ ل  حث ع س حث ئاي 

 ث جي ر وذج لي ل ن  نال جكاذج م دثن 
ن  لجلالو الفخوق بين  متهسظي رتب درجات عيشة الجراسة  نتائج اختبار ويمككده والججول التالي يهضح

 في القياسين البعجي والتتبعي لتظبيق البخنامج عمى مقياس الحاكخة العاممة 

 ( 13ججول رقم) 

 8ن= 

 ل  اي حثاهثن Zقعكن  لوكاا حثذوج ل انط حثذوج ن حثذوج حثك   ذ

الذاكرة 

 العاملة

 .2.5 .2.5 1 الختب الدالبة

 غيخ دالة 832..

 9.99 3.33 3 الختب السهجبة

  - 4 الختب الستداوية

   8 الاجسالي
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 تفديخ نتيجة الفخض الثاني

ول ذ ج  ني حثواول حث  ور إثل نام وااد اذوق ذحت دهثن إ ص نعن و   ل انج ت روج درا ت  طف ل 
وحث   ئن نال ل ع س حث ح ذ  حثئ لان مئا لذور حثكوكانن حث وذييعن  ذوي صئاب ت حث ئا  ان حث ع ن   حث ئاي 

 .دهثن ى شيذ ل  حث ع س حث ئاي ث جي ر وذج لي ل ن  نال جكاذج م دثن نيا  ي ل  ا 
وي  ن 6 14  وثا ع س حث   ئن ها 4 14ناكً  مان حثك انط حثا  ون ثا ع س حث ئاي ها 

حميو ون ثايذج لي ان وا    حث ح ذ   % وهن ج  ن ط عفن وثايي  وال نال حن كذحرين حث اث ذ86 2وا   
 حثئ لان 

ولع  ن حث ا   يياو ط عف وه وااا اذوق دحثن إ ص نعً  ثص ثا حث ع س حث   ئن وثا  نام حث ذحاع يال 
 نال حن كذحرين ائ ثعن وذج لي حثارحنن ان وا    حث ح ذ  حثئ لان  

 نتيجة الفخض الثالث وكان نرو

ن و   ل انج ت روج درا ت  طف ل حثكوكانن حث وذييعن ذوي صئاب ت وااا اذوق ذحت دهثن إ ص نع
حث ئا  ان حث ع ن   حثثيان وحث ئاي ل    ل ةفه  ا  حثاي كاااثع  مئا وجي ر وذج لي ل ن  نال جكاذج 

 م دثن ثص ثا حث جي ر حث ئاي 
رجات عيشة الجراسة  نتائج اختبار ويمككدهن  لجلالو الفخوق بين  متهسظي رتب د والججول التالي يهضح

 في القياسين القبمي والبعجي لتظبيق البخنامج عمي مقياس ميارات الحداب 

 ( 14ججول رقم) 

 8ن= 

 ل  اي حثاهثن Zقعكن  لوكاا حثذوج ل انط حثذوج ن حثذوج حثك   ذ

الذاكرة 

 العاملة

 . . . الختب الدالبة

2.271 ...1 

 .33.2 .4.4 8 الختب السهجبة

  - . الستداويةالختب 

   8 الاجسالي

 تفديخ نتيجة الفخض الثالث

ول ذ ج  ني حثواول حث  ور إثل وااد اذوق ذحت دهثن إ ص نعن و   ل انج ت روج درا ت  طف ل 
حثكوكانن حث وذييعن  ذوي صئاب ت حث ئا  ان حث ع ن   حثثيان وحث ئاي ل    ل ةفه  ا  حثاي كاااثع  مئا 
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  1...وجي ر وذج لي ل ن  نال جكاذج م دثن  ثص ثا حث جي ر حث ئاي نيا ل  اي دهثن 

  وي  ن وا   يي ذ   1 11وثا ع س حث ئاي ها  9 41ناك  مان حثك انط حثا  ون ثا ع س حثثيان ها 
ويكعن وال نال حث اث ذ حميو ون ثايذج لي ان ةفه حثاي كاااثع  وه ح ي  ا وخ عف  ا  حثئ ذ حثا  ون و 

 لي رحت حثا    ثاي حطف ل حثئ ين  

ويي ه وث ثك جىيا نال  هكعن وثاي  حثيذحلي حث ارييعنو حث ن وئ ثي حثاي كاااثع  احثئ ذ حثذي كنا، وه ح ل  
جةذًح ثا ا ي  حثك نن ث ثك وه ح  ،نال واريج  طف ل ه ه حثفحن ملكر إاذحنن ائان حث ي حن كا حث ال حثا ثن،
 (  14  1228( )لل ثن  Bley, N.S & Thomton, 1989: 83)ل  ح اه يو ل 

ونول ي  ، وذبط و   كئب حكدح  نال حثكي م حثا  وعن يك  واصات نا  درحن ت إثل وااد نولن لاين 
 ن درحنن ( 77-71   1226ولا  ش ر  وا حثا   ) . (Henry, 2010)م ث ح ذ  حثئ لانو افن درحنن 

(Holzman et. al, 1982 )وا ذ ذثك إثل ص ذ ،  ش رت إثل حجخف ط ان  دح  حكطف ل ان حثكي م حثكذي ن لا
 & Littleوحة ول حهن ذحوع عن حثك  خالن  وان درحنن ) ،نيا حكطف ل WM Capacityنئن حث ح ذ  حثئ لان 

Widaman, 1995  ان لذ ان (  ش رت حثي  ني إثل  ن حث ح ذ  حثئ لان وث ا حكدح  حثذي كن نيا حكطف ل نيي
(  ج  نيا وثاي  حثي    ل  لي م حث ح ذ    اهك  ة صن م ثك د  حثافةعن Fletcher, 1985ولا واا ) حثياا  

وحكةذى م ثك د  غ ذ حثافةعن، اإن حكطف ل حث ي  يئ جان ل  صئابن حثا    ثيت كئفي  نيا حكدح  نال 
 ن صئابن حثا    وذو ط م كجذح  حث ح ذ  ( وااح Siegel & Ryan , 1989حثكي م غ ذ حثافةعن، وي ثك )

(  ن Clark & Camobell, 1991حثئ لان حث صذين حثكك جعن   اذ ل  حرو  طي  م ث ح ذ  حثئ لان حثافةعن  و ثيت )
 و ل  حكجذح  حث ح ذ  حثئ لان حثافةعن وحث صذين حثكك جعن ث  واث ذ لاي نال حكدح  حثذي كن، ولا حل ذ    ن 

  حثئ لان و احةر ان حث ذل ف حثافةن وغ ذ حثافةن  وبي   نال ه ه حثي  ني اإن يو ل  حث ح ذ  نكاع ت حث ح ذ 
( Menon, Vinod, 2016)يذى حثئ لان حثافةعن وحث صذين حثكك جعن يذو ط ملكر ل   وي مصئابن حثذي كع ت  و 

 ن حث ح ذ   a(Working memory in children’s math learning and its disruption in dyscalculia)aان 
وائج دورًح ااهذيً  م ثي  ن ث ئا  حكطف ل ثك د  حثذي كع ت، ووىثذ حث ح ذ  حثئ لان نال حثكذح ر  WMحثئ لان 

ويل ذ حثاث ر حثك  ح   ثعً  إثل  ن حث ح ذ  حثئ لان حثكذنعن ، حكن نعن حكوثل حثخ صن م ث ئذل نال حكرل م
ن  حثك  اى حث ععف ثاجو  حث ي  ياحاياح صئاب ت ة صن و ئا  ل د  حثكك جعن واان هن حثك حاثن 

حثذي كع ت، وي ئ   إدرح ي  م ن   ره  حثككان حكن نن ان إط ر حثيكاذج حمدرح ن حثئصين حث يكاي حثكئين 
 م       حثكي رحت حثا  وعن حثئ دين وغ ذ حثئ دين 

 نتيجة الفخض الخابع وكان نرو

ثن إ ص نعن و   ل انج ت روج درا ت  طف ل حثكوكانن حث وذييعن ذوي ه وااا اذوق ذحت ده
صئاب ت حث ئا  ان حث ع ن   حث ئاي وحث   ئن ل    ل ةفه  ا  حثاي كاااثع  مئا لذور شيذ ل  حث ع س 
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  حث ئاي ث جي ر وذج لي ل ن  نال جكاذج م دثن 

عمي مقياس ميارات ت عيشة الجراسة  نتائج اختبار ويمككدهن  لجلالو الفخوق بين  متهسظي رتب درجا
 في القياسين البعجي والتتبعي لتظبيق البخنامج الحداب 

 ( 15ججول رقم) 

 8ن= 

 Zقعكن  لوكاا حثذوج ل انط حثذوج ن حثذوج حثك   ذ
ل  اي 
 حثاهثن

الذاكرة 
 العاملة

 .2.5 .2.5 1 الختب الدالبة

 غيخ دالة 7.2..

 6.66 3.33 2 الختب السهجبة

  - 5 الختب الستداوية

   8 الاجسالي

 تفديخ نتيجة الفخض الخابع

ول ذ ج  ني حثواول حث  ور إثل نام وااد اذوق ذحت دهثن إ ص نعن و   ل انج ت روج درا ت  طف ل 
حثكوكانن حث وذييعن ذوي صئاب ت حث ئا  ان حث ع ن   حث ئاي وحث   ئن ل    ل ةفه  ا  حثاي كاااثع  مئا 

 .شيذ ل  حث ع س حث ئاي ث جي ر وذج لي ل ن  نال جكاذج م دثن نيا  ي ل  اى دهثن لذور
 وي  ن وا   ط عفن 1 11وثا ع س حث   ئن ها 1 11ناكً  مان حثك انط حثا  ون ثا ع س حث ئاي ها 

عن وثايي  وال نال حن كذحرين حث اث ذ حميو ون ثايذج لي ان ةفه  ا  حثاي كاااثع  وه ح ي  ا ل  ويك
لي رحت حثا    ثاى  طف ل حثئ ين  لع واكعا  ن حجخف ط حثك انط يال نال ةفه  ا  حثاي كاااثع   يك  

يكان    ل وذى حث   ان  نوىيا حثي عون حثا ثعن نال  هكعن وجي ر حكجلجن لع حكطف ل ملكر إاذحنن، 
واث ذ ث   ،   لاريين حث ي لام ث ل  ةول حثيذج لي حث حهش ذح ، وحث ئ ون، وحث يف    ثاجفر دور ائان ان

ان حن كذحرين حثف نا  وحثيكا حث ي ح      حثجفر ل  ةول حث اريج حثفئان  وه ح ل   لذو  ج عون حثفذط  ائ ل
 حثا ثن 

ولع  ن حث ا   يياو ط عف وه وااا اذوق دحثن إ ص نعً  ثص ثا حث ع س حث   ئن وثا  نام حث ذحاع يال      
 نال حن كذحرين ائ ثعن وذج لي حثارحنن ان ةفه  ا  حثاي كاااثع    

 البحثتهصيات 

  إناحد وذحلي ثاالب حثك كذ كطف ل ذوي صئاب ت وئا  حثذي كع ت 

  ك ت  طف ل ذوي صئاب ت وئا  حثذي كع ت مواحجج حثثا  وحث ئب  ص ذ لئاإناحد وذحلي ث 

   إناحد وذحلي ث  ص ذ حكلي ت ثكو ةن وحه  ل ل حثك كذ كطف ل ذوي صئاب ت وئا  حثذي كع ت 
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 السخاجع بالمغة العخبية -أولاً 

ذوي صئاب ت  ثذ ل  اى حثكئاال ت نال نئن حث ح ذ  حثئ لان ثاى (  1226 وا حثا   )   م حثاي (  ) .1
 رن ثن ل چ   ذ، ان حث ذبعن، ا لئن حثكيع   وئا  حثا    ل  وول   حث ئاع  حهو احنن 

 حثاايت  لذيف وثاي  ووئاع  حثجفر حث ح ذ  حثئ لان وصئاب ت حث ئا  (  1211 وا حثاي ر )ل ئا(  ) .2

  ب ت حث ئا  ولفذدحوي ل لاس صئا (  1211 وا حثاي ر )ل ئا( وحث ا ذي )ا د( ولافاان )نيا حث   ر(  ) .3
 حثاايت  نا ان لذيف وثاي  ووئاع  حثجفر 

 ( حثث هذ   لك  ن حكجواا حثكصذين 6ل ) نا  حثيفا حث ذباي (  1222 وا  جج )اىحد( ولخ  ر ) ل ل(  ) .4

(  حثفذوق ان حث ح ذ  حثئ لان )حثافةعن وغ ذ حثافةعن( و   ذوي صئاب ت حث ئا  1229إوذحعع  )ص ا ي ز(  ) .5
ا لئن  لوان ياعن حث ذبعن كجذحم ت حهج   ه وحثئ دي   ل  وول   حثكذ ان حمو احنعن م ثكايين حثكيار   وح

  116 - 129(،  64حثفل زير  )

لوان حثجج حثيف ن   اود ا صان –(  صئاب ت حث ئا  و ةاحوي  1228إوذحعع  )ناعك ن نيا حثاح ا يانب(  ) .6
 16(، 92ل يا ) حثوكععن حثئ ثكعن حمنولعن ثاصان حثيف عن م ثث هذ ، حمنولن )حثيفا حثكجكحين(  وصاره  

- 17  

(  ذوو حه  ع ا ت حث ذباين حثخ صن او   حث يكعن وحث ياعنا  1229إوذحعع  )ناعك ن نيا حثاح ا يانب(  ) .7
يف عن لوان حثجج حثيف ن حمنولن )حثيفا حثكجكحين(  وصاره   حثوكععن حثئ ثكعن حمنولعن ثاصان حث

  41 – 41(، 19، يي يذ )م ثث هذ 

حثكذاع ان صئاب ت حث ئا   حثيك نعن وحك  ديكعن وحها ك  عن (  1212إوذحعع  )ناعك ن نيا حثاح ا يانب(  ) .8
 ( حثث هذ   لك  ن حكجواا حثكصذين 1  ل)وحهجفئ ثعن

 –ن وحهجفئ ثعن اةص نصي  ذوو صئاب ت حث ئا  حها ك  ع(  1211إوذحعع  )ناعك ن نيا حثاح ا يانب(  ) .9
   نك ن  دحر حثك  ذ  ثايلذ وحث ازيع وحثج  نن 1ا  لللكووي  –رن ي ي   –ح  ل اي  

نعكاثااعن حث فا ذ ثاى حثك ئاذي  درحنعً  ارؤين ان إط ر نا  (  1211إوذحعع  )ناعك ن نيا حثاح ا يانب(  ) .11
 حثث هذ   لصذ حثئذبعن ثايلذ وحث ازيع  حثيفا حثكئذانا 

  نك ن  دحر حهوو ه ت حثاايان ان صئاب ت حث ئا  حثيا عن(  1211إوذحعع  )ناعك ن نيا حثاح ا يانب(  ) .11
  ن لن ثايلذ وحث ازيع 

درحنن لث رجن و   لكاج ت حث ح ذ  حثئ لان ثاى لذكل حه  ح      دي وثي نن (  1228حثفنايان )ج جعا(  ) .12
 رن ثن ل چ   ذ غ ذ ليلار ، ياعن حلآدح ، ا لئن طيج   حثثجج نيا لذكل حه  ح   

 حثث هذ   دحر حثيلذ ثاو لئ ت  ل  ي  لئ صذ  ان صئاب ت حث ئا  (  1228حثفي ت )ا ان(  ) .13
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حكجذح  حث ح ذ  حثئ لان حث كععن وحث صذين ونول   م كجذح  حثا ن وحث فا ذ ثاى (  1227حثلعخ )رحجع (  ) .14
 ذ غ ذ ليلار ، ياعن حلآدح ، ا لئن طيج    رن ثن ل چ   حثفص ل   

(   ثذ نئن حث ح ذ  حثئ لان وجاا حثكئاال ت ان حن ذحوع ع ت حث لف ذ ويف    حث  يذ 1221واوي )زييج(  ) .15
  41 - 1(،  42  ا لئن حثفل زير  )لوان ياعن حث ذبعنطاير حكلا  

ونئن حث ح ذ  حثئ لان نال  ناا  لئ ثون  ثذ مئه حثخص نت حث ذي يعن ثاوكان (  1221واياي )دحثع (  ) .16
  رن ثن ل چ   ذ غ ذ ليلار ، ياعن حثكئاال ت ان حثا ن حمجوا فين يا ن ث جعن ثاى ن ين ل  طو  حثو لئن

 حث ذبعن، ا لئن طيج  

  حثث هذ   دحر حثك  ذ  ثايلذ وحث ازيع واريا حكطف ل ذوي صئاب ت حث ئا (  1229مجذس )مجذس   ا (  ) .17
   نن وحثج

ائ ثعن وذج لي واريين ث ا     دح  حث ح ذ  حثئ لان ثاى وول   (  1211     )را نن شالن   كا(  ) .18
  رن ثن ل چ   ذ غ ذ ليلار ، ياعن حث ذبعن، ا لئن حثكذ ان حمو احنعن ذوي حثصئاب ت حمدرح عن وحك  ديكعن

 ايا  حثاحدي 

رن ثن   ا     دح  حث ح ذ  حثئ لان ثاى  طف ل حثذوكنائ ثعن وذج لي واريين ث (  1211ة ذ )إيك ن(  ) .19
 ل چ   ذ غ ذ ليلار ، ياعن ري ط حكطف ل، ا لئن حمنكيارين 

حكجذح  حث ح ذ  حثئ لان ثاى حكطف ل ذوي كئب حهج   ه وحثيل ل حثاذين حثفحنا (  1221ةف ان ) ل جن(  ) .21
 ل چ   ذ غ ذ ليلار ، ياعن حلآدح ، ا لئن حثث هذ    رن ثن ان لذ ا ن حثجفاثن حثك انجن وحثجفاثن حثك اةذ 

جك ان حثئول ت حث ييعن و   حث ح ذ  حثئ لان حثافةعن وحثكئ رل حث  مثن، وصيع (  1229ري ط ) ل جن(  ) .21
 رن ثن دي ارحه، ياعن حث ذبعن، ا لئن ن   شكا  حثثذحرحت حثا اين 

 لك  ن  حثث هذ   حثخ صن حثا ا ت وذوى  حثئ دي   حكطف ل ناا  وئاير(  1211)حثلخت حث  ا حثئفيف نيا .22
  حثكصذين حهجواا

حثاايت  دحر حثثا  ثاج  نن  وصكع  حث ااث ان حثئاام حث اايعن (  1221نيا حثف  ح إوذحعع  )حثثذشن(  ) .23
 وحثيلذ وحث ازيع 

وول   حثكذ ان  (  نئن حث ح ذ  وحن ذحوع ع ت ول  اي ت حث لف ذ ثاى ن ين ل 1224نيا حثف  ح )ااقعن(  ) .24
 - 127(،  14) 41 حثكوان حثكصذين ثاارحن ت حثيف عن،حهو احنعن ل  ذوي صئاب ت وئا  حثثذح   وحثئ دي    

168  
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