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 جامعة القاهرة

 :مقجمة البحث
، فيػ يطيخ في مختمف الأسخ بغس الشطخ ب الحاتػية شخيحة لا يُدتيان بيايعجوا الأشفال ذوي أضصخا     

ا، والحج مغ عغ ضخوفيع السختمفة، ومغ ىشا وُجِجَت الحاجة لمػعي ولفيع قجراتيع والعسل عمى استغلالي
 القرػر السختمفة لجييع.

التي تؤدي إلى تذػيو خبخاتيع ، ختمفة بذكل عامفقج نجج أن الأشفال الحاتػييغ يعانػن مغ اضصخابات م     
، وتدبب مغ رؤية العالع حػليع بذكل شبيعي وتعيقيع، مسا يدبب تعخضيع لمسخاشخ الجدجية وتعخضيع للألع

 .السخاشخ الجدجية لجييع
" في الدشػات الأخيخة أحج أىع السرصمحات في حياة الأشفال الجدجية الدلامةأصبح مرصمح  "كسا      

 أىسية" اليػندكػ" والثقافة لمتخبية الستحجة الأمع مشطسة بخرت قجف الخاصة بذكل خاص، ذوي الاحتياجات
 إعجاد في أساسية جػانب تسثل وأنيا والتفكيخ، لمتعمع ضخورية أدوات باعتبارىا بالدلامة، السختبصة السيارات

 والسيشية الاجتساعية أدواره يؤدي وأن الاجتساعي، عالسة في فاعمة حياة يعير أن لو أريج ما إذا الحاتػي  فخدال
 . جيجة برػرة
، حيث الدلامة الجدجية في تحديغوتعج أنذصة مشتدػري إحجى السجاخل التي يسكغ الأستفادة مشيا      

كخوح، كجدج حيث إنو يشسى قجرات الصفل ػري بإنو يتعامل مع الصفل كجدج و مشتدتتسحػر فكخة نطام 
الفديػلػجية والحخكية، وكخوح بإنو يشسي ادراكو وحػاسو وقجرتو عمى التػاصل مع البيئة والشاس مغ حػلو، كسا 

مغ حػلو، كسا ، بيئة تعصيو فخصة لمتكيف بيجوء وسلام وحخية مع العالع أنو يعتسج عمى تػفيخ بيئة مشاسبة
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 جامعة القاىخة –التخبية لمصفػلة السبكخة التخبية  بكميةدكتػراه  باحثة 
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يعتسج عمى أدوات تعميسية مشاسبة لحجع ولعقل الصفل فى نفذ الػقت مسا يحفد الصفل عمى اكتداب 
 السعمػمات التي تجعمو أكثخ تػافقًا مع نفدو ومع العالع ككل.

 مذكمة البحث :
 قاعجتو تسثل ىخم شكل عمى مختبة وىى الفصخية الحاجات مغ العجيج لجية الأندان أن ماسمػ اعتبخ قج     
 كجوافع لأىسيتيا نطخا مباشخة الفديػلػجية الحاجات تمي للأمغ الحاجة ماسمػ وضع وقج الحاجات، ىحه أقػى 

 (200: 0222. )محمد، الخػلي، الخصخ مغ متحخرة بيئة إلي حاجة في ادائسً  يعير فالإندان مديصخة
 في والدلامة الأمان سمػكيات بعس تشسية إلى تىجفالتي ( 0229 حسيجه،)فشجج ذلظ في دراسة      

 يانتائج وتػصمت الفكخية، التخبية بسجارس لمتعمع القابميغ السعاقيغ للأشفال اللازمة( الصخيق/ السجرسة/ السشدل)
 عغ شخيق البخنامج السدتخجم. (الصخيق – السجرسة -السشدل) في والدلامة الأمان سمػكيات نسػ إلى

، وليحا يدعى الأندان جاىجًا وبكل ما أوتي مغ أدوات غاية كل فخد في ىحه الحياةلامة ج الأمان والدعَ يُ ف     
ووسائل ليحقق ىحه الغاية، لكي يتجشب ويُجشب مغ حػلو السخاشخ التي تقزي عمى الأرواح والأمػال عمى 

 (09: 0229)حسيجه،  حج سػاء وتختمف التجابيخ الػقائية باختلاف نػع وحجع الخصخ أو الكارثة.
قج أشار ( 222: 0228ديج، )الفشجج أن  الحاتػييغولكششا نجج أنو مغ الرعب تحقيق ىحه الغاية عشج      

؛ فعمى إلى قرػر في السعالجة الحدية المسدية تؤديلجييع اضصخابات حدية لسدية  الحاتػييغالأفخاد ان إلى 
مدتػيات عالية مغ الألع حتى لػ  ػايتحسمقج سبيل السثال قج نجج الحاتػييغ ذوي الحداسية المسدية السشخفزة 

رد فعل، فالألع لا يسكغ أن يكػن مشفخًا أو  أن يبجوا في تمف الأندجة )الصبقة الدصحية لمجمج( بجون  تتدبب
 ، مسا يؤثخ عمى سلامتيع الجدجية.ليععقابًا 
أن الفخط في الحداسية  (Orefice, Mosko, Morency, Lehtinen, Feng, Ginty, 2019: 883)أكج و      

والشفػر مغ المسذ الخفيف لجى بعزيع قج يقمل مغ الاستجابة لمسحفدات الزارة، حيث لػحع لجييع انخفاض 
 في الحداسية لمسحفدات الحخارية والكيسيائية السؤلسة. 

الاحتياجات ذوي لجى  عامأىتسام العجيج مغ الجراسات لتحديغ ميارات الأمغ والدلامة بذكل  لحا نجج     
 فاعمية عغ الكذف عسمت عمى التي (0228 غشيع،)جراسة ك ،بذكل خاص الحاتػييغالخاصة بذكل عام و 

دراسة و حاتػييغ، ال الأشفال مغ عيشة لجى المفطية غيخ الدمػكيات لتشسية والدلامة الأمغ ميارات استخجام
 الأمغ مفاليع عمى قائع الآلي الحاسب باستخجام تجريبي بخنامج إعجاد إلى ىجفتالتي ( 0222)محمد، الخػلي، 

 أشارت وقج القابميغ، عقميا السعاقيغ الأشفال لجى السذكلات حل وميارات الػججاني الحكاء لتحديغ  والدلامة
 رتب ومتػسصات التجخيبية السجسػعة درجات رتب متػسصات بيغ إحرائية دالة ذات فخوق  وجػد إلى جيانتائ



                                                          لجي الأشفال ذوي اضصخاب شيف الحاتػية فاعمية انذصة مشتدػري في تحديغ الدلامة الجدجية

7001 
 

 اختبارو  السذكلات حل ميارات ومكياس الػججاني الحكاء مكياس عمى الأداء في الزابصة السجسػعة درجات
 .التجخيبية السجسػعة لرالح مباشخة التجريب عقب والدلامة الأمغ
 استجابة) allodynia حجوث عمى علامات عغ الآباء أبمغ انو قجالباحثة مغ خلال قخاءاتيا  لاحطتكسا      
 السعالج، أجخاىا التي لمتقاريخ التقاريخ ىحه تعخّضت شفلًا(، وقج 209) العيشة مغ:  222 في( لمسذ مؤلسة
 تذػىات بيغ قػي  إيجابي ارتباط أيزًا ىشاك كع كان شفلًا، 202 مغ: 98 في جمجية آلام وجػد فمػحع
 مثل: وضائف في الحاتي التشطيع في كبيخًا عجدًا فشجج لجييع العالسي، الحاتي التشطيع في الذجيج والتأخيخ المسذ
 واسعة تأثيخات ليا يكػن  أن يسكغ لمسذ الصبيعية غيخ الاستجابات أن إلى يذيخ مسا والانتباه، والشػم الذيية

 (Mikkelsena, Wodkac, Mostofskyc, Putsa, 2018: 142)الشصاق. 
 ,Dellapiazzaa, Christelle, Blancb, Miota, Schmidtd)نتائج دراسة يتفق مع ما تػصمت إليو وىحا ما      

Baghdadli, 2018) إلى: 80 في الشسصية غيخ الحدية السعالجة عغ الإبلاغ تع حيث أكجت عمى أنو قج 
 الحدية لمتذػىات كبيخًا تأثيخًا السخاجعة ىحه ذوي اضصخاب شيف الحاتػية، كسا وججت السذاركيغ مغ: 97
 الانتباه. وميارات الحدية السعالجة بيغ متبادلة وعلاقات التكيفي، الدمػك عمى
ودراسة  ،0228ودراسة حدغ، واليجان،  ،0222 الخػلي، )كجراسة محمد،واتفقت العجيج مغ الجراسات      
أحج أىع السجالات التي يجب أن يدعى  الدلامة الجدجية(، عمى أن مجال 0229 ، وحسيجه،0228 غشيع،

 جػانب كافة عمى أثخه يتخك والدلامة للأمغ الحاتػييغ افتقاد يث أنالسقجم ليحه الفئات إلى تشسيتيا، حالسشيج 
اضصخابات  عميو مغ يتختب مسا مػاجيتيا، عمى قادريغ غيخ يكػنػا كثيخة مذكلات لجييع ويػلج شخريتيع

 كثيخة.
تحديغ الدلامة الجدجية للأشفال ذوي أكجت العجيج مغ الجراسات عمى فاعمية أنذصة مشتدػري كسجخل لوقج 

 ( التي أثبتت نتائجيا إلى فاعمية ستخجام0222خقي، )الصػيدراسة  ذلظ في شججاضصخاب شيف الحاتػية؛ ف
 أشارت( التي 0227محمد، )دراسة ، و الحاتػييغ الأشفال لجى الحدى الادراك تشسية فى السصػره مشتدػرى  أدوات
 .يغالحاتػي الأشفال لجى الشسصي الدمػك حجة لخفس السشتدػري  أدوات استخجامفاعمية  لىإ يانتائج
 الدلامة الجدجية عجم تحقيق وفي ضػء ما سبق فقج اتزح لمباحثة أن مذكمة البحث تتمخز في ان     
 أثخيدعى ىحا البحث إلى التعخف عمى ، وبشاًء عمى ذلظ الحاتػييغجى في كثيخ مغ الأحيان عائقًا ل تُعَج

لظ مغ خلال وذالحاتػية  شيف اضصخاب ذوي  الأشفال لجي الجدجية الدلامة تحديغ في مشتدػري  انذصة
 ؟التالي دؤالالإجابة عمى ال
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 ؟الجدجية لجي الأطفال ذوي اضطخاب طيف الحاتؽية الدلامةفاعمية انذطة مشتدؽري في تحديؼ ما      
 أىسية البحث :

 الاىسية الشعخية :
 .، واضصخاب الحاتػيةالجدجية دلامةتقجيع تأصيلًا نطخيًا يػضح تعخيفات أنذصة مشتدػري، وال .2
كسا تكسغ أىسية البحث أيزًا في تشاولو لفئة ميسة وىي فئة الأشفال ذوي اضصخاب شيف الحاتػية،  .0

 والحيغ يسثمػن عجدًا لا يدتيان بو في السجتسع، وىع أشج الحاجة إلى الجعع الشفدي والاجتساعي.
حديغ الدلامة كسجخل لت –الباحثةفي حجود عمع – نجرة البحػث التي تعتسج عمى أنذصة مشتدػري  .2

 .الجدجية
 .ليحه الفئة الدلامة الجدجية تحديغإلى دراسة  -ةفي حجود عمع الباحث– افتقار معطع الجراسات العخبية .4

 الاىسية التطبيقية :
، الحاتػييغلجى الأشفال  لتحديغ الدلامة الجدجيةترسيع بخنامج إرشادي قائع عمى أنذصة مشتدػري  .2

 ييع.لجتحديغ الدلامة الجدجية مى أنذصة مشتدػري لويتآلف مغ مجسػعة جمدات تزسغ أنذصة قائسة ع
ما قج تدفخ عشو الجراسة مغ نتائج يسكغ تعسيسيا عمى السجتسع الأصمي لمجراسة الحي تع اختيار مشو  .0

 العيشة.
الستخرريغ عمى فيع وحل  السقجمو إلييعالبخامج حيث تداعج ، الحاتػييغتقجيع خجمات للأشفال  .2

 داعج الأشفال عمى الحرػل عمى حياة مشاسبة ليع.تمذكلاتيع، و 
ما يسكغ التػصل إليو مغ خلال نتائج الجراسة مغ التػصيات والسقتخحات اللازمة نحػ تػجية الػالجيغ  .4

لجى  تحديغ الدلامة الجدجيةوالسعمسيغ والستخرريغ في وضع الخصط والبخامج التي تداعج في 
 لحاتػييغ. ا

 أىجاف البحث :
 ييجف البحث الحالي إلى:     

لجى الأشفال  الجدجية الدلامة لتحديغبخنامج إرشادي قائع عمى أنذصة مشتدػري  فاعميةاختبار  .2
 الحاتػييغ. 
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 مرطمحات البحث :
 :Montessori Activities أنذطة مشتدؽري 

عخفتيا الباحثة إجخائيًأ بإنيا أنذصة قائسو عمى نطام تجريبي مخصط في ضػء الأسذ الفمدفية والتخبػية      
لتحديغ ، حيث يتزسغ ىحا الشطام مجسػعة مغ الخبخات والأنذصة الحدية الحاتػييغلسشتدػري لتعميع الأشفال 

مسا قج يؤدي إلى التػاصل الحدي ، وذلظ في إشار خرائز مخحمة ما قبل السجرسة، ييعلجالدلامة الجدجية 
 السشاسب لسدتػاىع الشسائي، ومسا يداعج عمى تحقيق التكامل بيغ جسيع الجػانب الشسائية لجييع.

 
 
 

 :physical safety الدلامة الجدجية
جسػعة الدمػكيات بأنيا سلامة الصفل مغ الأخصار، مغ خلال مإجخائيًا  الدلامة الجدجية الباحثة ياعخفت     

التي مغ التعخض للأخصار  بالحػادث، ليحافع عمى نفدو ، وتجشبو الإصابةالتي يقػم بيا في حياتو اليػمية
 تيجد صحتو البجنية.
 :Autism disorderاضطخاب الحاتؽية 

عخفتو الباحثة إجخائيًا بإنو أحج الأضصخابات الشسائية وتطيخ خلال الثلاث سشػات الأولى مغ حياة      
 الدلامة الجدجيةالصفل، والحي يؤثخ تأثيخًا شاملًا عمى كافة جػانب الشسػ حيث يؤدي إلى قرػر واضح في 

 وميارات التػاصل المفطي والغيخ لفطي.
 إطار نعخي ودراسات سابقة: 

 :Montessori Activities مشتدؽري أنذطة 
صخيقة مشتدػري فىي أنذصة تحتػي عمى أدوات تعميسية جحابة تداعج الصفل عمى تشسية مياراتو،  تعخيفيا:

تحتخم ندعة الصفل وتسشحو مداحة مغ الحخية للأختيار مسا يخغب في الكيام بو، كسا أنيا تحخص عمى إعجاد 
لمصفل فخصة لمعسل في جػ مغ الصسأنيشة واليجوء، كسا أنيا تحخص عمى تػفيخ البيئة إعجادًا جيجًا بحيث تتيح 

 (6: 0228)راضي، ياجاتو في جسيع جػانب نسػه. الأثاث السشاسب لمصفل مغ وتػفيخ الأدوات التي تمبي احت
 مجارس في استخجاميا ويتػ مشتدؽري  تعميػ أسمؽب أساس تعج ومؼ أىػ أفكار مشتدؽري التعميسية التي

 :ىي؛ مشتدؽري 
 .الكبار مغ أصغخ ندخة مجخد ليذ الصفل، وان الأشفال يتعمسػن مشح الػلادة .2
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 .حقًا بالتعمع وأن التعمع الحكيقي يشصػي عمى القجرة عمى الكيام بأشياء لشفدو يدتستع صفلال .0
 تع مشحيعما إذا فيؤسدػن نطاميع الخاص، ويكػنػا ىادئيغ  لجييع إحداس شبيعي بالشطام، الأشفال .2

 .يق تعمسيععِ وأن فخض الجسػد والرست عمى الأشفال يُ ، عسلًا مثيخًا للاىتسام لمكيام بو
 . الحق ىحا لتشفيح مػجػدة السجارس وأن إمكاناتو، كامل إلى والػصػل التصػر في الحق شفل لكل .4
  .في تعميع أشفاليع ليكػنػا فعاليغ لػالجيغاشبغي إشخاك السجرسة يجب أن تكػن جدءًا مغ السجتسع وي .5
   (Thayer-Bacon, 2014: 534: 536)أىسية التحفيد السبكخ لمتعمع وأثار ذلظ عمى الأشفال الفقخاء. .6

 مغ شػيمة لفتخات التخكيد مغ الأشفال تسكغ وميسة ججيجة شخق  فيع قج ساعجتشا عمى مشتدػري  فأفكار     
مػجييغ  يكػنػا أن الأشفال يتعمع بحيثالكثيخ مغ السفاليع السحيصة بيع، لتعمع  الفخصة ليع وتتيح الػقت،

 .، ويحافع عمى سلامتيع الجدجيةلمتعمع حبيع يعدز بذكل ذاتي مسا التعمعومتحكسيغ بذاتيًا،  ومشزبصيغ
 أىجاف طخيقة مشتدؽري: 

  .Free Choiceالاختيار الحخ . Concentration & Independent.       0الاستقلالية والتخكيد  .2
  .Miss Behavior سػء الدمػك. Rewards and Punishment.                       4الثػاب والعقاب  .2

 Fantasy. ((Colón, 2017: 16- 17التخيل  .5
 السبادئ الخئيدية لأسمؽب مشتدؽري:

 تجخل.جعع الأشفال في صشع معانييع دون ب تعديد جػ مغ السبادرة والرشاعة: .2
 أ.تعديد جػ مغ التجارب الشفدية الآمشة لمتجخبة والخص، مع التخكيد عمى السعمػمات الحدية .0
 .الػالجيغ مذاركةو  ،لمتعمع كفخصة والسػسيقى الحخكة تذجيع السذاكلات، وحل الجقيقة، السلاحطة .2
 Saab, 2016: 872: 868) ). تذجيع إثخاء العسميات التعميسية السقجمة لمصفل .4
أن يجب أن تكسغ الرعػبة السسثمة في السادة أو الخصأ الستزسغ في جانب واحج فقط عمى الصفل  .5

لجى يجب أن يكػن لكل مادة تعميسية ىجف محجد وتسثل معشى يكتذف ىحا الخصأ في شئ واحج، 
 لصفل.ا

 تشجرج السػاد السدتخجمة مغ البداشة إلى التعقيج الحي يذسل كلًا مغ الترسيع والاستعسال. .6
 تبجأ الأدوات التعميسية بتجديج فكخة ما بػضعيا في شكل محدػس ثع تشتقل تجريجيًا لمذكل السجخد. .7
 يجب احتخام الأشفال كأفخاد مختمفيغ عغ البالغيغ وكأفخاد يختمفػن عغ بعزيع البعس. .8
 امتلاك الأشفال حداسية غيخ عادية وقجرة فائقة للإمتراص والتعمع مغ البيئة. .9
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الأولى ىع الأكثخ أىسية في نسػ الصفل، عشجما يجمب التعمع اللاواعي بذكل تجريجي إلى الدشػات الدت  .22
 (62: 60: 0228السدتػى الػاعي. )الديج، 

 وتشادي فمدفة مشتدؽري بتخبية حؽاس الطفل وفقًا لسا يمي: 
 .تكامل استخجام الحػاس لجى الصفل والتآزر البرخي الحدي والدسعي الحدي لو في خاماتيا -
تست مشتدػري بإدراك الصفل لمسفاليع السختمفة مغ خلال مسارسات مشطسة يقػم بيا تتسثل في اى -

 (74: 0226 غخيب،) أدواتيا وخامات حدية.
 تدسية الأشياء السحيصة بالصفل لمتعخف عمى جػىخىا مسا يديج مغ خبختو الحدية. -
 الانتقال مغ السحدػس إلى السجخد بذكل متجرج مسا يداعج الصفل عمى نسػ السجركات الحدية لجيو.  -
ضخورة الاىتسام السبكخ بالتجريب الحدي لمصفل، حيث يؤدي عكذ ذلظ إلى إعاقة في التكػيشات  -

 (049: 0229)مختار،  العربية وبالتالي يؤثخ عمى الشطام الادراكي لمصفل.
 :physical safety الجدجية الدلامة

 الػاعي ىػ السشتبو والسجرك والفخد الإدراك، وسلامة والفيع والتقجيخ الحفع "بأنو يعشي الػعي لغػيًا     
 وقبمو". ووحفط فيع بسعشى الحجيث فلان وعى عرخه، ولقزايا للأمػر،

الصفل  بأن الاىتسام بقجر السعمػمات استخجاع أو الحاكخة إلى مػجياً  الاىتسام يكػن  لا الػعي مدتػى  وفي     
حجوثيا.  تجشب ثع تجشبيا، ومغ مذكمة( وأساليب -مخض (للاصابة السدببة العشاصخ بصبيعة ويذعخ يجرك

 (687: 0229)أميغ، 
ومرصمح الدلامة أصبح في الدشػات الأخيخة أحج أىع السرصمحات في جسيع مجالات حياة الأندان      

 السعاصخ بذكل عام وفي تعميع التعميع خاصة، وأن الدلامة ىي السعيار الخئيدي لشجاح العسمية التعميسية. 
 (227 :0228اليجان، سلامة الصفل مغ الأخصار التي تيجد صحتو البجنية. )حدغ،  والدلامة الجدجية ىي

 بالجدػ: لمؽعي الؽظيفي الجور
العقمية،  والعسميات الانفعالات، عغ والتعبيخ والحخكة الإدراك في تؤثخ وضيفية أدوار لو بالجدع الػعى    

 ومشيا:
عغ  التعبيخ عمى الصفل قجرة تشسية ىامًا في بالجدع دورًا الػعي نسػ فيمعب الانفعالات: عغ التعبيخ .2

 مدتخجمًا أجداء جدسو. حخكة صػرة في تخخج الانفعالات وىحه الحدن، أو بالألع، كالإحداس انفعالاتو
المسذ( حيث  -البرخ -الدسع (لمصفل الحدي لمػعي أساسياً  محجداً  بالجدع الػعي يعتبخ الحدي: الػعي .0

 . بجدع السحيصة السكانية العلاقات إلى الصفل بيا يشطخ التي الصخيقة نسػ عمى يعسل
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الػجو  كتعبيخات الجدع: لأجداء السختمفة التعبيخات عمى التعخف خلال مغ وذلظ الاجتساعي: الإدراك .2
 (697 -696: 0229وغيخىا التي تداعج عمى فيع الأفخاد السحيصيغ بالصفل. )أميغ ، 

ويعدز ىحا التػجو الػقائي ما نرت عميو الإتفاقية الجولية لتعديد حقػق ذوي الإعاقة الرادرة في عام      
( في مادتيا الدادسة عذخ مغ ضخورة اتخاذ التجابيخ السشاسبة لحساية الأشخاص ذوي الإعاقة، 0227)

اواة مع الآخخيغ. )غشيع، وتػفيخ بيئة تعدز الرحة والدلامة والخفالية والاستقلال الحاتي عمى قجم السد
0228 :252) 
والأمغ والدلامة جدء لا يتجدأ مغ كل عسل نقػم بو سػاء في السشدل أو السجرسة أو السجتسع، حيث إن       

والحفاظ عمى الأرواح والسستمكات، الأمان ىػ الػقاية مغ الحػادث أو التقميل مغ وقػعيا إلى أدنى حج مسكغ 
لدلامة لأشفال مجارس التخبية الفكخية مغ السجالات الزخورية، وذلظ لكثخة الحػادث فتشسية سمػكيات الأمان وا

، وتشسية ىحه السجالات يجعميع قادريغ عمى مػاجية الأخصار وتفادييا وتجشب الأماكغ ػا لياالتي يتعخض
ة مغ إخزاعيع والأفعال التي مغ السسكغ أن تمحق الزخر بيع أو بغيخىع مغ أفخاد السجتسع؛ لحا لابج لمسجرس

 (44 ،09 :0229 حسيجه،)لبخامج تداعجىع عمى اكتداب ىحه الخبخات التي تؤىميع لسػاجية ىحه الأخصار. 
 The Autism Spectrum Disorder (ASD)اضطخاب طيف الحاتؽية 

 ,American Psychiatric Association لمحاتػية الأمخيكية قج عَخَفتو )الجسعية طيف الحاتؽيةاضطخاب تعخيف 

 الاجتساعي التفاعل والتػاصل في بقرػر يتسيد الحياة مجى العربي الشسػ في بانو اضصخاب (2013
  (McClain, Shahidullah, Mezher, 2020: 1)ومتكخرة. مقيجة سمػك أنساط ويراحبو

 مغ نػع بانو( DSM-5 2013 الإحرائي التذخيري لمجليل الخامدة الرػرة) في تعخيفو وتع     
 السيلاد مغ السبكخة الصفػلة مخاحل في تطيخ التي السعقجة، السخكبة التصػريو العربية الشسائية الإضصخابات

 شكل عمى وتطيخ الجماغ، وضائف في تؤثخ عربيو إضصخابات عشو ويشتج الصفل، حياة مغ سشػات 8 وحتى
 إلي الأشفال ىؤلاء ويدتجيب المعب، ونذاشات الاجتساعي والتػاصل التفاعل مثل: جػانب عجة في مذكلات
 وقج بيئتيع، في يحجث تغيخ أي مغ الأشفال ىؤلاء يزصخب وقج للأشخاص، إستجاباتيع مغ أكثخ الأشياء
 (724: 0229عصيانة، واخخون، . )متكخره آليو بصخيقو كمسات مغ مقاشع أو جدسانيو حخكات يكخرون 
 :حاتؽيةالاضطخاب طيف أسباب 

 مغ العجيج أن ىشاك ولكغ يبجو كامل، بذكل الحاتػية شيف لاضصخاب السخضية السدببة الآلية فيع يتع لع     
 والبيئية، الػراثية العػامل بيغ اللاجيشية التفاعلات ىحه وتذسل الاضصخاب، ىحا ضيػر في متػرشة العػامل

 وبذكل الجماغ، نسػ تغيخ في وراثية عػامل عغ ناتج اضصخاب شيف الحاتػية أن ىػ عام ولكغ ىشاك إجساع
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 الاجتساعي، التػاصل تشسية مدارات اضصخاب إلى يؤدي مسا العربي، تحجيجًا تغيخ الاترال أكثخ
 الجيغ تفعيل فييا يتع التي" اللاجيشية الشطخية" الإجساع ىحا ويجعع الستكخرة، والدمػكيات والاىتسامات السحجدة

 الأساسي الشػوي  الحسس تدمدل تغييخ دون  الأخخى  الجيشات رمػز لمجشيغ، ويغيخ نسػ السبكخ أثشاء الذاذ
 بيا. الخاص

(Al-Dewik, Al-Jurf, Styles, Tahtamouni, Alsharshani, Alsharshani, Ahmad, Khattab, 2020: 3) 

 يسكغ شبية مذكمة ليذ اضصخاب شيف الحاتػية أن العمسي السجتسع في الآن السفيػم وبذكل عام     
 لو العربي الأساس عمى التعخف معيشة، وعشج اجتساعية بخرائز عربي يتسيد اضصخاب ىػ بل علاجيا؛

 ,.Hurley-Hanson et al) التي سػف تُقَجم ليع والعلاجات الخجمات أنػاع عمى ميسة آثار سػف يكػن لحلظ

2020: 7)  

 
 :اضطخاب طيف الحاتؽية خرائص

 وتذخيز تعخيف مدتشجة عمى معاييخسػف نػضح بإيجاز خرائز اضصخاب شيف الحاتػية      
 ؛ فيسا يمي:DSM-5الاضصخاب الحجيثة بالجليل التذخيري والاحرائي للاضصخابات والعقمية 

 عجد في الاترال الاجتساعي.. 0عجد في التفاعل الاجتساعي.    .2
 متكخرة مغ الدمػك والأىتسامات أو الأنذصة.أنساط نسصية  .2
  (Lahiri, 2020: 2) اضصخابات حدية. .4

 : فخوض البحث
  تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصات رُتَب درجات الأشفال ذوي اضصخاب الحاتػية عمى

 . البعجيقبل وبعج تصبيق البخنامج الإرشادي لرالح الكياس  الدلامة الجدجيةمكياس 
  لا تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصات رُتَب درجات الأشفال ذوي اضصخاب الحاتػية فى

 بعج مخور البعجي. الدلامة الجدجيةعمى مكياس  التتبعيو  البعجيالكياسييغ 
 إجخاءات البحث:

لسدتخجمة، نعخض فيسا يمي الإجخاءات التي اتبعتيا الباحثة مغ حيث مشيج البحث والعيشة والأدوات ا     
 ووصف لإجخاءات البحث يتزسغ التصبيق العسمي والسعالجات الإحرائية.
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 مشيج البحث : 
 -يعتسج عمى الترسيع ذي السجسػعة الػاحجة )قبمي الحي السشيج شبة التجخيبىالبحث الحالي  استخجم     

 .وعيشتوسة الحالي بعجي(، ويعج ىحا الترسيع مغ أكثخ الترسيسات السشاسبة لصبيعة الجرا
 حجود البحث: 

تتحجد ىحه الجراسة بحجود ما يسكغ التػصل إليو مغ نتائج عمى أساس حجع وخرائز العيشة، التي      
بيتي بسجيشة نرخ بسحافطة مغ مخكد  ذوي اضصخاب شيف الحاتػية ( أشفال مغ الأشفال22قترخت عمى )ا

التقجيخي وأسمػب اختيار العيشة بشاءً عمى تصبيق مكياس جيميام سشػات،  6: 5  بيغ أعسارىع وتتخاوح، القاىخة
)تعخيب: أ.د/ عادل عبجالله، أ./ عبيخ  GARS-3لتذخيز أعخاض وشجة اضصخاب التػحج الإصجار الثالث 

ع، ػ أسب أثشى عذخ( بػاقع 26/5/0202( إلى )26/0/0202وذلظ خلال الفتخة الدمشية مغ )أبػ السجج محمد، 
بخنامج  ماإلى شبيعة الأدوات والأساليب الإحرائية السدتخجمة والسشيجية الستبعة في استخج بالإضافةىحا 

 .الحاتػية شيف اضصخاب ذوي  الأشفال لجي الجدجية الدلامة تحديغ في مشتدػري  انذصةقائع عمى 
 

 مجتسع وعيشة البحث: 
سة الحالية إحكام الجرافي قج اعتسجت الباحثة عمى ضخورة تػفيخ عجة شخوط في ىحه العيشة، وذلظ زيادة      

 :وىحه الذخوط ىي –قجر الإمكان –وضبصيا 
صميغ عمى مدتػيات االحالحاتػييغ فيسا يختز بالأشفال: تكػنت عيشة الجراسة مغ الأشفال  -

 .الدلامة الجدجيةمشخفزة عمى مكياس 
بحيث الأشفال الحاتػييغ فيسا يختز ندبة الاضصخاب الحاتػي: راعت الباحثة اختيار العيشة مغ  -

مغ خلال  (87 - 74)قامت بالتأكج مغ أن الأشفال تتخاوح درجة الاضصخاب الحاتػي لجييع ما بيغ 
 .التقجيخي لتذخيز أعخاض وشجة اضصخاب شيف الحاتػية الإصجار الثالث تصبيق مكياس جيميام

يسا يختز بالحزػر: راعت الباحثة ضخورة انتطام أفخاد العيشة في الحزػر وذلظ لأن تصبيق ف -
 (.26/5/0202( إلى )26/0/0202ع مغ )ػ أسب أثشى عذخالبخنامج استغخق 

 ( سشػات.6-5فيسا يختز بالعسخ الدمشي: اختارت الباحثة الأشفال التي تخاوحت أعسارىع مغ ) -
 (.إناثًا 0 -ذكػرًا 8) الشػعيغفيسا يختز بالجشذ: ضست عيشة الجراسة كلا  -
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 تجانذ العيشة:
 :حاتؽيةال طيف مؤشخ اضطخابشة مؼ حيث العسخ الدمشي بالدشؽات و تجانذ العي [ أ ] 

العسخ ودرجة اضصخاب شيف  مغ حيثبيغ أفخاد السجسػعة التجخيبية  التجانذقامت الباحثة بتحقيق      
 . (2في ججول )نتائجيع تزح كسا ت (Chi Square)0باستخجام اختبار كا  الحاتػية
وعمى قائسة  ذوى اضطخاب طيف الحاتؽية في العسخ الدمشىدلالة الفخوق بيؼ متؽسطات الأطفال  (1ججول)

 (11)ن=  تذخيص اضطخاب طيف الحاتؽية

 الستؽسط الستغيخات
الانحخاف 
 السعياري 

 2كا
مدتؽى 
 الجلالة

درجة 
 حخية

 حجود الجلالة

1011 1015 

 24.22 28.5 7 غيخ دالة 2.022 2.26 5.482 العسخ الدمشى

 26.9 02.7 9 غيخ دالة 2.222 4.54 82.02 مؤشخ اضصخاب الحاتػية

التجخيبية ( عجم وجػد فخوق دالة احرائياً بيغ أفخاد السجسػعة 2) يلاحع مغ الشتائج السبيشة فى ججول     
 الأشفالمسا يذيخ إلى تجانذ ىؤلاء  الحاتػية، شيف تذخيز اضصخابمتغيخ ، و متغيخ العسخ الدمشيفى 

 غيخ دالة احرائياً. 0حيث كانت قيع كا
 :يةالدلامة الجدجمقياس  العيشة مؼ حيث أبعاد تجانذ[ ب]

باستخجام الدلامة الجدجية عمي مكياس  الأشفالبيغ متػسصات درجات  التجانذقامت الباحثة بإيجاد      
 (.0كسا يتزح في ججول ) 0اختبار كا
ذوى اضطخاب طيف الحاتؽية عمى مقياس الدلامة دلالة الفخوق بيؼ متؽسطات الأطفال ( 2ججول )
 الجدجية

 الستؽسط الأبعاد
الانحخاف 
 السعياري 

 2كا
مدتؽى 
 الجلالة

درجة 
 حخية

 حجود الجلالة

1011 1015 

 7.82 22.2 2 غيخ دالة 2.622 2.27 6.222 بالحخارةالأحداس 

 2.84 6.60 2 غيخ دالة 2.222 2.507 6.522 بالبخودة الأحداس

 5.99 9.02 0 غيخ دالة 2.022 2.75 6.822 الأحداس بالزغط
 7.82 22.2 2 غيخ دالة 0.22 2.80 22.22 بالألػ الأحداس

 9.49 22.2 4 دالةغيخ  6.22 2.57 8.42 بالمسذ الدطحي الأحداس
 9.49 22.2 4 غيخ دالة 2.22 5.28 27.82 الجرجة الكمية



 (0202العجد الثامغ والثلاثػن ) عجد مايػ                                  مجمة الصفػلة                                                            

7071 
 

مغ حيث أبعاد مكياس  الأشفالعجم وجػد فخوق دالة إحرائيًا بيغ متػسصات الدابق ججول التزح مغ ي     
 غيخ دالة احرائياً.  0حيث كانت قيع كا الأشفالوالجرجة الكمية مسا يذيخ إلى تجانذ ىؤلاء  الدلامة الجدجية

 : أدوات البحث
: تعخيب) GARS-3 الثالث الإصجار الحاتؽية اضطخاب وشجة أعخاض لتذخيص التقجيخي  جيميام مقياس (1

 (:محمد السجج أبؽ عبيخ./ أ عبجالله، عادل/ د.أ
 :في ضػء السحكات ه وتع إعجاد، الحاتػييغ الأشفالأداه مقششة صُسست بغخض تقييع  وصف السقياس

الػاردة في وصف وتذخيز اضصخاب شيف الحاتػية في الصبعة الخامدة مغ دليل الترشيف 
إلى جانب مخاجعة أحجث  DSM-Vالتذخيري والاحرائي للامخاض والاضصخابات الشفدية والعقمية 

 الأبحاث في تذخيز أعخاض اضصخاب شيف الحاتػية.
 :الكفاءة الدكؽمتخية لمسقياس 
ذوي اضصخاب شيف  مغ شفل 222تع تقشيغ مكياس جيميام عمى عيشة قػاميا  :ت السعياريةالبيانا -1

الحاتػية مغ الستخدديغ عمى السخاكد الستخررة لتمقي الخجمة في مجن الدقازيق وفاقػس والحديشية 
 سشة. 20 -6بسحافطة الذخقية مسغ تتخواوح أعسارىع الدمشية بيغ 

السختبط بالسحظ عغ شخيق حداب معاملات الارتباط بيغ درجات تع حداب الرجق  :صجق السقياس -2
إعجاد عبج الله محمد الصفل الحاتػي لسكياس لجرجات الكمية(، والجرجات الكمية السكياس )الأبعاد وا

والإعتجاد  ات دلالة إحرائية، يسكغ الػثػق يتستع بسعجلات صجق ذو (، وقج أوضحت الشتائج أن0222)
 بيا.

تع حداب ثبات السكياس باستخجام شخيقة التجدئة الشرفية وذلظ بصخيقتي سبيخمان/  ثبات السقياس: -3
أضيخت أن معاملات بخاون، وجتسان، وجائت الشتائج ذات دلالة إحرائية لتؤكج ثبات السكياس، حيث 

، 642و لمتػاصل الغيخ المفطي 2، 665لمتفاعل الاجتساعي و 2، 620كانت  سبيخمانالارتباط 
 2، 596لمصقػس الخوتيشية و 2، 622ودمػكيات الشسصية لم 2، 822وقات الاجتساعية قامة العلالإ2

 معاملات أن وأضيخت لمسكياس ككل، ، 682لمسجخلات الحدية، و 2، 549للاىتسامات السحجدة و
 2، 642و المفطي الغيخ لمتػاصل 2، 662و الاجتساعي لمتفاعل 2، 604 كانت جتسان الارتباط
 2، 584و الخوتيشية لمصقػس 2، 620و الشسصية لمدمػكيات 2، 826و لاجتساعيةا العلاقات لإقامة

 ككل، ويتزح مغ ذلظ أن جسيع لمسكياس 682و الحدية، لمسجخلات 2، 549و السحجدة للاىتسامات
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 وثبات الأبعاد جسيع ثبات يعشي وىحا 2.22 عشج ودالة إحرائيًا ندبيًا، مختفعة الثبات معاملات
 ما يعشي أن السكياس يتستع بسعجلات ثبات مشاسبة يسكغ الإعتجاد بيا. ككل، وىػ السكياس

 :)إعجاد الباحثة( للأطفال ذوي اضطخاب الحاتؽية الدلامة الجدجيةمقياس  (2
مغ  بحثلجى أشفال عيشة ال الدلامة الجدجيةييجف ىحا السكياس إلى قياس مدتػى اليجف مؼ السقياس: 

 .( سشػات6 -4في الفئة العسخية ) الحاتػييغ شفالالأ
الاشلاع عمى الأشخ الشطخية والجراسات الدابقة والسقاييذ العخبية والأجشبية ذات مرادر إعجاد السقياس: 

قائسة تقجيخ الإحداس المسدي للأشفال الرمة بسػضػع البحث للاستفادة مشيا في إعجاد السكياس الحالي مثل: 
 The Sensoryالقائسة الحدية ، و (0228) )إعجاد: ليام فػزي محسػد محمد(ذوي اضصخاب شيف الحاتػية 

Checklist )مكياس التكامل الحدي للأشفال  )إعجاد: أ.د. عبج ، و )تخجسة وتقشيغ: د. أحسج محمد عبج الفتاح
 مكياس السيارات، (0227) العديد الديج الذخز، د. محسػد محمد الصشصاوي، أ. داليا محسػد سيج شعيسة(

 (.0224الحدحخكية لجى الأشفال الحاتػييغ، إعجاد: فادية شو أحسج عبج العال )
 الحامي الخاص المسديالشطام  وىي ،لمدلامة الجدجية فخعية أبعاد 5 يتكػن ىحا السكياسمحتؽى السقياس: 

 عبارة(. 27)، ويتكػن مغ (الخفيف ذوالمس والزغط، والحخارة، والبخودة، لألع،با)
تع عخض السكياس عمى مجسػعة مغ الخبخاء والسحكسيغ الستخرريغ في مجال الصفػلة تحكيػ السقياس: 

آرائيع في البشػد والعبارات، وقج اتفق السحكسيغ عمى  لإبجاء (2)والرحة الشفدية وعمع نفذ الصفل ممحق رقع 
كان عجد العبارات في الرػرة  ححف بعس العبارات نطخًا لصػل السكياس ونطخًا لتكخارىا في بشػد أخخى حيث

 عبارة.27عبارة، وأصبح في الرػرة الشيائية  04السبجئية لمسكياس 
عبارات لعجم مشاسبتيا  7وقج قامت الباحثة بعسل كل التعجيلات اللازمة بشاًء عمى آراء السحكسيغ، مشيا إلغاء 

 ، يسدق ملابدو(.محجد القػاميخفس ارتجاء السلابذ الريفية، ويتشاول شعام )السكياس مثل:  لأبعاد
وبالشدبة لمرياغة فقج اتفق السحكسػن عمى ضخورة تقجيع العبارات تقجيع العبارات بصخيقة قابمة لمكياس، فتع 

إلى "يمبذ ملابذ  "يجج صعػبة في أرتجاء السلابذ السلائسة لمطخوف الجػيةعبارات مثل: " 4إعادة صياغة 
 .السختفعة )حتى بفرل الريف("شتػية كثيخة لا تشاسب درجة الحخارة 

( دقيقة لكل شفل، وذلظ كستػسط لمدمغ الحي استغخقة 02قامت الباحثة بتحجيج ) زمؼ تطبيق السقياس:
 في التجخبة الاستصلاعية.الحاتػييغ أىالي الأشفال تدجيل أجابات 

أو  اأحيانً  أو شادرًابالإجابة عغ العبارة إما ب والجي الأشفال الحاتػييغمغ تصمب الباحثة تعميسات السقياس: 
 .دائسًا
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وبيحا تكػن الجرجة ( 2 -0 -2وتتػزع الجرجات ما بيغ )عبارة، 27يحتػي السكياس عمى ترحيح السقياس: 
 .(52)والجرجة الكبخى ىي  (،27)الرغخى لمسكياس ىي 

)ن عمى  بيجف تجخيب السكياس استصلاعيةقامت الباحثة بإجخاء دراسة التجخبة الاستطلاعية لمسقياس: 
بسخكد بيتي بسجيشة نرخ؛ مغ  ( سشػات6 -4في السخحمة العسخية مغ )الحاتػييغ شفال الأمغ أىالي  (22

، وكحلظ تحجيج السجى لمكياس اجخائيًاوكان مغ نتائج التجخبة التأكج مغ مشاسبة العبارات ، غيخ عيشة البحث
 السكياس.الدمشي السدتغخق في تصبيق 

 الخرائص الديكؽمتخية لمسقياس:
للأشفال الحاتػييغ عمى عيشة  الدلامة الجدجيةقامت الباحثة بإيجاد معاملات الرجق والثبات لسكياس      

 سشػات عمى الشحػ التالي:  (6-4شفل مغ الأشفال الحاتػييغ مغ سغ ) 22قػاميا 
جة الكمية لمبعج قامت الباحثة بحداب معامل ارتباط درجة كل عبارة بالجر  : الاتداق الجاخمي الرجق العاممي:
  .الدلامة الجدجية( معاملات الاتداق الجاخمي لعبارات مكياس 2) ويبيغ الججول رقع ،الحى تشتسى إليو

الدلامة والجرجة الكمية لمبعج الحى تشتسى فى مقياس  معاملات الارتباط بيؼ درجة كل عبارة (3ججول )
 (31ن = ) الجدجية

 البعج الأول 
  الإحداس المسذ بالحخارة

 البعج الثانى 
الإحداس المسذ 

 بالبخودة

 البعج الثالث 
الإحداس المسذ 

 بالزغط

 البعج الخابع 
  الإحداس المسذ بالألػ

 البعج الخامذ
الإحداس المسذ 
 بالمسدى الدطحى

رقػ 
رقػ  قيسة ر السفخدة

رقػ  قيسة ر رقػ السفخدة قيسة ر رقػ السفخدة قيسة ر السفخدة
 قيسة ر السفخدة

1 1.411 4 1.644 7 1.931 11 1.715 14 1.541 
2 1.829 5 1.441 8 1.954 11 1.975 15 1.827 
3 1.636 6 1.816 9 1.956 12 1.398 16 1.917 
      13 1.743 17 1.838 

 2.262( = 2.25، )  2.462( = 2.22مدتػى الجلالة عشج ) -
 (2.22إحرائياً عشج مدتػى دلالة )يتزح مغ الججول الدابق أن جسيع قيع معاملات الارتباط دالة      

(2.25) 
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السكياس وذلظ عغ شخيق حداب معامل الارتباط بيغ  لأبعادكسا قامت الباحثة بحداب الاتداق الجاخمي      
 :(4، ججول )سكياس كسا يتزح في الججول التاليدرجة كل بعج والجرجة الكمية لم

 (31)ن =  والجرجة الكمية لمسقياس الدلامة الجدجيةمعاملات ارتباط أبعاد مقياس  (4ججول )

 الجرجة الكمية الأبعاد
 **2.922 بالحخارة الأحداس
 *2.299 بالبخودة الأحداس
 **2.809 بالزغط الأحداس
 *2.422 بالألع الأحداس
 **2.879 بالمسذ الدصحي الأحداس

- (2.22 = )2.462( ،2.25 = )2.262 
 ثبات السقياس:

 كخونباخ: -معامل الثبات باستخجام معادلة الفا
بمغ معامل الثبات  لكخونباك وقجمعادلة ألفا باستخجام  الدلامة الجدجيةتع حداب معامل ثبات مكياس 

( وىػ معامل دال إحرائياً مسا يجعػ لمثقة في صحة الشتائج التي يدفخ عشيا 2.822لمسكياس ككل )
 السكياس.

 اضطخاب ذوي  الأطفال لجي الجدجية الدلامة تحديؼ في مشتدؽري  انذطة قائػ عمى بخنامج إرشادي (3
 :. )إعجاد الباحثة(الحاتؽية طيف

راعت الباحثة في اتباعيا حق كل شفل في التقبل بجون قيج أو شخط،  :يقؽم عمييا البخنامجالأسذ التي 
السؤثخة الاضصخابات الحدية شبيعة و ، بذكل عام يعوقجرات يعخرائرو وراعت أيزًا الفخوق الفخدية بيشيع، 

 ، معشفالالأألفاظ وعبارات واضحة ومفيػمة لجى  ، واستخجامبذكل خاص ييعلجعمى الدلامة الجدجية 
ع السيسات يتقد، و في عسل الانذصة وملاحطة فػائجىا فيسا بعج أدوات مشتدػري عمى إعادة استخجم  يععيتذج

وربصو بالقجرات  لجييع الأحداسالسصمػبة في كل جمدة إلى خصػات صغيخة، مع جعل كل خصػة تقػم بأثخاء 
أثشاء تصبيق  سا يتشاسب مع اضصخاباتيعب في الشذاط ػالكي يذارك يععمى دعسالجائع الحخص العقمية مع 

 عجم الدلامة الجدجيةبالقجرات العقمية نطخًا لصبيعة خصػرة  الدلامة الجدجيةجمدات  وراعت ربط، الجمدات
إدراك السػاقف التي تعتسج عمى الشطام المسدي الحامي عقميًا ميسا كانت درجة حداسيتو المسدية، ليدتصيعػا 
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التي تداعج عمى مختمفة مغ السعدزات  تػفيخ أنػاعو اللازميغ لمشذاط،  يعواستقلال اتيعدتػى قجر م مع مخاعاة
 .تقػيع السدتسخ لمبخنامجو ، دىعتحفي

تتسثل في خجمات مباشخة، وخجمات غيخ مباشخة، فالخجمات السباشخة تتسثل  الخجمات التي يقجميا البخنامج:
، أما الخجمات غيخ أنذصة مشتدػري وذلظ مغ خلال  تحديغ الدلامة الجدجيةعمى  عيشة البحثفي مداعجة 

، وخجمات اجتساعية السباشخة فيي تتزسغ مداعجة وتػجيو وإرشاد الػالجيغ في كيفية التعامل مع الأشفال
 إلى يؤدى مسا بيشيع، السثسخ الاجتساعي التفاعل خلال مغ والباحثة، الصفل بيغ العلاقات تجعيع في وتتسثل
 وحبيع وفزػليع الأشفال شاقات استغلال في السجتسع، وخجمات تخويحية وتتسثل وبيغ بيشيع العلاقة تجعيع

 جمدات في مشتدػري  أنذصة خلال مغ الأستكذافية قجراتيع إبخاز في وتذجيعيع حػاسيع وإثخاء للأستكذاف
 الاجتساعية الحدية الخعاية إلى حاجة في الأشفال مغ بفئة الاىتسام في البخنامج، وخجمات إندانية وتتسثل

 السذكلات، حل عمى ومداعجتيع حالتيع، جسيع في وتقبميع يحبػنيا التي الانذصة في ومذاركتيع والإندانية،
 .أمكغ كمسا تػاجييع التي

تحجيج الأىجاف العامة والإجخائية، ومحتػاه العمسي، والإجخائي  تذتسل التخطيط العام لمبخنامج:
وتحجيج السجى الدمشي لمبخنامج، وعجد الجمدات ومجة كل جمدة، ومكان ، تبعووالأساليب الس لاستخاتيجيات،كا

 .تقييع البخنامج ككلو  إجخاء البخنامج
عغ شخيق الحاتػييغ للأشفال تحديغ الدلامة الجدجية ىحا البخنامج إلى  ييجف الأىجاف العامة لمبخنامج:

بذكل متكامل عمى  ػاعسمي ىجفيغ عاميغلى وقج قدست الباحثة الأىجاف العامة لمبخنامج إ، أنذصة مشتدػري 
  وىي كالآتي:الحاتػييغ لجى الأشفال  تحديغ الدلامة الجدجية

 تحديغ الأحداس المسدي بالشطام المسدي التسييدي. .1
 .بالشطام الحاميتحديغ الاحداس المسدي  .2

 الأىجاف الإجخائية )بعزيا(:
 الخصخة.أن يزع الصفل كل كارت أحسخ أمام كل كارت مرػر لمسػاقف  .2
 أن يُعيج الصفل تسثيل السػاقف التي بالكخوت السرػرة بانتػميع. .0
 أن يحجد الصفل لسديًا البشػد ذات السمسذ الخذغ. .2
 أن يسدظ الصفل بشػد الشذاط ويتفحريا لسديًا. .4
 الألػاح السختمفة.مذ ملايُمَحِع الصفل تجرجات أن  .5
 بقجمية.أن يُمَحِع الفخق بيغ السلامذ الستجرجة السختمفة  .6
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 يخبط الصفل بيغ ممسذ ضغصة الباحثة عمى مفرمو ومجى إحداسة بالخاحة. أن .7
 أن يتحسل الصفل المسذ الجدجي التجريجي.  .8
  مغ وسط السلامذ السختمفة. داخغالأشياء ذات السمسذ الالصفل  فخزأن ي .9

 %.72أن يعخف الصفل السػاقف السػاقف الخصخة التي تختبط بالحخارة بشدبة  .22
 الصفل السلابذ الريفية لمجمية عشج ارتفاع درجة حخارة الغخفة.أن يحجد  .22

لسا يتسيد بو حيث تدتشج عميو أنذصة مشتدػري بذكل كبيخ، و  الأسمػب الفخدي: الأسمؽب السدتخجم
ىحا الأسمػب مغ مدايا عجيجة للأشفال ذوي الاحتياجات الخاصة تؤدى إلى تحقيق اليجف أيزًا 

مخاعاة الخرائز والحاجات  تمبية الحاجات الفخدية الخاصة بالأشفال، الخئيدي ليحا البخنامج؛ مثل
التعمسية الفخدية للأشفال، التقييع السػضػعي لسػاشغ الزعف والقػة لمصفل ومخاعاة الفخوق الفخدية بيغ 

السيارات  الأشفال، تكييف سخعة التجريذ وأساليبو عمى ضػء مدتػى أداء الصفل الخاىغ، تصػيخ
في جمدات  لتحديغ الدلامة الجدجيةوالاجتساعية للأشفال، التجريب الجقيق السػجو الأكاديسية 

 لمسيارات السختمفة. اكتدابيعفي  الأشفال الحاتػييغمشاسب لصبيعة  انوالبخنامج، كسا يكسغ أىسيتو في 
السشدلي،  ػاجب، السلاحطة، الاستقخاء والاستشتاج، حل السذكلات، التعديد، الالمعب الفشيات السدتخجمة:

 ، التغحية الخاجعة.الشسحجة
 الحجود الإجخائية لمبخنامج: 

  مخكد بيتي بسجيشة نرخ. تع تشفيح البخنامج فيمكان تشفيح البخنامج:  -

، الحاتػييغأشفال ذكػر وإناث مغ الأشفال  22تع تشفيح البخنامج عمى عيشة مكػنة مغ  العيشة: -
 .(87 -74لجييع ) حاتػيةوتتخاوح درجة ال( سشػات، 6 -5تتخاوح أعسارىع ما بيغ )

جمدة  45جمدة( بػاقع )مقدسيغ:  49) شيػر 2دتغخق البخنامج سػف ي السجة الدمشية لمبخنامج: -
 .دقيقة 45 –دقيقة  22جمدات لأولياء الأمػر(، وتخاوحت مجة الجمدة مغ  4للأشفال، و

 بالجانب الستعمقة الحدية مشتدػري  أنذصة عمى بشاءً  الجمدات محتػى  انتقاء تع: الجمدات محتؽى  -
 مغ تتزسشو بسا العسمية الإجخاءات وكحلظ البخنامج؛ في تحجيجىا تع التي الأىجاف عمى وبشاءً  ،الحدي
 .السدتخجمة والػسائل السدتخجم والأسمػب العيشات

 وقج راعت الباحثة مجسؽعة مؼ الأسذ في اختيار محتؽى الجمدات؛ وىي:
  البخنامج الأىجاف السخجػة مشو.أن يحقق مُحتػى 

  ييع.لج ومفيػمة واضحة وعبارات ألفاظ أستخجامو  مخاعاة خرائز الأشفال الحاتػييغ 
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 أن تكػن جسيع الانذصة السقجمة في الجمدات مذػقة ومستعة ومثيخة ومبتكخة. 

  السثيخات السدية.أن تعتسج جسيع أدوات جمدات البخنامج عمى أكبخ قجر متشػع مغ 

  حدب مدتػى حداسية الصفل المسدية.مغ الديل إلى الرعب  بخنامجتتجرج أنذصة الأن 

عمع الشفذ والسشاىج وشخق ( أساتحة مغ الستخرريغ في التخبية و 22تع تحكيع مغ قبل ): تحكيػ البخنامج
وكان التحكيع يذسل الشقاط التالية: الأىجاف )العامة، الدمػكية(، أسذ البخنامج، محتػى البخنامج، التجريذ، 

الفشيات الإرشادية السقجمة في البخنامج، السجى الدمشي لمبخنامج )البخنامج ككل، الجمدات(، وقج جاءت نتيجة 
 (5)التحكيع كسا ىػ مػضح بالججول رقع 

 

 الخاصة بالبخنامج مؼ قبل الأساتحة الستخرريؼ نتيجة التحكيػ (5ججول رقػ )
 ندبة الاتفاق عجد الستفقيؼ بشؽد التحكيػ

 %222 22 مجى ملائسة البخنامج لميجف الحي وضع مغ أجمو. -
 %82 9 مجى ملائسة محتػى الجمدات لأىجاف الجراسة. -
 %222 22 مجى ملائسة الانذصة لتحقيق أىجاف الجمدات. -
 %82 9 .لصبيعة الأشفال الحاتػييغلجمدات مجى ملائسة ا -
 %222 22 مجى ملائسة الفشيات والأدوات السدتخجمة في أنذصة البخنامج. -
 %222 22 مجى ملائسة الدمغ السحجد لكل جمدة والتخصيط الدمشي لمبخنامج. -

عغ شخيق أخح البخنامج، وذلظ  تحكيعقامت الباحثة بعسل دراسة استصلاعية قبل  الجراسة الاستطلاعية:
بعس الجمدات، ومحاولة تشفيحىا في مخكد تشسية بالبحخ الأعطع، كسا عخضت الباحثة الجمدات عمى 

 وفيسا يمي عخض لأىجافيا وإجخاءاتيا ونتائجيا:أساتحىا لمتعخف عمى آرائيع وأفكارىع حػل ىحه الجمدات؛ 
 أىجاف الجراسة الاستطلاعية:

  ذوي الأداء الػضيفي السختفعلجى الحاتػييغ  لحدية المسديةالاضصخابات االتعخف عمى مجى القرػر. 
 .تحجيج سغ العيشة التي سػف يُصبق عمييا البخنامج، ومجى مشاسبة محتػى الجمدات لدغ الأشفال 
 التحقق مغ ملائسة إجخاءات وأدوات البخنامج ومحتػى الانذصة ومجى مشاسبتيا لخرائز الأشفال. 
 قج تػاجو الباحثة أثشاء تصبيق البخنامج، ومحاولة تفادييا. التعخف عمى أىع الرعػبات التي 
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 السجة الدمشية السشاسبة لمجمدة، ولمبخنامج ككل.، و تحجيج السكان والأوقات السشاسبة لتصبيق البخنامج 
 .تحجيج أنػاع السعدزات السلائسة لخرائريع حتى نرل إلى السعدزات التي تخز كل شفل عمى حجى 

الحاتػييغ ذوي شفال الأشفل مغ  5اشتسمت عيشة الجراسة الاستصلاعية عمى  ستطلاعية:إجخاءات الجراسة الا
 .( سشػات6-5، فى سغ )الأداء الػضيفي السختفع

 نتائج الجراسة الاستطلاعية:
حتى يتثشى ليا التحكع فى  أشفال 22تػصمت الباحثة إلى أن العجد السثالي لمسجسػعة التجخيبية لمعيشة ىػ  .1

سيخ الجمدة وبحيث يأخح كل شفل حقو مغ الاىتسام لكي لا يتذتت انتباه أى شفل أثشاء الجمدة دون 
 ملاحطة ىحا مغ قبل الباحثة.

دقيقة،  45الباحثة مغ خلال الجراسة إلى أن ىشاك بعس الجمدات يرل مجاىا الدمشي إلى  وتػصمت .0
 .مخاحل ومدتػيات متجرجةوخاصة الجمدات التى تحتػي عمى 

 تجخبة البحث: 
 تكػنت تجخبة البحث مغ أربع مخاحل: 

عمى عيشة  الدلامة الجدجيةتع تصبيق مكياس جيميام لتقجيخ الأسبخجخ ومكياس  القياس القبمي: .2
 (.24/2/0202( إلى )22/2/0202)مغ البحث، وقج تع ذلظ عمى مجار أسبػع في الفتخة 

قامت الباحثة بتصبيق البخنامج عمى مجار ما يقخب مغ ثلاثة أشيخ وذلظ في الفتخة  تطبيق البخنامج: .0
 (.25/4/0202( حتى )27/2/0202مغ )

قامت الباحثة بتصبيق مكياس الدلامة الجدجية عمى أشفال عيشة البحث بشفذ  القياس البعجي: .2
مغ الصخيقة التي تع تصبيقيا في الكياس القبمي، وقج تع ذلظ عمى مجار أسبػع أيزًا في الفتخة 

 .(00/4/0202) حتى( 28/4/0202)
ة البحث بعج مخور قامت الباحثة بتصبيق مكياس الدلامة الجدجية عمى أشفال عيش القياس التتبعي: .4

تقخيبًا مغ تصبيق الكياس البعجي، وذلظ بيجف قياس تتبع فاعمية البخنامج الإرشادي، وقج تع  شيخ
 .(07/5/0202) حتى( 5/0202/ 02مغ )تصبيق الكياس التتبعي في الفتخة 

 الأساليب الاحراية: 
 .0اختبار كا

 .معامل الفا كخونباخ
 .معادل ارتباط بيخسػن 
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 ومشاقذتيا:نتائج البحث 
لسجسؽعة أفخاد ارتب درجات  اتتؽجج فخوق بيؼ متؽسط يشص الفخض الأول عمي أنو " نتائج الفخض الأول:

 "في القياسيؼ القبمي والبعجي والجرجة الكمية الدلامة الجدجيةأبعاد مقياس مقياس عمي  التجخيبية

لمكذف عغ  (Wilcoxon test)ولمتحقق مغ صحة ىحا الفخض استخجمت الباحثة اختبار ويمكػكدػن      
مكياس دلالو واتجاه الفخوق بيغ متػسصات رتب درجات الكياسيغ القبمي والبعجي لمسجسػعة التجخيبية عمي 

لسعخفة الفخوق بيغ الكياسيغ القبمي  (Z)والجرجة الكمية، وتع حداب قيسة  أبعاد مكياس الدلامة الجدجية
والبعجي للأبعاد وذلظ بتصبيق مكياس الدلامة الجدجية والجرجة الكمية، وجاءت الشتائج كسا ىي مػضحة فى 

 (.6ججول)
 لأبعاد مقياس الدلامة الجدجية ( لسعخفة الفخوق بيؼ القياسيؼ القبمي والبعجيZقيسة ) (6ججول رقػ )

 (11ن= ) معادلة ويمكؽكدؽن  باستخجام والجرجة الكمية
 الجلالة Zقيسة  مجسؽع الختب متؽسط الختب العجد الختب الأبعاد

الأحداس 
 بالحخارة

 55.11 5.51 11 الختب الدالبة

- 2.831 

 
1.11  

في اتجاه 
 البعجي

 1.11 1.11 1 الختب السؽجبة 
   1 التداوي 
   11 السجسؽع

الأحداس 
 بالبخودة

 55.11 5.51 11 الدالبةالختب 

-2.971 

1.11  
في اتجاه 

 البعجي
 1.11 1.11 1 الختب السؽجبة 

   1 التداوي 
   11 السجسؽع

الأحداس 
 بالزغط

 55.11 5.51 11 الختب الدالبة

-2.859 

1.11  
في اتجاه 

 البعجي
 1.11 1.11 1 الختب السؽجبة 

   1 التداوي 
   11 السجسؽع

الأحداس 
 بالألػ

 55.11 5.51 11 الختب الدالبة

-2.859 

1.11  
في اتجاه 

 البعجي
 1.11 1.11 1 الختب السؽجبة 

   1 التداوي 
   11 السجسؽع

2.818- 55.11 5.51 11 الختب الدالبةالأحداس   1.11  
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بالمسذ 
 الدطحي

في اتجاه  1.11 1.11 1 الختب السؽجبة 
   1 التداوي  البعجي

   11 السجسؽع
 

 الجرجة الكمية 

2.819- 55.11 5.51 11 الختب الدالبة  1.11  
في اتجاه 

 البعجي
 1.11 1.11 1 الختب السؽجبة 

   1 التداوي 
   11 السجسؽع

 2.61=  1.11( عشج مدتؽي Zقيسة )  2.11=  1.15( عشج مدتؽي Zقيسة )

لسعخفة الفخوق بيغ الكياسيغ القبمي والبعجي للأبعاد قيع دالة عشج  (Z)يتزح مغ الججول الدابق أن قيع      
مسا يذيخ إلي وجػد فخوق بيغ الكياسيغ القبمي والبعجي لرالح الكياس البعجي، حيث كان  (،2.22)مدتػي 

ي فاعمية البخنامج السدتخجم في متػسط الختب السػجبة أقل مغ متػسط الختب الدالبة، وىحا يعج مؤشخاً عم
  .لجي أفخاد السجسػعة التجخيبية تحديغ الدلامة الجدجية

والجرجة الكمية لمسجسػعة التجخيبية في الكياسيغ  الفخوق في أبعاد مكياس الدلامة الجدجية( 2ويػضح شكل )
 .القبمي والبعجي

 

 
لمسجسؽعة التجخيبية في القياسيؼ  الكميةوالجرجة  ( الفخوق في أبعاد مقياس الدلامة الجدجية1شكل )

 القبمي والبعجي

6.1 6.5 6.8 
10 8.4 

37.8 

3.9 4.2 4 
6.3 5.1 

23.5 
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والجرجة الكمية، تع حداب الستػسط الحدابي  الدلامة الجدجيةمقجار التحدغ في أبعاد  ولسعخفة     
، والججول وندبة التحدغ بيغ الكياسيغ والانحخاف السعياري، لمكياسيغ القبمي والبعجي لمسجسػعة التجخيبية

 ذلظ.التالي يػضح 
والجرجة  لأبعاد مقياس الدلامة الجدجية وندبة التحدؼ الستؽسط الحدابي والانحخاف السعياري  (7ججول )

 الكمية لمسجسؽعة التجخيبية في القياسيؼ القبمي والبعجي
 
 البعج

ندبة  بعجي قبمي
 التحدؼ

الانحخاف  الستؽسط الانحخاف السعياري  الستؽسط
 السعياري 

 %26 2.72 2.92 2.27 6.222 الأحداس بالحخارة
 %25.2 2.788 4.02 2.507 6.522 الأحداس بالبخودة
 %42.2 2.04 4.22 2.75 6.822 الأحداس بالزغط

 %27 2.42 6.22 2.80 22.22 الأحداس بالألػ
 %29.0 2.99 5.22 2.57 8.42 بالمسذ الدطحي الأحداس

 %27.8 0.27 02.52 5.28 27.82 الجرجة الكمية
مغ الستػسط الحدابي لمكياس القبمي  أقليتزح مغ الججول الدابق أن الستػسط الحدابي لمكياس البعجي      

مسا يذيخ إلي  %( 42.2 -% 26وأن ندب التحدغ تخاوحت بيغ )، والجرجة الكمية الخسدةفي الأبعاد 
وىحا يعج مؤشخاً عمي  ،التجخيبيةلجي أفخاد السجسػعة  والجرجة الكمية الدلامة الجدجيةأبعاد مكياس  انخفاض

لجي أفخاد  والجرجة الكمية الدلامة الجدجيةأبعاد مكياس  في تحديغفاعمية التجريب داخل جمدات البخنامج 
 .السجسػعة التجخيبية

 نتائج الفخض الثاني ومشاقذتيا:
عمي لسجسؽعة التجخيبية أفخاد ارتب درجات  اتتؽجج فخوق بيؼ متؽسطلا  أنو " :يشص الفخض الثاني     

 البعجي والتتبعي"في القياسيؼ  والجرجة الكميةالدلامة الجدجية أبعاد مقياس مقياس 
لمكذف عغ  (Wilcoxon test)ولمتحقق مغ صحة ىحا الفخض استخجمت الباحثة اختبار ويمكػكدػن 

مكياس دلالو واتجاه الفخوق بيغ متػسصات رتب درجات الكياسيغ البعجي والتتبعي لمسجسػعة التجخيبية عمي 
لسعخفة الفخوق بيغ الكياسيغ البعجي  (Z)والجرجة الكمية، وتع حداب قيسة  الدلامة الجدجيةأبعاد مكياس 

والجرجة الكمية، وجاءت الشتائج كسا ىي  الجدجية الدلامةأبعاد مكياس مكياس والتتبعي للأبعاد وذلظ بتصبيق 
 (.8مػضحة فى ججول)
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 التتبعيو  البعجيلسعخفة الفخوق بيؼ القياسيؼ  (Z)قيسة  (8ججول رقػ )
 (11ن=) والجرجة الكمية باستخجام معادلة ويمكؽكدؽن  الدلامة الجدجيةلأبعاد مقياس أبعاد مقياس 

متؽسط  العجد الختب الأبعاد
 الجلالة Zقيسة  الختبمجسؽع  الختب

 الأحداس
 بالحخارة

 1.11 1.11 1 الختب الدالبة

- 1.111 
 

 غيخ دالة
 

 1.11 1.11 1 الختب السؽجبة 
   9 التداوي 
   11 السجسؽع

 الأحداس
 بالبخودة

 1.11 1.11 1 الختب الدالبة

-1.111 

 
 1.11 1.11 1 الختب السؽجبة  غيخ دالة

   9 التداوي 
   11 السجسؽع

 الأحداس
 بالزغط

 1.11 1.11 1 الختب الدالبة

-1.414 

 

 3.11 1.51 2 الختب السؽجبة  غيخ دالة
   8 التداوي 
   11 السجسؽع

 الأحداس
 بالألػ

 4.51 2.25 2 الختب الدالبة

-1.816 

 
 1.51 1.51 1 الختب السؽجبة  غيخ دالة

   7 التداوي 
   11 السجسؽع

 الأحداس
بالمسذ 
 الدطحي

1.414- 3.11 1.51 2 الختب الدالبة   

 
 غيخ دالة

 1.11 1.11 1 الختب السؽجبة 
   8 التداوي 
   11 السجسؽع

 
 الجرجة الكمية 

1.111- 5.11 2.51 2 الختب الدالبة  غيخ دالة 

 5.11 2.51 2 الختب السؽجبة 
   6 التداوي 
   11 السجسؽع

 2.61=  1.11( عشج مدتؽي Zقيسة )  2.11=  1.15( عشج مدتؽي Zقيسة )
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لسعخفة الفخوق بيغ الكياسيغ القبمي والبعجي للأبعاد ىي قيع غيخ  (Z)أن قيع يتزح مغ الججول الدابق      
مسا يذيخ إلي عجم وجػد فخوق بيغ الكياسيغ البعجي والتتبعي، وىحا يعج مؤشخا عمي استسخار فاعمية  ،دالة

  .لجي أفخاد العيشة التجخيبية تحديغ الدلامة الجدجيةالبخنامج السدتخجم في 
 وفيسا يمي تفديخ تمغ الشتائج:

للأشفال ذوي اضصخاب  الدلامة الجدجيةاعميتو في تحديغ يتزح لشا مغ ىحه الشتائج أن البخنامج أثبت ف     
، وكحلظ الدلامة الجدجيةمتػسصات رُتَب درجات الأشفال عمى مكياس نخفاض مسا أدى إلى ا شيف الحاتػية،

يعشى أن البخنامج السرسع لأغخاض الجراسة الحالية يطيخ فاعميتو مع التعامل مع ، مسا الجرجة الكمية لمسكياس
الاستفادة مغ و  تحديغ الدلامة الجدجيةومسا يفدخ أيزا فعالية البخنامج في  ،ككل الدلامة الجدجيةأبعاد 

مشتدػري عمى  نذصةوىشاك العجيج مغ الجراسات التي أوضحت أثخ استخجام أ. أنذصة مشتدػري أحج تصبيقات 
ستخجام أدوات مشتدػرى السصػره فى ا( التي أثبتت نتائجيا إلى فاعمية 0222خقي، يجراسة )الصػ الأشفال ك

استخجام ( التي أشارت نتائجيا إلى فاعمية 0227محمد، )تشسية الادراك الحدى لجى الأشفال الحاتػييغ، ودراسة 
 .أدوات السشتدػري )الحياة الحدية( لخفس حجة الدمػك الشسصي لجى الأشفال ذوي اضصخاب شيف الحاتػية

إلى فمدفة البخنامج والسعاييخ التي احتكست ليا الباحثة  الدلامة الجدجيةكسا يسكغ عدو تحدغ وتصػر      
أثشاء تصبيق الجمدات حيث راعت الباحثة: )التييئة الجيجة للأشفال قبل البجء بالبخنامج، إختيار أنذصة 
 البخنامج بسا يتشاسب مع السخحمة العسخية للأشفال وكحلظ خرائريع، إشتسال أنذصة البخنامج عمى بعس

الأخح مع  بالمسذ الدصحي(،وبالزغط، وبالألع، و بالبخودة، و بالحخارة، )الاحداس: مغ  الدلامة الجدجيةأبعاد 
أن كل فخد يستمظ و  تفخد شخرية كل شفل ببعس الدسات والقجرات، فخاعتبسبجأ الفخوق الفخدية في الإعتبار 

 ،سيارات لكل شفل عمى حجىقجرات وميارات مختمفة عغ الآخخ لحا قامت باستخلاص مجى قرػر ال
مغ شخوط اكتداب السيارة وتػفخىا لجي الأشفال، تشػع الػسائل والأدوات السدتخجمة، إستخجام أكثخ  تتحققو 

مغ فشيو في الشذاط بحيث يتػفخ لمصفل أن يجرك السيارة السصمػبة بالذكل الكافي مثل إستخجام أسمػب 
 إعجاد جيجاً، التعديد السدتسخ.، البيئة السعجة الشسحجة والمعب وحل السذكلات

 تحديغ الدلامة الجدجيةكسا اتفقت نتائج البحث الحالي مع العجيج مغ الجراسات التى أكجت عمى قابمية      
 كجراسةبسيارات الدلامة الجدجية وأىسيتيا، العجيج مغ الجراسات  تمغ خلال البخامج السختمفة؛ فقج اىتس

تشسية بعس سمػكيات الأمان والدلامة اللازمة عمية البخنامج في فاإلى  تػصمت( التي 0229)حسيجه، 
 إلى ي تػصمت( الت0222ودراسة )محمد، الخػلي، ة، للأشفال السعاقيغ القابميغ لمتعمع بسجارس التخبية الفكخي

 الػججاني لتحديغ الحكاء  موالدلا الأمغ مفاليع عمى قائع الآلي الحاسب باستخجام تجريبي بخنامج فاعمية
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 إلى تػصمت( التي 0228)غشيع، ودراسة  القابميغ، عقميا السعاقيغ الأشفال لجى السذكلات حل وميارات
مسا فاعمية استخجام ميارات الأمغ والدلامة لتشسية الدمػكيات غيخ المفطية لجى عيشة مغ الأشفال الحاتػييغ، 

 .الصفل يػاجييا التي السختمفة الحياتية الجػانبفي  تحديغ الدلامة الجدجية أثخيذيخ إلى 
بدبب الاضصخابات اضصخاب شيف الحاتػية  ي ذو عجم الدلامة الجدجية و وقج عممت الباحثة العلاقة بيغ 

الحدية لجييع مسا قج يعخضيع لمعجيج مغ السخاشخ ويزخ بدلامتيع الجدجية وبذكل خاص الاضصخابات 
لزغط والألع والمسذ الدصحي وىحا ما عسل الحدية الستعمقة بحاسة المسذ مغ احداس بالحخارة والبخودة وا

عمى تحديشو البحث الحالي مسا قمل مغ السخاشخ الجدجية التي قج يتعخض ليا ذوي اضصخاب شيف الحاتػية 
 أدى إلى تحديغ الدلامة الجدجية بأبعادىا السختمفة.و 

تأثيخ البخنامج بعيجًا عغ ىحه  وبعيجًا عغ الجلالات الاحرائية والشتائج الدابق ذكخىا نجج أن الباحثة رأت     
مختبصة بػجػد تعديد أو مكافأة لو مسا ساعج عمى كانت السيارات التي اكتبديا الصفل رأت أن حيث الجلالات 

تييئة الجػ الشفدي ، كسا حخصت عمى قػة تخسيخيا بجاخل الصفل واستقخارىا في حريمتو الدمػكية والسعخفية
حيث  كسا أن ىحا التحدغ يخجع إلى إستخجام الفشيات الستزسشة في البخنامج،السلائع لتشفيح جمدات البخنامج، 

ومغ أدوات حدية تخاشب حػاس الصفل بذكل  ،وَ يَ جَ ػَ مُ و  شبيعة أنذصة مشتدػري مغ إعجاد لمبيئة مُشَطَسَوتُعَج 
وخرائز مػجيو مشتدػري يتفيع شبيعة أنذصة مشتدػري بخاتو بسا يتلائع مع شبيعتو، ومغ مباشخ وتثخي خ

 فمدفةبشاء عمى كسا انو ، بأبعادىا السختمفة تحديغ الدلامة الجدجيةوحاجات الصفل، مسا عسل عمى 
 مخاعاة، و يععيشة البحث عمى تمبية حاجاتالحي ساعج  فخديالإسمػب ال مشتدػري أعتسج البخنامج عمى

تحديغ الدلامة ثخ في استسخار أثخ البخنامج في الأكان ليا  مشتدػري  نذصةأالباحثة أن  رأت، كسا يعخرائر
مغ بيئة الصفل ومغ مشتدػري تسثل خيخ نسػذج لتشسية حػاس الصفل حيث تعج أدوات  فيي، الجدجية

 استخجاماتو اليػمية.
 تؽصيات البحث:

 تجريب الصفل ذو اضصخاب شيف الحاتػية عمى ميارات الدلامة الجدجية لحسايتو مغ السخاشخ. -
 .ة كشػع مغ السخاجعة وكصخيق لمجمجيتعمسو الصفل الحاتػي مغ ميارات في حياتو اليػميتػضيف ما  -
كسجخل لتشسية جسيع جػانب السيارات مغ ميارات حدية ومعخفية وحخكية  أنذصة وأدوات مشتدػري اتخاذ  -

 ذوي اضصخاب شيف الحاتػية.لأشفال لوابتكارية 
فإذا لع تشفح السعمػمة لجازة مغ شج تػجيو البخامج لو، أىسية تػضيف حػاس الصفل الحاتػي برفة مدتسخة ع -

 مشفح نفحت مغ آخخ.
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 البحؽث السقتخحة:
 .الحاتػية شيف اضصخاب ذوي  لأشفالعمى التػافق الاجتساعي تحديغ الدلامة الجدجية أثخ دراسة  -
 .ذوي اضصخاب شيف الحاتػيةلأشفال لتحديغ الدلامة الجدجية لدراسة أثخ التجخل السبكخ  -
لجى الأشفال الحاتػييغ ذوي الأداء  الدلامة الجدجيةدراسة فاعمية بخنامج لتحديغ بعس ميارات  -

 .فمدفة مشتدػري الػضيفي السختفع عغ شخيق 
 شيف اضصخاب ذوي دراسة أثخ تحديغ الدلامة الجدجية عمى تحديغ السيارات الاستقلالية لجى  -

 .الحاتػية
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