
 (2021مايووالثلاثون ) عدد ثامه العدد ال                                                                  مجلة الطفولة                                                                                       

682 

 

  تنمية وعي الأطفال المعاقين عقليًا في الرسهم المتحركةبعض أفلام فاعلية 
 الجندية الإساءةللهقاية من 

 
 إعداد

 آيه عبدالله غازي عظا البتانهني
 إشراف

 
 
 

 مقدمة البحث:
نطخًا لعجة أسباب مغ ، بقجر أكبخ مغ العادييغ ةالجشدي للئساءةعخضة  السعاقيغ عقميًاالأشفاؿ 

ميارات رعاية في يعتسجوا عمى الآخخيغ ما كثيخًا  فيع ؛بيشيا خرائز نسػىع التي تتدع بالإنخفاض العاـ
ي، كسا يتدع نسػىع الإجتساعي بالثقة الدائجة سالحات كقزاء الحاجة وتبجيل السلببذ نطخًا لبطء نسػىع الجد

عجـ القجرة عمى التسييد بيغ  أيزًاو  شخاص الجيجيغ والديئيغالقجرة عمى التسييد بيغ الأعجـ و  بالآخخيغ
مػاقف الإعتجاء وغيخىا، كحلظ يتدبب تأخخ الشسػ المغػؼ وقرػر المغة لجييع في عجـ القجرة عمى إبلبغ 

أكثخ  يجعميع وأسباب أخخػ الػالجيغ أو مغ يشػب عشيع بسػاقف الاعتجاء التي قج يتعخضػا ليا، ما سبق 
 (Margaret Wazakili et al, 2006)وىحا يتفق مع دراسة كل مغ  ستحخشيغ.لمعخضة لمػقػع فخيدة 

ي تال( Melina Sevlever et al, 2013)و (Joanna Doyle, 2008)و( Diane Smith, 2007)و
عمى تسييد الاعتجاء  عجـ قجرتيعل ستغلبؿ الجشديللبيتعخضػف بذكل زائج  السعاقيغ عقميًاالأشفاؿ أكجت أف 

 .الإساءة الجشديةلػقاية مغ عمى ايع وأوصت بزخورة تجريب مغ الخعاية،
السعارؼ بعس  السعاقيغ عقميًا الأشفاؿ إكداب يجب وعسلًب بسبجأ الػقاية خيخ مغ العلبج

المسدات الجيجة والديئة وكحلظ الشطخات عغ ، كإكدابيع معمػمات الإساءة الجشدية حسايتيع مغلالسيارات و 
 لإساءةقجراتيع العقمية حػؿ كيفية الترخؼ في حاؿ التعخض مع سعمػمات تتشاسب بوالأشخاص، وإمجادىع 

 .ةجشدي
سعمػمات والسيارات السذار إلييا الالخسػـ الستحخكة تُعج وسيط جيج لإكداب الأشفاؿ العجيج مغ و 

والتحخيظ وغيخىا مغ السسيدات التي  الجحابةسابقًا، بسا تحسمو مغ مسيدات كالرػت والرػر السعبخة والألػاف 
ليا، كسا أف الخسػـ الستحخكة تشقل الصفل إلى مػاقف محاكية لمػاقع قج  الصفلمغ شأنيا جحب انتباه 

حه السذكلبت، وذلظ بإستخجاـ بصل مغ نفذ سغ الصفل وبيئتو، يتعخض ليا وتصخح حمػؿ لمتغمب عمى ى
الػقاية وبالتالي لا نزصخ لػضع الصفل ذاتو في مػاقف واقعية لششقل لو السعمػمة نطخًا لحداسية مػضػع 

 .مغ الإساءة الجشدية
                                                           

   جامعة القاهرة –كلية التربية للظفهلة المبكرة  -مدرس مداعد بقدم العلهم الأساسية 

 أ.د/ جيهان عبدالفتاح عزام
 الصفل بقدع العمػـ الأساسية أستاذ مشاىج وبخامج

 جامعة القاىخة –كمية التخبية لمصفػلة السبكخة 

 د/ داليا مرظفى عبدالرحمن
 مجرس بقدع العمػـ الأساسية

 جامعة القاىخة -كمية التخبية لمصفػلة السبكخة 
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 :البحثمذكلة 
وكحلظ  الخاصةحوػ الإحتياجات لفى مخكد أثشاء عسميا مدبقًا سذكمة البجأ احداس الباحثة ب

مقخر التجريب  ضسغ مجارس التخبية الفكخية أثشاء فتخة عسميا بالكميةبعس عمى الصالبات في  ياإشخاف
 للئساءة الجشديةولاحطت قياـ الأشفاؿ بعجد مغ الدمػكيات التي قج تجعميع عخضة  السيجاني الخارجي،

لحات كقزاء الحاجة وارتجاء السلببذ، عمى الآخخيغ أثشاء الكياـ ببعس ميارات رعاية ا الاعتساد :يامش
دساح للآخخيغ بسلبمدة أجداميع، عجـ احتخاـ السداحة الذخرية أثشاء الاحتزاف الآخخيغ وتقبيميع، 

 آرائيع اتفقت، و والسعمسيغمػر الأمغ أولياء  (01)ػ الباحثة دراسة استصلبعية ل أجختثع  .الحجيث والمعب
أىسية اكداب الأشفاؿ العجيج مغ استسارة استصلبع الخأؼ حػؿ  بشػد عمى%( 011-% 81بشدب )

 .الجشدية الإساءةالسعمػمات والسيارات التي تتشاسب مع أعسارىع وخرائريع والتي مغ شأنيا أف تقييع مغ 
فػججت  الأشفاؿ ليؤلاءالسقجمة  التخبػية البخامجعجد مغ بالإشلبع عمى بالإضافة الى ذلظ قامت الباحثة 

 ,Margaret Wazakili et al)عجد مغ الجراسات الدابقة كجراسة لبالخجػع و  .ىحا الجانب قرػرًا في تشسية
 ,Melina Sevlever et al)( وJoanna Doyle, 2008( و)Diane Smith, 2007و) (2006
عمى شخؽ  يعوأوصػا بزخورة تجريب بكثخة للئساءة الجشديةأكجوا تعخض الأشفاؿ السعاقيغ عقميًا  (2013

 .ياالػقاية مش
 فلبـ الخسػـ الستحخكةلأالسعاقيغ عقميًا  الأشفاؿالكثيخ مغ  إنجحابكسا لاحطت الباحثو 

، وبالخغع لدمػكياتيعومحاكاتيع  أحيانًاواتخاذىع أبصاؿ ىحه الأفلبـ قجوة مذاىجتيا، واحداسيع بالستعو عشج 
وتشاقر مػضػع الػقاية مغ  حه الفئةبسا يتشاسب مع خرائز ىمعجة أفلبـ في إنتاج  نجرةمغ ذلظ ىشاؾ 

 و)عبيخ (David Hansen, 2007)عجد مغ الجراسات الدابقة كجراسة لوبالخجػع . الإساءة الجشدية
 Stephanie Bennett et)و( 0100و)عبجالخحسغ شػقي، ( 0101،عازر( و)نيفيغ 0101، عبجالحسيج

al, 2013)  فاعمية استخجاـ أفلبـ الخسػـ الستحخكة ووسائط متعجدة  أكجوا (0102، أبػالفتػحو)محخوسة
مخسػـ ، مسا آثخ عمى اختيار الباحثة لوالسيارات السعارؼالسعاقيغ عقميًا العجيج مغ  إكدابفي أخخػ 

 الجشدية. ساءةلػقاية مغ الإا بصخؽ ػعي التشسية لػسيط كالستحخكة 
 تتمخز مذكمة البحث الحالي في التداؤؿ الخئيدي التالي:  أسئلة البحث:

 ؟التي يجب تجريب السعاقيغ عقميًا عمييا بالػقاية مغ الإساءة الجشديةوالسيارات الستعمقة  السعارؼما   -
 وانبثق مشو عجة تداؤلات فخعية ىي:

 ؟ لمػقاية مغ الإساءة الجشدية السعاقيغ عقميًالأشفاؿ ا يلتشسية وعالسشاسبة  أفلبـ الخسػـ الستحخكةما  -0
 ؟ةالجشديلمػقاية مغ الإساءة  السعاقيغ عقميًا لأشفاؿاتشسية وعي  عمىأفلبـ الخسػـ الستحخكة ما فاعمية  -0

 ييجؼ البحث الحالي إلى: :البحثأهداف 
 الإساءةلػقاية مغ بصخؽ ا السعاقيغ عقميًاالأشفاؿ  تشسية وعيل لبزمةال السعارؼ والسيارات تحجيج -0

 .الجشدية
 مغ الإساءة الجشدية. بصخؽ الػقاية السعاقيغ عقميًالأشفاؿ ا يلتشسية وع أفلبـ رسػـ متحخكة إنتاج -0
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السعاقيغ عقميًا لمػقاية مغ الإساءة  لأشفاؿتشسية وعي افي  أفلبـ الخسػـ الستحخكةفاعمية  التحقق مغ -2
 .الجشدية

 مغ السسكغ أف يديع البحث الحالي في: :البحثأهمية 
 . لمػقاية مغ الإساءة الجشدية يعوعي تشسي السعاقيغ عقميًاللؤشفاؿ  ةمػجي أفلبـ رسػـ متحخكةتقجيع  -0
 عمى شخؽ الػقاية مغ الإساءة يعتجريب زخورةب السعاقيغ عقميًا وتأىيلتػعية القائسيغ عمى رعاية  -0

 .ةالجشدي
أفلبـ تتشاسب مع خرائز إعجاد  الى إمكانية أفلبـ الخسػـ الستحخكةتػجيو نطخ القائسيغ عمى إنتاج  -2

 .سجالاتاللتجريبيع وإكدابيع العجيج مغ السيارات والسعمػمات في شتي  السعاقيغ عقميًالأشفاؿ وقجرات ا
 :البحثفروض 

الكياسيغ  فيلأشفاؿ السعاقيغ عقميًا اتػجج فخوؽ ذات دلالة احرائية بيغ متػسصات رتب درجات  -0
لرالح الكياس البعجؼ، بعج تصبيق  بالػقاية مغ الإساءة الجشديةالػعي القبمي والبعجؼ عمى مكياس 

 .البخنامج
التصبيقيغ  فيلأشفاؿ السعاقيغ عقميًا اتػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصات رتب درجات  -0

مسعمسة( لػالجيغ/ لم) سمػكيات الأشفاؿ لمػقاية مغ الإساءة الجشديةملبحطة  بصاقةالقبمي والبعجؼ عمى 
 .بخنامجاللرالح التصبيق البعجؼ، وذلظ بعج تصبيق 

الكياسيغ  فيلأشفاؿ السعاقيغ عقميًا ادرجات متػسصات رتب لا تػجج فخوؽ ذات دلالة احرائية بيغ  -2
 .بالػقاية مغ الإساءة الجشديةالػعي البعجؼ والتتبعي عمى مكياس 

 مرظلحات البحث )عرفتها الباحثة إجرائيًا( بأنها:
يتع تحخيكيا بذكل  ذات الألػاف الجحابة الرػر الثابتة في إنتاجيا عمى تعتسجأفلبـ  المتحركة: أفلام الرسهم

مراحبة بالرػت والسؤثخات الحخكية والزػئية الأخخػ الجحابة خادع لمعيغ وكأف ىشاؾ مػقف حكيقي، 
ه الأفلبـ مغ سغ لمتعبيخ عغ بعس السػاقف التي مغ السسكغ أف يعايذيا الصفل، أبصاؿ ىحوذلظ والذيقة، 

 أو الاتعاظ مغ ترخفاتيع الخاشئة. الصفل ومغ نفذ بيئتو حتى يتثشى لمصفل الاقتجاء بيع
 والسخاشخ الجشدية التي يحتػييا مسا يؤثخ عمى سمػكياتو تجاىيا.  لسحيصوفيع الصفل السعاؽ عقميًا  الهعي:
التي يتبعيا الصفل السعاؽ عقميًا لسشع حجوث خصخ ما أو التقميل مغ آثاره في حاؿ  الدمػكيات الهقاية:
 وقػعو.

بو  تُفخض عمى الصفل مغ الأشخاص السحيصيغ التي بعس الدمػكيات الجشدية الخاشئة الجندية:الإساءة 
 الجشدية نتيجة عجـ وعية بخصػرتيا، وكحلظ الدمػكيات لمصفلوتتدبب في حجوث ضخر لإشباع لحة، 

 .شفدوومغ شأنيا ايقاع الزخر ب الخاشئة التي قج يقػـ بيا الصفل
-55الحيغ تتخاوح ندبة ذكائيع بيغ )القابميغ لمتعميع  ذوؼ الإعاقة العقمية الأشفاؿ الأطفال المعاقين عقليًا:

( 6-4وأعسارىع العقمية ) ،سشػات (9-6بيغ ) الدمشية ، وتتخاوح أعسارىععمى اختبار ستانفػرد بيشيو (75
 .في مخاكد ومجارس التخبية الفكخيةالستػاججوف  سشػات،

 :قراءات نظرية ودراسات سابقه
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تصنٌفات 
المعاقٌن 

 عقلٌاً

التصنٌف 
 الإجتماعً

التصنٌف وفقاً 
 للؤسباب

التصنٌف 
 الكلٌنٌكً

التصنٌف 
 التربوي

التصنٌف 
 السٌكولوجً

 المحهر الأول: المعاقين عقليًا:
 :تعريف الإعاقة العقلية 

إعاقة الى أنيا "(AAIDD, 2007: 3) فكخية والتشسػية لجسعية الأمخيكية للئعاقة الا أشارت
القجرة العقمية وفي الدمػؾ التكيفي وتطيخ في السيارات الإجتساعية والسيارات التكيفية تترف بشقز في 

 ."سشة (08الػضيفية ويطيخ ىحا العجد قبل )
  ًاترنيفات المعاقين عقلي: 

  واىتع البحث الحالي بالترشيف التخبػؼ.، (0لمسعاقيغ عقميًا يػضحيا شكل )تػجج عجة ترشيفات 
 
 
 
 
 

 
 

 الترشيف التخبػؼ لمسعاقيغ عقميًا: (096: 0105وآخخوف،  سيج)عبجالخحسغ يعخض 
يمتحق أشفاؿ ىحه الفئة بسخاكد ومجارس التخبية الفكخية التابعة لػزارة التخبية والتعميع فيع  قابلهن للتعليم: -0

 قادروف عمى تعمع بعس السيارات الأكاديسية البديصة. 
ىع قادروف عمى تعمع السيارات الأكاديسية الػضيفية فقط، اضافة الى ميارات العشاية  قابلهن للتدريب: -0

 بالحات.
 الإعاقة، وىع أشفاؿ يحتاجػف الى رعاية خاصة مدتسخة. ؼتقابل شبقة شجيج الإعتماديهن: -2

مغ فئة القابميغ لمتعميع )الإعاقة العقمية  ايغ عقميً بتجريب الأشفاؿ السعاق الحالي يقػـ البحثو 
 .شخؽ الػقاية مغ الإساءة الجشدية( عمى 75-55البديصة( والتي تتخاوح ندبة ذكائيع بيغ )

 القابلين للتعليم خرائص الأطفال المعاقين عقليًا: 
ل الأشفاؿ ذوؼ الإعاقة العقمية لا يختمفػف في مطيخىع الجدسي بذك الخرائص الجدمية الحركية: -1

-كبيخ عغ أقخانيع العادييغ، والقرػر الحخكي والقرػر في الحػاس يكػف بديط، وىع يذبيػف العادييغ 
 .(044: 0100)محمد الشػبي،  في الصػؿ والػزف والحخكة والرحة العامة -الى حج ما

السجخد زعف الحاكخة، صعػبة في عسمية التفكيخ ب السعاقػف عقميًايترف  الخرائص العقلية المعرفية: -2
لحلظ يجب المجػء في تعميع ىحه الفئة لمسحدػس والسمسػس، يتسيدوف بقرخ مجػ الانتباه والافتقار 

بزعف القجرة عمى التعسيع ونقل آثخ التعمع مغ مػقف  فػاكسا يتر، (67: 0115، محمد)نائل  لمتخكيد
و الاختلبؼ بيغ الى آخخ، ضعف القجرة عمى حل السذكلبت، صعػبة التسييد بيغ الستذابيات وأوج

 .(22-20: 0102، شو)سسية  الأشياء، قرػر القجرة عمى التخكيب والتحميل

 ترنيفات المعاقين عقليًا( 1شكل )
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التخدد والدمػؾ التكخارؼ، والدمبية والانجفاعية وسخعة الاستيػاء، وكحلظ ػا بيترف الخرائص الانفعالية: -3
تحسل الاحباط ونقز في الجافعية لحلظ يجب تلبفي ذلظ بتػفيخ بيئة  عجـاللبمبالاة والجسػد والتسخد، 

بالتقمب  وا أيزًايتسيد ، (60-59: 0100، سيج)عبجالخحسغ  فييا بالشجاح وايذعخ  عمذجعة لي
والاضصخاب الانفعالي، وسػء التػافق، وعجـ اكتساؿ نسػ وتيحيب الانفعالات، والصفل السعاؽ سيل 

، فؤاد)فيػليت  لختابة والسجاومة والاستجابة البديصة وعجـ التحكع في الانفعالاتالانكياد ويتسيد سمػكو با
0115 :51). 

لجييع قرػر في استخجاـ المغة والكلبـ، ضعف الحريمة المغػية، نزج أقل في  الخرائص اللغهية: -4
 .(008-007: 0116)علبء الجيغ كفافي وجياد علبء الجيغ،  استخجاـ الجسل والتعبيخ المفطي.

عجـ مدايخة الأعخاؼ والسعاييخ ، ةيعانػف مغ قرػر في السيارات الإجتساعي الخرائص الإجتماعية: -5
تجني مدتػػ العلبقات الإجتساعية وعجـ القجرة ، الإجتساعية، وضيػر سمػكيات غيخ مقبػلة إجتساعيًا

في العجيج  أقل قجرة عمى الترخؼ السلبئع، عمى تكػيغ علبقات شخرية إجتساعية دائسة مع الآخخيغ
يتستعػف بجرجة مقبػلة مغ التكيف الإجتساعي ويسكشيع  ذلظ فيعبالخغع مغ ، مغ السػاقف الإجتساعية

 :William Haward, 2008 تحقيق قجر مشاسب مغ الإستقلبلية الإجتساعية وإعتسادىع عمى أنفديع
148)). 

عاة ذلظ في اعجاد ولابج مغ التعخؼ عمى الخرائز والدسات السسيدة لأؼ فئة حتى يتع مخا 
الحالي قامت الباحثة بسخاعاة  لمبحث أفلبـ الخسػـ الستحخكةمعاييخ ، لحلظ عشج وضع االبخامج السقجمة لي

 :التالي
مخاعاة الفخوؽ الفخدية وذلظ عغ شخيق استخجاـ الكسبيػتخ كسجخل شيق يتعامل معو الصفل وفق قجراتو  -0

 مع اتاحة فخصة اعادة أؼ اختيار يفزمو الصفل. الذخرية، وتػفيخ عجد مغ الاختيارات الستشػعة،
 أشفاؿ ىحه الفئة. لجػالسعمػمة وعخضيا بأكثخ مغ شخيقة حتى نتغمب عمى مذكمة الشدياف  تكخار -0
 ، وتقجيسيا بمغة مبدصة معخوفة ليع.تبديط السعمػمات السقجمة للؤشفاؿ حتى يتسكشػا مغ ادراكيا -2
جيع السعمػمات السختمفة حتى يكتدبيا الأشفاؿ بذكل )الدسع، البرخ( عشج تق عجة حػاساستخجاـ  -4

 أفزل.
 التخكيد عمى تقجيع الأىجاؼ السخجػة والبعج عغ الحذػ الدائج لتجشب تذتت ىؤلاء الأشفاؿ. -5
الحخص عمى تعخض الصفل لخبخات نجاح كثيخة وعجـ تعخيزو لخبخات الفذل، حتى يكتدب الثقة  -6

 بالشفذ.
 قجـ عمى التعمع.حتى يُ  امجاد الصفل بتغحية راجعة سخيعة -7

 : أفلام الرسهم المتحركة:ثانيالمحهر ال
 تعريف الرسهم المتحركة: 

اشبة خ"البخامج التي تقػـ عمى تحخيظ الخسػـ الثابتة لسبأنيا ( 58: 0111 عػض،م محمد) اعخفي
لػاف لأبأزىى اسمػب الجرامي السحبب لتقجـ في مذاىج متكاممة بالرػر السخسػمة لأشفاؿ، ويدتخجـ فييا االأ

أسمػب "أنيا ب وتُعخؼ أيزًا .شفاؿ"لأوالحخكات والسؤثخات الرػتية لتحقيق تػاصل سمذ وتأثيخ في ا
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إخخاجػي في إنتػاج الأفػلبـ أو القرػز يقػػـ عمػى رسػػـ الذخرػيات والحيػانػات، وإضػفاء جػػ مػغ السػخح 
أمامػو، ويسثل  ؼ سذاىج بأنو أماـ واقع حي يجػخ بحيػث يذعخ ال ،والزػحظ عمػى ىػحه الذخرػيات الستحخكػة

 .(005: 0115)جخجذ ميذاؿ،  "جتساعية والدياسيةحياة الإنداف في علبقاتو الإ
 المعاقين عقليًا أهمية الرسهم المتحركة للأطفال: 

تشسية تُديع في  مغ بيشيا:والتي تجعميا ىامة للؤشفاؿ الآثار الشافعة  لمخسػـ الستحخكة العجيج مغ
، في تكػيغ صػر ذىشية عغ العالع مغ حػلو، تداعج الصفل ومعارفو ممكات الصفل العقمية وتشسية معمػماتو

تمقيغ ، فتح الباب عمى مرخاعيو أماـ أنساط مغ الدمػؾ والتجارب التي يسكغ أف تكػف نسػذجًا للبحتحاء
الخسػـ تُعج  ،اعيًا وديشيًاحيث تديع في تشذئة الصفل إجتس يةوتعميع الصفل مجسػعة مغ الكيع الإيجاب

لح ا)ص زيادة الحريمة المغػية لمصفل وتعديد استخجاـ المغػة العخبيػة لجيػو، لمصفل الستحخكة وسيمة تخفييية
 (.070: 0116خميل، 

في إيراؿ عجد مغ السعارؼ والسعمػمات ولقج أثبتت نتائج عجة دراسات فاعمية الخسػـ الستحخكة 
( التي أكجت عمى 0115دراسة )غجيخ الديج، : يا، ومغ بيشذوؼ الإعاقة العقميةوكحلظ للؤشفاؿ العادييغ 

دراسة فاعمية الخسػـ الستحخكة في تشسية السيارات الإدراكية لجػ عيشة مغ الأشفاؿ السعاقيغ عقميًا، 
التي تػصمت لتحدغ مدتػػ السيارات الإجتساعية لجػ الأشفاؿ السعاقيغ  (0100، عبجالخحسغ شػقي)

( والتي استيجفت 0101، محمددراسة )سعاد و  ا عيشة البحث بعج تعخضيع لبخنامج أفلبـ رسػـ متحخكة،عقميً 
في تدويج أشفاؿ الخوضة بالسفاليع الرحية وقج  Space toonعمى دور الخسػـ الستحخكة بقشاة التعخؼ 

 .تحققت مغ ذلظ
 :العناصر المكهنة لأفلام الرسهم المتحركة 

وىي: فكخة   (Aşik, 2016)تتكػف مشيا أفلبـ الخسػـ الستحخكة يحكخىاىشاؾ عشاصخ أساسية 
الفيمع ووجية نطخ مؤلفو، التداؤؿ الحؼ يجحب انتباه السذاىج ويتع الخد عميو خلبؿ الأحجاث، السحتػػ 
العاشفي ومذاركة مذاعخ الستمقيغ مغ خلبؿ ما يحجث، الرػت الحؼ يداعج الستمقيغ عمى فيع الأحجاث 

الزخورية لعخض السحتػػ، سخعة استخجاـ الرػر والخسػـ وتشػعو بسا يتشاسب مع الأحجاث والسذاعخ، 
 عخض الأحجاث وفقًا لخرائز الستمقيغ.

 :الترميم التعليمي لأفلام الرسهم المتحركة 
الترسيع التعميسي ىػ خصػات وإجخاءات عمسية متكاممة ومشطسة ومتجاخمة ومتدمدة تؤدؼ الى 

(. وقج 017: 0100، محمدتحقيق أىجاؼ محجدة لشػع معيغ مغ الستعمسيغ خلبؿ فتخة زمشية محجدة )الديج 
، لمبحث تولسشاسب (ADDIE)واتبعت الشسػذج العاـ ي ترسيع التعميسمل نساذج ةاشمعت الباحثة عمى عج

 (:0يػضحيا شكل )وخصػاتو 
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يذسل تحجيج السذكمة والحل السشاسب ليا، تحجيج خرائز وسسات الستعمسيغ واحتياجاتيع،  التحليل: -0
 تحميل بيئة التعمع، تحجيج الأىجاؼ التعميسية والسياـ التي يجب أف يتعمسيا الستعمع.

في ىحه السخحمة يتع تحجيج الأىجاؼ الإجخائية، الاستخاتيجيات التي سيتع استخجاميا في  الترميم: -0
 ، كيفية بشاء السحتػػ التعميسي، كيفية قياس فيع الستعمسيغ ليحا السحتػػ.التعمع

تحػيل الترسيع لػاقع ممسػس، ويذسل انتاج محتػػ البخنامج وفقًا لسا تع تحجيجه في مخحمة  التظهير: -2
 الترسيع، وكحلظ جسع وانتاج الرػر والفيجيػ والتساريغ التفاعمية والحاتية.

 قجيع السحتػػ التعميسي لمستعمع وأساليب تصبيق البخنامج.يذيخ الى شخؽ ت :التنفيذ -4
 تقييع مجػ فاعمية وجػدة البخنامج ويتع ذلظ عمى عجة مخاحل )تقييع بشائي، تقييع إحرائي(.التقييم:  -5

(Robert Maribe, 2009: 3) 
البجاية اتبعت الباحثة ىحا الترسيع عشج إعجاد أفلبـ الخسػـ الستحخكة قيج البحث الحالي؛ ففي 

شعخت ولاحطت وجػد مذكمة لجػ الأشفاؿ السعاقيغ عقميًا وىي قياميع ببعس الدمػكيات التي تجعميع 
عخضة للئساءة الجشدية، وقامت الباحثة بتحميل خرائز ىحه الفئة ودراسة احتياجاتيع، ثع قامت بتحجيج 

عاـ، بعج ذلظ قامت بتحجيج الأىجاؼ السحاور الخئيدية لمسحتػػ التعميسي السخاد تقجيسو ليع وكحلظ اليجؼ ال
الإجخائية، وقامت بعسل تخصيط مبجئي للؤفلبـ السقتخحة وتحجيج البجائل التعميسية وعشاصخ الػسائط الستعجدة 

زمة وصػلًا الى كتابة الديشاريػ السرػر مػضحو فيو )الأفكار الحؼ ستشسي وعي الأشفاؿ السعاقيغ اللب
الجشدية( وتع عخض الديشاريػ عمى عجد مغ الستخرريغ في مجالات  عقميًا بصخؽ الػقاية مغ الإساءة

التكشػلػجيا وعمع الشفذ والتخبية، ثع قامت بإستخجاـ بخامج معالجة الرػر والخسػـ والتأليف السشاسبة لإنتاج 
شاشات ومحتػيات الأفلبـ، وبعج ذلظ قامت بتجخبة إستصلبعية وتحجيج نقاط الزعف التي لا تتشاسب مع 

مغ أجمو، بعج ذلظ  الأفلبـز وقجرات أشفاؿ ىحه الفئة والتي لا تشاسب أيزًا اليجؼ الحؼ تع اعجاد خرائ
ثع اجخاء التعجيلبت التي أضيختيا كل مغ التجخبة الاستصلبعية والتحكيع، وفي  الأفلبـقامت الباحثة بتحكيع 

 .لمتصبيقالشيائي استعجادًا  افي شكمي الأفلبـالشياية تع إخخاج 
 :والهقاية منها الجندية لإساءةالهعي با: الثالثالمحهر 

الأشفاؿ؛ باقي الصفل السعاؽ عقميًا كغيخه يسخ بسخاحل نسائية وحاجاتو الأساسية لا تختمف عغ 
 فإفيخـ ماسمػ لحاجات الإنداف وفقًا لو  فيػ بحاجة لمسأكل والسدكغ والذعػر بالآمغ والدلبمة وغيخىا.

، عمي)حسجؼ  الثانية بعج تحقيق الحاجات الفديػلػجية السختبةغ والدلبمة تأتي في حاجة الفخد لتحقيق الأم
0118 :7). 

 
 :تعريف الهعي 

اتجاه عقمي ووججاني يسكغ الفخد مغ إدراؾ وفيع الحقائق "( بأنو 69: 0115، عبجاللهعخفو )نادية تُ 
، حشفيعخفو )ىػيجة تُ و  ."ما، كسا يدتصيع فيع البيئة السحيصة بو، وىي تؤثخ عمى سمػكياتو بسذكمةالستعمقة 

حالة عقمية يكػف فييا العقل بحالة إدراؾ وعمى تػاصل مباشخ مع محيصو الخارجي عغ "( بأنو 7: 0100
 ."شخيق مشافح الػعي التي تتسثل عادة بحػاس الإنداف الخسذ
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  المعاقين عقليًا الأطفاللدى هعي التنمية: 
مغ التعخض  في وقايتيعلو دور ىاـ  بأشكاؿ الإساءة الجشديةتشسية وعي الأشفاؿ السعاقيغ عقميًا 

تعميع  لأشفاؿ لمػقاية مغ السخاشخ:ا( عجة خصػات لتشسية وعي 007: 0101، حسػدةتحكخ )إكخاـ و  .ايل
تػعية الأشفاؿ ببعس القػاعج والدمػكيات ، حسايتيع مغ الأخصارلتؤدؼ  قجالأشفاؿ السيارات والسعخفة التي 

غ أف الأمانية التي يجب اتباعيا لمػقاية وذلظ عغ شخيق إجخاء مجسػعة مغ الأساليب التخبػية التي يسك
تجريب الأشفاؿ عمى مسارسة خصة ، السخاشخالأماف مغ  تتخؾ أثخًا مدتجيسًا في سمػؾ الصفل يزسغ لو

 ما.شػارغ مجيدة في حالة التعخض لخصخ 
( أف تشسية وعي الأشفاؿ بأساليب الػقاية 208: 0118، إسساعيلورمزاف  عػدةكسا يحكخ )محمد 

مخور الصفل بخبخات تخبػية تشاسب خرائز نسػه وخبخاتو مغ  مغ السخاشخ عسمية تسخ بثلبث مخاحل:
السخغػب فييا تقجيع الشسػذج الإيجابي ليتعخؼ الصفل مغ خلبلو عمى الدمػكيات الرحيحة ، خلبؿ الأنذصة

ملبحطة الصفل لمتأكج مغ ، الخقابة الجاخمية محل الخارجية تحلرحيحة التي يجب تجشبيا حتى الغيخ و 
 ىحه الخبخات والدمػكيات.اكتدابو 

 مخاعاة التالي: يجب الجشدية بصخؽ الػقاية مغ الإساءةوعي الأشفاؿ لتشسية وتخػ الباحثة أنو 
يتع  ياوخرائريع الشسائية واحتياجاتيع، مغ خلبلالعقمي والدمشي عسخ الأشفاؿ  تشاسبعسل بخامج  -0

قج يتعخض ليا الأشفاؿ وكيفية الترخؼ  جشدية تقجيع نساذج تحاكي الػاقع بسا فيو مغ مخاشخ
 تجاىيا. 

 .الإساءة الجشديةتػعية الأشفاؿ بالدمػكيات الرحيحة التي يجب اتباعيا ليقػا أنفديع مغ  -0
 .لمترجؼ للئساءة الجشديةية الترخؼ تجريب الأشفاؿ عمى كيف -2
 أـ لا. وتجشبػا الخاشئة ملبحطة سمػكيات الأشفاؿ لسعخفة ما اذا كانػا اكتدبػا الدمػكيات الرحيحة -4

والبخامج التخبػية بسا تحتػيو مغ أنذصة مختمفة تمعب دورًا ىاـ في مداعجة الأشفاؿ الأسػياء 
لجييع وتجريبيع عمى ادراؾ الػاقع السحيط بيع ومغ ثع تعجيل  والسعاقيغ عقميًا عمى حج سػاء في تشسية الػعي

( 0100، حديغسمػكيع تجاه ىحا السحيط، وىحا يتفق مع ما تػصمت لو بعس الجراسات؛ كجراسة )شيساء 
التي أكجت نتائجيا فاعمية البخنامج التخبػؼ الخاص بالجراسة في تشسية الػعي لجؼ أشفاؿ الخوضة بالسخاشخ 

( التي أثبتت نتائجيا فاعمية البخنامج 0104، العخبيالسحيصة بيع وكيفية الػقاية مشيا، وكحلظ دراسة )رانيا 
 الأماني. السقتخح في إكداب السعاقيغ عقميًا بعس ميارات الػعي

 
 والأطفال المعاقين عقليًا الإساءة الجندية:  

الجشدية نتيجة قمة الخبخة وتأخخ نسػىع مقارنة  للئساءةالسعاقيغ عقميًا تدداد ندب تعخض 
بالأشفاؿ في نفذ العسخ الدمشي، وما يتختب عمى ذلظ مغ نقز القجرة عمى الحكع عمى خصػرة بعس 
الأشخاص والدمػكيات وعجـ الػعي بكيفية التعامل مع ىحه السػاقف، فقج يقع الأشفاؿ السعاقيغ عقميًا فخيدة 

ػا للئعتجاء والإساءة الجشدية ومغ السسكغ في بعس الحالات أف لا يجرؾ لحوؼ الأخلبؽ الديئة ويتعخض
الصفل الزحية أنو أمخ سيء ومدتيجغ بل ربسا يجج مغ خلبلو الستعة والدخور لو عمى السدتػػ الجدسي، 
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ع وقج يشحخؼ الأشفاؿ السعاقيغ عقميًا جشديًا ويقػمػا أنفديع بدمػكيات جشدية غيخ مخغػبة نطخًا لعجـ قجرتي
سخفػض، مسا يتصمب ضخورة الاىتساـ بتقجيع بخامج لتشسية وعي السقبػؿ إجتساعيًا و ال عمى التسييد بيغ

 الجشدية. لمػقاية مغ الإساءةالأشفاؿ السعاقيغ عقميًا 
( بعشػاف "بخامج الدلبمة الذخرية للؤشفاؿ ذوؼ Yu-Ri Kim, 2010يتفق ىحا مع دراسة )

لا أف البحػث التي إ ساءةللئيتعخضػف بكثخة  السعاقيغ عقميًاأف الأشفاؿ جيا الإعاقة الفكخية" التي أكجت نتائ
بعسل السديج مغ الأبحاث التي تيتع  تضئيمة، واوصليع تجريذ ميارات الدلبمة الذخرية تعسل عمى 

أوصت التي  البخامجمغ بيغ مفخدات الدلبمة الذخرية، و  عمى يغ ذىشيًاالأشفاؿ السعاق وتجريب بتعميع
 ,Dennis Dixon et alدراسة )و  .الػقاية مغ الاساءة الجشدية()ميارات الحساية الحاتية، وبخامج بأىسيتيا 

" استعخاض البحػث الستعمقة بتجريذ ميارات الدلبمة للؤشخاص ذوؼ الإعاقات الشسائية( بعشػاف "2010
يارات الدلبمة الا أنيا ميسمة ولا عمى م السعاقيغالأشفاؿ أىسية تجريب أكجت عمى أنو بالخغع مغ  التي

 وأوصت بالاىتساـ بيا. ،تجخل ضسغ أولػيات التعميع اليػمي
كل  ،الجشدية التي قج يتعخض ليا الأشفاؿ السعاقيغ عقميًا: التحخش الجشدي الإساءةومغ أشكاؿ 

 ،إزالة ملببدو وتعسج ملبمدة أعزاؤه التشاسمية ،إثارة يتعخض ليا الصفل عغ عسج كتعخيزو لسذاىج فاضحة
(، وأيزًا 079: 0100، فإجباره عمى التمفع بألفاظ جشدية )اليػنيدي، ثو عمى لسذ أعزاء شخز آخخح

وأوضاع جشدية إغخائية سػاء اقتخف عارؼ وأخح بعس الرػر لو وىػ  ،وتبادؿ الكبلبت معو ،الإغتراب
 (.052-050: 0118حديغ، شو لسحارـ )وزنا ا ،ذلظ بعسل جشدي أو لع يقتخف 

  الإساءة الجنديةالهقاية من: 
الإجخاءات الصبية " أنياب( 005: 0114، محمد)مجحت  تعخيف ىشاؾ عجة تعخيفات لمػقاية مشيا:

التي تيجؼ الى مشع حجوث السذكمة أو التقميل مغ الآثار الستختبة  ،وغيخىاوالشفدية والإجتساعية والتخبػية 
( الى أف التخبية الػقاية ىي "تكػيغ عادات سميسة وسمػكيات 025: 0119، الديجوتذيخ )نبيية  ".عمييا

فيي نػع مغ الحساية التي تتزسغ قجرًا مغ السعارؼ والسيارات  ،صحيحة أثشاء الكياـ بأنذصة الحياة اليػمية
ا السخاشخ العجيجة التي والاتجاىات التي عشجما يمع بيا الصفل سيدمظ سمػكيات إيجابية يػاجو مغ خلبلي

 ."يتعخض ليا أثشاء تفاعمو مع بيئتو
 

  الإساءة الجنديةمن المعاقين عقليًا طرق وأساليب وقاية الأطفال: 
 ة، والثانيالقائسيغ عمى رعاية الصفلب ةخاص ىساليب الػقاية؛ الأولركيدتيغ أساسيتيغ لأيػجج 

 كلب مشيع:. وسػؼ تعخض الباحثة الإساءة الجشدية شخؽ الػقاية مغتجريبو عمى و بالصفل نفدو  ةخاص
مخاجعة السحتػػ الحؼ يذاىجه الصفل في التمفاز أو  دور الػالجيغ والقائسيغ عمى رعاية الصفل:أولًا  -

، لحخص مغ الغخباء وشخيقة تعامميع مع الصفل، االانتخنت، عجـ تخكو مجة شػيمة مع ىحه الأجيدة
كالدلبـ باليج، عجـ الدساح للآخخيغ باحتزانو وتقبيمو، تخؾ )تجريب الصفل عمى الدمػكيات الرحيحة 

عجـ تخؾ الصفل بسفخده (، مدافو مشاسبة بيشو وبيغ الآخخيغ، إخبار الػالجيغ بأؼ شيء يحجث لو ...إلخ
جث الجائع مع الصفل التح، عجـ الدساح لمصفل بالسبيت عشج أحج، في التجريبات الخياضية أو ما شابو
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تجريب ، حػؿ الدمػكيات الرحيحة والخاشئة فيسا يخز التخبية الجشدية بسا يتشاسب مع سشو وقجراتو
 الصفل عمى شخؽ الجفاع عغ الشفذ والػقاية.

مغ أىع وسائل وقاية الأشفاؿ مغ : ثانيًا: دور الصفل السعاؽ عقميًا في وقاية نفدو مغ السخاشخ الجشدية -
الصفل بأسبابيا وتعػيجه أف يكػف مدئػلًا تجريجيًا عغ أفعالو الذخرية وتعػيجه عمى  تعخيف أؼ خصخ

ومغ أىع . (48: 0118الدمػكيات الرحيحة مشح الرغخ )فاتغ عبجالمصيف وىالة الجخواني، 
الجشدية )والتي سيتع  ساءةالدمػكيات التي يجب تجريب الصفل السعاؽ عقميًا عمييا لػقاية نفدو مغ الإ

تجريبو عمييا مغ خلبؿ أفلبـ الخسػـ الستحخكة قيج البحث( ما يمي: الامتشاع عغ الديخ مع الغخباء دوف 
عمع الػالجيغ، الامتشاع عغ تقبيل الغخباء خاصة مغ الفع أو الدساح ليع باحتزانو أو الجمػس عمى 

جـ خمع السلببذ أماـ الغخباء، عجـ أرجميع، عجـ الدساح لأؼ شخز بمسذ أؼ جدء مغ الجدع، ع
الدساح للآخخيغ بجخػؿ الحساـ مع الصفل، غمق الباب عشج دخػؿ الحساـ، إخبار الػالجيغ أو السعمسة 

 في حالة حجوث مزايقات مغ ىحا الشػع والابتعاد سخيعًا والرخاخ.
الاىتساـ بإعجاد  الجشدية يجب الإساءةومغ أجل تجريب الأشفاؿ السعاقيغ عقميًا عمى الػقاية مغ 

في  الأشفاؿوقج أثبتت عجد مغ الجراسات فاعمية بعس البخامج مع ، تفق مع خرائريع وقجراتيعت بخامج
( التي أكجت نتائجيا عمى 0106)مخوة محمد، ؛ كجراسة بالػقاية مغ الإساءة الجشديةتشسية الجػانب الستعمقة 

)عبيخ ضج التحخش الجشدي بإستخجاـ بخنامج اترالي، ودراسة  عقميًاتشسية وعي الأشفاؿ السعاقيغ 
( التي تػصمت نتائجيا لفاعمية قرة رقسية في تشسية وعي أشفاؿ التػحج تجاه التحخش 0108عبجالحسيج، 

 .الجشدي
 خظهات البحث وإجراءاته:

 منهج البحث:أولًا: 
وذلظ بإستخجاـ الترسيع السشيج شبو التجخيبى لسشاسبتو لصبيعة البحث،  ةحثاالب تاستخجم

 المتعخؼ عمى فاعميتي ةالسقتخح أفلبـ الخسػـ الستحخكةالتي تخزع لتأثيخ التجخيبى ذو السجسػعة الػاحجة 
 .لشفذ السجسػعةالقبمي والبعجؼ وذلظ بإستخجاـ الكياس  الجشدية الػقاية مغ الإساءةفي 

 
 البحث: عينةو مجتمع ثانيًا: 

سخاكد رعاية وتأىيل ذوؼ الإحتياجات الخاصة جسيع الأشفاؿ بيتسثل مجتسع البحث الحالي في 
بسحافطة القاىخة، وقج اختارت الباحثة بالصخيقة العسجية الأشفاؿ السعاقيغ عقميًا في مخكد إرادة لخعاية 

ختارت ا( شفل، و 07وتأىيل ذوؼ الاحتياجات الخاصة بذبخا مرخ بسحافطة القاىخة حيث بمغ عجدىع )
-55تتخاوح ندب ذكائيع بيغ ) ،مغ ذوؼ الإعاقات العقمية يشصبق عمييع الذخوط التالية:أشفاؿ  (01) مشيع
( 6-4العسخ العقمي )و ( سشػات، 9-6العسخ الدمشي )، ( عمى اختبار ستانفػرد بيشيو الرػرة الخابعة75

 .سشػات
 عجة أسباب: لحلظ تع اختيار العيشة مغ مخكد إرادة لخعاية وتأىيل السعاقيغ عقميًا، ودفع الباحثة

دخ الإجخاءات الإدارية )تػفيخ غخفة مسا ي عسل الباحثة بيحا السخكد لفتخة زمشية قبل إستلبـ العسل بالكمية
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يدخ عمى الباحثة  وىحاخاصة لتصبيق البخنامج، إمكانية مقابمة أولياء الأمػر، تعاوف كافة العامميغ بالسخكد( 
 قخب السخكد مغ محل سكغ الباحثة.، ة لإجخاء البحث بالسخكدتػفخ العيشة اللبزم، أدوات البحثتصبيق 

 :تجانس العينة
 :من حيث العمر الزمنى و الذكاء -1

قامت الباحثة بايجاد التجانذ بيغ متػسصات رتب درجات أشفاؿ السجسػعة التجخيبية مغ حيث 
 .(0كسا يتزح فى ججوؿ ) 0بإستخجاـ اختبار كا (الحكاء ،يالعسخ الدمش)

 (1جدول )
 (11)ن = دلالة الفروق بين متهسظات رتب درجات  اطفال المجمهعة التجريبية من حيث العمر الزمنى والذكاء  

 درجة حرٌة مستوى الدلالة 2كا المتغٌرات
 حدود الدلالة

.0.1 .0.5 

 1401 1205 7 غٌردالة 202 العمر الزمنى بالشهور

 1.05 22 8 غٌردالة 02. الذكاء

مغ شفاؿ رتب درجات الأ ي( عجـ وجػد فخوؽ دالة احرائيا بيغ متػسص0يتزح مغ ججوؿ )
 والحكاء مسا يذيخ الى  تجانذ ىؤلاء الأشفاؿ. يالعسخ الدمشحيث 

  الهعي بالهقاية من الإساءة الجندية:من حيث  -2
الكياس  يف االأشفاؿ السعاقيغ عقميً قامت الباحثة بايجاد دلالة الفخوؽ بيغ متػسط رتب درجات 

 (0كسا يتزح فى ججوؿ ) يالجشد يالػعمغ حيث  يالقبم

 (2جدول )
 (11ن= ) الهعى بالهقاية من  الإساءة الجنديةفى  القياس القبلى من حيث الأطفال المعاقين عقليًا دلالة الفروق بين متهسط رتب درجات 

ا بيغ متػسط رتب درجات الأشفاؿ السعاقيغ ( عجـ وجػد فخوؽ دالة احرائيً 0يتزح مغ ججوؿ )
 بالػقاية مغ الإساءة الجشدية. يالػعمغ حيث  يالكياس القبم يف اعقميً 

 أدوات البحث:ثالثًا: 
 .)إعجاد الباحثة( لؤشفاؿ السعاقيغ عقميًال الػعي الجشديأىسية تشسية استصلبع رأؼ عغ استسارة  - أ

 .إعجاد الباحثة() السرػر للؤشفاؿ السعاقيغ عقميًا الجشدية بالػقاية مغ الإساءةمكياس الػعي  - ب
 .)إعجاد الباحثة( الجشدية ةءالإساسمػكيات الصفل لمػقاية مغ  / السعمسة(الػالجيغ)بصاقة ملبحطة  - ت
الجشدية )إعجاد  الإساءةػقاية مغ لتشسية وعي الأشفاؿ السعاقيغ عقميًا لم أفلبـ الخسػـ الستحخكة - ث

 احثة(.الب
 عقليًا: طفال المعاقينأهمية تنمية الهعي الجندي للأاستظلاع رأي عن استمارة  -أ 

أولياء أمػر الأشفاؿ ء آرا ىجفت الى التعخؼ عمى رأؼاستصلبع  قامت الباحثة بإعجاد استسارة
 استسارة وقج تع بشاءالجشدية،  بصخؽ الػقاية مغ الإساءةحػؿ أىسية تػعية الصفل  والسعمسيغالسعاقيغ عقميًا 

 قج التيالجشدية  أشكاؿ الإساءةعغ  ثاستصلبع الخأؼ بعج اشلبع الباحثة عمى عجد مغ السخاجع التي تتحج

 2كا المتغٌرات
مستوى 

 الدلالة
 درجة حرٌة

 حدود الدلالة

.0.1 .0.5 

 02. 1103 3 غٌردالة 04. الجنسٌة الوقاٌة من الإساءة
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استصلبع الخأؼ بشاءًا عمى التقجيخ الثلبثي بحيث يتع تحجيج استسارة ثع قامت بترسيع ؿ، يتعخض ليا الأشفا
 .()ىاـ ججًا، متػسط الأىسية، غيخ ىاـ مغ حيث درجة الأىسية بشجثلبث مدتػيات لكل 
، حيث يصمب في استصلبع الخأؼ الفخد كتابة وبشج وسؤاؿ يجيب عش (00) ت الاستسارةوقج تزسش

بشج ( في الخانة التي تجؿ عمى درجة أىسية التػعية بكل √)ػضع علبمة أف يقػـ ب السعمعمغ ولي الأمخ أو 
عغ شخيق الإجتساع  الاستسارة، وتع تصبيق بالاستسارةتُحكخ أخخػ مغ وجية نطخىع لع  بشػدثع اقتخاح 

 .وعميو واليجؼ مشوالتحجث معيع عغ كيفية الإجابة  هعمى حج وأولياء الأمػر كل   بالسعمسيغ
 السحكسيغ في عجد مغاستصلبع الخأؼ عمى عجد مغ الأساتحة استسارة قامت الباحثة بعخض  وقج

 .السخجػ مشياالسجالات التخبػية والشفدية، وقج اتفق جسيع السحكسيغ عمى صلبحية البشػد لميجؼ 
 :المرهر للأطفال المعاقين عقليًا الجندية بالهقاية من الإساءةمقياس الهعي  -ب
  الجشدية الػقاية مغ الإساءةصخؽ بالأشفاؿ السعاقيغ عقميًا  معخفةتحجيج درجة  المقياس:الهدف من. 
 :مخت عسمية إعجاد وترسيع السكياس السدتخجـ في البحث الحالي بعجة مخاحل  خظهات ترميم المقياس

 ىي:
فى إعجاد السكياس السرػر  ذات الرمة بسػضػع البحث للئستفادة مشيا السخاجعبعس الإشلبع عمى  -0

و)شيساء ( 0101( و)بلبؿ عػدة، 0115و)الحديشي معجػ،  ( 0114، بغ حسج)أحسج ي مثل: الحال
 .(0105وآخخوف،  فارع( و)فاروؽ 0104، العخبي( و)رانيا 0100، حديغ

 .كل سؤاؿل ريغإختيا قامت بتحجيج وكحلظ (،00أسئمة السكياس وعجدىا ) برياغةقامت الباحثة  -0
يكػف مزسػف الرػر مختبط ببيئة وراعت الباحثة أف ، السكياسإجابات اعجاد الخسػمات الخاصة بتع  -2

عخضو عمى مجسػعة مغ السحكسيغ مغ الأساتحة فى ثع تع ، وقجراتيعالأشفاؿ ومشاسب لخرائريع 
  السكياس: أسئمة( الشدب السئػية لآراء السحكسيغ في 2، ويػضح ججوؿ )ذالتخبية وعمع الشف مجالات

 (3جدول )
 المقياس أسئلةالندب المئهية لآراء المحكمين في 

 أسئلة المقٌاس م
النسبة المئوٌة للاتفاق 

 بٌن المحكمٌن

%111 حدد اللمسة الجٌدة )المقبولة( 1  
 %111 حدد اللمسة السٌئة )غٌر المقبولة( 2
%111 حدد النظرة الجٌدة )المقبولة( 3  
الطرٌقة الصح؟لو حد عاٌز ٌسلم علٌك اٌه  4  111%  
%91 حد غرٌب بٌدٌك حاجة حلوة وطلب منك تمشً معاه بعٌد عن الناس، هتعمل اٌه؟ 5  
%111 واقف فً المواصلات مع ماما وحد لمس جسمك، هتتصرف ازاي؟ 6  
%111 شخص طلب منك تقلع هدومك كلها، هتعمل اٌه؟ 7  
%91 شخص طلب ٌصورك من غٌر هدوم، هتتصرف ازاي؟ 8  
%111 شخص طلب منك تلمس أماكن خاصة بجسمه، هتعمل اٌه؟ 9  
%111 حد )غرٌب( لمس جسمك بطرٌقة ضاٌقتك وقالك متقولش لأي حد، هتعمل اٌه؟ 11  
ٌا ترى هتنام ازاي؟ ،وحسٌت انك عاٌز تنام بٌزروك قراٌبك 11  91%  
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 -%91السكياس تخاوحت بيغ ) أسئمةأف ندب اتفاؽ السحكسيغ عمى  (2)يتزح مغ ججوؿ 
011)%. 

لكل سؤاؿ يػجو لمصفل و ، ( سؤاؿ00أصبح السكياس جاىد لمتصبيق في صػرتو الشيائية؛ يتكػف مغ ) -4
التى تعبخ عغ الدمػؾ الرحيح الحػ يجب أف يتبعو و  عوعمى الصفل أف يختار واحجة مشي صػرتيغ

 درجتيغالصفل فى السػقف الحػ يتع ذكخه، ويتع ترحيح السكياس بحيث تعصى الإجابة الرحيحة 
 والإجابة الخاشئة درجة واحجة.

 :بتحجيج متػسط زمشي لمػقت الحؼ يدتغخقو الصفل في الإجاية عمى قامت الباحثة  زمن تظبيق المقياس
 لكل شفل.  دقيقة( 01 - 05يتخاوح بيغ )أسئمة السكياس بشاءًا عمى التجخبة الإستصلبعية، حيث 

 :الدؤاؿ شفييًا عمى الصفليتع تصبيق السكياس بذكل فخدؼ، تعخض الباحثة  تعليمات تظبيق المقياس ،
مغ أجل  وكل مػقف مرػر عمى حجة مع تػضيح مزسػن يث تعخضالاختيارات بح عخضثع ت

الإجابة ختيار و اصمب مشأماـ الصفل وت الاختياريغوبعج ذلظ تزع  مداعجة الصفل عمى فيع السحتػػ،
 .دجل الباحثة استجابة الصفل كسا ىي دوف تجخلتُ ، يعمغ بيش الرحيحة

 :في حالة الإجاية ، أما درجتيغفي حالة الإجابة الرحيحة يحرل الصفل عمى  ترحيح المقياس
( درجة وكحج أدنى 00أؼ تتخاوح درجات السكياس كحج أعمى )، درجة واحجة عمىالخاشئة يحرل 

 .ة( درج00)
 :قامت الباحثة بإجخاء تجخبة استصلبعية لسعخفة مجػ مشاسبة السكياس  التجربة الاستظلاعية للمقياس

، وملبئستو لخرائز الأشفاؿ وقجراتيع، وتحجيج الدمغ الحؼ يدتغخقو ر لكياس ما وُضع مغ أجموالسرػ 
( أشفاؿ معاقيغ 4شبقت الباحثة عمى عيشة قػاميا )كل شفل للئجابة عمى الأسئمة. في سبيل ذلظ 

 .ةعقميًا مغ غيخ العيشة الأصمية مغ مخكد إرادة لخعاية وتأىيل الأشفاؿ ذوؼ الإحتياجات الخاص
 :قامت الباحثة بإيجاد معاملبت الرجؽ والثبات لمسكياس السرػر  الخرائص الديكهمترية للمقياس

 ( شفل عمى الشحػ التالي:011عمى عيشة قػاميا )
 معاملات الردق: -1
 صدق المحكمين: - أ

قامت الباحثة بعخض السكياس عمى عجد مغ الأساتحة فى السجالات التخبػية والشفدية، واتفق 
 تعمى صلبحية العبارات وبجائل الإجابة لمغخض السصمػب، وقامت الباحثة بإيجاد معاملبالسحكسيغ 

( وىي معاملبت دالة إحرائيًا، 0,11و  1,91وتخاوحت بيغ ) (Lawsheلاوش )الاتفاؽ بإستخجاـ معادلة 
 مسا يذيخ إلى صجؽ العبارات.  

 الردق العاملي: - ب
لمسكياس بتحميل السكػنات الأساسية بصخيقة  يالاستكذافجخاء التحميل العاممي إب ةالباحث تقام

فأسفخت  Varimaxبصخيقة فاريسكذ  العباراتشفلب قبل التجويخ، ثع تجويخ  011ىػتمشج عمى عيشة قػاميا 
ػضح ججوؿ ي، و ادالة إحرائيً  ينتائج التحميل العاممي عغ جحر كامغ أكبخ مغ الػاحج الرحيح لحلظ في

 . عباراتالبالتذبعات الخاصة  (4)
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 (4جدول )
 بعبارات المقياسالتذبعات الخاصة 

 التشبعات العبارة رقم العبارة

 0.1. حدد اللمسة الجٌدة )المقبولة( 1

 066. حدد اللمسة السٌئة )غٌر المقبولة( 2

 052. حدد النظرة الجٌدة )المقبولة( 3

 054. لو حد عاٌز ٌسلم علٌك اٌه الطرٌقة الصح؟ 4

 053. بٌدٌك حاجة حلوة وطلب منك تمشً معاه بعٌد عن الناس، هتعمل اٌه؟حد غرٌب  5

 .04. واقف فً المواصلات مع ماما وحد لمس جسمك، هتتصرف ازاي؟ 6

 046. شخص طلب منك تقلع هدومك كلها، هتعمل اٌه؟ 7

 044. شخص طلب ٌصورك من غٌر هدوم، هتتصرف ازاي؟ 8

 043. بجسمه، هتعمل اٌه؟شخص طلب منك تلمس أماكن خاصة  9

 041. حد )غرٌب( لمس جسمك بطرٌقة ضاٌقتك وقالك متقولش لأي حد، هتعمل اٌه؟ 11

 .04. ٌا ترى هتنام ازاي؟ ،وحسٌت انك عاٌز تنام بٌزروك قراٌبك 11

 %2052 نسبة التباٌن

 3041 الجذر الكامن

عمى  1.21مشيا أكبخ مغ قيسة كل ، اأف جسيع التذبعات دالة إحرائيً ( 4يتزح مغ ججوؿ)
 محظ جيمفػرد.

 معاملات الثبات: -2
عادة التصبيق عمى عيشة قػاميا إ و  ريذاردسغ-كػدرقامت الباحثة بإيجاد معاملبت الثبات بصخيقتى 

 :يشفل، كسا يتزح فيسا يم (011)
 :ريذاردسن –معامل الثبات بظريقة كهدر - أ

 (5كسا يتزح في ججوؿ ) ريذاردسغ -كػدرقامت الباحثة بإيجاد معاملبت الثبات بصخيقة 
 (5جدول )

 ريذاردسن -كهدر الثبات للمقياس بظريقة  معامل
 معامل الثبات المقٌاس

 ..0. الجنسٌة الوقاٌة من الإساءة

 معامل الثبات مختفعة مسا يجؿ عمى ثبات السكياس.  ة( أف قيس5يتزح مغ ججوؿ )
 :عادة التظبيقإمعامل الثبات بظريقة  - ب

قجره أسبػعاف بيغ التصبيق  يعادة التصبيق بفاصل زمشإ قامت الباحثة بإيجاد معامل الثبات بصخيقة 
 (6كسا يتزح في ججوؿ ) ،يلتصبيق الثاناوؿ و الأ

 (6جدول )
 عادة التظبيقإمقياس بظريقة لمعامل الثبات ل
 معامل الثبات المقٌاس

 ..0. الجنسٌة  الوقاٌة من الإساءة

 معامل الثبات مختفعة مسا يجؿ عمى ثبات السكياس. ة ( أف قيس6يتزح مغ ججوؿ )
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 :ة الجنديةءسلهكيات الظفل للهقاية من الإسا / المعلمة(الهالدين)بظاقة ملاحظة  -ت
  الػقاية مغ الإساءة  بدمػكياتالسعاقيغ عقميًا تحجيج درجة وعي الأشفاؿ  :بظاقة الملاحظةالهدف من

 .الجشدية
في ضػء الأىجاؼ  ( عبارات9) تزسشتبصاقة السلبحطة بحيث  عباراتبترسيع  قامت الباحثة

، وقج صسست البصاقة بشاءًا عمى التقجيخ الثلبثي بحيث يتع تحجيج ثلبث السحجدة لمبخنامج وعبارات السكياس
خح حدب كل عبارة حيث تأ( 2 ،0، 0وتسشح الجرجات )، مدتػيات لدمػؾ الصفل )دائسًا، أحيانًا، لا يحجث(

( فى الخانة التى تجؿ عمى √)، بحيث تػضع علبمة (0( وأحيانًا )0( والخاشئة )2الإجابة الرحيحة )
 سمػؾ الصفل فى السػاقف السختمفة.

  بسلبحطة  -كل  مشيع عمى حجة-والسعمسة والباحثة  يقػـ ولي الأمخ بظاقة الملاحظة:تظبيق تعليمات
كل إجابة في الخانة التي تجؿ عمى  (√)جابة عمى عبارات بصاقة السلبحطة بػضع علبمة والإ الصفل
 إجابات وتربح ىحه درجة الصفل. 2، ثع يؤخح متػسط لمػعبارة

 الخرائص الديكهمترية لبظاقة الملاحظة: 
 :معاملات الردق -1
 :صدق المحكمين - أ

قامت الباحثة بعخض بصاقة السلبحطة عمى عجد مغ الخبخاء الستخرريغ فى العمػـ التخبػية 
والشفدية والأساسية، و قج اتفق الخبخاء عمى صلبحية العبارات وبجائل الإجابة لمغخض السصمػب، وتخاوحت 

معادلة مسا يذيخ الى صجؽ العبارات وذلظ بإستخجاـ  0.11&  1.91معاملبت الرجؽ لمسحكسيغ بيغ 
 ."Lawshe""لػش" 

 الردق العاملي: - ب
بتحميل السكػنات الأساسية  لبصاقة السلبحطة يجخاء التحميل العاممي الاستكذافإب ةالباحث تقام

فأسفخت  Varimaxتجويخ بصخيقة فاريسكذ القبل التجويخ، ثع  شفل 011 مغعيشة  بصخيقة ىػتمشج عمى
التذبعات  (7ػضح ججوؿ )يا، و دالة إحرائيً ي لحلظ في الرحيح شتائج عغ جحر كامغ أكبخ مغ الػاحجال

 بالعبارات بعج التجويخ.الخاصة 
 (7جدول )

 بعبارات بظاقة الملاحظةالتذبعات الخاصة 
 التشبعات العبارة رقم العبارة

 0.4. ٌسمح الطفل للآخرٌن بإحتضانه ولمس جسمه 1

 0.4. ٌسمح الطفل للآخرٌن بتقبٌله من فمه 2

 0.3. الطفل على الآخرٌن بالٌدٌسلم  3

 .06. ٌمشً الطفل مع الغرباء دون علم الوالدٌن أو من ٌنوب عنهم 4

 062. ٌحكً الطفل للوالدٌن أو من ٌنوب عنهم المضاٌقات التً قد ٌتعرض لها من الآخرٌن 5

 .05. ٌصور الطفل الآخرٌن دون علمهم 6

 052. ٌسمح الطفل للآخرٌن بتصوٌره .

 046. الطفل بجانب الآخرٌن )أقارب أو ما شابه(ٌنام  2

 .04. ٌلبس الطفل ملابس ساتره لجسمه .

 %20.3 نسبة التباٌن

 2025 الجذر الكامن
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 1.21ف قيسة كل مشيا أكبخ مغ أحيث  ا( أف جسيع التذبعات دالة إحرائيً 7يتزح مغ ججوؿ )
 عمى محظ جيمفػرد.

 :معاملات الثبات -2
قامت الباحثة بإيجاد معاملبت الثبات بصخيقتى الفا كخونباخ واعادة التصبيق عمى عيشة قػاميا 

 :يشفل، كسا يتزح فيسا يم (011)
 :معامل الثبات بظريقة الفا كرونباخ - أ

 (8قامت الباحثة بإيجاد معامل الثبات بصخيقة الفا كخونباخ كسا يتزح في ججوؿ )
 (8جدول )

 ملاحظة بظريقة الفا كرونباخالالثبات لبظاقة  معامل

 معامل الثبات بطاقة الملاحظة

 0.1. الجنسٌة الوقاٌة من الإساءة

 . بصاقة السلبحطةمعامل الثبات مختفعة مسا يجؿ عمى ثبات  ة( أف قيس8يتزح مغ ججوؿ )
  :عادة التظبيقإمعامل الثبات بظريقة  - ب

قجره أسبػعاف بيغ التصبيق  يالتصبيق بفاصل زمشعادة إ قامت الباحثة بإيجاد معامل الثبات بصخيقة 
 (9كسا يتزح في ججوؿ ) يوؿ والتصبيق الثانالأ

 (9جدول )
 عادة التظبيقإملاحظة بظريقة المعامل الثبات لبظاقة 

 معامل الثبات بطاقة الملاحظة

 0.2. الجنسٌة الوقاٌة من الإساءة

 . بصاقة السلبحطةمعامل الثبات مختفعة مسا يجؿ عمى ثبات  ة( أف قيس04يتزح مغ ججوؿ )
 :الجندية أفلام الرسهم المتحركة لتنمية الهعي لدى الأطفال المعاقين عقليًا للهقاية من المخاطربرنامج  -ج

تتشاسب مع خرائز  ،وأفلبـ كختػف  قرز عجة رسػـ متحخكة تذسلقامت الباحثة بإعجاد 
مغ  بصخؽ الػقايةالأشفاؿ السعاقيغ عقميًا وتشبع مغ احتياجاتيع وتخاعي مبادغ تعمسيع، بيجؼ تشسية وعييع 

 .الجشدية الإساءة
 :ؤكج تفمدفة السجتسع الحؼ يعير فيو الصفل، والتي  اشتقت فمدفة البخنامج مغ الفلدفة العامة للبرنامج

مجسػعة مغ  وفقًا لقجراتيع، وكحلظ لفئة الأشفاؿ السعاقيغ عقميًا حياة آمشةلتػفيخ عمى تػجيو الاىتساـ 
 والفمدفات التخبػية مغ أبخزىا:الأسذ الشطخية 

نطخية الاشتخاط الإجخائي لدكيشخ؛ تُفدخ أف الدمػؾ يحجث نتيجة لمتعمع والاكتداب، ومغ أىع اسيامات  -0
التعميسية إلى خصػات صغيخة وتقجيسيا بصخيقة تثيخ تجدئة السادة  فكخةىحه الشطخية في السجاؿ التخبػؼ 

 .(017: 0100، محمداىتساـ الصفل، وكحلظ امجاد الصفل بتغحية مختجة سخيعة )عػاشف 
حجوث التعمع نتيجة  تعتسج عمىنطخية التعمع الإجتساعي لبانجورا )التعمع بالسحاكاة، التعمع بالسلبحطة(؛  -0

ملبحطة سمػكيات الشسػذج ومحاولة تقميجه سػاء كاف الشسػذج واقعيًا أو رمدًا كالذخريات الكختػنية، 
 .(085-084: 0101سييخ كامل، ) تعديد سمػؾ الشسػذج يذجع الصفل عمى الاقتجاء بو والعكذو 
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اعاة الفخوؽ الفخدية بيغ الأشفاؿ آراء التخبػييغ )فخوبل، مشتدػرؼ، جاف جاؾ روسػ(؛ مخ الاعتساد عمى  -2
 .(001-006: 0101، عبجالتػاب)عمي  ، وربط ما يتعمسو الصفل بالػاقعتشػع في محتػػ الأنذصةالو 

بسا  أفلبـ الخسػـ الستحخكةمحتػػ  ترسيعوبشاءًا عمى ما سبق تع مخاعاة العجيج مغ الشقاط عشج 
تع تقديع السحتػػ التعميسي الى أجداء يتع تقجيسيا بصخيقة  حيث ؛يتشاسب وخرائز الأشفاؿ السعاقيغ عقميًا

وفقًا لشطخية الاشتخاط الاجخائي لدكيشخ، كسا روعي في أفلبـ الكختػف والقرز وذلظ شيقة وجحابة للؤشفاؿ 
 مغ خلبؿوذلظ يا بأنساط الدمػؾ السخغػب أف تتخح مغ الشسحجة مجخل لتعميع الأشفاؿ السعاقيغ عقميًا 

بسلبحطة سمػكياتيع والتعمع مشيا عغ شخيق  ػايات كختػنية محببة للؤشفاؿ حتى يقػمشخر استخجاـ
تع مخاعاة الفخوؽ الفخدية عشج تقجيع السعمػمات  السحاكاة والتقميج شبقًا لشطخية بانجورا لمتعمع بالسلبحطة، كسا

 .التخبػييغخلبؿ الأنذصة وتقجيع مػاقف واقعية في أفلبـ الخسػـ الستحخكة وفقًا لآراء بعس 
 :بسخاعاة العجيج أفلبـ الخسػـ الستحخكة  محتػػ بخنامج ترسيعقامت الباحثة عشج  أسس ترميم البرنامج

 :، يسكغ إيجازىا فيسا يميمغ الأسذ
تشسية وعي الأشفاؿ السعاقيغ عقميًا مغ أجل  أفلبـ الخسػـ الستحخكةالاتداؽ بيغ محتػيات  مخاعاة -0

 . لمػقاية مغ الإساءة الجشدية
بتػفيخ عجد مغ البجائل  يعالفخوؽ الفخدية بيشخرائز نسػ الأشفاؿ السعاقيغ عقميًا و مخاعاة  -0

 .ى يتثشى لكل شفل إختيار ما يخغبتقجيع السعمػمة بأكثخ مغ شخيقة حتكحلظ و  ،والإختيارات
 جػ الأشفاؿ.حتى يتع تثبيتيا لالتكخار في تقجيع السعمػمات  -2
ؿ، حتى يديل اشفومحتػياتو يتشاسب وبيئة الأ الخسػـ الستحخكة لأفلبـمخاعاة أف يكػف الجػ العاـ  -4

 استيعاب الأحجاث واكتداب الدمػكيات الستزسشة في البخنامج بذكل أفزل. ييععم
 جحاب ومعبخ عغ السعشى، لكي يجحب الأشفاؿ لمسحتػػ.بديط و  الحخص عمى انتاج الإشارات بذكل -5
 خاد ايزاحو للؤشفاؿ.البعج عغ السذتتات والتخكيد عمى السحتػػ الس -6
 مغ بيئة الصفل حتى يتثشى للؤشفاؿ فيع السحتػػ. نابعة استخجاـ لغة عامية -7
 تكػف مغ نفذ العسخ. و تشػع الذخريات السدتخجمة بيغ ذكػر واناث لسخاعاة تشػع أشفاؿ العيشة،  -8
 :الجشدية. مغ الإساءة بصخؽ الػقاية اتشسية وعي الصفل السعاؽ عقميً  الهدف العام للبرنامج 
 :قادراً عمى  امغ الستػقع بعج انتياء البخنامج أف يكػف الصفل السعاؽ عقميً  الأهداف الإجرائية للبرنامج

 أف:
 مشصقة الرجريدسي السشاشق الخاصة في جدسو أو يذيخ الييا )الفع، أسفل البصغ والطيخ،  -0

 لمبشات(.
 يسيد بيغ المسدة الجيجة والديئة، وكحلظ الشطخة. -0
 يسيد بيغ الدمػكيات الرحيحة والخاشئة في التعامل مع الأشخاص الغخباء.  -2
الجمػس عمى أقجاـ أشخاص  ومشيا: ،الجشدية الإساءةيتجشب الدمػكيات الخاشئة فيسا يخز  -4

، تغييخ السلببذ أماـ الآخخيغ، احتزاف الأشخاص الغخباء، تقبيل الأشخاص الغخباء، غخباء عشو
 الديخ مع أحج الغخباء دوف عمع الػالجيغ. ، الحساـ أو مكاف مغمق الجخػؿ مع شخز غخيب الى
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يرخخ ويبتعج عغ أؼ شخز  يتبع الدمػكيات الرحيحة ليقي نفدو مغ السخاشخ الجشدية، ومشيا: -5
يخبخ معمستو أو والجيو عغ السػاقف الديئة التي قج يتعخض ليا ، يمسذ أحج السشاشق الخاص لجيو

يغمق باب الحساـ عشج قزاء ، ملببدو في مكاف خالي مغ الأشخاصيغيخ ، مغ الأشخاص الغخباء
يقبل الآخخيغ مغ الػجشتيغ أو ، يدمع باليج فقط عمى الأشخاص الغخباء عشوستحساـ، الحاجة أو الا

 إف تصمب الأمخ. الخأس
  :استخجمت الباحثة عجد مغ الفشيات وىي:الفنيات المدتخدمة في البرنامج 

مغ قبل عجد مغ الذخريات الكارتػنية  يتع تقجيع الدمػكيات السخغػبة السحاكاة والشسحجة: حيث -0
 ليا. ةً السحببة للؤشفاؿ، ومغ ثع تقػـ ىحه الشساذج بجفع الأشفاؿ لاتباع الدمػكيات الرحيحة محاكا

التعمع الدائج: عغ شخيق إمكانية تكخار السذاىجة لمقرز والأفلبـ وىحا يداعج عمى الاحتفاظ  -0
 بالسعمػمات.

 الستبع قامت الباحثة بإتباع  يالتعميس الترسيع في ضػء نسػذج عداد البرنامج:الإجرائية لإخظهات ال
 :أفلبـ الخسػـ الستحخكةالخصػات التالية في إعجاد 

الأشفاؿ تحميل خرائز ، السذكمة تحجيج قامت الباحثة بالخصػات التالية: أولًا: مرحلة التحليل: - أ
 لأجداء، ثع تحجيج اليجؼ العاـ.كحلظ قامت بتحميل السحتػػ التعميسي وتقديسو ، السعاقيغ عقميًا

، اشتقاؽ الأىجاؼ الإجخائية مغ اليجؼ العاـ قامت الباحثة بالخصػات التالية: ثانيًا: مرحلة التخظيط: - ب
د إعجا، وضع أفكار لمبجائل التعميسية في ضػء الأىجاؼ الإجخائيةللؤفلبـ والقرز و ثع إعجاد تخصيط 

 الديشاريػ عخضو  إجخاء تقػيع تكػيشي، يتزح فيو الػصف الجقيق لكل اشارالديشاريػ السرػر والحؼ 
لمػقػؼ عمى آرائيع فيسا  عمى عجد مغ السحكسيغ في مجالات تكشػلػجيا التعميع والتخبية وعمع الشفذ

 )الأىجاؼ، الأفكار(.يخز 
الخسػمات بإستخجاـ بخامج عجاد إ  قامت الباحثة بسا يمي: ثالثًا: مرحلة الترميم والإنتاج: - ت

(Photoshop & Illustrator) بسا يتلبئع مع ىجؼ البخنامج  الجقة والبداشة ياراعت الباحثة في
راعت الباحثة بداشة المغة و  الأفلبـ والقرزتدجيل أصػات ، وشبيعة البيئة وخرائز العيشة
 ,Director) بإستخجاـ بخامجغ بيغ الرػت والرػرة تحخيظ الخسػـ وعسل تدام، ووضػح الرػت

Flash). 
، تييئة ضخوؼ ملبئسة لتجخيب البخنامج قامت الباحثة بالخصػات التالية: رابعًا: مرحلة التجريب: - ث

تقييع البخنامج في ضػء )الأىجاؼ ، السعاقيغ عقميًاالأشفاؿ تجخيب البخنامج عمى عيشة استصلبعية مغ 
 مشاسبتو للؤشفاؿ وخرائريع، معاييخ الترسيع(.التي أعُج مغ أجميا، 

لأفلبـ الخسػـ  ةوالتخبػي ةانب الفشيػ تحكيع الج قامت الباحثة بسا يمي: خامدًا: مرحلة التقهيم: - ج
، عقميًا، وسخعة العخض، ومشاسبة عشاصخ الػسائط الستعجدة السدتخجمة للؤشفاؿ السعاقيغ الستحخكة

نذخ البخنامج وأخيخًا ، الإجخائية وذلظ بعخضو عمى عجد مغ السحكسيغومجػ ارتباط السحتػػ بالأىجاؼ 
 في صػرتو الشيائية.
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 البرنامج: أساليب تقييم 
ملبحطة  ةصاقمكياس الػعي بالػقاية مغ الإساءة الجشدية، وبالتقييع القبمي: يتع مغ خلبؿ تصبيق  -0

 .السعمسيغ(الصفل لمػقاية مغ الإساءة الجشدية )لمػالجيغ/  ياتسمػك
التقييع السخحمي: يتع أثشاء الجمدات مغ خلبؿ الألعاب الإلكتخونية والأسئمة الذفيية مغ الباحثة  -0

 للؤشفاؿ.
 .)كسا في التقييع القبمي(سلبحطة الوبصاقات  ،سكياسالالتقييع البعجؼ: يتع مغ خلبؿ تصبيق  -2
  قرز 2، كارتػف  أفلبـ 2 يحتػؼ البخنامج في صػرتو الشيائية عمى :برنامجالمحتهى. 

 
 إجراءات البحث:رابعًا: 

 :قامت الباحثة بالإجخاءات التالية
السعاقيغ عقميًا مغ غيخ عيشة  شفاؿ( مغ الأ4) عمى البخنامج تصبيق تع التجخبة الإستصلبعية لمبحث: -0

( سشػات 9 – 6( سشػات والعسخ الدمشي )6 – 4العقمي ) والعسخ( 75 - 55البحث، ندبة ذكائيع )
أفلبـ وسخعة سة محتػػ ئملب مغ مخكد إرادة لخعاية وتأىيل ذوؼ الإحتياجات الخاصة، لمتحقق مغ:

سحتػػ السة ئملب، فيسياؽ الصفل مغ ػ مغ أؼ مذتتات تع اوخمػى اللؤشفاؿ ووضػحيالخسػـ الستحخكة 
 الأنذصةتحجيج الدمغ الكافي لتصبيق الأفلبـ، الأشفاؿ لسحتػػ  انتباهالتأكج مغ ، لسخجػة مشواللؤىجاؼ 

 الفعمية والبيئة السشاسبة لمتصبيق.
مغ الكمسات تغييخ بعس  بعس الشقاط:الباحثة مغ التجخبة الاستصلبعية واستشتجت 

تخاوحت بيغ  الشذاطتصبيق متػسط فتخة ، نطخًا لعجـ وضػحيا بجرجة كبيخة للؤشفاؿ بالأفلبـ السشصػقة
لعجـ فقج تخكيد أثشاء التصبيق الفعمي  لمشذاطضخورة عجـ الإشالة في التسييج ، دقيقة (21 – 01)

 .الأشفاؿ
بذكل فخدؼ  تصبيق السكياس ، وتع ذلظ عغ شخيق عجة خصػات:الكياس القبمي لأدوات البحثإجخاء  -0

لذخح كيفية تصبيق بصاقة  والسعمسيغ الأشفاؿ عيشة البحث مع أولياء أمػر إجخاء مقابمة لكل شفل،
  .السلبحطة

 الأنذصةعجد  وبمغ، أسبػعيًا أياـ( 2بػاقع )شيخ تع التصبيق عمى مجار  ؛العيشة البخنامج عمىتصبيق  -2
وتع التصبيق في مجسػعات صغيخة وراعت الباحثة أف يكػف أشفاؿ كل مجسػعة ، نذاط (08)

 خرائريع متقاربة.
 لأدوات البحث بشفذ الصخيقة الدالف ذكخىا في التصبيق القبمي.الكياس البعجؼ إجخاء  -4
تتبع بقاء آثخ التعمع عمى أسابيع مغ الكياس البعجؼ وذلظ بيجؼ  (2)بعج مخور ي الكياس التتبعإجخاء  -5

 .الأشفاؿ
تحميل نتائج البحث إحرائيًا، وتفديخ الشتائج في ضػء الشطخيات والجراسات الدابقة وإجخاءات تصبيق  -6

 البحث.
 تقجيع مقتخحات البحث والتػصيات. -7
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البرنامج الزمني لإجراءات البحث:خامدًا:   

 .لإجخاءات البحث( البخنامج الدمشي 01ججوؿ )يػضح 
 (11جدول )
 جراءات البحثالبرنامج الزمني لإ

 المكان العينة الهدف الإجراء
 التاريخ

 المدة
 الى من

ي 
ع رأ

ظلا
ست

ا
هر 

لأم
ء ا

وليا
أ

مي
معل

و
 

ية 
لترب

ا صة
لخا

ا
 

مغ أولياء  عجداستصلبع رأؼ 
أمػر الأشفاؿ السعاقيغ عقميًا 

أىسية تجريب ومعمسييع حػؿ 
الأشفاؿ عمى شخؽ الػقاية مغ 

 الإساءة الجشدية.

وأخرائي تخبية  أولياء أمػر 01
خاصة، مغ مخكد إرادة لخعاية 

وتأىيل ذوؼ الإحتياجات الخاصة/ 
 بذبخا مرخ/ محافطة القاىخة.

سخكد، وكحلظ الالفرػؿ ب
مكتب الإدارة للئجتساع 

 بأولياء الأمػر.

4/
11/

21
21

 م

5/
11/

21
21

 م

 يػميغ

ال
عية

ظلا
ست

 الإ
ربة

تج
 

ت 
دوا

لأ
حث

الب
 

حداب معاملبت الرجؽ  -0
بالػقاية والثبات لسكياس الػعي 

 .مغ الإساءة الجشدية

مغ  ،مغ السعاقيغ عقميًاشفلًب  011
مجسػعة مجارس ومخاكد التخبية 

الفكخية الستػاجج بيا تجريب ميجاني 
 .بالقاىخة الكبخؼ الستػاججة  ،وغيخىا

قاعات الخوضات وفرػؿ 
مخاكد ومجارس التخبية 

الفكخية التي تع بيا 
 التصبيق.

6/
11/

21
21

 م

15/
11/

21
21

 م

 أياـ 8

أفلبـ معخفة مجػ ملبءمة  -0
لخرائز  الخسػـ الستحخكة

 عيشة البحث.

مغ غيخ عيشة أشفاؿ معاقيغ عقميًا  4
 مغ مخكد إرادة. البحث

غخفة الكسبيػتخ بسخكد 
 إرادة.

18/
11/

21
21

 م

19/
11/

21
21

 م

 يػماف

بلي
 الق

س
قيا

ال
 

عمى عيشة سكياس التصبيق  -0
، لحداب تجانذ العيشة البحث

 ودرجات الكياس القبمي.
سلبحطة ال بصاقاتتصبيق  -0

الأشفاؿ، لمحرػؿ عمى عمى 
 درجات التصبيق القبمي.

أشفاؿ )عيشة البحث( مغ مخكد  01
إرادة لتأىيل ورعاية الأشفاؿ ذوؼ 

 الإحتياجات الخاصة.

بعس الفرػؿ بسخكد 
إرادة، وبالشدبة لأولياء 

الأمػر بعزيع قاـ 
بالتصبيق في السخكد 

 والبعس الآخخ بالسشدؿ.

21/
11/

21
21

 م

21/
11/

21
21

 م

 يػماف

ق 
ظبي

ت
مج

برنا
ال

 
لأفلبـ الخسػـ تصبيق البخنامج 

الخاص بتجريب  الستحخكة
الأشفاؿ عيشة البحث عمى 

 .الػقاية مغ الإساءة الجشدية

 أشفاؿ )عيشة البحث(. 01
غخفة الكسبيػتخ بسخكد 

 ، بعس الفرػؿ.إرادة

22/
11/

21
21

 م

23/
11/

21
21

 م

 شيخ

س 
قيا

ال
دي

لبع
ا

 

عمى سكياس التصبيق  -0
 .البحث الأشفاؿ عيشة

 سلبحطةالتصبيق استسارات  -0
 عمى الأشفاؿ عيشة البحث.

 أشفاؿ )عيشة البحث(. 01

بعس الفرػؿ بسخكد 
إرادة، وبالشدبة لأولياء 

الأمػر بعزيع قاـ 
 السشدؿ.في بالتصبيق 

24/
11/

21
21

 م

25/
11/

21
21

 م

 يػماف

س 
قيا

ال
عي

لتتب
ا

 

السكياس عمى الأشفاؿ تصبيق 
 .عيشة البحث

 )عيشة البحث(.أشفاؿ  01
بعس الفرػؿ بسخكد 

 إرادة.

21/
12/

21
21

 م

21/
12/

21
21

 م

 يػماف
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الأساليب الإحرائية المدتخدمة:سادسًا:   
محظ ، محظ كايدر، 0إختبار كا) استخجمت الباحثة مجسػعة مغ الأساليب الإحرائية وىي:

ريذاردسغ، شخيقة إعادة التصبيق،  -شخيقة كػدر، Varimaxشخيقة فاريسكذ ، جيمفػرد لحداب التذبعات
معادلة لاوش ، Wilcoxonإختبار ولكػكدغ معادلة بلبؾ، ، ألفا كخونباخ لحداب معامل الثبات

Lawshe). 
 مناقذة نتائج وتهصيات البحث:
 :نتائج البحث ومناقذة وتفدير أولًا: التحقق من صحة الفروض

 الفرض الأول:التحقق من 
فى  الأطفال المعاقين عقليًارتب درجات  يدلالة إحرائية بين متهسظ اتذ فروق تهجد " نه:أينص على 

، بعد لرالح القياس البعدى الهعى بالهقاية من الإساءة الجنديةالقياسين القبلي والبعدي على مقياس 
  تظبيق البرنامج".

لايجاد  Wilcoxon باستخجاـ اختبار ولكػكدغ ةالباحث تو لمتحقق مغ صحة ذلظ الفخض، قام
ي الػعفى الكياسيغ القبمي والبعجؼ عمى مكياس  ايً الأشفاؿ السعاقيغ عقمرتب درجات  يالفخوؽ بيغ متػسص

 (00كسا يتزح فى ججوؿ ) بالػقاية مغ الإساءة الجشدية
 (11جدول )

 (11ن=المقياس )على فى القياسين القبلي والبعدي  الأطفال المعاقين عقليارتب درجات  ى الفروق بين متهسظ

 المقياس
 القياس

 البعدي -القبلً
 العدد

متىسط 

 الرتب

مجمىع 

 الرتب

 

Z 
 اتجاه الدلالت الدلالت

الوقاٌة من 

 الجنسٌة الإساءة

 الرتب السالبت

 الرتب المىجبت

 الرتب المتساويت

 اجمالً

- 

01 

- 

01 

- 

5.5 

- 

55 

 

2.82 

دالت عند مستىي 

1.10 

فً اتجاه 

 القياس البعدي

Z  = 25.2  0501عند مستوى                                                    Z   =15.1  050عند مستوى. 

رتب درجات  يمتػسصبيغ  1.10ا عشج مدتػػ ( وجػد فخوؽ دالة احرائيً 00يتزح مغ ججوؿ )
فى  الإساءة الجشديةبالػقاية مغ الػعى عمى مكياس  فى الكياسيغ القبمي والبعجؼ االأشفاؿ السعاقيغ عقميً 

 ؼ، وذلظ بعس تصبيق بخنامج الخسػـ الستحخكة. الكياس البعجاتجاه 
بخنامج قامت الباحثة باستخجاـ معادلة "بلبؾ" لحداب ندبة الكدب الو لمتأكج مغ فعالية 

 ( 00كسا يتزح فى ججوؿ )  (Blake Gain Ratio)السعجؿ
 (12جدول )

 يالجند يالهععلى مقياس  الدى الأطفال المعاقين عقليً  بالهقاية من الإساءة الجنديةفى تنمية الهعى  برنامجالنتائج معادلة "بلاك" لفاعلية 

 الدلالت نسبت الكسب النهايت العظمً المتىسط المجمىعت المقياس

 الوقاٌة من الإساءة
 الجنسٌة

 08.3 البعدي
 كبيرة ذاث فاعليت 0.20 66

 03.5 القبلً



  للوقاية مه الإساءة الجنسية المعاقيه عقلياًفاعلية بعض أفلام الرسوم المتحركة في تنمية وعي الأطفال 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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ي بالػقاية تشسية الػع يف الخسػـ الستحخكةبخنامج ف ندبة الكدب لفعالية أ( 00يتزح مغ ججوؿ )
خ مغ بكأكيسة الف أحيث  كبيخة ذات فاعمية سكياسالعمى  االأشفاؿ السعاقيغ عقميً لجػ  مغ الإساءة الجشدية

 . الأشفاؿ وعيالبخنامج فى تشسية وىحا يؤكج عمى فاعمية ، 0.0
تصبيق بعج  عمى السكياس ؼوالبعج يكسا قامت الباحثة بايجاد ندبة التحدغ بيغ الكياسيغ القبم 

 ( 02كسا يتزح فى ججوؿ )  البخنامج
 (13جدول )

 مقياسالعلى  الدى الأطفال المعاقين عقليً  لهقاية من الإساءة الجنديةلبرنامج التظبيق بعد  يوالبعد يندبة التحدن بين القياسين القبل

 المقياس
متىسط القياس 

 القبلً

متىسط القياس 

 البعدي

نسبت 

 التحسن

 %26.2 1203 1305 الوقاٌة من الإساءة

 ي:الفرض الثانالتحقق من 
فى  االأطفال المعاقين عقليً رتب درجات  يدلالة إحرائية بين متهسظ اتتهجد فروق ذ" :أنهينص على 

)للهالدين/ ي لدى الأطفال سلهكيات الهعى الجندبظاقة ملاحظة على القياسين القبلي والبعدي 
  ، بعد تظبيق البرنامج".لرالح القياس البعدى المعلمات(

يجاد لإ Wilcoxon ستخجاـ اختبار ولكػكدغإب ةالباحث تو لمتحقق مغ صحة ذلظ الفخض، قام
فى الكياسيغ القبمي والبعجؼ عمى بصاقة ملبحطة  االأشفاؿ السعاقيغ عقميً رتب درجات  يالفخوؽ بيغ متػسص

 (04كسا يتزح فى  ججوؿ )، )لمػالجيغ/ السعمسات( ي لجػ الأشفاؿالجشد يسمػكيات الػع
 (14جدول )

 (11ن=ي )على بظاقة ملاحظة سلهكيات الهعى الجند فى القياسين القبلي والبعدي االأطفال المعاقين عقليً رتب درجات  يالفروق بين متهسظ

 المتغير
 القياس

 البعدي -القبلً
 العدد

متىسط 

 الرتب

مجمىع 

 الرتب

 

Z 
 اتجاه الدلالت الدلالت

الوقاٌة من 

 الجنسٌة الإساءة

 الرتب السالبت

 الرتب المىجبت

 الرتب المتساويت

 اجمالً

- 

01 

- 

01 

- 

5.5 

- 

55 

 

2.804 

دالت عند مستىي 

1.10 

فً اتجاه 

القياس 

 البعدي

Z  = 25.2  0501عند مستوى                                  Z   =15.1  050عند مستوى. 

رتب درجات  يمتػسصبيغ  1.10ا عشج مدتػػ ( وجػد فخوؽ دالة احرائيً 04يتزح مغ ججوؿ )
ي لجػ بصاقة ملبحطة سمػكيات الػعى الجشد عمىفى الكياسيغ القبمي والبعجؼ  االأشفاؿ السعاقيغ عقميً 

 . الخسػـ الستحخكةتصبيق بخنامج ؼ، بعج الكياس البعجفى اتجاه  )لمػالجيغ/ السعمسات( الأشفاؿ
بصاقة ملبحطة عمى  االأشفاؿ السعاقيغ عقميً جػ لي تشسية الػع يف البخنامجو لمتأكج مغ فعالية 

لحداب ندبة الكدب ستخجاـ معادلة "بلبؾ" إ، قامت الباحثة ب/ السعمسات(يغ)لمػالج يالجشد يسمػكيات الػع
 ( 05كسا يتزح فى ججوؿ ) (Blake Gain Ratio)السعجؿ
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 (15جدول )
 ملاحظةالبظاقة على  الدى الأطفال المعاقين عقليً  يالجند يفى تنمية الهع الرسهم المتحركةنتائج معادلة "بلاك" لفاعلية برنامج 

 الدلالة نسبة الكسب النهاٌة العظمى المتوسط المجموعة المتغٌر

 الوقاٌة من الإساءة
 الجنسٌة

 2202 البعدى
 ذات فاعلٌة كبٌرة 1021 62

 1501 القبلى

 يالجشد يتشسية الػع يف الخسػـ الستحخكةبخنامج ف ندبة الكدب لفعالية أ( 05يتزح مغ ججوؿ )
 )لمػالجيغ/ي لجػ الأشفاؿ الجشد يعمى بصاقة ملبحطة سمػكيات الػع االأشفاؿ السعاقيغ عقميً لجػ 

تشسية  يالبخنامج فوىحا يؤكج عمى فاعمية ، 0.0خ مغ بكأكيسة الف أحيث  كبيخة ذات فاعمية السعمسات(
 . اشفاؿ السعاقيغ عقميً لجػ الأ يالػع

 عمىالبخنامج تصبيق بعج  ؼوالبعج ييجاد ندبة التحدغ بيغ الكياسيغ القبمإكسا قامت الباحثة ب 
 (06كسا يتزح فى ججوؿ )سلبحطة البصاقة 

 (16جدول )
 ملاحظةالبظاقة على  الأطفال المعاقين عقليً ل يةالجند للهقاية من الإساءةبرنامج التظبيق بعد  يو البعد يندبة التحدن بين القياسين القبل

 المتغير
متىسط القياس 

 القبلً

متىسط القياس 

 البعدي
 نسبت التحسن

 %30.98 2202 1501 الجنسٌة الوقاٌة من الإساءة

 )الأول، الثاني(: ضينوتفدير نتائج الفر مناقذة 
حيث أضيخت الشتائج  ؛تحقق فخوض البحث الأوؿ والثاني الدابق عخضيايتزح مغ الشتائج 

القبمي  في الكياسيغا بيغ متػسصات رتب درجات أشفاؿ السجسػعة التجخيبية وجػد فخوؽ دالة إحرائيً 
مسا يجؿ عمى أف أشفاؿ بالػقاية مغ الإساءة الجشدية لرالح الكياس البعجؼ، مكياس الػعي عمى والبعجؼ 

 الجشدي زاد وعييعقج  معيع الخسػـ الستحخكةالسجسػعة التجخيبية والتي قامت الباحثة بتصبيق بخنامج 
الفخوؽ بيغ  ويؤكج عمى ذلظ، تعخضيع لمبخنامجبعج صخؽ الػقاية مغ الإساءة الجشدية وذلظ معخفتيع بو 
 لدمػكيات (الػالجيغ والسعمسيغ)ملبحطة  بصاقة عمىدرجات التصبيقيغ القبمي والبعجؼ تػسصات رتب م

ا عمى تحدغ مسا يجؿ ايزً لمػقاية مغ الإساءة الجشدية والتي ذىبت في اتجاه التصبيق البعجؼ الأشفاؿ 
الخسػـ عمية بخنامج فا ومغ ىشا يتأكجبخنامج، مل تعخضيعشفاؿ السجسػعة التجخبية بعج مدتػػ الػعي لأ

أشكاؿ تشسيو وعي الأشفاؿ ب فيقامت الباحثو بإعجاده وتصبيقو مع الأشفاؿ السعاقيغ عقميًا  الحؼ الستحخكة
  لػقايو مشيا.وشخؽ ا الإساءة الجشدية

أفلبـ الخسػـ الستحخكة لمشقاط  بعج عخضلأشفاؿ اوعي  وزيادة حجوث تحدبوتُخجع الباحثة 
 التالية:

استخجمت الباحثة أفلبـ الكارتػف لتقجيع معمػمات عغ الإساءة الجشدية التي قج يتعخض ليا الأشفاؿ في  -
بيئتيع السحيصة بذكل مباشخ وواضح ومبدط، وقامت الباحثة مغ خلبؿ ىحه الأفلبـ بالتحجث عغ 

تي يجب عمى الدمػكيات الرحيحة التي يجب اتباعيا لمػقاية مغ الإساءة الجشدية وكحلظ الخاشئة ال
الأشفاؿ تجشبيا، وقج اىتست بتقجيع السعمػمات بذكل محبب ومبدط للؤشفاؿ ونخػ ذلظ في أفلبـ 
الكارتػف الآتية )جدسي ممظ لي، دورة السياه وشخيقة استخجاميا، أشخاص مغ حػلي(، وضيخ تأثيخ ىحه 



  للوقاية مه الإساءة الجنسية المعاقيه عقلياًفاعلية بعض أفلام الرسوم المتحركة في تنمية وعي الأطفال 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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اجتياز الأشفاؿ للؤلعاب الأفلبـ في استجابات الأشفاؿ المفطية لأسئمة الباحثة حػؿ السػضػع وكحلظ 
 الإلكتخونية )تصبيق تخبػؼ( والتي تؤكج عمى فيسيع لمسحتػػ.

قجمت الباحثة عجد مغ القرز التي اشتقت أحجاثيا ومػاقفيا مغ الػاقع الحؼ يعيذو الأشفاؿ فيسا   -
يخز الإساءة الجشدية وشخؽ الػقاية مشيا مثل )قرة سمسى والجار، قرة جدسي ممكي، قرة ىاجخ 

اص في حساـ الدباحة( واىتست الباحثة بتقجيع نساذج الدمػكيات الخاشئة التي قج ترجر مغ الأشخ
البالغيغ نحػ الصفل وكيفية مػاجية ىحه الدمػكيات والترخؼ بذكل صحيح لمػقاية مغ الإساءة 
الجشدية، كسا تستع أبصاؿ القرز بعجد مغ الدسات قخيبة مغ الصفل كالدغ والجشذ ولغة الحػار 

ج السدتػػ الإجتساعي كل ذلظ شجع الأشفاؿ عمى متابعة ىحه القرز والاستفادة مغ محتػاىا، وقو 
 ضيخ تأثيخ ىحه القرز في نقاشات الأشفاؿ مع الباحثة.

تصبيق تخبػؼ عمى السحتػػ التعميسي كألعاب إلكتخونية جحابة للؤشفاؿ،  حخصت الباحثة عمى تقجيع -
لأفلبـ الخسػـ الستحخكة مثل: )لعبة البازؿ، لعبة الاختلبفات، لعبة تعبيخات الػجو(، وكاف ليحه الألعاب 

رية الأشفاؿ في التعمع لسا تػفخ بيا مغ عػامل جحب وتذػيق وأساليب تعديد أثخ جيج عمى استسخا
 متشػعة.

 :سا يميكسا تعدؼ الباحثة ىحه الشتيجة الى مسيدات أفلبـ الخسػـ الستحخكة، ويسكغ مشاقذة ىحا في
تقجيع السعمػمات بذكل مبدط وجحاب للؤشفاؿ السعاقيغ عقميًا، وتجدئة السحتػػ التعميسي لأجداء صغيخة  -

)التعميع  فيسا يخزوىحا يتفق مع نطخية سكيشخ  .استيعابو تثيخ اىتساـ الأشفاؿ مسا يديل عمييع
ا بصخيقة تثيخ اىتساـ والحؼ يؤكج عمى تجدئة السادة التعميسية لأجداء وخصػات صغيخة وتقجيسيالسبخمج( 

 الصفل.
 استخجاـ وسائط متعجدة متشػعة كالخسػـ الستحخكة والأصػاتبالإضافة الى ذلظ تؤكج الباحثة عمى أف  -

ع فعالة يتحكع بيا الصفل وفق قجراتو ل والتجػؿ، اسيع في خمق بيئة تعم، وتػفخ عشرخ التفاعوالتحخيظ
 .دػ لسخاعاة الفخوؽ الفخدية بيغ أشفاؿ العيشةوتشػعيا أ تعجد البجائلوكحلظ وسخعتو الحاتية، 

امكانية تكخار أؼ جدء مغ أفلبـ الخسػـ الستحخكة أكثخ مغ مخة وفقًا لإحتياجات كل شفل، مسا ساعج  -
 عمى ثبات السعمػمات وتأكيجىا لجػ الأشفاؿ.

قجـ السعمػمات والدمػكيات، بحيث تكػف مغ نفذ عسخ أشفاؿ العيشة مخاعاة خرائز الشساذج التي تُ  -
وقخيبة مشيع في السدتػػ الإجتساعي والثقافي، كسا راعت الباحثة التشػع في الجشذ )ولج، بشت( لسخاعاة 
تشػع أشفاؿ العيشة، وقج ساىع ىحا في جحب انتباه الأشفاؿ لستابعة وملبحطة ما تقػـ بو الشساذج مغ 

محاكاتيع في الدمػكيات الرحيحة التي يقػمػف بيا وتجشب الدمػكيات الخاشئة التي أسفخت سمػكيات و 
، وىحا يتفق مع نطخية التعمع الإجتساعي للئساءة الجشديةعغ تعخض أبصاؿ القرز وأفلبـ الكختػف 

الشطخية  لبانجورا؛ التي أكجت عمى تعمع العجيج مغ الدمػكيات بالسلبحطة والتقميج والسحاكاة، وقج أكجت
 .عمى أنو كمسا تقارب الذبو بيغ الشسػذج والأشفاؿ الستعمسيغ زادت فخص حجوث التعمع

وذلظ عغ شخيق استخجاـ الشجػـ والػجػه ، تقجيع التعديد الفػرؼ للؤشفاؿ في الألعاب بذكل جدئي وكمي -
غ شأنو تذجيعيع جابي أو سمبي وىحا ميالسبتدسة أو العابدة مراحبة بأصػات تُعبخ عغ التعديد سػاء إ
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عل الاستسخار في العسل، وكحلظ تعديد سمػكيات أبصاؿ أفلبـ الكارتػف والقرز بذكل إيجابي وسمبي 
مسا يديج مغ فخص اكتداب الأشفاؿ لمسعمػمات التي تُعخض عمييع، وىحا يتفق مع ما أكجتو عجد مغ 

لاستجابة الشاجحة بالآثخ الصيب نطخيات التعمع حػؿ أىسية التعديد؛ كشطخية ثػرنجايظ الحؼ فدخ تعمع ا
الحؼ تتخكو لجػ الصفل مسا يديج مغ فخص حجوثيا لاحقًا )التعديد الإيجابي(، بيشسا الآثخ الدمبي الشاتج 

 عغ استجابة ما يديج احتسالية عجـ حجوثيا فيسا بعج )التعديد الدمبي(.
معسيغ التخبية الخاصة قبل وقج اتفقت ىحه الشتائج مع ملبحطات الباحثة وكحلظ أولياء الأمػر وم
 وأثشاء وبعج التصبيق وشبقًا لاستسارات السلبحطة، والتي يسكغ تمخيريا فيسا يمي:

لاحطت الباحثة انجحاب الأشفاؿ الى محتػيات البخنامج، وضيخ ىحا في تعميقات الأشفاؿ عمى ىحه  -
عغ رغبتيع في السذاىجة السحتػيات وتقميج شخؽ التعديد التي شاىجوىا بالبخنامج كشػع مغ التعبيخ 

 والمعب.
لاحع أولياء الأمػر والسعمسيغ حخص الأشفاؿ عمى الكياـ ببعس الدمػكيات مثل: غمق باب دورة السياه  -

رجل الغخباء، وحخصيع عمى عجـ خمع ملببديع أماـ الغخباء، أأثشاء قزاء حاجتيع، عجـ الجمػس عمى 
كسا ذكخ أولياء الأمػر والسعمسيغ استخجاـ الأشفاؿ بعس الكمسات مثل: )عيب أو غمط( لمتعبيخ عغ 

وىحا ما لاحطتو الباحثة لأفلبـ الخسػـ الستحخكة، رفزيع لاؼ سمػؾ عكذ السحكػر، وذلظ بعج تعخضيع 
ث قاـ معطع الأشفاؿ بتسثيل الخصػات التي يجب أف يتبعػىا في حاؿ تعخضيع تصبيق حيالأثشاء جمدات 

 . لسػقف سيء مغ أحج الغخباء كسا أشاروا الى السشاشق الخاصة بأجداميع والتي يحطخ عمى أحج لسديا
( حيث أثبتت فاعمية بخنامج 0101ويتفق ذلظ مع ما تػصمت اليو نتائج دراسة )نيفيغ صميب، 

 تحديغ كفاءة الأشفاؿ في ميارات الجفاع عغ الشفذ ضج التحخشات الجشدية. وسائط متعجدة في
 :الثالثالفرض التحقق من 
 الأطفال المعاقين عقليًارتب درجات ي دلالة إحرائية بين متهسظ اتتهجد فروق ذلا " :هنأينص على 

 . على مقياس الهعي بالهقاية من الإساءة الجندية" والتتبعى فى القياسين البعدي
يجاد لإ Wilcoxon باستخجاـ اختبار ولكػكدغ ةالباحث تو لمتحقق مغ صحة ذلظ الفخض، قام

بعج  السكياسعمى ي والتتبع البعجؼفى الكياسيغ  االأشفاؿ السعاقيغ عقميً رتب درجات  يالفخوؽ بيغ متػسص
 (07ججوؿ ) يكسا يتزح ف الخسػـ الستحخكة تصبيق بخنامج

 (17جدول )
 (11ن=) برنامجالتظبيق بعد مقياس العلى  يوالتتبع فى القياسين البعدي االأطفال المعاقين عقليً رتب درجات  يالفروق بين متهسظ
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الأشفاؿ رتب درجات  يمتػسصا بيغ ( عجـ وجػد فخوؽ دالة احرائيً 07يتزح مغ ججوؿ )
 . بالػقاية مغ الإساءة الجشديةالػعى عمى مكياس  يوالتتبع البعجؼفى الكياسيغ  االسعاقيغ عقميً 

 :الثالثنتائج الفرض  وتفدير مناقذة
مغ ت في الغخض الحؼ أعُجأفلبـ الخسػـ الستحخكة فاعمية استسخار قامت الباحثو بالتأكج مغ  

بعج مخور  عيشة البحثعمى  السرػر بالػقاية مغ الإساءة الجشدية، حيث قامت بتصبيق مكياس الػعي أجمو
رتب درجات  ثلبثة أسابيع مغ تصبيق الكياس البعجؼ وأضيخت الشتائج أنو لا تػجج فخوؽ دالة احرائيًا بيغ

عمى الأشفاؿ، وتُخجع الباحثة  التعمعالكياسيغ البعجؼ والتتبعي مسا يجؿ عمى استسخار آثخ  أشفاؿ العيشة في
مسا أدػ لتأكيج وتثبيت السعمػمات لجػ  أفلبـ الخسػـ الستحخكةذلظ لعػامل الجحب والتذػيق التي تػفخت في 

 .الأشفاؿ عيشة البحث
تشسية وعي في  أفلبـ الخسػـ الستحخكةوتخػ الباحثة أف جسيع الشتائج الدابقة تؤكج عمى فاعمية 

الحالي مع ، وقج اتفقت نتائج البحث بصخؽ الػقاية مغ الإساءة الجشديةعيشة البحث السعاقيغ عقميًا  الأشفاؿ
( 0115)غجيخ الديج،  جراسةك؛ مع الأشفاؿ السعاقيغ عقميًا الخسػـ الستحخكةأكجت فاعمية دراسات نتائج 

التي أكجت عمى دور الخسػـ الستحخكة في تشسية بعس السيارات الإدراكية لجػ ذوؼ الإعاقة العقمية، وكحلظ 
( التي تػصمت لفاعمية الخسػـ الستحخكة في تشسية بعس السيارات 0100نتائج دراسة )عبجالخحسغ شػقي، 

 الإجتساعية لمسعاقيغ عقميًا.
 الخسػـ الستحخكةالدابقة التي تع عخضيا ونتائج البحث الحالي يتزح أىسية ومغ نتائج الجراسات 
 العجيج مغ السفاليع والسيارات. السعاقيغ عقميًاوفاعميتيا في اكداب الأشفاؿ 

كسا أف ىشاؾ عجد مغ الجراسات التي اتفقت نتائجيا مع نتائج البحث الحالي في ضخورة تجريب 
مخوة محمد، ، ومغ ىحه الجراسات؛ دراسة )ؽ الػقاية مغ الإساءة الجشديةعمى شخ عقميًا الأشفاؿ السعاقيغ 

استخجاـ بخنامج اترالي في تػعية السعاقيغ عقميًا القابميغ لمتعمع والتي أكجت نتائجيا عمى  فاعمية ( 0106
 ( التي تػصمت لآثخ استخجاـ قرة0108بكيفية الحساية مغ التحخش الجشدي، ودراسة )عبيخ عبجالحسيج، 

 رقسية قائسة عمى الخسػـ الستحخكة في تشسية وعي أشفاؿ التػحج تجاه التحخش الجشدي.
ومغ العخض الدابق لبعس الجراسات الدابقة يتزح الاتفاؽ بيغ نتائجيا ونتائج البحث الحالي 

 بصخؽ الػقاة مغ أشكاؿ الإساءة الجشدية.مغ حيث أىسية تػعية الأشفاؿ السعاقيغ 
 البحث:: ملخص نتائج نيًاثا

في تشسية وعي الأشفاؿ السعاقيغ  أفلبـ الخسػـ الستحخكة السقتخحةأسفخت نتائج البحث عغ فاعمية 
 وتحقق كافة فخوض البحث، ويسكغ تمخيز الشتائج فيسا يمي: بصخؽ الػقاية مغ الإساءة الجشديةعقميًا 

فى الكياسيغ القبمي  الأشفاؿ السعاقيغ عقميًارتب درجات  يبيغ متػسص ةدالة إحرائيفخوؽ  وجػد -0
 ، بعج تصبيق البخنامج.لرالح الكياس البعجػ الػعى بالػقاية مغ الإساءة الجشديةوالبعجؼ عمى مكياس 

فى الكياسيغ القبمي  الأشفاؿ السعاقيغ عقميًارتب درجات  يدلالة إحرائية بيغ متػسص اتفخوؽ ذ وجػد -0
لرالح  )لمػالجيغ/ السعمسات(لأشفاؿ ي لجػ اوالبعجؼ عمى بصاقة ملبحطة سمػكيات الػعى الجشد

 .، بعج تصبيق البخنامجالكياس البعجػ
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الكياسيغ  يفلأشفاؿ السعاقيغ عقميًا ادرجات متػسصات رتب حرائية بيغ إفخوؽ ذات دلالة  عجـ وجػد -2
 .بالػقاية مغ الإساءة الجشديةالبعجؼ والتتبعي عمى مكياس الػعي 

 تهصيات البحث:: ثالثًا
 الدابقة تػصي الباحثة بسا يمي: في ضػء الشتائج

 الػقايو مغصخؽ بالتخبية الخاصة بتػعية الأشفاؿ  معمسيأولياء أمػر السعاقيغ عقميًا و ضخورة اىتساـ  -0
 . الإساءة الجشدية

فى تشسيو وعي  أفلبـ الخسػـ الستحخكةتػعية جسيع العامميغ مع الأشفاؿ السعاقيغ عقميًا بأىسية استخجاـ  -0
 الإساءة الجشدية وغيخىا.الأشفاؿ بالػقايو مغ 

أفلبـ تشاسب خرائز وقجرات الأشفاؿ السعاقيغ بأىسية إعجاد  لمخسػـ الستحخكةتػعية الذخكات السشتجة  -2
 في مجالات متشػعة. ارؼعقميًا لإكدابيع العجيج مغ السع

 البحهث المقترحة:: رابعًا
 السقجمة للؤشفاؿ وتحجيج مجػ ملبئستيا لخرائز وقجرات السعاقيغ عقميًا.تحميل أفلبـ الخسػـ الستحخكة  -0
مع الأشفاؿ  أفلبـ الخسػـ الستحخكةالتخبية الخاصة عمى انتاج واستخجاـ  يفاعمية بخنامج تجريبى لسعمس -0

 .االسعاقيغ عقميً 
ا لتشسية وعييع بالػقايو مغ السخاشخ تفاعمية للؤشفاؿ السعاقيغ عقميً  لكتخونيةإ انتاج حقيبة تعميسية -2

 .الجشدية
 ا.الأشفاؿ السعاقيغ عقميً لجػ  مفاليع الػعي الػقائيلكتخونية فى تشسية فاعمية القرز الإ -4
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 قائمة المراجع                                        

السخاىقيغ(. الخياض: مكتبة  –التخبية الجشدية لمسعاقيغ عقميًا )الأشفاؿ .(0114) .أحسج بغ حسج القاضي -
 السمظ فيج الػششية.

 مخشج الأسخة والسعمسة في التخبية الرحية. القاىخة: دار الكتاب الحجيث. .(0101) .إكخاـ حسػدة الجشجؼ -
. كفخ ػر إسلبمي(التخبية الجشدية في مختمف السخاحل التعميسية )مغ مشط(. 0115معجػ. ) الحديشي -

 الذيخ: دار العمع والإيساف لمشذخ والتػزيع.
. Flash MXترسيع وإنتاج بخامج الػسائط الستعجدة بإستخجاـ  .(0100) .الديج محمد إبخاليع شعلبف -

 القاىخة: دار الكتاب الحجيث.
 . اليػنيديف.حقائق لمحياة(. 0100اليػنيديف. ) -
 . عساف: دار السديخة لمشذخ والتػزيع.لحوؼ الاحتياجات الخاصةالتخبية الجشدية (. 0101بلبؿ عػدة. ) -
القاىخة:  )عخبي، فخندي، إنكميدؼ(. معجػع مرػصمحات التخبيػة والتعمػيع(. 0115)جػخجذ ميذػاؿ جػخجذ.  -

 العخبية. دار الشيزػة
الحاجات الشفدية في حياة الشاس اليػمية )قخاءة ججيجة في ىخـ ماسمػ(.  .(0118) .حسجؼ عمي الفخماوؼ  -

 القاىخة: دار الفكخ العخبي.
فاعمية بخنامج لإكداب الأشفاؿ السعاقيغ عقميًا قابمي التعمع بعس  .(0104) .رانيا العخبي عبجالله إبخاليع -

كمية البشات للؤداب والعمػـ  ميارات الػعي الأماني. رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة، جامعة عيغ شسذ،
 والتخبية، قدع تخبية الصفل.

(. الخسػـ الستحخكة ودورىا في تشسية السفاليع الرحية لجػ 0101سعاد محمد محمد السرخؼ وآخخوف. ) -
سشػات "دراسة تحميمية لبعس السدمدلبت الكختػنية السجبمجة". مجمة البحػث  6-4فاؿ مغ الأش

 ، جامعة الأزىخ، كمية الإعلبـ.2، الجدء 22الإعلبمية، العجد 
سيكػلػجية المعب والتعمع لجػ الأشفاؿ السعاقيغ عقميًا في ضػء الاتجاىات  .(0102) .سسية شو جسيل -

 السعاصخة. دار السعخفة الجامعية.
 سيكػلػجية الذخرية. الخياض: دار الدىخاء. .(0101) .سييخ كامل أحسج -
لتشسية وعي شفل الخوضة ببعس السخاشخ اليػمية  بخنامج .(0100) .شيساء حديغ عمي أحسج يذ -

والػقاية مشيا. رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة، جامعة القاىخة، كمية التخبية لمصفػلة السبكخة، قدع العمػـ 
 التخبػية.

(. الاتراؿ والإعلبـ في السجتسعات السعاصخة. عساف: دار مججلاوؼ، 0116صالح خميل أبػ إصبع. ) -
 .5ط

 . عساف: دار الفكخ.إساءة معامة الأشفاؿ )الشطخية والعلبج((. 0118شو حديغ. ) -
 شخؽ تعميع الأشفاؿ ذوؼ الإعاقة العقمية. .(0100) .عبجالخحسغ سيج سميساف -
التقييع والتذخيز في التخبية  .(0105) .عبجالخحسغ سيج سميساف، إيياب الببلبوؼ، أشخؼ عبجالحسيج -

 .4الخاصة. الخياض: دار الدىخاء، ط
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(. دور الخسػـ الستحخكة في إكداب ذوؼ الإحتياجات الخاصة بعس 0100عبجالخحسغ شػقي محمد. ) -
 السيارات الإجتساعية. رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة، جامعة عيغ شسذ، كمية التخبية، قدع الإعلبـ.

الكلبـ فاعمية بخنامج متعجد الػسائط في علبج بعس اضصخابات  .(0101) .عبيخ عبجالحسيج فتحي محمد -
لجػ الأشفاؿ السعاقيغ ذىشيًا )فئة القابميغ لمتعميع( بسجارس التخبية الفكخية. رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة، 

 جامعة القاىخة، كمية التخبية لمجراسات العميا، قدع تكشػلػجيا التعميع.
ي أشفاؿ التػحج (. قرة رقسية قائسة عمى الخسػـ الكختػنية لتشسية وع0108عبيخ عبجالحسيج فتحي محمد. ) -

 تجاه التحخش الجشدي. مجمة الجسعية السرخية لمكسبيػتخ التعميسي، السجمج الدادس، العجد الأوؿ.
 شخؽ التعميع في الصفػلة السبكخة. عساف: دار السديخة. .(0101) .عمي عبجالتػاب عثساف -
مػسػعة عمع الشفذ التأىيمي )السجمج الثاني الإعاقات(.  .(0116) .علبء الجيغ كفافي وجياد علبء الجيغ -

 القاىخة: دار الفكخ العخبي.
قجرات عقمية(.  -عسميات معخفية -سيكػلػجية التعمع )نطخيات .(0100) .عػاشف محمد محمد حدانيغ -

 الجيدة: السكتبة الأكاديسية.
الإحتياجات الخاصة لتشسية (. اثخ فغ الخسػـ الستحخكة عمى ذوؼ 0115غجيخ الديج جساؿ محمد. ) -

السيارات الإدراكية. رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة، جامعة السشيا، كمية الفشػف الجسيمة، قدع الخسػـ 
 الستحخكة.

مشاىج وأساليب تجريذ  .(0105) .فاروؽ فارع الخوساف وصالح عبجالله ىاروف ورويجا محمد العصػؼ  -
 ار الفكخ.ميارات الحياة لحوؼ الحاجات الخاصة. عساف: د

 الاسعافات الأولية. الخياض: دار الدىخاء. .(0118) .فاتغ عبجالمصيف وىالة الجخواني -
 مجخل إلى التخبية الخاصة. القاىخة: مكتبة الأنجمػ السرخية. .(0115) .فيػليت فؤاد إبخاليع -
سيارات لحوؼ تػضيف الأنذصة الإلكتخونية في تشسية بعس ال .(0102) .محخوسة أبػالفتػح سالع الذخقاوؼ  -

الإحتياجات الخاصة.رسالة دكتػراه غيخ مشذػرة، جامعة القاىخة، كمية التخبية لمجراسات العميا، قدع 
 تكشػلػجيا التعميع.

تأىيل ورعاية متحجؼ الإعاقة/ علبقة السعاؽ بالأسخة والسجتسع مغ  .(0114) .مجحت محمد أبػالشرخ -
مغ )مرخ، الدعػدية، الإمارات، الكػيت، عساف،  مشطػر الػقاية والعلبج مع حالات دراسية في كل

 اليسغ، البحخيغ(. القاىخة: ايتخاؾ لمشذخ والتػزيع. 
(. آثخ إستخجاـ بخنامج اترالي لتػعية الأشفاؿ ذوؼ الإعاقة الحىشية )القابميغ 0106مخوة محمد معػض. ) -

يج الجراسات العميا لمصفػلة، لمتعمع( لحسايتيع مغ التحخش الجشدي. رسالة دكتػراه، جامعة عيغ شسذ، مع
 قدع الاعلبـ وثقافة الأشفاؿ.

المعب وتشسية الػعي الرػتي لجػ الأشفاؿ ذوؼ الإعاقة العقمية. عساف:  .(0100) .محمد الشػبي محمد عمي -
 دار صفاء لمشذخ والتػزيع.

ة العخبية نسػ الصفل ورعايتو. القاىخة: الذخك .(0118) .محمد عػدة الخيساوؼ ورمزاف إسساعيل شعث -
 الستحجة.



  للوقاية مه الإساءة الجنسية المعاقيه عقلياًفاعلية بعض أفلام الرسوم المتحركة في تنمية وعي الأطفال 
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 ب الثالثالأ شفاؿ:لأت التمفديػف عمى اثيخاتجاىات الحجيثة لتأ(. الإ0111محمد معػض إبخاليع. ) -
 الحجيث. الكتابدار  . الجدائخ:شفاؿوالأ

فاعمية بخنامج مقتخح لتشسية الػعي الرحي لجػ الأشفاؿ العامميغ. رسالة  .(0115) .نادية عبجالله بكخؼ  -
ماجدتيخ غيخ مشذػرة، جامعة القاىخة، كمية التخبية لمجراسات العميا، قدع رياض الأشفاؿ والتعميع 

 الابتجائي.
 مجخل الى التخبية الخاصة. الخياض: مكتبة الخشج. .(0115) .نائل محمد عبجالخحسغ أخخس -
 صحة البيئة والصفل. القاىخة: عالع الكتب. .(0119) .الديج عبجالعطيع نايليية نب -
فاعمية بخنامج كسبيػتخ متعجد الػسائط لتحديغ الدمػؾ التكيفي  .(0101) .نيفيغ عازر صميب بدخخوف  -

قدع لجػ بعس السعاقيغ عقميًا. رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة، جامعة القاىخة، كمية التخبية لمجراسات العميا، 
 تكشػلػجيا التعميع.

 التػعية العامة بالإعاقة. الخياض: دار الدىخاء. .(0100) .ىػيجه حشفي الخيجؼ -
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