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مرحلةةةةط ولة الةةةةط ول الةةةةر  لةةةةٌ ول رحلةةةةط ول  رٍةةةةط وللآةةةةٌ  ةةةةَ     َةةةة  ول  ل ةةةةا   وُ ةةةة   

أ ضةةةع ي لةةةَأ  اةةةع أ  ٍضةةةا وّ  ةةة   يةةةةاويةأ وّ لةةةي  ةةةٌ ول    ةةةط  ٍ ةةة  أ  ٍةةة    وُ ةةة   

وّ  ةةةةة    م ل ةةةةةا  ٍةةةةة ل وّ  ةةةةة   أ  مرحلةةةةةط ولة الةةةةةط ول الةةةةةر  ي  ةةةةةع  م ةةةةة ما    ٍةةةةةط 

 ةةةتاول ولت ةةةا وّ لَةةةطت  لةةةٌ ول لآةةةرول ولدردةةةط للآةةةةاٍر ول  ٍةةة  مةةة  ول  ةةة ٕلت   ةةة   ةةةٌ  لةةة  

ولةةةرا ول  لآةةة ت  وللآةةةٌ ٍاةةةلآ َ   ةةةة  وّ  ةةة   للةةةلآ لأ  لتةة   ولل َةةةر للةةةٌ ٍلآ ل ةةة    ةةةع مةةة   اةةةع 

لآ لةةةَأ أءتةةة   ولل ةةة  ولدةةةرت مةةة  يةةةٖ  ول َةةة   ول    ةةةط أ  ةةةر مةةة  ش ةةة وت وّالةةةةط   َدةةة   ول

  ّالةةةةط مةةةةا دةةةة    ةةةةلَر   ةةةةم مةةةة  وللآ لةةةةَأت  ةةةةَلآ لأ وّ  ةةةة   مةةةة  يةةةةٖ  ول اةةةةر  أءتةةةة   

 م  ل لآةأ لْشَ   وللآٌ و لآل ال  
 

اةةةـد   د دةةةط شلةةةي شت و  أ  وّ  ةةة   ٍلآ ل ةةةا  مةةة  يةةةٖ    ٍةةةط   ةةة    ا ةةة  وللةةةٌ  

   أااوً ةةة  م لآل ةةةط مةةة  وّ ةةة لَ   ةةةةرا م لآل ةةةط  ياةةةلآ    م  ةةةأ ملأ اةةة ل  ٍةةة ل وّ  ةةة

للآ ةةةة ٍأ  ةةةةرا ي لةةةةَأ د ٍةةةة  ت  وللآر َةةةة   لةةةةي وللآت َةةةةط وللةةةة ملط للةةةةع   ةةةةع ٍلةةةةةٌ ول اواةةةة  

ول لرٍةةةط  ول    َةةةط  ولا اَةةةط  ولر حَةةةط    لةةةة ب مةةة  ي لةةةَأ مةةة   اةةةع ول    ةةةط لةةةا ي  ٍةةةة  

ش   و لآاةةة ل ول ةةةة  ول وّ   ةةةَط م ةةةع   لَةةةط وللآتلةةةةط وٕدلآ   َةةةط  يت َةةةط داواةةة  ولل  ةةةَط 

وللآدةةةةة ٍ ل  ةةةةةٌ مرحلةةةةةط مةةةةة   اةةةةةع ول    ةةةةةط   َةةةةةر   ملآتا ةةةةةط    ةًةةةة  ل  لآلةةةةة  ول تةةةةة    

ول ٍ اغرو َةةةط  وٕ لآ ةةة تٍط   ةةةٌ ول تةةة    ولدضةةةرٍطت مةةة  وللةةة  ا أ  ٍد ةةةع وّ  ةةة    لةةةي 

 أ  ر م    مَ  م   را مج م   اع ول    ط  اع تيالةأ ول رحلط وٕ لآ و َط 
 

شمل اةةة ل وّ  ةةة    ةرٍ ةةةط شةةة ملط  ملآل ملةةةطت  لاةةة ط وللآ لةةةَأ اةةةـدا يةةةةاٍر ٍ ةةة  أ  يلآ ةةة  

  لةةةةة  ٓالآةةةةة ا   ةةةةةًٖ ملآاوراةًةةةة  داةةةةة ًٍ    لرٍةةةةة ً    حَةةةةة ً      َةةةةة تً  ول ةةةةةتةج ول  و ةةةةةٌ 

ولةةة ٍت مَلٌ ٍر ةةة   لةةةي ولة ةةةع  ٍاةةةلآ َ  للآتةةةا  ولاةةةل    ةةةٌ  ةةةع   ةةةع ت و ةةةٌت  َ ةةة  أ  

لآر َةةةةط يللآةةةة   د َةةةةا مرو ةةةة  مةةةة   اةةةةع ول    ةةةةط  ت شةةةة تول ول تةةةة لج وللآةةةةٌ   ةةةة لآة   رو   ول

 وللآ لةةةةَأت مةةةةا يةةةةر  ولدرٍةةةةط لل لأ اةةةة ل وللآ لَ َةةةةط  ةةةةٌ ويلآَةةةة     ةةةةَلط وللآ لةةةةَأ وللآةةةةٌ  ةةةةَلآأ 

 و لآ  ومة   ٌ ملأ ا ية   

 

 ٍ ةة  أ  ي  ةةع ول ةةة  ول وّ   ةةَط وللآةةٌ ٍةةلآأ ش اةة  ة  لْ  ةة    ةةٌ لةة و ول رحلةةط ول  رٍةةط 

و ٌت  يلآ  ةةع   ةةة  ول وٕي ةة    ول ةةة  ول وٕدلآ   َةةط  غَرلةة   ةةٌ وللآدضةةَر لللآ لةةَأ وٕ لآةة 

وّل وب ول  مط لللآ لَأ م   اع ول    ةط  ةٌ ي لةَ  وّ  ة   مة  يت َةط ولدة  لةاٖتلأت  أ  ٍلةا  

ولة ع حا  ولالا   م     ً ول َأ وّيٖ َطت  ملآ   ل ة  ول وٕي    وّ   ةَطت  ٍدلآةر  ولللةط 
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 لةي ول  ل ةا  ي ة َأ ولا تَطت     ٍ   ي ََأ أتو  وّ     د ً و م   را مج مة   اةع ول    ةط   

 أالةط م  أدع ششرو  وّ      ٌ الآ  ج وللآ لأ 
 

 ٌ  َةط ولة الط ول الر ت ٍ    لي ول  ل َ  أ  ٍ لآر او  أ  ي لَأ ول تا  لا ما ا لٔ ة و ت 

حَةةي ٍ لةة  لْ  ةة   و لآللةة ب لاٍةة يةأ   ة ةةةأ لل ةة لأ مةةا ماو ةةلط يةةةاٍرلأ وللةة الٌ  لةةلع 

أ  ٍ ةة ر ي لةةَأ ول تةةا   ةةٌ اة ٍةةط ول ةةة ب ا ةةا وّ  ةة    (  ٍ ةة Grierson, 2011ماةةلآ ر  

ول ل    وللآت َط ولللَط ولل ملطت  ٍل ا  لي ي ل ةأ  ي  ٍرلأ ول   لٌ  ةٌ  َةةط  تَةط م  اَةط مةا 

ت أ ماد  ش و ل   وّمرت   ل     لآ  و  وّالةط ول ت  ةاط ء   َة ً وللآةٌ ي ة ل وللآ ة مةأ  يدة    

  ي لةَأ ول تةا  ما ةاً   م َةرًو  مرٍدًة   م لآ ةً  حَةي ٍ لة   لَ     للع أ   ٌ ٍ ة  أ  ٍلةا

 لْ     وللآةا   وللآ لأ  ولت ا  ٌ شمل ا يةأ ول تَط 
 

ٍةةةا ر ي لةةةَأ ول تةةةا  ولا ةةةرٍط  ةةةٌ مرحلةةةط ولة الةةةط ول الةةةر   رً ةةة  يلةةة ا  لةةةي ي ل ةةةةأت 

 ةةةٌ   َت ةةة  ياةةة لأ أٍضًةةة   ةةةٌ ي ةةة مةأ وللةةة الٌ  ي ةةة ربت حَةةةي ي لآاةةةر ول تةةةا  لاتةةةط  تةةة   مة ةةةط

ولاةةةةتاول وّ لةةةةي ّاةةةةة  يةةةة  أ ا ةةةةا ولة ةةةةع  ةةةةةرا  ةةةة بت م ةةةة  ٍ ةةةة ر  ةةةة  ويةأ ول  ر َةةةةط 

 وٕدلآ   َةةةةةط  حةةةةةع ول لةةةةةلٖل  ولل ةةةةة  ول ولل  ةةةةةَطت   ٓ ةةةةة  ط شلةةةةةي ا ةةةةةالأ ول اةةةةة ً 

 ولل  ةةةٌ  ول ةةة   ٌت لةةة ل  ٍ ةةة  أ  ٍلةةةا  ي لةةةَأ أالةةةةط ول تةةةا   ةةةٌ يلةةة  ول رحلةةةط  ةةةةرا 

ول  ر َةةةط  ول اةةة ٍط  وٕدلآ   َةةةط  ول    َةةةط  ةةةٌ ملآتا ةةةطك للةةةٌ ٍ  ةةةع  لةةةي يت َةةةط مةةةة  ويةأ 

آ   وحةةة ت  ٍ ةةة  مةةةتم وّ  ةةة   م  ا ةةةط مةةة  ول اةةةرول  ول ةةةرن ول تَةةةط أمةةةرًو  ةةةر  ًٍ  ّ  

    (Duh, 2016). ي لَأ ول تا  لا م    أ   ٌ للآ ل ةأ  يةا لأ  للع    
 

ولاَةط ول دَةةطت  ٍت ا وّ     ول ل   أٍضً  م  يٖ  وللآ   ل ولَامَط ول ٍ  ٍ ر    ة   ٌ

 ٍلا  ل ٍةأ شمل ا ل د ٍ   للآةاٍر ول  ر ط  ولرم ٍط  وللآ  َعت  ٍ   أ  يلُآ ح لةةأ  ةرن  تَةط 

م  شأاة  يةاٍر مة  ويةأ وللآ لَ َط  وللآ ل َةط    للآة لٌ وٕ ةلآ  ت  متةة ت لة ل     ر ةط  َة  ٍت ةا 

 ٌ  لَ َةط يلة َا ولة ع  ٍلآةا   ةٌ يلة  ول رحلةط أمةر حلآ ةٌ   ةر  ً لل  ل ةَ    ة ل  ولةا

وّ      ٌ ا   ةأ ولللٌ  ت  ي ل ةأ ول تا  ولا رٍطت  وللآٌ م  يٖلة   ٍةةا  وّ  ة   ول ةل   

مة  ويةأ ولدر َط ول  َ ط   للآ وم  ما وللآ لَر ول  ر ةٌ  وللآ اَةرت   ّشةل    ول ٖمة ل  وّشةَ   

  لة ب ول ٖمة ل  وّشةَ   وللآٌ ٍر  ة  ولة ع ي تٌ شةَةً  لة  حَةي ٍ ةا     ةع   و ةم م ر َةط  ةَ

  (Bhroin, 2007ول  ر  ط  
 

ملة   ط وّ  ة    ةٌ أالةةط ول تةا   مة  يةٖ  ٍ ل  أٍضً  و لآلل ب يت َط ولللةط  يد َ لة 

ولا رٍطت   ل      رٍ  ي  ٍ   يل َا وّ      لي و ةلآ  و   و لآللة ب ول  ةرتول ول  ٍة   

 لآ  و  ولللط  للع ل تبت م   ٍ  أ ت   ي لةَأ ول لآ ل ط   تااةأ  ٌ ول ت  لطت  ي  ٍ لأ  ةرا ٕ

ول تا  ول لآ وٍ  وّل َط  ةٌ مرحلةط ولة الةط  لةلع  ة    مرحلةط ولة الةط ول الةر   لةلع ية نت 

 ول ً ٕ ٍ لآ ر وللرل مت    م  ت  يل َا وللآت َةط وللة ملط  للة  أٍضًة  للآةا َر  ةرن مت  ةاط 

للة معت حَةي ٍ ضةف م ةةا  ولل ة  ول تةٌ للت ا  وللآٌ  لآالآ ر  ةٌ ي  ٍة  ا ةا ولة ةع  ي ل ة  و

 لةةةر   أل َةةةط ولاةةة  ح للر ةةةا  وّ  ةةة   ول ةةةل     لدرٍةةةط  وللآ لآةةةا غَةةةر ول  َةةة    للآ ر ةةةط 

 (Chang & Cress, 2014).   وٕ لآلل ب تويع ول تا  
 

 ٌ أالةط ول تا  ولا رٍطت  َ ع وّ     ول ل   شلي     ع وٓ ٖ  ول تَط  ٍالآ  مااة  

 ا ةةَلط لللآاو ةةع مةةا   ضةةةأ ولةةا ف  مةةا ول ةة لأت  ولاتةة    لةةلع ماةةلآ ع  لةةي م ةةر لآةأ   تةة   
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ا رٍ يةأ ول   ط حا   ع شٌ ت  ما  ل   ي  ط  ٌ ي لَأ ول تا  ولا رٍطت ٍ لة  لل  لةأ  ةٌ 

  ٍالٌ أل َط أ ار لا   ع وٓ ةٖ  ول تَةط  وللآ تَة لت    للآة لٌ ٍ ةا  ول  لةأ  لآ ََة    ف وّحَ   أ

 ش   ط   لَ ل ش  و  ولة ع ما وّل وب أ  وّدت ول وللآٌ ٍ ر ة  ولا للا ت ّ  ي ََ  و لآلل ب 

ولة ةةع  ي ر لآةة  أ  وللآد ٍةة  ول اةةا  ل اةة   ي ل ةة   يةةةا ب  ةةٌ ول تةةا  ٕ ٍاةةةع يلةة َا يَ لةة  

ت     لا     ي لَرب  ما حلآ  مد ا ٍ ت  ٍ تا  ل  أٍض ً شدرو  وٕي  ٕل ول   لَ َط  ش  و  

 ار ولد  ت ول  ر َط م   ٍ َ  وٕحلآ ة ٕل وللآةٌ ٕ اة ٍةط لةة  لٖ لآةرول مة  أً  لةر أ  الة   أ  

   (Sellers, 2010)م ةا 
 

لآللة ب ول ةاوت  ت  مل   ط وّ      ٌ ول تةا  ولا ةرٍطت ٍ ة  يةر  ول ر ةط لْ  ة   ٕ 

 ول او ت  درٍطت  ي  ٍ  ولة و ا ل لة  شةٌ     ةلآ  و  يَة لةأ  أ لة  لأت مةا ولاة  ح لةةأ أٍضًة  

 ةة للآ اَر  ةة  شةة ا لأ ي ةة ب ول ةة لأت  يلةة َ ةأ  لةةي وللآةةةا   ولةةلآ لأ وللةة مع ول لآل مةةعت   تةة م  

لة ب  ةٌ ٍل    وّ     ول ل    ٌ  رن ول   ولا رً وللآٌ يا م   لدرٍط  وللآ ر ط  وٕ لآل

 َةط ي لَط م  ول لةعت  لة  ٍلة ر و   ل لةع أ  وللآةاير أ  ولاةلاَط  تة م  ٍلةا  ول ةا ل ت ةً   ٍاة م 

 (Terreni, 2010).   ٓ  و   حرٍط وللآ اَرت     لا ولد    ت م  ولل   ولدر
 

ةةَات ٍ لةة  لِ ةة    وّمةةة ل مةةتدةأ  رً ةة  لٖ لآللةة ب  ةةٌ ول تةةا   حلآةةي مةةا ولة ةةع ولر م

لا   ااو  ل ً وت شٕ أاةأ م  رولاو ٍةا    ا رٍ ل   و َط لل  لأ م  يةٖ  ولل ة  ولا رٍطت     

ول  لةةٌت مةة  يةةٖ  ي ةة ٍأ ي ةة  ل  تَةةط لْ  ةة   لةةَ  لةةة  لَلةةع مدةة ت  ي لةةأ مدةة ت أ  ألةة وب 

 رٍدطت م   ٍا م   ٓ  و  ول رتً أ  وللآ   اٌت أم   ةٌ مرحلةط ملآ  مةط ٍ لة  لل  ل ةَ  يلة َا 

ملآتا ط م  ولا   م ول تَط وللآٌ ٕ يلأءر  لاً   لةي وللآةةا  وٓ ة و ٌ أ  وللآ اَةر و لآ  و  م  ا ط 

للة عت  ل و  َد   ولر ا  وّ     ول ل    لةي و لآللة ب ول تةا   ول لة   ط  لةلع ماةلآ ع 

 ٌ ول تا ت  ٕ ي لآ ر  لَة  ح  ت م   اع ول   لَأ للَ َط ي لةأ ول ة   ةٌ مرحلةط ولة الةط ول الةر  

 (Novakovic, 2015). ي لَ   
 

وللرل وّ   ٌ م  ي لَأ ول تا  لا شلة    ش ش ت  ت أ ول  ر ةط  وٕللآ ة    ة ل تا   لةَ  

ش   لآة ت حَي ٍلأتً ش ة و  وّ  ة    ةٌ ول تةا  شلةي ي لةَأ ملةةأ ٍد ة  وّ  ة    لةي ولةلآ لأت  لتة  

لةة   ط ول ادةةةط ٍاةةرر ت   ول  لةةأ   لةة ا  تو ةةأ لْ  ةة   أءتةة    حلةةلآةأ ول تَةةطت  لةة ل  ي ةة  ول 

 للآ ةة ٍأ ول  لةةأ  ةةة  ٍ ةةا  وللآةةٌ  ولاةة  ٕل وللآ لَ َةةط   ٍ  ةة  لتةة    لاةة  ٕل وللآ لَ َةةط  وّالةةةط

ي ة  ر ول او ة  وللآ لَ َةط   ةةاتلأ ول رتٍةط(  ة ملَ   وّ  ة    لي ياةع وللآٌ ول لأ لآط ول ا    

ول ة   ة اط للل ٍةط أ   ََ  لض    ولد  ظ  لةي وللآ ة   وّ  ة    ةلآ لأ ول تةا ت ش و   اة   ةرن 

  لتاةةاط للر ةةا أ  وّ  ةة   مةة   ةةَ  ولاةةتط وّ لةةي  ول  اَةةط أ  وّ  ةة   ول ةةل  ت  اةةاب ٍ  ةة    

وٕللآ   ت م    ة  ٍةلأءر  لةي مةا  ةأ ي ة ب ول لة   ط  ةٌ ول لة  ٍا ول اةلآ الَط ي  ةط  ةٌ ول تةا  

ل الةر  ملآةا رٍ  ولا رٍطت  م  وّل َط   ل   أ  ٍلا  ويلآ   َا وللآا َط  ٌ  َ ا ولة الةط و

للآ  ٍأ ول ا     للة ع  ٌ م  ٍلآ ع   ّ     ول تَط وللآٌ ٍ ا   ة  حا  ولد دطت   ل  ّ  ول تا  

 ( van Kuyk, 2011ولا رٍط يللع أتو  مة ط  ٌ ت أ ا ا ولة ع  
 

 ي    ول ل   ط ول ادةط  ولا  ٕل وللآ لَ َط ول ا      ةٌ ي لةأ ول تةا ت  للة  مة  ول ةردم 

ولا  لط وّ     ول ل   أ  ر مة   لة ت  َتالةٌ يلة َا و ةلآ ٖلةأ ولت شةضت   ٓ ة  ط شلةي أ  ي َ  

 ضةةالةأ ول لآ وٍةة   ةةٌ و لآللةة ب م  ا ةةط ملآتا ةةط مةة  ول ةةاوت  ي رٍةة  يلةة  ول ةةاوت  لةةي يت َةةط 

 ي  ٍ  و لآ ٖلةأ  ةٌ م ة   ول تةا ت   لة   لةي و لآاة   شالآة ا ول ة  لةا  رٍ ةط ٓحاة    ةاولأ 
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ا م لةأ ول ل   ط ول ادةةط أءتة    ةرن ول ة  مةا ولر ةا  وّ  ة   ول ةل   وّ    ت   اب ي

 أي  رم   ول ا ت    ٌ وللآ   ل ول تَطت  لل  ويلآ   َا وللآا َط ٍ لةتةأ وٕ ةلآ رو   ةٌ يلة َا 

وللآ ةة  ل وللآ لَ َةةط  ولاةة    ةةة   تةة  ولضةةر   ت    ةة  لةةاح  أ  ول لةة   ط ول ادةةةط ي ةة ر يد َةة  

  ت  مةة  يةةٖ  ت ةةأ ول  لةةأ ٍ لةة  أ  ٍاةة    ولة ةةع  لةةي ولا ةةا  شلةةي وٓمل اةة ل ول تَةةط لْ  ةة

 (  Plows, 2014مالآاى أ لي م  وللآةا   ٌ ول تا   
 

  ٌ م    ول تا  ما وّ     ول ةل  ت ش و لةأ ٍلة  ولة ةع ملة    ً مادةة تً   ة  ٍ ةام غَةر 

   ةَا وللآا َةط مالآ َ   غَر       ٌ ي    ةأ ول تَط   ٌ غَرل  م  ول تا ت  َ    لي ويلآ

يا َر وللآ لَ  ل ول ت  اط  ت  ولضر   ت   لي ولرغأ م  أا  ٍتالٌ يل َا وّ     م   َ  ولاتط 

وّ لي  ول  اَط  لي ول  ع ت   مرو اطت  يةاٍر مة  ويةأ     لةأ ول ة نت   ةٖ    لةي  لة ت 

ل ا   يةأ  ٌ وللآا ةا  ٌ م    ي لَأ ول تا ت ٍلآ َ   لي ول  ل َ  أ  ٍ   او وللآ  م ل وّ     

-Danko) ةةةٌ و لآللةةة   ل لةةة ب ول تةةةا   ةةة  أ مادةةة ت  ي  ٍةةة  شمل اةةة يةأ  ةةةٌ  حلةةةلآةأ ول تَةةةط 

McGhee, 2007)  
 

 م  لت  ٍ ل  ول ا  أا  ٍ ل  يا َر  رن  تَط لْ     حَةي ٍ ة   ول  لةأ ول لَةع أ  ٕ ٍ ة   

ٕ ٍلآ لآ ا    ل    ولل  ٌ مة     غأ أ  ول  ٍ  م  م ل ٌ ولة الط ول الر  تأً ت أ  لي وٓ ٖا

ول  ر ط  وللآ  ٍ   ٌ  َ َط ي لَأ ول تا   وٕ لآ    شلي ول  ط  ٌ وللآ ةَم ّالةةلآةأ ول تَةط ل ة لم 

وّ    ت  ت  ول رن ول تَةط ول  ة  ط ٓشةرو  وّ  ة  ت  ولاة  ح  تةة ا حةر لللآ رٍة ت  ةاب 

  لأ  لي ي ل ةةأت  ٍ لة  أ  ٍلةا  يالآالٌ  لي وللآ  مةأ  يد     لَ ت  م  ول دلآأ أ  ٍ لآ   ول

 م  ولضر  ً  ٌ مرحلط ولة الط ول الر  أ  ٍلا  وللةرل  حروً  ٌ ي  ٍأ ول  أ ش و ل   وّمرت

م  ي لَأ ول تا  لا ما     وّ      لي رٍة ت   ة  ويةأ ول تَةط  تة  وٕ لآضة  ت  ي ة ٍأ ول اة     

للتة  ي تدةأ ٍ  ول ا     وللآٌ مة  شةأاة  أ  ول ت  اط وللآٌ ل  ي ر ع أ  ي اا يت َلآة  ولةاَ َطت  

 (Mages, 2016).ي    لةأ ٍ  ول ا  وللآٌ  لآا     ي َ  ٕح ً  ي ل ةأ لل تا  
 

 ش و     وللرل م  ي لَأ ول تا  لةا دة ل وٕللآ ة    ة للآ لأ  ولد ة ظ  لَة ت    للآة لٌ ٍ ة  

 تةة  ش ةة وت وّالةةةط ول تَةةط  -ول  ر ةةط ولاةة   ط  ول ول ةةلط  -مرو ةة   ول اواةة  ول  ر َةةط للة ةةع 

ول ت  اط حلآي ٍلآ لتاو م  وللآاو ع ما ء   ط ولة ع  ياروي ت م   ٍاة م لةةأ و ةلآ  و  يَة لةأ  ةٌ 

  (Esteban-Guitart & Moll, 2013) رن ولل   ول تٌ ل ب ٕ لآلل ب ء   لآةأ  لاٍلآةأ 
 

  َةةةةط   تةةة  ي ةةة ٍأ أالةةةةط ول تةةةا  ولا ةةةرٍط لْ  ةةة   ٍ ةةة  أ  يلةةةا  مرياةةةةط  دَةةة   

وّ  ةةة    ٍ لةةةتةأ وللآ ةةةرب  لةةةي ما ةةةا ة ت  ٍاةةة     لةةة   ةةةٌ   ةةةا م ةةة   ي   ةةةع وّ  ةةة   

مةةا يلةة  وّالةةةط   ةة  ٕ ٍلةةا  وّ  ةة   مةلآ ةةَ    ةةرن ول ةة  وللآةةٌ لَاةة  لةةة  أل َةةط يةة  ر أ  

ٕ  ةةلط لةةة   ةةةأ  لةةي وٓ ةةٖات حلآةةي ش و   اةة  وّالةةةط د و ةةطت   ةة  ياةة   ملآةة   لآةأ   ٍ ةةط 

 ( Fleer, 2012م  ول  ل  ش  مط و يا   ل شٍ   َط  ٌ حَ يةأ   ول   ى ش و لأ ٍل 

 

يل   ول ارول ول تَةط ت  وً حَاٍة ً  ةٌ ا ةا ولة ةعت حَةي ٍةا ر وللآ لَةر ول تةٌ  رٍ ةط ي  ةط 

للآ ا  ولاو ات    للآ لٌ  تا  ٍلا  ولةرٍ ط وللآٌ ٍاتٌ  ة  وّ     ول  ر ط  ٌ ولل  ت حَي ٍدلآ ا 

شلي أ  يلا  متة َط   لتااط لةأت  لٌ  رٍ ط يلةلع دة  وً ٕ ٍلآ ة أ مة  ي ل ةأ ول تٌ  أالةلآةأ 

ي ةة   ةأ ول   ةةطت  ٍتالةةٌ للآ لةةَأ ول تةةا  أ  يلةة ا  لةةي ول لةة   ط مةة  يةةٖ  ول ةةرن ول ت  ةةاط 

   (Barton, 2015)ء   َ تً  أ  ي ٍ  م  وللآت َط ولل ملط  وللآ لأ ول تٌ
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يلأءر ول    ط ولا      ٌ ول  لآ ا  لي وّ ل    ولالا َ لت وللآٌ ٕ ٍتُ ر شلَة    ةم مة  حَةي 

وللآتا  ول ر ٌت  لل  أٍضً  وّ  ة ت وّيةرى م ةع ولة ٍ   ول ا ةا ول لرو ةٌ  ولا ةا وٕدلآ ة  ٌ 

 أ  ول    ط لةة  يةأءَر  ةاً  لةي  ((Chen-Hafteck, 2007 وٕ لآ  تً  و لآلة  يلَ  ل  لآَ  

ا ولة عت   َت   ٍ ةٌ وّ     ول ل   م تي لْشَ    ول ا   وّح و   وّش  ن  لآ  َةع ا 

ل  ةة  لآةأت ٍ ةة  أ  ٍرو ةةٌ ي لةةَ ةأ  ةةٌ ول تةةا  ولا ةةرٍط يةةروءةأ ول  ةة  ٌ    تةة  ي لةةَأ ول تةةا  

ولا رٍطت ٍ    لي ول  ل َ  أ  ٍلاااو  و ةَ    ٕ يا  ة ل ول    َةط ول  لآل ةط وللآةٌ ٍ لآللةة   ةع 

حلآي ٍلآ لتاو م  وٕ لآ  ت  م   رن ول  ت   لَ   َ ل  ولت ةر شلةي ولة الةط  لةي أاةة   تة     ع 

ودلآ   ٌ  ٌ  َ ا ء   ٌ ي  ٍ ٌت    للآ لٌ ٍ   وٕ لآةروب   لاةَ ا ولة ً ٍ ةر  ة  ولة ةع  تة م  

ٍدةة   ولةةلآ لأ مةة  يةةٖ  وللآةةأءَرول وٕدلآ   َةةط  ول    َةةط  وللآ  ٍ َةةطت  ٍدلآةة ا وّ  ةة   ولر ةةا 

   ول ةةل   شلةةي وٕ  ةتةة   شلةةي وّالةةةط ول تَةط ول ألا ةةط وللآةةٌ ٍ لةة  وللآ ةةرب  لَةةة  ء   َةة ً  وّ  ة

 (Plows, 2014). وللآٌ يريام  اتَلآةأ ول  ر َطت    للآ لٌ يالآ َ  م  ي ل ةأ ول تٌ 
 

ول ة  ولا ةرً لةا   ةَلط لْ  ة   لةر م لاٍةة يةأ ول    َةط  يد ٍة ل    تة    لَةة  مة  يةةٖ  

 توللآٌ يلآ ل    للآ  م يةأ  يارويةأت  رٍ ت  يل َا يةا لأ  مل   لآةأ  ٌ ول ة  وللآ لأ  وّالةط

  تة  ي لةةَأ ول تةا  ولا ةةرٍطت ٕ ةة  مة  ي  َةةع لاٍةة ل وّ  ة   ول    َةةط ي  ةةًَٖ دَة وً  ةةٌ وّالةةةط 

ول تَطت حَي ٍللع وللآ لأ م  يٖ  ول تا  أل َط ي  ط ا روً للةرا وللآٌ ٍ ةأ  ة  وّ     ول  لأ 

حةالةأت   ة  أ  ي  ٍة  وللآ ة ٍر ول  ة لٌ  ةٌ ول تةا  أمةر أ   ةٌ  تة  يلة َا  يةةاٍر ولةلآ لأ م  

 للع  لٌ لل تا ت  ٍ   أ  ٍ رب وّ     م  ٍ لآار ا  م لآ ً  م  ولت حَط ول   لَط حلآي ٍلآ لتاو 

ط م  وللآ  ٍر  ولد  ظ  لي وٕللآ ة  ت    للآة لٌ ٍةة  ا  أٍضًة  شلةي يد َة  ول  ٍة   ةٌ  حلةلآةأ ول تَة

 ول   ط 
 

( شلي أ     وّ     ول ةل   لة  م تةي شة ٍ    لتاةاط لةةأت (Bhroin, 2007 درٍ    ٍلَر

ل ل  ٍ    لي ول  ل َ   ٌ مرحلط ولة الةط ول الةر  أ  ٍلة  او وللة ا    للآ ة ٍر ول  ة لٌ لة ى 

ولة ع ي  ب   لةأ ولل  ٌت  ٍل  ةأ  لي  دص  ا    ةتةأت  رٍة ت  مةة  ول وللآ لَةر  وللآأمةع 

 ٍ  م  ول رن ل رو اط   ع وُيرٍ ت  ٍ   إٔ ٍ اةاو  ٌ ولت  ًت     أ  وّ      َلآ ح لةأ ول 

  لةأ   ل  ر ول    اطت   ل  لَ ل ول تَط أ  ةر أل َةط مة  ولتلآة  جت  مةا  لة    ةٌ ول ة  ولا ةرً 

 تةة م  ٍ ةةتا وّ  ةة    ة ةةط  ول م تةةي لةةةأ  ٍ ةة  اة  م لآ ةةط مةة  ولت حَةةط ول   لَةةطت  ةةتاةأ ٕ 

ةةة  ّغةةرول  رتٍةةطت م ةةع شظةةة    ولةة ٍةأت لةة ل  ٍل ةة  ٍرغاةةا   ةةٌ ي  للةةة   للةةتةأ ٍدلآ  ةةا   

ول  ل ا  ت ً و مةً    ٌ يادَ  وّالةط ول تَط ل او ةلط يلة َا وللآ ة ٍر ول  ة لٌ للة ةعت  يد ٍة  

ما ا ول   ول ً ٍ  ل وللآ  م  م ع رٍ    وّ     ول تَط  مرو الآة   ٌ ول لآدة ت أ  ول  ةا   لةي 

 (Duh, 2016).ٍ لت    ل   ط رمٖ ب مل ل ية    ةا ما َ َط م لآ طت أ  حضا  مارحَط
 

مةةةة  يةةةةٖ  ول ٖح ةةةةطت ٍ لةةةة  للة ةةةةع أ  ٍلآأمةةةةع  ةةةةٌ مةةةة  ٍ لآاةةةةرب مرٍدًةةةة  مةةةة  ولت حَةةةةط  

ول   لَةةطت  اأمةةع أ  يةةلأءر لةة ب وّ لةة    لةةلع شٍ ةة  ٌ  لةةي  حللآةة  ول تَةةط مةة  يةةٖ  وٓلةةة  ت 

ل  ٍةةةة  ت  ٍاةةةةلآ َ   ةةةةٌ ت ةةةةأ يت َةةةةط  يةةةةةاٍر ي ةةةة ٍرلأ ول  ةةةة لٌ  وا لآةةةة حةأ  لةةةةي وّ لةةةة   و

وّ  ةةة   مةةة   لةةة ت ش   َت  لةةةا  أ لةةة  لأ مةةةا وللآأمةةةع  لةةةلع ا  ةةة   ةةةٌ مٖح ةةة يةأ  تةةة م  

 مةةا  لةة   ةةت  وّ  ةة    ٍاةة      ةةٌ وللآ ةةرب  لةةي ول ةة  ولةة ً ٍر ةةَةأ مةة  ولت حَةةط ول   لَةةطت

أ ةةةلر مةةة  أ  ٍةةةلآأ يةةة  ٍاةأ  لةةةي وللآ ةةة ٍر ول  ةةة لٌت  مةةةا  لةةة   ةةةت  يلةةة َا  ي ةةة ٍر وللآ ةةة ٍر 
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ٌ وّ  ةةةة   ول ةةةةل    ةةةةاب ٍلةةةةةأ   لةةةةةأت    للآةةةة لٌ ٍاو ةةةةلا  يت َةةةةط  ي  ٍةةةة  ول  ةةةة لٌ  ةةةة

 وللآةا  ولل الٌ  وللآ لأ  ٌ ول تا  

 

م ع ولل   ولدرت ٍ   أ  ٍلآ لآا وّ      درٍةط وٕ لآللة ب  وللآ ر ةط تويةع ول تةا ت  ةاو  

ا ا م لآل طت   ا    ً   أ  ما َ ي أ  ت وم  أ   تً    رًٍ ت      أ  وّ     د َ ةأ  ٌ  لآرول 

 ت  ول تا  يا ر للع مرحلط ول ر ط للآ  ٍ  يةا لأ ولل مع  ي ل ةأ لل تا  ما يل َا  ةرتٍلآةأ 

أٍضً ت  ٍ   أ  ٍ  ر ي لَأ ول تا  وللآت َط ولل ملط  ٌ  َةط و لآلل  َط حا  ط م  ولت حَط ول    َطت 

 ب ولة ع م لآ ً  م  ولت حَةط ما ي  ٍأ ول  أ ول اد  ش و ل   وّمر شلي د ا  و لآل ب  ي  ٍ  م  ٍ 

ول   لَطت   لَ  ٍ ل  ول ا  أ  ول ل   ط  ٌ ول تا  يل   ت ً و ح  ً    ٌ ولةرٍ ط وللآٌ ٍ ةأ  ةة  

 ولة ع  َةلآ     ل     ٌ ولتة ٍط ا ا  
 

 حقٌٍٍ سسىً الأطفاه:

و و  تةةةة  يرٍةةةة  ي َةةةةَأ   ةةةةام ل وّ  ةةةة  ت   لَةةةة  أ ًٕ وللآ  مةةةةع مةةةةا ول ةةةةرن ول لآ ل ةةةةط 

  للآت َةةط وللآةةٌ ي لةة  وّ  ةة   مةة  وللآ اَةةر  ةة  أا اةةةأ مةة  يةةٖ  ولر ةةأ  وّ  ةة   ولةة ٍ  لةة ٍةأ 

أ ةةةٖ   أ  وا  أح ةةة    ألةةةاو  م لآل ةةةط ملآ حةةةط  ةةةٌ   ةةة  مالةةةر دةةة وً  ةةةَا      ةةةٌ ولر ةةةأ 

ارو ةةةط ولَ  ٍةةةط  ةةةٌ   ةةة  مالةةةرت   ةةةلآلا  حر ةةة يةأ أ  ةةةر أم اةًةة   رٍاةًةة ت لةةة ل   ةةةَلآأ يةةة  ٍ  ول

 أ  ةةةةر  ةةةة   ت   ةةةةاب ٍ ر ةةةةا  وّلةةةةاو   وّشةةةةل    ٍةةةةةا     لةةةةلع  ةةةةرٍا أ ةةةةلا ةأ 

ول ةةة ن  ةةةٌ ولر ةةةأ  مةةة  ا حَةةةط أيةةةرىت  ةةةت  وّ  ةةة   ولةةة ٍ  لةةة ٍةأ ألةةةاو  م ةةةرت   أ  وا 

ول ةةةة  ول  ةةةلَر    ةةةم ٍلااةةةا  أ  ةةةر  ةةة ا ط  ةةةٌ ولر ةةةأ  لةةةي ماةةة ح ل  اَةةةر   يةةةةاٍر 

ٍ ةة  ي َةةَأ ول لآةلاةةة ل ولاتَاٍةةط للر ةةأ  لةةةلع  ولدر َةةط ول اةةَ ط  ولت   ةةةط  لةةي حةة   ةةةاو ت 

ا ةةةة ً  تةةةة م  ٕ ٍلةةةةا  لةةةة ى وّ  ةةةة   أ ةةةةلال ولر ةةةةأ ول ت  ةةةة  لل  ةةةةرت لةةةة و ٕ ٍاُةةةة م   ةةةةم 

  ل ضةةةٌ  ةةة مً     ةًةة  لل اواةةة  ولت اةةةَط وللآت اٍةةةط  تةةة م  يلةةةا  لةةة ٍت    ةةةام ل ولة ةةةع أم متةةة ت 

 ضً  يض َ  ولاَةط ولل  َط للة ع  ٌ وللآ ََأ  لل  ٍ   أٍ
 

لةةة و ٍ ةةة  أ  ٍلآةةةا ر لْ  ةةة    لةةةلع  ةةة   م  ا ةةةط ملآتا ةةةط مةةة  يَةةة  ول ولر ةةةأ يدةةة  

ي ةةةر ةأ ي لةةةتةأ مةةة  وللآلةةةاٍ    رشةةة  ت   ةةة ل   ةةةأ ٖ  م لآل ةةةط  أ ةةةٖ   لةةةا م  ةةةلآر   ةةةٖ ول 

 لةةةلع ماةةةلآ ع أ ةةة  ات  يةةةا َر أ  وا  أح ةةة    أشةةةل    ألةةةاو  م لآل ةةةط ٍ لةةة  وللآ  مةةةع م ةةةة  

 م   اع وّ       
 

ا رًو ّ   ع م   اط   ع ي ََأ لر ا  وّ     ٍ   أ  ٍلآ  مع ما ول  ٍة  مة  ول ت  ةر  ٕ 

ٍلآأ يد ٍ ب  للع يةٌ  لأ  ي   ص م َتطت     ٍ    لَت  وٕملآت      شدرو ول وٕيلآا  ول 

ي  ٍة  وللآ اَةر  يت َةط  ل ب  ٌ ول     وللآر اًت  ع ٍ    لَت  ي دص   ام ل وّ      لرل

ول   ول ول رتٍط للة عت  ما  ل   ت  ول  ر ط وّ   َط ل روحع وللآةا  ول تٌ ل ى وّ     م َة   

  ٌ ل و ول  ت 
 

 (DEECD, 2001)ٍشاحو اىخطىس اىفًْ فً ٍشحيت اىطفىىت: 

وللآةا  ول تٌ لْ     ملآالاع  ٍ ل    ل  شلي   ت م  ول روحعت يالآ رل أ   لةأ ول تَط 

ي   ص ي  ط  لع مرحلط أءت   مر  لأ  ة ت     لا ولد   ما د َا مروحع ولت ةات  ٍ ضةٌ 

وّ     م  يٖلةأ     ٕل م لآل ط  غ لا ً م  ٍ ةر   ي   ص مالآاى  وح  أ  أ  ر  ٌ ا   
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ضةةر  ً شت و  لةة ب ول روحةةع مةة  أدةةع يد ٍةة  ماةةلآاٍ ل  رتٍةةط مةة  وللآا  ةة ل ولا ةة ت   ةة  ول

 لْ    ت للد ا   لي     أ  ر ي  ًَٖ لة ب ول روحع 
 

 لةةةي ولةةةرغأ مةةة  أ  م ةةة   ولت ةةةا ٍ لآلةةة  مةةة    ةةةع شلةةةي آيةةةرت  ةةةت  ا ةةةالأ  ةةةٌ ول ةةة    

يالاةةةٖل ول تَةةةط ء  ةةة   ملآالاةةةعت  ٍ ةةة  ي ةةةةَم وّالةةةةط ول تَةةةط لْ  ةةة    يريَاةةةة   ةةةٌ 

يت اٍةةةةط يلاةةةةٌ وحلآَ دةةةة يةأ ول لآ وٍةةةة  ت  ٍ ةةةة  أ  اةةةة    مةةةةة   ول  ةةةةع ول  و ةةةةٌ  أالةةةةةط 

و لآللةةة ب م ةةة لَأ ول اةةةلآاٍ ل ول  لآل ةةةط وللآةةةٌ  ةةةَللآ ٌ  ةةةة  ولة ةةةع  ةةةٌ  حللآةةة  ول تَةةةطت  ٍ ةةة  

أ  الآةة  ر أ   ةةتا ول ةة  لةةا   ةةَلط ٍ ةةةأ  ةةة  ولة ةةع ول ةة لأت  شاةةة   رٍ ةةط للةةلآ لأ  لَاةة  شةةَةً  

ةاَةةة  ولة ةةةع ل  ةةةةا  مةةة   ةةةٌ   لَةةةط ولةةةلآ لأ وٕ لآللةةة  َط  ةةةَ ل  ماةةةلآاى ٍ ةةة  ي ل ةةة ت  لآ

ولت ةةةا ولةةة ً لةةةا  لَةةة  ح لَةًةة ت  لةةة و ٍ تةةةٌ أ  ول  لةةةأ ٍ ةةة  أ  ٍ ةةةرب وحلآَ دةةة ل وّ  ةةة   

 دَ وًت  أ  ٍاتٌ  لي يارويةأ  ٍأي لأ شلي مالآاٍ ل د ٍ   م  ول ةأ  ولر ٍط 

      َ   ٍلٌ  اب اا م مروحع وللآةا  ول تٌ ل ى وّ  

 "Scribbling Stage" تاول ي رٍاً (  0-2أ ًٕ  مرحلط ولل اةط  م     

 ٌ ل ب ول رحلطت ٍتلآ ع ولة ع م  ش اةط غَر متضاةط شلي   أ  ٖم ل  يةا  ي   ط 

للةةلآدلأت ءةةأ شلةةي مرحلةةط  وللآاةة َط(ك أً أاةة  ٍرغةة   ةةٌ وللآدةة    ةة  ول ٖمةة ل    ةةةة    ّشةةَ   

  وللآ   ل  

 ا وللةةة اةط الةةة ً    ةةة اًَ   لةةةَ  مد  لةةةط  ةةةتا  ةةةا ت  ةةةٌ ولا وٍةةةطت ٍ ةةة    ةةة

ّ  وللآ ةةة  ل ول الةةةر  دةةة وً لَاةةة  مدةةة  ٕل ل ةةةتا ول ةةةا ت ٕ ٍدلآةةة ا ولة ةةةع شلةةةي 

 ول ا    ٕ ٍرٍ  شرحة  

  لتةةة   يتاةةةَ   ةةةةَع لل ضةةةٖل ول ةةةلَر   ةةةٌ لةةة ب ول رحلةةةطت ٍ اةةة  ولة ةةةع

 وّتو   َ ب  لة   ٍدر  ول  و  م  ولللآ  

 ةط مرياةةةةةةةةط   لةةةةةةة ول  وّ لةةةةةةة    وّحةةةةةةة و  ي ةةةةةةةام ول ٖمةةةةةةة ل  وللةةةةةةة ا

  وّش  ن  وّشَ    ي ام يا َط ل ب ول ٖم ل مة ط للة ع 

  أ   وّشةةةَ   وللآةةةٌ ٍ لةةة  وللآ ةةةرب  لَةةةة   ةةة ت  مةةة  يلةةةا  شٍ ةةة  ول  لةةةرٍط- 

 شش    شلي وللآ    ولة ع   لت   

 

 وٍِ أٍثيت سسىً أطفاه حيل اىَشحيت:
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 سْىاث حقشٌباً( 7إىى  4)ٍِ ثاٍّاً: ٍشحيت ٍا قبو اىخخطٍظ 

 "Preschematic Stage"  

ٍا أ وٕي    وللآللَلٌ  ٌ ل ب ول رحلطت ٍ تا وّ      ا ٌ أشل ًٕ يلآ لة   اَةةلآةأت  ةتة   وُ  

  ٖ ط  َ  اَط ولة ع  ول تلآج 

  ي َع وّشل   شلي أ  يلا  لت  َط 

   وٓشة  ول وللآةٌ يلآ ة  اةـدا    ي ةر   ف وّشةَ   م لا ةط أ  د ااَةطت  ٍاة   أ

 ول  ات يلآرودا شلي ول ل ك ول  وي  ملآ  م    لي وّ ةم 

   ًغ لاً  مة  ٍاةلآ    وللةا      َة

أ   لاو ًَ ت  لي  اَع ول  ة  ت ول لة  

 وّ داواٌ  

  ٍةةةةةلآأ يد ٍةةةةة  ما ةةةةةا  ح ةةةةةأ

وّشَ    للع  ويٌت حَي ٍ ا  وّ     

 لآلاَر ولل  تة ل  وّشةَ    ول وّل َةط 
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 ط لةأ  ٍل لا  وّشَ   وللآٌ ٕ ٍا لا   ة  ول    َ

  ت م  ٍةلآأ   ةأ وّشة  نت ٍت ةر   شلةي ول لة ل ت   ة ت  مة  ٍالآاة ا ت ٍلة ع 

  أ ولة ع لْش  ن ول  و َ   غ لاً  م  ٍلآأ ش      م  ولرأ ت  داأت  أ ة  ا  ة  ت 

  مٖ  ت  ش رت  ي   َع أيرى 
 

  م  أم لط   ا  أ     يل  ول رحلط 
 

 
 

 سْىاث حقشٌباً( 9-7ثاىثاً: ٍشحيت اىخخطٍظ )ٍِ سِ 

"Schematic Stage" 

  ٍةةةةةا  م  ةةةةأ وّ  ةةةة   م ةةةةةة ل  ةةةةٌ لةةةة ب ول رحلةةةةط  ا ةةةةَلط م  لَ َةةةةط

للآ  َةةع شةةٌ  أ  شةة ص  ةةٌ   ةةع  تةةٌت  غ لاةًة  مةة  ٍلآةةأءر م ةةةم شةةٌ  مةة   تمل اَ يةة  

 ول    َطت  ياروي  ولدر َط  ولل اَط أ  ولاظَ َط 

 ّشةةةةة  ن  وّشةةةةة     ول تةةةةة ر  أ  ةةةةةر ي  ةةةةةَٖتً م ةةةةة  ي ةةةةةام وّشةةةةةَ    و

 ٍُ ةر درو   ش  َط  َ  وّ      

  ةةةةأ ول ٖ ةةة ل ول ل اَةةةط  و ةةةمت حَةةةي ٍ ةةة  ولتةةة    لةةةي يةةةم وّ ةةة    يةةةم 

وّ ل(ت  ولةَةةةا   ولةةةة  رول يةَةةةر أ ةةةٖبت  ةةة ت  مةةة  ٍةةةلآأ يريَةةة  ولل  تةةة ل  لةةةي 

  ا  يم وّ    ت   ل اة    لًَ  

 لةةي لَةةةط شةةرٍم ألةةاو   ةةٌ أ لةةي ول ةة دطت ي  ةةع غ لاةًة  مةة  ٍةةلآأ   ةةأ ولاةة     

 ول تة ط ولاو  ط  َ  ولا     يم وّ     

   ل  و لآ  و  يم أ    م ت ا ٍ  ع ول   مط  ول ل َط ٍ 

    غ لاةًةةة  مةةةة  ٍةةةةلآأ   ةةةةأ ولل  تةةةة ل   و ٍةةةةط     ةةةةط  لةةةةي دةةةة ااٌ يةةةةم وّ ةةةة

 لٔش    شلي وّشَ    لي د ااٌ ا ةط مر  ٍط 

 ت م ةةةةع ول تةةةة ر  ٍ لةةةة  أ  ي ةةةةةر مةةةة  يةةةةٖ  يةةةةر  ولةةةة ويع  يةةةة  ا وّشةةةة  َ

 ولد  م 

  ا   ولر ا ت    ي ةر وّشَ   م   دة ل ا ر م لآل ط ٌ  
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 سْت حقشٌباً( 10 – 9سابعاً: اىَشحيت الاّخقاىٍت )ٍِ سِ 

 "Transitional Stage" 

 ةةةتاول أ   1لةةة ب لةةةٌ ول رحلةةةط وللآةةةٌ ٍدةةة     َةةةة  ولة ةةةع ولت  ةةةجت ولةةة ً ٍالةةة   ةةة ت  

أ  ةةرت شالآةة ا   ةةع  تةةٌ ٍ ةةٌ    ةة ٍَر وللاةة  ت  مةةا  لةة   ةةةا ٍٕةة و  ٍتةةلآج أ  ةة ًٕ يدلآةةاً  ةة  

غَةةر   ةة   لةةي ول  ٍةة  مةة  ي ةة  ص ول رحلةةط وللآ ةَةَةةطت  لةةي  ةةاَع ول  ةة  ت  ةة  يلآضةة   

ول ةةةا    ةةةةم أ  ةةةَط  ً م ةةةةر  اَ ةةةٌ مةةةا  دةةةات أشةةة     ول ح ةةةأ ملآتةةة  ص يتةلةةة  

 لةةي ول ت ةةر ول لةةاً لد ةة   ولاةةا حط  ٍضةةا  ةة    ةةٌ ول اةة  طت  مةةا  لةة ت  ةة  ٍلةةلآ ع ولر ةةأ 

أشةةل    ةةلاط  لةةي ح  ةةط ولا  ةةطت   ةة  ٍ لةة  أ  ٍلةةا  لل  ةةع ول تةةٌ يت  ضةة ل   ةةرٍطت  َةةلآأ 

و ةةةةلآا و  ول ةةةةم وّ   ةةةةٌ   اةةةةلآاى أ  ةةةةٌ ملآرودةةةةات  لتةةةة   و ةةةةلآ  و  ملآلةةةةر  لللآةةةة ويع 

 ل  ةةةةةٌ ول لآ  ةةةةة ت ٍةةةةةلآأ شٍةةةةةٖ  ولل َةةةةةر مةةةةة  وٕللآ ةةةةة   لللآ   ةةةةةَع  أت و  ول ةةةةةت   وٕيلآٖ ةةةةة

 ول ٖ  ت ٍ ل  و لآ  و    ف ول ت ا  ول ةٌ يٖ  ل ب ول رحلط 
  

 

 سْت حقشٌباً( 10خاٍساً: ٍشحيت اىىاقعٍت )حبذأ ٍِ سِ 

  "Realism Stage" 

ي يع مرحلط ولاو  َط  ت م  ٍ ةا  ولة ةع  تالآة ا   ةع  تةٌ  ةرٍ ةط ول تة اَ  وللاة  ت   لةلع  

  مًة  أ  أ  ةرت  مة  ولاو ةم  دةات يدلةأ  اَةر  ةٌ  32    يا أ ل ب ول رحلط  ت م  ٍال  ولة ةع 

ولا ةةم  ول دلآةةاى  وللآت ةةَأت  ي ةةام وّشةةل    اَ َةةط  ةةٌ ول  ةةةر أ  م ةةرت   ةة    ةة ت   ةة  

ل لآا  لل  ٍ  م  وّت ول وللآت َ َط  و م ي  مً  أٍضً   ٌ ول  ع ول تٌ ول ً يأ شالآ د  وٕ لآ  و  و

يٖ  ل ب ول رحلطت م ع وللآ ويعت  ولد أ ول لآت  صت  وللآتاَ   لي مالآاى ول ا  ت  ول ت ا  

ول ةٌ  ول اًت   لَ   َ ل  ول ا   أ  ولة ع  ٌ ل ب ول رحلط ٍ ام أ  ر ا  ًٍ     َةً      ية  

 ي شالآ ا أ      تَط  و  َط  ل
 

 

 سسىً الأطفاه هً سسائو ٍِ الأطفاه:

ٍ اةةةةر وّ  ةةةة   تو ً ةةةة   ةةةة  أ لةةةة   م َتةةةةط حةةةةا   ةةةة ل ةأ  ةةةةٌ   ةةةةالأ  شاةةةةةأ ٍاةةةةلآ لآ ا  

  لدر ةةط وللآةةٌ يةةأيٌ مةةا وللآ ر ةةط وللآةةٌ ٍةةلآأ  ةةة  شالةة   ول تةةلآجت لةة و  و ةةم  لةةلع يةة ن  ةةٌ 

ول ةةةةا   ول ٖمةةة ل  ولت ةةة    ولة ةةةع مرحلةةةط وللةةة اةط  ول لةةةأ ولةةة ً ٍ ةةةر  ةةةاا ولا  ةةةط ٍلآةةةر  
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لةةةةا ول تةةةةلآج  ول  ةةةة أت ٍ ْلةةةة    ةةةةرح   ارٍةةةة  ت  ٍةةةةلآأ  ةةةةرل لةةةة و ول تةةةةلآج  د ةةةة   لةةةةْ  

 ولداَاط أ  ش ص آير ح  ر  ٍ ةي  ة ٍط  
 

 ٌ     ٕح  ٍلآأ و لآ  و  ول ا    ة ٍط  ٍر أ ولة ع    لطت شاة  ير ً ول  صت  ياةَ  

ٌ ٍت ع ولة ع  ا   للآ ا ب  يَ ل ت  ٍدلآاً   أ  ع   ةع م  ٍ ا    ت  ياَ  م  ٍرٍ بت    للآ ل

 لي ش  تول  ويَط م   اع ولة عت  ما  ل  لة  ٍلةا  وللآ اةَر ول لآاة    مرغا ةً ت لة ل  ت ااة  ٕ 

ا لآ   ول ا    لًَٖ شلي ي اَرا  ول  نت ل ل    ٓ   ط شلي   ةأ ولة ةع ول رٍة ت اةـدلآ ا أٍضًة  

 ام ل وّيرى شلي ولد ا   لي   ف م  ت  ول  ل
 

 حذٌث اىطفو أثْاء اىشسٌ: 

 تةةة م  ٍر ةةةأ ولة ةةةع ٍ لةةة   ةةة ت ً  لةةةي  ةةةع مةةة  ٍ  لةةة ت ٍ ةةةا  مةةة  ٍتةةةاً ول َةةة    ةةة ت ٍ لةةةر 

ت حَةةي ٕ ٍةة و  لتةة   شةةٌ  م  ةةاتت  ةة للا  ولةة ً ٍادةةي  تةة   مةة  ش و  ةة   مةة     ةةال  ةة  ي

ولة ةةةع  ةةةٌ   ةةة   ٍلآاو ةةة  مةةةا أ لةةة  ب  اةةةـد  اةةةلآ لأ أ  ةةةر  ل َةةةر م ةةة  ٍ لةةة    ٍلآةةة   ةةةٌ   ةةةأ 

  ةةة  ٕحةةة ت شةةةرٍةط أ  ٕ ٍلةةة ر ولة ةةةع   ل رو اةةةط  لةةةا  وءةةة  دةةة وً  ةةةٌ ولللةةةط وللآةةةٌ ٍ لتتةةة  

 ة ةةةةة   غ لاةًةةة  مةةةة  ٍلآ ةةةةلآأ ولة ةةةةع لت اةةةة   ٍ لةةةة  لل اةةةةلآ ا   ةةةةم ي اةةةةَر لةةةة ب وللل ةةةة ل غَةةةةر 

 ولاو دط 
      

غ لاةًة  مةة  ٍر ةةأ وّ  ةة   م ةًة   ةةٌ د   ةةط  ٍ اةةر     ضةةةأ ولةةا ف مةة  ٍ  لااةة ت  ٍأيةة    

 ةةا  ل مةة  أ  ةة   آيةةرٍ ت  ٍ ر ةةا  وّلةةاو   وّشةةل  ت  ٍدةة  لا  وللآ ةةاا  لةةي   ضةةةأ ما

ولا ف  وللآاو ع م  يٖ  ولر ةا ت  يدلآةاً لة ب ولر ةا  أٍضًة   لةي م  ا ةط   ة  عت  مةا 

 ل   لَت  أ  اضا  ٌ و لآا  ا  أا  يأ شال  ل   ٌ ولداو ت   ٓ   ط شلي ولر ا  وللآل   َةطت  وللآةٌ 

 أٍضً   لي ما ا  ل غرٍاط  ٍ ل  أ  يدلآاً
 

اـد  ٍ لتت  أٍضً  أ  ااأ  وّ          الأت  لل  ٍ   أ  ٍلآأ  لة    ت ٍةط     ةط  تاةأ  

ولة ع    ول  ط وللآةٌ  لآاةة   ةٌ ولر ةأت  دَةي ٍا ةم لة و ولاةلأو  أاتة  مةلآ ةا     ر ةط أ ةع 

للآ اَةةر  ةة  أاتةة  ٕ ول  ةةط  ولر ةة لط وللآةةٌ ٍ اةةر  تةةة  ولة ةةع مةة  يةةٖ  ولر ةةأت   ةة  ٍ ت تةة  مةة  و

 االآةَا وللآ رب  لي وّشَ    وّش  ن ول ٍ  يأ ي  َلةأ  ٌ ولر ا  
 

 ٌ   ةف وّحَة   ٕ ٍ ةرب وّ  ة   مة  ٍرٍة    ي  َلة ت  ٕ ٍتالةٌ أ  اةـد ةأ  لةي شياة   

شٌ  م       امةأت  لل  ال  ةأ م  يٖ  شظة   أات  مةلآ ةا    لر ةأت  لةي  ةاَع ول  ة  ت 

وّلاو  ول  َلطت أ  أ ى ولل َر مة  ولة  و ر  وللآ ردة ل  ةٌ   ة  ت  ةَ ل  للة ةع ول ا  أ  ل ب 

أ  ٍ ةَتةة  ول  ٍةة  مةة  ول  لامةة ل ش و أ وت  لةة    ش و أياراةة  وّ  ةة   شةةَةً  مةة ت  َ لتتةة  أٍضًةة  

يل َ ةأ  لي     ت لع ٍ لت    أ  ا    حللآ ؟ أ    َ  ٍا     ٍ   وللاَر  ٌ ول تة  ؟ 

   ؟ لع ٍ لت  أ  ير 

 

 حسيسو أو حشحٍب سسىٍاث الأطفاه:

غ لاً  م  ٍر أ وّ     ا   ولر ا  مةروً و  يلةروً و ل لآةر   اٍلةطت لة و لة  أٍضًة  م تةي لة ى 

ولة عت ٕ ٍتالٌ لت  ي دَم  ل ت  ما  ل  م  ول ةأ مرو اط ولة ةع  شظةة   يةةا    ةام   لةع 

ت أ  أاة  ٍضةَ   ت  ةر د ٍة  ؟  تة م  ي   ش   ط  ت  ر د ٍ  ت أ  أاة  ٍاةلآ    ألاواةً  م لآل ةط

اللآ م  لالط م  ولر ا  ول لأ يطت اةلآ لأ أٍضًة  شةَةً   ة  وللآةةا  ول  ر ةٌ  وٓ ة و ٌ   ة  ٍلةا  
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ولة ع ول ً لأ ٍضَ  أً  ت  ر د ٍ   شلي   ام  ل لآر   اٍلط    يا ة   تة  ا ةةط م َتةط مة  

ا ة  ولدة لٌ ي ت ة  مة  ولر ةأت  للةٌ ا اب ول  ر ٌت أ  ٍلا  ل ٍ  وللآ  م ل م لآل ط ي  مًة   ةٌ ول

الآ ل  م  ملآ   ط يةا  ولر أ  لي م ى  لآر  رمتَط أ ا ت  لَت  أ  اةـد    د ةا   ةا  ولة ةع 

 اةلاة  حا  وللآ  ٍخت ي  ط   لتااط لْ     ول ٍ  ال ر  ة ل ل  حَة لةأ ّاةةأ ٍاة    ششةل لَطت 

     يا ر ل ب ولالالط م  ول ا  م لام ل حا  يةا  ول لللط
 

    ٍ    لَت  أ  الآ رب  لي يةا    ا  ولة ع  تة  ي  َةع ولتة    وّشة    أ  ول تة ر  

 ٌ م لآل  مروحع وللآةا ؟ لع وللآةا  ول  ٍ  لا  اا  ط م ٍة  مة  وللآةةاٍر ول ت  ة  لل  ةر أ  

 أ  وٕالآل   شلي مرحلط     ط ل  شٌ  مة ت؟
 

 الإدساك واىشٍىص:

م لآل   للع  رتً      امةأت ي  ط  ٌ مرحلط  ٍ ل وّ     ل ٍةأ ي ا  أ  شت و  

وّ    ت لَا  ي  ًَٖ  و  َ ً للاو ا  للع   ع  و    ول  ن ول ً ٍ  ل ت  ٍلآأ وللآأ َة   لةي أل َةط 

وّشَ   أ  وّت ول ول   ط م  يٖ  وللآلاٍ  أ  ولد ةأ ول ة نت أ  يريَة  ولر ةأ  وللآتاةَ  لة  

 م    م لآل ط 
 

ر أ ولاو ات للتة  ٍر ةأ  ا ا دة ً تويلَة ً(  ولاو ةا   ة  ٍاة   لة  ش  ةَ تً ٕح  أ  ولة ع ٕ ٍ

 لي  اَع ول    ت ش و يأ   أ   ر ت  تا  م  ول  ل  أ  ٍلةا  ألةأ شةٌ  لة ةع مة   ةٌ ولا ةر  لةا 

ول ٍع  ل   ٕح   َ  ت    ولا ر  ولة   ل  ة ٍلة (ت  ٍ لة  أ  ٍ لآاةر   ةع آيةر أ  ولضةر  أ  ةر 

 لي  ر   ولا ر   ٍريام لة و  ةٌ ولل لة   لآ ر لآة  ول   ةط أ     ر لآة  حةا  أل َطت  آير ٍلأ   

ولا ةةر    ٍتةاةة  وللةةٌ  ا اةة   لةةي د َةةا وللآ  ةةَٖلت  ةةاو   ةة ااو  لةةرًو أ  حَاواةة ل أ  أشةةَ    

  للآ  َع ولاو  ٌ مةأ   م للة ع م     ول    طت  ٍ ام أ لال ولر أ ول رتً أ  ةر   ةاحً ت 

   َط  مالاط  ٍلا  وللآلاٍ  أ  ر  و
 

وّ      ٌ    ولر  ط ٍر  ا   للع أ   ٌ ول ت ر   وّش     ول لا   ولت   ي اَةرًو 

    م ٍط ولر ا ت   ل ت ر  ي تٌ وّم ت  وّش     ول لا  م  أدع ول  لةاا ولدةٌت  ولتة   

 رلأ  لل ٖ  ل وٕدلآ   َطت   لةرٍ ط وللآٌ ٍ  ع  ة  وّ     لة ب ولرمةار ٍا ةم شةَةً   ة  ملة 

 َ    أً ألاو  ٍر  ا  ولاَةال  ولةاَ ةط  ولتة  ؟ لةع ي ةةر أ  يلةرا وللة  ؟ لةع  ةلآ ٍ  

 ول ا   أ   لآا      غط؟
 

ٍدلآاً  ض   ولر أ    مت  اات أ  عت ٍ َ ت ٍا  ( أٍضً   لي اا  ية ن مة  ولرم ٍةطت 

وّلةاو  أ  ةر ءةروً    لل       ولة ع أ  ر  ةدطت  ل ة    اة  ول ةا   أ  ةر ياوراة ً   ة   ي  َةع 

 ٍالآ    ولة ع ول ة تً  ول ةدٌ  ةع وّلةاو  ول لآةا ر  لة  ي رٍاةً ت  مةا  لة ت ٍ ة   لةي ول ةر  

يايٌ ولد    ت  ي ََأ   أ ولة ع م  حَي وّلاو  ول الآ  مط  ل   و ي لآ ة  أ  ولة ةع   ةأ  دة  

ر لةا لااة  ول  ضةع وّل   للا  وّيضر؟ ألَا  ل ب شش    شا و ؟ ٍ ل  أ  ٍلا  وللا  وّيض

أ  أ  وّ     وُيرٍ     أي  و  ع وّلاو  وّيرى      ي إً للل ٍةط أ  ٍةلة  لااةً  م لآل ةً ت 

 ل   و ٍر أ   ع آير  ع شٌ   ت ا ٌ؟      لا لا  غَر م لآ ت   ٖب  ل   لا   َ    للا  

 ول  ٍ ؟
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  و  وّلاو   شت وا ولرمار  لي   لَ   ٖ ٍتالٌ  لَت   ٌ ح لط وّ     ول  تٍَ  ي اَر و لآ

ول ا ت     ٍلا  ولة ع   تً و  لي ي ة ٍأ شةرح  اةَم لةة وت   ة  ٍ ة   لَتة  أ  اٖحة    ةام ل 

 ولة ع  لي م ى  لآر  رمتَط أ ا   
 

 ٍارا ححخىي سسائو الأطفاه؟

   يأ   ل  ع م  ل ط   ف ول   اٌ  ولر   ع  ٌ   ام ل وّ    ت    ت  مة  ٍر ةأ وّ  ة   

  و ا ول لآ ط ول ةل ط  ل ب لٌ ول ة ةط ولر َاةَط لر ةأ ولة ةع  ش و  ة   وّ  ة   ٕ ٍداةا  ولر ةأت 

  لَتةة  وللآ لَةةر  ةةٌ  ةةا   لةة  أ  مةة  أً  لآةةر  اٖح ةةة   وّ ٕت  لةةلع يةة ن ٍر ةة ا  أ ةةع مةة  

ول لآَ لت ٍ ل  أ  ٍلا  ل و مرياةً   د َ ط أ  وّ ٕت ٍ ضةلا  وللآدةر    ةة  ول حر َةط  اةرً 

أاةةةأ ودلآ ةة  َا   ةةٌ لةة و ول ةة ت  لتةة   ماو ةة   أ  ةة ل ٍر ةةأ  َةةة  د َةةا وّ  ةة    د ةة    أ 

   ف وّ   ل وّيرى ٍ     وّ     ولر أت م  ول    شرح أ ا ل  لة   لةلع  ة  ات  مةا 

 ل  ش و د لت  د َا أااو  أت ول ولر ةأ ملآ حةط ل  َةا وّ  ة    يد َة لأ  لةي ولر ةأ    ةلآ  و  

ل طت    لآ  و  أ  وا  اَر   لي وّ ل  وللآٌ ٍ لة  ولر ةأ  لَةة   ة ل ر  أ  أت ول  ماوت م لآ

 لآ ر ط أ ٖ  د ٍ    أ ٖ  مل  ط(ت وّ     ول ٍ  لةأ ٍداةاو ولر ةأ مة   اةع  ةاب ٍل ةلأ   أٍضًة  

شلي     ع وللآ اَر لة بت   ةٌ   لَةط ولر ةأ ٍ لة  ي لَةع وللآةايرول ول ويلَةط لة ى وّ  ة    يت َةط 

ول  لَة ل ول  ر َةط  ةٌ ولتلة     ةت و لةأ ٍ ة  وّ  ة   ٍر ة ا   ةت    ة  ع وللآ اَةر  ول َ  ت  ياة أ

ول   ط  ةأ ي ام أ  ر   روً   ولللع وللآ لٌ ٍا م ول ا ا  ل ولر َاَط وللآٌ ٍ ل  أ  يدلآاً 

  لَة      ع وّ     
 

 
 

 أولاً: حَثٍو اىطفو ىْفسه

  أ ولة ع لا  َة  ٍ  ةع ولة ةع ا اة ت ولالأو  وّ  ر أل َط ول ً اةرح  حا        ٍلا 

لع ٍر أ ا ا   ٌ متلآ   وللاحط أ   لي ولد  طت لع ٍر أ ا ا   د أ وّش  ن وُيرٍ   ةٌ 

ول ا  ت أ لر أ  أ ار؟ م  لةٌ وّلةاو  وللآةٌ ٍاةلآ  مة   ةٌ ي  َةع ا اة ت   َة  ٍاةَ  و يا  ة  

   ّش  ن أ  وّشَ   وّيرى؟
 

ماذا تحتوي 

ردائل 

 الأطفال

 تمثيل الطفل لنفسه

 تمثيل الجنس

 تمثيل الأدرة

 تمثيل الطبيعة

 مواضيع خاصة

التفضيلات 

 الفردية

 اهتمامات حالية

 مشاكل خاصة

التعامل مع المرض 

 والموت

 العنف الجنسي
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م لآل     وّ     ولاوء َ  مة  أا اةةأ ولة ٍ  ٍلة ر   وّ     ول  الا  ٍر  ا   للع 

  لروحط  ٌ أ رلأ  َر  ا  أا اةأ  ٌ ول ر  ت  وّ     ولة ٍ  لةَ  لة ٍةأ أ ة      ة  ٍ  لةا  

 أا اةأ  أشَ   أ  اا ي ل م َتط أ  حَاوا ل  رٍاط متةأ 

 ع ولة ع ولارا وّ     ول ٍ  ٍل ر     للآة ٍ  ٍ ةر    ل  أٍضً   ٌ  ا لأت     ٍ       

 ولر   ٍت    لي ش ص م ت  ي اٍرب  ألاو  مة ت  أ  ٍ ةر ي اَرًو  ل ً  للاد ت   ٌ   َر مة  

 وّحَ   ٕ يد ع  لي  د   لي وٓ ٖا 
 

ٕ ٍ ل  ي اَر ي  َع ول ول شٕ   ٕ يا   ما وّش  ن ول لااَ  وُيرٍ   ش و  ة   ولة ةع ٕ 

 ت  شلل  ول  ن ٍأي  أٍضً  ل و ولللعت  للة  ش و  ة    ٍ و  ٍر أ ولل ص  أ دع   أ    مت

  ل  ع ٍر أ أش  ً   آيرٍ   ةأ     دة   ءةأ ٍر ةأ ا اة     لآاة  ب  أ   أ دةعت  ةة ب  ٖمةط 

م ل ةةطت مةةا مٖح ةةط أاةة  ٕ ٍةة و  أ  ةة    ٍةة ل وّ  ةة   ملآ ر ةة ٍ   لةةلع  اَةةر  لةةي أا اةةةأت 

  ٍتً    داط ما يا َر أت ول ولر أ ولٖرمط           مط ٍ   متم وّ     وللآ  مً  ي ً   م
 

 ت  ي  َع ولة ع لت ا  ٍ ل  م  يٖل  أ  االآتلآج ي ََأ ولة ع ا ا ت  ت و   ا  أد و  م َتةط 

م  ول اأ ي ةر  للع  اَر أ  م  ات   ة و مةأ أٍضً   م  لٌ وّد و  وللآٌ ي ةر  ٌ   أ ولة ع 

 ر أ  ح و  د ٍ ؟ ش  ي  َةع  ةر  ولةاة  شةٌ  مةةأ   للآ    أ  يأ ي  َلة   للع ي ن؟ لع ل و ش

لل  ٍ  م  وّ    ت    ت  ٍر أ وّ     وّشَ   ول ة ط لةأ  رٍاط متةأت م ع وّش  ن ول ة َ  

أ  وّل  ل  ٍ ار ولة ع ول ً ٍرغ   ٌ   أ ا ا   ا ل      غالآة   ةٌ أ  ٍلةا   ةاًٍٖ   اٍةً ت 

أاةأ غَر  ة ت ٍ   لةي وللآ ةربت   ة  ٕ ٍةلآ ل  وّ  ة        ٍل ر وّ     ول ٍ  لَ  ل ٍةأ أٍ ي 

 ول ٍ  لَ  ل ٍةأ أ دع م  ولدر ط        ع  ٖ  د     ا ا    أا  ٕ أح ( 
 

لت   أٍضً  أ     ٍر  ا  أا اةأ  رمارت  ةٌ أحة ً ول  و ة ل   ةأ   ةع ا اة   لةي أاة  

  اة  ولتدلةط  ة  رو ل ول لةر ت رلر ت د  ل اـدلط  و ةلآ رل  لَةة ت   تة م   ةأل  ولا حةي ش و 

     ٕ شاة  يل غ ول لر   يأ   أ  ع شٌ   لَر د وً  ٌ رو ٍط  وح   م  ولا  ةطت  ة م ولاةرا 

  ول ةر  لي ول لر ت يرُ   ول ا    أ  لة  واةا ً   م َ ً  
 

ٍدةة  وّ ٕت ش ةة  ط  مةةار ول ةةا  شلةةي ولر ةةا  ول   ةةط  ةةةأت  لةةي  ةةاَع ول  ةة   ول ا  ةة ل 

وللاَر  أ    لاَ  ول  وُٕل   ت  ر رٍتطت م  ا حَط أيرى غ لاةً  مة  ير ةأ ول لآَة ل   ولاَاب

أا اة   ٌ مرا ول لا   ش   مالآا ط   د   أغت   د َلطت  ول ت     م  وّم (  ٌ ملة   

 ةةرًت    للآةة لٌ ٍ لةة  أ  يةةا ر  ةةا  وّ  ةة   ملأشةةرًو أ لَةًة  للآ ةةا  ولة ةةع لت اةة ت  ش و شةة  ت  

للآدةة    ةة  ول ةةا  ت   ةة  اةةلآ لأ ولل َةةر  ةة  ولة ةةع أ  ةةر م ةة  ٍ لةة  ُ ةة  ةأ أ  وّ  ةة    لةةي و

 ٍ ار ا   
 

 ثاٍّاً: حَثٍو اىدْس

      را  م   اعت ٍر ةأ ول لآَة    ول لآَة ل   ةام ً م لآل ةطت لة و ٍلآ لة    للآتلةةط وٕدلآ   َةط 

ولة  ا  ٍةلآأ   ةأ وّشة  ن مة    ول    ط  لةي اةا  ول ةت   ي ةا   ول ة ن   ةاٌ أ   لآة  ت

 وٓا      ً  لْ ل   ولت ةَةط  ولردة   ٍد ةلا   لةي شة ر يلة   ولتاة    اٍةعت     ة  شة ر 

 م   ت ولرد   ٍري     رو ٍعت  ولتا   يت اَر أ  مٖ   م   ط  للع د َع 
 

     رل   ةط  ةع وّ  ة    ةٌ شحة ى وللآ ة  لت  ة م لْ  ة    ر ةأ ولردة    ولتاة    

ولردع ول اً  ٌ ول  ط ح ع  لي لدَط   ملط   َ      َ ت  ولردع ول  تً ٍا    ة ةعت  يةأ 
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  ةةأ ول ةةرأ  ول اٍةةط  ل ةة   ةة     مةةا   اٍلةةط  و يةة ل  تو  ملااةًة ت  ةةٌ حةةَ  ح ةةل  ول ةةرأ  

   ط م  ول لا ت  أظةر ولدة ٍي مةا وّ  ة   أاةةأ ٕ ٍةر   ولردة   ولةاَ َط  لي ش ر  اٍع  

 ولتا   وّحَ    ٌ ل ب ول ا  ولت ةَطت للةتةأ ٍ ر ةا  أ  أمةةأ يرية ً  تةلةا   شة ر   ةَر  

          مطت ٕ ٍ ر ا   اى ول لَع    ش  َط وّل 
 

 لةي أاةة  م ة م ل للر  ٍةط  غ لاً  م  ٍريام ي  َع ول رأ    ّالةط ولتا  َطت  َلآأ   أ ولتا  

 ٌ ول الآل يت  ٍةا   أ  ٍت   ت  ٍ ة   ول لا  أ  ٍ ٍت  شةَةً  مة     ةٌ حةَ  ٍةريام ولردة   

  ُٕل  ولاَ  ولت  غ لاً  م  ٍلآأ    ةأ  ٌ  َ   ل مةتَطت م ةع  دةع ش  ة     ي ةام ولت ة  ا 

    ولاو ةةا    للآةة لٌ وللآةةٌ ياةةات ول  لآ ةةا  ةةٌ   ةةام ل وّ  ةة   وّ اةةر  ةةت ً أ  ةةمت  ةةةأ ٍ ةةا

 ٍ  لا   للع  و  ٌ أت و  ول تاَ  وللآٌ   ش   ٌ ولاو ا  ٌ   الأ 
 

ا ت وً م  ٍر أ وّ     ول    ص ول تاةَط  ةٌ  ة  مة   اةع ول    ةطت حَةي ٍلآ  مةع وّ ٕت 

 ولاتةة ل  لةةلع ملآ وٍةة  مةةا ولد ةةع  ولةةإت   ول ةةت  وُيةةرت ول  ةةع ول تاةةٌ م  ةةٌ  ةة  م  ةةأ 

  ة   أٍضًةة ت  مةا  لةة  ٍ ةةر ولة ةةع  ةٌ ولةةرحأ  وّ ٕت ولة ٍ  ٍداةةا  ول لآَةة ل  وّ  ة    ٕ ٍةةلآأ

ٍر  ا  ل و  ٌ   امةأت  لي ولرغأ م  أاةأ ٕ ٍ ر     لي ولل   ما ل ب ول لآ    ةٌ  ٍة ل 

 وّ     

 
 

 ثاىثاً: حَثٍو الأسشة

 رلأت  ٍ ل  ول ا  ول   لَط  ٌ   ا  وّ     م َر  د وً لٖللآ   ت   ّ     ٍداا    أ أ

أ  اـد ع  ع م لام ل م لآل ط للل ٍط     ا  ول   ٖل ول ر امط   غ لاةً  مة  ٍضةَ  ولة ةع 

  ف أ روت وّ ر  أ  وّ ة    ت   ةٌ   ةف وّحَة   يلةا  ول ة    ول ة   ةٌ ول ةا   أ  ٍلةا  

رل وللل  ول  ن   ّ ر   اَرًو  للع ي نت  ٍلآأ وللآ اَةر  ة  ول ٖ ة ل وٕدلآ   َةط أءتة   ي ة

 ولة ع لة   ٌ ولر ا  ول   لَط 
 

لع ٍر   ولة ةع  لةي ا اة   َر ةأ ا اةط  ةٌ متلآ ة  ول ةا  ؟ أ  أاة  و لآاةا  ء ةط  ت اة  

 ش ر   ّم    ٌ وّ ر ت  َر أ ا ا   لَروً  للع ي ن   لةي ولد  ةطت  مة  ول دلآ ةع أٍضًة  

ي ة ل   ة ّل  وّ ؟ ش و أا  ٍل ر  أا   م  ا ط شلي ولد  ط(  غَر  ً أل َط   َة  ٍ  ةع ولة ةع و

  أ ا ا   َ  وّل  وّ ت  ت   ٖل   مةأ   لتااط لة ت  ش و  ة   أ اةر م ةع ولاة للَ ت  تاة  ٍلة ر 

 ت   وّل َطت  أٍ  ٍر أ ولة ع وّش   ؟ م  م ى ي َ  وّ روت ول ٍ  يأ   ة ةأ  ةألاو    َةر  أ  

 ٌ شلَ    ل  ع؟ غ لاةً  مة  ٍةلآأ ي  َةع لة و  لا   وح ؟ لع ولل َ  ول ً لأ ٍال       ٌ  حأ وّ  ٍتلآ

 ول ا   ّ  وّ      ل ا  د وً م   ٕت  أخي  ٌ ول الآ اع 
 

ٍد  وّ     أٍضً    أ أ     ةأ  ٌ  ا   ول   لطت    َةروً مة  ٍلااةا  شة َ َ   ة ٍلَ  أ  

ر  ة  ٍل اةا  أش    م  ا   ول ت  ش و   ااو م  اتٍ ت  ش و ظةر وّ   ل  ةٌ ولر ةا  ول   لَةطت  

ت ً و مةً    ت   ول    للة ع  أ روت أ ريةأ   ي ةر  ا   ول   لط أحَ اةً  أٍضًة  ول تة   ول ة ن 

 ولاَ     ولدَاوا ل وّلَ طت و لآ  توً  لي أل َلآة  لل   لط    للآ لٌ للة ع أٍضً   ش و  ت  الآ  مع ما 

ولل ص وّ ةرل شلةي ولة ةعت مة   لا َ ل ششل لَط لة عت  ت   ولر ا  ول   لَط( يلل ت م  لا 

 ٍ لت  أ  ٍلرح لت  أ ضع م  ٍ  ل  ولة ع ح لًَ   م   َلا  ل  وللآأءَر وّ ار  لي ولة ع؟
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مةة  لةةا وللةة ص ولةة ً ٍلآةةر  واةا  ةة ً يةةةرو  لةةي ولة ةةع؟ ش و  ةة   وللةة ص  اٍةةع ول  مةةط 

وللة ص أٍضًة   ماَةرًو  للع ي نت     ٍ  ب مت  أ  ٍل ر   ٕ ةة تت  ما  ل  ٍ ل  لة و 

ح  ٍلآ  م  ش ص آير ٍ لآرل د وً مت ت ٍ   أ  الا  ح  ٍ   ٌ ي اةَر ولر ةا ت  للة  ٍ لتتة  

 ما  َ ً وللآ رب  لي ول ر َ ل  وللآٌ ٍ لتت       ل  ملآ   لآة   ت و لآة  
 

ٍ ةةة   لَتةةة   ةةة   وٕ لآ ةةة    لةةةي  دةةةص  ةةةا    وحةةة   لْ ةةةر  ٍر ةةة ة  ولة ةةةعت  ةةةع 

ل   لَةةطت  ةةت و  ةة    لةةي وّ  م   اةةط   ةةعت   ةة  ي ةةةر أٍضًةة  ٍ ةة  م   اةةط ول  ٍةة  مةة  ول ةةا  و

 ةةٌ   ةةأ ولة ةةع  لةةي أاةةة    ةة حر  شةةرٍر (  ةةٌ  لةة  ولَةةا ت  للةة   ةةٌ أ  ةة ل أيةةرى  ةةَلآأ 

    ة    داط ش ٍ    ألاو    َر    ت  ر رير َط   لآ لآرل م  ولة ع 

 

حلةٌ ولة ةع ٍأية  ٍد  وّ     وللآد      ول ا  ول   لَةطت  ٍ لتتة   ةٌ لة ب ولد لةط د ةع 

شلع ملر   ٍلآ  مع ما ول   لط  وّش     ولإت   ول الت ٍ لتتة  ولد ةا   لةي   ةا     لَةط 

م  د َا وّااو   د ع وّ     ٍلآد ءا   ٍدلا   تةة   و و   ةر وّ  ة   ملة  ع    لَةطت  ةة و 

و ةلآا  ت أمر     ّ  وّ     ٍ ار    ةع شةٌ   ةٌ ول تة    لةي ول ةا ت  مةا  لة  ٕ ٍتالةٌ 

ماألط ولةٖا  وٕا      ول  وا   لَت  أ  اـد    ول  ع  لي لة ب ول ا ةا  ل  لةلع مد ٍة  

ما ولاام ل ولر ا   م  شلي  ل  مةا ول   ا ةط  أ  لةة ت  مةا  لة   تاة  ٍاة    وّ  ة   وّ ةروت 

ولر ةأ   لي وللآ  مع ما م ع ل ب ول ل  ع  ٌ أ ةرلأ  ول  ةع  لَةة  شلةي حة  مة  ش و  ة    تملة اةأ

   َرًو   ٌ ول ت  ل ل ول رتٍط ٍ لتت  أٍضً  وللآد   شلي ولة ع حا  ل ب ول ل  ع ولد لَط 
 

 للع      ت  وللآ  َٖل وّ رٍط  ٌ   ا  وّ  ة   ي  ةع  لةي يد َة  ولة ةع  لةي وللآ لَةر 

 ةٌ  ٌ    للآ ت  ي  ٍأ ا ا  تويع وّ ر   ش ة  ت  شمل اَ ل م َتط لللآ اَرت   َة  ٍلة ر ولة ةع 

 ٍ ل  أ  ٍالآت  ي ََأ ولر ا  ول   لَط شلي ول اوا  وللآ لَط   وّ ر   أٍ     ٍاود  مل  عت

 ًأً ش ص  ول ت ( ٍلآأ      أ ٕ؟ 

 ٍلآأ ي  َع وّ   وّل؟  َ  

 ٍر أ ولة ع ا ا ؟  َ  

  ٌلةةع ولتةة   مرياةةةا   لةةلع  ةةرٍم  ا ضةةةأ ولةةا ف أ  أ  وللةة    مر ةةا   ةة

  ت  ا أ   لي ولد  ط؟

  ٌاا  وّ روت لا ضةأ ولا ف؟م  ل 

  لةةع لتةة   أشةةَ   أ  حَاواةة ل أ  أشةة  ن ٍ ةةةر    ةةٌ ولر ةةا     اةة  أ ةةروت

 ول   لط؟

  م  لٌ وّلاو  ول الآ  مط؟ م  لأ وّش  ن ول ٍ    ة او  ةت   وّلةاو   أٍةةأ

  لا  م لآل ؟

 أً ش ص لا وّ رل شلَ    َ  ٍلآأ ي  َل ؟ 

  ٍ ؟م  لا وٕاةا   ول ً ير لآ  ول ا   ل 

 م  و ٍدلٌ ولة ع     ا ي ؟ 
 

ٍ لةةة  أ  ي ةةةةر وللآ  ةةةَٖل وّ ةةةرٍط  ةةةٌ   ةةةا  وّ  ةةة   م لامةةة ل    ةةة  ع ش ةةة  َط ش و 

 لاةة  مةة  ولة ةةع   ةةأ    للآةة   دَاواةة لت مةةا مرو ةة ل أ  لةة و أمةةر متة ةةٌ   ةةم مةةا رٍةة ت  

 ول  ر حَي ٍلآ   وّ     ي  َٖل ولدَاوا ل ول  لآل ط   م م     ول    ط      وً 
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 سابعاً: حَثٍو اىطبٍعت

 ةةةةٌ   َةةةةر مةةةة  ولدةةةة ٕل ٍ ةةةةا  وّ  ةةةة    لآ  َةةةةع ولةاَ ةةةةط مةةةة  يةةةةٖ    ةةةةأ وّشةةةة    

 ول لةةةا   وللةةة    ولاةةةد      ةةة  حلآةةةي  ةةةةرول ول ةةةةر أ  ولاةةةرا  وّ  ةةة   ولةةة ٍ  ٍةةةلآأ 

يلةة َ ةأ  لةةةي مرو اةةةط ولةاَ ةةةط  َر ةة ا  أٍضًةةة  أشةةةَ   أيةةةرىت   ةةٌ   ةةةف وّحَةةة   يةةة ٍ  

     ولدَاواةةةة ل وّيةةةةرىت  أحَ اةةةة ً أٍضًةةةة    ل اةةةة    وّاةةةةة   ولر ةةةةا    لدلةةةةرول  ول تةةةة

  ولاتٍ    ولادَرول 
 

 ل    ار وّ     روتل أل َط ولتا ط ول لآ  ءلط ولاو  َط مة  وّشةَ    ولل  تة ل  غ لاةً  ٕ ٍةلآأ 

  أ ول  ٍَ ل  ة ب ولةرٍ ط ّا  م  ول    د وً ي  َلة   لةلع  و  ةٌ  وّ  ة   ول ةل   ٍ ة    

 وّمر أ ةعت حَي ٍ ل  ي  َع أً حَاو  م  يٖ  ول     ولرأ   ول ٍع ي رٍاً   
 

 اَر ولد ٕل ولت اَط    ةلآ  و  ي  ةَٖل وللة ر     ةلآ  و  مة  ٍاة ي  ةـ  ويلآاة      ةأ ٍلآأ ي

ولل ر (  لا ش  ا  ٌ شدرو ول وٕيلآا    ٌ وّ     ول ل  ت  غأ أ  للإٔ  وّ  ة   ٕ ٍة و  

ي  َع وّش     ولتا ي ل  ولدَاوا ل ل ٍةأ غَر مت أ شلي ح   اَرت     ٍلآأءر   أ ولة ع لل ر  

   ولا للَ  ول ٍ    ماو  ر أ ش ر  ماا  ً أ     ٍت ع   أ ش ر    ع آير  ر ا

 ل     ا  وّشَ    ٌ ولةاَ ط أ  ر أل َةط   لتاةاط للة ةعت  ل ة  ظةةرل أ ةر   ةٌ ولر ةا   

  للع     م  لا مةأ للة ةع ٍتةاة   لَة  لة ب ول   ة    َ ةةر م لآل ة ً  م َة وً  ملااة ً أ  ةر مة  

ّيرىت ٕ ٍةأ ألاو  وّشَ    ٌ ولةاَ طت   ة ت ً ٕ ٍلةا  لللة ر  ول   ة   أ  ولل  ت ل  وّشَ   و

 وللآ  ح وّ داواٌ م تي ي ن    لآ ت   أ  ولة ع ٍد  ل ب وّلاو  
 

 خاٍساً: ٍىاضٍع خاصت

 ع شٌ  مةأ للة ع  َ ةر أٍضًة   ةٌ لاح ية ت  ةلآ ةر أدة رب ول  ةَ  ول  تمةط  ةٌ   ةا  

  ةَلآأ   ةأ رٍة    ول ة      ة ل   حلةط ول   ةط  وّ  ة   ولة ٍ   وّ      اع  ل   ا ة   اٍةعت

ٍر  ا   ع ٍا   ٍللآاا ( م  رول م ةة   ٍةلآأ وللآ ة    ةع مة  ٍ لآار اة   مة  ٍ ةَ ةأ  مة  ٍ  لةةأ 

 ةة  و   ةةٌ ول ةةا ت ا ةةرًو ّ   ةةا  وّ  ةة   غ لاةًة  مةة  يلةةا  ملآلةة  ةط دةة وً ل لآةةر   اٍلةةطت  تاتةة  

 ٍ ط ي  ط اللآل    م     رل م     ح    ةر
 

 وحْقسٌ اىَىاضٍع اىخاصت فً سسىً الأطفاه إىى عذة ٍىضىعاث فشعٍت ماىخاىً: 

 اىخفضٍلاث اىفشدٌت: .1

وّ     ل ٍةأ أ لا ةأ ول  ن  ٌ ولر أ   ع   ةع ٍ ضةع ألةاو  م َتةطت  أشةل   م َتةط مة  

ا ا   ةرٍ ةط وللآ  َعت  ي اَأ م َ  لْ  وات  او      ٍر أ شلع مت   م َ ت أ  ٍ ا  تو ً   

م َتةةطت أ  ٍر ةةأ ء ةة ً و  لةةي وللةة ر  أ  ٍر ةةأ ش اًةة  مالآاةة ط  لةةلع يةة ن  ةةٌ   ةةم ول ةةا  ت 

 ٍ لتت  تو ً   ي  ٍ  مٖح ط ش  َط  ت  ت و ط  ا  وّ     ل لآر   اٍلط 
 

لت  أٍضً ت اٖح  مروً و  يلروً و أا  م     ولرو  ط ي رٍاً ت  ت م  ي ام ولللط ول ر َط أ  ر 

  لتااط لْ    ت أ   ا  ول لآَ ل ي لآل  ويلآٖ ً   اَرًو     ةا  وّ ٕتت حَةي ية ٍ    احً  

ول لآَ ل  ا ل    ل  ٍة  مة  وّلةاو   وّشةل   ول ةلَر   ول لةا   ول ٖ ة  ول لااةطت  ٍ ضةع 

ول لآَ   ويلآَ   وّشَ   وللآٌ ي ار    ول ا ت م ع ول ر ا ل  وّ لدط للآ ٍَ   ا لأ   م  ٍةلآأ    

ع  للع ي نت  او      وّ وا   ٌ ول ت   أ   ر ط وٓ     وللآةٌ ي ةر   الآ ة   شلةي ملة   ولة 

 ش  ملآةأت  للع  اَ ٌ ٍ ةر أٍضً   للع ي ضَلٌ  ٌ ول ا  
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 اهخَاٍاث حاىٍت: .0

ش و  ةة   ٍةةلآأ يت َةة  ملةةر    ةةٌ  ٍةة ل وّ  ةة  ت ٍلآ  مةةع مةةا ولل  ةة ل  ولةاَ ةةط  وّاةةة   

 ل  ول َ ب  ول لا   ٌ  ةع ملة    ةٌ   ةا  وّ  ة  ت  ٍتةاة   ول لا ت ي ةر وّش     ولتا ي

وللٌ  ا ا  ش و د    َر  شلي ول  ٍتط  ٍلآد   ول  َا     ر ل ولاَر  وللآٌ رو ل  وّ     

 َ ةر أٍضً  ولاَر  أ   رل ولدَاوا لت  او    ا  يلآ لة    ٕللآ  مة ل ول    َةط وللآةٌ يةلأءر 

   ل ولل  َط  َلآأ يا َلة   ٌ ولر ام ل  لي وللآ  َع  ٌ  ا  وّ     أ  وللآ 
 

ٍتةلآج وّ  ةة   ول  ٍة  مةة  ولر ةا   ٕ ا ةة ر وّ  ة    ةةٌ   َةر مةة  وّحَة   للآ ةة ٍر ول ةةا   

ول رتٍط      َ  ولل  ٍطت  اللآ ٌ  أ  ا ةا   تالة   م لة ول   ةأ ٍ لة  لْ  ة   مة  يٖلةة    ةا 

ولت ر شلَة  مر   وحة  ت  َ ة  أ  اتلآةة    الأ أ  ش  تيةأ شلي ول ت    ٌ اة ٍط ولَا  ت   حلآي 

 ر ط مة ط لل  لام ل وللآٌ ٍ  مة  لت  ولة ع    ا ا ت  وللآةٌ ٍ لة  أ  ي ةَتة  م لامة ل حةا  

 ول  ٍ  م  أ ل    مل  ر  ع   ع 

 ٍشامو خاصت: .3

غ لاً  م  ياُلآ    ويلآا  ول ولر أ  ت م  ارٍة  ي  ة  ول لةلٖلت   ل ة   ة   وّ  ة   أ ةلر 

مة  ول ة   يد ٍة  ول لة  ع ولد لَةط  ةٌ ولر ةام ل  لة و لةا ول لة   ولة ً ياة     َة   تً ت     

يريَ  أ  يالاع ولر ام ل وللآٌ ا   ة    ر   ولا  ت  لل  م ع  ع شةٌ  ٍلآ لة    لة ةعت ٍةلآأ 

  أ ول للٖل   لةاات غ لاً  م  ٍلآأ  ل   ٌ شلع مل رت ا رًو ّ  وّ     غ لاً  م  ٍ   ا   َ  

 مل  ر ول ا   ٕ ٍرغاا   ٌ  ر ة   للع م لآاح ول ل  ع  

مةةة  ولاةةةةع ااةةةاًَ    ةةةأ ملةةةللط م ر  ةةةطت لةةة ل   ةةة  ٍلةةةا  م ةةةتا حةةةرا ولت  ٍةةة ل ولةةة ً 

يدةةةة ءت   تةةةة   ةةةةٌ  ٍةةةة ل وّ  ةةةة   ٍ ةةةةةر    َةةةةا وّشةةةةل   ول  لتةةةةط  ةةةةٌ   ةةةةا  وّ  ةةةة  ت 

ولاَةَةةةط    ةةة ل  ول لةةة  ع ولاَةَةةةط  حةةة ٕل ول ةةةر    ولدةةةاوت  وللآةةةٌ ي ل ةةةة  ولة ةةةع  وللةةةاو  

 ٍلآأ وللآ اَر  تة   ٖاَط  ٌ   ا  وّ     
 

ل و ٍ لآل  ما مل  ع ولة ع ولل  َطت   ت م  ٍال  ش َ  ل ت    ٕ ٍ ةر ل و  لي ول ةا   

 لي وٓ ٖا ش و     ولة ع ٍل ر   للَر  مت  أ  يةأ   ة    لةي وي ة    ءَة  مةا وّ ت  ول  ٍة  

ل لاةً  مة  ٍةلآأ ي ةاٍر حة ٕل ولةةٖا  وٕا  ة    م  ولدة ٕل وّيةرى ٍ لة  ي ةا ل  أٍضًة ت  

ٍ ل  لْل ول ً والآ ع   َ وً أ  ٍر    ولة ع  ٌ مت   آيرت  ٍر أ ولة ع ا ا   َ  ولاَال وللآٌ 

 ٍ َش  َة  وّل  وّ  وُ  
 

ما  ع ول ا  وللآٌ يا   غَر   تٍطت ٍ لتت  أ  ااأ  ولة ع           د ةع ولة ةع ٍةر ً 

ش و     ولة ع ٕ ٍرٍ  أ  ٍ ارا  أ  ول  ط لٌ   لآ ت  ٖ ٍ و   تمل اتة  أ    ط    ول ا  ت  

الآ لأ م  ول  ط م  ٍ تَ  ولة ع  ٍ ل  أ  يلا    ط       تةة  ح ةً ت أ  ٍ لة  أ  يةر م   ةط 

 يرو َط   لاو ا  ةرٍ ط ا لآ   أاة  ملللط   ع 
 

 وٍِ أهٌ اىَشامو اىخاصت اىخً قذ حظهش فً سسىً الأطفاه: 

 :اىخعاٍو ٍع اىَشض واىَىث 

  لتااط للة عت ٍ  ع ول ال أٍضً  ملللط ي ةر أٍضً   ٌ ول ا ت  لي  اَع ول      ٌ ح لةط 

مةةال ول ةة ت ٍر ةةأ ولة ةةع ول ةة   ةةٌ  ةةع  ةةا  ت  للةة   ةةٌ ش ةة   أ   ةةت  ا  ولةة ً ٍرمةة  شلةةي 

 ولت شت     ٍا ٌ  ٍ  ع ولة ع ولل     ل   ول ً ٍت ر شلي ولة ع 
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ٍ     َة  ولة ع ا ا   لي أا  مرٍف ش   ط اااَ تً   ل رل لا ي ر ط ٍ  اَةة   ولر ا  وللآٌ

 ع   ع ي رٍاً   وللآٌ يت ل  أٍضً   ٌ ولر ةا   ش و   اة  وٓ  مةط  ةٌ ول الآلة يت ي ةةر ول ةا  

ي   ل وّلأ  وٕا      ول  ر ط ول  ٍ      ولدَ    ٌ ول الآل ي  ول ا      ولر  ٍط ول   ةط 

لآل ي  ول  و   و لآ  توً  لةي مة  ويلآاةرب ولة ةع لتة  ت ٍ لتتة    ة   لة  ولة ل ل شلةي ل اظ ٌ ول ا

 وللآ   ل  ت ً   لي ولر ا   ش ٖغ ولة ع     ا ي   ٌ وللر ٌ ول لآدر  ش و أ وت  ل  
 

ٍلآ لأ وّ     ولَا  أٍضً     وّمرول وللآٌ يلأتً شلي ول ال   تة م  ٍة لاا  شلةي ول  اةر ت 

لت    ٍاألا  ل   و م ل للإٔ  وّ    ت ش و     م  ولاٌ  أ  ٍ ةال  اة    ٍر    اا  وّ    

ولاةة  ول ةةرٍاَ  مةة  ولة ةةعت   ةة  غَةةر ول  ةةةا  لْ  ةة   أ  ٍ ةةال وّ  ةة    ٕ ٍاةةلآةَا وّ اةة   

 وّ اٍ  ( ول ا        لي  ع وّحاو  ٍدلآ ا وّ     شلةي ماة   يت   تة م  ٍاودةةا  م ةع لة ب 

ر ةةأ أٍضًةة  وّ  ةة    لةةي ملةة   ط لةة ب وللآ ةة  ل  ولةةلآ لص مةة  ولضةةلم وللآ ةة  لت  ٍاةة    ول

 ول ويلٌ  
 

 مٍف ٌَنْْا إدساك اىَشامو فً صىس الأطفاه؟

ٍةةةةلآأ وللآ اَةةةةر  ةةةة  وللآ ةةةة  ل ول ة ةةةةط  ول لآضةةةة   ط  ا ةةةةاح أ   ةةةةٌ ا ةةةةةط   3

 مر  ٍط   ٌ ولا م( 

ٍةةةلآأ و ةةةلآا  ت وللآ ةةة  ل وللآةةةٌ ٍلةةة ر ولة ةةةع  أاةةةة  مرل ةةةط للل ٍةةةط أ  ٍدةةة  لا    2

 مدال   ٍلآأ   أ وللاحط  ٌ     ٕح ( 

ٍ ةةةام ول ةةةاب أ  وللآة ٍةةة ول أ  ول د ةةةا ول مر َةةةط مةةة  يةةةٖ  ولةةة  و ر أ    1

 وّلاو  ول و   أ  ٍلآا ةة  يم 
 

ول ا  ولل مضط ٕ ي و   اَ َط ل ى أ     ولر  ط  شاةأ ٍر ة ا   ةع مة  ٍ ر ااة ت حلآةي 

ولاةر ت وّ ضة   وللآت  ةلَطت وّشة  ن  ةٌ لا لأ ٍل   تمل ا    ٍلآ    ت ً  وّ ض    ٌ ولاة ت 

 ةةة  ول ر ةة  أ  ول تةة    مةة  شلةةي  لةة (    ةةم مةةا وّ  ةة   وّ اةةر  ةةتً  أ  للاةة للَ  لتةة     ةة لط 

 م  تل  شٌ  م  ٌ ٍ   أ  ٍ ةر للضا  

 :ًاىعْف اىدْس 

ش و   ا  ي ر ط وٕ لآ و  ول تاٌ مالآ    م    ام ل وّ      ح ل ت  ة و أمر ت َ ت  ما 

غ لاً  م  ٍلا  وٕ لآ و  ول تاٌ  و دً  د وً  ٌ   ا  وّ  ة    ٍ لة  وللآ ةرب  لَة  مالةرًو   ل 

اااًَ  م   اع ول ارو ت ل ل  ش و يأ وٕشلآا ب  ٌ وٕ لآ و  ول تاٌ أ  ظةةرل  ةا  لْ  ة   يلةَر 

شلي  ل   ا احت  َ   أ  الا  ح  ٍ  للل ٍطت  ٍ   ح  ٍط وّ     م  وٕ لآ و  ول تاٌ  ةٌ 

أ ةةرل   ةة  م لةة ت مةةا مٖح ةةط أ  وللةة  وللةة  ل ٍ لةة  أ  ٍلةةا   ةة ً و   لة ةةع م ةةع وٓ ةة    

 ول  لَط 
 

  ت  م  ٍلا  ي  َع وّ ض   وللآت  لَط لَ   ةاا ً لٖشةلآا ب  ةٌ وٕ لآة و  ول تاةٌ     ةرت أ  

ٍلآ  مع وّ     ما ي    ةأ ول تاَطت  َ ةر    ا اح  لي ولر ةا ت و لآ ة توً  لةي ولد لةط 

ولد لَط لٖللآ   ت  ش و ظةر وّ ضة   وللآت  ةلَط  لةلع ملآلةر   ةٌ ول ةا   ةٌ مرحلةط م َتةط مة  

وللآةةا ت  ةةة و أمةر ملأ ةة   غ لاةً  مةة  ٍ ةةر   ةةم أ  وّ  ة   ٍ اةةر    ة  م ةةر لآةأ   ٕيلآٖ ةة ل 

وللآلرٍدَط  َ  ولرد    ولتا  ت حَي ٍد    وّ      ٌ    م   اع ول    ط   ٌ  ة  ول    ةط 

  ول ٍ  ٍرغاا   ٌ   ةأ ولتة    لةلع  و  ةٌ أٍضًة  وللآ اَةر  ة  وٕيلآٖ ة ل  ةَ  ولردة   ول الر

  ولتا    ا اح  ٌ   امةأت  َ ل  لل ر  أ  ٍ لآرل أا  لَ  و لآ وً  دتاًَ  
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 ةأ أ ضع لر ام ل وّ      ي اَرل   ٌ ولاَ ات ٍلآ َ   لَت  ولت ر  ٌ م  ا ط  م  أدع

ولر ام ل  ٕ ٍل ٌ ولدلأ  لي   أ ولة ةع   لل مةع مة   ت ةر  وحة   ملآتا ط م  ول ت  ر  ٌ 

ولر أ لَ  ال ً   مت  ًٕ أ  وًت  ع ٍتلآ ٌ شلي  َ ا م ل  م ع    ٌ   ة  ع وللآاو ةع وّيةرىت لة و 

ٍ   أ  ٍت ر شلةي ولة ةع تو ً ة   ةٌ  ةَ    ول ة    ةٌ ول ٖ ة ل وّ ةرٍط  ول ٖ ةط وٕدلآ   َةط مةا 

ت  وللآ   ل وّيرى ما ولة ع مة ط أٍضً  لللآ ََأ ولل مع  ل و  دَم  لةلع ول  لأ ا اب ول  ر ٌ

 ي ن لٖشلآا ب  ٌ ي   ل وٕ لآ و  ول تاٌ  لي وّ     

 

 ٍعاٌٍش حقٌٍٍ سسىً الأطفاه:

اةا  ول   ٍَر ول   دط لت   لي  ع م    أ وّ  ة    ولاة للَ ت   ةٌ ول  ة   ول ٖدةٌ ٍةلآأ 

ما ولا للَ   ول ٖا   لر أ م َ  لل َر م  ولتة   ولة ٍ  ٍ ة اا  مة   و لآ  و  ولر ا  أٍضً  لل ٖا

مللٖل   اط  ٍ لت       لة  ولةلآ لص أ  ول  ةع  لةي ول لةلٖل وللآةٌ ٕ ٍ لة  وللآ اَةر  تةة  

  للل  ل     رٍ  وللآ اَر    ول ل  ر وّ       لآ  و  وّلاو   وّشل  ت  َ ل  للر ةا  أ  

مةة  أ  يلأ ةة  وللةة   مةةا  لةة  ٍ ةة  و ةةلآ  ومة    ةةم   ٓ ةة  ط شلةةي يل ةة  وٕالآاةة ب شلةةي ملةةللط 

 ول ٖح  ل وّيرى 
 

م  يٖ    ام ل وّ     مة  ول تة ةٌ تو ً ة  ولاة  ح للة ةع  ة لدلٌ  ت اة   ة    ةام ت 

حلآٌ ا  ع ي اَرا  ٕ ٍلآ  لع  لر   اَةط أ  ٍا ل   ٌ ي  ٍر شٌ  م     ة  ٍ لة   تة  ول  ةع مةا 

لأ ٍلاااو  و  ََ       م ل    م م     ول  ماط( أ  ٍا   ي اَر ولر ا    ا  لْ     ول ٍ  

 اةالط م   الت ت  ما  ل  م  ول  َ  يةاَ  ول   ٍَر وللآ لَط  لي ولر أ م  أدةع يا ةَم شت و تة  

 ول  ن  م  ءأ ٍ ل  أ  ي اَر ولر ا   
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 ٍا هى اىشعىس اىزي ٌْقيه اىشسٌ؟ .1

 َةة  ٍلةة ر مةة  ٍلةة ل  ولر ةةأ أم مةة ؟ لةةع ٍلةة ر   لدرٍةةط  ولروحةةطت أ  ٍلةة ر   لاةة  ت  أ   

وٓءةة   ت أ  أ  ملةة ل   ول ةةا   ياةةا  لةة  ولدَةةر  أ  حلآةةي ول ةةاب؟  ةةت و ير تةة  ولر ةةأ ٍ ةةةر لتةة  

 للع مد ٍ  ي  مً ت ي  ط مةا وّ  ة   ولة ٍ  ٍ ة اا  مة  ملة  عت   ت  ة  الآةر  وٕاةاة   وّ   

 ( ل ٍت  ٍ ل    ا  

 ٍا هى اىلافج ىيْظش؟  2

 ٌ   ف ولر ا   ت ر ٍل   والآا لت ت لع لٌ ا ةط ح رو   َ   ةع وّلةاو  غَةر ولٖم ةط  

أ        اَر ولد أ؟ غ لاً  م  يلأءر ل ب وّشةَ   ول ل لآةط للت ةر  لةي وٕاةاة   ول ة    ش و  ة   لة و 

 ولرمةار لةة  م تةي  ةٌ  ن وللٌ  لةا أ   شةٌ  ٍر ة   ولة ةعت   ة  ول لأ ة  أاة  لة  م تةي ية 

ولر ا ت  لل  وللاحط ا اة  لة  م تي ي ن  ة   ش و     ل و ول ت ةر ولاو ةم ٍ  ةع  مةً وت   ة  

ٍلةةا  لةة  م تةةي م ةةَ ت  لةةي  ةةاَع ول  ةة  ت ولاَةة  ٍرمةة  شلةةي وّمةة ت  ولاةةَ     تمل اَةةط لللآت ةةعت 

  رل م  ولةاَ ط  ولت   ٍ  لا  ول رودا وٕدلآ   َطت  ولةاَ ط يرم  شلي ولدَاٍط  ول
 

 ت  وّ     غ لاً  م  يلا  ل ب وللآ اَرول ولرم ٍط ي  ةط ّاة  ير أ  لةلع   ةاًت  ةَ ل  

أ  ٍلأءر أً  ا    آل  ولة ع لللآا  لي     ت  لي  ةاَع ول  ة   ٍ لة  أ  ٍر ةأ مة   دة ب  ةٌ 

 ولاا  ول ا   ت    ٍ  ت أ    أ م  در   لللآا  ٌ ولةرٍ  شلي    ط وّ      م  شلي  ل   

 :اىعقباث .3
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لتةةة   د َةةةا أاةةةاو  ول  اةةة ل  ةةةٌ ولر ةةةا ت  ةةةَ ل  لللةةة ص أ  ٍ  ةةةع   اةةةط أ  شةةة ر  أ  

شةةةٌ ت   ةةة  ٍ ةةة اٌ وّشةةة  ن ولةةة ٍ  ي  ةةةلةأ  او ةةة   ةةةٌ  ةةةا    وحةةة    ش  ةةة   ٍ  ةةة   

 لةةةي د اةةة ت  آيةةةر  لةةةي ول  اةةة  وُيةةةر( مةةة  ملةةة  ع مةةةا   ضةةةة   ولةةةا فت  للةةة  أٍضةةة  

 لٌ   ا ل ٍ ل    ٍلآة   ٌ ولاَ ا      دات  ٖ ط  َ  وّشَ   ول رتٍط  ٌ ولر ا  

 ٍا اىَفقىد؟ .4

ش و     لت   شٌ  مةأ م  ات  ٌ ولر أت  ل  شم  ي اَر  اَم أ  م تي أ   ت  ةت و  ة         

وّل م  ةةاتوً مةة   ةةا   ول   لةةطت   ةة  ٍ تةةٌ  لةة  أاةة   ةةٌ  حلةةط   ةةع ح لَةًة ت أ  أاةة  ٕ ٍ ةةَش  ةةٌ 

 ة لةاا أ  ٍ َةر وّل ملة  ر ول ةاب  تة  ولة ةع ول ت   أ  أ  وّل    م ل  مة  ول  لة  أٍضًة  

    للآ لٌ ٍلآأ ي ت       م  يا   
 

ش و  ةة   وللةة ص ٍ لآ ةةر شلةةي وّ ةةروب  ةةٌ ولر ةةأت  لةةي ولةةرغأ مةة  أ  ولة ةةع ٍ لتةة    ل  ةةع 

ولر أ   ا ا َطت     ااٌ ولة ع    ة  ّاة  لَاة  ا ا دَةط لللة ص  ٍ لة    ةأ وللة ص 

ي ة   شةٌ  مة    ة  ٕ ٍاةلآةَا ولة ل ل ّاة  ٕ ٍاةلآةَا أ  ٍ ةا  ول للا       أ دع( أ  ٍ ة  ش

شَةً  آير(  وّش  ن ول ٍ  ٕ ٍ للةا  أ ةلدط غَةر  ة ت ٍ   لةي وللآ ةربت  ولتة   ولة ٍ  لةَ  

ل ٍةأ  داب غَر مة  ت  ش و لأ يل  لت   ااو    أ اول  ٌ ول ت  ت  اَلآأ     وّش  ن ولة ٍ  

   ويل     ول  لأ ول   دٌ 
 

ل   َ ت   َ         ش   ولت  ٕ ٍالآةَا    ر      أدتدط أ  ٍةَرت  يلا  ول لر  ٕ ٍ 

ملآ      ٌ وّ ل ل ل  ٕ ٍ لتة  وللآدلَة   ةٌ ولةةاو ت ٍ ة  أ  ٍلةا   ةلأولت  تو ً ة   مة  و ٍ تةٌ 

 ول ت ر ول   ات  م  و ٍ تٌ   لتااط للة ع ول ً ٍر أ؟

 ٍارا ٌىخذ فً ٍشمض اىشسٌ؟ .5

ول ٍ  ٍت   ا  شلةي ول ر ة  مة ةا ت ٍدة  وّ  ة   أ  ٍر ة او أا اةةأ  وّشَ    وّش  ن

 ٌ   م ولر أت  ي ة   ع وّشَ   ول ة طت أم  وّش  ن  وّشَ   غَر ول ة ةَ  شمة  م  ةات  

 ي  مً  أ  يت  ل شلي ولد  ط 
 

ش  وللآ اَرول وللآدلَلَط ولت اَط ي ةٌ ولت   ول لاً م  ول ا   م تةي أ  ةر شٍ   َةط حَةي 

  ما حط ول ا   ولا لَط  ولَ تي لٌ  م  لل لر ول  ا ًت  ما حط ول ا   ولَارى غ لاة ً مة  أ

ٍ   ة  وّ     لل ل  رت   ٌ   ف وّحَ   ٍر أ ولة ع ولل    لي ول  ا  وٍّ ة ت   ةٌ 

    آير ٍ ضع ي اٍر وّمة    ٍت ع ولل   شلي ول ة   وٍّاةر مة  ولر ةأت   ةاو   ة   مة  

 .ل و ت م ً  ٌ  َلالادَط   َ طت  تا    َروً م  ٍ َر ولللا   ٌ   ا  وّ    ول  ل  ي اَر 
 

 ما  ل  ي  ع ما حط ولر أ ولا ةي   للآأ َ  م تي   َاةًَ ت  ةت و   ةأ ولة ةع ا اة   ةلَرًو 

 غَر مةأ  ٌ ول و ٍطت  َ لتت  و لآ ٖن   ف وٕ لآتلآ د ل متة     ة  ٍ ةَتة  حلةٌ ولة ةع  ة  

ولل َر م  ول رو   وللآٌ ٍ ل  و لآ  ومة  للآ اةَر ولر ةا   لةع لتة   شةٌ  مة ةش أ  ولر أ أٍضً  

ٍ ةام مدةةم ير َةة ت أ  أاةة   ة  ي للل ٍةةط أ  أاةة  ملآأ ةةع    ةة   َتة ؟ ش و   تةة   ت ةةع لةة ب وللآ اَةةرول 

 ولللاٍط شلي ما حط ولر أت  تات  اـد ع  لي  لر     ولرم ٍط ول  ر  ط لت  
 

وللآر َ   لَ   م  لٌ ولللط ولا رٍط وللآةٌ ا لآللةة (ت  اةَلآأ   ة ة  ش و     لت   شٌ  م  ٍلآأ 

 للع  اَر  ش  وّ  وللآٌ يد ع ولة ع  ٌ  ةتة  لة  أل َط ي  ط  ٌ ولا   ولد لٌت ٍ لة  للة ةع 
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أ  ٍلةة ر  ةة ل   للتةة  مةة  رو  ٕ ٍ ةةرب مةة  ٍاةة    لَةة ت  ل لاةًة  ٕ ٍةةلآأ   ةة    لةة ص  للةة    ةةم 

  رأ  
 

ٍ ل  لل ر  أ  ٍٖح       ل  أ  وّشَ   ول ة ط ٍلآأ ت  ة    َ وً مة   ما  لالط م  ولر ا ت

ول ر  ت  وٕالآ     ة  شلي ولد  ط  ي لآ ٌ أيَرًو مر  أيرى م  ولر أت     ٍتلآ ع ول ة ٍ  ولد ةَأ 

ي  ٍ ًَ  شلي ولد  ةطت  ة  ٍضةا ولة ةع  َتة    ةَ    ةف وّشة  ن   اةط  لة ر  أ  متة  ت   ةٌ 

ح للإٔ  وّش  ن شلي ي  ا ولر أت   لَ    ةٌ ول  ة   ول ٖدةٌ ٍ لة  أ  ولتة ٍط ٍ ل  أ  ٍ و

ٍلا  وللرل م  شال   ولر ا  لا أ  م  لا مة ت  م َ  ٍلآدر  لل   ا مة  ول ر ة    ةر   

 ولا    ٍلآأ شروحلآ  أيَرًو  ٍ لآ ٌ م  ول ا   

 حْاسب اىحدٌ: .6

 ةةةلَر  مة ةةة    اةةة   ةةةٌ ٍر ةةةأ وّ  ةةة   وّشةةةَ   ول ة ةةةط  اَةةةر   وّشةةةَ   وللَةةةر مة ةةةط 

ولاو ةةات   ةة ت  مةة  ٍلةةا  وّ  ةة    ةةاٍلَ  م ةةع ولاةة للَ   ةةٌ ولر ةةا ت  ول تةة ر  لَاةة  أ اةةر 

مةة  ولتةة     ةة  يري ةةا وّشةة    شلةةي ولاةة       تةة م  ٍةةلآأ   ةةأ شةةٌ   اَةةر ٍلةةا  لةة  أل َةةط 

 اَةةر   لةة و ٍتةاةة  أٍضًةة   لةةي ولةة  و ا ول  َ ةةطت حَةةي ٍةةلآأ دةة ل وّشةة  ن وّ اٍةة   ولةة ٍ  

رياةةةةا   لآ ةةة  ل م َ ةةةط شلةةةي ول ر ةةة   ملآضةةة  ط  ش و  ةةة   لةةة و وللةةة ص ٕ ٍةةة و  ل ٍةةة  ٍ

أٍةةة ً  اَةةةر   لةةةلع يةةة نت  ةةةت    لةةة  أٍضًةةة   اَةةةر  مةةةةأ أ  م َةةة   لةةةلع يةةة ن   وّ ٕت 

ٍر ةةةة ا  أا اةةةةةأ   ا  ةةةة ل أ   ةةةةل  َ   اَةةةةر  ولد ةةةةأت  ةةةةٌ حةةةةَ  ي ةةةةا  ول لآَةةةة ل  لآ ةَةةةة  

    أ   ا  ل  اَر  وّش  ن ول ة َ    ا يَ   اٍلط أ  ش ر ملآ 
 

غَةةةر مةةةةأت  للتةةة   ةةةرً أٍضًةةة ت  ةةةلَر  مر ةةةا   لةةةي ولد  ةةةط  وّ  ةةة   ولةةة ٍ   ةةة ااو 

مةةة  ي ةةة  ل أ ةةةاأ ٕ ٍر ةةة ااة   لةةةي وٓ ةةةٖات  ٕ ٍ ةر اةةةة   ةةةٌ   ةةة  ٕحةةة  شٕ  لةةةي 

ح  ةةةط ولر ةةةأ   ةةةلَرًو دةةة وًت   ةةةٌ مرحلةةةط ول ت  لةةةط  ولدلةةةٌ ولتلةةةمت ي ةةةام وّشةةةَ   أ اةةةر 

أ ةةلر مةةر  أيةةرى  تةة  م  ل ةةط ول لةةللط    يلآ ةة    ٍ لةة  لل ةةر  أ    أ اةةر  أيَةةرًو ي ةةام

ٍ ةةا  ش  مةة  لةةا مةةةأ  م َةة  ٍ ةةةر   ةةأ  اَةةر  ةةٌ ولر ةةا   مةة  لةةا غَةةر مةةةأ أ  ملاةةال 

 ٍ ةر  ر أ  لَر 

 أشناه ٍشىهت: .7

 ةةةٌ   ةةةام ل وّ  ةةة  ت ٕ ٍ لةةة  وللآ ةةةرب  لةةةي لةةة ب وّشةةةل   ول لةةةالط شٕ مةةة  يةةةٖ  

 ةةا  وّ  ةة    لةةي أشةةل   غَةةر ت َ ةةطت  وللآةةٌ  ةة  يلةةا   اةةا  ول    اةةط  غ لاةًة  مةة  يدلآةةاً  

يةةةةةةا  وللاحةةةةةط أ  ولد لةةةةةط ول لتَةةةةةط ولد لَةةةةةط للة ةةةةةعت   تةةةةة م  ٕ ٍلةةةةة ر وّ  ةةةةة     لر ةةةةةأت 

لً   لي ولا ات  لا م  ٍ ار  ٌ ولتة ٍط    و لآَ  ةأ   ٍر  ا  شَةً   ا اٍ ً  ملاَّ
 

  أ  شةةةٌ  ملةةةاب  لةةةلع ش و   ةةةأ ولة ةةةع  ةةةع شةةةٌ    ت ٍةةةط  لةةةأ ٍ ةةةةر  ةةةاى متةةة    وحةةة

يةةةة ن  لةةةة و ٕ ٍ تةةةةٌ أ  ولة ةةةةع  ةةةة   ةةةة    ر ةةةةأ مت ةةةةا ًت  ةةةةة ب مةةةةة    ٕ ٍ لةةةة  لة ةةةةع 

ولر  ةةةط ول َةةة    ةةةة (ت  ةةةة و   للآأ َةةة     أل َةةةط ي  ةةةط  ٍ لةةة  أ  ٍلةةةا  متةةة ًٕ ملاةةةاً و أ  

 ش ً   مرٍضً ت  للت     ٍلل  أٍضً     مل  ع  ٌ ول ت   أ   ٌ ول ٖ  ل 

 اىخنشاس .8

وي  ل ل ولة ع وللآ اَرٍط وللآلرو  ول الآ ر  ٌ ولر ا   ٌ   ف ول روحع      ط  َ   م  

   ولا   ط  ول  شر    ل  ٓحا   ولة ع  أاة  أ ةام  ة ت وً  لةي شدة ت    ةأ   ةف ول ت  ةر 

 م   ٍ  اب شلي ول  ٍ  م  وللآ  ٍا ل حالة   ي  اب شلي وللآلرو   ل  وللٌ  مرول  مرول 
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ّ  ةة   لةةا ول   ةة    لةةَ  وٕ ةةلآ ت    ل لآةةر   اٍلةةط  ةة  ٍر ةةأ وّ  ةة    وللآلةةرو   ةةٌ  ةةا  و

 ةةاً و مت  ةةط  لةةلع م  ءةةعت  ٍ ٍتااةةة   لةةلع ملآ وٍةة  أ  ٍداةةتا  ول ت  ةةر ول رتٍةةط   ٍ لتتةة  

و لآ  و  ي   ل د ٍ    مةاوت أيةرى ل  ةع ولة ةع ٍ ةرل أشةَ   د ٍة  ت  ول  ةع  لةي ماو ةَا 

أ  اتلآ ة  مة  ش و  ة ااو تو ً ة  ٍر ة ا  ا ة  وللةٌ  ل لآةر   د ٍ     ٕ ٍتالٌ  أً ح   مة  وّحةاو 

 اٍلطت  ا لتااط للة ع ٍل   ولل ا    للآلرو  أٍضً   ٌ وللآ رٍ   يداَ  و لآ  و   يدرٍ  ول لةأت 

 وللآلةةاٍ   يداةةَ  ول ةةمت  ٍدةة  وّ  ةة   وللآلةةرو ت   ةة  ٍرغةة  وّ  ةة    ةةٌ  ةة    ا ةة  ول  ةةط 

لةي وللآلةرو   ولة ةا   ولةَ  ةع ول ألا ةط  لة و ٍتةاة  أٍضًة  مروً و  يلروً و    ّ     ٍدلآ دا  ش

  لي   امةأ 
 

 ما  ل  ش و و لآ ر ولة ع  لي ا   ما ا  ولر ةأ  ا ة  أا ة   ولر ةأ ّ  ةر مة  ا ة  

   ت  ةت   شم  يأير  ٌ ولت ا أ  ٍ ل  أ  ا    ول لَع م  وٕ لآروح ل     ٍةلآأ أٍضًة  شي ة   ملةللط 

      ة  حلآي ي ةةر للضةا     لر ةأ   ة لط لتة  ٍ ة  أ  ا رألة  حلآةي م   اع ولة ع لأ ٍلآأ حلة

 الآ ل  م  ش ة   وٓد  ط ول ت  اط 

 اىَْظىس: .9

  ت  م  ٍلآأ   أ  ا  وّ     م  وّم    ٍلآأ يريَ   ع شٌ   ٌ ول ةا      ةطت للة   ةٌ 

لةة    ةةف وّحَةة   ٍةةلآأ يلََةةر ول ت ةةا  تويةةع ولر ةةأت حَةةي ٍر ةةأ ولة ةةع ول تةة   مةة  ول لةة ت ل

ولل ص ول ً ٍ   أم   ول ت   حلآي ٍت ر شلَت ت ٍاة   أ  شةَةً  مة  ٍ   تة   ةٌ ولر ةأ  ٕ اٖحة  

 ٌ ولا وٍط أ  ل و ٍلآ ل    ل ت ا  ول لا   للع م لآل   ٍلَر ل و شلي  رو  تويلٌ أ  ي  دٌت 

 ٍرغ  ولة ع شم   ٌ وٕ لآ  ت  ة  شةٌ  مة  أ  أ  ٍلآةةا  شلةي شةٌ  آيةرت أ  أاة   ااة  ط ٍدة   

  ٍط مت ا  د ٍ  ٕح    ٌ   ةأ  ة ٍ  ت  لةي  ةاَع ول  ة   ش    ةأ وّشة  ن مة  ول  اة  

   َتَ  لا م رت والآ    م  مرحلط   أ شلي أيرى  ٕ  ٖ ط ل   لآلََر ح َ ٌ  ٌ ول ت ا  

 ضع ّفسل فً اىشسٌ: .12

وللآ اَر  م  م  ول  َ  أٍضً  ي اَر   ا  وّ       ا ا ا   ٌ ولر أت  وللآت ب  َ  ش و د ر 

لٌ ول ل  ر وللآٌ ٍ َرل  ل و ولر أ  ٌ تويلةٌت مة  لةٌ م ة لر ولضة َج  ولةر و م وللآةٌ أ ولة ت 

أٍ  أش ر   لروحطت  م  لٌ أد و  ولر أ وللآٌ ٍ   أ  أي تاة ؟ ش  ول لةٌ مةا ولة ةع  ةٌ   ة   

حَ ية    َلا   ر ط دَ   لللآ  مع  للع مل   ما   ع  وحة ت     ة  ٍ لتتة  أ  اةلآ لأ شةَةً  مة 

  الآ     ما  غا ي   وحلآَ د ي   م       شلا   

 اىظلاه: .11

وّ     ول ٍ  ٍر  ا  أشةَ   أ  أشة  ن  ة للا  وّ ةات  ةٌ   ةامةأ ٍ اةر    ة   دةات 

شٌ  ي  ض م ةأ  أم  وّش  ن ول ٍ  ل ٍةأ م   ب أ  ٍ ة اا  مة  وٕ لآةة ل ٍ امةا   ة للآلاٍ  

ٍضً   لةي وّشة  ن  وّشةَ   ول ةة ت   للة   ة  متلآاةة ً أ  وللآ لَع   للا  وّ ات   ٍتةا   ل  أ

 ح  وً  ت م  ٍر أ وّ     ولت  ت    ٍرغاا    م  ٌ   أ  دع ملةا  أ  و ية و   ةلآر  ر  ة   

 تو تط 

 ٌَخذ اىنائِ إىى ٍا وساء اىحافت: .10

اةة ت وً مةة  ٍر ةةأ وّ  ةة     ةةامةأ  لةةي ولد  ةةطت  للةة  ٍ ةةا  وّ  ةة   ول ةةل    ةةٌ مرحلةةط 

   ةع  لة    الآ ة  ت  مة  ول َة  أ  ي ة   لةةأ م ةر   اَةر لد  ٍةط    لةط ولر ةأت  للة   ولل اةط

 تاول  مة   ةاا  لةي   ةأ  وحة  ت ٍةلآأ  2   1 ت م  ٍر   وّ     ول ٍ  يلآرو ح أ    لأ  َ  

 ٌ ولل ل    أ ول ر ا  وّ ل( أ  ولا    م  ح  ةط ولا  ةط شلةي ولد  ةط وّيةرى   للة  ش و يةأ 
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 للع غَر   مع  لي ولد  ط      لت   ما حط لل      معت  ةة ب  ٖمةط  لةي أ    ٖ  وّشَ  

 شَةً  م  غَر مرل ٍد    لي ولد  ط 

  ت  م  ٍر أ وّ     م  متلآ   ولا  ط شلي ولَ َ   ولَا  ت  ش و ير  ولة ع د ً و  اَةرًو 

أ  ولَاةرى مة  ول ةا  ت  م  ولا  ط ت   يلاٍ   ٍا أ  ةٌ ولر ةأ ي رٍاةً   ةٌ اة ٍةط ولد  ةط ولَ تةي

 َ ل  و لآتلآ ا أ  ل ى ولة ع شٌ  م  ول لة  أ  ولدَةر  أ  وٕ ياة  ت  لة و ول لة  ٍةريام   للةٌ  

 ول ً يأ يلاٍت  

 حَثٍو فً اىىقج غٍش اىَْاسب: .13

ش و   ةأ   ةع شة ر   َة  ول ةَٖت  ةٌ ٍالَةا أ  وللة  ض  ةٌ تٍاة ارت  ةت  لة و ٍد ةع م تةي 

 تً شةٌ  ٍلآةلةا شلَة  أ  ٍ لةي متة ؟   ة  ٍ لةي ولة ةع  ةٌ  َةة ت  ي  ة تً    ة  يلآا ةا شةَة  ي  ة

ولار   ت ول ً   أ ش ر   َ  ول َٖت  ٌ ٍالَات أا  ل  ٍلآ ل  م  ي ر ط  َ  ول َٖت     وُ ت 

  ةا ٍرٍ  أ  ٍل ا ا ا  أ  أ  ٍ رل     غالآ   ٌ ولدَ   لة ب ول    ولةاٍلط 

 اىحذود واىسٍاج: .14

 وّ ةةاو   ولاةَ ا( ي اةةَرول غَةر  ةة    شلةي حةة   اَةر  إٔ ٍتالةةٌ ٍ لة  أ  يلةةا  للدة  ت 

ياََج ول روب  دَي ٕ ٍةر ا ت ألةَ  وّ  ة   لةأ مة  شة ل  و وّ  ة   ولر ةا ٍل اةا  تويةع 

 َ ا أ  متة ط ولل  ؟  لل  ش و     ل و وللآ اَر غَر مردمت  ت   ت  ر وٓش    ل ب    ي ةٌ 

 ةَأ    لآا  ل   ريط ولة ع  لا ً لل ا      َ ا ل    مل  ع لد َط أ     يُ 
 

ٍ ل  أ  ٍلا  ولدا   مً و لْم  ت  لل  ٍ ل  أ  ٍرم  أٍضً  لٖ لآا  ت  لع ٍلة ر ولة ةع 

  للآة َش م ت ت لع ٍ  ب م  ول  ٍ  م  وّ     م  حال     للآ لٌ ٍرٍة  أ  ٍدةَم ا اة   دة  ت؟ 

ا اة  أ  ٍةلة   لَة  وُيةر    يةر ب  أ  أ  ولل ص  ٌ ول ةا   لةا  ةرت مة  ول   لةط ٍاةلآا  

 أ ات(؟

  اىَباىغت واىحزف:  31

ٍل ةةأ ولة ةةع  ةةٌ ٍ اةة   لريةة  لل ا للةةط  ةةٌ   ةةف أدةة و  أ   ت  ةةر   ةة   أ  شللةة     ةةف 

وّد و  وّيرىت    لَط ول ا للط  ولد ب أ  وللآلاَر  وللآ ةلَر ٕ يردةا شلةي  ة    ة    ولة ةع 

 شا ةة  يردةةا شلةةي  غاةةط ولة ةةع  ةةٌ وللآأ َةة   لةةي  لةةي   ةةأ   ةةف وّدةة و  أ  ي ا ةة   ةةٌ   ةة ة  

وّدة و  وللآةةٌ ٍاةة ل   َةة  أ  ول ت  ةةر وللآةةٌ ٍلارلة  أ  ٍدةة  ة ت  ي ةةةر ظة لر  ول ا للةةط  ولدةة ب 

 وللآلاَر  وللآ لَر  ٌ   ا  وّ     م     ول  ماط حلآي ول  اَةط  لةر    ة  ي لآة  شلةي مة    ة  

    ل 
 

 اٍلط م ع ولال  َ   ولاَاب  ولات تات  ٍ ار    ة  غ لاً  م  ٍر أ وّ ٕت أا اةأ  أشَ   

 غالآةأ  ٌ ولاَةر   لي وُيرٍ ت شاةأ ٍ لآ ةر   شلةي ول ةا   ولدة  ت  للة  ٍ لة  مٖح ةط  لة  

أٍضً  ما  ا  ول لآَ لت  َ ل  أ  ي تٌ ول لر   ول ولا ا ولةاٍلط  وللآٌ يد لة  ول لآة ب  ةٌ ٍة ل  

 .أ      وللٌ  ا ا 
 

     وّم    غ لاً  مة  ٍلااةا   ة د ٍ   شاةةأ ٍة  ت   أا اةةأ  رمةار ول ةا  ٍل ر وّ     

 ولد  ت  أٍضً   ٌ   امةأ وللٌ  ا ا  ول ً ٍتةا   لي وّشَ   ولةاٍلط  لةلع ية ن ٍتةاة  

أٍضً   لي وّشَ   وللآٌ يرم  شلي ول ا ت  او    ا  إٓل أ   ةَ  ول أ  أشة  ن يلة ر   أاة  

لآَ ل أ  ير أ   ل مي أ  وّش    ول ةل  ت إٔ ٍ لة  أ  ٍلةا  لةة و ا ة  ملآ اا  لَةأت  يد  ول 

 أل َط م    ط ولالةط م ع  ت تا وّ ٕت؟
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 ظهش وسقت اىشسٌ: .16

 ةة ت  مةة  ٍللآةة  وّ  ةة   أ ةة   ةأ  ةةٌ  دةة  وللاحةةط ول ر ةةا   لَةةة ت  مةةا وّ  ةة   ولةة ٍ  ٕ 

احطت    للآ لٌ لأ ٍُ    يةم ٍة  ول  لةأ ٍالآةَ ا  ولللآ  ط ٍ ا  ول  لأ  للآ  ط و أ ولة ع  لي ظةر ولل

 شَةً  م  ولر أ 
 

ش و يأ   أ شٌ  م   لي ظةر وللاحطت  ل لاً  م  ٍ تٌ  ل  أ  وّشَ    لةي ول ةةر ٕ يلآاو ة  

ما ولر أ ول ادات   ٌ وّم    ش و أرٍد  وّ  شلي ول ل ت     يلا    َة   دة وً  ة  ولة ةعت   ة  

لي  د  وللاحط  م  ءأ    ة   لي ول ةةر  ش و يةأ ااةَ   شةٌ  ٍ  أ ولة ع أا  لأ ٍ   ما حط  

م  ءأ       لي ظةربت  ةة و مةةأ أٍضًة ت ا ةرًو ّ  ولتاةَ     لَةط مرياةةط  ة لٖ  ٌ أ  ول  ةع 

 ولا   ت  للتة  غ لاً  م  يلا  ششل لَط 

أ  ا ت و م  ٍر أ وّ      لةي ظةةر ولا  ةطت  ٍ ضةلا  و ةلآ  و     لآةَ  م لآل لآةَ ت ٍ لة  

ٍلا  ا ص   د ل وللآلاٍ  ي اَرًو غَر     للر أ  لي ظةر ولا  طت ل ل   لَت  أٍضً  وٕالآا ب 

 شلي ل ب وّشَ    اع أ  ا ار   ا  وّ     

 خظ الأسض )اىخأسٍس( .17

 ت م  اٖح    ا  وّ     ا  لأ ٍر  ا  أش   ةةأ   ة   ة الأ  لةي يةم أ  ةٌ  وحة  

َ    ٍاة أ   ةف وّ  ة    ةٌ و ةلآ  و  يةم وّ ل  تة  ٍ  ع يةم وّ ل ولة ً ي ة   ا ة  وّشة

ولا ت طت     ٍالآ ر م ةأ شلي م      ول  اَط  لر     ٍر أ ولة ع أ  ر م  يةم لةْ ل  ةتة   

يةم لْشة  ن  يةةم لل ر ة لت  غ لاةة ً مة  ٍر ةأ ولة ةةع يةم وّ ل ماورٍةة ً لد  ةط ول ةة دط أ  

 . ر   أ  لي ل و ول مولا  ط   ٌ أ  لة  ءأ ٍا أ  ٌ   ا ش ا   أ   ت  
 

وللآأ َ  ا ت  اااًَ   ٌ  ٍ ل وّ    ت    ت  م  ٍ   وّشَ    وّش  ن  لي أ    ملآةَ  

 مرا أ  أ  َط(    للآ لٌ  لآل  وّشَ    وّش  ن ملأ اا   للع  اَ ٌت  ش و يأ   ةا يةم 

د َةا  يأ َ ( يد  ش ص  وح   ةٌ ولر ةام لت لة و ٍ تةٌ أ  وّ ة   م  ةات  ش و يةأ يأ ةَ  

وّش  ن  لأ ٍل  لت    اى ش ص  وح    ت  ل و ول رت  مالآ ر(  للع ي ن  ٕ ٍدلآ ا شلي 

أ    ش   ٌ(ت  ا ت وً م  ٍ   وّ      ٌ ول تة ط ول  لَطت  ةأ مة  رولةاو ٍلة ر     ة   وّمة   

 ل  دط أاةأ ٕ ٍالآةَ ا  وٕ لآلت      أ    ش   ٌ 

 الأىىاُ: .18

ألاو  د َا ول اوت     رٍ  ولضا ت   ٍط وٓش    م   ةا  وللا   ا ت حَي ٍلآأ شال   

مادط م َتط لا ملآةل   اةَالادٌت  ولضةا  ول  ةَر دة وً غَةر مر ةٌ لل ةَ  ولالةرٍطت  ٍةريام 

و لآ  و  وّلاو  ول  لآل ط  ل  َط ولة ةع  ي ضةَٖي  وّيةرى  ح للآة  ولت اةَط  م ودة  ولدة لٌت 

 َة  لت  م   ط مر  أيرى لل  ا  ول رتً للل ٍط ل ل  ٍ   أ  يلا   م ٍط وللا  ول ل   شل

  وللةا  وّر ا لةا ولادةرت  لةا لةا   ة  توً  متاةداً   شة   ً ت ٍ لآةر   ةة ٓيٖن

  ولت     ولد َ طت  لا  اا   ل تئ 

   وللةةةا  ولاتةةةٌ لةةةا لةةةا  وّ لت  تةةةٌ حةةة  ت يةةة لا ت يلةةةا ت  مةةةا  لةةة  غ لاةًةة

ا ةةاٍط  لةةا  م ةةلآلمت    للآةة لٌ لةةَ  مةة  ٍتلةةأ لةة و وللةةا  أٍضًةة  مةة  أ واةةٌ ولةةةٖ  ول 

 ل  م تي ي ن 

  وّ ةةة ر لةةةا وللةةة    ولتةةة    ولضةةةا ت   دةةةعت  ةةة  ت ماةةةةرات م َةةةر  م َةةةر

لل لةةة   ول ةةةة   وّ ةةة ر لل ةةةَ  لةةةا وّ  ةةةات مةةة   ةةةَ  وّشةةةَ   وللآةةةٌ يةةة يع  ةةةٌ م ةةة   
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ولر ٍةةةطت ٍةةةلآأ وللآ ةةةرب  لةةةي وللةةةا  وّ ةةة ر أ ًٕ  لةةة و لةةةا ولاةةةا   ةةةٌ أاةةة  ٍاُةةةلآ    

يدةةةة ٍر  أ لةةةةةة  ولةةةةة ٍ  ٍ ضةةةةلا  وللةةةةةا  وّ ةةةةة ر لةةةة ٍةأ شةةةةةٌ  مةةةةة   أٍضًةةةة   لةةةةةا 

 ول ل مر  

  ولرم تً لا وللةا  ولا ةم  ةَ  وّ ةات  وّ ةَفت مة  وّلةاو  وللآةٌ ي لآاةر أاَ ةط

  ٍريام  ا ف ولا  ل  غَر  و دط  غَر ما  ت   َ ت ش ح  

  وللةةةا  ولاري ةةة لٌ ٍلآ لآةةةا  لآةةةالج ملةةةا  ةةة للا  وّ ةةة ر  الةةة   أح ةةةرت  لةةةا

 ٌ  د لط  لتَط   َ    مرٍدط لا  ٍاح

   وّيضر لا وّمعت لا  ولر َات م  ولة     ول  ا ط ولة ت طت م  ل    ولل  ط

ٍ ام وللا  وّيضر   مً  ي ة ب وللةا  وّ ة ر  ٍلآدةا  شلةي وللةا  وّر ات  وّيضةر 

لا ولض     وّيضر لا ول لَم  َ  وّ  ر  وّر ا  أ  ر ال ً   م  وّر ات   لي 

 وّ  ر  ةا ل تئ  ملآاور   ل  

    وّح ةةةر لةةةا لةةةا  ولةةة    ولدَةةة    ولدةةة ت ٕ ٍادةةة    ةةةأ   ةةةع ٍرٍةةة  وٕ ةةةلآلت

 ةة  لةة و وللةةا   ٍةةريام  ةةع مةة  ولتلةة    ولدَةة    ولةة م    ٍ اةةر  ةة  ول ةةا   ول  ٍ ةةط 

  ولت ر  ول رح 

   وّ ةةةات لةةةا لةةةا  م ةةة    للةةةا  وّ ةةةَف  ٍرمةةة  لل ةةةٖ   ولدةةة    ولَةةةأ

 ا وٍط  شال   ول  لأ م  ول

   َ  وللا  ولات ا ٌ ٍلآ لآا   ل ة  ول ولدر َط لْح ر  وّر ات ل و وللا  ٍر م

 ولا     وّ ل  ولا ٌ  ولدلأت ٍ ةر  ٍدع ول رو  ل 

   وّ ةةةَف لةةةا لةةةا  ول ةةةالت  ٍ تةةةٌ  ةةةرو   ولتةةةا  غَةةةر ول ت ةةةةات  اةةة ت وً مةةة

ل لةةة ت ٍ ةةةةر  لةةةي  ةةةا  وّ  ةةة   ّ  أ  وا وللآلةةةاٍ  ولاَضةةة   ملآةةةا ر    ةةةم  ةةةٌ ول

  ما  ل  ٕ غتي  ت  للآ  َع أشَ     َر    ل لج 
 

ٍ ةةةرل وّ  ةةة   ألاواةًةة  م لآل ةةةطت   ةةة ت  مةةة  ٍر ةةة ا   ةةةاً و ملااةةةط  ٍاةةةلآ  ما  ول  ٍةةة  

مةةة  وّلةةةاو  ول  لآل ةةةطت  ل ةةة   اةةةر و  ةةةٌ ولاةةة  حةةة  لاو ولر ةةةأ  لةةةلع  اَ ةةةٌ  ةةة   وٓملةةة   

 وّلاو     للآ لٌ ٍدلآ دا  شلي ول  ٍ  م  ول ر ا ول  َ ط  ظٖ  

  اىخسطٍح: .19

 مةةةة  ول  ةةةة لر ول لداظةةةةط أٍضةةةة ً  ةةةةٌ   ةةةةا  وّ  ةةةة    غاةةةةلآةأ  ةةةةٌ ياةةةةةَم أشةةةةل لةأ 

  ةةة   ي اَةةةرلأ  ةةة  ولا ةةة  ول  لةةةيت   ةةة  أ  أشةةةل لةأ ٕ يد ةةة   ت  ةةةرل   ولة ةةةع ٍ  ةةةع  لةةة  

لرغالآةةة   ةةةٌ ش ةةةرور  ةةةع مةةة  ٍ ر ةةة   ةةة  وللةةةٌ  ولةةة ً ٍ اةةةر  تةةة  ٕ مةةة  ٍةةةروب متةةة  حَةةةي يةةةرى 

       دا  مت ا لأ  امةأ  ٌ رو ٍط  وح

  اىدَع بٍِ الأٍنْت والأصٍْت اىَخخيفت فً حٍض واحذ:   24

ولة ةةع أٍضةة ً ٕ ٍلآ َةة    ّملتةةط  وّرمتةةط وللآةةٌ يادةة   لَةةة  وّشةةَ    َ اةةر   ةة  لةةا  ةة    

 . ٍ رل  لَت  شرٍة ً  َت   َ ً لْح و    رب ولت ر    مل اة   رم اة 

 اىَسح وإعادة اىشسٌ: .01

وّ  ةةة    ةةة ت ً مةةة  ٍةةةلآأ   ةةة ة   ةةة ّلاو  متةةة  ولا وٍةةةطت  تةةة تً و مةةة  ٍدةةة   ا ةةةرًو ّ    ةةةا  

أ  ٍةةةلآأ ماةةةم شةةةٌ  مةةة   لةةةأ ٍ ضةةةلا  يلََةةةر ولا  ةةةط  ولاةةة   مةةة  د ٍةةة ت  ل لاةًةة  مةةة  ٍلةةةا  

وّ  ةةةة   غَةةةةر  و ةةةةَ   ةةةة    ةةةةامةأ  ٍاةةةة     مةةةة  د ٍةةةة ت ي  ةةةةط ش و  ةةةة   لةةةة ٍةأ  لةةةةر  

 رحلط ي رٍاَط د ٍ   للر أت  ة و ٕ ٍ تٌ أً شٌ  شا    م ٍُ ةر م



 مٍف ّقشأ سسىً الأطفاه 
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ش و     ولة ع  ر أ أ  ش  ت  يلاٍ  شٌ ت أ       ر    ش ص   ل  ع     مرول أ  ي   ة  

   ط ولر أ  ل و ٍد    ٌ   َر م  وّحَ  ت     ح   ولا ة  لل ت ٍةط  ة   مة  لةٌ ول ةا   غَةر 

أ  ٍلةا  ول ر َط تو ً  ؟ أً ش ص  ٌ ول ا   ل و؟ م  ولاا  ول ً ٍ  رب ولة ع  ت ا ؟ ٍ ل  

ولاا  لا     ولَ َ   َ   ٍلآ ل    ل اأ ول لا  أ  ولل ص وّ ات  ش و يةأ و ةلآا و  ولر ةأ ول و ة  

 لٌ  د ٍ   ٍ  ع  لةلع أ ضةعت  َ ة  ولت ةر شلةي لة و  لةي أاة   ٖمةط شٍ   َةطت  ل لاةً  مة  ٍةلآأ 

   شدرو    لَ ل ي  ٍ  م  ل و ولتا  ّ  يةل  ل ول ر  أ لي م  ول      لي ا ع  ل

 اىنخابت عيى اىشسىً: .00

لت       ة ل وللةٖ   ش ة    أشةل   م لآل ةط ٍللآة   َة  يل َدة ل  ة للآٌ ي ةةر  ةٌ ول  ةص 

ول  ا  ( أ  وللآا َا  ةٌ   ةا  وّ  ة  ت مة  ول ةةأ أ  ٍ ةرب وُيةر   ل ة  لة و ولر ةأ  ل ة  

  غَةةر ٍتلآ ةةٌت  ٍةةريام   ةةر ولة ةةع  ةةٌ   لةة   ةةة وت  ولر ةةا  وللآةةٌ ٕ ٍةةةلآأ  ةةة   ةة حاة  أ  ٍلةةا

 و ٌ  تة   للع دَ  ا تً و م  ٍلآأ يا َلآة   ٍةلآأ وللآ لةٌ  تةة   ة    و ةأ أ  ٍةلآأ ولةلآ لص متةة ت 

 ٍر أ وّ     ول  ةص  ٍلةرحااة     ةرت أ  ٍلآ لتةاو مة  ولللآ  ةط  لل ة ل ش ة  َط ٍة يلااة ت 

  ٍ   أ  ٍلأ   و ول  تي ول ً ٍ ةَ  ولة ع للر أ  ٍد َ  م   ا  وللآ اَر 

 اىعيىٌت: خظ عْذ اىحافت .03

ٍلآأ   أ شةرٍم أر ا للاة     ةٌ ولل لة   ةٌ وّ لةيت شاة   مة  ل ة  ٕ ٍ لة  يلََةربت  للة  

ٍ ل  و لآا  ب أٍضًة  ية ٍة وتً و لآ ة توً  لةي مة ى وٓظةٖ  ولة ً ٍ ةةر  َة  لة و ول ةم  ااة  ملل ةً ت 

  لل  ٍ ل  أٍضً  وللآ اَر    وّم   م   

 اىشفافٍت: .04

للآةٌ ٍداةة   ٍ ر ةة   لةف ولت ةر  ة   اَ لآةة  وللآةٌ ٍرولة  لرغاط ولة ةع  ةٌ يالَة  أ لة  ب و

 لَة  ا  ب ٍ ل  ي  َط  تَط أيرى  ٌ   ام   لٌ ولل   َط   َةة  ٍاة أ ولة ةع  تظةة     ةف 

ولد     وللَر مر َط   أاة  مر َطت أً أ  وللة   َط لةٌ ش ةرور ي   ةَع وّشةَ   وللآةٌ يل ةة   لةي 

  ل ةا  م  ول  ماةط  يا ةي حلآةي وللآ  ة ط   ة  ياةلآ ر  أاة  ش   ط أ  م تا ط م  ول د ا  يا أ

  شلي م      ول  شر 
 

 ٌ مرحلط م َتط م    لَط ولر ةأت مة  ولةاَ ةٌ أ  يلةا   ة تً و  لةي   ٍةط مة  ٍل ة    و  

وّشَ     ع شٌ  ي ر   ملةا ت حلآةي لةا  ة   يلة  دة و ت  تة م  ٍر ةأ وّ  ة   وّ اةر  ةتً  أ  

وّداةة    لةة   َطت  تةة م  ٍر ةةأ وّ  ةة   وّ اةةر  ةةت ً أ  وللاةة   ول ةة  و  أ  ولاةة للا  ول ةة  و  أ  

 .وّدا    ل   َط  تاةأ ٍ ر ا         ولد  ٍط أ  ولل ا   أاةأ ي   ا  لل رو اط

 اىىضع اىَثاىً: .05

 ش و  ةة   ولة ةةع ٍل ةةأ شلةةي وللةة   َط  ةةٌ   ةةام  للآأ ةة  ولد ةة    ول  ر َةةط  ةة ًٕ مةة  ولد ةة     

ٍل أ للآأ َ  ا   وللٌ   ت  و لآ  و  ظ لر  أيرى  لٌ ولا ا ول   لٌت   َة  ٍارر  ول ر َط اروب

 ةرٍ لآة  ول   ةط   ولة ع ول اأ وٓاا اٌ  ةرٍ لآ  ول   ط وللآٌ يارر  ع د   م  أد و  ول اةأ

وللآٌ يُ ةر  ع د    ٌ أ ضع  ا   ل ت   لة ع ٍ ار    ول اأ ولالرً     لا  ة   ٍة    مة  

 ٍٖحة  أ   ٍر ا ل  حَي ٍارر ي   ةَع ول اةأ مة  وللةلع ول ة ااٌ  وّمة مٌت حال   َ  ا م  

ول  ا  أ  ر وللآ     ت رور ل و ولا ا ّاةأ ٍ َلا  شلي ش رور أش  ن م  ا   دتاةةأت   للآة لٌ 

ٍارر   ولردع م  ول  ا  حلآي ي ةر يارٍدط ش رب  ٌ أحاة   ةا    ٍٖحة  أاةةأ ٍر ة ا  

  لي  ل  ول  ا ولتا   م  ولا ا وّم مٌ  
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  اىخيقائٍت:  .06

يلآ َةةةة    ةةةةا  وّ  ةةةة     للآل   َةةةةط   اواَتةةةةة  يةةةةلآأ  لةةةةي متةةةةة  ولة ةةةةع ول ةةةة ن    ل ةةةة  

ول  َةةة     ةةةام  ي اةةة  أ   ةةةع   ةةةع  ةةة لأ  ةةة  أ  دةةة   ويةةة  لةةة  ي    ةةة   مَ ويةةة     ةةةامةأ 

يلآاةةةةا لادةةةةةط ا ةةةةرلأ ول   ةةةةط   غاةةةةلآةأ  ةةةةٌ شٍضةةةة ح  لةةةةريةأ وللآ اَرٍةةةةطت  ياةةةة ي لةةةة ب 

   ةةة  ص   ةةةا  وّ  ةةة     أ ةةةلال حةةةر اةةة  ا مةةة     للآل   َةةةط ٍتةلةةة   َةةةة  ولة ةةةعول ةةة لر  

 غالآةةة  ول   ةةةط  ةةة للآ اَر  ةةة  وّشةةةَ   ول دَةةةةط  ةةة  ت    دةةةات حةةة  ت م ا ةةةط ي ت ةةة  مةةة  

يا ةةةةَع ول لةةةةر  وللآةةةةٌ ٍرٍةةةة  وللآ اَةةةةر  تةةةةة   لةةةة و ٍ ةةةة   لةةةةي وُ ةةةة    ول ةةةةر َ  أ  ٍلةةةة  او 

 وللآةةةٌ ي ةةةةر  ةرٍ ةةةط  ةةةلةةأ   طولة الةةة وللآل   َةةةط  ةةةٌ   ةةةا  وّ  ةةة   وللآةةةٌ يلآ َةةة   ةةةر ح

  لي ولا ا أ  واا  ا ول ةا   ي ردة  أ   ٌ يل   َط ول لر    ا  لآة  

 اىخشحٍب: .07

 ٌ   ا  وّ     ٍرم  يريَ  ولر أ أٍضً  شلي أل َط وّش  ن  وّشَ   ول ر امط   ة ت  

  ة ت ً مة  ٍلةا  لة و لةا  م  ٍلآأ   أ وللٌ  وّ  ر أل َط أ ًٕ  ٍ لآل  ل و    ولر   ع ول   َط(

ولل ص ول  ن   ت  ول ً ٕ ٍلآأ       ٌ مر   وٕالآا ب  دا ت  ع ٍلآأ      أٍضًة  أ ًٕ  ش و 

ٕح ت  م  ٍر    وّ      لي    ةأ أ ًٕ  ل ٍت  شش    شلي ول  تي ول ً ٍرٍ ب ولة ع  ةٌ ش ةة   

  لر ةأ وّ  ت  ٍ ضةٌ ولة ةع ولر أت حَي ي ل  ول رحلط وّ لي م  ولر أ ول رودةا ول رياةةط 

   َط ولا   ما ول ي  ب  وٓ    ل 
 

  ةة  ٍر ةةأ وّ  ةة   ولر ةةا   لةةي  ةة   مروحةةعت ّاةةةأ ٍلآ ةة ملا      َةة ً مةةا وللاحةةط  يلآ ةة  

أٍ ٍةأ  ار طت  ٍ ر    أحَ اً  ماو لط ولر ةأ ٕح ةً ت  ش و ٕح تة  وّ  ة   أءتة     لَةط ولر ةأ 

  َ لتت  أ  ا ع شلي     ع مة ط ٍت لة  شلَت  ولة ع  ح   ت   لي وللآريَ     طت 
 

 علاقت الإدساك اىبصشي باىشسٌ فً اىفْىُ اىبصشٌت:

ٍُ ةةةةرب ولر ةةةةأ  أاةةةة  وللةةةةلع وّ   ةةةةٌ لللآ اَةةةةر  ةةةةٌ ي لةةةةَأ ول تةةةةا  ول  َلةةةةطت  ٍةةةةلآأ ت ةةةةأ 

وّ ةةة لَ  ول رياةةةةط  لآ لةةةَأ ولر ةةةأ  لةةةلع أ   ةةةٌ   َةةة ول   ةةةامَط م ةةةع ش ةةة ت   تةةة   ولةَلةةةع 

م ءت  َةةةط وّ  ةةة ت  و ةةةلآ  و  ول لااةةة ل ولا ةةةرٍطت  للةةة  ولةرٍ ةةةط وللآةةةٌ ٍةةةلآأ  ةةةة   لةةةي أ ةةةة

م  ل ةةةط ول  لامةةة ل ولا ةةةرٍط  ةةةٌ أ ل اتةةة  أءتةةة    لةةة  لةةةأ ٍةةةلآأ وللآأ َةةة   لَةةةة   ا ةةةاحت ٍلةةةَر 

وللآ ةةةرب  لةةةي وّشةةةَ   وللآةةةٌ ارولةةة  شلةةةي   لَةةةط ماورٍةةةط للآلةةةلَع ول ةةةا   ةةةٌ ول  ةةةع  شت و  

 الأو  وللآ لٌ  ولاو ا  ول ةأت    للآ لٌ ٍارر ول

 

 ٍا اىطشٌقت اىخً ٌعاىح بها اىعقو اىَعيىٍاث اىبصشٌت فً الإدساك اىبصشي واىبٍْت اىَعشفٍت؟

أ   (Arnheim, 1997)أءتةة     ةةر يدةةا  وٓت و  شلةةي   لَةة ل م  لَ َةةطت ٍةة  ر أ اةةة ٍأ 

وٓت و  لا   لَط م ر َطت حَي يلل  ول  و  ل حا  وٓت و  ولا رً أ   ةرا ولر ةأ وللآةٌ 

ٍلآأ ي  ٍاة  لْ     لٌ   مع حَاً لل ةأ ولا رً لل  لأ ول دَم  ت ت ي  مً  م ع مةة  ول   ٍةط 

ول ةةا    أ  لةةة ت  ي ةةتَ  ول ت  ةةر وّ   ةةَط  وللآ ةةرب  لةةي وللةةلع ولةت  ةةٌ ول   ةةٌ  ةةٌ 

 مةةا  لةة   ةةت  وللآ ةةا  ولتةة يج  ةة  ول  لامةة ل وللآةةٌ ٍةةلآأ يل َةةة   ةة   رٍةة  ولا ةةر ول ةةا  ت 

 م  ل لآة   الالط م  ول  لَ لت ٍ لآل      اروبت    للآ لٌ  ت  م ع ل ب ول  و ة ل يلة  ت   لةي 

 ةةٖ    لةةي  لةة ت ٕ ٍ لآ ةة  شةةلع ول اةةأ  وٕ لآةةرول مةة  وٓت و   تلةة   ش ةة و ٌ لل  ةةع ولالةةرًت
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للالَط  ٌ لد ط م َتط  دا ت  ع ٍلآأ يد ٍ ب م  يةٖ  ي    تة  ولا ةرٍط ول ر ٌ  لي وا ل   و

 ول  لآل ط وللآٌ يأ يد َ ة  م   ل  ولتا  م  وّشَ    او  حَ يت  
 

ٍ لآاةةر ول اةةرو  أ  وٓت و    لَةةط م  ةة   يلةةةٌ ول  ٍةة  مةة   َ اةة ل ول  لامةة ل  يدلَةةع يلةة  

  شالةة      لر ةةأ  لاةةلط مةة  ول  لَةة ل ولاَ اةة لت    للآةة لٌ ٍلآةلةة  ي ةةا   ةة    أ   ةةا    ش ةة ت

ول  ر َط م ع م   اط  يدلَع وللع  وّد و   ول ةأت  يااَم  ي رٍ  ولةَ  ع  ول ٖ  ل وّ   َط 

حا  ل ب ول األطت  يلل  ل ب ول  لَ ل أٍضً     ي اَرول يلآ   ر ي رٍ   ول ةةأ ولةاو ٌ( مةا 

ت  ي لآاةةر ول ةة     لةةي ولر ةةأ  لاةةلط مةة    لَةة ل وٕيلآَةة   أ  ول تةةا أ  وللآدةةا   ةةٌ لةة و ول  تةةي

وّالةط وللآٌ يدة    ةٌ ولاتَةط ول  ر َةط  ولت اةَط  ول  لَة ل ول اةلآ لط  لةلع   َاةٌت   ةٌ لة ب 

ولد لط  ت  ول لةللط ولر َاةَط لتة  لةٌ ت ةأ وّ ة لَ   وللآتاةلأول حةا  ي لةَأ ولر ةأ  ة للآاورً مةا 

 ول  لَط وٓت و َط 
 

طت  ٍ لتتةةة  ول ةةةا  أ  وّ ةةة لَ   م ةةة ٍَر ولةةةلآ لأ للر ةةةأ ي لةةةأ ولر ةةةأ لةةةا ي لةةةأ  َ َةةةط ولر ٍةةة

 ةةةةٌ وللآر َةةةةط ول تَةةةةط ياةةةةلآت  شلةةةةي ولر ةةةةأ   ل ٖح ةةةةطت  ي لآ ةةةة   لةةةةي ول ٖ ةةةةط  ةةةةَ  وٓت و  

 ول  ر ةةةةطت   ةةةةة و ول  تةةةةيت ي لآاةةةةر وّتو  وّ   ةةةةَط للةةةةلآ لأ وللآدلَلةةةةٌت ولاةةةة ط وّ   ةةةةَط لةةةةة ب 

 ت  لل َ   يٖ    لَ ل ولر أ ول ٖ ط  َ  وٓت و   ولر أ لٌ ش  ت  يداٍع م ر لآ
 

وّ      ولَ   َ   ع ح   او   ٌ   َر م  وّحَ   ٍ     أ   ضَط ولر ةأ م  ة  ت  اةا  

    يريَ  ول  لَ ل  يت َأ  َ ا ل وٓت و  ولا رً  ةٌ أالةةط ولر ةأ حَةي ٍةلآأ ي لةَأ وللآ اةَر 

ٖح ةط  وٓت و  ولادلآةطت  لي أا   لالط م  وٓدرو ول  ول  لَ لت  لي ولت ةَف مة  ي ر ةط ول 

 ة ب   لَط يلآةلة    َةً  تويلَةً     للآة لٌ ي ةام مت ةط أ   ةَط لٔ ة و    ةٌ لة و ولاةَ ات   ة  ٕ 

ياةة ر وّ ةة لَ  ول اةةلآ  مط للر ٍةةط    ةةط  ةةٌ   لَةةط ولر ةةأ  ةة  الآَ ةةط  ا ٍةةط ّاةةة  يدلآةة ا شلةةي 

ت ول ول اةلآ  مط  ة  م    لآة  ما  لالط مة  ول ت  ةر وّيةرىت شلةي د اة   لة ت ٍُٖحة  أ  وّ

يلأتً أحَ اً  شلي ش   ت وّ          لَط ولر أ ا رًو ّاةأ ٍتُ ر شلَةأ  لي أاةأ   ا ل ي تا ء ط 

 وّ      ٌ مة  ويةأ  ٌ ول ٖح ط 
 

 يلآلَةر  ةة تول ولر ٍةةط ولاةة   ط  وٓت و  مةا ي لةةَأ ولر ةةأت  أءتةة     لَةط ولر ةةأ ٍدةةع يدلَةةع 

ولاو ةا ولة ً ٍةلآأ  ة ة   لةلع  اَ ةٌ  ة   رٍة  وٓت و ت  ٍلآةلة  ولل  ت ل  ش  ت   ت  ةة  مدةع 

 دص ول  لأ ول ر ٌ  و لآل      لر أ   امً  ي اٍف ل ب ول  لام ل  ش  ت   ت   يل  ول  لامة ل 

  ٖ  ل د ٍ  ت  ما  ل  لاح  أ  ولةرا ول   لآط حا   ةأ      م ت  ولتةج ولدر ةٌ ولة ً ٍر ة  

ول َ  ت ي ار وّ      لي أ  ٍلاااو ح  ٍ  للل ٍط ل    و يل ل  لي ول ةا  أ  مل  ع ول  ط  

 أً أية      للآ لٌ ٍ تَةأ    وللآ ر ط 
 

ٍ لآ   م  أ م ل ٌ ول تا  ولا رٍط أ  مرو اط  را ولر أ  لآلا  م َة   ل ةةأ   لَةط ولر ةأ 

 ول  لَط ول  ر َط وللآٌ ي ا   لَة ت شلي د ا   ل     ٍلا  ي لَأ ولر أ   اً   ٌ   ةف وّحَة   

حَي ٕ ٍ ل  يادَ    لَط ولر أ  ا ٌ  ٌ د َا وّ  ة ل أ  ٕ ٍ لة  يا ةَع   ةف وللآ ة  ل 

 لت   لي  لة   أ ضةع   ة  لل   ل ةط  يداٍةع ول  لامة ل لةا أ ضةع مة  ٍ لة    ة     للل 

  ل  ةلد ل ول  ر َطت  لتة   تو  ة   ةرا  ةَ  ول ر ةٌ  ول ر ةا ت لة و وٕيةلآٖب مةةأ ل دةص 

  لَط وٓت و  ولا رً  م  ل ط ول  لام ل ول  ر َط  يداٍلة  شلي الآة  ج ّالةةط ي لةَأ ولر ةأت 
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 ل ةةا ولر ةةأ شلةةي  دةةات ويةةلآٖب دةةالرً  ةةَ   ةةرا وللآ لةةَأ  وٕللآ ةة   شلةةي د اةة   لةة  ٍلةةَر م

  (Frith & Law, 1995).ولا رًت م  حَي   لَط وللآ لَر ولا رً
 

ٍ اةةع م ل ةةةا ول تةةةا  ولةةة    ولتلةةةم للر ةةةأ  ةةٌ   لَةةةط  ةةةةأ ول  لامةةة ل ول ر َةةةط  ٍر ةةة    

لةة  لل ةةر  أ   لةةي  اَ ةةط   رٍ ةةط ولةةلآ لأ مةة  أدةةع يةةةاٍر مةةة  ول ولر ةةأ   ل ٖح ةةطت  ٍ 

ٍ لآةةةرل أاةةة   ةةةَلآأ شءةةةرو    لَةةة ل  أالةةةةط ولر ةةةأ مةةةا ولةاَ ةةةط ول  ةةة أ  ل  لَةةةط وٓت و ت 

   اةةة    أيةةةرى ي ةةة   م  ل ةةةط ولاَ اةةة ل ول  ر َةةةط م  ا ةةةط  و ةةة ط مةةة  ول ةةةرنت   لةةة   

ت و ةة ل  لةةأ ولةةت   ول  ةةاٌ  ةة  ول  ةةع أاةة  ٕ ٍادةة  ي  َةةع  وحةة    ةةم  للةة   ةة   ي  ةةَٖل 

حَةةةي ٍةةةلآأ ي ةةة ٍ  م  ةةةأ ول  لامةةة ل  ةةةٌ أدةةة و  م لآل ةةةط مةةة  ولةةة م غ ملآ ومتةةةط  ةةةٌ ولةةة م غت 

 يةةةةلآدلأ  ةةةةٌ  ةةةةلا َ يت  ت   ولا ةةةةا  شلةةةةي ماةةةةلآاى ولةةةةا ٌ ولل مةةةةع   ةةةةٌ ولاو ةةةةا ولاةةةة ط 

ولر َاةةةَط للةةةا ٌ ولل مةةةع لةةةٌ  ةةة   شت و  ولةاَ ةةةط ول  ةةة أ  لللآ  ةةةَٖل  ةةةٌ ولةةة م غ  لتةةة   

لت وللآةةةٌ يلآد ةةة   ةةةٌ أدةةة و  أمةةةر آيةةةر ٍ  ل ةةة   ل ةةة   ولةةةت   وٓت و َةةةا   لةةةا تمةةةج ول  لَةةة 

 م لآل ط أءت    ةأ ول  لأ ولا رًت  ٌ  ا    وح   أءت   شت و  ول  لأ ول   دٌ 
 

 ٌ   لَط ولر أ   ل ٖح طت ٍ لآار ولر أ ملأل ً  م   لالط م  وللآالَ  ل وّ   َط  ول  لَة ل 

ول اةةلآ لط ول ادةةات   ةةٌ وّدةة و  ول  لآل ةةط مةة  ول  ةةعت  لةةي  ةةاَع ول  ةة  ت ٍ ةة ت   ل ةة   ولةةت   

وٓت و ٌ ولا رً  أ  وللآ رب  لةي ولت ة  ا أ  ول ةا   يد ٍة  ول اة   ل لةٌ   لَة ل ماةلآ لط 

ٌ أد و  م لآل ط م  ول  عت  تت و ت  لل ا ح ل يةَ    لَ  م ر لآت     لَةط وّشةَ  ت  ة ًٕ يد    

م  شللة ت  َ    لَت  ي   ر   َت    ل  ةر ول َ  ٌ لْشَ    م  لٌ( ش و أ تاة  أ  ا ةةر  َة  

يا    ٌ أً ح لط م َتطت  مةا  لة ت ٍ لة  ولةلآدلأ  ةٌ حر ة ل أٍة ٍت   ةٌ   ةع ولر ةأ    لامة ل 

 (Frith & Law, 1995).ول لة  ول ً ٕ ا     ي  مً   حا 

 

ول تا  ولا ةرٍط تو ً ة  ولضةا   لةي أل َةط أ  ٍلااةاو  لةي ت وٍةط  فلَةط وللآ لَةر  ٍالم م ل ا

ول لتٌ  ٌ ي لةَأ ولر ةأت   ةة و ول  تةيت يةلآأ مرو اةط   لَة ل وٓت و   ةٌ ولر ةأ  ولةا ٌ  ةرت ت 

 ٍةط ول ةا    أ  لةة ت  ي ةتَ  ول ت  ةر وللآةٌ يلةلع ول  ع ي  ب ل ب ول لللط  ةةرا م لآل ةطت  

ولةَلعت    م وّد و   شت و  ولدر ط لٌ   ف ول    ص وّ   َط للآل  ول ت  رت   ةٌ لة و 

ول  ةا    لي ولرغأ م  أ  ولر أ لا   لَط م   ط للر ٍط ٍةلآأ يةاٍرلة   ة   رٍة  ول     ةطت 

ٌ ٍةةلآأ شالةة  ل  مةةا ول ةة ت  لَاةة  ماةةألط مةةة     ةةت  ول ٖح ةةط ول ويَةةط لل ةةرت مة ةةط ّ  ول ٖ ةةط وللآةة

 دا ت  ع لٌ أٍضً  ي اَر    وللآ   ل ول   طت لة و وللرل ٍ   يد َ  وٓحا     ل ٖح ةط 

 ول ويلَط      م  م     ل ولر أ  ٌ ول  ع أمرًو مةً   لْ     
 

 شال   متةلآج ٍ   ولت ر شلي   ا  وّ     م  مت ا  أاة  أالةط للآةاٍر ولارو ط ولَ  ٍط  

لا  اع  ع شٌ  مةأت حَي ي ةر أٍض ً ولر ا   ول ا   ٌ أحٖمتة   أحةٖ  وّ  ة    ةع لَلةط  

 م ل   ٍلآأ شي    ول  لام ل ول   َط  ول    ب  وللآا   ل ولا َ    ٌ وّحٖ ت ٍةلآأ وللآ اَةر  تةة  

ت ل ل  غ لاً  مة  يتلةأ  ٌ   ا  وّ      ع ٍا ت ي  مً      ي ةر وّحٖ   للع م  دض أءت   ولتا 

ولر ا  م  ولٖ  ٌ  ٕ ٍ ل  ي  َتة  شٕ م   اع ولر    ا ا   ٕ ٍلآأ    ة    ٍلرح وّ  ة   

 لت    امةأت للتةأ ٕ ٍالآةَ ا      وّشَ   وللآٌ الأل  َة   ٌ ولٖ  ٌ 
 



 مٍف ّقشأ سسىً الأطفاه 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

3410 

ت للةتةأ  ر ا  وّ     لٌ     عت لل  ل  ؟ ٍر أ وّ     ولر   ع وللآٌ ٍرٍ    ا لة  شلَت 

ٍللآاا  أٍضً      ع ّا اةأ م  يٖ    أ  ا    وللآ اَر    شٌ  ٕ ٍ و   ٌ ولٖ  ةٌ لةةأ 

 أ     ً   يد  ولاةم 
 

 ّسخخيص ٍَا سبق الاسخْخاخاث اىخشبىٌت اىخاىٍت:  

  متم وّ     م  ا ط ملآتا ط مة  ول ةاوت للآ ة َأ ولر ةا ت أ ةٖ  وللآلةاٍ ت   ٍ

 وللريا ت  وّ  لطت  ول لةاتت  ول ةاوت ولٖ ة طت  للة    ولةٖ ت  ول ر ت  وّ  وات

أٍضً  م  ولةةَ ت  ولد ةر وّملة ت  مة  شلةي  لة ت  ةة ب وّت ول  ول ةاوت ٕ ي لآاةر   ةم 

     ولة ع  لي يل  شٌ ت  ع ي  ع أٍض ً  لي وللآ لَع  م  ل ط ول رو  ل  وللآايرول 

َ  ةةط ولا اَةةط  وللآةةةا  ول ةة   ٌ ول ويلَةةط  ةةٌ ا ةة  ولا ةة ت ٕ غتةةي  ةة  ولر ةةأ للآد َةة  ولل

  وٓ  و ٌ    ل  وللآدلَع ول  ر ٌ 

  ت  وّ     ٍ ر ا  ل ب ول اوت  درٍطت ٕ ٍلآ لة  وّمةر  ةٌ ول  ة   وّ    لآ اةَر

   ا  وّ    ت  لل  حا    لَط ولر أ ا اة  

   ي لع مة   َ ةط   ةا  وّ  ة  ت و ةلآ  مة  ٓالة   ولاامة لت أ  ي لَة  ولر ةا ٕ

  مت أ    ةةأ   ةةص شلةةي غَرلةة  مةة  وّمةةا  وللآةةٌ ياةةَ  للة ةةع أاةة  يةةةلآأ   ةة   لةةي ولدةة

    ت ما مٖح ط أا  ٍ   ي لَ  د َا ولر ا ت  لَ    م   ا  وّ     ول الةا َ  

  للع ي ن 

     ش ل    ا  وّ  ة     ت ٍةط  ت م  ول ٖح ة ل  لَةة ت  مة  ءةأ ٍ لة  أ  ياة

  ع غَةر ول رغةال  َةة ت  ةع ٍ لة  أ  ياة    ل ب وللآ و َر  لي يد ٍ  وللآةةا ول  ول لة

ا وّ  ة    أٍض   لي وٕ لآروب  أتو  ولة ع ا ا ت ش  لاح ل وّ  ة   د َلةط ت مة ً  شة م

 . لي وٕللآ     ر امةأ  للع  اَر   َ  لا  أشَ   أيرى   ت ٍط

  ش و ظةرل ملللطت يأ   م  يض َ   ا    ولة ع لللآ اَر 

    لَةةةةط وللآةةةةٌ ٍةةةةلآأ وللآ اَةةةةر  تةةةةة   ةةةةٌ   ةةةةا  ش و أملةةةة ت اةةةة  ش ول لةةةة  ع ول

 وّ     ما ولاول ٍ  

  و ةةلآ      ةة  ع وللآ اةةَر ل ةةةأ أ ضةةعت  لةةَ  للآأ َةة  وّحلةة   ول اةةا ط أ  للآ اةةَر

 ول ل  ع  ٌ   ا  وّ     أ  ل ٖا وّ    ت ت   ل  لل ارو  
 

  أيَةةةةروً ي ةةةةتم ول تةةةةا  ولا ةةةةرٍط وّ  ةةةة   ي ةةةةا وً  شمل اَةةةةط ولا ةةةةا  شلةةةةي وللآ ةةةة َأ 

  ةةة ل ةأت مةةة  يةةةٖ  ي  َةةةع وّ  ةةة    يلةةةلَلةأت ٍ ةةة ل ا  مةةة  ٍر اةةة   ٍ لآار اةةة ت ٍللآاةةةاا  

ياةةةر   ةةةٌ ي ةةة  ص  يَةةة  ول ول   ل ةةةط لل ةةةاوت ول  لآل ةةةطت مةةةا  ظَ ةةةط  م  ل ةةةط وّت ولت 

 ٍلآ ل ةةةةا   ةةةة  يَةةةة  ول وللآ ةةةة َأ ول  ٍةةةة     دةةةةة ل ولت ةةةةر  تةةةة  وللآ  مةةةةع مةةةةا ول تةةةةا  

  َط  ولداَطت  ٍلآأ يل َا يَ   وّ      ش  و ةأ ولا رٍطت ٍلآأ يلاَط وٕحلآَ د ل ول   
 

ولر أ  ا       ي اَةر  ة  ملآ ةط ولدَة   ولة الَةطت  لةأ ٍةةام    مةة  ول   ة  ول   َةر  

 ةةٌ مرحلةةط مةة   اةةع ول    ةةط  ول روحةةع وللآ لَ َةةط وّ لَةةط ٍلةةا  ولر ةةأ شةة  ا دةة وً  لةةلع  ةةرٍات 

ٌ ٍر لة  وّ     شلَت   ٌ   امةأت ل ل  ٍتالةٌ ل  دط أا  غ لاً  م  ٍلآأ ي  لع شت و  ولر   ع وللآ

 لي ويلآ   ٌ وللآا َط شل ة   ا ةر    ح ةط  ي ةا   ي اةَر   ةا  وّ  ة   مة  أدةع مةتدةأ 

 وٕحلآرو  ولاود  
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  ٓ ةة  ط شلةةي ول  و ةة ل ول    ةةط  لةةي ول ٖح ةةطت يةةا ر   ةةا  وّ  ةة   ول ر ةةط ل ٖح ةةط 

رحلةط مالةر   ي ة ٍأ ول اة      ةٌ مرحلةط مالةر   وٕ ةرو  ل  ٌ ولد لةط ول  مةط لْ  ة    ةٌ م

  ٓ   ط شلي  ل ت ٍ ل  لل  ل َ  وٕ لآ  ت  م  ول ر ط ٓ ٖغ وُ       يةاٍر مة  ول ولر أ 

لْ      شمل اَ ل وللآ اَر  ٌ   ا  وّ  ة  ت  ٍ لة  ل ل ة   ولةت   وللآدة    ة  وّدة و  وللآةٌ 

   ط ول الآ  مط  ٌ   ام ل وّ     ي ع  ٌ ولٖ  ٌت أ  وٓ ٖغ    ولرمار ول 
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