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ٛلكذ اُلهاٍخ إ٠ُ اٌُشق ػٖ اُؼلاهخ ث٤ٖ ٜٓبهاد اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ٜٝٓبّ ٗظو٣ةخ انًغتخهص: 

٣ةخ اُؼوةَ ٓةٖ فةلاٍ كهعةبد ا٧ؽلةبٍ اُةنار٤٣ٖٞ ػِة٢ اُز٘جؤ ثب٧كاء ػِة٢ ٜٓةبّ ٗظو ٝإٌٓب٤ٗخ اُؼوَ

( ٓةٖ 63)، ٝثِةؾ ػةلك أُشةبه٤ًٖ كة٢ اُلهاٍةخ اُةنار٤٣ُٖٞةلٟ ا٧ؽلةبٍ  ٓو٤بً اُٞظةبئق اُز٘ل٤ن٣ةخ

ا 36( ٍةةة٘ٞاد ثٔزٍٞةةؾ هةةةلهح )3-4ٓٔةةٖ رواٝؽةةةذ هػٔةةةبهْٛ ثةة٤ٖ )، اُةةةنار٤٣ٖٞا٧ؽلةةبٍ  ( شةةةٜو 

ػزٔةةبك ػِةة٠ ٓو٤ةةبً اُةةنًبء ٝع٤ِ٤ةةبّ الا ُٝغٔةةغ اُج٤بٗةةبد، رةةْ ؛(4.64ثةةئٗؾواف ٓؼ٤ةةبه١ هةةلهٙ )

ٝهٍلود اُ٘زبئظ ػٖ ٝعٞك ػلاهخ اهرجبؽ٤خ كاُخ ٝٓٞعجةخ  ٝاُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ٜٝٓبّ ٗظو٣خ اُؼوَ،

، ًٔةب هٍةلود اُلهاٍةخ اُةنار٤٣ُٖٞلٟ ا٧ؽلةبٍ  ٜٓبهاد اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ٜٝٓبّ ٗظو٣خ اُؼوَث٤ٖ 

ٖ فلاٍ كهعبد ا٧ؽلبٍ اُنار٤٣ٖٞ ػ٢ِ ٓو٤بً اُز٘جؤ ثب٧كاء ػ٢ِ ٜٓبّ ٗظو٣خ اُؼوَ ٓ إٌٓب٤ٗخػٖ 

 .اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ

 .اُنار٣ٞخ –ٗظو٣خ اُؼوَ  -اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ انكهًبد انًفتبحٛخ: 

Executive Functions in Relation to Theory of Mind among Autism 

Children 

By 

Enas Abdel-Muttalib Mohammed Al-Bassiouni 

Abstract: The study aimed to reveal the relationship between the skills of 

executive jobs and the tasks of mind theory and the possibility of 

predicting performance on the tasks of mind theory through the degrees 

of autistic children on the scale of executive jobs among autistic children, 

and the number of participants in the study reached (30) of autistic 

children, whose ages ranged between (4-6) years with an average 

capacity of (65) months with a standard deviation of (4.32); to collect 

data, the scale of intelligence, Jilliam, executive functions and tasks of 

mind theory were relied on, and the results resulted in a positive and 

positive correlation between the skills of executive functions and the 

tasks of mind theory in childrenSelf-taught, as the study resulted in the 

possibility of predicting performance on the tasks of mind theory through 

the degrees of self-directed children on the scale of executive functions. 

Keywords: Executive Functions – Theory of Mind – Autism. 

 

 

 

                                                           

1
 ربيعخ انمبْشح –ثبحخخ دكتٕساِ ثكهٛخ انتشثٛخ نهطفٕنخ انًجكشح  



 الذاتويين ء علي مهام نظرية العقل لدي الأطفالالوظائف التنفيذية وعلاقتها بالأدا               
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 يمذيخ

رِي اُلئبد اُقبطخ اُز٢ رؾزبط إُة٠ هػب٣ةخ ٝرةله٣ت ٝرؼِة٤ْ  هؽل ْاُنار٤٣ٖٞ ٛؽلبٍ ا٧ إٕ

ٝرأ٤َٛ ٣ؤك١ ثْٜ إ٠ُ اُؼٞكح ٓوح هفوٟ إ٠ُ اُزلبػَ ٓغ هٍوْٛ ٝههواْٜٗ اُؼبك٤٣ٖ ٝالاٗظٜبه كة٢ 

لا  اُةةنار١ٞالةَ اُٛة٢ ثبُلؼةَ ٓشةٌِخ ٓؾ٤ةوح؛ ٧ٕ  اُنار٣ٞةخإٕ ٓشةٌِخ اػةاواة  ،ثٞروةخ أُغزٔةغ

ةةب ٝثبُزةةب٢ُ ٣ظةةؼت   ٓ ٣جةةلٝ ٓةةٖ ٓظٜةةوٙ اُقةةبهع٢ هٗةةٚ ٣ؼةةب٢ٗ ٓةةٖ ه١ هظةةٞه، كٜةةٞ ٣جةةلٝ ؽج٤ؼ٤صةةب رٔب

ٓةٖ ٣زؼبٓةَ ٓؼٜةْ كة٢ ؽ٤ةوح شةل٣لح ٝمُةي ٗز٤غةخ  اُةنار٤٣ٖٞؽلةبٍ ا٧اُزؼوف ػ٤ِٚ ػٖ ثؼل، ٣ٝؼغ 

٣جلٝ ٓضَ اُؾبػو اُـبئت، كٜٞ  اُنار٣ٞخافزلاكْٜ ػٖ ؿ٤وْٛ ٖٓ ا٧ؽلبٍ، كبُالَ مٟٝ اػاواة 

 ػو عَل٣صب ٌُٝ٘ٚ ؿبئت ك٢ ػبُٔٚ اُقبص.ؽب

 يشكهخ انذساعخ

 ُةل١ ا٧ؽلةبٍ ٝٗظو٣ةخ اُؼوةَ رزٔضَ ٓشٌِخ اُلهاٍٚ ك٠ ٝعٞك هظٞه ك٠ اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣ةخ

 ٣ٝجةلٝ مُةي ٝاػةؾب كة٠ ػةلّ هةلهرْٜ كٜةْ اٗلؼةبلاد ا٧فةو٣ٖ ًٝةنُي ػةلّ هةلهرْٜ ػِة٠ اُنار٤٣ٖٞ

٤خ أُقزِلخ ٓٔب ٣لول اُالَ ًض٤وا ٓةٖ هلهرةٚ ػِة٠ ثٔب ٣ز٘بٍت ٓغ أُٞاهق ا٩عزٔبػ أُٜبّرٞظ٤ق 

كةة٠  اُةةنار٤٣ٖٞ، ٝرزؼةةؼ ٓشةةٌِخ اُلهاٍةةخ كةة٠ اُوظةةٞه اُٞاػةةؼ ُةةلٟ ا٧ؽلةةبٍ ٝاُزلبػةةَاُزٞاطةةَ 

ٓةغ  ٝاُزلبػَٓٔب هل ٣زَجت ك٠ ػلّ هلهرْٜ ػ٠ِ اُزٞاطَ  اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ٜٝٓبّ ٗظو٣خ اُؼوَ،

قبهع٠ ٓٔب ٣زَجت ُٜةْ كة٠ اُؼل٣ةل ٓةٖ أُشةٌلاد ا٧فو٣ٖ ٍٞاء ػ٠ِ ٗابم ا٧ٍوح هٝ أُغزٔغ اُ

اُز٠ رؼٞم ْٗٔٞٛ اُ٘ل٠َ ٝا٩عزٔبػ٠ ًٝةنا هةلهرْٜ ػِة٠ اُزٞاطةَ اُغ٤ةل ٓةغ اهةواْٜٗ ٝاًزَةبثْٜ 

 اُضوخ ثبُ٘لٌ ٝث٘بء ػلاهبد ؽ٤جخ ٓغ ا٧فو٣ٖ.

 اٜتٛخ: الأعئهخٔفٗ ضٕء يب عجك ًٚكٍ تحذٚذ يشكهخ انذساعخ فٗ 

 ؟اُنار٤٣ٖٞ ٜٓبّ ٗظو٣خ اُؼوَ ُل١ ا٧ؽلبٍٝل٤ن٣خ اُٞظبئق اُز٘اُؼلاهخ ث٤ٖ  ٓب -1

٣ٌٖٔ اُز٘جؤ ثب٧كاء ػ٢ِ ٜٓبّ ٗظو٣خ اُؼوَ ٓةٖ فةلاٍ كهعةبد ا٧ؽلةبٍ اُةنار٤٣ٖٞ ػِة٢ َٛ  -4

 ؟ٓو٤بً اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ

 أْذاف انذساعّ 

  اُزؼوف ػ٠ِ:اُلهاٍخ ا٠ُ  رٜلف
 اُنار٤٣ٖٞ. ٜٓبّ ٗظو٣خ اُؼوَ ُل١ ا٧ؽلبٍٝاُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ اُؼلاهخ ث٤ٖ  (1

اُز٘جؤ ثب٧كاء ػ٢ِ ٜٓبّ ٗظو٣خ اُؼوَ ٖٓ فلاٍ كهعبد ا٧ؽلبٍ اُةنار٤٣ٖٞ ػِة٢  إٌٓب٤ٗخ (4

 .ٓو٤بً اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ

  انذساعخ أًْٛخ

ٜٓةبّ ٝ ،اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣ةخ ،اُنار٤٣ٖٞ ا٧ؽلبٍ ُلئخ رزظل١ ًٜٞٗب ك٠ اُلهاٍخ ه٤ٔٛخ رزغ٠ِ -1

 .  اُؼوَ ٗظو٣خ

 كة٠ ٝمُي (اُؼوَ ٜٓبّ ٗظو٣خٝ ،اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ) أُغبٍ ٛنا ك٢ اُؼوث٤خ اُلهاٍبد ٗلهح -4

 . خاُجبؽض إؽلاع ؽلٝك
 ٝا٧ٍةوح ا٩عزٔةبػ٠ ا٧فظةبئ٠، أُةلهً، اُزقبؽةت هفظةبئ٢ ٓةٖ ًةلا اُلهاٍخ ٛنٙ رل٤ل -6

 ٓةةٖ ُِؾةةل رةةله٣ج٠ ًلو٣ةةن ٝاُزؼةةبٕٝ أُؼوك٤ةةٚ ٝاؽز٤بعبرةةٚ اُةةنار١ٞ اُالةةَ هةةلهاد كٜةةْ كةة٢

 .ُل٣ٚ اُؼوَ ٜٓبّ ٗظو٣خ  ر٤ٔ٘خ ك٠ ا٧صو هًجو ٖٓ ُنُي بٝٓ اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ هظٞه

 يصطهحبد انذساعّ 

 :Autism خانزاتٕٚ( 1

 ٓغٔٞػخ ٖٓ الاػاواثبد اُ٘ٔبئ٤خ اُؼظج٤خ، ٝاُز٠ ٠ٛ رز٤ٔي ثضبُٞس ُِؼبٛبد ٠ٛٝ:  ٢ٛ

 طؼٞثبد ك٠ اُزلبػَ الاعزٔبػ٠. -1
 طؼٞثبد ك٠ اُزٞاطَ. -4
 .(Matson et al., 2013, 17-18)٤ًٍِٞبد ٗٔا٤خ ٓزٌوهح.  -6

( إ٢ُ هٗٚ اػاواة ٗٔبئ٢ ٝػظج٢ ٓؼول ٣زؼوع اُالةَ 11 ،4314هشبه ػبكٍ ػجلالله )ٝ

ُةةٚ هجةةَ اُضبُضةةخ ٓةةٖ ػٔةةوٙ، ٣ٝلاىٓةةٚ ٓةةلٟ ؽ٤برةةٚ، ٣ٌٝٔةةٖ اُ٘ظةةو إ٤ُةةٚ ٓةةٖ عٞاٗةةت ٍةةزخ ػِةة٢ اٗةةٚ 

اػاواة ٗٔبئ٢ ػبّ هٝ ٓ٘زشو ٣ؤصو ٍِجب  ػ٠ِ اُؼل٣ل ٖٓ عٞاٗةت ٗٔةٞ اُالةَ، ٣ٝظٜةو ػِة٠ ٤ٛئةخ 
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ثبد ٤ًٍِٞخ هبطوح ٍِٝج٤خ ك٢ اُـبُت رلكغ ثبُالَ إ٠ُ اُزوٞهغ ؽٍٞ مارٚ ًٔب ٣زْ اُ٘ظو إ٤ُٚ اٍزغب

ه٣ؼب ػ٠ِ هٜٗب إػبهخ ػو٤ِخ، ٝإػبهخ اعزٔبػ٤خ ٝػ٠ِ هٗٚ إػبهخ ػو٤ِخ اعزٔبػ٤خ ٓزيآ٘خ ه١ رؾةلس 

٣لزوع هٕ ٣ٌٕٞ ُٚ ٓٞػةٞع ٓؾةلك  اُنار٣ٞخك٢ ماد اُٞهذ، ًٝنُي ٓٔب ًبٕ ٣ؼوف ثبػاواثبد 

٢ِ ٓزظَ الاػاواة، ًٔةب هٗةٚ ٣زَةْ ثوظةٞه كة٢ اَُة٤ًِٞبد الاعزٔبػ٤ةخ ٝاُزٞاطةَ، ٝاُِؼةت ػ

اُوٓي١ كؼةلا  ػةٖ ٍة٤ًِٞبد ٝاٛزٔبٓةبد ٗٔا٤ةخ ٝرٌواه٣ةخ ٝٓو٤ةلح، ًٔةب هٗةٚ ٣ةزلاىّ ٓوػة٤ب  ٓةغ 

 اػاواة هظٞه الاٗزجبٙ.

 Executive Functions:  انٕظبئف انتُفٛزٚخ( 0

أُلائةْ ُِٔشةٌلاد ٓةٖ هعةَ رؾو٤ةن، ٝثِةٞؽ ا٧ٛةلاف  اُولهح ػ٠ِ الاٍزٔواه كة٠ اُؾةَ ٢ٛ

ٖٓ ًق الاٍةزغبثخ هٝ رأع٤ِٜةب ُٞهةذ ٓلائةْ، ٝرقاة٤ؾ ٨ُكؼةبٍ  وأَُزوج٤ِخ ٝرزؼٖٔ ٝاؽلح هٝ هًض

اُٞظةبئق اُزب٤ُخ، ٝٓوٝٗخ اُزل٤ٌو ٝروبً ثبُلهعخ اُز٢ ٣ؾظَ ػ٤ِٜب اُالةَ اُةنار١ٞ ػِة٠ ٓو٤ةبً 

 أُؼل ك٢ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ.. اُز٘ل٤ن٣خ

 :Theory of Mind َظشٚخ انعمم (3
ػ٠ِ هواءح هكٌبه ٝٓشبػو ٝهؿجبد ٝٓؼزولاد ا٥فو٣ٖ ٖٓ فةلاٍ  اُنار١ٞ هلهح اُالَ ٢ٛ

هلهرٚ ػ٠ِ كْٜ رؼج٤واد ٝعٞٙ ا٥فو٣ٖ ٝػٞاؽلْٜ ٝاٍزقلاّ رِي أُؼِٞٓةبد ُزؾ٤ِةَ ٝروعٔةخ ٓةب 

ّ ػ٤ِٜب ا٥فوٕٝ، ٜٝٓ٘ةب ٣ةزْ ٣وُٕٞٞ ُٝلْٜ اَُِٞى اُظبكه ْٜٓ٘ ٝاُز٘جؤ ثبُقاٞح اُزب٤ُخ اُز٠ ٤ٍول

، ٝروبً ثبُلهعةخ اُزة٢ ٣ؾظةَ ػ٤ِٜةب اُالةَ اُةنار١ٞ ػِة٠ ٓو٤ةبً ٗظو٣ةخ اٍز٘زبط هكٌبه ا٥فو٣ٖ

 اُؼوَ أُؼل ك٢ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ.

  انذساعخ يحذداد

  انضيُٛخ انًحذداد -أ

 . 4343ّرْ راج٤ن هكٝاد اُلهاٍخ ك٢ ػبّ 

  انًكبَٛخ انًحذداد -ة

 .هًزٞثو 3ُن١ٝ الاؽز٤بعبد اُقبطخ ثٔل٣٘خ  I – Kidsٓوًي ك٢ رْ راج٤ن ا٧كٝاد 

  انجششٚخ انًحذداد -رـ
( 3-4( ؽلَ ٝؽلِخ ٓٔةٖ رواٝؽةذ هػٔةبهْٛ ثة٤ٖ )63رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ا٧ٍب٤ٍخ ٖٓ )

ا ثئٗؾواف ٓؼ٤به١ هلهٙ )36ٍ٘ٞاد ثٔزٍٞؾ هلهح )  . (4.64( شٜو 

 انًُٓزٛخ انًحذداد -4

 .  ٢ أُوبهٕرْ اٍزقلاّ أُٜ٘ظ اُٞطل

 الإطبس انُظش٘

 نذٖ الأطفبل انزاتٍٕٚٛأٔلا: انٕظبئف انتُفٛزٚخ 

اُزشق٤ظ٢ ٝا٩ؽظبئ٢ اُقبٌٓ ُلاػةاواثبد اُ٘لَة٤خ ٣ؼجةو اػةاواة ؽ٤ةق ؽجو ب ُِل٤َُ 

اُزٞؽةةل ػةةٖ اػةةاواة ٗٔةةبئ٢ ػظةةج٢ ٓؼةةب٤٣و رشق٤ظةةٚ رزٔضةةَ كةة٢ اُؼغةةي أَُةةزٔو كةة٢ عٞاٗةةت 

دٍ ٓزؼةةلكح، ثب٩ػةةبكخ إُةة٠ هٗٔةةبؽ ٓؾةةلكح ٝٓو٤ةةلح ٓةةٖ اُزٞاطةةَ ٝاُزلبػةةَ الاعزٔةةبػ٢ كةة٢ ٍةة٤بهب

ٕ رٌةةٕٞ ٓٞعةٞكح كةة٠ كزةةوح هٝٛةةنٙ ا٧ػةواع ٣غةةت الاٛزٔبٓةبد ٝاَُةة٤ًِٞبد اُزٌواه٣ةخ اُ٘ٔا٤ةةخ، 

اُ٘ٔٞ أُجٌةوح ٝرَةجت فِةلا  ا٤ٌ٤٘٤ًِ ةب ٝاػةؾب كة٠ أُغةبلاد الاعزٔبػ٤ةخ ٝاُؼ٤ِٔةخ، هٝ ؿ٤وٛةب ٓةٖ 

ةةو ػةةٖ ؽو٣ةةن ا٩ػبهةةخ اُلٌو٣ةةخ هٝ اُزةةأفو اُ٘ٔةةبئ٠  أُغةةبلاد أُٜٔةةخ، ٝٛةةنٙ  الاػةةاوثبد لا رلَ 

 .(American Psychiatric Association, 2013) اُشبَٓ

 ٝرؼوكٚ اُغٔؼ٤خ ا٧ٓو٤ٌ٣ةخ ثأٗةٚ إػبهةخ ٗٔبئ٤ةخ )راٞه٣ةخ( رظٜةو كائٔةب  كة٢ اُةضلاس اَُة٘ٞاد

ٝظةبئق  اُزة٢ رةؤصو ػِة٠ Neural Disorder ا٠ُٝ٧ ٖٓ اُؼٔةو، ٗز٤غةخ ُلاػةاواثبد اُؼظةج٤خ

كة٢ ٓ٘ةبؽن اُزل٤ٌةو، اُزلبػةَ  ٓغ اُ٘ٔٞ اُاج٤ؼ٢ ك٤ؤصو ك٢ ا٧ٗشةاخ اُؼو٤ِةخ اُنار٣ٞخزلافَ ر. ٝأُـ

 الاعزٔبػ٢، ٝاُزٞاطَ.

ٖٓ أُٞػٞػبد اُز٢ شـِذ ًض٤و ٖٓ أُقزظ٤ٖ كة٢ أُغزٔؼةبد  اُنار٣ٞخ٣ٝؼل ٓٞػٞع 

اُلهاٍةبد، ٝمُةي ا٧ع٘ج٤خ ٝاُؼوث٤خ ٝهٛزْ ثٚ اُؼل٣ل ٖٓ اُجبؽض٤ٖ ٝهبٓذ ػ٤ِٚ اُؼل٣ل ٖٓ اُجؾٞس ٝ

ثَجت اُي٣بكح اُٜبئِخ ٝأَُزٔوح ُِنار٤٣ٖٞ، كؼ٢ِ ٍج٤َ أُضبٍ ٣ٌٔ٘٘ب إعٔبٍ رِي اَُ٘ةت ا٩ؽظةبئ٤خ 



 الذاتويين ء علي مهام نظرية العقل لدي الأطفالالوظائف التنفيذية وعلاقتها بالأدا               
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 1114( هٗةٚ كة٢ ػةبّ 4338ٖٓ فلاٍ ٓبمًوٙ ٛشبّ اُقة٢ُٞ ) 4334ؽز٢  1114ُْٜ ٖٓ اُلزوح 

اػاواة  هشبهد إؽظبئ٤بد اُل٤َُ اُزشق٤ظ٢ ٨ُٓواع اُظبكهػٖ ٓ٘ظٔخ اُظؾخ اُؼب٤ُٔخ هٕ

٣ظةة٤ت ؽةةٞا٢ُ فٔةةٌ هؽلةبٍ ٓةةٖ ًةةَ ػشةةوح هلاف ؽلةةَ، ٝثَ٘ةجخ هًجةةو ثةة٤ٖ اُةةنًٞه ػةةٖ  اُنار٣ٞةخ

 اُنار٣ٞةخهكبك هٕ اُزول٣واد أُ٘زشوح لاػاواة  4334، ٝك٢ روو٣و طله ػبّ 4:1ا٩ٗبس ًَ٘جخ 

 3 : 4ك٢ اُؼل٣ل ٖٓ اُجِلإ ًبٌُِٔٔخ أُزؾلح ٝهٝهٝثةب ٝهٍة٤ب ثِـةذ َٗةجخ ا٩طةبثخ رزةواٝػ ٓةبث٤ٖ 

 (.46، 4338هؽلبٍ ٖٓ ًَ هُق ؽلَ )ٛشبّ اُق٢ُٞ، 

٣ؼب٠ٗ هظٞه  اُنار٣ٞخ( هٕ اُالَ مٟٝ اػاواة 643، 4334ؽ٤ش ث٤٘ذ ٝكبء اُشب٢ٓ )

ك٠ صةلاس ٗظو٣ةبد ٛٔةب ٗظو٣ةخ اُٞظةبئق اُز٘ل٤ن٣ةخ، ٝٗظو٣ةخ اُزٔبٍةي أُوًةي١، ٝٗظو٣ةخ اُؼوةَ. 

 اُنار٣ٞةخ٥ؽلةبٍ مٟٝ اػةاواة ٣ٝؼزجو هٜٛٔب ٠ٛ ٗظو٣ةخ اُٞظةبئق اُز٘ل٤ن٣ةخ ؽ٤ةش ٝػةؾذ هٕ ا

ُل٣ْٜ هظٞه ك٠ ػ٤ِٔخ اُزقا٤ؾ ٝاُز٘ظ٤ْ ٝأُوٝٗخ ًٝق الاٍةزغبثخ ؿ٤ةو أُ٘بٍةجخ ٝاُزؾ٣ٞةَ كة٠ 

 ؽَ أُشٌلاد. 

هٕ رِةةق اُٞظ٤لةةخ اُز٘ل٤ن٣ةةخ ٛةةٞ ٓظٜةةو ٓةةٖ ٓظةةبٛو  (46، 4333)ؽَةة٤ٖ ٝهشةةبهد ٗشةةٞح 

 .  اُنار١ٞاُؼغي اُن١ ٣زَْ ثٚ ٓوػ٠ اُزل٤ٌو 

واد ٝا٧ػةةةواع ٝأُشةةةٌلاد اَُةةة٤ًِٞخ أُظةةةبؽجخ لاػةةةاواة ٝٗظةةةوا ُزؼةةةلك أُؤشةةة

، ٝافزلاكٜب هؽ٤بٗ ب ٖٓ ؽلَ ٥فو، ًٝنُي رلافِٜب ٓغ هػواع ٝٓشٌلاد ٓغٔٞػخ هفةوٟ اُنار٣ٞخ

ٖٓ الاػاواثبد ًَ مُي ككغ ًض٤و ٖٓ اُؼِٔبء ٝاُجبؽض٤ٖ إ٠ُ إعواء ٓي٣ل ٖٓ اُلهاٍبد ؽٍٞ ٛنا 

ٝفظبئظٚ، ٝهٍجبثٚ ك٢ ٍج٤َ رشق٤ظٚ ثلهخ ٝٓةٖ  الاػاواة ك٢ ٓؾبُٝخ ُِٞهٞف ػ٠ِ ٓب٤ٛزٚ،

 (.4، 4316صْ إػلاك اُجوآظ اُؼلاع٤خ أُ٘بٍجخ ُٚ )ػجل اُؼي٣ي اُشقض، 

هٕ اَُةٔٚ ا٣٩غبث٤ةةخ اُقبطةةخ اُزة٠ ر٤ٔةةي ا٧ؽلةةبٍ  ٣ٝBaron-Cohen (2001, 7)ةوٟ 

 ػٖ ؿ٤وٙ ٓةٖ الاػةاواثبد ٛةٞ ػةلّ هةلهرْٜ ػِة٠ كٜةْ اُنار٣ٞخأُظبث٤ٖ ثبػاواة إػاواة 

 .ػوٍٞ ا٥فو٣ٖ

  Temple ( in McCloskey et al., 2009, 17ٝهل ٝطلٜب 

ثأٜٗب اُولهح ػ٠ِ اُزقا٤ؾ أَُجن ٝر٘ظة٤ْ اَُةِٞى ػجةو اُيٓةبٕ ٝأٌُةبٕ ُزؾو٤ةن هٛةلاف  (1

 ٝؿب٣بد.

 هٜٗب اُولهح ػ٠ِ رـ٤٤و اُقاؾ ثٔب ٣لائْ اُزـ٤٤واد اُز٠ رؾلس ك٠ اُج٤ئخ. (4
ٝافز٤ةةبه اُٜةةلف أُٞعةةٚ ٝاُوطةةل أَُةةزٔو هٜٗةةب اُوةةلهح ػِةة٠ اُزقاةة٤ؾ ٝطةة٘غ اُوةةواه  (6

 َُِِٞى.
 هٜٗب اُولهح ػ٠ِ اُٞػ٠ اُنار٠ ٝاُشؼٞه ثبُـ٤و ٝاُؾَب٤ٍخ الاعزٔبػ٤خ. (4

 ثأٜٗب: Stuss (in McCloskey et al., 2009, 17)ٝؽلكٛب 

اُولهح ػ٠ِ اُزؾٍٞ ٖٓ ٓلّٜٞ ٥فو ٝرؼل٣َ اَُِٞى ُلاٍزغبثخ ُٔؼِٞٓبد عل٣لح هٝ ٓؼلُةخ  (1

 ٔخ.ؽٍٞ ٓابُت أُٜ

 اُولهح ػ٠ِ رغ٤ٔغ ٝرٌبَٓ اُزلبط٤َ اُظـ٤وح ك٠ ًَ ٓزٔبٍي . (4
 اُولهح ػ٠ِ رق٤َ ٓظبكه ٓزؼلكح ُِٔؼِٞٓبد . (6
 اُولهح ػ٠ِ الاٍزلبكح ٖٓ أُؼبهف أٌُزَجخ أُورجاخ ثبُٔٞػٞع . (4

ثأٜٗبػ٤ِٔبد  رزؼٖٔ؛  Denckla (in McCloskey et al., 2009,  20)ٝهل ٝطلٜب 

الاٍةزٔواه، ٝاٌُةق، ٝاُزؾةٍٞ( ٝٓغٔٞػةخ أُؾبكظةخ، ٝٓواهجةخ اُةناد، ٓواهجخ ٜٓةبهاد )اُجةلء، ٝ

ٝػ٤ِٔةةبد اُزٌبٓةةَ، ٝػ٤ِٔةةبد اُزََِةةَ / اُز٘ظةة٤ْ؛ كٜةة٠ ٤َُةةذ اُوةةلهاد أَُةةزقلٓخ كةة٠ إكهاى 

 أُشبػو هٝ ا٧كٌبه هٝ اُؼَٔ ٌُٜٝ٘ب اُؼ٤ِٔبد اُز٠ رٞعٚ هٝ رش٤و إ٠ُ اُوثؾ ث٤ٖ ٛنٙ اُولهاد.

ُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ش٤ٞػب ٗلاؽظ هٜٗب ع٤ٔؼب رورٌي ػ٠ِ ٖٝٓ فلاٍ ػوع هًضو رؼو٣لبد ا

اُزٞعٚ أُورةت ُؾةَ أُشةٌِخ ثشةٌَ كؼةبٍ، ٝاُؾلةبظ ػِة٠ شةٌَ ٓةٖ هشةٌبٍ اُٞعٜةخ اُن٤٘ٛةخ ُؾةَ 

أُشٌلاد ٖٓ فلاٍ إؽلاس اُزٞاكن ٝاُزٞاىٕ ث٤ٖ أُٞاهق اُؾب٤ُخ ٝٓب ٍجن رؼ٤ِٔةٚ، ٝهةلهح اُلةوك 

نٙ أُشةٌِخ، ٝهلهرةٚ ػِة٠ اُؼةجؾ ٝاُةزؾٌْ كة٠ ٍة٤ًِٞبرٚ ػ٠ِ ٓواهجخ ٝٓزبثؼخ ًٍِٞٚ هص٘بء ؽِٚ ُٜ



 (0202انعذد انخبيظ ٔانخلاحٌٕ ) عذد يبٕٚ                                                                     يزهخ انطفٕنخ                                  
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ٝأُوٝٗخ ك٠ اٍزقلاّ اُقاؾ ٝث٘بء الاٍزوار٤غ٤بد، ٝاُزو٤٤ْ أَُزٔو ٧كائٚ هص٘بء ٓؾبُٝخ ؽَ ٛنٙ 

 أُشٌلاد.

ٌُٖٝ ظٜو ُ٘ب ه٣ؼب ٖٓ فلاٍ ػوع اُزؼو٣لبد اَُبثوخ هٕ ٛ٘بى افزلاكبد ثة٤ٖ اُجةبؽض٤ٖ 

، كول ٗبهش ًَ رؼو٣ق ٓغٔٞػةخ ٓةٖ ٌٓٞٗةبد اُٞظةبئق اُز٘ل٤ن٣ةخ ؽٍٞ ٌٓٞٗبد اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ

ٝهؿلةةَ ٓغٔٞػةةخ هفةةوٟ، ك٘غةةل ٣ِٝةةش ٣ةةوٟ هٕ ٛ٘ةةبى ٓغٔٞػةةخ ٓةةٖ اُؼ٤ِٔةةبد اُزةة٠ ر٘ةةلهط كافةةَ 

اُٞظةةةبئق اُز٘ل٤ن٣ةةةخ، ٝٛةةة٠ ٓلاٝٓةةةخ الاٗزجةةةبٙ، ٝاُةةةناًوح اُؼبِٓةةةخ، ٝاُزقاةةة٤ؾ ٝاُؼةةةجؾ ٝاُةةةزؾٌْ، 

اًوح اُؼبِٓخ، ٝاُؼةجؾ ٝاُةزؾٌْ ًٌٔٞٗةبد ُِٞظةبئق ٝأُوٝٗخ اُؼو٤ِخ، ك٠ ؽ٤ٖ هشبه ٤َٗو إ٠ُ اُن

اُز٘ل٤ن٣خ، هٓب ٍُٕٞٞ كوبّ ثؾظو ٛنٙ أٌُٞٗبد ك٠ فَٔخ ٌٓٞٗبد هلا ٠ٛٝ: اُزؾ٤َِ، ٝاُزقا٤ؾ، 

ٝأُواهجخ، ٝاُزو٣ْٞ، ٝاُؼجؾ، ٝاُزؼل٣َ؛ هٓب ٍجٞهكٕٝ كزٔضِذ ٌٓٞٗبرةٚ كة٠ اُزٞعةٚ ٗؾةٞ طة٤بؿخ 

 ٤ؾ، ٝاُزو٤٤ْ ٝاُؼجؾ ٝاُزؾٌْ، ٝاُزؼل٣َ.ٛلف، ٝاُزؾ٤َِ ٝٓلاٝٓخ الاٗزجبٙ، ٝاُزقا

 انُظشٚبد انًفغشح نهٕظبئف انتُفٛزٚخ

 ظشٚخ ثبتشفٛهذ ٔأنجشتغٌٕ فٗ انٕظبئف انتُفٛزٚخَ -1

هةةلّ ثبروك٤ِةةل ٝهُجورَةةٕٞ ٗظو٣ةةخ عل٣ةةلح كةة٠ أُؼوكةةخ رةةؤكٟ كٝها  ٓوًي٣ةةب، ؽ٤ةةش رةة٘ظْ 

ثبُٔؼوكةخ ػةٖ ؽو٣ةن أُواهجةخ  اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ اُؼلاهخ ث٤ٖ أَُزٟٞ أُؼوك٠، َٝٓزٟٞ اُٞػ٠

ٝػجؾ اٍزقلاّ أُؼِٞٓبد ٝالاٍزوار٤غ٤بد ثبُز٤َ٘ن ٓغ َٓةزٟٞ اُةٞػ٠ ثبُٔؼوكةخ . ٣ٝظٜةو هصةو 

اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ػجو ٓقزِق اُؼ٤ِٔبد ك٠ هٜٗب رواهت ٝرؼةجؾ ًةَ اُقاةٞاد اُؼةوٝه٣خ ُِؾةَ 

طؾ٤ؼ . ٝروٟ اُ٘ظو٣خ  اُظؾ٤ؼ، ًٔب رج٤ٖ ُِلوك ٓب ٠ٛ اُقاٞاد أُاِٞثخ ُزٌِٔخ أَُبه ثشٌَ

هٕ ٓؾزٟٞ أَُزٟٞ أُؼوك٠ َٝٓزٟٞ اُةٞػ٠ ثبُٔؼوكةخ ٣٘ٔةٞإ ٓةغ ٗٔةٞ اُالةَ ٣ٝزاةٞهإ ٓؼةٚ 

ٝكوب  ُِٔؼِٞٓبد ٝاُقجواد اُزة٠ ٣ةزْ اًزَةبثٜب ٓةٖ اُج٤ئةخ أُؾ٤اةخ ثٜةب . ٣ٝٔزِةي اُلةوك ٗز٤غةخ ُٜةنٙ 

َةزا٤غ ؽِٜةب ك٤ٔةب ٍةجن . اُزـ٤واد اُولهح ػ٠ِ ؽةَ أُشةٌلاد ا٧ًضةو رؼو٤ةلا  ٓةٖ رِةي اُزة٠ ًةبٕ ٣

٣ٝوٟ اُجبؽضبٕ هٕ ا٧كواك هبكهٕٝ ػ٠ِ فِن ٗٔبمط ػو٤ِخ ػةٖ أُؼوكةخ اُقبطةخ ثٜةْ ػِة٠ هٍةبً 

 (.Borkowski, Burke, 1996, 239ٗشبؽبد ؽَ أُشٌلاد اُز٠ ٣ٔبهٍٜٞٗب ٤ٓٞ٣ب  )

 :) Norman & Shallice (1986,ًَٕرد يذأيخ الاَتجبِ َٕسيبٌ ٔتشبنٛظ  -0 

ٝرشةةب٤ٌُ هٍٝ ٓةةٖ هةةلّ كٌةةوح ٛةةنا اُ٘ٔةةٞمط ٝاُةةنٟ ٣َةةز٘ل إُةة٠ اُزلو٣ةةن ثةة٤ٖ  ٣ؼةةل ٗٞهٓةةبٕ

اَُةة٤ًِٞبد اُزِوبئ٤ةةخ ا٤ُ٥ةةخ ٝاُزةة٠ لا رؾزةةبط إُةة٠ ٝػةة٠ ًبٓةةَ، ٝثةة٤ٖ اَُةة٤ًِٞبد أُٞعٜةةخ اُٞاػ٤ةةخ 

ٝاُز٠ رؾزبط ثبُزجؼ٤خ إ٠ُ ٓب ٠َٔ٣ ثٔلاٝٓخ الاٗزجبٙ، ؽ٤ش إٕ رِي ا٤ًَُِٞبد أُٞعٜةخ رؾزةبط إُة٠ 

ٔشٌِخ، ٝارقبم هواه ٓب، ٝاُؼجؾ ٝاُزؾٌْ ك٠ الاٍزغبثبد ٩طلاه اٍزغبثخ ثؼ٤ٜ٘ب اُزقا٤ؾ ُؾَ اُ

رزلاءّ ٓغ اُٜةلف أُةواك رؾو٤وةٚ، ٝثبُزةب٠ُ كلاثةل ٓةٖ رةٞاكو ٓةب ٣َة٠ٔ ثٔلاٝٓةخ الاٗزجةبٙ . ٝهةل هةلّ 

( را٣ٞوا  ػ٠ِ ٛنا اُ٘ٔٞمط ٓلةبكٙ هٕ Shallice & Burgess,1996, 245رشب٤ٌُ ٝثٞهع٤ٌ )

بٙ رؼٔةةَ ػِةة٠ صلاصةةخ َٓةةز٣ٞبد ٝٛةة٠ افز٤ةةبه ا٧ٛةةلاف ٝرؾل٣ةةلٛب إعوائ٤ةةب ، ٝاُةةناًوح ٓلاٝٓةةخ الاٗزجةة

اُؼبِٓةةخ لاٍةةزلػبء أُؼِٞٓةةةبد أُةةواكح ثؼ٤ٜ٘ةةةب، ٝأُواهجةةخ ٝاُةةةزؾٌْ كةة٠ ر٘ل٤ةةةن اُقاةةؾ ٝإطةةةلاه 

 الاٍزغبثبد .

 (Baddely, 2002,1741ًَٕرد انزاكشح انعبيهخ ثبدنٗ ) -3

ُٔؤهزةةخ ػِةة٠ ؽلةةظ أُؼِٞٓةةبد ٝٓؼبُغزٜةةب ُزٞع٤ةةٚ رؼةةوف اُةةناًوح اُؼبِٓةةخ ثأٜٗةةب اُوةةلهح ا

ةب اُؼ٤ِٔةخ اُزة٠ روةّٞ ثبُٔؼبُغةخ اُ٘شةاخ ُِٔؼِٞٓةبد، ٝرؼٔةَ ػِةة٠  اَُةِٞى ٗؾةٞ اُٜةلف. ٝٛة٠ ه٣ؼ 

رٌبٓةةةَ أُؼِٞٓةةةبد، ٝٛةةة٠ هٝعةةةٚ أُؼوكةةةخ أُجبشةةةوح ٝػ٤ِٔةةةبد أُواهجةةةخ، ٝٓؼبُغةةةخ أُؼِٞٓةةةبد 

(، ٝهةةل ٝػةةغ ًةةَ ٓةةٖ 666، 4314لةةبه، )ها٤ٗةةب اُٝالاؽزلةةبظ ثٜةةب ؽزةة٠ الاٗزٜةةبء ٓةةٖ هكاء أُٜٔةةخ 

ٗظبٓب هؽِوب ػ٤ِٚ اُناًوح اُؼبِٓخ ٠ٛٝ رشجٚ ٗٔٞمط اُناًوح  Baddeley & Hitchثبك٠ُ ٤ٛٝزش 

٠ هٜٗةةةب رزٌةةةٕٞ ٓةةةٖ ػةةةلك ٓةةةٖ هظةةة٤وح ا٧ٓةةةل ماد أٌُةةةٕٞ اُٞاؽةةةل، إلا هٜٗةةةب رقزِةةةق ػٜ٘ةةةب كةةة

: ا٧ٍٝ ٌٞٗةبد ٛة٠ُؼبِٓخ رزٌٕٞ ٓةٖ ههثؼةخ ٓ، كبُناًوح ا(Baddeley, 2002, 1740)أٌُٞٗبد

٢ ، ٝاُضب٠ٗ إٌُٔٞ اُجظوٟ أٌُةبٗ Central Executive Controlاُؼجؾ اُز٘ل٤نٟ أُوًيٟ 

Visuo-Spatial Sketchpad ٝاُضبُش إٌُٔٞ اُزٌواهٟ اُظٞر٠ ،Phonological Loop  ،

 . Episodic Bufferٝاُواثغ اُغَو أُوؽ٠ِ 



 الذاتويين ء علي مهام نظرية العقل لدي الأطفالالوظائف التنفيذية وعلاقتها بالأدا               
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(SAS)  

٣وٟ هطؾبة ٛنا اُ٘ٔٞمط هٕ ٗظبّ رٞع٤ٚ ػ٤ِٔخ الاٗزجبٙ ُٚ ه٤ٔٛةخ ًج٤ةوح كة٠ اُزؼبٓةَ ٓةغ 

أُٞاهق اُغل٣لح ؽ٤ش ٣ؼَٔ ػ٠ِ اُزؾٌْ ك٠ ػ٤ِٔخ إػبكح الاٍزغبثخ أُزؼِٔخ، ٣ٝزْ ًةق هٝ اُةزؾٌْ 

 :ؾٞ اُزب٠ُلاٍ صلاس ٓواؽَ ػ٠ِ اُ٘ك٠ الاٍزغبثخ أُزؼِٔخ ٖٓ ف

 .ٜب ٓولاها ًبك٤ب ٖٓ ٓلٟ الاٗزجبٙرو٤ًي الاٗزجبٙ ػ٠ِ أُؼِٞٓخ اُغل٣لح ٓٞكوا ُ :انًشحهخ الأٔنٗ -

رٞى٣غ الاٗزجبٙ ثؾ٤ش ٣زْ رو٤َْ ٝرٞى٣ةغ ؽبهةخ هٝ ٓةلٟ الاٗزجةبٙ ػِة٠ ٓض٤ةو٣ٖ هٝ  :انًشحهخ انخبَٛخ -

 هًضو.

٤ًي الاٗزجبٙ ٖٓ ٜٓٔخ ٧فوٟ كٕٝ هٕ ٣لول رجل٣َ الاٗزجبٙ ؽ٤ش ٣زْ ٗوَ ٣ؤهح ٝرو :انًشحهخ انخبنخخ -

 .(Rubinsteing et al., 2001,781-782)ارظبُٚ ثبُٜٔٔخ اَُبثوخ 

 :٠ُ صلاصخ َٓز٣ٞبد ك٠ اُلض اُغج٠ٜٝر٘لهط ا٧ٗشاخ ا٩َٗب٤ٗخ إ

: ٣زؼٖٔ ا٧ٗشاخ اُوٝر٤٘٤خ ا٤ٓٞ٤ُخ اُز٠ ٣ةزْ ر٘ل٤ةنٛب ثشةٌَ ٓزٌةوه ٝرِوةبئ٠ ٝٛةنٙ أَُزٟٞ ا٧ٍٝ

 .ٌ هػٔبٍ اُ٘ظْ رؾذ اُوشو٣خاخ رؼٌا٧ٗش

د اُزةة٠ رةة٘ظْ هٛةةلاف اَُةةِٞى : ٣زؼةةٖٔ هػٔةةبٍ ر٘ل٤ن٣ةةخ ٝإشةةواك٤خ ُغٔةةغ أُؼِٞٓةةبأَُةةزٟٞ اُضةةب٠ٗ

 .أُٞعٚ

ٝٛةةٞ أَُةةزٟٞ ا٧ػِةة٠ ٓةةٖ اُؼ٤ِٔةةبد ٛةةٞ اُةةٞػ٠ ثبُةةناد ٝثبُج٤ئةةخ، ٝأَُةةزٟٞ  :انًغااتٕٖ انخبنااج

ٔةَ ٓةغ أُةؤصواد أُٞعةٞكح اُضبُش ػوٝهٟ ك٠ ٓٞاهةق اُزقاة٤ؾ َُِٔةزوجَ، ٝطة٘غ اُوةواه ٝاُؼ

ُزؾو٤ن ا٧كاء ا٧ٓضَ، ٣ٝؼزول هٕ ٛنا أَُزٟٞ ٓٞعٞك ك٠ هشوح اُلض اُغج٠ٜ ٝٛٞ ٓب ٣اِن ػ٤ِةٚ 

 ,.Ozonoff et al)رٞع٤ٚ الاٗزجبٙ ؽ٤ةش ٣وةّٞ ثبُٔٞاءٓةخ ثة٤ٖ اُظةوٝف اُغل٣ةلح ٝؽةَ أُشةٌلاد

2007, 150).  

ٔوًي٣ةخ ٝٗظةبّ اُزٞع٤ةٚ الاٗزجةب٠ٛ ٝهل هثؾ " ثبك٠ُ ٝىٓةلاهٙ " ثة٤ٖ اُٞظةبئق اُز٘ل٤ن٣ةخ اُ

ػِةة٠ هٍةةبً هٕ رِةةق ٛةةنا اُ٘ظةةبّ ٣٘ةةزظ ػ٘ةةٚ اٗقلةةبع اُوةةلهح ػِةة٠ اُزٞع٤ةةٚ ٝاُةةزؾٌْ ٝػ٤ِةةٚ ٣ٌةةٕٞ 

اػةةاواة ٗظةةبّ رٞع٤ةةٚ ػ٤ِٔةةخ الاٗزجةةبٙ هو٣ةةت اُشةةجٚ إُةة٠ ؽةةل ًج٤ةةو ثٔظةةبٛو اػةةاواة اُٞظةةبئق 

 .(4333ؽ٤َٖ،  )ٗشٞحاُز٘ل٤ن٣خ 

 (:Anderson, 2002,77ًَٕرد انتحكى انتُفٛزٖ أَذسعٌٕ ) -5

رْ اٍزقواط ٛنا اُ٘ٔٞمط ٝكوب  ٧ثؾبس هٗلهٍٕٞ ك٠ ٗٔٞ اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣ةخ ُةلٟ ا٧ؽلةبٍ، 

٣َٝةةز٘ل إُةة٠ هٕ اُٞظةةبئق اُز٘ل٤ن٣ةةخ رؼةةبكٍ ٓلٜةةّٞ اُةةزؾٌْ اُز٘ل٤ةةنٟ، ؽ٤ةةش ٣شةة٤و إُةة٠ هٕ اُٞظةةبئق 

 :٣ٝوّٞ ػ٠ِ ههثغ ٝؽلاد ٝرزٔضَ ك٠ اُز٘ل٤ن٣خ ٠ٛ ٗظبّ ُِزؾٌْ ثشٌَ ػبّ

ُٔوٝٗخ اُؼو٤ِخ ٝاُز٠ رزؼٖٔ رو٤َْ ٝظبئق الاٗزجبٙ ٝاٍزقلاّ ًَ ٝظ٤لخ ك٠ اُٞهذ ٝؽلح ا -

أُ٘بٍت ُٜب، ًٔب رزؼٖٔ اُناًوح اُؼبِٓخ ٓةٖ فةلاٍ اُوةلهح ػِة٠ ا٧ُزوةبء ثة٤ٖ أُؼِٞٓةبد 

ػلاهةخ ثبُٜةلف  اُز٠ رْ رقي٣ٜ٘ب ك٠ اُناًوح ؽ٣ِٞخ أُلٟ ُِجؾش ػةٖ أُؼِٞٓةبد اُزة٠ ُٜةب

 ٠ُ ٛ٘ب اؽٔل ؽ٘ل٠. اأُواك ٝاٍزلػبئٜب

ٝؽلح اُزقا٤ؾ ٝاُز٠ رزؼةٖٔ رؾل٣ةل ا٧ٛةلاف ٝرؾ٤ِِٜةب ٝر٘ظ٤ٜٔةب ٝافز٤ةبه الاٍةزوار٤غ٤خ  -

 .َ أُشٌِخ ٝارقبم اُوواه أُلائْأُ٘بٍجخ ُؾ

ٝؽلح اُؼةجؾ ٝاُةزؾٌْ ٝاُزة٠ رزؼةٖٔ ػةجؾ الاٗزجةبٙ ٝرشةَٔ الاٗزجةبٙ الاٗزوةبئ٠ ٝأُواهجةخ  -

 اه الاٍزغبثخ أُلائٔخ .اُنار٤خ ٝاٌُق ك٠ إطلاه الاٍزغبثبد ٩طل

ٝؽلح أُؼِٞٓبر٤خ ٝاُز٠ رشَٔ ٓلٟ رأص٤و أُؼِٞٓبد ك٠ رؾو٤ن اُٜلف أُواك رؾو٤وةٚ ًٔةب  -

 .الاٍزغبثبد ٝفلغ ٓؼلٍ ىٖٓ اُوعغ رزؼٖٔ ٍوػخ

ُزل٤َو  ٝٓب ىاٍ ٛنا اُ٘ٔٞمط ٣زْ كهاٍزٚ ؽز٠ ا٥ٕ ٧ٗٚ ٣ؼل ٖٓ هكؼَ اُ٘ٔبمط اُز٠ رْ رول٣ٜٔب

 .ن٣خٓلّٜٞ اُٞظبئق اُز٘ل٤

ٛةةنا ٝهةةل هشةةبهد ثؼةةغ اُلهاٍةةبد إُةة٠ ٝعةةٞك هظةةٞه ٝاػةةؼ ُةةلٟ ا٧ؽلةةبٍ اُةةنار٤٣ٖٞ كةة٢ 

ٛةلكذ إُة٠ رؾل٣ةل اُزة٢ LeMonda et al. (2012)  كهاٍةخٜٓةبهاد اُٞظةبئق اُز٘ل٤ن٣ةخ ٜٝٓ٘ةب 

 اُنار٤٣ٖٞؽج٤ؼخ اُؼلاهخ ث٤ٖ ػؼق اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ٝاَُِٞى اُ٘ٔا٢ ُلٟ ٓغٔٞػخ ٖٓ ا٧ؽلبٍ 



 (0202انعذد انخبيظ ٔانخلاحٌٕ ) عذد يبٕٚ                                                                     يزهخ انطفٕنخ                                  
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ُظؼٞثبد اُِـ٣ٞخ، ٝرؾل٣ل ٓب إما ًبٕ ػؼق اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ٣ؤك١ إُة٠ رٌةواه ٝا٧ؽلبٍ م١ٝ ا

، رٌٞٗذ ٖٓ اُنار٤٣ٖٞاَُِٞى اُ٘ٔا٢ هًضو ٝالاٍزٔواه ك٢ هكاء اَُِٞى ٝهذ هؽٍٞ ُلٟ ٓغٔٞػخ 

 اُةةنار٤٣ٖٞؽلةةلا ٓةةٖ  44ٝاشةةزِٔذ ػِةة٠  ٓةةٖ اُةةنار٤٣ٖٞػ٤٘ةةخ اُلهاٍةةخ ٓةةٖ ٓغٔةةٞػز٤ٖ: ٓغٔٞػةةخ 

ٍة٘ٞاد، ٝٓغٔٞػةخ م١ٝ اُظةؼٞثبد اُِـ٣ٞةخ اُزة٢ اشةزِٔذ ػِة٠  1 -3ٖ رواٝؽذ هػٔبهْٛ ٓب ث٤

ؽللا، ٝهل رٔذ أُغبَٗخ ث٤ٖ أُغٔةٞػز٤ٖ ٓةٖ ؽ٤ةش ٓؼةلٍ اُةنًبء ؿ٤ةو اُِلظة٢، ٝأَُةزٟٞ  44

الاعزٔبػ٢ الاهزظبك١ ٨ٍُوح. ٝاٍزقلٓذ اُلهاٍخ ٓو٤بً ٣ٌََٖٝٞٗ ُزظ٤٘ق اُجابهةبد ُو٤ةبً 

و٤ةةبً ٍةةزبٗلٞهك ث٤٘٤ةةٚ ُو٤ةةبً اُةةنًبء، ٝهةةل رٞطةةِذ ٗزةةبئظ اُٞظةةبئق اُز٘ل٤ن٣ةةخ، ٝٓو٤ةةبً ًَٝةةِو ٝٓ

اُلهاٍخ إ٠ُ هٗٚ ًِٔب اٗقلغ ٓؼلٍ ا٧كاء ػ٠ِ افزجةبهاد اُٞظةبئق اُز٘ل٤ن٣ةخ هٌٓةٖ اُز٘جةؤ ثزٌةواه 

، ٝهٕ ٛ٘ةبى ػلاهةخ ثة٤ٖ أَُةزٟٞ الاعزٔةبػ٢ اُةنار٤٣ٖٞاَُِٞى اُ٘ٔا٢ ٝؽٍٞ ٓلح اٍزٔواهٙ ُلٟ 

 ؽلٝس اَُِٞى اُ٘ٔا٨ُ.٢ٍوح ٝاُؼٔو اُي٢٘ٓ ُِالَ ٝٓؼلٍ 

ر٘بُٝةةةذ أُزـ٤ةةةواد أُؼوك٤ةةةخ اُزةةة٢  Gonzalez-Gadea et al. (2013)كهاٍةةةخ ٝ

ٝاُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ُلٟ اُواشل٣ٖ ٓةٖ م١ٝ اػةاواة ػةؼق الاٗزجةبٙ ٝم١ٝ ٓزلاىٓةخ اٍةجوعو؛ 

ؽ٤ش ٣شزوى ًَ ٜٓ٘ٔب ك٢ ػلح عٞاٗت ٓؼوك٤خ، ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ صلاس ٓغٔٞػبد ٢ٛ: 

كوكا، ٝٓغٔٞػةخ ٓزلاىٓةخ اٍةجوعو ٝاشةزِٔذ  44اواة ػؼق الاٗزجبٙ اُز٢ شِٔذ ٓغٔٞػخ اػ

كوكا، ًٝبٕ ٓزٍٞؾ هػٔبه أُغٔٞػبد  41كوكا، ٝٓغٔٞػخ اُؼبك٤٣ٖ اُز٢ اشزِٔذ ػ٠ِ  46ػ٠ِ 

ٍ٘خ. ٝهل اٍزقلٓذ اُلهاٍخ ثؼغ أُٜبّ ا٧كائ٤خ ُو٤بً اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ٓضَ ٓو٤بً  66اُضلاس 

هبّ ٖٓ ٓو٤بً ًَٝةِو ُِةنًبء ٝمُةي ُو٤ةبً اُةناًوح اُؼبِٓةخ، ٝٓو٤ةبً ًَٝةِو رنًو اُؾوٝف ٝا٧ه

ُو٤ةةبً أُوٝٗةةخ أُؼوك٤ةةخ. ًٔةةب اٍةةزقلٓذ ٓوةةب٤٣ٌ ٗظو٣ةةخ اُؼوةةَ ُو٤ةةبً اُغبٗةةت الاعزٔةةبػ٢. ٝهةةل 

هٍلود اُ٘زبئظ ػةٖ ػةؼق كة٢ ا٧كاء ػِة٠ ٓوةب٤٣ٌ اُةناًوح اُؼبِٓةخ ُةلٟ م١ٝ اػةاواة ػةؼق 

ٓوةب٤٣ٌ ٗظو٣ةخ اُؼوةَ ُةلٟ ٓغٔٞػةخ اٍةجوعو. ٝهظٜةو اُزؾ٤ِةَ الاٗزجبٙ، ٝػؼق كة٢ ا٧كاء ػِة٠ 

اُؼب٢ِٓ هٕ ٓغٔٞػخ اػاواة ػةؼق الاٗزجةبٙ رٞعةل كةوٝم كوك٣ةخ ث٤ةْٜ٘ ػِة٠ ٓوةب٤٣ٌ اُٞظةبئق 

 اُز٘ل٤ن٣خ، ث٤٘ٔب ارؼؼ هٕ ٓغٔٞػخ اٍجوعو رٞعل ث٤ْٜ٘ كوٝم كوك٣خ ػ٠ِ ٓوب٤٣ٌ ٗظو٣خ اُؼوَ. 

زؼةوف ػِة٠ اُؼلاهةخ ثة٤ٖ ٜٓةبهاد اُُة٠ ٛةلكذ إاُزة٢  Cascia & Barr (2017)كهاٍةخ ٝ

اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ٝأُٜبهاد الاٗلؼب٤ُخ ٝاُزٞاط٤ِخ ُلٟ ا٧ؽلبٍ اُنار٤٣ٖٞ، ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ 

( ٓةةٖ م١ٝ اػةةاواة اُنار٣ٞةةخ، ًٝةةبٕ ٓةةٖ هكٝاد اُلهاٍةةخ ٓو٤ةةبً ٜٓةةبهاد اُٞظةةبئق 43ٓةةٖ )

اُلهاٍةخ ػةٖ ٝعةٞك ػلاهةخ ملاد كلاُةخ اُز٘ل٤ن٣خ ٝأُٜبهاد الاٗلؼب٤ُخ اُزٞاطة٤ِخ، ٝهٍةلود ٗزةبئظ 

اؽظبئ٤خ ثة٤ٖ ٜٓةبهاد اُٞظةبئق اُز٘ل٤ن٣ةخ ٝأُٜةبهاد الاٗلؼب٤ُةخ اُزٞاطة٤ِخ، ًٔةب هٍةلود ػةٖ هٕ 

م١ٝ اػاواة اُنار٣ٞخ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ٓشٌلاد ك٢ ٜٓبهاد اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ٝأُٜبهاد الاٗلؼب٤ُةخ 

 ٝاُزٞاط٤ِخ.

اُٜةةلف ٜٓ٘ةةب ٛةةٞ اُزؼةةوف ػِةة٠ ًةةبٕ اُزةة٢  Ellis Weismer et al. (2018)كهاٍةةخ ٝ

ٜٓبهاد اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ُلٟ ا٧ؽلبٍ اُنر٤٣ٖٞ ك٢ ٍٖ أُلهٍخ ٝٓؼوكخ اُؼلاهةخ ثة٤ٖ أُٜةبهاد 

( ؽلةةلا مار٣ٞةةب، ًٝةةبٕ ٓةةٖ هكٝاد 48اُِـ٣ٞةةخ ٝاُٞظةةبئق اُز٘ل٤ن٣ةةخ، ٝرٌٞٗةةذ ػ٤٘ةةخ اُلهاٍةةخ ٓةةٖ )

الاٍةزوجب٤ُخ، ٝهٍةلود ٗزةبئظ اُلهاٍةخ اُلهاٍخ ٓو٤بً اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ٝٓو٤ةبً اُِـةخ اُزؼج٤و٣ةخ ٝ

ػةةةٖ ٝعةةةٞك ػلاهةةةخ ماد كلاُةةةخ اؽظةةةبئ٤خ ثةةة٤ٖ ٜٓةةةبهاد اُٞظةةةبئق اُز٘ل٤ن٣ةةةخ ٝأُٜةةةبهاد اُِـ٣ٞةةةخ 

)اُزؼج٤و٣ةةخ ٝالاٍةةزوجب٤ُخ( ُةةلٟ ا٧ؽلةةبٍ اُةةنار٤٣ٖٞ، ًةةْ هٍةةلود ػةةٖ هٕ ا٧ؽلةةبٍ اُةةنار٤٣ٖٞ ُةةل٣ْٜ 

 ٣خ.ٓشٌلاد ٝاػؾخ ك٢ ٜٓبهاد اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ٝأُٜبهاد اُِـٞ

 نذٖ الأطفبل انزاتٍٕٚٛ حبَٛب: يٓبو َظشٚخ انعمم

ؿ٤ةو هةبكه٣ٖ ػِة٠ كٜةْ اُؾةبلاد اُن٤٘ٛةخ ٦ُفةو٣ٖ،  اُنار٣ٞةخػ٘لٓب ٣ٌٕٞ هؽلةبٍ إػةاواة 

" هٓةب ا٧ؽلةبٍ blindness  mindػوِة٠ كئٗ٘ب َٗزا٤غ اُوةٕٞ ثةإٔ ٛةؤلاء ا٧ؽلةبٍ ُةل٣ْٜ " ػٔة٠ 

ثوةله ه٤ِةةَ كئٗ٘ةةب َٗةةزا٤غ اُوةةٍٞ ثةةإٔ ٛةةؤلاء  اُةن٣ٖ ٣َةةزا٤ؼٕٞ كٜةةْ اُؾةةبلاد اُن٤٘ٛةةخ ٦ُفةةو٣ٖ ُٝةةٞ

"، ٌُٝةةٖ ٣غةةت اُوةةٍٞ هٕ ا٧ؽلةةبٍ  mind readا٧ؽلةةبٍ ُةةل٣ْٜ اُوةةلهح ػِةة٠ " ٗظو٣ةةخ اُؼوةةَ 

ٓزلةةبٝرٕٞ كةة٠ َٓةةزٟٞ هةةلهارْٜ، ٍةةٞاء ٓٔةةٖ ُةةل٣ْٜ هةةواءح ػوةةَ هٝ  اُنار٣ٞةةخأُظةةبث٤ٖ ثبػةةاواة 

 .(146 - 144 ،4331، ١ػ٠ٔ ػو٠ِ )محمد ٣ٞٛل
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ؽ٤ةش  Baron-Cohen (2001) ٣ةخ اُؼوةَ ثٞاٍةاخ ثةبهٕٝ ًة٤ٖٛٞٝهل طٔٔذ كٌوح ٗظو

(، ؽ٤ةش ٣ةزْ روةل٣ْ اُؼٞاؽةق ٓةٖ ؼٞاؽةق )َٓةز٣ٞبد ٓةٖ اُلٜةْ اُؼةبؽل٠رؼزٔل ػِة٠ اُجؾةش كة٠ اُ

فلاٍ اُظٞه هٝ ا٧طٞاد هٝ ا٧كةلاّ ٣ٝةزْ رةله٣ت ا٧ؽلةبٍ ػ٤ِٜةب ثؾ٤ةش رٌةٕٞ ًةَ ػبؽلةخ ػِة٠ 

٣ةةزْ رله٣جةةٚ ػ٤ِٜةةب ٓةةٖ فةةلاٍ هظةةخ هظةة٤وح  ؽةةلح، كةةئما ُةةْ ٣َةةزا٤غ اُالةةَ ٓؼوكةةخ اُؼبؽلةةخ كئٗةةٚ

(Peters, 2010, 16) . 

ٝرؼزجو ٗظو٣خ اُؼوَ ٖٓ اُولهاد اُؼو٤ِخ اُز٠ ُْ ِٗزلذ ا٤ُٜب ُزؾ٤َٜ٘ب ُلٟ هؽلبٍ إػةاواة 

٣ؼةبٕٗٞ ٓةٖ ػةؼق كة٠ ٛةنٙ اُوةلهح ٝهةل هٝػةؾذ  اُنار٣ٞةخ، كٌض٤و ٓةٖ هؽلةبٍ إػةاواة اُنار٣ٞخ

 Salter et al. (2008)ًلهاٍخ  اُنار٣ٞخٍ إػاواة كهاٍبد ػل٣لح ػؼق ٛنٙ اُولهح ػ٘ل هؽلب

مٟٝ  اُنار٣ٞةخكٜةنٙ اُلهاٍةبد هٝػةؾذ هٕ هؽلةبٍ إػةاواة  Golan et al. (2008)ٝكهاٍةخ 

ا٧كاء أُورلغ ُل٣ْٜ ثؼغ اُظؼٞثبد ك٠ ٗظو٣ةخ اُؼوةَ )كٜةْ اُؼٞاؽةق، ٝأُشةبػو، ٝاُوؿجةبد، 

 ٝأُؼزولاد، ٝاُِؼت اُزق٠ِ٤(.

هٗةٚ ٣ٌٔةٖ اُزـِةت ػِة٠ اُوظةٞه كة٠  ٗظو٣ةخ  Johnny & Editor (2009)ٝهةل هٝػةؼ 

ػ٠ِ َٓز٣ٞبد ٖٓ اُلْٜ اُؼبؽل٠، رشةَٔ فَٔةخ  اُنار٣ٞخاُؼوَ ٖٓ فلاٍ رله٣ت هؽلبٍ إػاواة 

 َٓز٣ٞبد ٠ٛ: 

أَُةةزٟٞ ا٧ٍٝ: ر٤٤ٔةةي رؼج٤ةةواد اُٞعةةٚ ٓةةٖ فةةلاٍ اُظةةٞه ٣ٝةةزْ رةةله٣ت اُالةةَ ػ٤ِٜةةب ٓةةٖ فةةلاٍ 

 ".اُـؼت –اُقٞف  –ُؾيٕ ا –طٞه ٓؼجوح ػٖ اٗلؼبلاد "اَُؼبكح 

أَُزٟٞ اُضب٠ٗ: ر٤٤ٔي اُؼبؽلخ ٖٓ فلاٍ اُوٍّٞ اُزقا٤ا٤خ، ٣ٜٝلف إ٠ُ ث٤ةبٕ هةلهح اُالةَ ػِة٠ 

ر٤٤ٔي اُٞعٚ اُظؾ٤ؼ ٖٓ ههثغ طٞه، رزؼٖٔ أُشبػو ا٧هثؼخ )فٞف ٝؿؼت ٍٝؼبكح 

 ٝؽيٕ(.

 أَُزٟٞ اُضبُش: اُزؼوف ػ٠ِ اُؼٞاؽق اٍز٘بكا  إ٠ُ أُٞهق.

 غ: اُزؼوف ػ٠ِ اُؼٞاؽق أُج٤٘خ ػ٠ِ هؿجبد ٝأُج٤٘خ ػ٠ِ الاػزوبك.أَُزٟٞ اُواث

 .(Johnny, Editor, 2009, 129-133)أَُزٟٞ اُقبٌٓ: اُِؼت اُزق٠ِ٤ 

ٛةةلكذ اُةة٠ اُزؼةةوف ػِةة٠ اُزةة٢  Salter et al. (2008)كهاٍةةخ ٝٛةةنا ٓةةب هشةةبهد إ٤ُةةٚ 

ٖ فةلاٍ اٍةزغبثبرْٜ ُِوٍةّٞ ٌُٝةٖ ؽج٤ؼة٠ اُةنًبء ٝمُةي ٓة اُنار٤٣ٖٞاُوظٞهك٠ ٗظو٣خ اُؼوَ ُلٟ 

أُزؾوًةةخ أُغةةوكٙ كةة٠ شةةٌَ ًةةبهرٕٞ ٣ةةزْ ػوػةةخ ػِةة٠ عٜةةبى أٌُج٤ةةٞرو، ٝرٌٞٗةةذ اُؼ٤٘ةةخ ٓةةٖ 

ؽلةةَ ٝٛةةْ ًبُزةةب٠ُ: هؽلةةبٍ ٓشقظةة٤ٖ ثةةن١ٝ اػةةاواة  63ٓغٔةةٞػز٤ٖ ٓغٔٞػةةخ رغو٣ج٤ةةخ رؼةةْ 

اٝػ ػب٠ُ اُشةلح رزةو مار٤٣ٖٞؽلَ ُل٣ْٜ ٓزلاىٓخ اٍجوعو، ٝرَؼخ  13ؽلَ،  61ٝػلكْٛ  اُنار٣ٞخ

ؽلةةَ، ٝرةةْ  63ػبٓةةب ، ٓغٔٞػةةخ ػةةبثاخ ٓةةٖ ا٧ؽلةةبٍ اُؼةةبك٤٣ٖ ٌٓٞٗةةخ ٓةةٖ  18:  3هػٔةةبهْٛ ثةة٤ٖ 

(، افزجةبه 1114) ICDاٍزقلاّ ا٧كٝاد اُزب٤ُةخ: اُةل٤َُ اُةل٠ُٝ اُؼبشةو ُٔ٘ظٔةخ اُظةؾخ اُؼب٤ُٔةخ 

، هٍّٞ ٓزؾوًخ ٣زْ ػوػٜب ػ٠ِ ا٧ؽلبٍ هكواك اُؼ٤٘ٚ ُٔؼوكةخ ٗظو٣ةخ Wechslerًَِٝو ُِنًبء 

ؼوَ ُل٣ْٜ ٖٓ فلاٍ اٍزغبثزْٜ ؽ٤ش ٣ةزْ ػةوع صٔب٤ٗةخ هكةلاّ ًورةٕٞ طةبٓز٤ٖ ِٓة٤٤ٖٗٞ ٓقزِلة٠ اُ

ٝطةق خفةو ههثؼةٕٞ صب٤ٗةخ اُةنار١ٞ اُؾغْ ٣ٝؾزٟٞ ًَ كِْ ػ٠ِ ههثؼخ ٓشبٛل ٣ٝاِةت ٓةٖ اُالةَ 

ٓٔب ؽلس، ثؾ٤ش ٣زْ ٝطق اُؾبُخ اُؼو٤ِخ ٖٓ فلاٍ إكهاى ا٧شٌبٍ ٨ُكلاّ أُؼوٝػخ، هٝػؾذ 

ههَ ًلبءح ك٠ ٗظو٣خ اُؼوَ ٝمُي ػ٘ل ٝطق اُؾوًبد اُزة٠ ػوػةذ  اُنار٤٣ٖٞؽلبٍ ٧ااُ٘زبئظ هٕ 

ٓورلؼة٠ ا٧كاء ًةبٗٞ اُةنار٤٣ٖٞ ؽلةبٍ ا٧ػ٤ِْٜ ٖٓ فلاٍ هكلاّ اٌُورةٕٞ ًٔةب هٝػةؾذ اُلهاٍةخ هٕ 

هو٣ج٤ٖ ثشٌَ ًج٤و ٖٓ ههواْٜٗ مٟٝ ا٧ٍجوعو هٝ اُؼةبك٤٣ٖ ٓٔةٖ شةِٔزْٜ ػ٤٘ةخ اُلهاٍةخ ٝمُةي كة٠ 

قبطةخ ثةبُؼٔو ٝاُغةٌ٘ ٝا٧كاء ٝاُوةلهاد، ٝالافةزلاف اُٞؽ٤ةل اُٜةبّ ٝاُةنٟ ؽةلس أُظاِؾبد اُ

 ًبٕ ه٤بً اُزٞاكن )اُِـٟٞ(. 

هٕ ٗظو٣خ اُؼوَ ر٘بُٝذ كوػ٤خ ؽبُٝذ ٓةٖ  Doherly (2008, 186 - 190)ٝهل هٝػؼ 

ٓةةٖ ٓشةةٌلاد ٓضةةَ اُغٞاٗةةت أُؼوك٤ةةخ،  اُنار٣ٞةةخػةةاواة افلاُٜةةب كٜةةْ ٝرلَةة٤و ٓةةب ٣ؼب٤ٗةةٚ هؽلةةبٍ 

ٝاُزٞاطَ ٓغ ا٥فةو٣ٖ، ٝاُزلبػةَ الاعزٔةبػ٢، ًٔةب هًةيد ٛةنٙ  (،mind-read) ٣خ اُؼوَٝٗظو

ٖٓ كْٜ ٓشةبػو ٝهكٌةبه ٝٓؼزوةلاد  اُنار٣ٞخػاواة ااُ٘ظو٣خ ػ٠ِ اُظؼٞثبد اُز٠ رٞاعٚ هؽلبٍ 



 (0202انعذد انخبيظ ٔانخلاحٌٕ ) عذد يبٕٚ                                                                     يزهخ انطفٕنخ                                  
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ٝهؿجبد ا٥فو٣ٖ ٝرؤكٟ ٛنٙ اُظؼٞثبد ثلٝهٛب إ٠ُ ٓب ٍةجن مًةوٙ ٝٛةٞ طةؼٞثخ كة٠ اُزٞاطةَ 

 ٓغ ا٥فو٣ٖ ٝاُزلبػَ الاعزٔبػ٢ 

ٗظو٣خ اُؼوَ ٖٓ اُ٘بؽ٤ةخ اُ٘لَة٤خ ثأٜٗةب هةلهح اُالةَ  Attwood (2008, 112)ٝهل ػوف 

ػ٠ِ كْٜ هكٌبه ٝهؿجبد ٝٓؼزولاد ا٧شقبص ا٥فو٣ٖ ٠ٌُ ٣َزا٤غ كٜةْ ٍةًِْٜٞ ٝثٜةنا ٣َةزا٤غ 

 .رٞهغ هكؼبُْٜ ٝرٜزْ ٗظو٣خ اُؼوَ ثٔب ٣ؼوف ث٘ظو٣خ اُؼوَ هٝ ث٘و٤ؼٜب أُؼوٝف ثبُؼ٠ٔ اُؼو٠ِ

ثأٜٗةب اُوةلهح ػِة٠  mindreadingٗظو٣ةخ اُؼوةَ  Ian Apperly (2010)ًٝةنُي ػةوف 

 اُزل٤ٌو ٝكْٜ أُؼزولاد أُؼوك٤خ، ٝاُوؿجبد، ٝاُ٘ٞا٣ب ٦ُفو٣ٖ ".

ٓغٔٞػةخ ٓةٖ أُٜةبّ، ٓةٖ فلاُٜةب  ( ثأٜٗةب ػجةبهح41، 4313ٝهل ػوكٜةب هٍةبٓخ اُ٘جةوا١ٝ )

فةو٣ٖ ٓةٖ فةلاٍ ٓؼبُغزةٚ َُة٤ًِٞبد ٣زؼوف ا٧ؽلةبٍ ػِة٠ ٓوبطةل ٝٗٞا٣ةب ٝهؿجةبد ٝٓشةبػو ا٥

 .ا٥فو٣ٖ

رشةزَٔ  Golan et al. (2008, 1536)ٝٗظو٣خ اُؼوَ ًٔب مًوٛب ًَ ٖٓ عٞلإ ٝخفو٣ٖ 

 ػ٠ِ ا٥ر٠: 

 هواءح اُٞعخ )رؼج٤واد اُٞعخ( -1

 هواءح اُظٞد )كْٜ اُظٞد( -4

 هواءح الاٗلؼبلاد/ أُشبػو/ اُؼٞاؽق.  -6

 انعممانُظشٚبد انًفغشح نًٓبو َظشٚخ 

 ,Gopnik & Wellman (1992, 146), Moore, Pure, & Furrowٓةٖ  مًةو ًةَ

(1990) Perner, Ruffman, & Leekham (1994), Gopnik & Flavell (1993). 

 ٓغٔٞػخ ٖٓ اُ٘ظو٣بد أُلَوح ُٜٔبّ ٗظو٣خ اُؼوَ، ٝمُي ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ:

 :( َظشٚخ ثٛبر1ّٛ

أُجٌةوح ٝمُةي ٓةٖ فةلاٍ  خ اُالُٞةخ٣ش٤و ث٤بع٤خ إ٢ُ ٝطق اُؼ٤ِٔبد اُز٢ رغو١ ك٢ ٓوؽِ

٣ٌٖٔ هٕ ٣اٞهٝا ٓؼزولاد ؿ٤و طةؾ٤ؾخ،  ٤ٌٓب٤ٗيٓبد هٍب٤ٍخ ٢ٛٝ اُزٔض٤َ ٝأُٞاءٓخ، كب٧ؽلبٍ

فلاٍ ٓوؽِخ ٓب هجَ اُؼ٤ِٔبد اُؼو٤ِخ. ٝكة٢ ٛةنٙ أُوؽِةخ  ٝهٕ ٓضَ ٛنا اُلْٜ ٣زْ را٣ٞوٙ ك٢ اُؼبكح

 .ٖ ٓب ٛٞ م٢٘ٛ ٝٓب ٛٞ ؿ٤و م٢٘ٛرج٤ٖ آزلاًٚ اُولهح ػ٢ِ ر٤٤ٔي ث٤ ٣زيٝك اُالَ ثأكُخ

 :انُظشٚخ انتشاثطٛخ( 0

ٓةٖ أٌُٔةٖ رلَة٤و ٍةِٞى  ٝرو١ هٕ ٍِٞى ا٩َٗبٕ ٓزؼِْ ثلؼَ اُزلبػَ ٓغ اُج٤ئخ. ٝرو١ هٕ

إ٢ُ ٓزـ٤واد ٤ٍٝاخ ًبُؼوةَ هٝ اُلٌةو هٝ  ا٩َٗبٕ ػ٢ِ هٗٚ رواثؾ ث٤ٖ ٓض٤و ٝاٍزغبثخ كٕٝ اُؾبعخ

 .ؿ٤و هبثِخ ُِو٤بً ٝأُلاؽظخ ؿبٓؼخ اُٞعلإ ػ٢ِ اػزجبه إٜٗب ٓلب٤ْٛ

 :انُظشٚخ انفطشٚخ( 3

ثبٍةزولا٤ُخ ػةٖ  ٝرو١ ٛنٙ اُ٘ظو٣خ إٕ اُلٓبؽ ٌٕٓٞ ٓةٖ ٝؽةلاد ٓؼبُغةخ ٓزقظظةخ رؼٔةَ

ٝٓؼوكةخ ٗٞا٣ةبْٛ ٝٓوبطةلْٛ لا  ثؼؼٜب اُجؼغ. ًٔةب هٕ هةلهح ا٧ؽلةبٍ ػِة٢ كٜةْ ٍةِٞى ا٥فةو٣ٖ

لةَ، ٣ٌٝٔةٖ كٝه أُض٤ةواد اُج٤ئ٤ةخ ػ٘ةل اُا رقؼغ ُؼٞآَ اُج٤ئخ، ٝإٗٔةب رقؼةغ ٨ٍُةبً اُلاةو١

 .ٛنا الاٍزؼلاك ٝثوٝىٙ ك٢ ظَ ظوٝف ث٤ئ٤خ اػز٤بك٣خ ٝاُقجواد ك٢ هٜٗب رؼَٔ ػ٢ِ ر٘ش٤ؾ

 :َظشٚخ انغٛبق الارتًبعٙ( 4

ٝاُزؼ٤ِْ ك٢ ٗٔٞ اُالَ ٝراٞهٙ،  روًي ٛنٙ اُ٘ظو٣خ ػ٢ِ اُزؼِْ ٝاُ٘ٔٞ اُؼو٢ِ ٝكٝه اُزوث٤خ

َٗج٤خ ٓٔب ٣زق٤َ اٌُض٤ةوٕٝ؛ ٧ٜٗةب ٓضةَ ثةبه٢ اُوةلهاد  هًضو كْٜ ٣وٕٝ هٕ ٗظو٣خ اُؼوَ هثٔب رٌٕٞ

 .ثٔؼيٍ ػٖ ٤ٍبهٜب الاعزٔبػ٢ اُضوبك٢ اُن١ رزاٞه ك٤ٚ اُؼو٤ِخ لا ٣ٌٖٔ كهاٍزٜب

 :َظشٚخ انُظشٚخ( 5

رـ٤ةو ٗةٞػ٢ كة٢  ٝرةو١ ٛةنٙ اُ٘ظو٣ةخ هٕ ا٧ؽلةبٍ ٣زٔزؼةٕٞ ثوةلهاد كاو٣ةخ ػب٤ُةخ ٣ٝؾةلس

الاعزٔبػ٢ ٝاُضوبك٢ اُن١ ٣ؼة٤ش  زـ٤واد اُج٤ئخ ك٢ ا٤َُبمهٗٔبؽ ًٍِْٜٞ ٓغ ٓوٝه اُٞهذ ثلؼَ أُ

ؽُْٜٞ ًِٔب ٗؼغٞا ٓغ ٓوٝه اُةيٖٓ ٣ٝشة٤و هٗظةبه  ك٤ٚ، ك٤ـ٤و ا٧ؽلبٍ ٗظو٣برْٜ رغبٙ اُؼبُْ ٖٓ

ٖٓ ًٜٞٗب رو١ هٕ ٨ُؽلبٍ ٗظو٣بد فبطخ ثْٜ، ٝهٕ راٞه هةلهح  ٛنٙ اُ٘ظو٣خ )اُن١ اشزن أٍٜب

 (. إلا ٗز٤غخ را٣ٞوْٛ ُ٘ظو٣خ اُؼوَ اُلْٜ الاعزٔبػ٢ ٓب ٛٞ ا٧ؽلبٍ ػ٢ِ



 الذاتويين ء علي مهام نظرية العقل لدي الأطفالالوظائف التنفيذية وعلاقتها بالأدا               
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ٛنا ٝهل هشبهد ثؼةغ اُلهاٍةبد إُة٠ هٕ ا٧ؽلةبٍ اُةنار٤٣ٖٞ ُةل٣ْٜ هظةٞه ٝاػةؼ كة٢ ٜٓةب 

٠ُ اثزٌبه إٛلكذ اُز٢   Slaughter et al. (2009)كهاٍخٗظو٣خ اُؼوَ، ٖٝٓ هْٛ ٛنٙ اُلهاٍبد 

كة٢  ٝاُؼةبك٤٣ٖ اُةنار٤٣ٖٞلةبٍ ٝإصجبد طلم ٤ٌٍٞٓزو١ ٧ؽل الافزجبهاد اُغل٣لح ُوواءح اُؼة٤ٖ ٨ُؽ

ٓوؽِةةخ ٓةةب هجةةَ اُزؼِةة٤ْ، ٝاٍةةزقلاّ افزجةةبه عل٣ةةل اٍزٌشةةبف اُؼلاهةةخ الاهرجبؽ٤ةةخ ثةة٤ٖ كٜةةْ الاػزوةةبك 

ٝٓغٔٞػةخ ػةبثاخ، ٝرةْ ػةوع ثابه٣ةخ  اُةنار٤٣ٖٞأُي٣ق ٖٓ فلاٍ اُوواءح ثبُؼ٤ٖ ُلٟ ا٧ؽلبٍ 

ُؾب٤ُةخ ٧كةواك ػ٤٘ةخ اُلهاٍةةخ، ػةٖ أُؼزوةل اُقةبؽا ٝافزجةبه عل٣ةل ُِوةواءح ثةةبُؼ٤ٖ فةلاٍ اُلهاٍةخ ا

ٓةٖ هؽلةبٍ  36ػةبّ ٝ 16 -3ػٔةو  مارة١ٞؽلةَ  44ٖٓ الاٍزوا٤٤ُٖ ٓةْٜ٘  83ٝرٌٞٗذ اُؼ٤٘خ ٖٓ 

ؽج٤ؼ٤ةةٞ اُ٘ٔةةٞ ٣ٔضِةةٕٞ صةةلاس ٓغٔٞػةةبد ػةةبثاخ ٓغٔٞػةةخ ػةةبثاخ ٓةةٖ ا٧ؽلةةبٍ ػٔةةو أُلهٍةةخ 

غٔٞػخ ٖٓ ؽلَ ٝٓ 63ؽلَ ٝٓغٔٞػخ ك٢ ٓوؽِخ ٓب هجَ أُلهٍخ ٝػلكٛب  11الاثزلائ٤خ ٝػلكٛب 

كوك، ٖٝٓ هكٝاد ٝاعواءاد اُلهاٍخ: هٗٚ رةْ رو٤ة٤ْ ػ٤٘ةخ اُلهاٍةخ ثبٍةزقلاّ  13اُواشل٣ٖ ٝػلكٛب 

افزجبهاد الاػزوبك اُقبؽ٠ء ُ٘ظو٣خ اُؼوَ ٝٓلٟ اهرجبؽ مُي ثقظبئظْٜ ك٠ ٗظو٣خ اُؼوَ، ؽ٤ةش 

-Baron (1985)رةةْ مُةةي ٓةةٖ فةةلاٍ افزجةةبه الاػزوةةبك اُقةةبؽ٠ء ُجةةبهٕٝ ًةة٤ٖٛٞ، ٤ُيُةة٢، كو٣ةةش

Cohen, Leslie, and Frith’s ٝٓةةٖ ٗزةةبئظ اُلهاٍةةخ رةةْ رةةلػْ ٗزةةبئظ اُلهاٍةةخ اُظةةٞد ،

ا٤ٌَُٞٓزو١ ُلافزجةبه اُغل٣ةل ٝهشةبهد إُة٠ هٕ أُؼزوةل اُقةبؽا ٝأُي٣ةق ٝاُوةواءح ثةبُؼ٤ٖ ٍةٞاء 

ًٔب هشبهد رؾ٤ِلاد الاٗؾلاه  ،ث٤ْٜ٘ ػلاهخ اهرجبؽ٤خ كاُخ اُؼبك٤٣ٖهٝ  اُنار٤٣ًٖٞبٗذ ُلٟ ا٧ؽلبٍ 

ٝثةةوؿْ هٕ  ،زؼةةلك اُٜوٓةة٢ إُةة٠ هٕ ٛةةنٙ اُؼلاهةةخ ًبٗةةذ َٓةةزوِخ ػةةٖ اُؼٔةةو ٝاُ٘ةةٞع ٝاُزشةةق٤ضأُ

ٍَ ػةبّ كةئٕ ا٧ؽلةبٍ هةل ؽووةٞا كهعةبد  اُواشل٣ٖ هل ؽووٞا كهعبد هػِة٠ ػِة٠ اُوةواءح ثةبُؼ٤ٖ ثشةٌ

ٝرةْ ٓ٘بهشةخ خصةبه ٗزةبئظ اُلهاٍةخ اُؾب٤ُةخ لاٍةزقلآٜب كة٢  ،% ٓةٖ اُؼجةبهاد44ٓزَب٣ٝخ ٓؼْٜ كة٢ 

 .اُنار٤٣ٖٞٓغ الافزجبه اُغل٣ل ٝرٞػ٤ؼ اُزلفَ ك٢ ٗٔٞ ٗظو٣خ اُؼوَ ُلٟ  أَُزوجَ

ٛةةلكذ إُةة٠ كهاٍةةخ هصةةو اُجةةوآظ أُولٓةةٚ إُةة٠ أُةةواٛو٤ٖ اُزةة٢  Murply (2012)كهاٍةةخ 

ٝهصو ٛنٙ اُجوآظ ػ٠ِ رؾَٖ ٜٓبهاد ٗظو٣خ اُؼوَ، ٝرٌٞٗذ ػ٤٘ةخ اُلهاٍةخ ٓةٖ: ههثؼةخ  اُنار٤٣ٖٞ

ػبّ ِٓزؾو٤ٖ ثغبٓؼخ ٓبهٟ ٝٝك ث٘ٞهس ًبه٤ُٝ٘ةب، ٝهٍةلود  11-18ؽلاة رزواٝػ اػٔبهْٛ ث٤ٖ 

ػٖ كبػ٤ِخ ثوآظ ٗظو٣خ اُؼوةَ ٝاصواٛةب اُٞاػةؼ كة٠ رؾَةٖ ٜٓةبهاد ٗظو٣ةخ اُؼوةَ، كوةل هظٜةود 

 اُؾل ا٧ك٠ٗ ٖٓ اُ٘غبػ ٝمُي ٗظوا  ُؼ٤ن اُٞهذ ًنُي ؽغْ اُؼ٤٘خ.

ئةل أُؾزِٔةخ ٓةٖ ٛةلكذ إُة٠ ٓٞاطةِخ كهاٍةخ اُلٞااُز٢  Paynter et al. (2013)كهاٍخ ٝ

ؽلةةَ ٓةةٖ  44، ٝرٌٞٗةةذ ػ٤٘ةةخ اُلهاٍةةخ ٓةةٖ اُةةنار٤٣ٖٞاُزةةله٣ت ػِةة٠ رةةلكن اُزل٤ٌةةو ٝمُةةي ٧ؽلةةبٍ 

إٗةةبس(، ٝٓةةٖ هكٝاد  6ؽلةةَ،  41ػةةبّ ) 14.46-4.33رزةةواٝػ هػٔةةبهْٛ ثةة٤ٖ  اُةةنار٤٣ٖٞؽلةةبٍ ا٧

 ٝمُةةي ُزو٤ةة٤ْ هةةلهاد ا٧ؽلةةبٍ هكةةواك DSM-IVاُلهاٍةةخ: اُةةل٤َُ اُزشق٤ظةة٠ ٝالاؽظةةبئ٠ اُواثةةغ 

ُلؾةض الاػزوةبك اُقةبؽ٠ء ُةلٟ  TOMاُؼ٤٘خ اُِلظ٤خ ٝؿ٤و اُِلظ٤خ، ٓو٤بً ث٤٘٤ةخ ُِةنًبء، ٓو٤ةبً 

، ٝهٍةةلود ػةةٖ ؽوةةن اُزةةله٣ت ثبٍةةزقلاّ ٛةةنٙ الاٍةةزوار٤غ٤خ ثؼةةغ اُزوةةلّ ُةةلٟ اُةةنار٤٣ٖٞؽلةةبٍ ا٧

٠ء ا٧ؽلبٍ هكواك اُؼ٤٘خ ٝهل اؽزلظ ٛؤلاء ا٧ؽلبٍ ثٜنا اُزولّ ػ٠ِ ٜٓبهاد ٓو٤بً الاػزوةبك اُقةبؽ

 ُٔلح صلاصخ هٍبث٤غ.

ٜٓةبّ  ٛةلكذ إُة٠ اُزؼةوف ػِة٠ كبػ٤ِةخ ثؼةغ ك٤٘ةبد( اُز٢ 4313ٝكهاٍخ ٓؾٔٞك ٤َٓوح )

، ثـةوع ا٩ٍةٜبّ اُةنار٤٣ٖٞٗظو٣خ اُؼوَ ك٢ رؾ٤َٖ اُقَِ اُ٘ٞػ٢ ُِٔلفلاد اُؾ٤َخ ُلٟ ا٧ؽلبٍ 

٤ِةةخ مُةةي أُقزِلةةخ، ٝاُزؾوةةن ٓةةٖ إٌٓب٤ٗةةخ اٍةةزٔواه كبػ كةة٢ رؾَةة٤ٖ اٍةةزوجبُْٜ ُِٔةةلفلاد اُؾَةة٤خ

، اُةنار٤٣ٖٞ( ؽلةلا ٓةٖ اُةنًٞه ٝا٩ٗةبس ٓةٖ 63ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍةخ ٓةٖ ) اُجوٗبٓظ ثؼل اٗزٜبئٚ،

اُقِةَ اُ٘ةٞػ٢ ُِٔةلفلاد اُؾَة٤خ  ٝهل ؽجن ػ٤ِْٜ هكٝاد اُلهاٍخ أُزٔضِخ كة٢: ٓو٤ةبً اػةاواة

٤ةبً ع٤ِ٤ةبّ اُجبؽش"، ٝٓو٤بً ٜٓبّ ٗظو٣خ اُؼوَ "إػلاك اُجبؽةش"، ٝٓو " إػلاك اُنار٨ُٖ٤٣ٞؽلبٍ 

 ّ، ٝرْ راج٤ن اُجوٗةبٓظ4316رؼو٣ت ٓظال٠ ػجل أُؾَٖ اُؾل٣ج٢   GADSهٍجوعو ُٔزلاىٓخ

اُؾَةة٤خ "إػةةلاك  اُوةةبئْ ػِةة٠ ثؼةةغ ك٤٘ةةبد ٜٓةةبّ ٗظو٣ةةخ اُؼوةةَ ُزؾَةة٤ٖ اُقِةةَ اُ٘ةةٞػ٢ ُِٔةةلفلاد

( ٓةٖ ا٩ٗةبس ٓةٖ 4اُةنًٞه ٝ ) ( ٓة4ٖ( هؽلةبٍ )4اُجبؽةش" ػِة٠ اُؼ٤٘ةخ اُزغو٣ج٤ةخ اُجةبُؾ ػةلكٛب )

ا٧ٍب٤ٍخ. ٝهٍلود ٗزبئظ اُلهاٍخ ػةٖ كبػ٤ِةخ اٍةزقلاّ اُجوٗةبٓظ اُوةبئْ  ٖٓ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ُنار٤٣ٖٞا



 (0202انعذد انخبيظ ٔانخلاحٌٕ ) عذد يبٕٚ                                                                     يزهخ انطفٕنخ                                  
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 ك٤٘ةبد ٜٓةةبّ ٗظو٣ةخ اُؼوةةَ كة٢ رؾَةة٤ٖ اُقِةَ اُ٘ةةٞػ٢ ُِٔةلفلاد اُؾَةة٤خ، ٝرجة٤ٖ هٕ ػِة٠ ثؼةةغ

 .ُِجوٗبٓظ أُوزوػ رأص٤و ٓٔزل

ٜٓبّ ٗظو٣ةخ اُؼوةَ اُز٢ ٛلكذ إ٠ُ اٍزٌشبف ٌٓٞٗبد  Pedreño et al. (2017)ٝكهاٍخ 

( كةوكا ٓةٖ اُةن٣ٖ ٣ؼةبٕٗٞ ٓةٖ 66ُلٟ اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ اػةاواة اُنار٣ٞةخ، ٝرٌٞٗةذ اُؼ٤٘ةخ ٓةٖ )

اػاواة اُنار٣ٞخ، ًٝبٕ ٖٓ هكٝاد اُلهاٍخ ٓو٤بً ٜٓبّ ٗظو٣ةخ اُؼوةَ، ٝهٍةلود ٗزةبئظ اُلهاٍةخ 

 خ.ػٖ ٝعٞك هظٞه ٝاػؼ ك٢ ٜٓبّ ٗظو٣خ اُؼوَ ُلٟ اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ اػاواة اُنار٣ٞ

 حبنخب: انعلالخ ثٍٛ انٕظبئف انتُفٛزٚخ ٔيٓبو َظشٚخ انعمم

 ا٧ف٤ةوح، ٝٗةخا٥ كة٢ ًج٤ةوا   ٝاٛزٔبٓةب   اٗزشةبها   لاهةذ اُزة٢ اُ٘ظو٣بد إؽلٟ اُؼوَ ٗظو٣خ رؼل

م١ٝ اػةةاواة  ا٧ؽلةةبٍ ُٟةل الاعزٔةةبػ٢ اُزلبػةَ طةةؼٞثبد رلَةة٤و كة٢ كٝهٛةةب إُة٢ مُةةي ٣ٝوعةغ

 كٜةْ ػِة٠ اُوةلهح ػةلّ هٕ اُ٘ظو٣ةخ ٛةنٙ رلزةوع. (Baron-Cohen et al., 1985, 41)اُزٞؽةل

 اُزٞؽةل اػةاواة كة٢ أُؾةلك الاعزٔةبػ٢ اُزٞاطَ ػؼق هطَ ٛٞ ٝٝعٜخ ٗظو ا٥فو٣ٖ ػوٍٞ

 ػةةجؾ ػِةة٠ اُوةةلهح ػةةلّ ٝهٕ ػظةةج٢، ٝهاصةة٢ ٍةةجت ا٧طةةَ كةة٢ ٛةةٞ اُؼةةؼق ٛةةنا هٍةةبً ٝهٕ

 كة٢ ٝفِةَ ثبُٔـ ئ٤خًٜوثب كٝائو ثقَِ ورجؾ٣ ا٥فو٣ٖ ُؼٞاؽق ٝالاٍزغبثخ ٝالاٗلؼبلاد اُؼٞاؽق

 .Limbic System  (Frith & Hill, 2003, 69)اُ٘ابه٢ )اُاوك٢( اُغٜبى

 ٝٓشةةبػو ٝٓؼزوةةلاد هكٌةةبه ٓةةغ اُلةةوك ثٜةةب ٣زؼبٓةةَ اُزةة٢ ا٤ٌُل٤ةةخ إُةة٢ اُؼوةةَ ٗظو٣ةةخ ٝرشةة٤و

 ٓةب رؼٌٌ ٓب ؿبُجب   ٝاُز٢– ٤ًٍِٞٝبرْٜ اُ٘بً رظوكبد رٌٕٞ ٝهل ٝر٘جؤ، ٝإكهاى كْٜ ٖٓ ا٥فو٣ٖ

 ٝمُي م١ٝ اػاواة اُزٞؽل، ٨ُؽلبٍ ثبَُ٘جخ ٝثِجِخ رش٣ٞش ٓظله ٢ٛ -ك٤ٚ ٣ؼزولٕٝ هٝ ٣لٌوٕٝ

 أُلَةةوح ا٧ٍةةجبة هؽةةل مُةةي ٣ٌةةٕٞ ٝهةةل ،اُلٌو٣ةةخ ٝفِل٤زةةٚ اَُةةِٞى ثةة٤ٖ اُةةوثؾ ػِةة٢ هةةلهرْٜ ُؼةةلّ

 كةة٢ اُـو٣جةةخ ؽةةو٣وزْٜ ٣لَةةو هةةل ًٔةةب ،ٛةةؤلاء ا٧ؽلةةبٍُةةلٟ  الاعزٔبػ٤ةةخ اُؼلاهةةبد كةة٢ ُِظةةؼٞثبد

 هٝ ٌُِةلاّ كوطةخ أَُةزٔغ ٩ػاةبء اٌُةلاّ ػةٖ ٣زٞهلةٕٞ لا هٜٗةْ ػِة٤ْٜ ٣لاؽظ ؽ٤ش اُِـخ اٍزقلاّ

 (. 16 ،4333 ثُٞزٕٞ، ٝثبرو٣ي ٤ًٖٛٞ ٍب٣ٕٔٞ) هكٌبهٙ ػٖ اُزؼج٤و

إُة٠ ٓظةاِؼ  (Baron-Cohen et al., 1985, 43)ٝخفةوٕٝ  ٝهل هشةبه ثةبهٕٝ ًة٤ٖٛٞ

كٌةبه ٝٓشةبػو ٝٓؼزوةلاد ٝٛةٞ ػةلّ هةلهح اُلةوك ػِة٢ إكهاى ه mind blindnessاُؼوِة٢  اُؼٔة٠

اُلوػ هٝ اُـؼت، ٝثاج٤ؼةخ اُؾةبٍ كةئٕ ػةلّ ؽ٤ش ا٥فو٣ٖ ٝاُز٘جؤ ثأكؼبُْٜ ك٢ ٓٞاهق ٓؼ٤٘خ، ٖٓ 

إكهاى ا٧ؽلةبٍ م١ٝ اػةةاواة اُزٞؽةل ُٜةةنٙ اُغٞاٗةةت ٣ةؤصو ػِةة٢ إظٜةبهْٛ ُِزؼةةبؽق ٝأُشةةبهًخ 

ًض٤ةةو ٓةةٖ ٗزةةبئظ ٝهةةل هٍةةلود  اُٞعلا٤ٗةةخ ٓةةغ ا٥فةةو٣ٖ، ٝهةةل لا ٣َةةزا٤ؼٕٞ ر٤٤ٔةةي اُغةةل ٓةةٖ اُٜةةيٍ.

ا٧ؽلةبٍ  ُةلٟاُلهاٍبد ػٖ ٝعٞك اهرجبؽ ث٤ٖ ٓوةب٤٣ٌ اُٞظةبئق اُز٘ل٤ن٣ةخ ٝٓوةب٤٣ٌ ٗظو٣ةخ اُؼوةَ 

 ,Bishop) ٨ؽلةبٍ اُؼةبك٤٣ٖثبَُ٘ةجخ ُث٤٘ٔةب ُةْ ٣ٌةٖ ٛ٘ةبى اهرجةبؽ ث٤ٜ٘ٔةب  ،م١ٝ اػاواة اُزٞؽةل

1993, 287).  

به ٝػجةةةو ٗزةةةبئظ اُلهاٍةةةبد هٕ م١ٝ اػةةةاواة اُزٞؽةةةل كةةة٢ ع٤ٔةةةغ ا٧ػٔةةة هٝػةةةؾذٝهةةةل 

كة٢ ٛةنا اُوظةٞه ك٢ أُغبٍ اُز٘ل٤ن١ ث٤٘ٔةب ُةْ ٣ظٜةو  هظٞهآَز٣ٞبد اُنًبء أُقزِلخ هل هظٜوٝا 

 هةل هظٜةوٝ ، م١ٝ ٓؼةلٍ اُةنًبء أُة٘قلغ كوةؾٓةٖ ٗظو٣خ اُؼوَ إلا ُةلٟ م١ٝ اػةاواة اُزٞؽةل 

ٝا ٓزلاىٓةخ اٍةجوعو ػةؼلب كة٢ ا٧كاء ػِة٠ ٜٓةبّ اُٞظةبئق اُز٘ل٤ن٣ةخ كوةؾ ُٝةْ ٣ظٜةو ٝا٧ؽلبٍ مٝ

ػؼلب ك٢ ا٧كاء ػ٠ِ ٜٓبّ ٗظو٣خ اُؼوَ؛ ٝٛنا ٣ز٘بٍت ٓغ اُزل٤َو اُن١ ٣ةوٟ هٗةٚ ًِٔةب ىاكد شةلح 

ظٜٞه ػؼق ك٢ ٗظو٣خ اُؼوَ ٝاُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣ةخ ٓؼةب، ًِٝٔةب ًبٗةذ إ٠ُ  ك١الاػاواة كئٜٗب رؤ

 .(Bishop, 1993, 290)شلح الاػاواة هفق كئٜٗب رؤصو ك٢ اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ كوؾ 

ثةة٤ٖ اُٞظةةبئق اُز٘ل٤ن٣ةةخ ٝٗظو٣ةةخ اُؼوةةَ؛ ٛةةٞ اٍةةزقلاّ ٜٓةةبّ  بو ا٧ًضةةو اهرجبؽةةإٕ اُزلَةة٤

ٝثبُزةب٢ُ كةئٕ اُٞظةبئق اُز٘ل٤ن٣ةخ ٛة٢ ٓؤشةو ُ٘ظو٣ةخ  ،ًٔؤشةو ُِٔغةبٍ اُز٘ل٤ةن١ اةأالاػزوبكاد اُق

( ٛٞ كشَ ك٢ كٜةْ ٝرٞهةغ ٍةِٞى ا٥فةو٣ٖ ٝاُوةلهح اأاُق الاػزوبكادبُلشَ ك٢ كْٜ اُقلع )َ. كاُؼو

ًورٜب ك٢ ٍِزٜب ٝفوعذ صْ ؽوًةذ  "ٍب٢ُ"هْٛ؛ كؼ٠ِ ٍج٤َ أُضبٍ ػ٘لٓب روًذ ػ٠ِ رٔض٤َ هكٌب

ٝهح، ًٝةةبٕ ٣شةةبٛل ًةةلا أُةةٞهل٤ٖ ٓغٔٞػةةخ ٓةةٖ ا٧ؽلةةبٍ م١ٝ باٌُةةوح إُةة٠ ٍةةِخ هفةةوٟ ٓغةة "خٕ"

ٝػ٘ةل ٍةؤاُْٜ ػةٖ رٞهؼةبرْٜ ه٣ةٖ ٍةزجؾش ٍةب٢ُ ػةٖ اٌُةوح،  ،اػاواة اُزٞؽل ٝا٧ؽلبٍ اُؼبك٤٣ٖ

بٍ اُؼبك٤٣ٖ هٜٗب ٍزجؾش ػٜ٘ةب كة٢ اَُةِخ ا٧ُٝة٠، ث٤٘ٔةب هشةبه ا٧ؽلةبٍ ًبٗذ ا٩عبثخ اُاج٤ؼ٤خ ٨ُؽل



 الذاتويين ء علي مهام نظرية العقل لدي الأطفالالوظائف التنفيذية وعلاقتها بالأدا               
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ٝهح، ٝثبُزب٢ُ كْٜ لا ٣لهًٕٞ هٕ ٍب٢ُ بمٝٝ اػاواة اُزٞؽل إ٢ُ هٜٗب ٍزجؾش ػٜ٘ب ك٢ اَُِخ أُغ

ؽبُٔب ُْ رو اٌُوح ر٘وَ ٖٓ اَُِخ ا٠ُٝ٧ إ٢ُ اَُِخ اُضب٤ٗخ كئٜٗب ٍزلٌو هٜٗب لا رياٍ ك٢ أٌُبٕ اُةن١ 

 .(Frith& Happé, 1994,45; Hill, 2004,30; Pellicano, 2010, 534)ك٤ٚ ٝػؼزٜب 

)ٗظو٣ةخ اُؼوةَ(  اةأاُق ثبلاػزوبكاداُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ  اهرجبؽثؼغ اُلهاٍبد  دفزجواٝهل 

ًبٗةذ  اةأاُق الاػزوبكادػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ ا٧ؽلبٍ اُؼبك٤٣ٖ ك٢ ٍٖ ٓب هجَ أُلهٍخ، ُٝٞؽظ هٕ ٜٓبّ 

٤٘ق اُجابهةةبد )ٝظةةبئق ر٘ل٤ن٣ةةخ(، ثب٩ػةةبكخ إُةة٠ اهرجةةبؽ ا٧كاء ػِةة٠ ٓورجاةةخ ثوةةٞح ٓةةغ ٜٓةةبّ رظةة

. ٝٛنا الاهرجةبؽ (Baron-Cohen, 2002, 251)ق اُجابهبد ثبُولهح ػ٠ِ اُزل٤َو اُِلظ٢ ٤رظ٘

 :رشَٔ ٓب ٢ِ٣ثؼغ الاكزواػبد  رول٣ْهكٟ إ٠ُ 

ٛب ؽ٤ةش هٕ اُوظةٞه كة٢ إؽةلا ؛ُِوةلهاد ا٧فةوٟ بهٍبٍة٤ بشةوؽهل رٌةٕٞ هٕ هلهح ٝاؽلح  -1

 َجت اُوظٞه ك٢ ا٧فوٟ.٣

اُوظةةٞه ؿ٤ةةةو َٓةةزوَ ػةةٖ ٝؽةةةلاد اُؼ٤ِٔةةبد أُؼوك٤ةةخ ٝاُزةةة٢ رٔضةةَ اُؼةةةؼق ٛةةنا هٕ  -4

 اُزٞؽل.اػاواة أُوًي١ ك٢ 

كةة٢ أُةةـ رٞعةةل اُٞظةةبئق اُز٘ل٤ن٣ةةخ ٝٗظو٣ةةخ اُؼوةةَ ٓةةٖ فةةلاٍ شةةجٌخ ػظةةج٤خ ٣ةةزْ رةةلػ٤ْ  -6

(Ozonoff et al., 2007,137).  

ٕ رٔبٓةب ػ٘ةل َٓةزٟٞ اُؼ٤ِٔةبد؛ باُز٘ل٤ن٣ةخ ٓزشةبثٜز إٕ ٜٓبّ ٗظو٣خ اُؼوَ ٜٝٓةبّ اُٞظةبئقٝ

ا٧ٓو لا ٝٛنا كبُٜٔبّ ك٢ ًلا أُغب٤ُٖ رزاِجبٕ رؾ٤َِ رزبثؼ٢ ُِٔؼِٞٓبد، ٝاٍزقلاّ هٞاػل ػ٤٘ٔخ، 

 اُؼل٣ةلهةل هٝػةؾذ ٝ. ٓؼبُغزٜب ٤خٌُٖٝ ٤ًل ٓؼبُغزٜب،زْ ر٣وزظو ػ٠ِ ٓغوك ٗٔؾ ُِٔؼِٞٓبد اُز٢ 

 ٛن٣ٖ هؽل ك٢ٓٔبهٍخ اُٞظبئق  ٝهٕ أُؼوك٤٤ٖ، أُغب٤ُٖ ٛن٣ٖ ث٤ٖ ه٣ٞخ اُؼلاهخ هٕ اُلهاٍبد ٖٓ

 ٓؼة٤ٖ َٓزٟٞ هٕ ٝعٞك ػ٠ِ اُجؾٞس ٝرؤًل ،فوا٥ أُغبٍ ك٢ قبئاُٞظػَٔ  ٓ٘ٚ ٣٘جضن أُغب٤ُٖ

 اُؼوةَ ٗظو٣ةخ اٗجضةبم كة٢ بػةوٝه٣ُةلٟ ا٧ؽلةبٍ م١ٝ اػةاواة اُزٞؽةل ٣ؼةل  اُز٘ل٤ةن١ اُزؾٌْ ٖٓ

 . (Pellicano, 2010, 531)اُؼبك٤٣ٖا٧ؽلبٍ  ٓضَ ٓضِْٜ

ٛةلكذ إُة٠ اُزة٢   Pellicano (2010)كهاٍةخٝٛنا ٓب هشبهد إ٤ُٚ ثؼغ اُلهاٍبد ٜٝٓ٘ب 

رؾل٣ل ؽج٤ؼخ اُؼلاهخ ث٤ٖ ًةَ ٓةٖ اُٞظةبئق اُز٘ل٤ن٣ةخ، ٝٗظو٣ةخ اُؼوةَ، ٝٗظو٣ةخ اُزٔبٍةي أٌُةي١؛ 

ؼةةبّ كٜةة٢ رلزةةوع هٕ أُٜةةبهاد أُؼوك٤ةةخ ر٘جضةةن كافةةَ ٗظةةبّ ر٘ٔةة١ٞ ٓزـ٤ةةو ؽ٤ةةش ٣ِؼةةت أُغةةبٍ اُ

ُِٜٔبهاد كٝها  ؽبٍٔب  ك٢ رش٤ٌَ أَُبهاد اُز٣ٞٔ٘خ ك٢ ٗظو٣خ اُؼوَ، ٝهل رْ إعواء اُلهاٍخ ػ٠ِ 

ٓورلؼة٢  اُنار٣ٞخؽللا ٖٓ م١ٝ اػاواة  63ٓوؽِز٤ٖ؛ أُوؽِخ ا٠ُٝ٧ اشزِٔذ ك٤ٜب اُؼ٤٘خ ػ٠ِ 

ز٘ل٤ن٣ةةخ ا٧كاء كةة٢ ٓوؽِةةخ ٓةةب هجةةَ أُلهٍةةخ، ٝؽجوةةذ ػِةة٤ْٜ افزجةةبهاد ُ٘ظو٣ةةخ اُؼوةةَ ُِٝٞظةةبئق اُ

ٝاُزٔبٍي أُوًي١. ٝهٝػؾذ ٗزبئظ أُوؽِخ ا٠ُٝ٧ ٖٓ اُلهاٍخ هٕ اُلوٝم اُلوك٣ةخ أُجٌةوح كة٢ 

اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ رؤصو ك٢ إؽلاس رـ٤واد ك٢ ٜٓبهاد ٗظو٣خ اُؼوَ كٞم هٝ رؾذ أُزٍٞؾ ؽَت 

ٜةةبهاد اُؼٔةةو ًٝةةنُي رةةؤصو كةة٢ اُوةةلهح اُِلظ٤ةةخ ٝؿ٤ةةو اُِلظ٤ةةخ، ٝهٕ ٛ٘ةةبى ػلاهةةخ اهرجبؽ٤ةةخ ثةة٤ٖ ٓ

ٗظو٣ةةخ اُؼوةةَ ٝاُةةزؾٌْ اُز٘ل٤ةةن١، ٝهٕ اُوظةةٞه كةة٢ ٗظو٣ةةخ اُؼوةةَ ٛةةٞ ٗز٤غةةخ ُوظةةٞه ٓجٌةةو كةة٢ 

اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ٝاُزٔبٍي أُوًي١، ُْٝ رَلو اُ٘زبئظ ػٖ ٝعٞك ػلاهخ اهرجبؽ٤خ ثة٤ٖ اُٞظةبئق 

ٗظو٣ةخ  اُز٘ل٤ن٣خ ٝاُزٔبٍي أُوًي١، ث٤٘ٔب ًبٕ ٛ٘بى ػلاهخ اهرجبؽ٤خ ػ٤ٌَخ ث٤ٖ ا٧كاء ػ٠ِ ٜٓةبّ

اُؼوةةَ ٝا٧كاء ػِةة٠ ٜٓةةبّ اُزٔبٍةةي أُوًةةي١. ٝرةةْ إعةةواء أُوؽِةةخ اُضب٤ٗةةخ ٓةةٖ اُلهاٍةةخ ثؼةةل صةةلاس 

ٝهٍلود اُ٘زبئظ ػٖ ؽلٝس رؾَٖ ك٢ هكاء ا٧ؽلبٍ  اُنار٤٣ٖٞ،ٍ٘ٞاد ػ٠ِ ٗلٌ ٓغٔٞػخ ا٧ؽلبٍ 

جةبهاد ػ٠ِ ٜٓبّ ًَ ٖٓ اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ٝاُزٔبٍةي أُوًةي١، ٝهٕ اُزؾَةٖ كة٢ ا٧كاء ػِة٠ افز

ٗظو٣ةةخ اُؼوةةَ اػزٔةةل ػِةة٠ اُؼٔةةو ٝاُِـةةخ ٝاُةةنًبء اُِلظةة٢، ُٝةةْ رٞعةةل ػلاهةةخ ٗٔبئ٤ةةخ ثةة٤ٖ اُٞظةةبئق 

 اُز٘ل٤ن٣خ ٝاُزٔبٍي أُوًي١.

ٛلكذ إ٠ُ رو٤٤ْ اُوظٞه اُٞظ٤ل٢ اُز٘ل٤ن١ ٝرؾ٤ِةَ اُز٢  .Bühler et al (2011)كهاٍخ ٝ

كةواك م١ٝ اػةاواثبد الاٗزجةبٙ ٝا٧ اُةنار٤٣ٖٞٓزـ٤واد ًةق اَُةِٞى، ٝٗظو٣ةخ اُؼوةَ ُةلٟ ا٧كةواك 

ٓةٖ اػةاواة الاٗزجةبٙ ٝكةوؽ  84ٝ اُةنار٤٣ٖٞٓةٖ  83ٝكوؽ اُؾوًخ. ٝرٌٞٗذ ػ٤٘ةخ اُلهاٍةخ ٓةٖ 

ٍ٘خ، ٝهل هظٜود ٗزبئظ اُلهاٍخ ػةؼق هكاء ٓغٔٞػةخ  44 -6اُؾوًخ، رواٝؽذ هػٔبهْٛ ٓب ث٤ٖ 

، ًٝةبٕ اُنار٣ٞخػخ اػاواثبد الاٗزجبٙ ٝكوؽ اُؾوًخ ػ٠ِ افزجبهاد ًق الاٍزغبثخ ٓوبهٗخ ثٔغٔٞ
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هػؼق ٖٓ هكاء ا٧ؽلبٍ اُظةـبه كة٢ ٓغٔٞػةخ  اُنار٣ٞخهكاء ا٧ؽلبٍ اُظـبه ٖٓ م١ٝ اػاواة 

اػاواة الاٗزجبٙ ٝكوؽ اُؾوًخ ػ٠ِ افزجبهاد ٗظو٣خ اُؼوَ، ُْٝ ٣لاؽظ افزلاف كة٢ ا٧كاء ػِة٠ 

ٍةخ إُة٠ هٕ افزجةبهاد ٗظو٣ةخ اُؼوةَ ثة٤ٖ أُشةبه٤ًٖ ا٧ًجةو ٍة٘ب كة٢ أُغٔةٞػز٤ٖ، ٝفِظةذ اُلها

ٓلةةب٤ْٛ ٗظو٣ةةخ اُؼوةةَ ٓٞعةةٞكح ُةةلٟ م١ٝ اػةةاواة الاٗزجةةبٙ ٝكةةوؽ اُؾوًةةخ ٌُٝةةٖ ٛ٘ةةبى كشةةَ كةة٢ 

اُولهح ػ٠ِ اُزؼج٤و ػٜ٘ب ك٢ أُٞاهق ٧ٜٗب رزاِت اُولهح ػ٠ِ ًق الاٍزغبثخ ٖٝٓ صْ كئٕ اُوظٞه 

ٛةٞ ك٢ ًق الاٍزغبثخ ٣ؤك١ إُة٠ اُلشةَ كة٢ اٍةزقلاّ ٓلةب٤ْٛ ٗظو٣ةخ اُؼوةَ )ػةؼق ٗظو٣ةخ اُؼوةَ 

كةئٕ اُوظةٞه  اُةنار٤٣ٖٞٗز٤غخ ُؼلّ اُولهح ػ٠ِ ًق الاٍزغبثخ(، ٝػ٠ِ اُؼٌٌ ٖٓ مُي ك٢ ا٧كةواك 

ك٢ ٓلب٤ْٛ ٗظو٣خ اُؼوَ ٣ةؤك١ إُة٠ اُؼةؼق هٝ اُوظةٞه كة٢ اُوةلهح ػِة٠ ًةق الاٍةزغبثخ )ػةؼق 

 اُولهح ػ٠ِ ًق الاٍزغبثخ ٛٞ ٗز٤غخ ُؼؼق ٗظو٣خ اُؼوَ(.

 بد انغبثمخ:انذساعٔ عبو عهٗ الإطبس انُظش٘ تعمٛت

 ٓقزِلةخ عٞاٗةت ػِة٠ هًيد هٜٗب ٍبثوخ كهاٍبدهؽو ٗظو٣خ ٝ ٖٓ ػوػٚ ٍجن ٓٔب ٣زؼؼ

 اُؾب٤ُةخ اُلهاٍةخ ٝٓةب ٛبٓةخ، هفةو١ عٞاٗةت ٝهِٛٔذ اُلهاٍخ، ٓزـ٤واد ٖٓ ٓزـ٤و ثٌَ ٣زؼِن ك٤ٔب

 ٝهز٘ب ؽز٠ اَُبثوخ اَُ٘ٞاد ٓل١ ػ٠ِ أُززب٤ُخ اُج٘بء ٤َُٔوح ٝإًٔبٍ اُضـواد، ٛنٙ َُل ٓؾبُٝخ إلا

 اٛزٔةةذ اُزةة٢ اُؼوث٤ةةخ اُلهاٍةةبد هِةةخ اَُةةبثوخ اُلهاٍةةبد ػةةوع ٓةةٖأُلاؽظةةخ  رٔةةذ ًٔةةب اُةةواٖٛ،

 اؽةلاعٝمُي كة٠ ؽةلٝك  ،ٜٓبهاد اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ٝٗظو٣خ اُؼوَ ُلٟ ا٧ؽلبٍ اُنار٤٣ٖٞ ثلهاٍخ

َ ٜٓةةبهاد اُٞظةةبئق اُز٘ل٤ن٣ةةخ ٝٗظو٣ةةخ اُؼوةة ثلهاٍةةخ اٛزٔةةذ اُزةة٢ اُلهاٍةةبد ًةةَ هٕ ًٔةةب ،خاُجبؽضةة

 .خاُجبؽض اؽلاعك٠ ؽلٝك  ٝمُيكهاٍبد هع٘ج٤خ، 

هٕ ا٧ؽلةبٍ  خاُجبؽضة دٝعةل اَُةبثوخ، ٝاُجؾةٞس اُلهاٍةبد ُ٘زةبئظ ا٤ٌُِةخ اُ٘ظةوح فةلاٍ ٖٝٓ

 .ٜٓبهاد اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ٝٗظو٣خ اُؼو٣َؼبٕٗٞ ٖٓ هظٞه ٝاػؼ ك٠  اُنار٤٣ٖٞ
 :انغبثمخ انذساعبد يٍ الاعتفبدح أٔرّ

 ماد اُظةةِخ ثٔٞػةةٞع اُلهاٍةةخ اَُةةبثوخ اُلهاٍةةبدٝ ُ٘ظو٣ةةخا٧ؽةةو ا اٍةةزؼواع فةةلاٍ ٓةةٖ

ٜٓبهاد اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ٝٗظو٣ةخ  فلغ ػٖ اُ٘برغخ أُشٌلاد ٝاهغ رؼٌٌ لا ثأٜٗب اُوٍٞ ٣ٌٖٔ

ا ،اُؼوَ  ُِٔٞػةٞع ٓةب هؿةْ ،خاُجبؽضة اؽةلاع ؽةل كة٠ – أُٞػٞع ُٜنا اُلهاٍبد ٛنٙ ُ٘لهح ٝٗظو 

ٜٓةةبهاد  ر٘بُٝةةذ اُزةة٢ اُؼوث٤ةةخ اُلهاٍةةبد ٗةةلهح هٕ ٠إُةة ثب٩ػةةبكخ ٝراج٤و٤ةةخ، ٗظو٣ةةخ ه٤ٔٛةةخ ٓةةٖ

 الاٛزٔةةةبّ ُؼةةةوٝهح ٓؤشةةةوا ٣ٔضةةةَ ،اُةةةنار٤٣ٖٞؽلةةةبٍ ا٧ ُةةةلٟاُٞظةةةبئق اُز٘ل٤ن٣ةةةخ ٝٗظو٣ةةةخ اُؼوةةةَ 

 ثٜةلف اُلهاٍةبدٝ ا٧ؽةو اُ٘ظو٣ةخ ػِة٠ اُزؼو٤ت ك٠ ٝطلذ اُز٢ اُ٘ول هٝعٚ رغ٘ت ٓغ ثلهاٍزٜب،

 اُلهاٍةةبد ػةةٖ اُؾب٤ُةةخ اُلهاٍةةخ افةةزلاف إُةة٠ ثب٩ػةةبكخ ُِزؼٔةة٤ْ، هبث٤ِةةخ هًضةةو ٗزةةبئظ إُةة٠ اُٞطةةٍٞ

ؽبعةخ ٓبٍةخ اُة٠ أَُةبٗلح ٓةٖ هجةَ  ٠ٛة٠ كة اُزة٠ ػ٤٘برٜةب ٝافز٤ةبه ٓٞػةٞػٜب، ؽلاصةخ ك٠ اَُبثوخ

 كة٠ ٗزةبئظ ٓةٖ إ٤ُةٚ رٞطةِذ ٝٓةب اَُةبثوخ ٝاُلهاٍةبد اُجؾةٞس ٓةٖ خاُجبؽضة داٍزلبك ٝهل ،ا٥فو٣ٖ

 ا٧ٍةب٤ُت ٝافز٤ةبه ٝٓٞاطةلبرٜب، اُؼ٤٘خ ٝرؾل٣ل اُلهاٍخ، هكٝاد ٝإػلاك اُلهاٍخ، كوٝع ط٤بؿخ

 اُزٞاطةَ ػِة٠ اُؾوص ٗؾٞ خاُجبؽض ٍؼ٢ إ٠ُ ثب٩ػبكخ ٛنا اُج٤بٗبد، ُزؾ٤َِ أُ٘بٍجخ ا٩ؽظبئ٤خ

 ٝاَُةةؼ٢ ثبُلهاٍةةخ، اُقبطةةخ ٝا٧كٝاد ا٧ٍةةب٤ُت ٝراج٤ةةن اُ٘ظةةو١ ا٩ؽةةبه ػةةوع ثةة٤ٖ ٝاُزٌبٓةَ

 اُزوث٣ٞةةخ ُِزٞع٤ٜةةبد ٝكو ةةب ٞكأُ٘شةة أَُةةز١ٞ إُةة٠ ٝطةةٞلا   ٝٓزلبػةةَ ٓزٌبٓةةَ ػةةوع روةةل٣ْ ٗؾةةٞ

 . أُظو١ أُغزٔغ ؽج٤ؼخ ٓغ رزلاءّ اُز٢ ا٤َُِٔخ ٝا٩هشبك٣خ

 انذساعخ فشٔض

 ٜٝٓةةبّ ٗظو٣ةةخرٞعةةل ػلاهةةخ ماد كلاُةةخ اؽظةةبئ٤خ ثةة٤ٖ هثؼةةبك ٓو٤ةةبً اُٞظةةبئق اُز٘ل٤ن٣ةةخ  .1

 اُؼوَ ُل١ ا٧ؽلبٍ اُنار٤٣ٖٞ.

ا٧ؽلةبٍ اُةنار٤٣ٖٞ ػِة٢  ٣ٌٖٔ اُز٘جؤ ثب٧كاء ػ٢ِ ٜٓبّ ٗظو٣خ اُؼوَ ٓةٖ فةلاٍ كهعةبد .4

 ٓو٤بً اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ.

 إرشاءاد انذساعخ:

جؼزٜب اُجبؽضخ ٖٓ ؽ٤ش ٓةٜ٘ظ اُلهاٍةخ ٝاُؼ٤٘ةخ ٝا٧كٝاد ارٗؼوع ك٤ٔب ٠ِ٣ ا٩عواءاد اُز٠ 

 أَُزقلٓخ ٝٝطق ٩عواءاد اُلهاٍخ ٣زؼٖٔ اُزاج٤ن اُؼ٠ِٔ ٝأُؼبُغبد ا٩ؽظبئ٤خ.

 



 الذاتويين ء علي مهام نظرية العقل لدي الأطفالالوظائف التنفيذية وعلاقتها بالأدا               
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 يُٓذ انذساعخ:

٤ُةةخ ػِةة٠ أُةةٜ٘ظ اُٞطةةل٢ أُوةةبهٕ، ٝمُةةي ٌُٞٗةةٚ ٓ٘بٍةةج ب ُاج٤ؼةةخ اػزٔةةلد اُلهاٍةةخ اُؾب

 اُلهاٍخ.

 انذساعخ:يزتًع ٔعُٛخ 

 ه عو٣ذ اُلهاٍخ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ ا٧ؽلبٍ اُنار٤٣ٖٞ، ٝهل رْ رو٤َْٜٔ إ٠ُ ٓغٔٞػز٤ٖ:

 عُٛخ انتحمك يٍ انخصبئص انغٛكٕيتشٚخ: -1

ٟٞ هكةواك اُؼ٤٘ةخ ٝاُزأًةل ٓةٖ ٛلكذ إ٠ُ اُٞهٞف ػ٠ِ ٓلٟ ٓ٘بٍجخ ا٧كٝاد أَُزقلٓخ َُٔز

ٝػٞػ رؼ٤ِٔبد ا٧كٝاد، ٝاُزأًل ٖٓ ٝػٞػ اُج٘ٞك أُزؼٔ٘خ ك٢ هكٝاد اُلهاٍخ ٝاُزؼوف ػ٠ِ 

اُظؼٞثبد اُز٢ هل رظٜو هص٘بء اُزاج٤ن ٝاُؼٔةَ ػِة٠ رلاشة٤ٜب ٝاُزـِةت ػ٤ِٜةب، إُة٠ عبٗةت اُزؾوةن 

ثزاج٤ةن هكاح اُلهاٍةخ ػِة٠  ٖٓ طلم ٝصجبد هكٝاد اُلهاٍخ، ُٝزؾو٤ن ٛنٙ ا٧ٛلاف هبٓةذ اُجبؽضةخ

( ٖٓ الاؽلةبٍ اُةنار٤٣ٖٞ ٓٔةٖ رواٝؽةذ 63رٌٞٗذ ٖٓ ) اُزؾون ٖٓ اُقظبئض ا٤ٌَُٞٓزو٣خػ٤٘خ 

ا ثئٗؾواف ٓؼ٤به١ هلهٙ )36( ٍ٘ٞاد ثٔزٍٞؾ هلهح )3-4هػٔبهْٛ ث٤ٖ )  . (4.64( شٜو 

 انعُٛخ الأعبعٛخ: -0

( 3-4ؽةذ هػٔةبهْٛ ثة٤ٖ )( ؽلَ ٝؽلِةخ ٓٔةٖ روا63ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ا٧ٍب٤ٍخ ٖٓ )

ا ثئٗؾواف ٓؼ٤به١ هلهٙ )36ٍ٘ٞاد ثٔزٍٞؾ هلهح )  .(4.64( شٜو 

 أدٔاد انذساعخ:

 اٍزقلٓذ اُجبؽضخ ك٠ كهاٍزٜب ا٧كٝاد اُزب٤ُخ:

 (: 0224، يُٗ خهٛفخ محمد عجذ انشحًٍ، :)إعذاد "انزاتٕٚخيمٛبط" رٛهٛبو نتشخٛص  -1

( ؽ٤ةش رةْ اػةبكح ؽَةبة 4334ٝٓ٘ة٠ ف٤ِلةخ،  ،محمد اَُة٤لػل ٛةنا أُو٤ةبً ُِج٤ئةخ اُؼوث٤ةخ )ه

طلهٚ ٝٓؼب٤٣وٙ ك٠ اُج٤ئخ أُظو٣خ، ٝٛٞ ػجبهح ػٖ هبئٔخ ٤ًٍِٞخ رَبػل ػِة٠ رؾل٣ةل الاشةقبص 

اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ اُنار٣ٞخ، ٣ٝزٌٕٞ أُو٤بً ٖٓ اص٘ب ٝاهثؼٕٞ ث٘لا رزلهط رؾذ صلاس اثؼبك كوػ٤ةخ، 

٣وةّٞ الاثةبء ٓةٖ فلاُٜةةب  هث٘ةبءْٛ فةلاٍ اَُة٘ٞاد اُةةضلاس ثب٩ػةبكخ إُة٠ ههثؼةخ ػشةو ث٘ةةلا اػةبك٤خ 

: اَُةة٤ًِٞبد اُ٘ٔا٤ةةخ ٔو٤ةةبً ههثؼةةخ هثؼةةبك: اُجؼةةل ا٧ٍٝالاُٝةة٠ ٓةةٖ ػٔةةو اُالةةَ ٝرشةةزَٔ اثؼةةبك اُ

Stereotyped Behaviors:اُزٞاطَ ، اُجؼل اُضب٢ٗ Communicationاُزلبػَ  :، اُجؼل اُضبُش

 Developmental: الاػةاواثبد اُ٘ٔبئ٤ةخ ُواثةغ، اُجؼةل ا Social Interaction الاعزٔةبػ٢

Distributive.  

 ٔصف انًمٛبط:

ػجبهح ر٘لهط رؾذ صلاصخ هثؼةبك كوػ٤ةخ رظةق ٍة٤ًِٞبد ٓؾةلكح ٝ  ٣44زٌٕٞ أُو٤بً ٖٓ 

ِٓؾٞظخ ٝ ٍِٜخ اُو٤بً إ٠ُ عبٗت ههثؼخ ػشو ث٘لا  اػبك٤خ ٣ولّ ٓةٖ فلاُٜةب ا٥ثةبء ٓؼِٞٓةبد ػةٖ 

٣ٌٖٔ ا٩عبثخ ػ٤ِةٚ ثٞاٍةاخ اُٞاُةل٣ٖ ضلاس ا٠ُٝ٧ ٖٓ ػٔو اُالَ. ٝد اُٗٔٞ هث٘بءْٛ فلاٍ اَُ٘ٞا

٣ٌٖٝٔ ؽَةبة ٓؼبٓةَ اُنار٣ٞةخ ٓةٖ ٛةنٙ ا٧ثؼةبك اُضلاصةخ ث٤٘ٔةب  ؛ٝ أُؼ٤ِٖٔ ك٢ أُ٘يٍ هٝ أُلهٍخه

ئِخ ؽةٍٞ اُزةبه٣ـ اُ٘ٔةبئ٠ ُِالةَ ٛٞ ػجبهح ػٖ ٓغٔٞػخ ٖٓ ا٣ٍ٧غ٤ت ا٥ثبء ػ٠ِ اُجؼل اُواثغ  ٝ

 .6-3ثؼخ ػشو ػجبهح ٣غبة ػ٤ِٜب ػ٠ِ ٓزلهط ٖٓ ٣زٌٕٞ ًَ ثؼل ٖٓ ههٝ

 انخصبئص انغٛكٕيتشٚخ نهًمٛبط:
هةةبّ ٓؼةةلا أُو٤ةةبً ُِؼوث٤ةةخ ثؾَةةبة اُقظةةبئض اَُةة٤ٌٞٓزو٣خ ُِٔو٤ةةبً كةة٠ اُج٤ئةةخ اُؼوث٤ةةخ 

ثبُاوم اُزب٤ُخ ٝ مُي ثؼل اٍزؼواػْٜ ُؾَبة اُقظبئض ا٤ٌَُٞٓزو٣خ اُز٠ هبّ ثٜب ٓؼةل أُو٤ةبً 

 ثبُِـخ ا٧ع٘ج٤خ:

 : انصذق:أٔلاا 

 :صذق انًحتٕٖ -1

ثؼوع اُظٞهح أُزوعٔخ ٖٓ أُو٤بً ٓوزوٗخ ثٌلا اُزؼو٣ل٤ٖ  ٓو٘٘ب ٝٓزوعٔب أُو٤بً ّهب

ثٔغةبٍ  ًٝنُي اُزؼو٣ق الاعوائ٠ ٨ُثؼبك ا٧هثؼخ ػ٠ِ فَٔخ ٖٓ هٍبرنح اُظؾخ اُ٘ل٤َخ أُٜزٔة٤ٖ

ُْ روَ اُنٟ ٣٘لهط رؾزٚ ٝء اُج٘ل ُِجؼل رؾل٣ل ٓلٟ اٗزٔب بؽِت ٜٓ٘ٔالاػبهخ ػ٠ِ ٝعٚ اُقظٞص ٝ

% ٝ ثِـةةذ اَُ٘ةةجخ 33َٗةةجخ ٓٞاكوةةخ أُؾٌٔةة٤ٖ ػِةة٠ هٕ ث٘ةةٞك أُو٤ةةبً ر٘ةةلهط رؾةةذ هثؼبكٛةةب ػةةٖ 



 (0202انعذد انخبيظ ٔانخلاحٌٕ ) عذد يبٕٚ                                                                     يزهخ انطفٕنخ                                  
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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ثلهعخ ٓ٘بٍةجخ ًٔب هٝػؼ أُؾ٤ٌٖٔ هٕ أُو٤بً ٣زٔزغ  ،% ٖٓ ث٘ٞك أُو٤ب86ً% ٧ًضو ٖٓ 83

٤ِٔبرةةٚ هظةة٤وح ٝٓةةٖ اَُةةَٜ كٜةةْ رؼ هٕ اُج٘ةةٞك ٓظةةبؿخ ثاو٣وةةخ ع٤ةةلح ٝٓةةٖ اُظةةلم اُظةةبٛوٟ ٝ

ا٩عبثخ ػ٠ِ ث٘ةٞكٙ ٓةٖ هجةَ أُؼِٔة٤ٖ هٝ ا٥ثةبء، ًٔةب هٕ روَة٤ٔٚ ٧ثؼةبك ٣ي٣ةَ ػ٘ظةو أُِةَ ػةٖ ٝ

 أُلؾٞط٤ٖ ٝ ٣ََٜ اُزو٤ًي ك٠ اَُِٞى اُنٟ رزْ ا٩عبثخ ػ٘ٚ.
 صذق الاتغبق انذاخهٗ نهًمٛبط: -0

ثؼةبك عبد أُؼ٤به٣ةخ ٨ُثؾَةبة ٓؼةبٓلاد الاهرجةبؽ ثة٤ٖ اُةله ٓو٘٘ب ٝٓزوعٔةب أُو٤ةبًهبّ 

ًبٗةذ ع٤ٔةغ ٝ ،ثؼؼٜب اُةجؼغ ٝ ًةنُي كة٠ ػلاهزٜةب ٓةغ اُلهعةخ ا٤ٌُِةخ ٓؼبٓةَ اُنار٣ٞةخاُلوػ٤خ ٝ

ٝ هٕ ٓؼةةبٓلاد اهرجةةبؽ ٛةةنٙ  3,31 ٓؼةةبٓلاد الاهرجةةبؽ ثةة٤ٖ أُوةةب٤٣ٌ اُلوػ٤ةةخ كاُةةخ ػ٘ةةل َٓةةزٟٞ

ٝٛةةٞ ٓةةب ٣ؼ٘ةة٠ هٜٗةةب روةة٤ٌ ٌٓٞٗةةبد كوػ٤ةةخ  3,31أُوةةب٤٣ٌ ثبُلهعةةخ ا٤ٌُِةةخ كاٍ ػ٘ةةل َٓةةزٟٞ 

 ٝاؽل ٝٛٞ اػاواة اُنار٣ٞخ.لاػاواة 

 صذق انًحك انخبسرٙ: -3

أُو٤بً ثؾَبة ٓؼبَٓ الاهرجبؽ ث٤ٖ كهعبرٚ ػ٠ِ ػ٤٘ةخ ٓةٖ اُةنار٤٣ٖٞ ٓو٘٘ب ٝٓزوعٔب هبّ 

اُةنٟ رةْ اػةلاكٙ كة٠ ً اُزٞؽل٣خ ٖٓ اػلاك ٠٘ٓ ف٤ِلةخ ٝٝ كهعبد ٗلٌ ا٧كواك ػ٠ِ ٓو٤ب 64ٕ = 

ُةل٤َُ اُزشق٤ظة٠ ٝ الاؽظةبئ٠ ٨ُٓةواع ػٞء أُؾٌةبد اُزشق٤ظة٤خ ُِنار٣ٞةخ ًٔةب ٝهكد كة٠ ا

ٝ ع٤ٔؼٜةةب كاُةةخ ػ٘ةةل  3,36إُةة٠  3,63( ٝرواٝؽةةذ ٓؼةةبٓلاد الاهرجةةبؽ ثةة٤ٖ DSM IV) اُؼو٤ِةةخ

 . 3,31َٓزٟٞ 
 انصذق انتًٛٛضٖ: -4

ُِزؾون ٖٓ اُولهح اُز٤٤ٔي٣خ ُِٔو٤بً رْ راج٤وةٚ ػِة٠ خثةبء ٝ ٓؼِٔة٠ صةلاس ٓغٔٞػةبد ٓةٖ 

كها٤ٍب  ٝاُنار٤٣ٖٞ ٝٓوبهٗخ كهعةبد أُغٔٞػةبد اُةضلاس ػِة٠  ا٧ؽلبٍ أُؼبه٤ٖ ػو٤ِب  ٝأُزأفو٣ٖ

ا٧ثؼبك اُلوػ٤خ ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً ٝ مُي ثبٍزقلاّ رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ هؽبكٟ الارغبٙ ؽ٤ةش ارؼةؼ 

رٔزةةغ ٓو٤ةةبً ع٤ِ٤ةةبّ ثلهعةةخ ع٤ةةلح ٓةةٖ اُظةةلم اُز٤٤ٔةةيٟ ؽ٤ةةش ًبٗةةذ ًةةَ اُلةةوٝم كاُةةخ ُظةةبُؼ 

 اُنار٤٣ٖٞ.
ا: انخجبد:   حبَٛب

 أُو٤بً ثؾَبة اُضجبد ثبُاوم اُزب٤ُخ:و٘٘ب ٝٓزوعٔب ٓهبّ 

 اعبدح انتطجٛك: -1 

اُزاج٤ةن اُضةب٠ٗ ػِة٠ ػ٤٘ةخ ٓةٖ هرجةبؽ ثة٤ٖ كهعةبد اُزاج٤ةن ا٧ٍٝ ٝرْ ؽَبة ٓؼبٓةَ الا 

رواٝؽةذ ٓؼةبٓلاد ىٓةٖ هٍةجٞػ٤ٖ إُة٠ صلاصةخ هٍةبث٤غ ٝ ٓؼِْ ٝٓؼِٔخ ثلبطةَ 18أُؼ٤ِٖٔ هٞآٜب 

 .3,31ًِٜب كاُخ اؽظبئ٤ب ػ٘ل َٓزٟٞ ٝ  3,83إ٠ُ  3,33الاهرجبؽ ث٤ٖ 

 نكشَٔجبخ: نفبأيعبدنخ  -0

ُِلهعخ ا٤ٌُِخ ٝ ٛٞ ٓب ٣ش٤و إ٠ُ رٔزغ هثؼبك  ٨ُ3,14ثؼبك ٝ  3,86ثِـذ ٓؼبٓلاد اُضجبد 

 أُو٤بً ثلهعخ ع٤لح ٖٓ اُضجبد.

 انتزضئخ انُصفٛخ: -3

وزةة٠ عزٔةةبٕ اُج٘ةةٞك اُيٝع٤ةةخ ثاو٣ رةةْ ؽَةةبة ٓؼةةبٓلاد الاهرجةةبؽ ثةة٤ٖ اُج٘ةةٞك اُلوػ٤ةةخ ٝ

 ٝ ٛٞ ٓب ٣لٍ ػ٠ِ صجبد أُو٤بً. 3,81ثوإٝ ٝ ًبٗذ ع٤ٔؼٜب هػ٠ِ ٖٓ  -ٍج٤وٓبٕٝ

ٝثبُزةةب٠ُ ًشةةلذ ػ٤ِٔةةخ اُزؾوةةن ٓةةٖ طةةلم ٝصجةةبد أُو٤ةةبً ُلاٍةةزقلاّ كةة٠ اُج٤ئةةخ اُؼوث٤ةةخ 

 ٓؼبٓلاد طلم ٝ صجبد ٓوػ٤خ ٝ ٛٞ ٓب ٣لكغ إ٠ُ اُضوخ ك٠ اُ٘زبئظ أَُزٔلح ٖٓ أُو٤بً. 

ك٠ اُجؾش اُؾب٢ُ ثؾَبة اُقظبئض ا٤ٌَُٞٓزو٣خ ُٔو٤بً ع٤ِ٤بّ ٝمُي  ٝهل هبٓذ اُجبؽضخ

 ػ٢ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ:

 أٔلاا: صذق انًحك انخبسرٙ:

ػِة٢ ٓو٤ةبً  اُزؾون ٖٓ اٌُلبءح اَُة٤ٌٞٓزو٣خػ٤٘خ ثؾَبة ٓؼبَٓ الاهرجبؽ ث٤ٖ هكاء ٝمُي  

 ٢ٛ ٓٞػةؾخ كة٠ عةلًٍٝٝبٗذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ الاهرجبؽ ًٔب  اُنار٣ٞخٝث٤ٖ ٓو٤بً ًبهى ُزو٤٤ْ ع٤ِ٤بّ 

(1) 



 الذاتويين ء علي مهام نظرية العقل لدي الأطفالالوظائف التنفيذية وعلاقتها بالأدا               
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 انزاتٕٚخ( صذق انًحك انخبسرٙ ثٍٛ يمٛبط رٛهٛبو ٔثٍٛ ٔثٍٛ يمٛبط كبسص نتمٛٛى 1) رذٔل

 يغتٕٖ انذلانخ انزاتٕٚخيمٛبط كبسص نتمٛٛى  انًمٛبط

 2.21 2.604 يمٛبط رٛهٛبو

( ثة٤ٖ 3.31( ٝعٞك ػلاهخ ماد كلاُةخ اؽظةبئ٤خ ػ٘ةل َٓةزٟٞ كلاُةخ )٣1زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ )

 .و٤ب٤ٍٖ ٓٔب ٣ؤًل ػ٠ِ طلم ٓو٤بً ع٤ِ٤بّأُ

ا: انخجبد:  حبَٛب

 حجبد اعبدح انتطجٛك: -1

هبٓةةذ اُجبؽضةةخ اُؾب٤ُةةخ ثؾَةةبة صجةةبد اػةةبكح اُزاج٤ةةن ؽ٤ةةش رةةْ ؽَةةبة ٓؼبٓةةَ الاهرجةةبؽ ثةة٤ٖ 

( ؽ٤ةةش ثِةةؾ ٓؼبٓةةَ اهرجةةبؽ 63)ٕ=  اُزاج٤ةةن ا٧ٍٝ ٝاُضةةب٢ٗ ُِٔو٤ةةبً ثلبطةةَ ىٓ٘ةة٢ هٍةةجٞػ٤ٖ

 .3.31بئ٤ب  ػ٘ل َٓز١ٞ ٝٛٞ كاٍ اؽظ 3.814ث٤وٍٕٞ 

 يعبدنخ أنفب كشَٔجبخ: -0

  ْ خ ًوٝٗجةةبؿ ًٝبٗةةذ اُو٤ٔةة –ؽَةةبة ٓؼبٓةةَ اُضجةةبد ُٔو٤ةةبً ع٤ِ٤ةةبّ ثبٍةةزقلاّ ٓؼبٓةةَ هُلةةب  رةة

 .ٖٓ اُضجبد ػب٤ُخٓورلؼخ، ٣ٝزٔزغ ثلهعخ  ( 3.316٢ٛٝ)

 اختجبس عتبَفٕسد ثُّٛٛ )انصٕسح انخبيغخ( -0

نًبء اُزة٢ هؽةلصذ رـ٤٤ةوا  ٝراة٣ٞوا  عٞٛو٣ةب  كة٢ ث٤٘٤ةٚ ٓةٖ ٓوةب٤٣ٌ اُة -٣ؼل ٓو٤بً ٍزبٗلٞهك

ه٤بً اُنًبء ٝاُولهاد اُؼو٤ِخ، ًٔب هٕ ُٚ ٌٓبٗخ ثبهىح ٝهٍب٤ٍخ ك٢ ؽوًخ اُو٤بً ا٤ٌَُُٞٞع٢ ٖٓ 

اُ٘بؽ٤خ اُ٘ظو٣خ ٝاُزاج٤و٤خ، ٝٗظوا  ٤ٔٛ٧خ أُو٤ةبً كوةل ؽةوه ػ٤ِةٚ ٓغٔٞػةخ ٓةٖ اُزؼةل٣لاد ؽزة٠ 

ا٩ػةةبكبد ٓةةٖ ؽ٤ةةش ر٘ةةٞع أُٜةةبّ ٝأُؼةةٕٔٞ ظٜةةود اُظةةٞهح اُقبَٓةةخ ُزوةةلّ ٓغٔٞػةةخ ٓةةٖ 

ٝهٍِٞة ػوع اُلوواد ًٝنُي ٖٓ ؽ٤ش أُؼب٤٣و اُز٢ ٣ؼزٔةل ػ٤ِٜةب ٝطةٞلا  إُة٠ ٗٔةؾ ٤ٔٓةي ٓةٖ 

 .اُظلؾخ أُؼوك٤خ
ٝاُولهاد أُؼوك٤خ فبط٤خ إَٗب٤ٗخ رٌٖٔ اُلوك ٖٓ اٍزقلاّ ػوِٚ ػ٘ل اُو٤بّ ث٘شبؽ ٓب، ٖٝٓ 

٤بر٤ةةةخ ا٤ٓٞ٤ُةةةخ، ٣ٌٝٔةةةٖ ر٤٤ٔةةةي اُوةةةلهاد أُؼوك٤ةةةخ صةةةْ رظٜةةةو خصبهٛةةةب كةةة٢ ًض٤ةةةو ٓةةةٖ أُٞاهةةةق اُؾ

ًقظةبئض إَٗةةب٤ٗخ ػبٓةةخ ٓضةةَ اُوةةلهح ػِةة٠ اًزَةةبة اُِـةةخ هٝ ًقظةةبئض ٣قزِةةق ك٤ٜةةب ا٧كةةواك هٝ 

اُغٔبػبد ٓضَ اُولهح اُِلظ٤خ هٝ الاٍزللاٍ. ٝػٔٞٓب  رؼبُظ كهاٍةبد اُوةلهاد أُؼوك٤ةخ ٓٞػةٞػب  

كةواك ٝاُغٔبػةبد هٝ ؽزة٠ كة٢ رِةي اُوةلهاد اُزة٢ هئ٤َ٤ب  ٝٛٞ اُلوٝم اُلوك٣ةخ اُزة٢ رظٜةو ثة٤ٖ ا٧

 .(Carroll, 1994, 242) رجلٝ ًقظبئض إَٗب٤ٗخ ػبٓخ
ُٝول ؽظ٤ذ كهاٍخ اُنًبء ا٩َٗب٢ٗ ٝاُولهاد أُؼوك٤خ ثوله ًج٤و ٖٓ اٛزٔبّ ػِٔبء اُة٘لٌ، 

ٝٓةةٖ صةةْ كوةةل رؼةةلكد اُلهاٍةةبد ٝاُجؾةةٞس ٝاُ٘ظو٣ةةبد اُزةة٢ ؽبُٝةةذ كٜةةْ ؽج٤ؼةةخ اُةةنًبء ا٩َٗةةب٢ٗ 

ٞٗبرٚ ٝفظبئظٚ ٝهٍةب٤ُت ه٤بٍةٚ فةلاٍ ٓواؽةَ اُ٘ٔةٞ أُقزِلةخ، ٝرجب٣٘ةذ ٓةٖ ؽ٤ةش أُ٘ةبٛظ ٌٝٓ

 .ٝا٧ٍب٤ُت ا٩ؽظبئ٤خ أَُزقلٓخ ك٤ٜب
ث٤٘٤ٚ ٓٞهؼب  ثبهىا  ك٢ ؽوًخ اُو٤بً ا٤ٌَُُٞٞع٢ ٗظو٣خ ٝراج٤وةب   -٣ٝؾزَ ٓو٤بً ٍزبٗلٞهك 

ٟ ُِوةلهح أُؼوك٤ةخ اُؼبٓةخ، ٝمُي إ٠ُ اُؾل اُن١ هطجؼ ٓؼٚ أُو٤بً ٓؾةي طةلم ُِٔوةب٤٣ٌ ا٧فةو

ٝهكاح هئ٤َةةة٤خ كةةة٢ أُٔبهٍةةةخ ا٤ٌ٤٘٤ًِ٩ةةةخ، ٝٛةةةٞ ٣ؼةةةل هكاح هئ٤َةةة٤خ ٨ُفظةةةبئ٢ اُ٘لَةةة٢ أُٔةةةبهً 

ٝاُجبؽةةش كةة٢ ه٤ةةبً ٝرو٤ةة٤ْ اُوةةلهاد أُؼوك٤ةةخ ُةةلٟ ا٧ؽلةةبٍ ٝاُواشةةل٣ٖ كةة٢ ٓقزِةةق ا٤ُٔةةبك٣ٖ 

 .اُزاج٤و٤خ
 ٓ٘ةن هٕ هةبّ ًةَ ٓةٖ ث٤٘٤ةٚٝهل ٓو أُو٤بً ثبُؼل٣ةل ٓةٖ اُزـ٤٤ةواد فةلاٍ اَُة٘ٞاد أُبػة٤خ 

Binet  ٍٕٞٔٝةةة٤ Simon   ٍثٞػةةةغ هٍٝ ٓو٤ةةةبً ُةةةنًبء ا٧ؽلةةةبٍ ثـةةةوع اُز٤٤ٔةةةي ثةةة٤ٖ ا٧ؽلةةةب

ّ، إُةة٠ هٕ طةةلهد هؽةةلس طةةٞهح ٓ٘ةةٚ ٝٛةة٢ اُظةةٞهح 1136أُزةةأفو٣ٖ كهاٍةة٤ب  كةة٢ كوَٗةةب ػةةبّ 

 (Roid, 2003) ّ ٝاُز٢ هبّ ثئػلاكٛب ه٣ٝل4336ث٤٘٤ٚ ُِنًبء ػبّ  -اُقبَٓخ ٖٓ ٓو٤بً ٍزبٗلٞهك
ثؼلٓب ٣ووة ٖٓ ٍجؼخ ػشو ػبٓب ٖٓ ظٜٞه اُظٞهح اُواثؼخ ٖٓ ٗلٌ أُو٤ةبً، ٝمُةي كة٢ إؽةبه  



 (0202انعذد انخبيظ ٔانخلاحٌٕ ) عذد يبٕٚ                                                                     يزهخ انطفٕنخ                                  
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را٣ٞو أُو٤بً ٢ٌُ ٣ٞاًت اُزاٞه ك٢ كهاٍبد اُولهاد أُؼوك٤خ ٝا٧ٍب٤ُت ا٤ٌَُٞٓزو٣خ، ٝٛة٢ 

 .رٔضَ را٣ٞوا عٞٛو٣ب ك٢ ه٤بً اُولهاد أُؼوك٤خ ٝك٢ هٍب٤ُت ا٤ٌَُٞرٌُ٘ٞٞع٤ب
ث٤٘٤ةةةةٚ ُِةةةةنًبء ُِزو٤ةةةة٤ْ أُؼوكةةةة٢  -اُقبَٓةةةةخ ٓةةةةٖ ٓو٤ةةةةبً ٍةةةةزبٗلٞهك ٝرَةةةةزقلّ اُظةةةةٞهح

( ػبٓةةب كةةأًضو ٝرـاةة٢ فَٔةةخ 86( ؽزةة٠ )4ٝا٤ُ٘ٞهٍٝةة٤ٌُٞغ٢ ٝراجةةن ػِةة٠ ا٧كةةواك ٓةةٖ ٍةةٖ )

، Knowledge ٝأُؼوكةخ ،Fluid Reasonilgػٞآَ ُِولهح أُؼوك٤خ ٢ٛٝ الاٍةزللاٍ اَُةبئَ 

 Processiong بُغةةخ اُجظةةو٣خ أٌُب٤ٗةةخ، ٝأُؼQuantitive Reasoningٝالاٍةةزللاٍ أٌُةة٢ 

Visual- Spatial،  ٝاُناًوح اُؼبِٓخWorking memory َ٣ٝوَْ ًَ ػبَٓ ٖٓ ٛةنٙ اُؼٞآة ،

 .إ٠ُ ُلظ٢ ٝؿ٤و ُلظ٢
( ػبٓب  86( إ٠ُ )4( كوكا  رزواٝػ هػٔبهْٛ ٓب ث٤ٖ )4833ٝهل رْ رو٤ٖ٘ ٛنٙ اُظٞهح ػ٠ِ )

( إُة٠ 3,16بٓلاد اُضجبد ٓورلؼخ ٝرواٝؽذ ٓب ثة٤ٖ )ك٢ اُٞلا٣بد أُزؾلح ا٧ٓو٤ٌ٣خ ٝهل ًبٗذ ٓؼ

( 3,81( إُةةةة٠ )3,84( ُِؼٞآةةةةَ، ٝٓةةةب ثةةة٤ٖ )3,14( إُةةة٠ )3,13( ُِلهعةةةخ أُوًجةةةخ ٝ)3,18)

ّ( ٝاُظةٞهح اُواثؼةخ ٓةٖ  -ُلافزجبهاد اُلوػ٤خ، ًٔب رْ ؽَبة ٓؼبٓلاد اُظلم ٓةغ اُظةٞهح )ٍ

  .Wppsl- R. Walslll. Wlat ll. Wisclllٗلٌ أُو٤بً ٝٓوب٤٣ٌ ًَِٝو 
ث٤٘٤ٚ ُِنًبء ػِة٠ اُزةواس اُؼِٔة٢ اَُةبثن  -ٝاػزٔلد اُظٞهح اُقبَٓخ ٖٓ ٓو٤بً ٍزبٗلٞهك

( كهاٍةخ ػب٤ِٓةخ 431ثزِقة٤ض ) (Carroll) 1116ك٤ٔب ٣زؼِن ث٘ظو٣بد اُنًبء ؽ٤ش هبّ ًةبهٍٝ 

ً٘ٔةٞمط ػٖ اُنًبء ٝاٍز٘زظ ٗظو٣خ رٌب٤ِٓخ ػٖ اُولهح اُؼو٤ِخ ٝاُز٢ اػزجةود ثٔضبثةخ اُجؾةش اُوبئةل 

ٝ)ٛةٞهٕ(  1146)ًبرةَ(  ك٢ كهاٍبد اُنًبء، ٝهل هًي )ًبهٍٝ( ػ٠ِ اُجؾش اُزبه٣ق٢ اُوائةل ُةـ

ٝهل اػزٔلد ٛنٙ اُاجؼخ ػ٠ِ ٓب رٞطَ إ٤ُٚ )ًبهٍٝ( ٝهل رْ ٓوبثَ الاػزلاك ثبُزٌبٓةَ اُ٘بشةا ثة٤ٖ 

 -C)ًَ ٖٓ ًبرَ ٝٛٞهٕ ًٝبهٍٝ ؽ٤ش رأٍَذ ٗظو٣خ عل٣لح ػٖ اُولهاد اُؼو٤ِةخ ػوكةذ ثبٍةْ 

H- C) ،(Cattell- Horn- Carroll)  ٝاُز٢ ههٟ ثؼةغ اُجةبؽض٤ٖ هٜٗةب رـاة٢ ع٤ٔةغ أُغةبلاد

 .(14 ،4333اُؼو٤ِخ )ٓظو١ ؽ٘ٞهح، 

ٝهعو٣ةةذ كهاٍةةبد ػب٤ِٓةةخ ٓزؼةةلكح ُلؾةةض ًلةةبءح اُ٘ظو٣ةةخ ٝٓةةب هػةة٤ق إ٤ُٜةةب ٓةةٖ إػةةبكبد 

، ٝهةل هةبّ ُِواشةل٣ٖ ٝأُةواٛو٤ٖ Kaufman هفوٟ ٖٓ فلاٍ ثابه٣ةخ افزجةبهاد اُةنًبء ٌُٞكٔةبٕ

 (C- H- C) (ًةبهٍٝ -ٛةٞهٕ -)عبٍ ٛةـ. ه٣ٝةل( ثبفزجةبه فَٔةخ ػٞآةَ رَةز٘ل إُة٠ ٗظو٣ةخ )ًبرةَ
ث٤٘٤ٚ ًٝنُي اُزو٤ة٤ْ اٌُةقء  -ٝاػؼب  ك٢ الاػزجبه ٓب اٗزٜذ إ٤ُٚ اُاجؼبد اَُبثوخ لافزجبه ٍزبٗلٞهك

اُزة٢ اٗزٜة٠ إ٤ُٜةب  اَُو٣غ ٍٞاء ك٢ أُغبلاد ا٤ٌ٤٘٤ًِ٩خ هٝ اُزوث٣ٞخ، ٝاُؼٞآةَ اُقَٔةخ ا٧ٍبٍة٤خ

 -أُؼوكةخ -)عبٍ ه٣ٝل( ًأٍةبً ُج٘ةبء اُظةٞهح اُقبَٓةخ ٛة٢ اُؼٞآةَ اُزب٤ُةخ: )الاٍةزللاٍ اَُةبئَ

اُناًوح اُؼبِٓخ(، ٝهل رْ اشزوبم ٓغٔٞػخ أُوب٤٣ٌ  -أٌُب٤ٗخ -أُؼبُغخ اُجظو٣خ -الاٍزللاٍ ا٢ٌُٔ

جبه٣ةخ ٕٞ ًةَ ػبٓةَ ُةٚ كئةبد افزالارغبٙ ؿ٤و اُِلظ٢( ثؾ٤ش ٣ٌة -ك٢ ارغب٤ٖٛ ٛٔب )الارغبٙ اُِلظ٢

 .(14 -14: 4333)ٓظو١ ؽ٘ٞهح، َٓزوِخ )ُلظ٤خ ٝؿ٤و ُلظ٤خ( 
( 4311ٝهةةل اهزجَةةذ اُظةةٞهح اُقبَٓةةخ إُةة٠ اُؼل٣ةةل ٓةةٖ ُـةةبد اُؼةةبُْ، ٝهةةبّ طةةلٞد كةةوط )

ٝٓغٔٞػخ ٖٓ اُجبؽض٤ٖ أُز٤ٔةي٣ٖ ثزؼو٣ةت ٝرو٘ة٤ٖ اُظةٞهح اُقبَٓةخ ٓةٖ ٓو٤ةبً ٍةزبٗلٞهك ث٤٘٤ةٚ 

( كةةوك ٓةةٖ ًبكةةخ 6333ٔضِةةخ ُِٔغزٔةةغ أُظةةو١ ثِـةةذ هٞآٜةةب ٓةةب ٣وةةوة ٓةةٖ )ُِةةنًبء ػِةة٠ ػ٤٘ةةخ ٓ

 ا٧ػٔبه ٖٓ ٍٖ ٍ٘ز٤ٖ ٝؽز٠ هًضو ٖٓ صٔب٤ٖٗ ػبٓب .

ٝرز٤ٔي اُظٞهح اُقبَٓخ ٖٓ ٓو٤بً ٍزبٗلٞهك ث٤٘٤ٚ ُِنًبء ػٖ ؿ٤وٛةب ٓةٖ اُظةٞه اَُةبثوخ 

 ثٔب ٢ِ٣:
هثؼةخ كة٢ اُظةٞهح ًبهٍٝ، ثةللا ٓةٖ ه -ٛٞهٕ -( ػٞآَ هٍب٤ٍخ ك٢ ٗظو٣خ ًبر6َه٤بً ) -1

 .اُواثؼخ ٖٓ أُو٤بً، ٝرا٣ٞو ػبَٓ اُناًوح هظ٤وح أُلٟ إ٠ُ اُناًوح اُؼبِٓخ

رؼي٣ةةي أُؾزةةٟٞ ؿ٤ةةو اُِلظةة٢ ؽ٤ةةش رَةةزقلّ ٗظةةق الافزجةةبهاد اُلوػ٤ةةخ كةة٢ اُظةةٞهح  -4

 .اُقبَٓخ ؽو٣وخ ؿ٤و ُلظ٤خ ُلافزجبه ٝاُز٢ رزاِت اٍزغبثبد ُلظ٤خ ٓؾلٝكح

اُؼٞآَ أُؼوك٤خ اُقَٔخ اُوئ٤َ٤خ، ٝٛنا ا٤ُٔيح ر٘لوك  رـا٢ َٗجخ اُنًبء ؿ٤و اُِلظ٤خ ًَ -6

 .ث٤٘٤ٚ ػٖ ثبه٢ ثابه٣بد اُنًبء ا٧فوٟ -ثٜب اُظٞهح اُقبَٓخ ٖٓ ٓو٤بً ٍزبٗلٞهك



 الذاتويين ء علي مهام نظرية العقل لدي الأطفالالوظائف التنفيذية وعلاقتها بالأدا               
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الاػزٔبك ك٢ رو٘ة٤ٖ أُو٤ةبً ػِة٠ اُزاةٞهاد اُؾل٣ضةخ كة٢ ٗظو٣ةخ اُو٤ةبً ٝفبطةخ ٗظو٣ةخ  -4

 .الاٍزغبثخ ُِٔلوكح

ًةةلهعبد ٓوعؼةةخ إُةة٠ أُؾةةي رَةةبػل ػِةة٠  (CSS) راةة٣ٞو اُةةلهعبد اُؾَبٍةةخ ُِزـ٤ةةو -6

إكهاى اُو٤ٔخ أُاِوخ ُِزـ٤٤و ٍِجب  هٝ إ٣غبثب  كة٢ هكاء اُلةوك ثظةوف اُ٘ظةو ػةٖ ٓٞهةغ ٛةنا 

 .اُلوك ثبَُ٘جخ ُغٔبػخ اُزو٤ٖ٘

اٍزقلاّ ٓٞاك هًضو عبمث٤خ ٨ُؽلبٍ ك٢ ٓوؽِخ ٓب هجَ أُلهٍخ ٓٔب ٣ََٜ راج٤ةن أُو٤ةبً  -3

 .ط٤ٖٝهكغ كهعخ اُلاكؼ٤خ ُلٟ أُلؾٞ

رؼي٣ي الاٍزلبكح ٖٓ الافزجبه، ؽ٤ةش رٞعةل اُلوةواد ٝإعبثبرٜةب، ٝٗٔةبمط رظةؾ٤ؼ اُلوةواد  -3

 .ًٝنُي ػٞآَ أُو٤بً ع٘جب إ٠ُ ع٘ت ك٢ ًزت اُزاج٤ن ًٝواٍخ رَغ٤َ ا٩عبثخ

 :(0215، غبدح عجذ انغفبس :اعذاد)انٕظبئف انتُفٛزٚخ  يمٛبط -3

 :انجطبسٚخٔصف 

( هثؼةبك كوػ٤ةخ ٛة٢ اُزقاة٤ؾ ٣ٝزٌةٕٞ 6ح ٓٞىػخ ػ٠ِ )( ٓلوك٣43زٌٕٞ ٛنا أُو٤بً ٖٓ )

( 8أُواهجةخ/ اُزؾ٣ٞةَ ٣ٝزٌةٕٞ ٓةٖ )( ٓلوكاد 3ٝاُؼبِٓخ ٝرزٌٕٞ ٖٓ ) ( ٓلوكاد ٝاُناًوح8ٖٓ )

 ( ٓلوكاد6( ٓلوكح، ٝر٘ظ٤ْ ا٧ش٤بء ٣ٝزٌٕٞ ٖٓ )14ٓلوكاد ٝاٌُق ٣ٝزٌٕٞ ٖٓ )

 طشٚمخ تصحٛح انًمٛبط

( 43زغبثخ صلاص٤ةخ ؽ٤ةش رزةواٝػ اُةلهعبد ٓةب ثة٤ٖ )( ٓلوكح، مٝ ا٣43ٍزٌٕٞ أُو٤بً ٖٓ )

( ٝرةةلٍ اُلهعةةخ أُورلؼةةخ ػِةة٠ اهرلةةبع اُٞظةةبئق اُز٘ل٤ن٣ةةخ ٝأُ٘قلؼةةخ ػِةة٠ اٗقلةةبع 143إُةة٠ )

 اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ.

 انخصبئص انغٛكٕيتشٚخ نهًمٛبط:

 رْ اٍزقلاّ طلم اُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ ٖٓ اُلهعخ ا٠ُٝ٧ ثؼةل اُزةل٣ٝو أُبئةَ ٝاُزؾ٤ِةَ اُؼةب٢ِٓ

ٖٓ أُوؽِخ اُضب٤ٗخ، ًٔب رْ اٍزقلاّ اُظلم اُزلاى٢ٓ ٝاُظةلم اُز٤٤ٔةي١ ًٝبٗةذ ًةَ ا٧ثؼةبك كاُةخ 

(، ٝاُظلم اُز٤٤ٔي١ ؽ٤ش ًبٗذ ًَ اُلوٝم كاُخ اؽظبئ٤ب ػ٘ةل َٓةزٟٞ 3.31ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ )

(، ٝهبٓذ ثؾَةبة صجةبد ٛةنا أُو٤ةبً هٝ اُجابه٣ةخ ػةٖ ؽو٣ةن صجةبد إػةبكح الافزجةبه 3.31كلاُخ )

 (.3.31بٗذ ًِٜب كاُخ ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ )ًٝ

 انخصبئص انغٛكٕيتشٚخ نهًمٛبط فٗ انذساعخ انحبنٛخ:

هبٓذ اُجبؽضخ ثؾَبة اُقظبئض ا٤ٌَُٞٓزو٣خ ُٔو٤بً اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ٝمُي ػِة٢ اُ٘ؾةٞ 

 اُزب٢ُ:

 أٔلاا: انصذق:

 صذق انًحك:

ل٤ن٣ةخ ٝمُةي ثؾَةبة هبٓذ اُجبؽضةخ ثؾَةبة اُقظةبئض اَُة٤ٌٞٓزو٣خ ُٔو٤ةبً اُٞظةبئق اُز٘

ٓؼبٓةَ الاهرجةةبؽ ثة٤ٖ هكاء ا٧ؽلةةبٍ ػِة٢ أُو٤ةةبً ٝهكاهٛةةْ ػِة٢ ٓو٤ةةبً روةل٣و اُٞظةةبئق اُز٘ل٤ن٣ةةخ 

 )٤ٛٝ4316بّ ٓو٢ٍ،  ،٨ُؽلبٍ اُؼبك٤٣ٖ ٝم١ٝ الاؽز٤بعبد اُقبطخ )إػلاك ػجل اُؼي٣ي اُشقض
بئ٤ب ػ٘ةل َٓةز١ٞ ٛٞ كاٍ اؽظ 3.866ؽ٤ش ثِؾ ٓؼبَٓ الاهرجبؽ ث٤ٖ هكاء الاؽلبٍ ػ٢ِ أُو٤ب٤ٍٖ 

3.31 

 انخجبد: 

 هبٓذ اُجبؽضخ ثؾَبة صجبد ٓو٤بً اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ثبٍزقلاّ اُاوم اُزب٤ُخ:

 : يعبدنخ أنفب كشَٔجبخ -1

( ٖٓ أُلؾٞط٤ٖ، ٝمُي ٧ٕ أُو٤بً ػ٠ِ ٓزةلهط صلاصة٢ ٝٓةٖ 63) ٝمُي ػ٠ِ ػ٤٘خ ثِـذ

 ٘زةبئظ ًٔةب ٛة٢ ِٓقظةخ كة٠ عةلٍٝذ اُصْ ٣ظِؼ ٛنا اُ٘ٞع ٖٓ هٗٞاع ٓؼبكلاد ؽَبة اُضجبد ًٝبٗ

(4) 



 (0202انعذد انخبيظ ٔانخلاحٌٕ ) عذد يبٕٚ                                                                     يزهخ انطفٕنخ                                  
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 32ٌ=  كشَٔجبخ - يعبيلاد انخجبد ثطشٚمخ أنفب (0) رذٔل

 كشَٔجبخ -أنفب  الأثعبد

 2.7.5 انتخطٛط

 2.765 انزاكشح

 2.771 انًشالجخ

 2.7.5 انكف

 2.7.5 الأشٛبء تُظٛى

 65..2 انذسرخ انكهٛخ

ٕ  ( 4)عةلٍٝ فةلاٍ ٣زؼؼ ٖٓ  ا ع٤ةل ا ُضجةبد ٓؼةبٓلاد اُضجةبد ٓورلؼةخ ه ، ٓٔةب ٣ؼاة٠ ٓؤشةوص

 .، ٝث٘بء ػ٤ِٚ ٣ٌٖٔ اُؼَٔ ثٚأُو٤بً

  طشٚمخ اعبدح انتطجٛك: -0
ثؾَةبة ٓؼةبٓلاد اهرجةبؽ اُو٤بٍة٤ٖ اُِةنإ رٔةب ثلبطةَ ىٓ٘ة٢ هةلهٙ هٍةجٞػ٤ٖ  هبٓذ اُجبؽضخ

 ًٝبٗذ ٓؼبٓلاد الاهرجبؽ ًٔب ٢ٛ ٓٞػؾخ كة٠ عةلٍٝ اُزؾون ٖٓ اٌُلبءح ا٤ٌَُٞٓزو٣خػ٠ِ ػ٤٘خ 

(6) 
 32ٌ= يعبيلاد انخجبد ثطشٚمخ اعبدح انتطجٛك  (3) رذٔل

 يغتٕٖ انذلانخ يعبيم الاستجبط الأثعبد

 2.21 2.765 انتخطٛط

 2.21 2.7.1 انزاكشح

 2.21 2.763 انًشالجخ

 2.21 .2.76 انكف

 2.21 2.7.5 الأشٛبء تُظٛى

 2.21 .0..2 انذسرخ انكهٛخ

هرجبؽ ًِٜةب كاُةخ اؽظةبئ٤ب ػ٘ةل َٓةزٟٞ كلاُةخ ( هٕ ع٤ٔغ ٓؼبٓلاد الا٣6زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ )

(3.31.) 

٣زؼؼ ٓٔب ٍجن هٕ ع٤ٔغ ٓؼبٓلاد اُظلم ٝاُضجةبد ٓورلؼةخ ٝٓأئ٘ةخ لاٍةزقلاّ أُو٤ةبً ٝ

 .ك٠ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ

 َظشٚخ انعمم:يٓبو يمٛبط  -4

 انٓذف يٍ انًمٛبط:

لاد، أُشةبػو، ه٤بً ٓو٤بً ٓلّٜٞ ٗظو٣خ اُؼوَ ٝمُي ٖٓ فلاٍ )ا٧كٌةبه، اُوؿجةخ، أُؼزوة

ٝروةّٞ اُجبؽضةخ ثئػةلاك ٓو٤ةبً ٓلٜةّٞ ٗظو٣ةخ اُؼوةَ  ٝمُةي ٗظةوا  ُؼةلّ ….(.  ٓب ٣ٕ٘ٞٝ ػِٔٚ، إُةـ

رةةٞاكو ٓوةةب٤٣ٌ ٓ٘شةةٞهٙ ُو٤ةةبً ٓلٜةةّٞ ٗظو٣ةةخ اُؼوةةَ ٨ُؽلةةبٍ مٟٝ الاػةةاواثبد اُ٘ٔبئ٤ةةخ ؿ٤ةةو 

ٍؼ٤ب  ا٢ُ رؾو٤ن  أُؾلكح ٝمُي ك٢ ؽلٝك ػِْ اُجبؽضخ ٝاُن١ ٣ؼزجو ا٥كاٙ ا٧ٍب٤ٍخ اُلاىٓخ ُِلهاٍخ

 هٛلاكٜب.



 الذاتويين ء علي مهام نظرية العقل لدي الأطفالالوظائف التنفيذية وعلاقتها بالأدا               
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 334 

 تعهًٛبد انًمٛبط:

 ٣زٌٕٞ أُو٤بً ٖٓ ٓغٔٞػخ ٖٓ صٔب٤ٗخ ٜٓبّ رؼوف إعوائ٤ب  ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ.

 An Emotion Recognition: انتعشف عهٗ )تًٛٛض( انًشبعش انًًٓخ الأٔنٗ: -1

ٖٓ اُالةَ رو٤ٌ ٛنٙ أُٜٔخ هلهح اُالَ ػ٠ِ ر٤٤ٔي اُؾبلاد ا٩ٗلؼب٤ُخ ٨ُكواك؛ ؽ٤ش ٣ اِت 

 ر٤٤ٔي رؼج٤واد اُٞعٚ أُقزِلخ )ٝعٚ ٍؼ٤ل/ ٝعٚ ؽي٣ٖ/ ٝعٚ فبئق/ ٝعٚ ؿبػت(.

 An Inference of Desire-Based :انًشابعش انًجُٛاخ عهاٗ انشغجاخ: انًًٓاخ انخبَٛاخ -0

Emotion  

رو٤ٌ ٛنٙ أُٜٔخ هلهح اُالَ ػ٠ِ رؼوف ٓشبػو اُشقض )إما ٓب ًبٕ ٍؼ٤لا  هٝ ؽي٣٘ب ( ك٠ 

 ٣وؿجٚ هٝ ٣زٔ٘بٙ.ػٞء رؾو٤ن ٓب 

  Light of Sight Task: تًٛٛض يظٓش انشٗء أٔ يُظشِ  انًًٓخ انخبنخخ: -3

رو٤ٌ ٛنٙ أُٜٔخ هلهح اُالَ ػ٠ِ كْٜ هٕ اُ٘بً هل ٣وٕٝ اُش٠ء اُٞاؽل ثظةٞه هٝ ثٔ٘ةبظو 

 ٓقزِلخ ؽَت ٝػؼٚ. 
 An Inference ofتبد انًعتماااذاد انًجُٛاااخ عهاااٗ انفٓاااىانًًٓاااخ انشاثعاااخ: اعاااتُ -4

Perception-Based Belief  

رو٤ٌ ٛنٙ أُٜٔخ هلهح اُالَ ػ٠ِ كْٜ هٕ اُوه٣خ رؤكٟ إ٠ُ أُؼوكخ، ٝثؼجبهح هفوٟ اُولهح 

ػ٠ِ كْٜ هٕ ا٧شقبص ٣ؼِٕٔٞ كوؾ ا٧ش٤بء اُزة٢ ُةل٣ْٜ فجةوح ٍةبثوخ ثٜةب ) ٍةٞاء ٓجبشةوح هٝ ؿ٤ةو 

بء رٞعةل كة٢ ا٧ٓةبًٖ ٓجبشوح(، ه١ اٍز٘زبط الاػزوبك ث٘بء ػ٠ِ اُلْٜ؛ ؽ٤ش ٣ؼزول ا٧كواك ثةإٔ ا٧شة٤

 اُز٢ ٍجن هٕ ههٝٛب ك٤ٜب، ٝإما ُْ ٣وٝا ش٤ئب  ٓب كئْٜٗ ُٖ ٣ؼوكٞا هٗٚ ك٢ مُي أٌُبٕ.

-An Inference of Perception اعاتُتبد الأفعابل ثُابء عهاٗ انفٓاى  انًًٓخ انخبيظ: -5

Based Action  

 seeing leads toروة٤ٌ ٛةنٙ أُٜٔةخ هةلهح اُالةَ ػِة٠ كٜةْ هٕ اُوه٣ةخ رةؤك١ إُة٠ اُلؼةَ
acting   ٠َٔ٣ٝ ه٣ؼب  الاػزوبك ثبُؾو٤وخBelief Realityؽ٤ش ٣َؼ٠ اُلوك إ٠ُ اُلؼَ هٝ اٗغبى  ؛

 أُٜٔخ ٝٓؾبُٝخ اُؾظٍٞ ػ٠ِ اُش٢ء ث٘بء ػ٠ِ ٓؼوكزٚ اَُبثوٚ ثٌٔبٗٚ.

  First-order false belief taskالاعتمبد انخبطئ يٍ انذسرخ الأٔنٗ انًًٓخ انغبدعخ: -6

لهح اُالَ ػ٠ِ اٍةز٘زبط اُلٌةوح )هٝ أُؼزوةل( كة٢ إؽةبه هٝ ٍة٤بم ٣ؾةلس رو٤ٌ ٛنٙ أُٜٔخ  ه

 ك٤ٚ رـ٤٤و ؿ٤و ٓزٞهغ ك٢ ٝػغ اُش٢ء. 
انًًٓخ انغبثعخ:اعتُتبد انًشبعش انًجُٛخ عهٗ انحمٛمخ ٔالاعتمبد ٔيشابعش انذسراخ انخبَٛاخ.  -7

An Inference of Belief- and Reality-Based Emotion and Second 

Order Emotion Task 

رو٤ٌ ٛنٙ أُٜٔةخ هةلهح اُالةَ ػِة٠ كٜةْ هٕ الاػزوةبكاد ٝا٧ؽةلاس اُزة٢ رقةبُق أُؼزوةلاد 

٣ٌٖٔ هٕ رَجت ؽلٝس أُشبػو، كول ٣َؼل اُلوك ثَجت ؽظُٞٚ ػ٠ِ ٓب ٣و٣ل هٝ ثَجت اػزوبكٙ هٗٚ 

ؽظَ ػ٠ِ ٓب ٣و٣ل، ه١ هٕ أُشبػو رؼزٔل ػ٠ِ أُؼزولاد اُز٢ هل رزيآٖ هٝ رزؼبهع ك٢ ثؼةغ 

ؽ٤بٕ. ٝرزؼٖٔ ٛنٙ أُٜٔخ ه٣ؼب  ٓشبػو اُلهعخ اُضب٤ٗخ ٝاُزة٢ روة٤ٌ هةلهح اُالةَ ػِة٠ كٜةْ هٕ ا٧

أُشةةبٛل هةةل ٣َةةز٘زظ ٓشةةبػو ثاةةَ اُوٝا٣ةةخ ثظةةٞهح فاةةأ ث٘ةةبء ػِةة٠ اػزوةةبك ىائةةق ػةةٖ هؿجةةخ ٛةةنا 

 اُجاَ. 

 Second-Order False Belief الاعتمابد انخابطئ ياٍ انذسراخ انخبَٛاخ انًًٓخ انخبيُخ: -.

Task  : 

وةة٤ٌ ٛةةنٙ أُٜٔةةخ هةةلهح اُالةةَ ػِةة٠ كٜةةْ هٕ ا٥فةةو٣ٖ هةةل رٌةةٕٞ ُةةل٣ْٜ رظةةٞهاد ٝهكٌةةبه ر

فبؽئخ، هٝ ُل٣ْٜ هكٌبه ٓقزِلخ ؽٍٞ ٗلٌ اُش٢ء؛ ؽ٤ةش ٣ٌةٕٞ اُالةَ هةبكها  ػِة٠ رٔضةَ اُقاةأ كة٠ 

رل٤ٌو اُلوك ٝاُنٟ هل ٣قزِق ػٖ رل٤ٌةو ثاةَ اُوٝا٣ةخ، ه١ هٗةٚ ٣وظةل ثبُلهعةخ اُضب٤ٗةخ هٕ الاػزوةبك 

 ٕ ُلٟ اُلوك أُشبٛل )ا٥فو( ٤ٌُٝ ثاَ اُوٝا٣خ. اُقبؽا ٣ٌٞ

 Theانًًٓخ انتبععخ: انتًٛٛض ثٍٛ الأحذاث ٔالأشٛبء انًبدٚخ ٔانتصٕساد انزُْٛخ )انعمهٛخ( -.

Mental – physical Distinction 
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 رو٤ٌ ٛنٙ أُٜٔةخ هةلهح اُالةَ ػِة٠ اُز٤٤ٔةي ثة٤ٖ اُقجةوح أُبك٣ةخ) اُؾو٤وةخ( ٝاُقجةوح اُؼو٤ِةخ

 ق٤بٍ(، ٓضَ اُز٤٤ٔي ث٤ٖ اُواخ اُؾو٤وخ ٝاُواخ أُزق٤ِخ. )اُزظٞه ٝاُ
ُو٤بً ًَ ثؼل ٖٓ ا٧ثؼبك اَُبثوخ رٞعل ٓغٔٞػخ ٖٓ ا٧ٍئِخ ٣غ٤ت ػ٤ِٜب اُالَ هٓةب ُلظ٤ةب  ٝ

 هٝ ثب٩شبهح.

 انخصبئص انغٛكٕيتشٚخ نهًمٛبط:

 أٔلا: صذق انًمٛبط:

 الاتغبق انذاخهٙ نعجبساد انًمٛبط: -

بٓلاد الاهرجبؽ ثة٤ٖ كهعةخ ًةَ ػجةبهح ٝاُلهعةخ ا٤ٌُِةخ ُِجؼةل اُةن١ هبٓذ اُجبؽضخ ثؾَبة ٓؼ

 (4ؽللا ٝؽلِخ ، ًٔب ٛٞ ٓج٤ٖ ك٢ علٍٝ ) 63ر٘ز٢ٔ إ٤ُٚ ٛنٙ اُؼجبهح ٝمُي ػ٢ِ ػ٤٘خ ٖٓ 

( يعبيلاد الاستجبط ثٍٛ دسرخ كم عجبسح ٔانذسرخ انكهٛخ نكم ثعذ نًمٛبط يٓبو َظشٚخ 4) رذٔل

 (32)ٌ= انعمم

 و
يعبيم 

 الاستجبط
 و

يعبيم 

 الاستجبط
 و

يعبيم 

 الاستجبط
 و

يعبيم 

 الاستجبط

1 2.640** . 2.63.** 17 2.6.5** 05 2.543** 

0 2.712** 12 2.5.4** 1. 2.745** 06 2.631** 

3 2.605** 11 2.532** 1. 2.6.3** 07 2.602** 

4 2.47.** 10 2.631** 02 2.50.** 0. 2.534** 

5 2.503** 13 2.5..** 01 2.641** 0. 2.630** 

6 2.443* 14 2.6.2** 00 2.531** 32 2.631** 

7 2.536** 15 2..62** 03 2.710**   

. 2.650** 16 2.625** 04 2.504**   

 3.31** كاُخ ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ 

هٕ ع٤ٔغ ٓؼبٓلاد اهرجبؽ كوواد أُو٤بً رورجؾ اهرجبؽب  كالا اؽظبئ٤ب ( 4)٣زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ 

 3.31ٔو٤بً ؽ٤ش ًبٗذ ع٤ٔؼٜب كاُخ اؽظبئ٤ب ػ٘ل َٓز١ٞ ثبُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِ

 : انًمٛبط حجبدحبَٛب: 

 هبٓذ اُجبؽضخ ثؾَبة صجبد ٓو٤بً ٜٓبّ ٗظو٣خ اُؼوَ ثبٍزقلاّ اُاوم اُزب٤ُخ:

 : كشَٔجبخ -يعبدنخ أنفب  -1

  ْ ًوٝٗجةبؿ ًٝبٗةذ  –ثبٍزقلاّ ٓؼبَٓ هُلةب  ٜٓبّ ٗظو٣خ اُؼوَؽَبة ٓؼبَٓ اُضجبد ُٔو٤بً  ر

 .ٖٓ اُضجبد ػب٤ُخٓورلؼخ، ٣ٝزٔزغ ثلهعخ  ( 3.863٢ٛٝخ )٤ٔاُو

 اعبدح انتطجٛك:  -0

هبٓةةذ اُجبؽضةةخ ثؾَةةبة ٓؼبٓةةَ اُضجةةبد ثاو٣وةةخ اػةةبكح اُزاج٤ةةن ٝمُةةي ثلبطةةَ ىٓ٘ةة٢ ٓوةةلاهٙ 

 مُي: (6) ٣ٝٞػؼ علٍٝ 63ٕ= اُزؾون ٖٓ اٌُلبءح ا٤ٌَُٞٓزو٣خهٍجٞػ٤ٖ، ٝمُي ػ٠ِ ػ٤٘خ 

 32خ اعبدح انتطجٛك ٌ=ثطشٚم يعبيلاد انخجبد (5) رذٔل

 رتًبٌ عجٛشيبٌ ـ ثشأٌ

2..6. 2.715 

ٕ  ( 6عةلٍٝ )٣زؼةؼ ٓةٖ  ثةوإٝ  ـٓؼبٓةَ صجةبد أُو٤ةبً ثاو٣وةخ اُزغيئةخ اُ٘ظةل٤خ ٍةج٤وٓبٕ  ه

ٓزوبهثخ ٓغ ٓض٤ِزٜب ؽو٣وخ عزٔبٕ، ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ هٕ أُو٤بً ٣زٔزغ ثلهعخ ػب٤ُخ ٖٓ اُضجةبد كة٠ ه٤بٍةٚ 

 .ُٜٔبّ ٗظو٣خ اُؼوَ

صجةةبد ٓورلؼةةخ ٝٓأئ٘ةةخ ُلاٍةةزقلاّ كةة٠ ٝ طةةلم رٔزةةغ أُو٤ةةبً ثٔؼةةبٓلاد ب ٍةةجنٓٔةة٣زؼةةؼ ٝ

 اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ. 

 



 الذاتويين ء علي مهام نظرية العقل لدي الأطفالالوظائف التنفيذية وعلاقتها بالأدا               
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 :انًغتخذيخ الأعبنٛت الإحصبئٛخ

 .ًوٝٗجبؿ – هُلب ٓؼبكُخ (1

 .الاهرجبؽ ٓؼبٓلاد (4

 .أُؼ٤به٣خ ٝالاٗؾواكبد أُزٍٞابد (6

 رؾ٤َِ الاٗؾلاه. (4

 ٔيُبلشتٓب: انذساعخ َتبئذ

 : لالأٔ انفشض َتبئذانتحمك يٍ 

تٕرذ علالخ راد دلانخ احصبئٛخ ثاٍٛ أثعابد يمٛابط انٕظابئف  ٣٘ض ٛنا اُلوع ػ٠ِ هٗٚ "

ُِٝزؾوةن ٓةٖ طةؾخ ٛةنا اُلةوع هبٓةذ  " انعمام ناذ٘ الأطفابل انازاتٍٕٚٛ ٔيٓابو َظشٚاخانتُفٛزٚخ 

 اُٞظةةبئق اُز٘ل٤ن٣ةةخاُجبؽضةةخ ثؾَةةبة ٓؼةةبٓلاد الاهرجةةبؽ ثةة٤ٖ كهعةةبد ا٧كةةواك ػِةة٢ هثؼةةبك ٓو٤ةةبً 

 (3) ًبٗذ اُ٘زبئظ ًٔب ٢ٛ ٓٞػؾخ ك٠ علٍٝٝ ٜٓبّ ٗظو٣خ اُؼوَ،٢ِ ٓو٤بً ٝكهعبرْٜ ػ

يٓبو َظشٚخ ٔ يعبيلاد الاستجبط ثٍٛ الأداء عهٙ أثعبد يمٛبط انٕظبئف انتُفٛزٚخ (6رذٔل )

 (32نذٖ الأطفبل انزاتٍٕٚٛ )ٌ=  انعمم

 يٓبو َظشٚخ انعمم

 انٕظبئف انتُفٛزٚخ

 ظٛىانتُ انكف انًشالجخ انزاكشح انتخطٛط
انذسرخ 

 انكهٛخ

 **2.615 **2.627 **.2.71 **2.641 **2.627 **2.605 انًشبعش تًٛٛض

اعتُتبد انًشبعش انًجُٛخ 

 عهٗ انشغجخ
2.714** 2.530** 2.663** 2.634** 2.45.** 2.707** 

تًٛٛض يظٓش انشٙء أٔ 

 يُظشِ
2.615** 2.605** 2.5..** 2.441** 2.5..** 2.735** 

اد اعتُتبد انًعتمذ

 انًجُٛخ عهٗ انفٓى
2.50.** 2.57.** 2.641** 2.607** 2.6.4** 2.7.5** 

ثُبء   اعتُتبد الأفعبل

 عهٗ انفٓى
2.67.** 2.666** 2.5..** 2.5..** 2.55.** 2.727** 

الاعتمبد انخبطئ يٍ 

 انذسرخ الأٔنٗ
2.650** 2.573** 2.604** 2.705** 2...7** 2.674** 

 اعتُتبد انًشبعش انًجُٛخ

 عهٗ انحمٛمخ ٔالاعتمبد
2...3** 2..36** 2...4** 2...5** 2.570** 2..5.** 

الاعتمبد انخبطئ يٍ 

 انذسرخ انخبَٛخ
2.4.4** 2.475** 2.441** 2.367** 2..05** 2.4.3** 

انتًٛٛض ثٍٛ الأحذاث 

ٔالأشٛبء انًبدٚخ 

 ٔانتصٕساد انزُْٛخ

2.727** 2..76** 2.704** 2.721** 2.4.0** 2..01** 

 **32..2 **73..2 **34..2 **47..2 **74..2 **45..2 انذسرخ انكهٛخ

 2.21 يغتٕٖ دلانخ ** دانخ عُذ

ماد كلاُةةخ إؽظةةبئ٤خ ثةة٤ٖ ٓو٤ةةبً  ٓٞعجةةخ خٝعةةٞك ػلاهةةخ اهرجبؽ٤ةة (3)ٓةةٖ عةةلٍٝ  ٣زؼةةؼ

ٝثةنُي ٣ٌةٕٞ اُلةوع  ،(3.31) كلاُخ ػ٘ل َٓزٟٞ ٜٓبهاد اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ٜٝٓبّ ٗظو٣خ اُؼوَ

 رؾون.هل ُِلهاٍخ  ا٧ٍٝ

 َتبئذ انفشض انخبَٙ:انتحمك يٍ 
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ًٚكٍ انتُجا  ثابلأداء عهاٙ يٓابو َظشٚاخ انعمام ياٍ خالال دسرابد "٣٘ض ٛنا اُلوع ػ٠ِ هٗٚ 

ُِٝزؾوةن ٓةٖ طةؾخ ٛةنا اُلةوع، هبٓةذ اُجبؽضةخ  "الأطفبل انزاتٍٕٚٛ عهٙ يمٛبط انٕظبئف انتُفٛزٚخ

٤ٗخ اُز٘جؤ ثب٧كاء ػ٢ِ ٜٓبّ ٗظو٣ةخ اُؼوةَ ٓةٖ فةلاٍ ُو٤بً ٓلٟ آٌب اُج٤َؾثبٍزقلاّ رؾ٤َِ الاٗؾلاه 

 هثؼبك ٓو٤بً اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ.

ٝهل هبٓذ اُجبؽضخ هٝلا  ثبلاؽٔئ٘بٕ ػ٠ِ رؾون الاكزواػبد ا٧ٍب٤ٍخ لاٍزقلاّ رؾ٤ِةَ الاٗؾةلاه 

٢ٛٝ اػزلا٤ُخ اُج٤بٗبد ٝػلّ ٝعٞك اىكٝاط فاة٠ ثة٤ٖ أُزـ٤ةو٣ٖ أَُةزو٤ِٖ ؽ٤ةش ثِـةذ ه٤ٔةخ ػبٓةَ 

( ٝٛنٙ اُو٤ٔخ هطـو ٖٓ اُو٤ٔخ اُز٠ رشة٤و اُة٠ 1.33)variance inflation factor اُزجب٣ٖ  رؼقْ

ٓٔةب ٣ةلٍ ػِة٠ ػةلّ ٝعةٞك اىكٝاط ًٝلب٣ةخ ؽغةْ  13ٝعٞك اىكٝاط فا٠ ث٤ٖ أُزـ٤و٣ٖ ٢ٛٝ اُو٤ٔةخ 

خ اُؼ٤٘خ ٝاُن١ ٣شزوؽ هٕ ٣ٌٕٞ ؽغْ اُؼ٤٘خ َٓب٣ٝب  ػ٠ِ ا٧هَ ٧هثؼخ هػؼبف ػلك أُزـ٤واد أَُزوِ

، ههَ Durbin Watson Testب ًبٗذ ه٤ٔخ افزجبه كٝهثٖ ٝارَٕٞٝرغبٌٗ هٝ صجبد رجب٣ٖ اُجٞاه٠ ًٔ

  (6)ٝػلك أُزـ٤واد أَُزوِخ  (63)ٖٓ اُو٤ٔخ اُغل٤ُٝخ ُلافزجبه ػ٘لٓب رٌٕٞ اُؼ٤٘خ 

ثبٍزقلاّ افزجبه رول٣و كاُخ الاٗؾلاه ٝعل هٕ هَٗت ٗٔٞمط ُِؼلاهخ ث٤ٖ ا٧كاء ػ٢ِ ٜٓبّ ٗظو٣ةخ 

( ٝٛة٢ ه٤ٔةخ 3.144)  R2اُؼوَ ٝهثؼبك ٓو٤بً اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣ةخ ٛةٞ اُ٘ٔةٞمط اُقاة٢ ٝثِـةذ ه٤ٔةخ  

% ٓٔب ٣ؼ٠٘ هةلهح 14ٓزٍٞاخ ٝرؼ٠٘ إٌٓب٤ٗخ رل٤َو اُزـ٤و ك٢ ا٧كاء ػ٢ِ ٜٓبّ ٗظو٣خ اُؼوَ ثلهعخ 

َةز١ٞ ( ٝٛة٢ ه٤ٔةخ كاُةخ ػ٘ةل 68.433ٓاُ٘ٔٞمط ػ٢ِ رل٤َو اُؼلاهخ ث٘لٌ اُلهعخ، ٝثِـذ ه٤ٔخ ف )

 ٢ٛٝ كاُخ اؽظبئ٤ب . 63.413( ٝثِـذ ه٤ٔخ اُضبثذ 3.31ٓؼ٣ٞ٘خ )

 فٙ انتُج  ثبلأداء عهٙ يٓبو َظشٚخ انعمم نهٕظبئف انتُفٛزٚخ( تحهٛم الاَحذاس انًتعذد 7) رذٔل
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 د غ. ..2.1 2.06 2.232 انتخطٛط 

 2.21 5.103 2.4.2 ..2.4 انزاكشح

 2.25 .0.15 22324 2.430 انًشالجخ

 د غ. 1.511 2.322 2.343 انكف

 2.221 17..3 2.5.4 1.260 انتُظٛى

 ث٤٘ٔب ًبٗذ 3.31هٕ هثؼبك اُناًوح ٝاُز٘ظ٤ْ ٓ٘جأح ػ٘ل َٓز١ٞ  (3ٝرش٤و اُ٘زبئظ ك٠ علٍٝ )

ٝأُواهجةخ ث٤٘ٔةب ًةبٕ اُزقاة٤ؾ  3.36أُواهجخ ٓ٘جأح ثب٧كاء ػ٢ِ ٜٓةبّ ٗظو٣ةخ اُؼوةَ ػ٘ةل َٓةز١ٞ 

 ؿ٤و ٓ٘جأ. ٖٝٓ صْ كئٕ ٓؼبكُخ الاٗؾلاه ٣ٌٖٔ ط٤بؿزٜب ػ٢ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ:

( + )أُواهجةةةةخ * 3.483ناًوح * ) اُةةةة +63.413ا٧كاء ػِةةةة٢ ٜٓةةةةبّ ٗظو٣ةةةةخ اُؼوةةةةَ = 

 .(3.614(+ )اُز٘ظ٤ْ *3.634

 يُبلشخ َتبئذ انذساعخ:

ثؼةةةل اُؼةةةوع اَُةةةبثن ُ٘زةةةبئظ اُلهاٍةةةخ ٣ٌٔةةةٖ ٓ٘بهشةةةزٜب ٝرلَةةة٤وٛب كةةة٠ ػةةةٞء اُلةةةوٝع 

 ٝاُلهاٍبد اَُبثوخ ٝمُي ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٠ُ:

ُز٘ل٤ن٣ةخ هٍلود اُ٘زةبئظ ػةٖ ٝعةٞك ػلاهةخ اهرجبؽ٤ةخ كاُةخ ٝٓٞعجةخ ثة٤ٖ ٜٓةبهاد اُٞظةبئق ا

٣ٌٖٔ اُز٘جةؤ ثةب٧كاء ػِة٢ ٜٝٓبّ ٗظو٣خ اُؼوَ ُلٟ ا٧ؽلبٍ اُنار٤٣ٖٞ، ًٔب هٍلود اُلهاٍخ ػٖ هٗٚ 

، ًٔةب رؾوةن ٜٓبّ ٗظو٣خ اُؼوَ ٖٓ فلاٍ كهعبد ا٧ؽلبٍ اُنار٤٣ٖٞ ػ٢ِ ٓو٤بً اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ

 ثبُلوع اُضب٢ٗ.

هٝػةؾذ اُزة٢   Pellicano (2010)كهاٍةخؽ٤ةش ارلوةذ ٗز٤غةخ اُلةوع ا٧ٍٝ ٓةغ ٗزةبئظ 

ٗزةبئظ أُوؽِةةخ ا٧ُٝةة٠ ٓةةٖ اُلهاٍةةخ هٕ اُلةةوٝم اُلوك٣ةخ أُجٌةةوح كةة٢ اُٞظةةبئق اُز٘ل٤ن٣ةةخ رةةؤصو كةة٢ 

إؽلاس رـ٤واد ك٢ ٜٓبهاد ٗظو٣ةخ اُؼوةَ كةٞم هٝ رؾةذ أُزٍٞةؾ ؽَةت اُؼٔةو ًٝةنُي رةؤصو كة٢ 

ٝاُةةزؾٌْ  اُوةةلهح اُِلظ٤ةةخ ٝؿ٤ةةو اُِلظ٤ةةخ، ٝهٕ ٛ٘ةةبى ػلاهةةخ اهرجبؽ٤ةةخ ثةة٤ٖ ٜٓةةبهاد ٗظو٣ةةخ اُؼوةةَ

اُز٘ل٤ن١، ٝهٕ اُوظٞه ك٢ ٗظو٣خ اُؼوَ ٛٞ ٗز٤غخ ُوظٞه ٓجٌو كة٢ اُٞظةبئق اُز٘ل٤ن٣ةخ ٝاُزٔبٍةي 



 الذاتويين ء علي مهام نظرية العقل لدي الأطفالالوظائف التنفيذية وعلاقتها بالأدا               
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ٓلةب٤ْٛ ٗظو٣ةخ اُؼوةَ ٓٞعةٞكح اُز٢ هٍلود ػةٖ هٕ  .Bühler et al (2011)كهاٍخ ٝ ؛أُوًي١

ُةلٟ م١ٝ اػةةاواة الاٗزجةبٙ ٝكةةوؽ اُؾوًةةخ ٌُٝةٖ ٛ٘ةةبى كشةةَ كة٢ اُوةةلهح ػِةة٠ اُزؼج٤ةو ػٜ٘ةةب كةة٢ 

ُٔٞاهق ٧ٜٗب رزاِت اُولهح ػ٠ِ ًق الاٍزغبثخ ٖٝٓ صةْ كةئٕ اُوظةٞه كة٢ ًةق الاٍةزغبثخ ٣ةؤك١ ا

إ٠ُ اُلشَ ك٢ اٍزقلاّ ٓلب٤ْٛ ٗظو٣خ اُؼوَ )ػؼق ٗظو٣خ اُؼوَ ٛٞ ٗز٤غخ ُؼلّ اُوةلهح ػِة٠ ًةق 

كةئٕ اُوظةٞه كة٢ ٓلةب٤ْٛ ٗظو٣ةخ اُؼوةَ  اُةنار٤٣ٖٞالاٍزغبثخ(، ٝػ٠ِ اُؼٌةٌ ٓةٖ مُةي كة٢ ا٧كةواك 

إ٠ُ اُؼؼق هٝ اُوظٞه ك٢ اُولهح ػ٠ِ ًق الاٍزغبثخ )ػؼق اُولهح ػ٠ِ ًةق الاٍةزغبثخ ٣ؤك١ 

هٍةلود اُزة٢  Gonzalez-Gadea et al. (2013)كهاٍةخ ، ٝٛةٞ ٗز٤غةخ ُؼةؼق ٗظو٣ةخ اُؼوةَ(

اُ٘زبئظ ػٖ ػؼق كة٢ ا٧كاء ػِة٠ ٓوةب٤٣ٌ اُةناًوح اُؼبِٓةخ ُةلٟ م١ٝ اػةاواة ػةؼق الاٗزجةبٙ، 

ٌ ٗظو٣خ اُؼوَ ُلٟ ٓغٔٞػخ اٍةجوعو. ٝهظٜةو اُزؾ٤ِةَ اُؼةب٢ِٓ هٕ ٝػؼق ك٢ ا٧كاء ػ٠ِ ٓوب٤٣

ٓغٔٞػخ اػاواة ػؼق الاٗزجبٙ رٞعل كوٝم كوك٣خ ث٤ْٜ٘ ػ٠ِ ٓوب٤٣ٌ اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ، ث٤٘ٔب 

 .ارؼؼ هٕ ٓغٔٞػخ اٍجوعو رٞعل ث٤ْٜ٘ كوٝم كوك٣خ ػ٠ِ ٓوب٤٣ٌ ٗظو٣خ اُؼوَ

ػلاهخ ث٤ٖ ٜٓبهاد اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ًٔب هٗٚ رٞعل ثؼغ اُلهاٍبد اُز٢ هًلد ػ٠ِ ٝعٞك 

ٝثؼةةةةةغ أُزـ٤ةةةةةواد ا٧فةةةةةوٟ، ٝهةةةةةل ر٘جةةةةةأد ثةةةةةجؼغ أُزـ٤ةةةةةواد ا٧فةةةةةوٟ، ٝاُزةةةةة٢ ٜٓ٘ةةةةةب 

هٗةةٚ ًِٔةةب اٗقلةةغ ٓؼةةلٍ ا٧كاء ػِةة٠ اُزةة٢ هٍةةلود ػةةٖ  LeMonda et al. (2012)كهاٍةةخ

افزجةةبهاد اُٞظةةبئق اُز٘ل٤ن٣ةةخ هٌٓةةٖ اُز٘جةةؤ ثزٌةةواه اَُةةِٞى اُ٘ٔاةة٢ ٝؽةةٍٞ ٓةةلح اٍةةزٔواهٙ ُةةلٟ 

، ٝهٕ ٛ٘بى ػلاهخ ث٤ٖ أَُزٟٞ الاعزٔبػ٢ ٨ٍُوح ٝاُؼٔو اُي٢٘ٓ ُِالَ ٝٓؼلٍ ؽلٝس اُنار٤٣ٖٞ

اُز٢ هٍلود ػٖ ٝعٞك ػلاهةخ ملاد كلاُةخ  Cascia & Barr (2017)، ٝكهاٍخ اَُِٞى اُ٘ٔا٢

اؽظبئ٤خ ثة٤ٖ ٜٓةبهاد اُٞظةبئق اُز٘ل٤ن٣ةخ ٝأُٜةبهاد الاٗلؼب٤ُةخ اُزٞاطة٤ِخ، ًٔةب هٍةلود ػةٖ هٕ 

اواة اُنار٣ٞخ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ٓشٌلاد ك٢ ٜٓبهاد اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ٝأُٜبهاد الاٗلؼب٤ُةخ م١ٝ اػ

اُزة٢ هٍةلود ػةٖ ٝعةٞك ػلاهةخ ماد  Ellis Weismer et al. (2018)ٝاُزٞاطة٤ِخ، ٝكهاٍةخ 

كلاُخ اؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٜٓةبهاد اُٞظةبئق اُز٘ل٤ن٣ةخ ٝأُٜةبهاد اُِـ٣ٞةخ )اُزؼج٤و٣ةخ ٝالاٍةزوجب٤ُخ( ُةلٟ 

نار٤٣ٖٞ، ًةةْ هٍةةلود ػةةٖ هٕ ا٧ؽلةةبٍ اُةةنار٤٣ٖٞ ُةةل٣ْٜ ٓشةةٌلاد ٝاػةةؾخ كةة٢ ٜٓةةبهاد ا٧ؽلةةبٍ اُةة

 اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ٝأُٜبهاد اُِـ٣ٞخ.

ًٔب رزلةن ٗزةبئظ ٛةنٙ اُلهاٍةخ ٓةغ ٗزةبئظ ثؼةغ اُلهاٍةبد اَُةبثوخ اُزة٢ هٍةلود ػةٖ ٝعةٞك 

 ،Salter et al. (2008)كهاٍةخهظٞه ك٢ ٜٓبّ ٗظو٣خ اُؼوَ ُلٟ ا٧ؽلبٍ اُنار٤٣ٖٞ ٝاُزة٢ ٜٓ٘ةب 

 .Paynter et alكهاٍةخ  ،Murply (2012)كهاٍةخ ، Slaughter et al. (2009)كهاٍةخ 
 .Pedreño et al. (2017)(، كهاٍخ 4313كهاٍخ ٓؾٔٞك ٤َٓوح ) ،(2013)

 :انذساعخ ٔيمتشحبد تٕصٛبد

 :انتٕصٛبد( أ)

 -رٞط٠ اُجبؽضخ اٍز٘بك ا إ٠ُ ٓب ًشلذ ػ٘ٚ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ثٔب ٠ِ٣:

 ث٤ٌَُٞٞع٤خ ا٧ؽلبٍ اُنار٤٣ٖٞ.زٔبّ الاٛ -1
 الاٛزٔبّ ثزؾ٤َٖ اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ٜٝٓبّ ٗظو٣خ اُؼوَ ُلٟ ا٧ؽلبٍ اُنار٤٣ٖٞ. -4
ػول كٝهاد رله٣ج٤خ ٨ُفظبئ٤٤ٖ ُزٞػ٤ؼ فظبئض ٛنٙ اُلئخ ك٠ ْٗٔٞٛ أُزٌبَٓ  -6

 ٝرؾ٤َٖ ٤ًٍِٞبرْٜ.
 :انذساعخ يمتشحبد( ة)

اَُبثوخ ٝٗزبئظ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ روزوػ اُجبؽضخ ػلك اٍز٘بك ا إ٠ُ ا٩ؽبه اُ٘ظوٟ ٝاُلهاٍبد 

 ٖٓ أُٞػٞػبد اُجؾض٤خ اُز٠ رؾزبط إ٠ُ إعواء ٓي٣ل ٖٓ اُلهاٍبد ُِٞهٞف ػ٠ِ ٗزبئغٜب:

ُلٟ ا٧ؽلبٍ  ٜٓبهاد اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خُز٤ٔ٘خ  هبئْ ػ٠ِ ٜٓبّ ٗظو٣خ اُؼوَثوٗبٓظ  -1

 .اُنار٤٣ٖٞ
ُز٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ  ِٞٓبدٗظو٣خ ٓؼبُغخ أُؼكبػ٤ِخ ثوٗبٓظ هبئْ ػ٠ِ  -4

 .ٝهصوٙ ك٢ ٓقبّ ٗظو٣خ اُؼوَ ُلٟ ا٧ؽلبٍ اُنار٤٣ٖٞ

 

 



 (0202انعذد انخبيظ ٔانخلاحٌٕ ) عذد يبٕٚ                                                                     يزهخ انطفٕنخ                                  
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 انًشارع:

 أٔلا: انًشارع انعشثٛخ:

(. كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ رله٣ج٠ ك٠ رؾ٤َٖ هواءح اُؼوَ ٝهصوٙ ػ٠ِ اٌُلبءح 4313هٍبٓخ ػبكٍ اُ٘جوا١ٝ )

، ٤ًِخ اُزوث٤ةخ، هٍبُخ كًزٞها٤ٙاخ. ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُجَ ١الاعزٔبػ٤خ ُلٟ ا٧ؽلبٍ مٝ

 عبٓؼخ ث٢٘ ٣ٍٞق.

(. كبػ٤ِخ اُزله٣ت اُؾبٍةٞث٠ ُٜٔةبهاد اُةناًوح اُؼبِٓةخ ػِة٠ هكاء ٌٓٞٗبرٜةب 4314ها٤ٗب محمد اُلبه )

-661(، 6) 44كهاٍةةبد ٗلَةة٤خ، اُوثؼةةخ ُةةلٟ ػ٤٘ةةخ ٓةةٖ ا٧ؽلةةبٍ، كهاٍةةخ رغو٣ج٤ةةخ. 

631. 

. ؽوةةبئن ػةةٖ اُزٞؽةةل(. 4333الله اُؾٔةةلإ )ٍةةب٣ٕٔٞ ًةة٤ٖٛٞ، ٝثبرو٣ةةي ثُٞزةةٕٞ )روعٔةةخ( ػجةةل 

 اُو٣بع: هًبك٤ٔ٣خ اُزوث٤خ اُقبطخ.

. ٓلفَ إ٠ُ اػاواة اُزٞؽل: اُ٘ظو٣خ ٝاُزشةق٤ض ٝهٍةب٤ُت اُوػب٣ةخ(. 4314ػبكٍ ػجلالله محمد )

 اُلاه أُظو٣خ اُِج٘ب٤ٗخ.  :اُوبٛوح

ك٤ُةةةَ ٓو٤ةةةبً رشةةةق٤ض اػةةةاواة اُزٞؽةةةل ٨ُؽلةةةبٍ " (.4316ػجةةةل اُؼي٣ةةةي اَُةةة٤ل اُشةةةقض )

 . اُوبٛوح: ٌٓزجخ ا٧ٗغِٞ أُظو٣خ.أُو٤بً"

ٓو٤ةبً اُٞظةبئق اُز٘ل٤ن٣ةخ ٨ُؽلةبٍ اُؼةبك٤٣ٖ (. 4316) ٤ٛٝبّ ٓو٢ٍ ،اُشقض ا٤َُل ػجل اُؼي٣ي

عبٓؼةةخ ػةة٤ٖ  –ٓغِةةخ ا٩هشةةبك اُ٘لَةة٢ ث٤ٌِةةخ اُزوث٤ةةخ . ٝمٟٝ الاؽز٤بعةةبد اُقبطةةخ

 .46 – 1 ،6شٌٔ، 

و٤بٍة٤خ ُجابه٣ةخ اُزوةل٣و اَُة٢ًِٞ ُِٞظةبئق اُز٘ل٤ن٣ةخ (. اُقظةبئض ا4316ُ) ػجل اُـلبهمحمد ؿبكح 

هاثاةةخ ا٧فظةةبئ٤٤ٖ اُ٘لَةة٤٤ٖ ُةةلٟ ا٧ؽلةةبٍ ٝأُةةواٛو٤ٖ كةة٢ ػةةٞء اُزو٤ةة٤ْ اُٞاُةةل١. 

 .631 – 641(، 4) 46أُظو٣خ، 

ٗةةلٝح الاػبهةةخ  .(. اػةةاواة اُزٞؽةةل ٝالاػةةاواثبد أُشةةبثٜخ4333) ١محمد ػجةةل اُةةواىم ٣ٞٛةةل

، هبػلح ٓؼِٞٓبد هٗة٤ْ، 118-86ص  ٓشٌلارٜب اُؼ٤ِٔخ،اُ٘ٔبئ٤خ: هؼب٣بٛب اُ٘ظو٣خ ٝ

 هاثاخ ا٧فظبئ٤٤ٖ اُ٘ل٤٤َٖ أُظو٣خ.

كبػ٤ِخ ثؼغ ك٤٘بد ٜٓبّ ٗظو٣خ اُؼوَ ك٢ رؾَة٤ٖ اُقِةَ اُ٘ةٞػ٢ (. 4313ٓؾٔٞك ؽٔل١ ٤َٓوح )

ٓغِةةخ ٤ًِةةخ اُزوث٤ةةخ . ُِٔةةلفلاد اُؾَةة٤خ ُةةلٟ ا٧ؽلةةبٍ م١ٝ اػةةاواة ؽ٤ةةق اُزٞؽةةل

 . 633 – 461(، 1) 66ثغبٓؼخ ه٤ٍٞؽ، 

(. اُؼلاهةةةخ أُ٘زٞه٣ةةةخ ًئؽةةةبه ُوػب٣ةةةخ اُاةةةلاة أُٞٛةةةٞث٤ٖ 4333ٓظةةةو١ ػجلاُؾ٤ٔةةةل ؽ٘ةةةٞهح )

)ا٧ؽلةبٍ اُؼةوة  أُؤرٔو ا١َُٞ٘ اُضب٢ٗ ُِٔوًي اُؼوث٢ ُِزؼ٤ِْ ٝاُز٤ٔ٘ةخٝأُزلٞه٤ٖ. 

 اُٞاهغ ٝخكبم أَُزوجَ(  -مٝٝ الاؽز٤بعبد اُقبطخ 

ج٤وةةبد ػِةة٠ ا٧ٍةةٌ اُ٘لَةة٤خ اُؼظةةج٤خ ُِٞظةةبئق اُز٘ل٤ن٣ةةخ را(. 4333ٗشةةٞح ػجةةل اُزةةٞاة ؽَةة٤ٖ )

 . اُوبٛوح: كاه ا٣زواى ُِاجبػخ ٝاُ٘شو ٝاُزٞى٣غ.ثؼغ الاػاواثبد ػ٘ل ًجبه اَُٖ

ا٧ٝر٤يّ"ا٣٩غبث٤ةخ اُظةبٓزٚ" اٍةزوار٤غ٤بد ُزؾَة٤ٖ هؽلةبٍ (. 4338ٛشبّ ػجةلاُوؽٖٔ اُقة٠ُٞ )

 ثٜ٘ب: كاه أُظال٠ ُِاجبػخ. ا٧ٝر٤يّ.

عةةلح ُِزٞؽةةل: اُغٔؼ٤ةةخ اُل٤ظةة٤ِخ  . اَُةةؼٞك٣خ: ٓوًةةيٍةةٔبد اُزٞؽةةل(. 4334ٝكةةبء ػِةة٠ اُشةةب٢ٓ )

 اُق٤و٣خ ا٣َُٞ٘خ.

 حبَٛب: انًشارع الأرُجٛخ:

http://srv4.eulc.edu.eg/eulc_v5/Libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=&criteria1=0.&SearchText1=%d8%a7%d9%84%d9%85%d8%a4%d8%aa%d9%85%d8%b1+%d8%a7%d9%84%d8%b3%d9%86%d9%88%d9%8a+%d8%a7%d9%84%d8%ab%d8%a7%d9%86%d9%8a+%d9%84%d9%84%d9%85%d8%b1%d9%83%d8%b2+%d8%a7%d9%84%d8%b9%d8%b1%d8%a8%d9%8a+%d9%84%d9%84%d8%aa%d8%b9%d9%84%d9%8a%d9%85+%d9%88%d8%a7%d9%84%d8%aa%d9%86%d9%85%d9%8a%d8%a9+(+%d8%a7%d9%84%d8%a3%d8%b7%d9%81%d8%a7%d9%84+%d8%a7%d9%84%d8%b9%d8%b1%d8%a8+%d8%b0%d9%88%d9%88+%d8%a7%d9%84%d8%a7%d8%ad%d8%aa%d9%8a%d8%a7%d8%ac%d8%a7%d8%aa+%d8%a7%d9%84%d8%ae%d8%a7%d8%b5%d8%a9+-+%d8%a7%d9%84%d9%88%d8%a7%d9%82%d8%b9+%d9%88%d8%a2%d9%81%d8%a7%d9%82+%d8%a7%d9%84%d9%85%d8%b3%d8%aa%d9%82%d8%a8%d9%84+)+-+%d9%85%d8%b5%d8%b1+
http://srv4.eulc.edu.eg/eulc_v5/Libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=&criteria1=0.&SearchText1=%d8%a7%d9%84%d9%85%d8%a4%d8%aa%d9%85%d8%b1+%d8%a7%d9%84%d8%b3%d9%86%d9%88%d9%8a+%d8%a7%d9%84%d8%ab%d8%a7%d9%86%d9%8a+%d9%84%d9%84%d9%85%d8%b1%d9%83%d8%b2+%d8%a7%d9%84%d8%b9%d8%b1%d8%a8%d9%8a+%d9%84%d9%84%d8%aa%d8%b9%d9%84%d9%8a%d9%85+%d9%88%d8%a7%d9%84%d8%aa%d9%86%d9%85%d9%8a%d8%a9+(+%d8%a7%d9%84%d8%a3%d8%b7%d9%81%d8%a7%d9%84+%d8%a7%d9%84%d8%b9%d8%b1%d8%a8+%d8%b0%d9%88%d9%88+%d8%a7%d9%84%d8%a7%d8%ad%d8%aa%d9%8a%d8%a7%d8%ac%d8%a7%d8%aa+%d8%a7%d9%84%d8%ae%d8%a7%d8%b5%d8%a9+-+%d8%a7%d9%84%d9%88%d8%a7%d9%82%d8%b9+%d9%88%d8%a2%d9%81%d8%a7%d9%82+%d8%a7%d9%84%d9%85%d8%b3%d8%aa%d9%82%d8%a8%d9%84+)+-+%d9%85%d8%b5%d8%b1+
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