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 ٌذٜ الأطفبي اٌّتٍؼخ١ّـٓاٌّشىلاد اٌضٍٛو١خ 
 

 

 إػذاد 

د٠ٕب رِضبْ محمد أحّذ اٌجبحخخ /     
1

 
 

 

 

 إشزاف  

                                                      ٘جٗ اصّبػ١ً ِتٌٛٝد/                            أ.د/ص١ٙز أحّذ وبًِ

 ٓلهً ثوَْ اُؼِّٞ اُ٘ل٤َخ                             ٝاُؼ٤ٔل الاٍجنأٍزبم ػِْ اُ٘لٌ 

 ٤ًِخ اُزوث٤خ ُِطلُٞخ أُجٌوح                                ٤ًِخ اُزوث٤خ ُِطلُٞخ أُجٌوح

 عبٓؼخ اُوبٛوح                                             عبٓؼخ اُوبٛوح
 

 

ىظ:ـــمقدم
خ ٤أُٜٔخ ك٢ ؽ٤بح ا٩َٗبٕ، ؽ٤ش ٣زْ ك٢ ٛنٙ أُوؽِخ ر٣ٌٖٞ اُِج٘ رؼل ٓوؽِخ اُطلُٞخ ٖٓ أُواؽَ 

ٜٓبهاد ا٧ٍب٤ٍخ ُزل٤ٌوٙ ٝارغبٛبرٚ ٤ُٓٝٞٚ، ثب٩ػبكخ إ٠ُ رؾل٣ل ٍٔبد شقظ٤زٚ ٝاًزَبة 

أٗٔبؽ ٝه٤ْ ٤ًٍِٞٝبد ٓقزِلخ، ُٝنُي رؾظ٠ ٛنٙ أُوؽِخ ثبٛزٔبّ اٌُض٤و ٖٓ أَُؤ٤ُٖٝ ػٖ ٝ

٘لٌ، ٝؿ٤وْٛ ٖٓ أُٜز٤ٖٔ ثٔغبٍ اُؼِّٞ ا٩َٗب٤ٗخ ك٢ ٓوؽِخ ا٩ػلاّ، ٝهعبٍ اُزوث٤خ ٝػِْ اُ

ؽ٤ش إ ؽلَ اُوٝػخ ٣ٔضَ ٓؾٞها عٞٛو٣ب ك٢ ػ٤ِٔبد اُزؼ٤ِْ أُؼبطو، كٜٞ أَٓ  ،اُطلُٞخ 

٣ؼزجو اُزِؼضْ ٓشٌِخ ماد رأص٤و ٓؾ٤ؾ ػ٢ِ اُطلَ ٌُٖٝ ٓغ ًَ ٝاُـل ٝػلح أَُزوجَ ُٞؽ٘ٚ. 

ٍٞف ٣َزغ٤ت ُٜنا ا٩ؽجبؽ ثطو٣وزٚ اُقبطخ ، كجؼغ  ٝاٍزٔبع ٗغل إٔ ًَ ؽلَ ُـخٓشٌِخ ًلاّ 

ا٧ؽلبٍ هل ٣ز٤ٌلٕٞ ٓغ ٛنٙ أُشٌِخ ٖٓ فلاٍ رغ٘ت ٓٞاهق اُؾل٣ش ٝثبُزب٢ُ ) أؽلبٍ فغِٕٞ ( 

ٝك٢ ثؼغ ا٧ؽ٤بٕ ٣ؼب٢ٗ ا٧ؽلبٍ اُن٣ٖ لا ٣َزغ٤جٕٞ  ُؼلاط اٌُلاّ ٖٓ أٗٞاع هِن أفو١ 

٤خ ُِؼـؾ ٝمُي ٖٓ فلاٍ بَٓ ٓغ ا٧ٍجبة ا٧ٍب٣ٍ٘جـ٢ اُزؼٝثبَُ٘جخ ُٜؤلاء ا٧ؽلبٍ  ٝثبُزِؼضْ

ْٝٛ ٣ؾزبعٕٞ إ٠ُ فلٓبد روث٣ٞخ  ٖٓ اٌُلاّ الاٍزلبكحٓٔب هل ٣َبػلْٛ ػ٢ِ  الاٍزشبهحعَِبد 

٣ؤك١ إ٠ُ ى٣بكح اُلاكؼ٤خ  أُزِؼض٤ٖٔاَُِٞى ا٣٩غبث٢ ا١َُٞ ث٤ٖ ا٧ؽلبٍ  ُنا كئٕ .ٝػلاع٤خ فبطخ

ُٔشٌَ كئٗٚ ٣ي٣ل ٖٓ ٓؼبٗبح ٛؤلاء ا٧ؽلبٍ ٣ٝجؼلْٛ ػٖ  ٝأُشبهًخ ك٢ اُزؼِْ، أٓب اَُِٞى اُ

أُشبهًخ ا٣٩غبث٤خ ك٢ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ. ٖٝٓ ث٤ٖ اُؼٞآَ أُؤصوح ػ٠ِ ؽلٝس أُشٌلاد ا٤ًَُِٞخ 

 .اُوٝػخ أُزِؼض٤ٖٔث٤ٖ ا٧ؽلبٍ 

 

 :البحثىمذكله
اُجبؽضاخ ٨ُؽلابٍ ثبػزجبهٛاب ٓؼِٔاخ ه٣ابع ٝٓؼب٣شاٚ ؽَابً ثبُٔشاٌِخ ٓاٖ فالاٍ ٓلاؽظاخ الاعبء 

أًضاو اػاطواثبد ؽلاهاخ اٌُالاّ ٝاُانٟ ٛاٞ اُزِؼاضْ ، ٝعلد اٗب ثؼغ الاؽلبٍ ٣ؼابٕٗٞ ٓاٖ أؽلبٍ 

رزطِات ؽلاهاخ اٌُالاّ )ػالّ اُزِؼاضْ( ٝش٤ٞػبً ٝرز٘ٞع أٍجبثٚ ث٤ٖ اُٞهاص٤خ ٝاُل٤َُٞٞع٤خ ٝاُ٘لَا٤خ. 

ٔٞػااخ ٓااٖ اُؼ٘بطااو ٓضااَ اُواالهاد اُؾو٤ًااخ )اُاازؾٌْ كاا٢ ؽوًااخ ػؼاالاد اٌُاالاّ( رؼاابكو ٓغ

ٝاُولهاد اُِـ٣ٞخ )ر٣ٌٖٞ ٝرقط٤ؾ اٌُلاّ( ٝاُولهاد ا٩عزٔبػ٤خ اُؼبؽل٤اخ )رقطا٤ؾ ٝر٘ل٤ان اٌُالاّ 
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 اٌّشىلاد اٌضٍٛو١خ ٌذٜ الأطفبي اٌّتٍؼخ١ّـٓ
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٣ؼابٕٗٞ ٓاٖ  اُوٝػاخ أُزِؼضٔا٤ٖٝعلد إٔ أؿِت ا٧ؽلبٍ ًٔب رؾذ ػـٞؽ ٝعلا٤ٗخ أٝ ارظب٤ُخ( 

 .ٓشٌلاد ٤ًٍِٞخ ًض٤وح

ػبٓااخ، ٝأؽلاابٍ اُوٝػااخ أُزِؼضٔاا٤ٖ  اُوٝػااخرؼاال أُشااٌلاد اَُاا٤ًِٞخ اُزاا٠ رظااله ػااٖ أؽلاابٍ 

ٓااٖ أُٞػااٞػبد اُزاا٠ عانثذ اُؼل٣اال ٓااٖ اُجاابؽض٤ٖ، كوال ر٘بُٝٞٛااب ثبُلهاٍااخ ثٜاالف اُزو٤اا٤ْ  فبطاخ

 ٝاُزو٣ْٞ

٣ااؤك١ إُاا٠ ى٣اابكح اُلاكؼ٤ااخ  اُوٝػااخ أُزِؼضٔاا٤ٖاَُااِٞى ا٣٩غاابث٢ اَُاا١ٞ ثاا٤ٖ ا٧ؽلاابٍ  ُاانا كاائٕ

شااٌَ كئٗااٚ ٣ي٣اال ٓااٖ ٓؼبٗاابح ٛااؤلاء ا٧ؽلاابٍ ٣ٝجؼاالْٛ ػااٖ  ُٔ ٝأُشاابهًخ كاا٢ اُاازؼِْ، أٓااب اَُااِٞى اُ

 (81: 2182)ؽ٘بٕ محمد فِق،                         أُشبهًخ ا٣٩غبث٤خ ك٢ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ

 ٚثذٌه تتحذد ِشىٍخ اٌذراصخ فٟ اٌتضبؤلاد اٌتب١ٌخ:

 اٌضٍٛو١ٗ اٌتٟ ٠تؼزض ٌٙب الأطفبي اٌّتٍؼخ١ّٓ؟ ِب ٟ٘ اٌّشىلاد

 :البحثأهدافى

 ك٤ٔب ٢ِ٣ :  ٠اُؾبُ اُجؾش٣ٌٖٔ رؾل٣ل أٛلاف   

 اُوٝػٚ أُزِؼض٤ٖٔ اٌُشق ػٖ أُشٌلاد ا٤ًَُِٞخ لاؽلبٍ -8

ى:البحثأهموهى
 :ٖٓ فلاٍ عبٗج٤ٖ ٤ٜٖٔٓ ٛٔب اُجؾشرزؾلك أ٤ٔٛخ        

ىلأهموظىالنظروظى:ا
 –المشكلات السلوكية  اُ٘ظو١ ُؼلك ٖٓ أُظطِؾبد اُٜبٓخ ٓضَ )ا٩ٍٜبّ ك٢ اُزأط٤َ  -8

 التلعثم(
كهاٍبد ر٘بُٝذ أُشٌلاد ا٤ًَُِٞخ إلا أٗٚ لا ٣ٞعل ٖٓ ر٘بٍٝ ثبُوؿْ ٖٓ ٝعٞك  -2

 أُشٌلاد ا٤ًَُِٞخ ٨ُؽلبٍ اُوٝػخ أُزِؼض٤ٖٔ .

ىالأهموظىالتطبوقوظى:
ٓٞه ك٠ إٓلاكْٛ ثبُٔؼِٞٓبد ػ٠ِ أُؼ٤ِٖٔ، ٝا٤ُٝ٧بء ا٧ ،ٖاُزوث٤٣ٞإكبكح أُٜز٤ٖٔ ٖٓ  -8

 أُزِؼض٤ٖٔ ػبٓٚ،  ٝأؽلبُْٜ مٟٝ أُشٌلاد ا٤ًَُِٞخ فبطخ.

ا٠ُ أٌٓب٤ٗخ اُٞطٍٞ ُجؼغ اُ٘زبئظ اُز٠ ٣ٌٖٔ رؼ٤ٜٔٔب ػ٠ِ  ًٔب روعغ أ٤ٔٛخ اُجؾش اُؾب٠ُ -2

 أُغزٔغ ا٧ط٢ِ اُنٟ رْ افز٤به اُؼ٤٘خ ٓ٘ٚ .

ى:مصطلحاتىالدرادظ
 ثأْٜٗ ْٛ ا٧ؽلبٍ اُِن٣ٖ ُل٣ْٜ  اػطواة .تؼزف اٌجبحخخ أطفبي اٌزٚضخ اٌّتٍؼخ١ّٓ إرزائ١ب :  

٣ٝظٜو ك٠ شٌَ  ْ ٣ٝؼبٕٗٞ ٖٓ كولإ اُطلاهخ اٌُلا٤ٓخ ٝاُِلظ٤خ أٝ اُزؼج٤و٣خ ٗلَٜأاُزؼج٤و ػٖ  ك٠

ٓغ اُج٤ئخ ْ إٔ ٣زلبػِٞا ٣ٌٕٞ ٖٓ اُظؼت ػ٤ِٜٝ ،ثَُٜٞٚرٞهلبد ٓلبعئخ ٝاؽزجبً ؽبك ك٠ اُ٘طن 

  أُؾ٤طخ ث٤ْٜ رلبػلا ا٣غبث٤ب .

اُ٘ٔؾ اُضبثذ ٝأُزٌوه ٖٓ اَُِٞى اُؼلٝا٢ٗ أٝ ؿ٤و اُؼلٝا٢ٗ  :اٌضٍٛو١خ الاضطزاثبدِفَٙٛ  

اُج٤ذ  ٢ٝ اُوٞا٤ٖٗ أُ٘بٍجخ َُٖ اُطلَ كاُن١ ك٤ٚ ر٘زٜي ؽوٞم ا٧فو٣ٖ أٝه٤ْ أُغزٔغ ا٧ٍب٤ٍخ أ

فطٞهح ٖٓ ٓغوك ا٩ىػبط  ٣ٌٕٞ ٛنا اَُِٞى أًضوإٔ أُغزٔغ ػ٠ِ  ٢ٝأُلهٍخ ٍٝٝؾ اُوكبم ك

 اُؼ٘بك اُشبهك.      اػطواةٝ ٓياؽبد ا٧ؽلبٍ ٝأُواٛو٤ٖ أٝ أأُؼزبك 

 (5-4: 0222)ص١ٙز وبًِ أحّذ ٚ ثطزس حبفظ ثطزس ،
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:الإطبر إٌظزٞ ٚاٌذراصبد اٌضبثمخ  

ى:ىأطفالىالروضظىالمتلطثمونالمحورىالأول:ى
ىتمكود:

إٕ ا٧ؽلبٍ أُزِؼض٤ٖٔ ُل٣ْٜ اػطواة ك٢ اُزٞاطَ ٣زَْ ثٔغٔٞػخ ٖٓ أُظبٛو رزٔضَ ك٢ 

اُزٌواه اُلاإهاك١ ُِٔوبؽغ اُظٞر٤خ ٝا٩ؽبُخ ك٢ اٌُلاّ ٝاُؾجَخ اٌُلا٤ٓخ ثب٩ػبكخ إ٠ُ رلبػلاد 

ك٤َُٞٞع٤خ ٤ًٍِٞٝخ ٝٝعلا٤ٗخ ٗؾٞ فَِ اٌُلاّ"، ٝٛنا ٓب ٣ؤصو ػ٠ِ ؽلاهزٚ اُِـ٣ٞخ ٣ٝؾلس ٗوض 

ك٠ اُطلاهخ اُِلظ٤خ ٝاُزؼج٤و٣خ، ًٔب أٗٚ ٣ظٜو ُْٜ اػطواة ٗل٠َ ؽ٤٘ٔب رزولّ أكٌبهٙ ثَوػٚ ٖٓ 

هلهرٚ ػ٠ِ اُزؼج٤و ػٜ٘ب ك٠ شٌَ رٞهلبد ٓلبعئخ ٝاؽزجبً ؽبك ك٠ اُ٘طن كب٧ؽلبٍ أُزِؼض٤ٖٔ 

 ٣ؾلس ُْٜ اػطواثب ارظب٤ُب ؽبكا ٣ؼٌٌ ػغيا ؽٌ ؽو٢ً شل٣ٞب. 

Giorgetti, Oliveira, & Giacheti, 2019: 4)                                    ) 

ىىتطروفاتىأطفالىالروضظىالمتلطثمون
 ً ( ا٧ؽلبٍ أُزِؼض٤ٖٔ ثأْٜٗ "ا٧ؽلبٍ اُن٣ٖ ٣زؼضوٕٝ ك٢ ٗطن Al-Yaari, 2018: 6ػوف ) أ٣ؼب

 ٝؽلح طٞر٤خ أٝ ٓوطغ أٝ ًِٔخ ٖٓ فلاٍ اُزوطغ أٝ اُزٍٞغ أٝ ا٩ؽبُخ ك٢ اُ٘طن".

ا٧ؽلبٍ أُزِؼض٤ٖٔ ثأْٜٗ "ا٧ؽلبٍ م١ٝ اػطواة ك٢ اُزٞاطَ ٣زَْ ػوف ػوف )أ٣ؼب 

ثٔغٔٞػخ ٖٓ أُظبٛو رزٔضَ ك٢ اُزٌواه اُلاإهاك١ ُِٔوبؽغ اُظٞر٤خ ٝا٩ؽبُخ ك٢ اٌُلاّ ٝاُؾجَخ 

 ٤ًِٞخ ٝٝعلا٤ٗخ ٗؾٞ فَِ اٌُلاّ".اٌُلا٤ٓخ ثب٩ػبكخ إ٠ُ رلبػلاد ك٤َُٞٞع٤خ ٍٝ

                              (Pouretemad, & Bahrami, 2019: 751 ,  Dadkan) 

 ثأْٜٗ ْٛ ا٧ؽلبٍ اُِن٣ٖ ُل٣ْٜ  اػطواة : ٝٓٔب ٍجن رَزقِض اُجبؽضخ رؼو٣لب ٨ُؽلبٍ أُزِؼض٤ٖٔ

شٌَ  ٣ٝظٜو ك٠ ْ ٣ٝؼبٕٗٞ ٖٓ كولإ اُطلاهخ اٌُلا٤ٓخ ٝاُِلظ٤خ أٝ اُزؼج٤و٣خ ٗلَٜأاُزؼج٤و ػٖ  ك٠

ْ إٔ ٣زلبػِٞا ٓغ اُج٤ئخ ٣ٌٕٞ ٖٓ اُظؼت ػ٤ِٜٝ ،ثَُٜٞٚرٞهلبد ٓلبعئخ ٝاؽزجبً ؽبك ك٠ اُ٘طن 

  أُؾ٤طخ ث٤ْٜ رلبػلا ا٣غبث٤ب .

ىخصائصىأطفالىالروضظىالمتلطثمون
٣ٔضَ اُ٘طن ٝاٌُلاّ ا١َُٞ أًضو طٞه اُزٞاطَ كبػ٤ِخ ٝاٗزشبهاً. كبٌُلاّ ٣َبػل ا٧ؽلبٍ ػ٠ِ 

ا٥فو٣ٖ ٝإشجبع ؽبعبرْٜ، ٝاُزأص٤و ك٢ ٤ًٍِٞبد ا٥فو٣ٖ، ٝرط٣ٞو اُؼلاهبد اُؾظٍٞ ػ٠ِ اٗزجبٙ 

الاعزٔبػ٤خ. أ٣ؼبً، ٣ؼل ا٧ؽلبٍ اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ اُزِؼضْ أًضو اؽزٔبلاً ُظٜٞه ٓشٌلاد ٤ًٍِٞخ 

 كؼلاً ػٖ ٓٞاعٜخ ٓشٌلاد أفوٟ ك٢ الاٍزؼلاك ُِوواءح ٝاُزؼِْ.

                                                  (Büchel, & Sommer, 2017: 8 ) 

رزٔضَ فظبئض ا٧ؽلبٍ اُظـبه ُِزِؼضْ ك٢ ا٩ٌٗبه ٝاَُِج٤خ ٝا٤ُأً ٝاُقغَ ٝاُقي١ ٝاُقٞف 

أُزؼِن ثبٌُلاّ ٝاُوِن ثب٩ػبكخ إ٠ُ ا٩ؽجبؽ ٝاُـؼت. أ٣ؼبً، ٣ش٤و آثبء ا٧ؽلبٍ اُظـبه 

إ٠ُ إٔ أؽلبُْٜ ٣ظُٜوٕٝ رـ٤٤واد ٤ًٍِٞخ ك٢ ٓٞاهق اُزؼِْ ًٝنا ػلاهبرْٜ ٓغ ا٥ثبء  أُزِؼض٤ٖٔ

ٝا٧هوإ. ػلاٝح ػ٠ِ مُي، كئٕ ا٧ؽلبٍ أُزِؼض٤ٖٔ ٣ؼزجوٕٝ ٖٓ اُلئبد اُـ٤و َٓزووح ٝعلا٤ٗخ 

٣ٝزَٕٔٞ ثبُؼظج٤خ ٍٝٞء اَُِٞى ٝػلّ اُولهح ػ٠ِ اُزٞاطَ اُلؼبٍ ك٢ أُٞاهق اُؾ٤بر٤خ ا٤ٓٞ٤ُخ 

. ٤ٔ٣َٝ ا٧ؽلبٍ أُزِؼضٕٔٞ إ٠ُ رغ٘ت ٝالاٗطٞائ٤خلاً ػٖ اُشؼٞه ثؼلّ ا٧ٓبٕ ٝاُقٞف كؼ

. اُزلبػلاد ا٩عزٔبػ٤خ ٝاُقٞف ٝاُزأصو ثوكٝك ا٧كؼبٍ اَُِج٤خ ٖٓ أهواْٜٗ أص٘بء ػ٤ِٔخ اُزٞاطَ

 ٝطق فظبئض ا٧ؽلبٍ أُزِؼض٤ٖٔ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ:ٝٛنا ٖٓ فلاٍ 

 ثبُٔوبهٗخ ٓغ ا٧هوإ ؿ٤و أُزِؼض٤ٖٔ.  اٗقلبع َٓز٣ٞبد عٞكح اُؾ٤بح 

  .ّاُشؼٞه ثب٧ُْ ٗز٤غخ ُظؼٞثخ اٌُلا 

  ٣ؤصو اُزِؼضْ ٍِجبً ػ٠ِ ؽ٤بح ا٧ؽلبٍ ٝثقبطخً ثبَُ٘جخ ُِزلبػلاد الاعزٔبػ٤خ ثبُٔوبهٗخ ٓغ

 ؿ٤و أُزِؼض٤ٖٔ. 



 اٌّشىلاد اٌضٍٛو١خ ٌذٜ الأطفبي اٌّتٍؼخ١ّـٓ
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

  اُشؼٞه ثبُقٞف ػ٘ل اُزؾلس ثب٩ػبكخ إ٠ُ ى٣بكح اُزلبػلاد اُزأص٤و٣خ ٝا٤ًَُِٞخ

                                                                               ؼوك٤خ ػ٘ل اٌُلاّ ٝطؼٞثبد ػبٓخ ك٢ اُزٞاطَ فلاٍ أُٞاهق اُؾ٤بر٤خ ا٤ٓٞ٤ُخ. ٝأُ

                                                      (Manassis, 2017: 924) 

( ثؼ٘ٞإ كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ إهشبك١ 2188ٝٛنا ٓب عبءد ثٚ ٗزبئظ كهاٍخ )ٍ٘بء ٍؼل ؿش٤و،

ُِزقل٤ق اُِغِغخ ٝاُوِن الاعزٔبػ٠ ُلٟ أؽلبٍ اُوٝػخ ٝاُز٢ ٛلكذ ا٠ُ ٓؼوكخ كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ 

إهشبك١ ُِزقل٤ق ٖٓ اُِغِغخ ٝاُوِن الاعزٔبػ٠ ُلٟ اؽلبٍ اُوٝػخ ثٔل٣٘ٚ ؽواثٌِ ؽ٤ش 

( ٍ٘ٞاد ، ٝاٍزقلٓذ  2-4( أؽلبٍ رواٝؽذ أػٔبهْٛ ث٤ٖ )81ٍخ ٖٓ)رٌٞٗذ ػ٤٘ٚ اُلها

اُلهاٍخ ا٧كٝاد اُزب٤ُخ ) ُٞؽٚ عٞكاهك ُِنًبء(، ٓو٤بً شلح اُزِؼضْ، اٍزٔبهح ث٤بٗبد شقظ٤خ، 

اُجوٗبٓظ ا٩هشبكٟ، ٝأٍلود ٗزبئظ اُلهاٍخ ػٖ كبػ٤ِٚ اُجوٗبٓظ ا٩هشبكٟ ػ٠ِ ا٧ؽلبٍ ك٠ 

 رقل٤ق ؽلح اُزِؼضْ ُل٣ْٜ.

ىلاجىالتلطثمىلأطفالىالروضظ:ر
اُ٘ظو٣بد اُز٢ ٝػؼذ ُزل٤َو اُزِؼضْ  لافزلافًج٤وا ً٘ز٤غخ  افزلاكبؽوم ػلاط اُزِؼضْ  افزِلذ

، ثب٩ػبكخ إ٢ُ رشبثي اُؼٞآَ أُؤك٣خ إ٢ُ رِي اُظبٛوح اُ٘ل٤َخ أُوًجخ ٝأُزلافِخ أُزـ٤واد 

٣ؼل ظبٛوح ؿب٣خ ك٢ اُزؼو٤ل ، ؽ٤ش إٔ ُٜب اُؼل٣ل ٖٓ ا٧ٍجبة ك٢ ػِْ ا٧ٓواع ، ك٢ٜ  كبُزِؼضْ

. ُٝنا رؼلكد ٝرلبٝرذ اُطوم  ٝاعزٔبػ٤ٚرزؼٖٔ ػٞآَ ر٤٘٣ٌٞخ ٤ٔ٤ًبئ٤خ ػظج٤خ ٗل٤َٚ ٝث٤ئ٤خ 

ً  اثزلاء ً رَزقلّ ا٤ُّٞ  ٖٓ ٍٝبئَ ثلائ٤خ ُِؼلاط إ٢ُ أفو١ ؽل٣ضخ أًضو َٗج٤ب كول ، أٝ أًضو إه٘بػب

 (  de Sonneville-Koedoot, Stolk, Rietveld, & Franken, 2018: 4)ط٘ق

 

 :ػٓ طز٠كالأصب١ٌت اٌؼلار١خ ٌٍتٍؼخُ ث١ٓ الأطفبي 

  الأصٍٛة اٌؼلارٟ غ١ز اٌّجبشز ػٓ طز٠كIndirect Treatment:  ٣ؼزجو ٛنا

أُلّٜٞ اُؼلاع٢ ٓزؼلك اُؼٞآَ ٣ٝوّٞ ك٢ ا٧ٍبً ػ٠ِ ٗٔٞمط اُزطِت ٝاُولهاد. 

٣َزٜلف ٛنا أُلّٜٞ اُؼلاع٢ فلغ اُزطِت اُن١ رلوػٚ اُج٤ئخ ػ٠ِ ا٧ؽلبٍ أُزِؼض٤ٖٔ 

)ٓضَ رله٣ت ا٥ثبء ػ٠ِ إثطبء ٓؼلٍ ًلآْٜ أُؼزبك ٓغ اُطلَ( ًٝنُي اُؾبٍ ثبَُ٘جخ 

ض ٖٓ اُؾَب٤ٍخ أُلوؽخ ُِزِؼضْ(، ٝى٣بكح هلهاد اُطلَ ػ٠ِ اُزؾلس ُِطلَ )ٓضَ اُزقِ

ثطلاهخ )ٓضَ ى٣بكح كهخ ٍٝلاٍخ ؽوًبد اٌُلاّ أُلائٔخ ُؼٔو اُطلَ( ٖٓ أعَ اُٞطٍٞ 

ٝاُولهاد، ٝٛٞ ٓب ٣ؤك١ ك٢ اُٜ٘ب٣خ إ٠ُ ى٣بكح ؽلاهخ  دأُزطِجبإ٠ُ رٞاىٕ ع٤ل ث٤ٖ 

٠ إٔ اُزـ٤واد ا٣٩غبث٤خ ك٢ ٝظ٤ل٤خ اُطلَ أٝ اٌُلاّ. ثبُزب٢ُ، كئٕ ٛنا أُلّٜٞ ٣وًي ػِ

 دأُزطِجباُج٤ئخ أٝ ًلاٛٔب ٓؼبً ٣ؤك١ إ٠ُ فلغ اُزِؼضْ، إم ٣زْ رله٣ت ا٥ثبء ػ٠ِ فلغ 

أٝ ا٧ػجبء اُؾو٤ًخ أٝ اُِـ٣ٞخ أٝ اُٞعلا٤ٗخ أٝ أُؼوك٤خ ػ٠ِ اُطلَ ٓٔب ٣وَِ ٖٓ اُؼـٞؽ 

 الارظب٤ُخ اُٞاهؼخ ػ٤ِٚ. 

  الأصٍٛة اٌؼلارٟ اٌّجبشز ػٓ طز٠كDirect Treatment:  ٣زْ اٍزقلاّ ٛنا

ُِزلفَ  Lidcombeٝٛٞ ا٧ٍبً اُن١ ٣وّٞ ػ٤ِٚ ثوٗبٓظ  2111ا٧ٍِٞة ٓ٘ن ػبّ 

أُجٌو. ٣وّٞ ٛنا أُلّٜٞ اُؼلاع٢ أُجبشو ثزؼ٤ِْ ا٥ثبء ٤ًل٤خ إػطبء رٞع٤ٜبد ٝرؼ٤ِٔبد 

هخ. ٣ٝؼزجو ٛنا ا٧ٍِٞة اُؼلاع٢ أُجبشو ُِطلَ ٍٞاء ًبٕ اٌُلاّ أُ٘طٞم ثزِؼضْ أٝ ثطلا

ٛٞ ا٧كؼَ ك٢ ػلاط اُزِؼضْ ث٤ٖ ا٧ؽلبٍ. ٣ٝؼزٔل اُؼلاط ػ٠ِ أُلّٜٞ ا٢ًَُِٞ ؽ٤ش 

٣زؼبَٓ ٓغ اُزِؼضْ ػ٠ِ ًٞٗٚ ٍِٞى ػب٢ِٓ ٣ٌٖٔ رـ٤٤وٙ ٝٓغبثٜزٚ ػجو رـ٤٤و اُظوٝف 

 إ٤ُٚ ٝاُزظؾ٤ؼ أُجبشو ٖٓ عبٗت ا٥ثبء.  أُؤك٣خ

 ,Bakhtiar, Aliَٓز٣ٞبد ُؼلاط اُزِؼضْ ث٤ٖ ا٧ؽلبٍ اُظـبه، ٝاُز٢ ٝطلٜب )رٞعل صلاصخ ًٔب 

& Sadegh, 2017: 462:ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ ) 

: ٣زؼٖٔ ػ٤ِٔبد ػظج٤خ ٓوًي٣خ، ٣ٝزؼٖٔ اُؼلاط ػ٘ل ٛنا أَُزٟٞ أَُزٟٞ أُؼوك٢ (8

اُزله٣ت أُؼوك٢ ٝثقبطخً ك٢ الاٗزجبٙ ٝاُناًوح اُؼبِٓخ ٝاُزقط٤ؾ ٖٓ أعَ ثِٞؽ 

 َٓز٣ٞبد ٣ٍٞخ ٖٓ اُطلاهخ ك٢ اٌُلاّ. 



 (0202اٌؼذد اٌخبِش ٚاٌخلاحْٛ ) ػذد ِب٠ٛ                                                                     ِزٍخ اٌطفٌٛخ                                  
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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: ٣زؼٖٔ ٍِٞى ِٓؾٞظ ٝٛٞ اُزأرأح، ٣ٝزٔضَ اُؼلاط ػ٘ل ٛنا أَُزٟٞ أَُزٟٞ اُؾو٢ً (2

اُزٞهق أص٘بء اٌُلاّ ٝرول٣ْ ثؼغ اُزـن٣خ اُواعؼخ ُزظؾ٤ؼ اُؼ٘ظو  اُزله٣ت ػ٠ِ

 اُؾو٢ً ٌُِلاّ ثطلاهخ. 

: ٣زؼٖٔ ا٤َُبم أٝ اُج٤ئخ اُز٢ ٣ؾلس ك٤ٜب اُزِؼضْ، ٝٛ٘ب ٣زٔؾٞه الاعزٔبػ٢أَُزٟٞ  (8

اُؼلاط ؽٍٞ ث٘بء اٍزوار٤غ٤بد اُزٞاكن اُٞعلا٢ٗ ُقلغ اُزٞرو ك٢ ؽبلاد ٝٓٞاهق 

 اُزٞاطَ. 

 ٌ٣زْ ك٤ٜب رشغ٤غ ا٧شقبص اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ اُزِؼضْ ػ٢ِ   ؼلاد اٌزّبػٟػٓ طز٠ك ا

اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ أ٣ؼبً ٖٓ  ا٧كواكاُزؼج٤و ػٖ ٓشبػوْٛ أُزؼِوخ ثٔشٌلارْٜ أٓبّ ثؼغ 

اُزِؼضْ ، ٢ٛٝ ؽو٣وخ ٓل٤لح ك٢ ػلاط ا٧ؽلبٍ ٝاٌُجبه ك٢ ًض٤و ٖٓ أُشبًَ اُ٘ل٤َخ 

٧ٕ أُو٣غ ك٢ اُؼلاط اُغٔب٤ٛو١ ؿ٤وٙ ٖٓٔ ٣ؼبٕٗٞ ث٘لٌ أػواع اُزِؼضْ ٖٓ 

اُشلبٙ ٝؿ٤وٛب ك٤شؼو ثبٗٚ ٤ٌُ اُشبم اُٞؽ٤ل ك٢ ٛنا  ٝاهرؼبُطؼٞثخ ك٢ اٌُلاّ 

ض٤وٕٝ ؿ٤وٙ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ٗلٌ اُؾبُخ ٓٔب ٣قِن عٞ ٖٓ أُشبهًخ أُوع  ثَ إٕ ً

اُٞعلا٤ٗخ ث٤ٖ أُوػ٢ أ١ رولّ ك٢ اُؼلاط ٧ؽل أُوػ٢ ٣لكغ ثب٥فو٣ٖ ُِز٘بكٌ 

 .اُٞاهؼ٤خ ُِشلبء ٝاىك٣بك

 (  85 - 82:  2188ثَٔخ ػبؽق اثوا٤ْٛ،)                                             

 ىظالمذكلاتىالدلوكوالثانيىالمحورى
رؼل ٓوؽِخ اُطلُٞخ أُزأفوح ٖٓ أْٛ أُواؽَ اُؼٔو٣خ ك٢ اُزؼ٤ِْ، ك٢ٜ ٓوؽِخ ٣ٌٕٞ ُِطلاَ 

ك٤ٜب هبث٤ِخ ٓورلؼخ لاًزَبة أُؼوكخ ٝأُٜبهاد اُشقظ٤خ، ًٔب رز٤ٔي ًٔوؽِاخ ػٔو٣اخ ثبُٔوٝٗاخ، 

٢ ٛانٙ أُوؽِاخ اُؼٔو٣اخ ٝالاٍزغبثخ ُزؼل٣َ اَُِٞى ٝرش٤ٌِٚ ٝرـ٤٤وٙ، ُنُي كز٤ٔ٘خ هلهاد اُطلَ كا

 ٣ؼُل ٛلكبً روث٣ٞبً ٣َؼ٠ أُغزٔغ إ٠ُ رؾو٤وٚ ٖٓ فلاٍ اُجوآظ اُزوث٣ٞخ أُزبؽخ.

 (28-28: 2185،ٝكبء شبك٢ اُٜبعو١)                    

ىتطروفاتىالمذكلاتىالدلوكوظ:
"٤ًٍِٞبد َٓزٔوح رؼٞم ٠ٛ : أُشٌلاد ا٤ًَُِٞخ ثإٔ ( Margetts, 2017: 36) ٣ش٤و

اُؼلاهبد ا٩عزٔبػ٤خ ٝاُزٞاطَ ٝاُزؼِْ ٝرَجت اُؼوه ٨ُؽلبٍ ٝأٍوْٛ ٝأهواْٜٗ ٝؿ٤وْٛ ٖٓ 

 أُؾ٤ط٤ٖ ثْٜ". 

( أُشٌلاد ا٤ًَُِٞخ Gil, K. M., Abrams, & Rydell, A. M. ,2019: 114ػوف )ٝ

ثأٜٗب "٤ًٍِٞبد ؿ٤و ٓوؿٞثخ رؾزبط إ٠ُ رـ٤٤و أٝ ٗٔؾ ٖٓ ا٤ًَُِٞبد اُؼلائ٤خ اُؼلٝا٢ٗ اُز٢ 

 ". الاعزٔبػ٤خرقبُق أُؼب٤٣و ٝاُؼٞاثؾ 

ثأٜٗب "كؼَ ٣وّٞ  أُشٌلاد ا٤ًَُِٞخ (Gokdag, Barkauskien.M ,2020: 3) ٝأ٣ؼب مًو

ثٚ اُشقض ٣ٝشٌَ فطٞهح ػ٠ِ طؾخ ٝأٓبٕ اُناد أٝ ا٥فو٣ٖ أٝ عٞكح ؽ٤بح اُناد أٝ عٞكح 

 ؽ٤بح ا٥فو٣ٖ". 

 :اٌّتٍؼخ١ّٓ أصجبة اٌّشىلاد اٌضٍٛو١خ لأطفبي اٌزٚضخ
رؼل أُشٌلاد ا٤ًَُِٞخ ٓؤشواً ػ٠ِ اُؼل٣ل ٖٓ أُشٌلاد فلاٍ أُواؽَ اُؼٔو٣خ اُلاؽوخ. ٣ج٤ٖ  

شٌلاد ا٤ًَُِٞخ ٓزؼلكح ا٧ٍجبة إم رورجؾ ثبُؼل٣ل ٖٓ ػٞآَ اُقطٞهح اُز٢ رؤك١ إ٠ُ إٔ أُ

 ى٣بكح اؽزٔبلاد ظٜٞه رِي أُشٌلاد، ٝثبُزب٢ُ ط٘ق رِي ا٧ٍجبة إ٠ُ: 

 أٍجبة أٍو٣خ ٝأٍجبة ث٤ئ٤خ  -

 ػٞآَ ٝهاص٤خ.  -

 اػطواثبد أُـ.  -

 ػؼق اُٞظ٤ل٤خ كافَ ا٧ٍوح.  -

                   (Stephen L. Buka. C., McCormick. M ,2019: 329) 

 أٍجبة أُشٌلاد ا٤ًَُِٞخ إ٠ُ: ذط٘لٝ



 اٌّشىلاد اٌضٍٛو١خ ٌذٜ الأطفبي اٌّتٍؼخ١ّـٓ
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 : ٚتتىْٛ ِٓ:ثبلأصزحأٚلاً: أصجبة ِزتجطخ 

 ػٞآَ ا٧ٍوح:  (8

، ؽ٤ش رؾلس أُشٌلاد ا٤ًَُِٞخ ا٧ؽلبٍرورجؾ ث٤ئخ ا٧ٍوح ثظٜٞه أُشٌلاد ا٤ًَُِٞخ ث٤ٖ 

كافَ ث٤ئخ ا٧ٍوح اُز٢ ٣ـِت ػ٤ِٜب اُظواػبد ٝاُ٘وبُ اُؾبك ٝاُظواؿ. رؤك١ ث٤ئخ ا٧ٍوح أ٣ؼبً 

إ٠ُ رؾل٣ل ٓب إما ًبٕ اُطلاة ٣لوؽٕٞ ك٢ ارجبع اُ٘ظبّ أٝ لا ٣زجؼٞٗٚ ػ٠ِ ا٩ؽلام. ٣ٌٖٝٔ إٔ 

ٞؽ كافَ ث٤ئخ ا٧ٍوح أٝ ػ٘ل ٣ظُٜو اُطلاة ٓشٌلاد ٤ًٍِٞخ ػ٘ل اُزؼوع ٌُِض٤و ٖٓ اُؼـ

اُزؾوه ٖٓ رِي اُؼـٞؽ ك٢ ث٤ئبد عل٣لح. أ٣ؼبً، ٣ورجؾ اُؼ٘ق اُجل٢ٗ ٝاُ٘ل٢َ كافَ ث٤ئخ ا٧ٍوح 

 .Thompson, R. J كهاٍخٝٛنا ٓب أًلد ػ٤ِٚ ٗزبئظ ث٘ٔٞ أُشٌلاد ا٤ًَُِٞخ ث٤ٖ ا٧ؽلبٍ. 

Jr., Keith ,Oravecz, L. M (2020). ٓاٌّتٍؼخ١ّٓ الأطفبيثؼٕٛاْ: اٌّشىلاد اٌضٍٛو١خ ث١ 

 ا٧ٍو٣خ.ٌزصّٟ ٚاٌتؼزض ٌٍصزاػبد فٟ ضٛء ِتغ١زاد اٌٛاٌذ٠خ ٚاٌذػُ الارتّبػٟ غ١ز ا

ك٢ ػٞء  ٖأُزِؼض٤ٔأُشٌلاد ا٤ًَُِٞخ ث٤ٖ اُطلاة ػ٠ِ ٛلكذ اُلهاٍخ إ٠ُ اُزؼوف  ٝاُز٢

ؿ٤و اُو٢ٍٔ( ٝػٞآَ اُقطٞهح  الاعزٔبػ٢ثؼغ اُؼٞآَ اُٞهبئ٤خ )ا٧ثٞح ا٣٩غبث٤خ ٝاُلػْ 

 ( ؽلَ ٝؽلِخ 228))اُزؼوع ُِظواػبد ا٧ٍو٣خ(. رٔضِذ ػ٤٘خ أُشبه٤ًٖ ك٢ اُلهاٍخ ٖٓ 

ٖٓ ثؼغ أُلاهً ك٢ ٝاش٘طٖ .  أُزِؼض٤ٍٖٔ٘ٞاد ٝع٤ٔؼْٜ ٖٓ ( 2-8)ٓزٍٞؾ اُؼٔو ٓب ث٤ٖ 

ٍ ا٩عبثخ ػ٠ِ الاٍزجبٗخ أّ( ٖٓ فلا 228أ٣ؼبً، شبهى ك٢ اُلهاٍخ أٜٓبد ا٧ؽلبٍ )اُؼلك = 

 أُشٌلاد ا٤ًَُِٞخاهرجبؽ ا٧ثٞح ا٣٩غبث٤خ ثللاُخ ثأثؼبك  ػٖٚأصفزد ٔتبئذ اٌذراصخ ٝأُوبثلاد. 

 د ا٤ًَُِٞخ اُلاف٤ِخ ٝاُقبهع٤خ.٨ُؽلبٍ )اُزؼبٕٝ ٝػجؾ اُ٘لٌ( ٝاٗقلبع اُؼل٣ل ٖٓ أُشٌلا

ؿ٤و اُو٢ٍٔ ثللاُخ ثأثؼبك ٖٓ أُشٌلاد ا٤ًَُِٞخ  الاعزٔبػ٢اهرجبؽ ى٣بكح َٓز٣ٞبد اُلػْ 

اُؼل٣ل ٖٓ  ثبٗقلبعاهرجبؽ ى٣بكح َٓز٣ٞبد اُظواػبد ا٧ٍو٣خ ثللاُخ  اُلاف٤ِخ ٝاُقبهع٤خ.

 . أُزِؼض٤ٖٔ ا٧ؽلبٍث٤ٖ  أُشٌلاد ا٤ًَُِٞخ اُلاف٤ِخ ٝاُقبهع٤خ

 ٍٝبئَ ا٩ػلاّ: (2

١ ك٢ ظٜٞه أُشٌلاد ا٤ًَُِٞخ ث٤ٖ رِؼت ٍٝبئَ ا٩ػلاّ ٓضَ اُزِلبى ٝا٩ٗزوٗذ كٝه ٓؾٞه

. ٣ٝزَْ عيء ًج٤و ٖٓ ٓؾزٟٞ اُؼوع ثٍٞبئَ ا٩ػلاّ ثٌض٤و ٖٓ اُؼلٝا٤ٗخ ا٧ؽلبٍ أُزِؼض٤ٖٔ

ٝا٤ًَُِٞبد اُقبؽئخ اُز٢ ٣وّٞ ا٧ؽلبٍ ثزو٤ِلٛب، ًٔب رِؼت اُشقظ٤بد اٌُور٤ٗٞخ كٝهٛب ك٢ 

 ٗٔنعخ ا٧ؽلبٍ ُِٔشٌلاد ا٤ًَُِٞخ. 

 

 

 ثج١ئخ اٌّذرصخ: حب١ٔبً: أصجبة ِزتجطخ

 فظبئض أُلهٍخ: (8

ُِٔشٌلاد  ا٧ؽلبٍ كافَ اُوٝػخرزَجت اُقظبئض أُبك٣خ ٝاُضوبك٤خ ُِٔلهٍخ ك٢ إًَبة 

ا٤ًَُِٞخ اَُِج٤خ. كئما ًبٗذ اُلظٍٞ ٓيكؽٔخ ٌٝٓلٍخ ريكاك اؽزٔبلاد فطٞهح إظٜبه اُطلاة 

ػ٠ِ ظٜٞه أُشٌلاد ُِٔشٌلاد ا٤ًَُِٞخ. أ٣ؼبً، رؼَٔ اُقظبئض اُضوبك٤خ ُِج٤ئخ أُله٤ٍخ 

 ا٤ًَُِٞخ ٝثقبطخً ػ٘ل رٞاعل اُطلَ ك٢ ث٤ئخ رقزِق ػٖ أَُبد اُضوبك٤خ ُؼبئِزٚ. 

 أُؼ٤ِٖٔ: (2

، ٍٞف ٣ظُٜو اُطلَ اُؼل٣ل ٖٓ أُشٌلاد اُقبؽئ الارغبٙثبُٔؼِْ ر٤َو ك٢  اُطلَإما ًبٗذ ػلاهخ 

ا٤ًَُِٞخ. أ٣ؼبً، إما ًبٕ أُؼِْ ٍ ٣جب٢ُ ثبُطلَ ٣ٝؼبِٓٚ ثطو٣وخ ؿ٤و ٓلائٔٚ ٣ٝٔبهً ٓؼٚ أٍب٤ُت 

                           اُؼوبة اُجل٢ٗ أٝ ُِلظ٢، كئٕ مُي ٍٞف ٣ي٣ل ٖٓ اؽزٔبلاد ظٜٞه أُشٌلاد ا٤ًَُِٞخ.  

(Silver M. S., & Kinney, T. R ,2019: 385) 

 اهرجابؽ٣ٞعال ا٧ٍاجبة ًض٤اوح ٓاٖ ُٔشٌلاد ا٤ًَُِٞخ رٌٕٞ ا أ٣ؼب ٖٓ اُؼٞآَ أُؤصوح ك٢ أٍجبة

 -ٍِٞى ا٧ؽلبٍ ٓؾظِخ ػٞآَ ًض٤وح ٜٓ٘ب:ٝث٤ٖ ث٤ٜ٘ب، 

ٗوااض إشااجبع اُؾبعاابد ا٧ٍبٍاا٤خ، ٝٓؼااوٝف إٗااٚ ًِٔااب ثاالأ اُلااوك ٓجٌااواً كاا٢ رؼِااْ إشااجبع  -8

 رٞاكوٚ أكؼَ، ٖٝٓ ٛنٙ اُؾبعبد ٓب ٢ِ٣:ؽبعبرٚ ث٘غبػ ًِٔب ًبٕ 

 .اُؾبعخ إ٠ُ الاٗزٔبء ٝالاٗلٓبط ٓغ ا٧طلهبء 



 (0202اٌؼذد اٌخبِش ٚاٌخلاحْٛ ) ػذد ِب٠ٛ                                                                     ِزٍخ اٌطفٌٛخ                                  
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 اػطواثٚا٧كاء أٝ  اٗقلبع. 

  فَِ اُز٘شئخ ا٩عزٔبػ٤خ ك٤ٔب ٣زؼِن ثزؼ٤ِْ اَُِٞى أُؼ٤به١ أَُئٍٞ أُؤك١ إ٠ُ

 إشجبع اُؾبعبد ثأٍِٞة ٝاهؼ٢ طؾ٤ؼ.

 ٚٓبػ٤خ.ثأكٝاهٙ ا٩عزٔ ػغي اُلوك أٝ كشِٚ ك٢ ه٤ب 

 .اُلشَ ك٢ رؼِْ اَُِٞى أَُئٍٞ ٝػؼق أٝ اٗؼلاّ أَُئ٤ُٞخ 

 .إٌٗبه اُٞاهغ أ١ ػلّ اُٞاهؼ٤خ أٝ كولإ الارظبٍ ثبُٞاهغ 

(Kinney, T. R ,Handwerk. M & Marshall. R ,2019: 330) 

 Behavior Modification and changeرؼل٣َ ٝرـ٤٤و اَُِٞى:  -2

ٝىهع ٝؿوً ٍِٞى عل٣ل ٌٓزَت ٣زٔش٠ ٝٓوٞٓبرٚ اُغَل٣خ  اُزؼِْ ٓؼ٘بٙ رؼل٣َ ك٢ ٍِٞى اُلوك،

ٝاُؼو٤ِااخ ٝاُ٘لَاا٤خ ػِاا٠ ٗٔااؾ طااؾ٤ؼ ٝٓ٘بٍاات ُؼٔااو اُطلااَ ٝٓااواك ٝٓوؿااٞة ك٤ااٚ، ػااٖ ؽو٣اان 

أُٔبهٍخ ٝاُزٌواه ٝؿ٤و مُي ٖٓ اُطوم، ؽ٤ش ٣ٜلف إ٠ُ رؼل٣َ ٝرـ٤٤و الاػاطواثبد اَُا٤ًِٞخ 

ٝأُاأُٞف ٝأُزٞاكان ٣َٝا٤و إعاواء رؼال٣َ  ٓزٞاكن إ٠ُ ا٧ؽ٤َٖئ ٝاُـو٣ت ٝاُلاأُزؼِٔخ ٖٓ اَُ

 أُشٌَ. ٝرـ٤٤و اَُِٞى

إٓب ٓٔبهٍاخ اَُاِٞى ؿ٤او اَُا١ٞ أٝ ػغاي ػاٖ  ٝأُشٌِخ ا٤ًَُِٞخ ًٔب ٣لهًٜب ػِٔبء اُ٘لٌ ٢ٛ:

أكاء ٍِٞى ١ٍٞ. ًٔب ٣٘ظو إ٤ُٜاب أ٣ؼاب ػِا٠ أٜٗاب" ٍاِٞى ٣ظاله ػاٖ اُطلاَ ٣٘ؾاوف كا٢ كهعاخ 

الاعزٔبػ٤اخ ".ًٝانُي ٣ٌٔاٖ رؼو٣اق أُشاٌِخ اَُا٤ًِٞخ ػِا٠ أٜٗاب " شلرٚ أٝ رٌواهٙ ػٖ أُؼاب٤٣و 

ٝهٞع أٗٔبؽ ٤ًٍِٞخ ٓؼ٤٘خ رزؼٖٔ ٓؼ٠٘ الاٗؾواف ػٔب ٛٞ ٓأُٞف ٝإؽلام ُلع ٓشٌِخ ػِا٠ ٛانا 

 (88:2182هعت، كب٣يح ) اَُِٞى ٣ؼ٢٘ ٝعٞة رؼل٣ِٚ أٝ رـ٤٤وٙ".

ٗابٓظ إهشابك١ (: ثو(Handwerk. M & Marshall. R :2020 ٝٛانا ٓاب عابءد ثاٚ كهاٍاخ

ُقلااغ أُشااٌلاد اَُاا٤ًِٞخ ٝٓ٘ااغ اُؼ٘ااق أُلهٍاا٢ كاا٢ ٓاالاهً أُوؽِااخ الاثزلائ٤ااخ ٝهػاابرٜب . 

ٝاُز٢ ٛلكذ اُلهاٍخ إ٠ُ اُزـِت ػ٠ِ اٗزشبه ٤ًٍِٞبد اُؼ٘ق ػٖ ؽو٣ن اٍزقلاّ ثوٗابٓظ )إػالاك 

(  814اُجبؽش( ُِؾل ٓ٘ٚ ٝمُي ك٢ ٓلاهً ٝلا٣خ كوع٤٘٤ب ا٧ٓو٤ٌ٣اخ رٌٞٗاذ ػ٤٘اخ اُلهاٍاخ ٓاٖ  )

اثزلائ٤خ ٝهٝػبرٜب. أكٝاد اُلهاٍخ رْ اٍزقلاّ ؽوم اُجؾش ا٤ُٔلا٢ٗ ا٢ُ عبٗات اُجوٗابٓظ ٓلهٍخ 

ا٩هشاابك١ اُاان١ أػاالٙ اُجبؽااش رااْ رؾل٣اال َٓاازٟٞ اُؼ٘ااق كاا٢ ٛاانٙ أُاالاهً هجااَ ٝثؼاال اُجوٗاابٓظ. 

 ا٧ؽلابٍأشبهد ٗزبئظ اُلهاٍخ إ٠ُ اٗزشبه اُؼ٘ق كا٢ أُالاهً اُؾ٤ٌٓٞاخ ٣وعاغ إُا٠ ى٣ابكح أػالاك 

ثٜب ًٔب أٍلود اُ٘زبئظ ػٖ أصو اُزـ٤و اُضوبك٢ ك٢ ه٤ْ ٝػبكاد ا٧ٍو ا٧ٓو٤ٌ٣خ ٝاُضوخ أُطِوخ اُز٢ 

٣ٔ٘ؾٜب ا٥ثابء ٧ث٘ابئْٜ ٝػالّ ٓواهجاخ ٝإشاواف ا٧ٍاوح ػِا٠ ٍا٤ًِٞبرْٜ كافاَ ٝفابهط أُ٘ايٍ أٝ 

ٗزشابهٙ كا٢ أُوبؽؼابٕ ٓؾبُٝخ رؼل٣َ ٤ًٍِٞبرْٜ اُـ٤و لائوخ اعزٔبػ٤بً ٓٔب أكٟ إ٠ُ رلش٢ اُؼ٘اق ٝا

اُن٣ٖ  ا٧ؽلبٍا٧ٓو٤ٌ٣خ لافزلاف اُضوبكبد ًٔب أشبهد ٗزبئظ اُلهاٍخ إ٠ُ آزلاك أصو اُجوٗبٓظ ػ٠ِ 

 .اُجوٗبٓظ ك٢ اُؾل ٖٓ اُؼ٘ق ُل٣ْٜؽجن ػ٤ِْٜ 

أُشٌلاد ا٤ًَُِٞخ رؼل ٗٔطبً ٖٓ اَُِٞى ؿ٤و أُوؿٞة ك٤اٚ، روٟ اُجبؽضخ إٔ ٝث٘بءً ػ٠ِ ٓب ٍجن 

َ، ٝلا ٣لاه٢ ٓوؿٞث٤خ اعزٔبػ٤خ، ٝمُاي ث٘ابءً ػِا٠ أُؼاب٤٣و أُزؼابهف ػ٤ِٜاب كا٢ ٣ظله ػٖ اُطل

اُج٤ئخ أُؾ٤طخ ثٚ، ٝٛنا ٣ؤصو ٍِجبً ػ٠ِ ارظبُٚ ثب٥فو٣ٖ، ٓٔب ٣٘زظ ػ٘ٚ اُشؼٞه ثبُٔؼبٗبح ٖٓ هجَ 

 اُطلَ ٝأٍورٚ.

ع٢ (  ثؼ٘ٞإ كبػ٤ِٚ ثوٗبٓظ ػلا2188كهاٍخ )ثَٔخ ػبؽق اثوا٤ْٛ،  أشبهد ا٤ُٚٝٛنا ٓب 

ُِزقل٤ق ٖٓ ثؼغ الاػطواثبد اُ٘ل٤َخ أُظبؽجخ ُِغِغخ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ رلا٤ٓن أُوؽِخ 

( ؽلَ ٝؽلِخ ٓزغِغ٤ِٖ ٓؤَخ ا٠ُ ٓغٔٞػز٤ٖ الا٠ُٝ 21الاثزلائ٤خ ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ )

ٍ٘خ ٝاػزٔلد اُلهاٍخ ػ٠ِ الاكٝاد  (82-9رغو٣ج٤خ ٝاُضب٤ٗخ ػبثطخ رواٝؽذ أػٔبهْٛ ٓب ث٤ٖ )

ٜٓ٘ب )ٓو٤بً رشق٤ض اػطواثبد اُِـخ ٝاٌُلاّ( ،)افزجبه ٍزبٗلٞهك ث٤٘ٚ اُظٞهح اُزب٤ُخ 

اُقبَٓخ(، ٓو٤بً أَُزٟٞ الاعزٔبػ٠ الاهزظبك١( اٍزٔبهح كهاٍخ اُؾبُخ ، )اُجوٗبٓظ اُؼلاع٢ ( 



 اٌّشىلاد اٌضٍٛو١خ ٌذٜ الأطفبي اٌّتٍؼخ١ّـٓ
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

ٝرٞطِذ ٗزبئظ اُلهاٍخ ا٠ُ اُزؾون ٖٓ كبػ٤ِخ اُجوٗبٓظ اُؼلاع٢ ك٢ اُزقل٤ق ٖٓ ؽلح 

 أُظبؽجخ ُِغِغخ ُلٟ ا٧ؽلبٍ ك٢ أُوؽِخ الاثزلائ٤خ.الاػطواثبد اُ٘ل٤َخ 

ى-أنماطىالمذكلاتىالدلوكوظ:
إٕ أُشٌلاد ا٤ًَُِٞخ اُز٢ ٣زؼوع ُٜب ا٧ؽلبٍ ػل٣لح ٝٓزشؼجخ ٝثؼؼٜب ٣ٌٕٞ أطؼت ؽلاً       

ٖٓ اُجؼغ ا٥فو، ًٔب هل ٣ٌٕٞ ُجؼؼٜب أ٤ٔٛخ فبطاخ ثبَُ٘اجخ ُـ٤وٛاب، ُانا كائٕ اُجابؽض٤ٖ كا٢ ٛانا 

هابٓٞا ثزوَا٤ْ رِاي أُشاٌلاد ٤َُاَٜ ثؾضٜاب ػِٔابً ثأٗاٚ ُا٤ٌ ٓاٖ اَُاَٜ إٔ روَاْ ٓشاٌلاد أُغبٍ 

ا٧كواك رو٤َٔبً ٗل٤َبً أٝ ٓ٘طو٤بً ٝث٤ئ٤بً كزقِؾ أُشٌلاد أؽ٤بٗابً ثؼؼاٜب ٓاغ اُاجؼغ ا٥فاو افزلاؽابً 

 ً  (82:  2185،أٍٔبء ٣ؾ٠٤ ؽٔٞكح )                                          .ػغ٤جب

 :٠ّىٓ تص١ٕف أّٔبط اٌّشىلاد اٌضٍٛو١خ إٌٝ ٚ

: رؼجو ػٖ ا٤ًَُِٞبد اُز٢ رظٜو ٣ٝزْ اُزؼج٤و ػٜ٘ب طواؽخً، ٢ٛٝ أٝلاً: ٓشٌلاد ٤ًٍِٞخ فبهع٤خ

رؼُوف ػبكحً ثب٤ًَُِٞبد اُؼلٝا٤ٗخ ٝاُؼلائ٤خ ٣ٌٖٝٔ إٔ رشَٔ اُِؼٖ ٝاَُوهخ ٝاُشغبه ٝرل٤ٓو 

 الاٗزجب٤ًَِٞٙخ أٗٚ رٔوك١ ٣ٝزؼٖٔ طؼٞثبد ك٢ أُٔزٌِبد.  ٣ٝزَْ ٛنا اُ٘ٔؾ ٖٓ أُشٌلاد اُ

ك٢ ثؼغ ا٧ؽ٤بٕ. رؼل أُشٌلاد ا٤ًَُِٞخ اُقبهع٤خ ؿ٤و ٓوجُٞخ ٧ٜٗب  ٝالاٗؾوافٝر٘ظ٤ْ اُناد 

 ر٘زٜي اُوٞاػل ا٩عزٔبػ٤خ ٝرَجت اُزٞرو ٦ُفو٣ٖ. 

 ٝالاًزئبةٝاُٞؽلح  الاعزٔبػ٢ الاَٗؾبة: رزؼٖٔ ٤ًٍِٞبد ٓضَ صب٤ٗبً: ٓشٌلاد ٤ًٍِٞخ كاف٤ِخ

ٝاُوِن ٝاُٞػ٢ اُنار٢ ٝاُقغَ ٝكوؽ اُؾَب٤ٍخ ٝأُشٌلاد اُغ٤َٔخ. ٝرزَْ رِي ا٧ٗٔبؽ ٖٓ 

ً ٝر٘جغ ٖٓ  أُشٌلاد ا٤ًَُِٞخ ثبُٔشبػو اُؼوبث٤خ ٝاُؾيٕ ٝاُوِن، ٣ٝزْ اُشؼٞه ثٜب ػبكحً كاف٤ِب

 (Hwang, D., & Lloyd, J. W. ,2019: 43)        ُٔشبػو ٝا٤ًَُِٞبد كافَ اُلوك.ا

 اٌّشىلاد اٌضٍٛو١خ ٌلأطفبي اٌّتٍؼخ١ّٓ

٣ؤك١ إ٠ُ ى٣بكح اُلاكؼ٤خ ٝأُشبهًخ ك٢  أُزِؼض٨ٖ٤ٔؽلبٍ ُإٕ اَُِٞى ا٣٩غبث٢ ا١َُٞ      

ُٔشٌَ كئٗٚ ٣ي٣ل ٖٓ ٓؼبٗبح ٛؤلاء ا٧ؽلبٍ ٣ٝجؼلْٛ ػٖ أُشبهًخ ا٣٩غبث٤خ  اُزؼِْ، أٓب اَُِٞى اُ

. اُوٝػخ٨ؽلبٍ ُػ٠ِ ؽلٝس أُشٌلاد ا٤ًَُِٞخ  ك٢ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ. ٖٝٓ ث٤ٖ اُؼٞآَ أُؤصوح

كول رٞطَ اُجبؽضٕٞ إ٠ُ إٔ رِي ا٧ُؼبة ٣ٌٖٔ إٔ رٔبهً كٝه ػبؽل٢ إ٣غبث٢ ٝرؤصو ػ٠ِ اُظؾخ 

٧ؽلبٍ ٝرَْٜ ُٜؤلاء ارٞك٤و اُٞهذ اُلاىّ أُزِؼض٤ٖٔ ٝاُؼو٤ِخ ٝرؾ٤َٖ اَُِٞى ثبَُ٘جخ ٨ُؽلبٍ 

   .ك٢ رش٤ٌَ فجوارْٜ ٝرٜن٣ت ٤ًٍِٞبرْٜ

                               Mermelstein, R., & Roesch, L. ,2020: 393).   

ً ك٢ رط٣ٞؤًب  أُٜبهاد الارظب٤ُخ ٝاٌُلا٤ٓخ ُلٟ  ٣ِؼت اُٞاُلإ ٝأكواك ا٧ٍوح كٝهاً هئ٤َب

اُج٤ذ أُؤٍَخ اُزوث٣ٞخ ٝاُضوبك٤خ ٣ٝؼل  .ٝفلغ ثؼغ ٓشٌلارْٜ ا٤ًَُِٞخ  ا٧ؽلبٍ أُزِؼض٤ٖٔ

برٚ ٝأكٌبهٙ ٝارغبٛبرٚ، ث٤٘ٔب رؼل أُلهٍخ ٤اُز٢ ٣٘شأ ك٤ٚ اُطلَ، ٝرزشٌَ ك٤ٚ ًٍِٞا٠ُٝ٧ 

أُؤٍَخ اُزوث٣ٞخ اُضب٤ٗخ اُز٢ رؼيى هلهح اُطلَ ػ٠ِ اُزؼِْ  ك٢ ٍ٘ٞاد ؽ٤برٚ أُجٌوح، ٝريٝكٙ 

  .     ثبُٔؼبهف ٝأُٜبهاد ٝالارغبٛبد اُلاىٓخ ُزوه٠ ث٘ٔٞٙ ٖٓ ع٤ٔغ اُغٞاٗت

                                                                     (Jara, 2016: 112 ) 

٣ٞعل أٗٞاع ػل٣لح ٖٓ ثوآظ اُزله٣ت أُٞعٜخ ٦ُثبء ُقلغ ؽلح اُزِؼضْ ث٤ٖ أؽلبُْٜ. ػ٠ِ ؽ٤ش 

كػْ ا٥ثبء ُزله٣ت أؽلبُْٜ اُظـبه أُزِؼض٤ٖٔ ٍٝج٤َ أُضبٍ، ٣شَٔ اُزله٣ت الارظب٢ُ اُٞظ٤ل٢  

ٜٓبهاد اُزٞاطَ اُِلظ٢ ا١َُٞ ٝاُز٢ رؼَٔ ثلٝهٛب ػ٠ِ رؼي٣ي ٤ًٍِٞبد اُزٞاطَ اُلؼبٍ ػ٠ِ 

ُلٟ اُطلَ ٝاُزقِض ٖٓ اُِغِغخ ؿ٤و أُلائٔخ. ٖٝٓ ث٤ٖ اُجوآظ أُٞعٜخ ُلػْ ا٥ثبء ثوٗبٓظ 

اُزله٣ت ػ٠ِ ا٧ٗشطخ اُزقط٤ط٤خ اٌُلا٤ٓخ )ٝاُن١ ٣وّٞ ػ٠ِ َٓبػلح ا٥ثبء ػ٠ِ كػْ ٝرؾ٤َٖ 

 (  Nang, 2017: 13)                        ثبَُ٘جخ ٧ؽلبُْٜ أُزِؼض٤ٖٔ. اُزؾلسأٍب٤ُت 

 ٣ٝغت إٔ رزٌٕٞ ثوآظ رله٣ت ا٥ثبء ػ٠ِ رؼل٣َ اُزِؼضْ ٖٓ ػ٘ظو٣ٖ هئ٤٤َ٤ٖ ٛٔب:  

 .ى٣بكح ٓؼوكخ ٝٓشبػو ا٥ثبء ؽٍٞ اُزِؼضْ ثظلخ ػبٓخ ٝؽٍٞ ؽلِْٜ أُزِؼضْ ٝأٗلَْٜ  -8

 (Sander, 2016: 21)         ا٤ًَُِٞبد اُٞاُل٣خ اُٞاعجخ ٓغ ا٧ؽلبٍ أُزِؼض٤ٖٔ  -2



 (0202اٌؼذد اٌخبِش ٚاٌخلاحْٛ ) ػذد ِب٠ٛ                                                                     ِزٍخ اٌطفٌٛخ                                  
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 .Berglund, P., Demler, O., Jin, R., Merikangas, K كهاٍخٝٛنا ٓب عبءد ثٚ ٗزبئظ 

R., & (2020).   ُٔشٌَ ث٤ٖ رؼ٤ٔ٤ِخ ؼ٘ٞإ: كهاٍخ رو٤ٔ٣ٞخ ُلبػ٤ِخ ُؼجخ ث ك٢ فلغ اَُِٞى اُ

ٛلكذ اُلهاٍخ إ٠ُ رو٣ْٞ كبػ٤ِخ ُؼجخ ك٢ فلغ ؽلح  ٝاُز٢ ٝرؾ٤َٖ كاكؼ٤زْٜ.أُزِؼض٤ٖٔ ا٧ؽلبٍ 

، . اٍزقلٓذ اُلهاٍخ اُزظ٤ْٔ شجٚ اُزغو٣ج٢ أُزِؼض٤ٖٔٝى٣بكح كاكؼ٤خ ا٧ؽلبٍ  أُشٌَ اَُِٞى

ٍ٘ٞاد(  8,9-8)ٓزٍٞؾ اُؼٔو  أُزِؼض٤ٖٔؽلَ ٝؽلِخ ٖٓ (  48 )ٖٓػ٤٘خ اُلهاٍخ رٌٞٗذ 

ً ٓٔب ٣ظُٜوٕٝ ٍِٞى ػلّ ثٔوؽِخ اُوٝ ػخ ك٢ أؽل أُلاهً ك٢ ٣ٞهًشب٣و، رْ افز٤بهْٛ ػٔل٣ب

ُوٞاػل اُظق ٍٝوػخ اُـؼت. رْ رو٤َْ ا٧ؽلبٍ إ٠ُ ٓغٔٞػز٤ٖ: أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ  الآزضبٍ

ؽلَ ٝؽلِخ ؽظِٞا ػ٠ِ اُزؼِْ ثَٔبػلح اُِؼجخ ُٔلح شٜو( ٝأُغٔٞػخ اُؼبثطخ  22)رٌٞٗذ ٖٓ 

رٔضِذ ٤ل١ ثلٕٝ أ١ َٓبػلاد أٝ أٗشطخ ؽلِخ ؽظِٞا ػ٠ِ اُزؼ٤ِْ اُزوِؽلَ ٝ 28)رٌٞٗذ ٖٓ 

ُٔشٌَ ٨ُؽلبٍ،  افزجبه اُلاكؼ٤خ ُِزؼِْ، رؼ٤ٔ٤ِخاُِؼجخ اُلهاٍخ ك٠: أكٝاد  ، افزجبه اَُِٞى اُ

ٝأٍلود ٗزبئظ اُلهاٍخ  ،اٍزجبٗخ ٍِٞى ا٧ؽلبٍ، (SSI-3)اه اُضبُش لا٩ط –ٓو٤بً شلح اُزِؼضْ ٝ

ظٜٞه كوٝم ماد كلاُخ إؽظبئ٤خ ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ فلاٍ اُزطج٤ن ػٖ 

ُٔشٌَ ٨ُؽلبٍ ُظبُؼ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ، ٓٔب ٣جوٖٛ ػ٠ِ كبػ٤ِخ  اُجؼل١ لافزجبه اَُِٞى اُ

ظٜٞه  ػل اَُِٞى ثبُلظَ.اُوٞ الآزضبٍٝثقبطخً ػلّ  اُشٌَ اَُِٞىا٧ُؼبة اُزؼ٤ٔ٤ِخ ك٢ فلغ 

لاُخ إؽظبئ٤خ ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ ك٢ َٓز٣ٞبد اُلاكؼ٤خ ُِزؼِْ، كوٝم ماد ك

ثزؾل٤يْٛ ٝهكغ َٓزٟٞ الاٍزؼلاك  أُزِؼض٤ٖٔؽ٤ش اهرجؾ رطج٤ن ا٧ُؼبة اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٓغ ا٧ؽلبٍ 

 . ثبَُِٞى أُشٌَاهرجبؽ ؽبلاد اُزِؼضْ ٝ ُِزؼِْ

ثؼ٘ٞإ: كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ  Margalit, M. Kessler, R. C., Berglund (2020)كهاٍخ ٝ

ٛلكذ إ٠ُ كؾض ٝاُز٢ . ٨ُؽلبٍ اُوٝػخ رله٣ج٢ ثَٔبػلح أٌُج٤ٞرو فلغ أُشٌلاد ا٤ًَُِٞخ

٨ُؽلبٍ اُوٝػخ، فلغ أُشٌلاد ا٤ًَُِٞخ ك٠ رله٣ج٢ ػ٠ِ ثَٔبػلح أٌُج٤ٞرو  أصو ثوٗبٓظ

 ٝأُغٔٞػخ اُؼبثطخ.وج٢ِ ٝاُجؼل١ ٍزقلٓذ اُلهاٍخ أُٜ٘ظ اُزغو٣ج٢ مٝ رظ٤ْٔ اُو٤بً اُا

ؽلَ ع٤ٔؼْٜ ٖٓ اُنًٞه ٝٓزٍٞؾ اُؼٔو ٓب (  884)شبهى ك٢ اُلهاٍخ ػ٤٘خ إعٔب٤ُخ رٌٞٗذ ٖٓ 

ؽلَ ٖٓ (  82)ٍ٘ٞاد، رْ رو٤َْٜٔ إ٠ُ ٓغٔٞػز٤ٖ رٌٞٗذ اُؼ٤٘خ اُزغو٣ج٤خ ٖٓ (  9-5 )ث٤ٖ

ٞػخ ٖٓ اُؼبك٤٣ٖ )أُغٔٞػخ اُؼبثطخ(. رْ رله٣ت ا٧ؽلبٍ ثبُٔغٔ( 22)ٝ أؽلبٍ اُوٝػخ

ً ٝثبُٔوبهٗخ ٓغ  ً ٝثؼل٣ب اُزغو٣ج٤خ ػ٠ِ ثوٗبٓظ ثَٔبػلح أٌُج٤ٞرو ٝه٤بً كلاُخ اُلوٝم هج٤ِب

ظٜٞه كوٝم ماد كلاُخ إؽظبئ٤خ ث٤ٖ أكواك ٝأٍلود ٗزبئظ اُلهاٍخ ػٖ  . أُغٔٞػخ اُؼبثطخ

٤ًخ َِٞبُٔشٌلاد اُثأُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ فلاٍ اُزطج٤ن اُجؼل١ ٨ُكٝاد ك٤ٔب ٣زؼِن 

ظٜٞه كوٝم ماد كلاُخ إؽظبئ٤خ ث٤ٖ اُزطج٤و٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ، ُظبُؼ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ

د ا٤ًَُِٞخ ُظبُؼ اُزطج٤ن ُٔشٌلاثقلغ اثبَُ٘جخ ٧كواك أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ك٤ٔب ٣زؼِن 

 اٍز٘زغذ اُلهاٍخ كبػ٤ِخ اُجوٗبٓظ ك٢ فلغ أُشٌلاد ا٤ًَُِٞخ ٓضَ اُؼلٝا٤ٗخ. ، اُجؼل١

 ٍاٞاء ْٖٓ فلاٍ ٓؼوكخ ٓٔب ٣زٌإٞ اُزِؼاض  اُطلَ أُزِؼضَْٓبػلح  ٛ٘ب روٟ اُجبؽضخ أٗٚ ٣ٌٖٖٔٝٓ 

ك٢ طٞهح ٝهلبد ٝإؽبُخ ٝؽوًبد ىائلح  الاٗشطبهُٜنا  ٚهك كؼِٝ اُلاف٢ِ ُِل٤ّٗٞٞ  الاٗشطبهٖٓ 

 ٣لاوم ثا٤ٖ اَُاِٞى ا٧ٍبٍا٢ ٝهكٝك اُلؼاَ ُٜانا اَُاِٞى ،إٔ  أُزِؼضْػ٢ِ  ٤ًٝقٍِٝٞى اُزلبك١ 

رلهث٤ٚ ػ٢ِ اُزؾؼ٤و ُِظٞد اُضب٢ٗ ك٢ أُوطغ هجَ ٗطن اُظٞد ػ٢ِ إٔ ٣ٌٕٞ اُظٞد ا٧ٍٝ ٝ

ؽوًخ َٓازٔوح ٓاغ اُظاٞد اُضاب٢ٗ ،ٝ إٔ ٣ز٤ٔاي ٛانا اُ٘طان ثابُوٞح ٝاَُلاٍاخ ٝاُاجؾء . ٝكا٢ أٍٝ 

ا٧ٓو ٣زْ اُزؾؼ٤و ك٢ ًَ ًِٔخ ٝػ٘لٓب ٣زلهة ػ٤ِٜب ع٤لاً ٓ٘ٚ اُزؾؼ٤و ك٢ ًِٔز٤ٖ صاْ ًاَ صالاس 

د ٌٝٛنا ؽز٠ ٣ٌٕٞ اُزؾؼ٤و ثلا٣خ اٌُلاّ كوؾ ، ٣ٝزْ مُي ٖٓ فلاٍ اُواواءح صاْ أُُ٘ٞاٞط صاْ ًِٔب

ٛاانٙ  اٍاازقلاّ، ٝلا ثاال ُِٔااو٣غ ٓااٖ  ٍااوا، ٣ٌٝاإٞ اُزؾؼاا٤و كاا٢ أٍٝ ا٧ٓااو ػلا٤ٗااخ صااْ  اُاال٣ِٞط

 اٍازقلآٜبػ٤ِٜاب ٣َٝازط٤غ  ٣ْزاأهِاُطو٣وخ أص٘بء اٌُلاّ ٍٞاء ؽلس رِؼضْ أّ ُْ ٣ؾلس ، ٝمُي ؽزا٠ 

 .٢ أُٞاهق رِوبئ٤بً ك

 

 

ىالنظرواتىالمفدرةىللمذكلاتىالدلوكوظ



 اٌّشىلاد اٌضٍٛو١خ ٌذٜ الأطفبي اٌّتٍؼخ١ّـٓ
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

  Behavioral Theoryإٌظز٠خ اٌضٍٛو١خ

٣ااوٟ أطااؾبة اُ٘ظو٣ااخ اَُاا٤ًِٞخ ثااإٔ اَُااِٞى ا٩َٗااب٢ٗ ٌٓزَاات ٝٓاازؼِْ، ٝراالٝه ٛاانٙ 

اُ٘ظو٣ااخ ؽااٍٞ ٓؾااٞه ػ٤ِٔااخ اُاازؼِْ كاا٢ اًزَاابة اُاازؼِْ اُغل٣اال، أٝ كاا٢ إؽلبئااٚ، أٝ كاا٢ إػبكرااٚ. 

اُ٘ظو٣ااخ إٔ ا٩َٗاابٕ ٣اازؼِْ اَُاِٞى اَُاا١ٞ ٝؿ٤ااو اَُاا١ٞ ٓاٖ فاالاٍ رلبػِااٚ ٓااغ اُج٤ئااخ، ٝرلزاوع 

خ فبؽئااخ ٣ٝؼٔااَ اُزؼي٣ااي ػِاا٠ راالػ٤ْ اَُااِٞى، ٝاَُااِٞى ؿ٤ااو اَُااٟٞ /اُشاابم ٛااٞ اٍاازغبثخ ٓزؼِٔاا

٣اوٟ أطاؾبة ٛانٙ أُلهٍاخ أٗاٚ لاثال ٓاٖ ه٤ابً اَُاِٞى ا٩َٗاب٢ٗ ، ًٔاب ٣زؼِٜٔب اُلوك فلاٍ ٗٔٞٙ

٤ٚ، ٝٛ٘بى ػلح ٓؼب٤٣و ٣زْ اُؾٌْ ٓاٖ فلاُٜاب ػِا٠ ًإٞ اَُاِٞى ٍا٣ٞبً أٝ شابماً، ؽز٠ ٣زْ اُؾٌْ ػِ

 ٝمُي ًٔب ٢ِ٣:

  رٌواه اَُِٞى: ٣ٝوظل ثٚ ػلك أُاواد اُزا٢ ٣ؾالس ك٤ٜاب اَُاِٞى كا٢ كزاوح ى٤٘ٓاخ

 ٓؼ٤٘خ.

  َٓلح ؽلٝس اَُِٞى: ؽ٤ش إٔ ثؼغ ا٤ًَُِٞبد هل رَزٔو ٓلح أؽٍٞ ثٌض٤و، أٝ أه

 ثٌض٤و ٓٔب ٛٞ ػبك١.

  ٖؽجٞؿواك٤خ اَُِٞى: ٣ٝوظل ثٚ اُشٌَ اُن١ ٣أفنٙ اُغَْ، كبُطلاَ اُان١ ٣ؼجاو ػا

ؿؼجٚ ثبُظواؿ ٣ؼزجو ؽلَ ١ٍٞ، ٣ٝقزِق ػاٖ ٍاِٞى ػاوة اُاوأً ثبُغالاه، 

 اُن١ ٗؼزجوٙ ٍِٞى ؿ٤و ١ٍٞ ٝثؾبعخ ُؼلاط.

  شلح اَُِٞى: ؽ٤ش ٣ؼزجو اَُِٞى ؿ٤و ١ٍٞ ك٢ ؽبُخ ًٞٗٚ ها١ٞ عالاً، أٝ ػاؼ٤ق

 علاً.

 ِٞى: ٣ٝوظاال ثااٚ اُلزااوح اُي٤٘ٓااخ اُزاا٢ رٔااو ثاا٤ٖ ٝهااٞع أُض٤ااو ٝؽاالٝس ًٔاإٞ اَُاا

 Drewes, A . Demler, O., Jin, R., Merikangas )اَُِٞى / الاٍزغبثخ.

2019: 79)  

  Cognitive Theoryإٌظز٠خ اٌّؼزف١خ

رلزوع اُ٘ظو٣خ أُؼوك٤خ إٔ الاػطواثبد ُلٟ اُلوك ٓورجطاخ ثٞعاٞك رؾ٤اي ٝأفطابء كا٢ 

أُؼِٞٓبد ُل٣ٚ ، ًٔب رلزوع ٝعٞك أث٤٘خ ٓؼوك٤خ )ٓقطٞؽبد( ًبٓ٘خ ػبعيح ػٖ اُز٤ٌق ٓؼبُغخ 

ر٤َطو ػ٠ِ اُلوك ٖٓ فلاٍ ٓب ٣٘زظ ػٜ٘ب ٖٓ أكٌبه كاف٤ِاخ رِوبئ٤اخ رظابؽت الاػاطواة ٝرَابػل 

ػ٠ِ اٍزٔواهٙ ٓٔب ٣ؤك١ إ٠ُ اٍزغبثخ اُلاوك ثبٍازغبثبد ؿ٤او ٓز٤ٌلاخ ، ٌٝٛانا كائٕ أُؼوكاخ راؤصو 

-215:  2185،اُؼٔااب٣وح محمد  ،اُزاابط ٤ٛابّ ػشااب ، اٗزظاابه   )   بلاد ٝػِاا٠ اَُاِٞى.ػِا٠ الاٗلؼاا

811)                          

(Eisenhower, Abbey Severance ;Baker, Jan Blacher ,2019: 89) 

 Social Learning Theoryٔظز٠خ اٌتؼٍُ الارتّبػٟ 

اُلارااٞاكو٢ ثشااٌَ  ٝاَُااِٞى أُؼااطوةرلزااوع ٛاانٙ اُ٘ظو٣ااخ ثااإٔ اَُااِٞى ثشااٌَ ػاابّ، ٝ

فبص، لا ٣شٌَ كوؾ ثٞاٍطخ اُزو٤ِل ٝأُلاؽظخ ٌُٖٝ أ٣ؼب ػاٖ ؽو٣ان اُزؼي٣اي أٝ اُزالػ٤ْ اُان١ 

٣زِواابٙ اُلااوك ػواات ٛاانا اَُااِٞى، ٌُٝاا٢ ٣اازْ رـ٤٤ااو اَُااِٞى ؿ٤ااو أُوؿااٞة لاثاال ٓااٖ رـ٤٤ااو اُ٘زاابئظ 

و٣لٙ ٓٔب ٣ٌٕٞ ُاٚ أثِاؾ ا٧صاو كا٢ أُزورجخ ػ٤ِٚ ػٖ ؽو٣ن ػلّ أَُبػ ُِطلَ ثبُؾظٍٞ ػ٠ِ ٓب ٣

 ًق اُؼبكاد ا٤ًَُِٞخ ؿ٤و أُوؿٞثخ ٝإؽلاُٜب ثأٍب٤ُت ٤ًٍِٞخ عل٣لح.

  (Eisenhower, Abbey Severance ;Baker, Jan Blacher ,2019: 89) 

ىفروضىالبحثى:ى
رٞعااال ػلاهاااخ اهرجبؽ٤اااخ ٓٞعجاااخ ثااا٤ٖ كهعااابد ا٧ؽلااابٍ ػِااا٠ أثؼااابك ٓو٤ااابً اُزِؼاااضْ  ٝ  -8

 ٓو٤بً أُشٌلاد ا٤ًَُِٞخ ُلٟ أؽلبٍ اُوٝػخ أُزِؼض٤ٖٔ.ٝكهعبرْٜ ػ٠ِ 

رٞعااال كاااوٝم كاُاااخ اؽظااابئ٤ب ثااا٤ٖ ٓزٍٞاااؾ هرااات كهعااابد الاؽلااابٍ ا٧ًضاااو رِؼضٔاااب ، ٝ  -2

ٓزٍٞاااؾ هرااات كهعااابد الاؽلااابٍ ا٧هاااَ رِؼضٔاااب ػِااا٠ ٓو٤ااابً اَُاااِٞى أُشاااٌَ ُااالٟ 

 أؽلبٍ اُوٝػخ ُظبُؼ الاؽلبٍ ا٧ًضو رِؼضٔب

ى:البحثمنكجى
 اُٞطل٢ اُزؾ٢ِ٤ِ الاهرجبؽ٢أُٜ٘ظ  خاُجبؽض ذاٍزقلٓ



 (0202اٌؼذد اٌخبِش ٚاٌخلاحْٛ ) ػذد ِب٠ٛ                                                                     ِزٍخ اٌطفٌٛخ                                  
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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ى:رونظىالبحث
أُزوكك٣ٖ ػ٢ِ ٓؼٜل أَُغ  أُزِؼض٤ٖٔ ٖٓ ا٧ؽلبٍ  ؽلَ( 81ذ ػ٤٘خ اُجؾش اُؾب٤ُخ ٖٓ )رٌٞٗ ىى

 اُغ٤يح  –ٝاٌُلاّ ك٢ إٓجبثٚ 

ىأدواتىالبحث:ى
 (ٝثطوً ؽبكع إػلاك ٤ٍٜو ًبَٓ:)  ٓو٤بً أُشٌلاد ا٤ًَُِٞخ -8

 ٌّم١بس اٌضٍٛن اٌّشىً  اٌخصبئص اٌض١ىِٛتز٠خ

 اٌصذق اٌؼبٍِٟ:

هبٓذ اُجبؽضخ ثبعواء اُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ اُزؾوو٠ ُج٘اٞك أُو٤ابً ثزؾ٤ِاَ أٌُٞٗابد ا٧ٍبٍا٤خ ثطو٣واخ 

ؽللا، ٝ أٍلود ٗزبئظ اُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ ػاٖ رشاجؼبد اُج٘اٞك ثؼبٓاَ   811ٛٞرِ٘ظ ػ٠ِ ػ٤٘خ هٞآٜب 

ٓؾي ًاب٣يه ٝٛاٞ كاُاخ إؽظابئ٤بً صاْ هبٓاذ اُجبؽضاخ  اُغنه اٌُبٖٓ ُٚ أًجو ٖٓ اُٞاؽل اُظؾ٤ؼ ػ٠ِ

(اُزشجؼبد اُقبطخ ثٜنا  اُؼبَٓ ٣ٝ8ٞػؼ علٍٝ ) Varimaxثزل٣ٝو أُؾبٝه ثطو٣وخ كبه٣ٌٌٔ 

 ثؼل اُزل٣ٝو.
 (8علٍٝ )

 ٗزبئظ اُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ لافزجبه اَُِٞى أُشٌَ ُلٟ ؽلَ اُوٝػخ ثؼل رل٣ٝو أُؾبٝه

 varimaxثطو٣وخ كبه٣ٌٌٔ 

رلُ 

 اٌؼجبرح
 اٌتشجؼبد رلُ اٌؼجبرح اٌتشجؼبد

رلُ 

 اٌؼجبرح
 اٌتشجؼبد

رلُ 

 اٌؼجبرح
 اٌتشجؼبد

رلُ 

 اٌؼجبرح
 اٌتشجؼبد

1 2.61 02 2.56 45 2.52 66 2.45 28 2.28 

0 2.61 04 2.56 46 2.48 62 2.45 82 2.22 

2 2.62 05 2.55 46 2.48 68 2.45 81 2.22 

4 2.62 06 2.55 42 2.48 62 2.44 80 2.22 

5 2.62 06 2.55 48 2.42 61 2.44 82 2.26 

6 2.58 02 2.55 52 2.42 60 2.44 84 2.26 

6 2.58 08 2.55 51 2.42 62 2.44 85 2.25 

2 2.58 22 2.55 50 2.42 64 2.44 86 2.25 

8 2.58 21 2.54 52 2.46 65 2.44 86 2.24 

12 2.52 20 2.54 54 2.46 66 2.44 82 2.24 

11 2.52 22 2.54 55 2.46 66 2.44 88 2.24 

10 2.52 24 2.52 56 2.46 62 2.44 122 2.24 

12 2.56 25 2.52 56 2.46 68 2.42 121 2.22 

14 2.56 26 2.52 52 2.46 22 2.42 120 2.22 

15 2.56 26 2.50 58 2.46 21 2.42 122 2.20 

16 2.56 22 2.50 62 2.46 20 2.40 124 2.20 

16 2.56 26 2.50 61 2.45 22 2.40 125 2.20 

12 2.56 28 2.51 60 2.45 24 2.40 126 2.21 

18 2.56 41 2.51 62 2.45 25 2.41 126 2.21 

02 2.56 40 2.51 64 2.45 26 2.41 122 2.22 

01 2.56 42 2.51 65 2.45 26 2.42 128 2.22 

00 2.56 44 2.52 66 2.45 22 242 112 2.22 

 02.21 اٌزذر اٌىبِٓ

 %41.86 ٔضجخ اٌتجب٠ٓ

ػِاا٠ ٓؾاااي  1.81( إٔ ع٤ٔااغ اُزشااجؼبد كاُاااخ إؽظاابئ٤بً ؽ٤ااش ه٤ٔاااخ ًااَ ٜٓ٘ااب أًجاااو ٓااٖ ٣8زؼااؼ ٓااٖ عااالٍٝ )

 ع٤ِلٞهك.

 

 



 اٌّشىلاد اٌضٍٛو١خ ٌذٜ الأطفبي اٌّتٍؼخ١ّـٓ
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 حجبد الاختجبر

ه٣زشبهكٍاٖ،  -هبٓذ اُجبؽضخ ثئ٣غبك ٓؼبَٓ اُضجبد ُلافزجبه ثطو٣وز٤ٖ ٝٛٔاب ٓؼبكُاخ ًاٞكه

 ٝاُزغيئخ اُ٘ظل٤خ ًٔب ٣زؼؼ ك٤ٔب ٢ِ٣: 

 ر٠تشبردصٓ:-ِؼبًِ اٌخجبد ثبصتخذاَ ِؼبدٌخ وٛدر

ه٣زشبهكٍاٖ ٝمُاي ًٔاب ٣زؼاؼ -هبٓذ اُجبؽضخ ثئ٣غبك ٓؼبَٓ اُضجبد ثبٍزقلاّ ٓؼبكُخ ًاٞكه 

 (.2ك٢ علٍٝ )

 (2ٍٝ )عل

 ه٣زشبهكٍٖ-ٓؼبكُخ اُضجبد ثبٍزقلاّ ٓؼبكُخ ًٞكه

 ِؼبًِ اٌخجبد الأثؼبد

 2.21 اٌضٍٛن اٌّشىً

 ( إٔ ع٤ٔغ ٓؼبٓلاد اُضجبد ٓورلؼخ ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ صجبد الافزجبه.٣2زؼؼ ٖٓ علٍٝ )

 طز٠مخ اٌتززئخ إٌصف١خ:

هبٓذ اُجبؽضخ ثئ٣غبك ٓؼبَٓ الاهرجبؽ ث٤ٖ ٗظل٢ الافزجبه )أُلوكاد اُلوك٣اخ، ٝأُلاوكاد  

اُيٝع٤خ( ُِؾظٍٞ ػِا٠ اُضجابد اُ٘ظال٢ ُلافزجابه، صاْ هبٓاب ثئ٣غابك ٓؼبٓاَ اُضجابد ًٌاَ ُلافزجابه 

 (.8ثوإٝ ٝمُي ًٔب ٣زؼؼ ك٢ علٍٝ ) -ثبٍزقلاّ ٓؼبكُخ ٍج٤وٓبٕ

 

 (8علٍٝ )

 ُزغيئخ اُ٘ظل٤خٓؼبَٓ اُضجبد ثطو٣وخ ا

ػذد  الأثؼبد

 اٌّفزداد

ِؼبًِ حجبد ٔصف 

 الاختجبر

 ِؼبًِ اٌخجبد وىً

 2.86 2.82 55 الاصئٍخ اٌفزد٠خ  -1

 55 الاصئٍخ اٌزٚر١خ  -0

 ( اهرلبع ه٤ْ ٓؼبَٓ اُضجبد ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ صجبد الافزجبه.٣8زؼؼ ٖٓ علٍٝ )

 ٔتبئذ اٌجحج

 اٌفزض الاٚي

 ٠ٕص اٌفزض الاٚي ػٍٝ أٗ :  

تٛرددددذ ػلالدددددخ ارتجبط١دددددخ ِٛرجددددخ ثددددد١ٓ درردددددبد الأطفدددددبي ػٍددددٝ أثؼدددددبد ِم١دددددبس اٌتٍؼدددددخُ  ٚ 

 ٚدرربتُٙ ػٍٝ ِم١بس اٌّشىلاد اٌضٍٛو١خ ٌذٜ أطفبي اٌزٚضخ اٌّتٍؼخ١ّٓ.

ٝ ُِزؾواااان ٓااااٖ طااااؾخ اُلااااوع اٍاااازقلٓذ اُجبؽضااااخ افزجاااابه ث٤وٍاااإٞ لا٣غاااابك اُؼلاهااااخ ثاااا٤ٖ 

ؼااابك ٓو٤ااابً اُزِؼاااضْ  ٝ ٝكهعااابرْٜ ػِااا٠ ٓو٤ااابً أُشاااٌلاد اَُااا٤ًِٞخ كهعااابد ا٧ؽلااابٍ ػِااا٠ أث

 (4ُلٟ أؽلبٍ اُوٝػخ أُزِؼض٤ٖٔ ًٔب ٣زؼؼ ك٠ علٍٝ )
  



 (0202اٌؼذد اٌخبِش ٚاٌخلاحْٛ ) ػذد ِب٠ٛ                                                                     ِزٍخ اٌطفٌٛخ                                  
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 (4علٍٝ )

 اُؼلاهخ ث٤ٖ كهعبد ا٧ؽلبٍ ػ٠ِ أثؼبك ٓو٤بً اُزِؼضْ  ٝ ٝكهعبرْٜ ػ٠ِ ٓو٤بً أُشٌلاد ا٤ًَُِٞخ 

 ُلٟ أؽلبٍ اُوٝػخ أُزِؼض٤ٖٔ 

 = ٕ81 

 اٌضٍٛن اٌّشىً                          

 اٌتٍؼخُ ٚ أثؼبدٖ
 ِؼبًِ الارتجبط

 **2.42 تىزار حذٚث اٌتٍؼخُ

 **2.46 طٛي ٌحظخ  اٌتٍؼخُ

 **2.46 اٌحزوبد ٚالاصٛاد اٌّصبحجخ ٌٍتٍؼخُ

 **2.42 اٌذررخ اٌى١ٍخ

 1.18ػ٘ل َٓزٟٞ    1.48ه =                

 1.18ػ٘ل َٓزٟٞ    1.88ه =                

( ٝعاااٞك ػلاهاااخ اهرجبؽ٤اااخ ٓٞعجاااخ ثااا٤ٖ كهعااابد ا٧ؽلااابٍ ػِااا٠ أثؼااابك ٓو٤ااابً اُزِؼاااضْ  ٝ ٣4زؼاااؼ ٓاااٖ عااالٍٝ )

 ٝكهعبرْٜ ػ٠ِ ٓو٤بً أُشٌلاد ا٤ًَُِٞخ ُلٟ أؽلبٍ اُوٝػخ أُزِؼض٤ٖٔ.

 ٠ّٚىٓ تفض١ز اٌفزض الأٚي 

 ٝث٤ٖ أُشٌلاد ا٤ًَُِٞخ  اُزِؼضْث٤ٖ أثؼبك  اهرجبؽ٤ٚأٝػؾذ ٗزبئظ اُلوع ا٧ٍٝ ٝعٞك ػلاهخ         

٣ورجؾ ثبُٔشٌلاد ا٤ًَُِٞخ ُلٟ ا٧ؽلبٍ ٝ اُزِؼضْ ُٚ ػلاهٚ ه٣ٞٚٝٛٞ ٓب ٣ؼ٢٘ إٔ اُوظٞه ك٠ 

ٝروٟ اُجبؽضخ إٔ ٗز٤غخ اُلوع ا٧ٍٝ ٓ٘طو٤خ، ؽ٤ش إٔ اهرلبع َٓزٟٞ اُوظٞه ك٢ اُوٝػخ، 

٣ؼ٢٘ اهرلبع ؽلح أُشٌلاد ا٤ًَُِٞخ، ٝك٢ ػٞء اُؼوع اُ٘ظو١ كول ارلوذ ػلح  ضْ اُزِؼ

ٝأُشٌلاد ا٤ًَُِٞخ ُلٟ  اُزِؼضْكهاٍبد ٓغ اُجؾش اُؾب٢ُ ك٢ إٔ ٛ٘بى ػلاهخ اهرجبؽ٤خ كاُخ ث٤ٖ 

 & ,.Berglund, P., Demler, O., Jin, R., Merikangas, K. Rا٧ؽلبٍ، ٜٝٓ٘ب كهاٍخ 

 اُز٢ أًلد ػ٠ِ إٔ(    .(Mermelstein, R., & Roesch, L. ,2020ٝكهاٍخ ( (  .(2020)

٣ؤك١ إ٠ُ ى٣بكح اُلاكؼ٤خ ٝأُشبهًخ ك٢ اُزؼِْ، أٓب  أُزِؼض٨ٖ٤ٔؽلبٍ ُاَُِٞى ا٣٩غبث٢ ا١َُٞ 

ُٔشٌَ كئٗٚ ٣ي٣ل ٖٓ ٓؼبٗبح ٛؤلاء ا٧ؽلبٍ ٣ٝجؼلْٛ ػٖ أُشبهًخ ا٣٩غبث٤خ ك٢ ػ٤ِٔخ  اَُِٞى اُ

. كول رٞطَ اُوٝػخ٨ؽلبٍ ُث٤ٖ اُؼٞآَ أُؤصوح ػ٠ِ ؽلٝس أُشٌلاد ا٤ًَُِٞخ اُزؼِْ. ٖٝٓ 

اُجبؽضٕٞ إ٠ُ إٔ رِي ا٧ُؼبة ٣ٌٖٔ إٔ رٔبهً كٝه ػبؽل٢ إ٣غبث٢ ٝرؤصو ػ٠ِ اُظؾخ اُؼو٤ِخ 

٧ؽلبٍ ٝرَْٜ ك٢ ُٜؤلاء ارٞك٤و اُٞهذ اُلاىّ أُزِؼض٤ٖٔ ٝٝرؾ٤َٖ اَُِٞى ثبَُ٘جخ ٨ُؽلبٍ 

          .ٝرٜن٣ت ٤ًٍِٞبرْٜرش٤ٌَ فجوارْٜ 

ٓغ اُجؾش اُؾب٢ُ كا٢ إٔ ٛ٘ابى ػلاهاخ    (Schoemaker et al,2013)ًٔب ارلوذ كهاٍخ 

ٝٓشاٌلاد اَُاِٞى اُقابهع٢ كا٢ ٍا٘ٞاد ٓاب هجاَ أُلهٍاخ، ٝهال ؽجواذ  اُزِؼاضْكاُخ اؽظبئ٤بً ث٤ٖ 

ٔلهٍاخ ٣ظاؾجٚ ُالٟ أؽلابٍ ٓاب هجاَ اُ ثٔظابٛو اُزِؼاضْاُلهاٍخ ثٜلف اٌُشاق ػٔاب إما ًابٕ اُقِاَ 

ثابُزِؼضْ ٓشٌلاد ٤ًٍِٞخ فبهع٤خ أّ لا، ؽ٤ش رْ إعواء أهثؼخ رؾ٤ِلاد ثؼل٣خ ٓ٘لظِخ ك٤ٔاب ٣زؼِان 

ٝعابءد  أُظابٛو اَُا٤ًِٞخ( -أُظابٛو الاٗلؼب٤ُاخ -أُظابٛو الاعزٔبػ٤اخ–)أُظبٛو اُل٤َُٞٞع٤خ 

ٝٓشاٌلاد اَُاِٞى  اُزِؼاضْٓؤًلح ػ٠ِ ٝعٞك ػلاهخ اهرجبؽ٤خ كاُخ ث٤ٖ أثؼبك ٓو٤ابً  اُلهاٍخٗزبئظ 

 ٓب هجَ أُلهٍخ.ٓوؽِخ اُقبهع٤خ ك٢ 

ٝرٞػؼ اُجبؽضخ أٗٚ ٖٓ فلاٍ ػِٜٔب ًٔؼِٔخ ُِٔوؽِخ اُضب٤ٗخ ُو٣بع ا٧ؽلبٍ ًبٗذ رلاؽاع 

ػاابكحً ٓااب  ٣ظاا٘لٕٞ )ٓااٖ هجااَ ا٧فظاابئ٤خ اُ٘لَاا٤خ( ثااإٔ ُاال٣ْٜ اهرلاابع كاا٢  أُزِؼضٔاا٤ٖ إٔ ا٧ؽلاابٍ 

 ٜٓ٘ب. أُشٌلاد ا٤ًَُِٞخ ٝفبطخ اُقبهع٤خ



 اٌّشىلاد اٌضٍٛو١خ ٌذٜ الأطفبي اٌّتٍؼخ١ّـٓ
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 لاػز٤بكؽوًبد ثشٌَ رِوبئ٢ لا شؼٞه١ ، ٝمُي  ُْٜرؾلس ا٧ؽلبٍ  إٔٝرقَُض اُجبؽضخ ثبُنًو 

ثٔؾبٝلاد اُ٘طن ، ٝأشٜو رِي  لاهرجبؽٜبأكاء ٛنٙ اُؾوًبد ٗز٤غخ ػ٠ِ أُزِؼضْ اُطلَ 

اُجطٖ ،  اٗوجبعاُؾوًبد : إؿٔبع اُؼ٤٘٤ٖ ، روط٤ت اُغجٜخ ، ٛي ا٣٧ل١ ، ٛي ا٧هعَ ، 

،  رِؼضٔٚأُزِؼضْ إ٢ُ أٍب٤ُت رغ٘جٚ رٞهغ ؽلٝس اُطلَ ٣ِغأ ٝك٤ٚ ٝاُز٢  .ػٞط اُلْ ٝاُشلبٙ

، ؽ٤ش ٣جزٌو ٍٝبئَ ٝأٍب٤ُت ُِزلبك١ ،  الاعزٔبػ٢ٗز٤غخ إؽَبٍٚ ثب٩ؽجبؽ ٝشؼٞهٙ ثبُوكغ 

 ٜٓ٘ب هكغ اُلفٍٞ ك٢ ٓٞاهق ًلا٤ٓخ إٔ ٣ؼجو ػٜ٘ب ثؾوًبد إشبه٣ٚ ، ٓضَ ٛي اُوأً رؼج٤واً 

 .رؼج٤واً ػٖ اُوكغ ثبَُجبثخ، ٝا٩شبهح  أُٞاكوخػٖ 

ٝاُشؼٞه ثلػْ اٌُلبءح ٝاُو٤ٔخ ٝأؽب٤ٌٍ  ٝاُؼلٝا٤ٗخاُوِن ٝاُزٞرو ٝاُقٞف ٔضَ ك٠ ًٔب ٣ز

اُطلَ اُؼغي ٝا٤ُأً ٝاُقغَ ٝػلّ اُضوخ ثبُ٘لٌ ، ٝهل رياك ؽلح ٛنٙ ا٧ػواع ثلهعخ رؼٞم 

ظٜو مُي ك٢ إهؾبّ أطٞاد أٝ ٓوبؽغ أٝ ًِٔبد أٝ ٣ٝأُؾ٤طخ  اُج٤ئخػٖ اُزٞاطَ ٓغ  أُزِؼضْ

) ٓضَ ّ . إم ( اٝ رٌواه ؽوٝف أٝ ًِٔبد لا طِخ ُٜب ثبٌُلاّ ٓضَ ) أه٣ل  اػزواػٚػجبهاد 

 إٔ أشزو١ ّ ْٓ ْٓ فجياً (

 
 اٌفزض اٌخبٔٝ

 ٠ٕص اٌفزض اٌخبٔٝ ػٍٝ أٗ :  

تٍؼخّدددب ، ٚ ِتٛصدددظ رتدددت درردددبد تٛردددذ فدددزٚق داٌدددخ احصدددبئ١ب ثددد١ٓ ِتٛصدددظ رتدددت درردددبد الاطفدددبي الأوخدددز 

 .الاطفبي الأوخز تٍؼخّب الاطفبي الألً تٍؼخّب ػٍٝ ِم١بس اٌضٍٛن اٌّشىً ٌذٜ أطفبي اٌزٚضخ ٌصبٌح

ٝ ُِزؾوااان ٓاااٖ طاااؾخ اُلاااوع اٍااازقلٓذ اُجبؽضاااخ افزجااابه ٓااابٕ ٣ٝز٘ااا٠  ٣٧غااابك اُلاااوٝم ثااا٤ٖ ٓزٍٞاااؾ هرااات 

ٍ ا٧هااااَ رِؼضٔااااب ػِاااا٠ ٓو٤اااابً اَُااااِٞى كهعاااابد الاؽلاااابٍ ا٧ًضااااو رِؼضٔااااب ، ٝ ٓزٍٞااااؾ هراااات كهعاااابد الاؽلااااب

 (  8أُشٌَ ُلٟ أؽلبٍ اُوٝػخ ًٔب ٣زؼؼ ك٠ علٍٝ )  

 ( 8علٍٝ )  

اُلوٝم ث٤ٖ ٓزٍٞؾ هرت كهعبد الاؽلبٍ ا٧ًضو رِؼضٔب ، ٝ ٓزٍٞؾ هرت كهعبد الاؽلبٍ ا٧هَ رِؼضٔب ػ٠ِ 

 ٓو٤بً اَُِٞى أُشٌَ ُلٟ أؽلبٍ اُوٝػخ 

  =  ٕ82   

Z   =2.81  ٟٞ1.18ػ٘ل َٓز 

Z   =8.92  ٟٞ1.18ػ٘ل َٓز 

ثاااا٤ٖ ٓزٍٞااااؾ هراااات كهعاااابد   1.18ػ٘اااال َٓاااازٟٞ  ( ٝعااااٞك كااااوٝم كاُااااخ اؽظاااابئ٤ب8عاااالٍٝ )٣زؼااااؼ ٓااااٖ 

الاؽلااابٍ ا٧ًضاااو رِؼضٔاااب ، ٝ ٓزٍٞاااؾ هرااات كهعااابد الاؽلااابٍ ا٧هاااَ رِؼضٔاااب ػِااا٠ ٓو٤ااابً اَُاااِٞى أُشاااٌَ ُااالٟ 

 ُظبُؼ الاؽلبٍ ا٧ًضو رِؼضٔب. أؽلبٍ اُوٝػخ

ا٧ًضاااو رِؼضٔاااب ، ٝ ٓزٍٞاااؾ هرااات كهعااابد ( اُلاااوٝم ثااا٤ٖ ٓزٍٞاااؾ هرااات كهعااابد الاؽلااابٍ 8ٝ ٣ٞػاااؼ شاااٌَ )

 الاؽلبٍ ا٧هَ رِؼضٔب ػ٠ِ ٓو٤بً اَُِٞى أُشٌَ ُلٟ أؽلبٍ اُوٝػخ.

ِتٛصظ  اٌؼذد اٌّزّٛػبد اٌّتغ١زاد

 اٌزتت
ِزّٛع 

 اٌزتت
Z اتزبٖ  اٌذلاٌخ اٌذلاٌخ 

 
 اٌّشىلاد اٌضٍٛو١خ

الأوخز تٍؼخّب  الألً 

 تٍؼخّب
 ارّبٌٝ

2 
2 

16 

11.84 
5.26 

85.5 
42.5 

 
0.82 

داٌخ ػٕذ 

ِضتٜٛ 

2.21  

 ٌصبٌح الاطفبي

 الأوخز تٍؼخّب  
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اُلوٝم ث٤ٖ ٓزٍٞؾ هرت كهعبد الاؽلبٍ ا٧ًضو رِؼضٔب ، ٝ ٓزٍٞؾ هرت كهعبد الاؽلبٍ ا٧هَ رِؼضٔب   (8شٌَ )

 ػ٠ِ ٓو٤بً اَُِٞى أُشٌَ ُلٟ أؽلبٍ اُوٝػخ

  اٌخبٟٔ ٠ّٚىٓ تفض١ز اٌفزض

ث٤ٖ ٓزٍٞؾ   1.18ػ٘ل َٓزٟٞ  ٝعٞك كوٝم كاُخ اؽظبئ٤بع اُضب٢ٗ أٝػؾذ ٗزبئظ اُلو  

هرت كهعبد الاؽلبٍ ا٧ًضو رِؼضٔب ، ٝ ٓزٍٞؾ هرت كهعبد الاؽلبٍ ا٧هَ رِؼضٔب ػ٠ِ 

ًض٤و  ٝٛنا ٣زلن ٓغ ٓو٤بً اَُِٞى أُشٌَ ُلٟ أؽلبٍ اُوٝػخ ُظبُؼ الاؽلبٍ ا٧ًضو رِؼضٔب.

ا٧ثؾبس اُؼ٤ِٔخ أصجزذ اُؼلاهخ اُٞص٤وخ ث٤ٖ هظٞه ٗٔٞ أُٜبهاد اُِـ٣ٞخ ٝث٤ٖ أُشٌلاد  ٖٓ

ا٤ًَُِٞخ كؼ٘لٓب لا ٣َزط٤غ اُطلَ اُزؼج٤و ػٖ ٗلَٚ رجلأ أُشٌلاد اُؼلٝا٤ٗخ ٓغ ا٧هوإ 

ٝا٩فٞإ ٝاُز٢ رٌٕٞ ؿبُجب أص٘بء اُِؼت. ٝإٕ ًبٗذ ٛنٙ أُٞاهق رزطِت ٖٓ ا٥ثبء كْٜ ظوٝف 

كصخ ٝفِل٤زٜب ؽ٤ش إٗٚ ٖٓ أٌُٖٔ إٔ رٌٕٞ رظوكبد اُطلَ اَُِج٤خ أٝ اُؼلٝا٤ٗخ ٓغوك ًَ ؽب

 .هك كؼَ ُزظوكبد ؽلَ آفو

ٝرشاا٤و اُجبؽضااخ إُاا٠ أٗااٚ ٓااٖ فاالاٍ ػِٜٔااب ًٔؼِٔااخ ُِٔوؽِااخ اُضب٤ٗااخ ٓااٖ ه٣اابع ا٧ؽلاابٍ 

ٕٝ ؽ٤ش إٔ ٓؼظاْ أؽلابٍ ٛانٙ أُوؽِاخ ػابكحً ٓاب ٣أفان ُلٟ ا٧ؽلبٍ ٤ًٍِٞخ ك ٓشٌِخلاؽظذ ٝعٞ

ٝهزبً أؽٍٞ ٖٓ اُلاىّ ك٢ اُزٞهق ػٖ ٍِٞى ٓب ػ٘ل اُؼوٝهح ، ٝأ٣ؼبً ُال٣ْٜ طاؼٞثخ كا٢ اُازؾٌْ 

كائٕ أؽلابٍ ٛانٙ أُوؽِاخ   أُظابٛو الاٗلؼب٤ُاخ ٢ اُٞهاذ أُ٘بٍات ، أٓاب ك٤ٔاب ٣قاض ك٢ الاٗلكبع ك

 ٝاُزؾٌْ ك٠ ٓشبػوْٛ ػبكحً ٓب ٣لزووٕٝ إ٠ُ الاٗزوبٍ أٝ 

 .Beilby,J. M.; Byrnes, M. L., & Yaruss, J. Sكهاٍاخ  ٓؼاٚ رزلان ٝٛانا ٓاب

إ اُؼلاهااخ ثاا٤ٖ الاػااطواثبد اُِـ٣ٞااخ ٝأُشااٌلاد اَُاا٤ًِٞخ ػ٘اال ٓااغ اُجؾااش اُؾااب٢ُ  .(2018)

كا٢ أُبئاخ ٓاٖ ا٧ؽلابٍ اُان٣ٖ ٣ؼابٕٗٞ ٓاٖ اػاطواثبد  41ا٧ؽلبٍ. ٝأظٜود اُ٘زبئظ ؽ٤٘اناى إٔ 

أُشٌلاد ا٤ًَُِٞخ ٣ورجؾ ثَٔازٟٞ شالح  ُـ٣ٞخ ُل٣ْٜ ٓشٌلاد ٤ًٍِٞخ ًٔب ُٞؽع إٔ َٓزٟٞ شلح

الاػااطواثبد اُِـ٣ٞااخ ٝٓااٖ أًضااو ٛاانٙ أُشااٌلاد ًاابٕ اَُااِٞى اُؼاالٝا٢ٗ ٝاَُااِٞى الاٗطااٞائ٢ 

ٝالاَٗؾبث٢. ًٔاب أظٜاود اُلهاٍاخ إٔ أُشاٌلاد اَُا٤ًِٞخ راورجؾ أٍبٍاب ثبلاػاطواثبد اُِـ٣ٞاخ 

زقلاّ اُؼ٢ِٔ ُِـخ ك٢ ؽا٤ٖ ُاْ راورجؾ اُز٢ رزٔضَ ثؼلّ اُولهح ػ٠ِ اُلْٜ ٝاُولهح ػ٠ِ اُزؼج٤و ٝالاٍ

ثبُٔشٌلاد أُزؼِوخ ثبلاػطواثبد اٌُلا٤ٓخ ًظؼٞثبد ٝػ٤ٞة اُ٘طن أُقزِلخ ؽ٤ش ًبٕ ُٜب أصاو 

 .ٓؾلٝك ٖٓ اُ٘بؽ٤خ ا٤ًَُِٞخ

 اُقبطاٚ ثابُزِؼضْ أُظابٛؤًب ٝعالد اُجبؽضاخ إٔ أؽلابٍ ٛانٙ أُوؽِاخ ُال٣ْٜ طاؼٞثخ كا٢ 

رزٔضَ ك٢ اُزٌواه اُلاإهاك١ ُِٔوبؽغ اُظٞر٤خ ٝا٩ؽبُخ ك٢ اٌُلاّ ٝاُؾجَخ اٌُلا٤ٓخ ثب٩ػبكخ إُا٠ 

رلبػلاد ك٤َُٞٞع٤خ ٍٝا٤ًِٞخ ٝٝعلا٤ٗاخ ٗؾاٞ فِاَ اٌُالاّ"، ٝٛانا ٓاب ٣اؤصو ػِا٠ ؽلاهزاٚ اُِـ٣ٞاخ 

لّ ٣ٝؾلس ٗوض كا٠ اُطلاهاخ اُِلظ٤اخ ٝاُزؼج٤و٣اخ، ًٔاب أٗاٚ ٣ظٜاو ُٜاْ اػاطواة ٗلَا٠ ؽ٤٘ٔاب رزوا

 .أكٌبهٙ ثَوػٚ ٖٓ هلهرٚ ػ٠ِ اُزؼج٤و ػٜ٘ب ك٠ شٌَ رٞهلبد ٓلبعئخ ٝاؽزجبً ؽبك ك٠ اُ٘طن

ًٔااب إ اُواالهح ػِاا٠ اُزٞاطااَ اُِلظاا٢ اَُاا٤ِْ ٛاا٢ إؽاالٟ أُٜاابهاد اُزاا٢ هاال ٣ؼزو٣ٜااب اُقِااَ أٝ 

اػطواثبد رٞاط٤ِخ{، ٝٛٞ ٓظطِؼ ػابّ ٣طِان ػِا٠ »الاػطواة ٝك٢ ٛنٙ اُؾبُخ ٣طِن ػ٤ِٜب 

لاػااطواثبد ا٧ًضااو رؾل٣االا ٝاُزاا٢ هاال رااؤصو ػِاا٠ ػ٤ِٔااخ اُزٞاطااَ. ٝٓااٖ أٓضِااخ ٓغٔٞػااخ ٓااٖ ا

الاػطواثبد اُزٞاط٤ِخ: اُزأفو اُِـ١ٞ، اػطواثبد اُ٘طن ٝاُؼ٤ِٔبد اُلُٞٗٞٞع٤خ، اػاطواثبد 



 اٌّشىلاد اٌضٍٛو١خ ٌذٜ الأطفبي اٌّتٍؼخ١ّـٓ
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ٝأ٣ااب ًاابٕ ٗااٞع الاػااطواة اُزٞاطاا٢ِ كاالا ثاال ٓااٖ .اُطلاهااخ )اُزِؼااضْ(، ٝؿ٤وٛااب ٓااٖ الاػااطواثبد

طن ٝاُِـخ. ٝٓغ ا٤ٔٛ٧خ اٌُج٤وح ُٔضَ ٛانا اُزالفَ اُؼلاعا٢ كالا ٣ٌٔاٖ اُزلفَ ٖٓ هجَ أفظبئ٢ اُ٘

لٝه اُن١ ٣ِؼجٚ ٝاُلا باُكأثلا إٔ ٗوَِ ٖٓ شإٔ كٝه أ٤ُٝبء أٓو اُطلَ ٝث٤ئزٚ ك٢ ػلاط الاػطواة، 

اُطلَ ٝٓشبهًزْٜ ك٢ اُجوٗبٓظ اُؼلاع٢ ثبُؾ ا٧صو ا٣٩غبث٢ ك٢ رطٞه ٛنٙ أُٜابهاد ثشاٌَ كؼابٍ 

كٔاااٖ اُؼاااوٝه١ إػطااابء اُٞاُااال٣ٖ أُؼِٞٓااابد ٝاُ٘ظاااؼ ٝاُزٞع٤اااٚ ٝا٧ٍاااب٤ُت  أًضاااو، ٝثبُزاااب٢ُ

ٝالاٍاازوار٤غ٤بد أُ٘بٍااجخ اُقبطااخ ثبػااطواة ؽلِٜااْ ٝاُاان١ ٤ٍَاابػل ثشااٌَ ًج٤ااو كاا٢ رطااٞه 

  .أُٜبهاد أُ٘بٍجخ ُٜنا اُطلَ

 :تٛص١بد اٌذراصخ

 ػٍٝ ضٛء ِب أصفز ػٕٗ اٌجحج اٌحبٌٝ ِٓ ٔتبئذ فإْ اٌجبحخخ تٛصٝ ثّب ٠ٍٝ   

ٓواػبح اُلوٝم اُلوك٣خ ث٤ٖ ا٧ؽلبٍ ٝػلّ ٓوبهٗزْٜ ثجؼغ ٓٔب ٣ؼَٔ ػ٠ِ ى٣بكح اُزِؼضْ  -8

 ُلٟ اُطلَ.

ػوٝهح إعواء كهاٍبد ٝثؾٞس ػٖ ٓلٟ رأص٤و ػـٞؽ اُٞاُل٣خ ػ٠ِ ظٜٞه ٓشٌلاد  -2

 ٤ًٍِٞخ ٝاٗلؼب٤ُٚ ٝاعزٔبػ٤خ ُلٟ اُطلَ.

 اُؾل ٖٓ ٓشٌِخ اُزِؼضْ. اٍزقلاّ اُزـن٣خ اُواعؼخ ًٔلفَ ٖٓ أُلافَ اُ٘بعؾخ ك٠ -8

الاٛزٔبّ ثبٍزقلاّ اُؾبكي أُبك١ ٝأُؼ١ٞ٘ ٝالاعزٔبػ٢ ثٔقزِق اُطوم ٓٔب ٣َبػل ػ٠ِ  -4

اُزٞاطَ ٝاُزلبػَ ث٤ٖ اُزلا٤ٓن ٝثش هٝػ اُزؼبٕٝ ث٤ْٜ٘ ٝاُوؿجخ ك٢ الاُزياّ ثب٤ًَُِٞبد 

 .أُوؿٞثخ اعزٔبػ٤بً

 اٌجحٛث اٌّمتزحخ:

 كهعخ اُزِؼضْ ُلٟ ا٧ؽلبٍ.أصو أٍب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ ػ٠ِ  -8

 أصو اُزِؼضْ ػ٠ِ اُؼلاهبد ٓغ ا٧هوإ ُلٟ أؽلبٍ ٓب هجَ أُلهٍخ. -2

كبػ٤ِخ الاهشبك ٓزؼلك اُ٘ظْ ك٠ فلغ ػـٞؽ اُٞاُل٣خ  ًٔلفَ ُقلغ أُشٌلاد  -8

 ا٤ًَُِٞخ ٧ؽلبٍ اُوٝػخ.

 ثوٗبٓظ إهشبك١ ك٠ فلغ ٓشٌلاد اَُِٞى اُلاعزٔبػ٠ ُلٟ أؽلبٍ اُوٝػخ. -4
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 اٌّزارغ

ٖٓ ؽلح أُشٌلاد ا٤ًَُِٞخ ُِزقل٤ق  إهشبك١ثوٗبٓظ   (2185) أٍٔبء ٣ؾ٠٤ ؽٔٞكح ٣ؾ٠٤ .8

ُلٟ ا٧ؽلبٍ مٟٝ اػطواة اُل٤َ٘ ٤ًز٤ٗٞٞه٣ب ، هٍبُخ ٓبعَز٤و، ٤ًِخ اُزوث٤خ ُِطلُٞخ 

 أُجٌوح، عبٓؼخ اُوبٛوح.

( كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ ػلاع٢ ُِزقل٤ق ٖٓ ثؼغ الاػطواثبد 2188ثَٔخ ػبؽق اثوا٤ْٛ ٍبُْ ) .2

اُ٘ل٤َخ أُظبؽجخ ُِغِغخ ُلٟ ػ٤٘ٚ ٖٓ رلا٤ٓن أُوؽِخ الاثزلائ٤خ، هٍبُخ ٓبعَز٤و ،٤ًِٚ 

 .اُزوث٤خ : عبٓؼخ ػ٤ٖ شٌٔ

فلغ اُؼـٞؽ اُٞاُل٣خ ُزؾ٤َٖ  ( كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ ُِزلفَ أُجٌو ك2182٠ؽ٘بٕ محمد فِق ) .8

اُزِؼضْ ُلٟ أؽلبٍ ٓب هجَ أُلهٍخ، هٍبُخ ٓبعَز٤و، ٤ًِخ اُج٘بد ٦ُكاة ٝاُؼِّٞ ٝاُزوث٤خ: 

 عبٓؼخ ػ٤ٖ شٌٔ.

( كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ إهشبك١ ُِزقل٤ق ٖٓ اُِغِغخ ٝاُوِن الاعزٔبػ٠ 2188ٍ٘بء ٍؼل ؿش٤و ) .4

زٞهاٙ، ٤ًِخ ه٣بع ا٧ؽلبٍ: عبٓؼخ ُلٟ أؽلبٍ اُوٝػخ ثٔل٣٘ٚ ؽواثٌِ ك٠ ٤ُج٤ب، هٍبُخ كً

 اُوبٛوح.

افزجبه اَُِٞى أُشٌَ ُطلَ اُوٝػخ ، . (٤ٍٜ2111و ًبَٓ أؽٔل ، ثطوً ؽبكع ثطوً ) .5

 ًواٍخ اُزؼ٤ِٔبد. 

(. أُشااٌلاد اَُاا٤ًِٞخ ٨ُؽلاابٍ ٓغٜاا٢ُٞ اَُ٘اات ٓااٖ ٓ٘ظااٞه اُقلٓااخ 2182هعاات )كااب٣يح  .2

 الاعزٔبػ٤خ، ا٩ٌٍ٘له٣خ، كاه اُٞكبء. 

( أصو ثوٗبٓظ رله٣ج٢ ُٜٔبهاد اُزل٤ٌو ا٣٩غبث٢ ك٢ ر٤ٔ٘خ اٌُلبءح 2185اُٜبعو١)ٝكبء شبك٢  .5

ُلٟ اُؼبك٤٣ٖ ٝم١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ ثبُٔوؽِخ  ا٤ًَُِٞخ أُشٌلاد الاعزٔبػ٤خ ٝفلغ ثؼغ

 . ، هٍبُخ كًزٞهاٙ، ٤ًِخ اُلهاٍبد اُؼ٤ِب : عبٓؼخ اُوبٛوحالاثزلائ٤خ ثلُٝخ ا٣ٌُٞذ
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