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برنامج تدريبي لمعلمات رياض الأطفال لتنمية مهارات التواصل لدي الأطفال ذوي 

 الاحتياجات الخاصة المدمجين
 إعداد

 1أحمدحنان أبو المعارف د/ 

 ملخص البحث: 

استهدف البحث التعرف علي فاعلية برنامج  تـدريبي لمعلمـار ريـالأ اال ـا  فـي تنميـة مهـارار 
( 30تكونر عينة الدراسـة مـن  ذوي الاحتياجار الخاصة المدمجين. التواص  لدي اال ا  ذوي 

 12معلمـار(  جمــا  عبـد الناصــر  8معلمـة مــن معلمـار ريــالأ الال ـا  فــي رويـة الناصــرية  
 32.4عامــــات بمتوســــل  35-30معلمــــار( ممــــن تراوحــــر اعمــــار   بــــين  10اف  معلمــــة(  ااو ــــ

 ممن  امر الباحثـة بـاجراا التكـافي بيـنه  فـي مت يـرار العمـر والخبـر .2.14وانحراف معياري  دره 
تً ممـن تراوحـر اعمـار   بـين  30كما تكونر من  اعـوا  مـن اال ـا  ذوي الاحتياجـار  7-5ل ـ

. اويـحر نتـا ج الدراسـة الناصرية  جما  عبـد الناصـر  ااو ـافروية في  المدمجين  الخاصة
وجــــود فــــرول ذار دلالــــة احصــــا ية بــــين متوســــلي رتــــ  درجــــار م يــــا  مهــــارار التواصــــ  فــــي 

كمـــا اتهـــرر نتـــا ج الدراســـة وجـــود فـــرول بـــين  لصـــالل ال يـــا  البعـــد   ال ياســـين ال بلـــي والبعـــدي
دي فـي اتجـاه المجموعـة التجريبيـة كمـا اويـحر المجموعتين التجريبية واليابلة في ال يا  البعـ

نتـــا ج الدراســـة عـــد  وجـــود فـــرول بـــين ال ياســـين البعـــدي والتتبعـــي. و ـــدمر الدراســـة مجموعـــة مـــن 
 التوصيار والم ترحار لدراسار لاح ة.

  

                                                           
 جامعة القاهرة .مدرس بكلية التربية للطفولة المبكرة،  1



 ( 2019مجلة الطفولة                                                                   العدد الثالث والثلاثون ) عدد سبتمبر   
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Abstract 

A Training program for kindergarten teachers to develop 

communication skills among children with special needs in integrated 

preschool classes 

 

The research aimed to identify the effectiveness of a training program for 

kindergarten teachers in developing communication skills for children 

with special needs who are included. The study sample consisted of (30) 

kindergarten teachers whose ages ranged between 30-35 years with an 

average of 32.4 and a standard deviation of 2.14 who were matched in 

age and experience variables. It also consisted of 30 children who ranged 

in age from 5-7 years of children with special needs who were matched in 

intelligence and age. The results of theresearch  study showed that there 

are statistically significant differences between the mean scores of the 

communication skills scale in the pre and post measurements in favor of 

post test. Theresearch  study results also showed there are statistically 

significant differences between the experimental and control groups in 

the post measurement in the direction of the experimental group. The 

study presented a set of recommendations and proposals for subsequent 

studies. 

  

  



 ي الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة المدمجينبرنامج تدريبي لمعلمات رياض الأطفال لتنمية مهارات التواصل لد  
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 مقدمة:
بمسـت ب   ـذا المجتمـع بهسـره  وي ـا  ت ـد   يعد الا تما  باال ا  في اي مجتمع ا تمامـات 

 . المجتمعار ور يها بمد  ا تمامها باال ا  والعناية به   ودراسة مشكًته  والعم  علي حلها

العادية م هـو  حـديث نسـبيا لرويار الاحتياجار الخاصة في اوي ومع ان م هو  دمج ذ
إلا ان الــدعو  لمعــاملته  بكــ  إنســاني يراعــي ح ــو ه  وواجبــاته  ليســر حديثــة ابــدا  حيــث تعتبــر 
 يـــية الـــدمج ااكـــاديمي والاجتمـــاعي لـــذوي العا ـــة مـــن اكثـــر ال يـــايا إثـــار  للجـــد  فـــي اوســـال 

بين مييد ومعارلأ لبرامج الـدمج ااكاديميـة  و ـد تهـرر  ـذه التربية الخاصة  نترا لتباين الآراا 
ال يية بشك  وايل في التربية الخاصة نتيجة لًنت ادار التي وجهر إلي برامج التربية الخاصة 
النهارية  حيث ادر تلك الانت ـادار والتـي تـتلخي فـي عـط  الل ـ  ذو الاحتياجـار الخاصـة عـن 

ي الصـ وف الخاصـة الملح ـة الـدمج اكـاديمي  والمتمثلـة فـ العاديين إلي تهـور اشـكا  متعـدد  مـن
العادية  وفيما بعد اخذ الدمج شكً من اشكا  الدمج يعرف بالدمج الاجتماعي واييا  روياربال

 (2013تهر الدمج الشام   الروسان  

وتيكد ات ا ية ح ـول ااشـخاي ذوي العا ـة علـي ان الحـل فـي التعلـي  يعتبـر مـن ابسـل 
ان التي يج  ان يتمتع بها كـ  مـوالن دون ت ريـل او تمييـط  فهـو ااسـا  الجـو ري ح ول النس

 )2015لدمج ذوي العا ة في مجتمعاته  بسهولة ويسر  عبدالسً   

وتعــد مرحلــة ريــالأ اال ــا  مــن ا ــ  المراحــ  التــي يمــر بهــا الل ــ   حيــث تبــرط ا ميــة 
فيهــا شخصــية الل ــ  فــي كافــة ابعاد ــا ســنوار العمــر ااولــي باعتبار ــا مرحلــة تهسيســية تتشــك  

 .ومًمحها وتتحدد فيها اتجا اته  كما ينمو فيها إحساسه وت ديره لذاته ولذوار الآخرين

لمــا لتعلــي  بعــلأ ف ــار ذوي الاحتياجــار الخاصــة فــي ريــالأ اال ــا  مــن ا ميــة  ونتــرات 
ا ـرانه  العـاديين لينـالوا  واثر علي التنمية البشرية  فهنـاك تـاريط لويـ  وا تمـا  متطايـد لـدمجه  مـع
 (2012بذلك التعلي  والرعاية والحماية التي تعد ح ا اصيً من ح و ه   الن ي   

 فــي نجــا  او فشــ  المعلمــةوحيــث ان معتــ  الدراســار اكــدر علــي دور اتجا ــار وافكــار 
ـــدمالـــدمج   ج بـــين المعلمـــار فـــمن مـــن المهـــ  اجـــراا دراســـار حـــو  فاعليـــة برنـــامج لنشـــر ث افـــة ال

علــي  البــرامج ريــالأ اال ــا  التــي بهــا ال ــا  مــدمجين وتتبــع اثــر  ــذهالعــامًر فر ــرف نشــال 
 مت يرار عد  متعل ة باال ا 

إن بــــرامج التــــدري  المدروســــة والم دمــــة اثنــــاا الخدمــــة  ــــي احــــد البــــدا   التدريبيــــة وبمــــا 
اصـة فـي الـولن العربـي  ال ريـوتي الملروحة التـي يمكـن توتي هـا للتوسـع فـي خـدمار التربيـة الخ

 (.2003 وآخرون  



 ( 2019مجلة الطفولة                                                                   العدد الثالث والثلاثون ) عدد سبتمبر   
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــ
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وينتر إلي لبيعة إعداد العاملين في برامج التربية الخاصة ودرجـة التـدري  ال نـي الم ـد  
لهــ  علــي انــه إشــار  إلــي التلــور الوايــل والممارســار الحديثــة فــي التربيــة الخاصــة  حيــث تكي ــر 
برامج إعداد العاملين مع ذوي الاحتياجار الخاصة مع ما تهر من متللبـار ومسـتجدار  والتـي 

يهـــا تهـــور م ـــا ي  واتجا ـــار حديثـــة فـــي خدمـــة ذوي الاحتياجـــار الخاصـــة  الروســـان  ترتـــ  عل
2010) 

كمـا تشــير ادبيـار التربيــة الخاصـة إلــي وجــود ات ـال عــا  علـي ا ميــة تلـوير نتــ  تــدري  
معلمــي التربيــة الخاصــة فــي الــدو  المت دمــة والناميــة علــي حــد ســواا  اســتدراكا للتلــورار العالميــة 

ها العلمية والاجتماعية والث افية  وحتي يكون معلمو التربية الخاصة  ادرين علـي المعاصر  بجوانب
تنــاو  الخبــرار العلميــة والاجتماعيــة والث افيــة والعالميــة فــي  ــذا المجــا  كمصــدر مهــ  فــي تلــوير 

 .(2000  التميمي ة والتكيف معها ورس  سياستها  النت  التعليمي

 The Council of اال ــا  ريــر العــاديين ــد اكــدر المعــايير العالميــة لمجلــ  و 

Exceptional Children  علي يرور  تح يل ا صي رعاية للأل ا  ذوي الاحتياجار الخاصة
 عـــن لريـــل تعلـــيمه  وتـــدري  معلمـــيه  تح ي ـــا لمبـــدا تكـــافي ال ـــري بـــين ابنـــاا المجتمـــع الواحـــد

(Fareo, 2013). 
 دي  خدمار تربوية متخصصة للأل ا  فالبرامج الم دمة اثناا الخدمة ت و  علي يرور  ت

ذوي الاحتياجار الخاصة  ف د عمدر بعلأ الدو  المت دمة وما تً ـا مـن دو  ناميـة اخـر  إلـي 
حلــو  مي تــة تــتلخي فــي ت ــدي  بــرامج تدريبيــة لويلــة او  صــير  اامــد للعــاملين فــي  ــذا الميــدان  

لسـتراتيجيار العًجيـة الًطمـة مـن والتي اعتمدر علـي تطويـد الكـوادر بشـك  مباشـر بالك ايـار وا
خــً  دورار تدريبيــة مكث ــة او الاســت اد  ال صــو  مــن الخبــرار الميدانيــة بمــا اصــبل محالــا بــه 
 المجــا  المهنــي للتربيــة الخاصــة مــن تحــديار بســب  ن ــي العناصــر مــن ذوي التــدري  المتميــط

(Bertoli, 2011). 
العاديـة صـوح  الرويار جار الخاصة في وي الاحتيافاطدياد الا تما  بتعلي  اال ا  ذ

ذوي الاحتياجـار الخاصـة وتطويـد    ل ـا  المست ب  لت ب  الابيرور  إعداد برامج تعليمية لمعل  
 .(Annette, 2013) بالمهارار اليرورية للتدري  ال عا 

لذا تعتبر عملية إعداد المعل  من ال يايا المهمة التـي تل ـي ا تمامـا متطايـدا فـي ااوسـال 
التربويــة  حيــث احيلــر  ــذه ال يــية ب ــدر كبيــر مــن الا تمــا   ويرجــع ذلــك بالدرجــة ااولــي إلــي 

لـي الدور الذي ي و  به المعل  في العملية التعليمية  ان نجا  او فش  العملية التعليمية يتو ـف ع
نوعيــة العــداد الــذي تل ــاه  والتــدري  الــذي مارســه اثنــاا ذلــك العــداد  باعتبــار ان المعلــ  ملالــ  
بمساير  الت ير والتلور باستمرار  فنموه في المهنة مرتبل بنموه العلمي والمهني  ولهذا ف د اصبل 

ـــااار  ـــة ك  ـــة وتلوير ـــا احـــد ا ـــ  الاتجا ـــار الحديثـــة فـــي مجـــ المعلمـــارالا تمـــا  بتنمي ا  العملي



 ي الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة المدمجينبرنامج تدريبي لمعلمات رياض الأطفال لتنمية مهارات التواصل لد  
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ــــ ــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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ي علـي التربوية باعتبار ان إعداد المعل  وتدريبه مـع العنايـة بنمـوه علـي المسـتويين الن سـي والمهنـ
 (2012  الخلي  واخرونجان  كبير من اا مية  

 :مشكلة البحث 
  انهــا مرحلــة تعليميــة يــرورية فــي مرحلــة  امــة فــي حيــاه الل ــ  تعــد مرحلــة ريــالأ اال ال

العملية التربوية  لتصبل جسـرا يعبـره الل ـ  مـن محـيل اسـرته إلـي محـيل مدرسـته  التمهيد لمسار 
ولا يخ ي علي المتخصصين ما لهذه المرحلة من ا مية كبر  في طياد  الحصيلة الل وية  خاصة 
عند التحا ه بريالأ اال ا  في عمر مبكر  حيث تعم  علي إثراا  ذه الحصـيلة بمـا ت دمـه مـن 

 (2014  عي اسماجهود وانشلة  

مـن عـال  الل ـ  لـد    امـات  ( ان معلمـة ريـالأ اال ـا  تشـك  جـطاات 2013  الخ ـافويذكر  
ـــيثر علـــي نحـــو فعـــا  و ـــوي فـــي الجـــو الاجتمـــاعي  مباشـــرتها العمـــ  معـــه  وان ســـلوك المعلمـــة ي
ـــا  وعلـــي ســـلوكيار  ـــي العً ـــار ال ا مـــة بـــين اال  والان عـــالي فـــي حجـــر  النشـــال كمـــا يـــيثر عل

(. وييكـــد علـــي ذلـــك اييـــا معتـــ  2014  الشـــليااخً يـــة ومســـتو  ادا هـــ  الع لـــي  اال ـــا  
البــاحثين وعلمــاا الــن    حيــث انهــ  يــرون بــهن اســت اد  الل ــ  مــن مرحلــة ريــالأ اال ــا  تعتمــد 
علــي ك ـــاا  المعلمـــة وشخصــيتها  فهـــي العنصـــر اا ــ  فـــي  ـــذا المحــيل لكونهـــا ال ا ـــد والموجـــه  

المرحلة تعد عماد المجتمع  واسا  لبنته ااولي  فالل   ير  المعلمة مثله فمهنة التعلي  في  ذه 
ااعلــي الــذي يحتــذي بــه  فكلمــا حرصــنا علــي حســن اختيــار وته يــ  تلــك المعلمــة  وخاصــة التــي 
ت ـــر  فـــيه  العـــادار الليبـــة  وااخً يـــار الصـــالحة والاتجا ـــار البنـــاا   والتـــي تتميـــط بالتحمـــ  

ي تر  الت يير والتعدي   كلما اد  ذلك لتهور جي  وموالنين اكثر ك ـاا  وال در  علي الصبر حت
 .(2013 الخ اف  

ول ـــد خلـــي ميـــدان التربيـــة الخاصـــة خلـــوار را ـــد  نحـــو ت ـــدي  افيـــ  الخـــدمار للأفـــراد ذوي 
ــي  لجميــع افــراد المجتمــع وبــدار بــرامج ذوي العا ــة تشــل  العا ــة  حيــث انتشــر الــدمج فــي التعل

لمــدار  العاديـــة  وخاصــة تلــك البــرامج المصـــممة ل  ــار العا ــة ال كريــة البســـيلة لري هــا نحــو ا
(. وتعتبر  يية الدمج ااكاديمي والاجتماعي لذوي الاحتياجار الخاصة من 2012  الطوري ار 

اكثــر ال يـــايا إثــار  للجـــد  فـــي اوســال التربيـــة الخاصــة  نتـــرا لتبـــاين الآراا بــين مييـــد ومعـــارلأ 
كاديميـــة  وخاصـــة فـــي العشـــرين ســـنة ااخيـــر   و ـــد تهـــرر  ـــذه ال يـــية بشـــك  لبـــرامج الـــدمج اا

وايــل فــي التربيــة الخاصــة نتيجــة لًنت ــادار التــي وجهــر إلــي بــرامج التربيــة الخاصــة النهاريــة  
حيث ادر تلـك الانت ـادار والتـي تـتلخي فـي عـط  الل ـ  ذو الاحتياجـار الخاصـة عـن العـاديين 

 (2013الدمج ااكاديمي  الروسان  إلي تهور اشكا  متعدد  من 



 ( 2019مجلة الطفولة                                                                   العدد الثالث والثلاثون ) عدد سبتمبر   
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــ
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حصـو  جميـع  (Farrell, 2010) ويعـد الـدمج الشـام  احـد  ـذه ااشـكا   و ـو كمـا يعرفـه
ون   المنا ج ون ـ  الو ـر  مـع  ررف النشال ار التعليمية معا داخ  ن   علي الخدم اال ا 

ت دي  ذار المبادئ وااسالي  التي يت  ت ديمها لبا ي التًميذ  حيث يح ل الدمج الشام  عدد من 
ــة الوصــمة المرتبلــة بــبعلأ ف ــار التربيــة الخاصــة  وي صــد بــذلك تخ يــف  اا ــداف  ومنهــاا إطال

ويهــ   والمرتبلــة بمصــللل مثــ  الآثــار الســلبية الاجتماعيــة لــد  بعــلأ ف ــار التربيــة الخاصــة وذ
العاديـة ولا يلتحـل بمركـط او  بالرويـةالعا ة  حيث يعم  الدمج إلي إحسا  الل   بهنه يلتحل 

ـــرك اثـــرا ن ســـيا إيجابيـــا  الروســـان   (  وطيـــاد  فـــري 2013ميسســـة تحمـــ  اســـ  العا ـــة  ممـــا يت
او  النشـالواا فـي ررفـة الت اع  الاجتماعي بـين اال ـا  العـاديين وذوي الاحتياجـار الخاصـة سـ

ااخــــر   ومــــا تتيــــمنه مـــــن نشــــالار تعمــــ  علــــي طيــــاد  ت بــــ  اال ـــــا  ذوي  الرويــــةمرافــــل 
الاحتياجــار الخاصــة للعـــاديين  و ــو كـــذلك يعمــ  علــي تـــوفير ال ــري التربويـــة المناســبة للـــتعل   

حتياجـار بـين العـاديين وذوي الا باانشـلةحيث ان برامج الدمج تعم  علـي طيـاد  فـري الت اعـ  
 المختل ــة واســالي  الت ــوي  علــي الخاصــة  فتعمــ  اانشــلة الصــ ية والمتمثلــة فــي اســالي  التــدري 

طياد  فري التعل  الح ي ي وخاصـة لـذوي الاحتياجـار الخاصـة  واييـا لـه دور فـي تـوفير التكل ـة 
لبنــاا الا تصــادية الًطمــة ل ــتل مراكــط وميسســار  فهــي تتللــ  كل ــة ا تصــادية عاليــة تتيــمنا ا

 (2013المدرسي  اخصا يين  معلمين  مواصًر وتجهيطار خاصة  الروسان  

حـــو  العـــال   وذلــك لتـــوفير بـــدي   المعلمــينو ــد حتـــي م هــو  الـــدمج ب بـــو  اعــداد كبيـــر  مـــن 
للأويــاا التعليميــة المعطولــة  وذوي الاحتياجــار الخاصــة البســيلة علــي وجــه التحديــد  ــ  ال  ــة 

 اال ــا ر ال ايــة إتاحــة ال ــري لهــ  للت اعــ  اجتماعيــا واكاديميــا مــع المســتهدفة مــن ذلــك  وكانــ
 (2013  السلي الآخرين  
ررــ  ا ميـــة نتــا  دمـــج المعــا ين مـــع ا ــرانه  ااســـوياا إلا ان  ــذا النتـــا  يواجــه بعـــلأ و 

الصــعوبار فــي التلبيــل  ولا يــطا  اال ــا  المعــا ين يواجهــون العديــد مــن المشــكًر التــي ت ــف 
تً دون  ( (Angelid,2011دمجه  في المجتمع  وتجعله  يشعرون بالحبال حا 

العاديـة ف ـد اجريـر  الرويـارا مية مويوا دمج ذوي الاحتياجـار الخاصـة فـي  ونترات 
فاعليـــة البـــرامج الم دمـــة لـــذوي الاحتياجـــار الخاصـــة لرفـــع ك ـــااته  دراســـار عديـــد  للتعـــرف علـــي 

 ست يد من عملية الدمج.وامكانياته  الاجتماعية وااكاديمية حتي ت
برنــامج تـدريبي لتحسـين المهـارار الاجتماعيـة لــد  ( 2011 ال حلـانيف ـد تناولـر دراسـة 
 ـدفر الدراسـة إلـي تحسـين المهـارار الاجتماعيـة لـد  و  الـدمج فصـو اال ا  المعا ين ع ليات فـي 



 ي الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة المدمجينبرنامج تدريبي لمعلمات رياض الأطفال لتنمية مهارات التواصل لد  
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ــــ ــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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وتكونر مج تــدريبي.اال ــا  المعــا ين ع ليتــا فــي المرحلــة الابتدا يــة بمــدار  الــدمج مــن خــً  برنــا
تً ول لـة مـن المعـا ين ع ليتـا فـي ع ليتـا فـي المرحلـة الابتدا يـة بمـدار  20من   بحثعينة ال ( ل ـ

( سـنوار  ومتوسـل اعمـار   الطمنيـة 12 7ا 9 3الدمج   الذين تراوحر اعمار   الطمنية ما بين  
 دراســــةواســـتخدمر ال( ســـنة  وتـــ  ت ســــيمه  إلـــي مجمـــوعتين متكــــاف تين تجريبيـــة ويابلة.10 9 

اادوار التاليـــةا اختبـــار المصـــ وفار المتتابعـــة الملونـــة  إعـــداد رافـــين  ت نـــين عمـــاد احمـــد حســـن  
(  وم يا  ت دير المهارار الاجتماعيـة للأل ـا  المعـا ين ع ليتـا  إعـداد الباحـث(  وبرنـامج 2016

ــــ ــــدريبي  إعــــداد الباحث(.واســــ رر النتــــا ج عــــن تحســــين المهــــارار الاجتماعي ة لــــد  المجموعــــة ت
 التجريبية م ارنة بالمجموعة اليابلة بعد تلبيل البرنامج التدريبي.

إلـــي التح ـــل مـــن فعاليـــة برنـــامج تعليمـــي  ـــا   علـــي  Farrell, (2012) ــدفر دراســـة 
استراتيجيار مهارار الدار  الذاتية لاكتسـا  المهـارار الاجتماعيـة للأل ـا  ذوي العا ـة الع ليـة  

( اولاد  5( بنـار و 4( ال ـا  مـن ذوي العا ـة الع ليـة تن سـ  إلـي  9دراسة من  وتكونر عينة ال
واســــتخدمر الدراســــة المــــنهج التجريبــــي واســــتخدمر  ( ســــنة 10ا12وتراوحــــر اعمــــار   الطمنيــــة  

اكتسـ  المهـار  بمعـد  م بـو     ـ ر  جمـع البيانـار لتحديـد ان اللالدراسة المنهج التجريبي واستما
فعــا   دراســة إلــي ان التــدري  ال ــا   علــي اســتراتيجيار الدار  الذاتيــة كــان لــه اثــرواســ رر نتــا ج ال

حــــ  النطاعــــار عــــن لريــــل التحــــدث وكــــذلك اكتســــا  المهــــارار فــــي حــــ  الخًفــــار دون  تــــا  و 
 الاجتماعية للأل ا  المعا ين ع ليتا واستمروا في استخدا   ذه المهارار بعد انتهاا البرنامج.

والتي  دفر الدراسة إلي تنمية المهارار (  ( Kristyn,2011,Halla han2006دراسة 
الاجتماعيــة للأل ــا  ذو  التوحــد والعا ــة الع ليــة مــن خــً  اســتخدا  اســلو  التــدري  الت ــاعلي  

( ال ــا  يعــانون مــن ايــلرا  التوحــد والعا ــة الع ليــة وتراوحــر 4وتكونــر عينــة الدراســة مــن  
( سـنة  واسـتخدمر الدراسـة الحاليـة اسـلو  التـدري  الت ـاعلي مـن 9ا15بين   اعمار   الطمنية ما

خـــً  تـــدري  عينـــة الدراســـة علـــي المهـــارار الاجتماعيـــة وتكرار ـــا وت ـــي  آثـــار اســـلو  التـــدري  
الت ــاعلي  واســ رر نتــا ج الدراســة ان اســلو  التــدري  الت ــاعلي اد  إلــي اكتســا  عينــة الدراســة 

 ن   آثر التعل  وتعمي  المهارار الاجتماعية في الموا ف المختل ة.للمهارار الاجتماعية و 
  والتــي  ــدفر إلــي التح ــل مــن فعاليــة  Farrell(2010) ,&Ashfar, (2019)دراســة

برنــامج  ــا   علــي التعلــي  المباشــر لتعلــي  المهــارار الاجتماعيــة لللــً  ذوي العا ــة الع ليــة فــي 
ولل  المساعد   والانتهاا مـن المهمـة فـي الو ـر المحـدد   ال صو  العادية علي كي ية الاعتذار 

( لً  من ذوي العا ة الع لية ين س  إلي لالـ  فـي الثانيـة عشـر 3وتكونر عينة الدراسة من  



 ( 2019مجلة الطفولة                                                                   العدد الثالث والثلاثون ) عدد سبتمبر   
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــ
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( ســنة  واســتخدمر الدراســة اســتمار  م ابلــة 11ا12مــن عمــره  ولــالبتين تتــراو  اعمــار   مــا بــين  
عيــة  وتــ  ع ــد جلســار التــدري  بشــك  من صــ  بمعــد  ثــًث   و ا مــة المهــارار الاجتماالمعلمــار

ايــا  فــي ااســبوا  واســ رر نتــا ج الدراســة إلــي فعاليــة البرنــامج ال ــا   علــي التعلــي  المباشــر لتعلــي  
العاديــة وتعمــي   رــرف النشــالمــن ذوي العا ــة الع ليــة فــي المهــارار الاجتماعيــة لللــً  الثًثــة 

 تل ة. ذه المهارار في الموا ف المخ
تيل من عرلأ الدراسار الساب ة ان رالبيتها  ـد اشـارر إلـي اا ميـة ال صـو  للتـدخ  ي

مـــا اثبتتـــه  وكذلكالمبكـــر وال وا ـــد الاجتماعيـــة والتعليميـــة والن ســـية للـــدمج عمومـــا والشـــام  خاصـــة 
مج مــن ريــر عينــة البحــث معلمــة مــن معلمــار الــد 20علــي  اشــتملر الدراســة الاســتلًعية التــي

وجـود اتجـاه  يكـدمات  الات ال علية من الاحتياجار التدريبية للمعلمـار و ـذا ي والتي اكدر الحالية
ب  ويرور  تدري  المعلمار عينة نحو دمج ذوي الاحتياجار الخاصة  المعلمارإيجابي من  ب  
ــــة  ــــي صــــعوباته البحــــث الحالي ــــ  عل ــــدمج والت ل ــــار ال بمــــا يرفــــع ك ــــاا  المعلمــــار لتح يــــل متللب

 التي تواجهه.والمعو ار 
بــة علــي الجا  يمايحــاو  البحــث الحــاليالبحثوتهسيســا علــي مــا ســبل ف ــد تحــددر مشــكلة 

 التاليا سيا ال
مااا عاعليااة برنااامج تاادريبي للمعلمااات عااا تنميااة مهااارات التواصاال لاادي الأطفااال ذوي 

 ؟الاحتياجات الخاصة عا عصول الدمج
 :البحثأهمية 

و ــو الــدمج الشــام  فــي  الســاعةا ميتهــا مــن تناولهــا لمويــوا حــديث  بحــثالا ســتمد  ــذي
للحاجـة  نترات المدرسـةمرحلة  امة من مراح  النمو لذوي الاحتياجار الخاصة و ي مرحلة ما  ب  

سـواا مـع ا ـرانه  او مـع العـاديين  وبـرامج مـا  بـ   ال  ـار الخاصـةإلي طياد  ت اعًر ال ا   ذه 
 ـد شــهدر فـي الســنوار ااخيـر  ا تمامــا متطايـدا  وذلــك بهـدف إكســا  اال ـا  المهــارار  الرويـة

 وطيــاد  معــد  النمــو المعرفــي للأل ــا   واختيــار البــدا   التربويــة الرويــةاليــرورية لنجــاحه  فــي 
المً مــة  واخيــرا فــمن التعلــي  مــا  بــ  المدرســي يــروري مــن اجــ  الت اعــ  الاجتمــاعي وتعــريلأ 

 (.2014  الويلي موا ف اجتماعية اكثر اتساعا.   الل   إلي
 :فيما يليالبحثوتتبلور أهمية 

 :الأهمية النظرية

بكونها إيافة علمية وجـد  فـي مجالهـا و ـي سـتعد إثـرااا للمكتبـار العربيـة  بحث تمتع الي
والتــي مــا تــطا  ت ت ــر إلــي كتــ  ومراجــع ودراســار علميــة بالل ــة العربيــة تتــيل للمهتمــين الحصــو  



 ي الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة المدمجينبرنامج تدريبي لمعلمات رياض الأطفال لتنمية مهارات التواصل لد  
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ــــ ــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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ريالأ اال ا   و ـي  ـد ت يـي إلـي دراسـار اخـر  في علي معلومار شاملة عن الدمج الشام  
رامج التدريبية واثر ا فـي تعـدي  السـلوك  ومعرفـة المعي ـار التـي تواجـه مماثلة تبحث في مسهلة الب

 .عملية الدمج الشام 

 :التطبيقية الأهمية

مهـــارار تصـــمي  برنـــامج تـــدريبي علـــي اســـا  علمـــي د يـــل مـــن شـــهنه ان يســـه  فـــي تحســـين  -1
 .التواص  لدي اال ا  ذوي الاحتياجار الخاصة

لتحسين   بمثابة نموذج يمكن الا تداا به في تصمي  برامج متنوعةالحالي بحثيعتبر برنامج ال -2
فـــي مـــدار  الـــدمج مـــع  ذوي الاحتياجـــار الخاصـــةلـــد  اال ـــا   مهـــارار التواصـــ  الاجتمـــاعي
اليـومي  حيـث  لخـاي بريـالأ الال ـا  يـمن البرنـامج ا  ذه البرامجا رانه  العاديين  مع جع   

   مما يسه  في نجا  الدمج ااكاديمي.ان ذلك يسه  في نجا  الدمج الاجتماعي

الحالية من خً  التهكيد علي دور ااسر  في توفير اانشلة المتنوعـة ال الهـا   بحث يد الي -3
ت ـاعًر مـع ا ــرانه  العـاديين  ممـا يســه  عً ـار و  والتـي تتـيل لهـيلاا اال ــا  ال ـدر  علـي إ امــة
لايـلرابار الن سـية والسـلوكية الناتجـة عـن انسـحابه  في ت دير   لذواته   وبالتالي وو ـايته  مـن ا

مـــن مجتمـــع العـــاديين  ويمكـــن تح يـــل ذلـــك مـــن خـــً  اشـــتراك اوليـــاا اامـــور وااشـــ اا واا ـــران 
 والمعلمون في تن يذ البرنامج التدريبي  لما لذلك من اثر إيجابي للبرنامج واستمراره.

 مصطلحات البحث :

 :programالبرنامج 

 لت دي مجموعة من الخلوار المحدد  والمنتمة في يوا واس  علمية وتربوية 
التدريبار المباشر  عبر جلسار تتيمن مجموعة من المعلومار والخبرار والمهارار 

خً  فتر   للمعلمارواانشلة المختل ة التي تسير وفل تسلس  منل ي  والتي تُ د  
رار التواص  لدي اال ا  ذوي تنمية مهاطمنية محدد  بهدف مساعدته  في 

 ".الاحتياجار الخاصة
 (:Communicationالتواصل )
إلي عملية توتيف وسا   الاتصا    communicationيشير مصللل التواص   

الل تي ورير الل تي لن   اافكار والمشاعر والرسا   المختل ة بين المرس  والمست ب  ويعم   



 ( 2019مجلة الطفولة                                                                   العدد الثالث والثلاثون ) عدد سبتمبر   
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــ
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التواص  كوسيل معنوي للت اع  بين اافراد لتباد  المعلومار والمعارف المختل ة فيما بينه  
ويستخد  النسان مهارار التواص  المختل ة في التواص  مع المحيلين به سواا كان ذلك 

استخدا  إيمااار الوجهوحركار الجسد تي بالتواص  بشك  ل تي باستخدا  الكً  او بشك  رير ل 
العيون  ويج  التكام  بين التواص  الل تي ورير الل تي ليسه  في ن   الرسا   والمعلومار ول ة 

 :Rousso, 2002)ويعد التواص  عن ميشر من الل ة  بين المرس  والمست ب  بشك  اكثر فاعلية 

 (2004   حن ي( 2016   نصرالله( 2005 ال ريوني واخرون    (2
( انه "لري ة او اسلو  لتباد  المعلومار بين اافراد حيث 2012  كما يعرفه  الن ي   

ان المعلومار يمكن إرسالها كما يمكن است بالها بلرل عديد  تتراو  بين الكلمة المنلو ة او 
 المكتوبة إلي ابتسامة صاد ة إلي حركار اليدين إلي تعبيرار الوجه. 

ية  تت  بين شخصين مرس  عملالتعريف الاجرا ي للتواص  انة ان  وبالتالي نت ل  
ومست ب  و ذه العملية اما ان تكون ل تية او رير ل تية حيث ان الرسالة الل تية يعبر عنها 

 بالكً  والرسالة رير الل تية يعبر عنها باليمااار وتعبيرار الوجه وحركار الجس  واليدين. 
 :Mainstremingتعريف الدمج 

ن الـدمج  ـو عمليـة ويـع بـا (Rafferty, et al, 2003 : 467)ويـر  رافيرتـي وطمـًيه      
اال ا  المعا ين في ذار ررف النشـال الـذي يـدر  بهـا ا ـرانه  العـاديين مـع إمـداد   بالخـدمار 

 اليرورية والدع  الًط  لتما  عملية التعل  .

 تياجـار كـ الدمج بهنه عملية تحاو  الروية من خًلها تلبية اح Sebba (1996)ويعرف سيبا 
عــــــــــاد  النتــــــــــر فــــــــــي تنتــــــــــي  منا جهــــــــــا الدراســــــــــية والمــــــــــواد التعليميــــــــــة . ــــــــــذ كــــــــــهفراد وا   التًمي

(Hegarty, 2006: 244) 

ونت ــل ان التعريــف الاجرا ــي للــدمج انــه ت ــدي  خــدمار تعليميــة لًل ــا  المعــا ين فــي الرويــار 
وت بـ  الال ـا  ذو   العادية مع الال ا  العاديين في ن   ررف النشال مع دراسة ن   الانشـلة

 ن .الاعا ة لاعا تة بحيث انة لايشعر انة رير مختلف عن الاخري

 أهداف البحث :
 يحاول البحث الحالي تحقيق الأهداف التالية:

التعرف علي فاعلية برنامج تدريبي للمعلمار في تنمية مهارار التواص  لدي اال ا   -1
 ذوي الاحتياجار الخاصة.

 للتواص  لدي اال ا  ذوي الاحتياجار الخاصة المدمجين.اعداد وبناا م يا   -2
 الاطار النظري للبحث:



 ي الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة المدمجينبرنامج تدريبي لمعلمات رياض الأطفال لتنمية مهارات التواصل لد  
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ــــ ــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 الدمج : المحور الاول : 
نتـرات للأ ميــة البال ــة التــي يحتــي بهــا مويــوا دمـج المعــا ين فــي المــدار  العاديــة مــن  بــ       

ااوسال التربوية   ونتـرات لمـا ينلـوي عليـه م هـو  الـدمج مـن ميـامين تربويـة ون سـية واجتماعيـة 
دمج   ف ل تهرر العديد من التعري ار لم هو  الدمج فمثلما يثار جدٌ  كبير حو  منـافع وفوا ـد الـ

 فمن  ناك جد  مماث  حو  ما ية الدمج ذاتها .

مـن اكثـر  (Hallhan & Kaufman, 1975 : 3)ويعتبـر تعريـف  الهـان وكوفمـان و       
 تعري ـار الـدمج شـمولية وشـيوعات   فهـ  يـرون ان الـدمج  ـو " تل ـي اال ـا  المعـا ين تعلـيمه  مــع

فل خلة وبرنامج ولري ة تعليمية مستمر  وحس  حالة ا رانه  دمجات طمنيات   تعليميات   واجتماعيات و 
كــ  ل ــ  علــي حــد  ويشــترك فيهــا ويــو  المســ ولية لــد  الجهــاط الداري والتعليمــي وال نــي فــي 

 التعلي  الخاي .

وراا صــــعوبة الات ــــال علــــي تعريــــف للــــدمج  ــــو تعــــدد المصــــللحار  ااســــبا مــــن  ولعــــ 
ـــــدمج المســـــتخدمة لوصـــــف  ـــــي التـــــراث النتـــــر  عـــــد  مصـــــللحار و ـــــي التكامـــــ   ال إذ يشـــــيع ف

Integration   ــــــــــــــدمج التعليمــــــــــــــي او ااكــــــــــــــاديمي الــــــــــــــدمج الشــــــــــــــام    Mainstreamingال
Inclusionاا   ت ييدات   البي ةLeast restrictive environment . 
 بين  ذه الم ا ي  علي النحو التاليا التمييط(Lai, 2008)حاو   و د

فــي تل ــي تعليمــه فــي البي ــة التعليميــة لمعــال الل ًعــن حــل  عبــرتو :تقيياادا   البيئااةالأ ل -1
النجــــا  فيهــــا مــــع ت ــــدي  الخــــدمار  الل ــــ العــــاديين والتــــي يســــتليع  ا ــــرانه المشــــابهة 
 .المساعد التعليمية 

 العـاديين  رـرف نشـالفـي  العا ـارذو   اال ـا إلـي ويـع  ويشير:الأكاديما  الدمج -2
وبه ـــ  مســـاعد   مـــنه عنـــدما يســـتليعون تح يـــل المســـتويار ااكاديميـــة المتو عـــة ف ـــل 

 ممكنة.

نشـه نتيجـة رفــلأ الكثيـر مـن المعنيــين بميـدان التربيـة الخاصــة  والــذ : الشاامل  الادمج -3
  الــدمج ااكــاديمي الــذ  ييكــد علــي يــرور  تح يــل المســتويار ااكاديميــة و ــد   لم هــو 
ـــاتمع   ـــيلاا ـــي  ذو  العا  ـــر عـــن يـــرور  تعل ـــذ  يعب ـــدمج الشـــام  ال  ا ـــرانه م هـــو  ال

 العاديين سواا ح  وا المستويار ااكاديمية ا  لا. 

يتيــل مــن  ــذا العــرلأ ان م هــو  البي ــة اا ــ  ت ييــدات  ــو م هــو   ــانوني يشــير إلــي حــل         
العادي و ـو م هـو  اكثـر شـمولات لكـً   الل بها  يتعل المعال في تل ي تعليمه في ذار البي ة التي 

الم هـــومين   امـــا مصـــللل الـــدمج ااكـــاديمي  فينصـــ  تركيـــط  علـــي الجوانـــ  ااكاديميـــة   بينمـــا 



 ( 2019مجلة الطفولة                                                                   العدد الثالث والثلاثون ) عدد سبتمبر   
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــ
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يعتبـر م هــو  الـدمج الشــام  رفيــات لم هـو  الــدمج ااكـاديمي ذلــك لتركيــطه علـي يــرور  تعلــي  ذوي 
 اكاديمية ا  لا .العا ار مع ا رانه  العاديين سواا ح  وا المستويار ا

بينهمـــا بـــهن  (Haugahn,2009)امـــا عـــن ال ـــرل بـــين كـــ  مـــن الـــدمج والتكامـــ  ف ـــد فـــر ل       
لحــال  المعــا ين ب صــو  العــاديين ولا يتعــد  اكثــر مــن  اال ــا التكامــ  يشــير إلــي مجــرد ويــع وا 

ذلــك . فــي حــين يشــير مصــللل الــدمج إلــي الاشــتراك الكامــ  وال عــا  فــي الحيــا  المدرســية   وان 
تً يً ي الت دير الكام  في المجتمع المدرسي   يصبل الل   ذو العا ة عيوات كام

  انهـا  ـد ا ترحـر 1996الع ليـة عـا   الدولية لجمعيار اافراد ذو  العا ـار الجمعيةاعلنر  و د
تً عــن التكامــ   مصــللحات  ان  ــذا المصــللل الجمعيــة واعلنت  مصــللل الــدمج  و ــو  جديــدات وبــدي

 مبــــــدا التكامــــــ   هيتعــــــد  بكثيــــــر مــــــا يعبــــــر عنــــــ امــــــ يعبــــــر عــــــن اامــــــ  فــــــي المســــــت ب   و ــــــو 
يــرور  للت لــ  علــي المايــي الملــ   انــهالعــاديين  كمــا  ب ــرف نشــالو ــو مجــرد ويــع المعــال 

 (Toylor, 2012بالعط . 

عــن مصــللل التكامــ   وبينمــا يمكننــا  يختلــفالســاب ة إلــي ان مصــللل الــدمج  وتشــيرال  ر 
فــمن تهــور مصــللل الــدمج يعتبــر تلــورات لبيعيــات لمصــللل  الــدمج اعتبــار التكامــ  اولــي لبنــار 

  تبني المنتمة للمصللل الجديد  و عـد   ناعتهـا الساب ة إلي ان اسبا ال  ر التكام . كما تشير 
العـــاديين كمـــا يتهـــر مـــن عبـــار   رـــرف نشـــالالتكامـــ  مـــن مجـــرد الحـــال المعـــال فـــي  ي دمـــهبمـــا 

 "المايي المل  بالعط ".

شـــهدر التربيـــة الخاصـــة منـــذ ســـتينار ال ـــرن المايـــي وحتـــي اال يـــة الثالثـــة ت يـــرار و ـــد 
جذريــة و امــة تعكــ  مــد  تــهثير الاتجــاه النســاني فــي التعامــ  مــع ذوي الاحتياجــار الخاصــة  

العاديــة  الرويــارحيــث كــان الاتجــاه التربــوي الســا د حتــي الســتينار  ــو الاعت ــاد بعــد  مً مــة 
لمعا ين  ومن  نـا ف ـد تـ  عـطله  عـن مجتمـع العـاديين وويـعه  فـي مـدار  ليدر  بها اال ا  ا

 خاصة به 

ول ــد تعاتمــر الــدعوار لت ــدي  التعلــي  لــذوي الاحتياجــار الخاصــة داخــ  فصــو  الريــالأ 
العادية مع طمً ه  من اال ا  العاديين  وت  ع د العديـد مـن المـيتمرار الدوليـة فـي  ـذا اللـار 

برعايـة اليونسـكو  حيـث تبنـي التعلـي   1994الـذي ع ـد فـي  Salamanca امنهـا مـيتمر سـًمانك
الــدمجي كمســتراتيجية لتلــوير التعلــي  للجميــع  واكــد المــيتمر يــرور  وصــو  جميــع اال ــا  ذوي 
ــــي  ــــا  عل ــــع اال  ــــة الاســــتجابة لاحتياجــــار جمي ــــة  وا مي الاحتياجــــار الخاصــــة للمــــدار  العادي

 .(unitednations, 2012) تعلي  المتمركط  حو  الل  اختًفها من خً  إستراتيجيار ال



 ي الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة المدمجينبرنامج تدريبي لمعلمات رياض الأطفال لتنمية مهارات التواصل لد  
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ــــ ــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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ـــي   المعـــا ين ودمجهـــ  فـــي  اال ـــا و ـــد ادر  ـــذه النجـــاطار والتلـــورار الكبيـــر  إلـــي تعل
التعلي  العا   ف ي ال رن الحادي والعشرين  ت يرر النتر  السلبية تجـاه المعـا ين إلـي نتـر  ت ايليـة 
ت و  علي الدمج التعليمي لا العط  وال ص  في مدار  خاصة  حيث اكـدر العديـد مـن الدراسـار 

صرية  والع لية( يتمتعون ب درار الحديثة ان المعا ين وخاصة العا ار  الجسمية  والسمعية  والب
مكانيــار تــي له  لًنــدماج فــي التعلــي  العــا  مــع ا ــارنه  ريــر المعــا ين  فــدمج  المعــا ين  اال ــا وا 

في التعلي  العا  في مرحلة مبكر   يساعد   علي تلور نمو    كما ان لهذا الـدمج دور فعـالات فـي 
بي ــــة لبيعيــــة بعيــــد  عــــن العطلــــة والوحــــد  الآخــــرين لهــــ   ويتــــيل لهــــ  الحيــــا  فــــي  اال ــــا ت بــــ  

(  كمــا يعتبــر الــدمج مــن البــدا   التربويــة التــي يمكــن مــن خًلهــا 2000الاجتماعيــة  الشــخي  
جـطاات  اال ا ذوي صعوبار التعل   حيث ي يي معت   يلاا  للأل ا تح يل الحاجار الخاصة 
 .(Lucknerj, 2005) التربية العامة رويارمن و ته  علي اا   في 

 : Communication skillsمهارات التواصلالمحور الثانا : 
 %70إن عملية التواص  تمث  ا   التوا ر الاجتماعية في حيا  النسان حيث تست رل  

 من و ته الذي ي ييه متكلمات ومستمعات وتن س  انواا مهارار التواص  إليا 
 تواصل لفظي:  (1

والتواص  الل تي اداته الل ة برموط ا واصواتها وانواعها ومستوياتها وتعتبر الل ة  
المنلو ة او المكتوبة ابل ها ا مية وكهنها اللري ة التي يتواص  بها البشر فالنسان يستليع ان 

 ين   المعلومار للآخرين عن لريل حركاته وافعاله. 
رار التي تتيمن عً ة بسيلة مع وتتهلف الل ة من مجموعة من الرموط والشا 

 (rom, 2012)(  2009  بلر اا داف او ااحداث او الخصا ي التي تمثلها  
 والتواص  الل تي يشتم  علي مجموعة من الجوان  منها. 

  Languageاللغة 
تعرف بهنها عبار  عن نتا  من الرموط تستخد  كوسيلة للتعبير او للتواص  مع ال ير  

ل تية  منلو ة او مكتوبة او مسموعة( ول ة رير ل تية  كالشار  وتهج ة  و ي تتيمن ل ة
 ( 2013  جمعيان واخرونااصابع و راا  الش اه (  

  Speechالكلام 
و و عملية تشكي  ااصوار الل وية الش هية وتسلسلها اثناا التواص   وينتج من توتيف  

ً   بحيث يتكام  ك  جطا مع ااجطاا ااخر  جهاط الكً  توتي ات د ي ات ومتًحما لنتاج الك
لنتاج سيا ات ذا معني من ااصوار وينمو الكً  بشك  كبير في السنوار الخم  ااولي من 
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  ROUSSO,2010   عبد المعلي(Dockrell & Messer, 2001: 21)عمر الل   

  Voiceالصوت 
وااسنان وال ك وتجويف  والصور ينتج من تشكي  جريان الهواا عبر الش اه واللسان 

 و  والحنجر .اانف والبلع
 تواصل غير لفظي:  -2

 و عبار  عن مجموعة من المهارار الاتصالية الموجود  لدي ك  ل   ولا تتلل  استخدا  الل ة  
ا 2005المنلو ة إنما تستخد  اليمااار وحركار الجس  واليمااار والشارار ول ة العيون.   حمداوي  

2  )(Golden, 2006: 340)(Gayle, Dodie & William, 2008: 402)   
ويسود الاعت اد بهن التواص  الر يسي بين البشر  و التواص  الل تي في حين تشير  

من رسا   التواص  المتبادلة بين البشر تت   %65نتا ج بعلأ الدراسار إلي ان ما ي ر  من 
ص  رير الل تي تتوفر لد  الل   منذ ميًده بواسلة التواص  رير الل تي وان ادوار التوا

وتنمو لديه ب ع  توتي ها في الموا ف الاجتماعية وب ع  النمو في العمر والنيج الاجتماعي 
وتعتبر ادوار التواص  رير الل تية من ا   اشكا  التواص   خاصه للذين يعانون من مشاك  

ار   ومشاعر   بسب  الخج  في التواص  الل تي والذين يعجطون عن التعبير عن افك
فنجد   يعبرون عن المواف ة والرفلأ بتحريك الرا  وعن ال ي  بحركار الجسد وعن 

 ,مني عمر )  (Kong, 2002).السرور بتعبيرار الوجه وعن ال لل بنترار العين و كذا

2013(Adams, 2002: 35-36)  4ا 2006(    شا ين  62ا 2003  النجار)(Xioabin, 

Wenfu, Chen & House, 2007: 318)    ا(2010  بوكلي 
 التواصل الاجتماعي:  -3

( بهنه واحد من عمليار الت اع  الاجتماعي حيث 38-37ا 2002ويعرفه  عبد الله   
 تشم  عملية الت اع  الاجتماعي ثًث عمليار اساسية و يا 

ال با  الاجتماعي  والا تما  الاجتماعي  والتواص  الاجتماعي.. والتواص  الاجتماعي يعني 
ال در  علي إ امة عً ة جيد  وصدا ار مع الآخرين والح ات عليها والاتصا  الدا   بها ومراعا  

  واعد الذول الاجتماعي العا  في التعام  معهن. 
عملية تباد  اافكار باستخدا  شبكة من الرموط  وتعني اييات مهار  التواص  الاجتماعي 

 ( 11-9ا 2012للتعبير عن اافكار والمشاعر ومشاركة الآخرين.  الدي   
ويمث  التواص  الاجتماعي  در  الل   علي المشاركة والت اع  في مو ف ما مع شخي  

شتركة  كاستخدا  او اكثر  مما يترت  عليه الت ا   والت اع   وذلك باستخدا  رموط مختل ة م
 (19ا 2014الل ة في نلال المو ف الاجتماعي ن سه  إسماعي   



 ي الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة المدمجينبرنامج تدريبي لمعلمات رياض الأطفال لتنمية مهارات التواصل لد  
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ــــ ــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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إلي إشباا  ( ان التواص  الاجتماعي عملية ديناميكية مستمر  تهدف2011  سكروتر    
حاجار إنسانية  وتسمي تبادلية التهثير بين المرس  والمست ب  بالت اع  الاجتماعي  والتواص  
الناجل ي ود إلي ت اع  ناجل  و ذا الت اع  الاجتماعي الناجل  يحسن مهارار التواص  مع 

إرساله الآخرين  وكلما تشبعر موا ف التواص  بعوام  المعني والعال ة والا تما  بما يت  
واست باله  وتكونر  و  كامنة توجه سلوك ك  منهما باتجاه الاستمرار اوالان لاا يسمي التواص  

 عند ذ "عً ة اجتماعية" لا يمكن ان تتشك  دون عمليار التواص . 
بهنه العملية التي تتيمن تباد  المعلومار والمشاعر التواص   ( 2013  ط ران  ويعرف

التواص  كً من الوسا   الل تية  الل ة المنلو ة  ن البشر ويتيمنفكار والمعت دار بيواا
ة الشار  وتهج ة ااصابع و راا  الش اه مكتوبة( والوسا   رير الل تية كل والمسموعة وال

واليمااار وتعبيرار الوجه ول ة العيون وحركار اليدين والرجلين" وتعرفه الباحثة إجرا يات بالدرجة 
علي ابعاد التواص  الل تي ورير الم حوي علي م يا  التواص  للأل ا  التي يحص  عليها 

 .الل تي والت اع  الاجتماعي  إعداد الباحثة(
 عروض البحث :

لمجموعة أعراد ارتب درجات  اتتوجد عروق بين متوسطينص الفرض الأول علي أنه "
بعد تطبيق البرنامج عي  عي القياسين القبلي والبعديمهارات التواصل مقياس علي التجريبية 

 اتجاه القياس البعدي"
علي أنه "توجد عروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات رتب درجات  الثانيينص الفرض 

عي القياس البعدي لصالح مهارات التواصل أعراد المجموعتين التجريبية والضابطة علي مقياس 
 .المجموعة التجريبية "

لمجموعة أعراد ارتب درجات  اتتوجد عروق بين متوسطلا علي أنه " الثالثينص الفرض 
 البعدي والتتبعيعي القياسين مهارات التواصل مقياس علي التجريبية 

 بحث : إجااااراءات ال
 والعينـــة واادوار بحـــثمن حيـــث مــنهج النعــرلأ فيمـــا يلــي الجـــرااار التـــي إتبعتهــا الباحثـــة     

 يتيمن التلبيل العملي والمعالجار الحصا ية. بحث المستخدمة ووصف لجرااار ال
علــــي المــــنهج التجريبــــي ذو المجمــــوعتين "التجريبيــــة  الحــــالي بحــــثاعتمــــد الا بحااااثماااانهج ال -1

  وذلـك لكونـه بحـث ال واليابلة" ال ا   علي تصمي  المعالجار "ال بلية والبعديـة" لمت يـرار
 . بحث ا للبيعة المناسبت 

 : بحث مجتمع وعينة ال
 الاستطلاعية: بحثعينة  ال] أ [ 
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 ـــدفر الدراســـة الســـتلًعية إلـــي الو ـــوف علـــي مـــد  مناســـبة اادوار المســـتخدمة وكـــذلك      
البرنامج الرشاد  لمسـتو  افـراد العينـة والتهكـد مـن ويـو  تعليمـار اادوار  والتهكـد مـن ويـو  

والتعرف علي الصعوبار التي  د تتهر اثنـاا التلبيـل والعمـ   بحثالبنود المتيمنة في ادوار ال
ولتح يـل  ـذه  .بحـث لتح ـل مـن صـدل وثبـار ادوار العلي تًشيها والت ل  عليهـا  إلـي جانـ  ا

تً 30فــي   الاســتلًعية  عينــة الدراســة تمثلــراا ــداف  ول لــة ممــن تراوحــر اعمــار   بــين  ( ل ــ
علـــيه  بهـــدف حســـا  الخصـــا ي الســـيكومترية حـــث ممـــن تـــ  تلبيـــل ادوار الب ( ســـنوار 5-7 

 ادوار الدراسة.
 النهائية )الأساسية(: بحث ]ب[ عينة  ال

 8رويـــة الناصـــرية  فـــي  ( معلمـــة مـــن معلمـــار ريـــالأ الال ـــا 30مـــن   تكونـــر عينـــة البحـــث
 ممــن تراوحــر اعمــار   بــين معلمــار( 10معلمــة(  ااو ــاف   12معلمــار(  جمــا  عبــد الناصــر 

ممــن  امــر الباحثــة بــاجراا التكــافي  2.14وانحــراف معيــاري  ــدره  32.4عامــات بمتوســل  30-35
 Mann-Whitenyويتنــي– امــر الباحثــة باســتخدا  اختبــار مــانبيــنه  فــي مت يــرار العمــر والخبر .

 (1العمر والخبر  كما يبين جدو  للمجموعتين في  (Z)و يمة 
 

 (Z)ومجموع الرتب و يمة  متوسطات الرتبالمتوسطات والانحراعات المعيارية ( 1جدول )
 ودلالتها للتكاعؤ بين المجموعتين )التجريبية والضابطة( عا العمر الزمني ومستوى الذكاء

الانحراف  المتوسط المجموعات  الأبعاد 
 المعياري

متوسط 
 الرتب 

مجموع 
 الرتب

  يمة
 مستويالدلالة Z يمة  مان ويتني 

 العمر
 

 رير دالة 0.718 95.50 215.50 14.37 1.70 33.26 التجريبية 
 249.50 16.63 1.54 33.66 الضابطة

 الخبرة
 

 رير دالة 0.330 105.00 240.00 16.00 0.83 5.13 التجريبية 
 225.00 15.00 0.92 5.00 الضابطة

 
تً ممـن تراوحـر  30كما تكونر من  ذوي الاحتياجـار  اال ـا مـن  اعـوا  7-5اعمـار   بـين ل ـ
والـذين تـ  تـوطيعه  علـي مجمـوعتي رويـة الناصـرية  جمـا  عبـد الناصـر  ااو ـاف الخاصة فـي 

 الدراسة التجريبية واليابلة الذين اختارته  الباحثة وف ات للمعايير التاليةا
 التواص  من اعداد الباحثةان ت ع درجاته  في الارباعي اادني لم يا  مهارار  -
 الا يعاني اال ا  من اعا ة مطدوجة . -
 ان يكون ال ا   علي رعاية الل   لديه الرربة في المشاركة ول له في البرنامج. -



 ي الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة المدمجينبرنامج تدريبي لمعلمات رياض الأطفال لتنمية مهارات التواصل لد  
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ــــ ــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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التكــافي بــين المجمــوعتين  التجريبيــة واليــابلة( ب  تلبيــل هجراا عمليــة  امــر الباحثــة بــو 
   الدرجة علي ابعاد م يا  التواص البرنامج وذلك في مت يرار العمر الطمني  نسبة الذكاا  

 (Z)و يمـــــة  Mann-Whitenyويتنـــــي–ولتح يـــــل ذلـــــك  امـــــر الباحثـــــة باســـــتخدا  اختبـــــار مـــــان 
 الباحثة التكافي بين المجموعتين فيما يلياللمجموعتين في المت يرار المشار إليها. وتعرلأ 

 أولا : التكاعؤ بين المجموعتين الضابطة والتجريبية عا المتغيرات الديموجراعية:
 امر الباحثة بالتكافي بين المجموعتين  التجريبيـة واليـابلة( ب  تلبيـل البرنـامج وذلـك فـي      

 (Z)(متوســلار ومجمــوا الرتــ  و يمــة 2مت يــرار العمــر الطمنــي  نســبة الــذكاا. ويويــل جــدو   
 ودلالتها للمجموعتين التجريبية واليابلة في مت يرار العمر الطمني  الذكاا.

 
 (Z)ومجموع الرتب و يمة  متوسطات الرتبالمتوسطات والانحراعات المعيارية ( 2جدول )

 ودلالتها للتكاعؤ بين المجموعتين )التجريبية والضابطة( عا العمر الزمني ومستوى الذكاء

الانحراف  المتوسط المجموعات  الأبعاد 
 المعياري

متوسط 
 الرتب 

مجموع 
 الرتب

  يمة
 مستويالدلالة Z يمة  مان ويتني 

 العمر
 

 رير دالة 0.152 48.00 103.00 10.30 6.80 71.40 التجريبية 
 107.00 10.70 6.52 71.80 الضابطة

 الذكاء
 

 رير دالة 0.387 45.00 100.00 10.00 2.04 75.20 التجريبية 
 110.00 11.00 2.01 75.40 الضابطة

( لمعرفـــة ال ـــرول بـــين المجمـــوعتين التجريبيـــة Zان  يمـــة  يتضاااح مااان الجااادول الساااابق 
وجـــــود فـــــرول بـــــين عـــــد  دالـــــة إحصـــــا يات ممـــــا يشـــــير إلـــــي  العمـــــر والـــــذكاارير واليـــــابلة فـــــي 

المجمـــــوعتين  التجريبيـــــة  ت ـــــار  متوســـــلاروبـــــالنتر فـــــي الجـــــدو  الســـــابل يتيـــــل المجموعتين 
 .واليابلة( في ك  من العمر الطمني  ونسبة الذكاا

 :مقياس مهارات التواصل: التكاعؤ عا أبعاد ثانيا  
لـــدي – والدرجاااة الكلياااة مهاااارات التواصااالكمـــا  امـــر الباحثـــةبتكافي المجمـــوعتين فـــي ابعـــاد      

 (3المجموعتين التجريبية واليابلة والتي يبينها جدو   
  



 ( 2019مجلة الطفولة                                                                   العدد الثالث والثلاثون ) عدد سبتمبر   
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــ
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ودلالتها للتكاعؤ بين المجموعتين  (Z)ومجموع الرتب و يمة متوسطات الرتب( 3جدول )
 . والدرجة الكلية التواصل مهارات)التجريبية والضابطة( عا أبعاد مقياس 

 المتوسطات المجموعات  الأبعاد 
الانحراعات 
 المعيارية

 متوسط 
 الرتب 

 مجموع
 الرتب 

  يمة 
مستوي  Z يمة  مان ويتني

 الدلالة

 0.297 105.50 225.50 15.03 1.43 9.73 تجريبية التواصل اللفظي
 غ.د

 239.50 15.97 1.30 9.86 ضابطة
التواصل غير 

 اللفظي
 0.5551 99.50 245.50 16.37 1.57 10.26 تجريبية

 غ.د
 219.50 14.63 1.27 9.93 ضابطة

التفاعل 
 الاجتماعي

 0.469 101.50 221.50 14.77 1.38 9.73 تجريبية
 غ.د

 243.50 16.23 1.51 10.00 ضابطة
 غ.د 0.526 100.00 245.00 16.33 2.78 29.73 تجريبية الدرجة الكلية

 220.00 14.67 1.56 29.80 ضابطة  
( عـــد  وجـــود فـــرول بـــين المجمـــوعتين التجريبيـــة واليـــابلة فـــي ابعـــاد م يـــا  3يتيـــل مـــن جـــدو  

مهارار التواص  والدرجـة الكليـة و ـو مـا يتهـر بويـو  مـن خـً  م ارنـة المتوسـلار والانحرافـار 
 في ال يا  ال بلي و و ما ييكد علي تكافي المجموعتين. المعيارية

 :بحث أدوات ال -
 أعتمد البحث الحالا علا الادوات التالية .

 اختبار المصفوعات المتتابعة لراعن (1
 (.الباحثة) اعداد / مقياس مهارات التواصل (2
 ) إعداد الباحثة( التدريبي للمعلماتالبرنامج  (3

 لهذه الأدوات وطرق بنائها وخصائصها السيكومترية:وتعرض الباحثةعيما يلي وصفا  
 أولا : اختبار المصفوعات المتتابعة لراعن:  (1

  واعتبر ا معت  يفن للمص وفار المتتابعة من اشهر م ايي  الذكاا رير الل تاعد اختبار ر يُ  
 ,Anstasi) العا  يعلماا الن   البريلانيين من افي  الم ايي  المتوفر  ل يا  العام  الع ل

فن لتصمي  مص وفاته ااخر  اختبار المعيارااسا  الذي انللل منه ر الا  ويعد (1982
واشار  المستو  العا  لل در  الع لية    الملونة  والمت دمة(؛ حيث يعتبر ادا  سريعة لت دير 

ختبار اجرير عليه ل( إلي نتا ج دراسة مسحية كش ر عن ان ا2001الشريف وعبد الحلي   
  كما انه يصنف في الثلث ااعلي من بين 1989( دراسة سيكومترية حتي عا  1500 

 د  و  الن سية التي تستخد  في المدار  وذلك في الولايار المتحد  اامريكية–الاختبارار التربوية 
اختبار  لكرتبال بين مص وفار رافن وك  من اختبار وكسلر للأل ا  وكذلت  ت دير معامًر ا



 ي الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة المدمجينبرنامج تدريبي لمعلمات رياض الأطفال لتنمية مهارات التواصل لد  
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ــــ ــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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وجميعها دالة احصا يا  (0.68 إلي ( 0.32 رتبال بين لد بينيه وتراوحر  ي  معامًر استان ور 
 (0.01 عند مستوي 

 وصف المقياس :
 ( مجموعات وهي:3يتكون هذا الاختبار من )

والنجا  فيها يعتمد علي  در  ال رد علي اكما  نمل مستمر  وعند نهاية المجموعة  (A)مجموعة 
 يت ير النمل من اتجاه واحد إلي اتجا ين في ن   الو ر.

والنجا  فيها يعتمد علي  در  ال رد علي ادراك الاشكا  المن صلة في نمل كلي  :(AB)مجموعة 
 علي اسا  الارتبال المكاني.

جا  فيها يعتمد علي فه  ال رد لل اعد  التي تحك  الت يرار في الاشكا  والن: (B)مجموعة 
 المرتبلة منل يات او مكانيات  و ي تتلل   در  ال رد علي الت كير المجرد.

( مصـ وفة  وكـ  مصـ وفة تحتـوي 12وك  مجموعة من المجموعار الساب ة تتكون مـن   
ــــي   ــــار الم حــــوي مصــــ وفة6عل ــــث يخت ــــة  ( مصــــ وفار صــــ ير  بحي واحــــد  لتكــــون  ــــي المكمل

ااعلــي  والمجموعــار الثًثــة الســاب ة ويــعر فــي صــور  مرتبــة؛ و ــذا الترتيــ  ه يــالللمصــ وفة الت
ينمــي خلــه منســ ا مــن الت كيــر والتــدري  الم ــنن علــي لري ــة العمــ   ممــا يجعــ  ال رصــة متاحــة 
ل يـــا  النمـــو الع لـــي للأل ـــا  حتـــي يصـــلوا الـــي المرحلـــة التـــي يســـتخدمون فيهـــا الت كيـــر ال ياســـي 

رحلــة النيــج الع لــي  والتــي تبــدا فــي الانحــدار فــي مرحلــة الشــيخوخة  كلري ــة لًســتنتاج؛ و ــي م
( مــن عمــره  80( ســنوار  ريبــات مــن اداا شــخي فــي ا   8و ــذا مــا يجعــ  متوســل الاداا لل ــ   

كما يًحت ان البلا ـار صـممر بـالوان مختل ـة حتـي تسـتليع تلـك البلا ـار جـذ  انتبـاه الل ـ  
 شتر انتبا ه بهشياا اخر . الم حوي بهكبر  در ممكن بدلات من ت

 طريقة تصحيح الاختبار:
بعــد انتهــاا الم حــوي مــن الاجابــة علــي الاســ لة يــت  ســح  كراســة الاختبــار وور ــة  -

 الاجابة منه.
 همجــا  عنــال( درجــة  والســيا  ريــر 1يحســ  لكــ  ســيا  صــحيل إجابــة الم حــوي   -

 ( ص ر.0ييع له  
 يل داخ  الكراسة.لمعرفة الاجابة الصحيحة يكون  ناك م تا  تصح -
تجمع الدراجار الصحيحة التي حص  عليها الم حوي فـي الاختبـار لمعرفـة الدرجـة  -

 الكلية للم حوي في  ذا الاختبار.
 الخصائص السيكومترية للمقياس عا البحث الحالي:

وذلك بحسا  صدق المحك الخارجيستخدا  مب يالحال بحث امر الباحثة في الأولا : الصدق: 
تً علي الم يا  واداي   عليم30الارتبال بين اداا عينة من  معام   ختبار رس  الرج  ( ل 



 ( 2019مجلة الطفولة                                                                   العدد الثالث والثلاثون ) عدد سبتمبر   
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و و  (0.85 ( حيث بلغ معام  الصدل 2004  محمود عبد الحلي     ص ية مجدي محمد فررل
ار وصًحيته لًستخدا  في ختبمما ييكد علي صدل الا (0.01 ا عند مستوي حصا يت إدا  
 الحالية.  البحث

 (30 علي  باستخدا  ثبار اعاد  التلبيلكما  امر الباحثة بحسا  معام  الثبار ثانيا : الثبات: 
تً ب اص  طمني  دره  ( و و معام  ثبار مرت ع 0.74ثبار اعاد  التلبيل وبلغ معام   شهرل 
 يعطط الث ة في الم يا .

 اعداد الباحثة مقياس مهارات التواصل لطفل الروضة: (2

 امــر الباحثــة باعــداد  م يــا  مهــارار التواصــ  لــدي اال ــا  ذوي الاحتياجــار الخاصــة فــي 
 امن خً  الخلوار التاليةفصو  الدمج 

 -مر بناا الم يا  بعد  خلواراخطوات إعداد المقياس:
ة علـــي مـــا اتـــيل لهـــا مـــن إلـــار نتررودراســـار ســـاب ة وبحـــوث الباحثـــاللعـــر ا  الخطاااوة الأولاااا 

ومراجع عربية واجنبيةوالآراا والنتريار المتعل ة بمويوا الدراسـة وم ـايي  واختبـارار التـي 
ــــا  مهااااارات التواصاااال تناولــــر  ــــهجًلتعرفعلرلرل واادوار المســــتخدمة فــــي  ي مهااااارات من
 اتالتيتناسبكلبعدمناابعاد والاست اد منالم اييسالعامةفيصيارةالعبار التواصل 

كما  امر الباحثة بالاست اد  من الدراسار والبحوث الساب ة العربية وااجنبية والمرتبلة  -
كما  مهارات التواصلوكذا الاست اد  من المعلومار الموجود  علي شبكة النترنر عن .بها

جنبية التي اتيحر  امر الباحثة بالاست اد  من بعلأ الاختبارار والم ايي  العربية واا
  او التي تيمنر بنود او عبارار  د تسه  في بناا م يا  مهارات التواصلللباحثة وتناولر 
 الدراسة الحالية.

  م يا  مهارار التواص  لدي ل   الروية.            إعداد اما  عبد العطيط مسعود
2018) 

  للتعل  اعداد ايمان فوطي واخرون م يا  التواص  الل تي لدي المعا ين ع ليا ال ابلين
2015) 

  . 2011 إعداد/ باتة             م يا  التواص  الشام ) 
   استمار  مًحتة التواص  الل تي والاجتماعي لل   الروية.      إعداد/ محمد

2012) 
   م يا  التواص  الل تي ورير الل تي لل  ار الخاصة وااسوياا.   إعداد/ عبد ال ادي

2006 ) 
 2014   مرفر صبري محمد إعداد/ .        يا  التواص  الل تي ورير الل تيم) 

واللـار النتـري والل ـااار والم ـابًر  لسـاب ةالم ـايي  ا بعد إلًا الباحثة عليا الخطوة الثانية
مهااارات  امتالباحثةببنااالصــور المبد يةلم يا   اال ــا  ومعلمــيه التــي ع ــدتها الباحثــة مــع 



 ي الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة المدمجينبرنامج تدريبي لمعلمات رياض الأطفال لتنمية مهارات التواصل لد  
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ــــ ــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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اابعـاد الر يسـة لم يـا   ( 4عبار  موطعين علي ثًثة ابعاد ويويل جـدو   (24 التواصل
 مهارار التواص .

 (4جدول) 
 اعداد الباحثة مهارار مهارار التواص اابعاد الر يسة لم يا  

 عدد العبارات الأبعاد الرئيسية

 8 التواصل اللفظي
 8 التواصل غير اللفظي

 8 التواصل الاجتماعي

 24 الاجمالي

علي مجموعـة بنـاا( بنـدات  24بعـرلأ الم يـا  فـي صـورته ااوليـة   ةالباحثـ ر امـ الخطوة الثالثة:
( إيــــافة إلــــي ااســــاتذ  2 الصــــحة الن ســــية وعلــــ  الن   ملحــــل ر ــــ اســــاتذ  مــــن المحكمــــين مــــن 

الباحثـــة بالم يــا  الم ــد  إلــي لجنــة التحكــي  كتابـــات  رو ــد ارف ــ مــع التعري ــار الجرا يــة المشــرفين
اويــحر فيـــه عنـــوان الدراســـة و ـــدفها  والعبـــارار المتيـــمنة فـــي كـــ  بعـــد مـــع التعريـــف الجرا ـــي 

 للأبعاد المختل ة التي يتيمنها الم يا   وللبر منه  إبداا وجهة نتر   حو 
 .مد  ات ال بنود الم يا  مع الهدف الذي ويعر من اجله -
 ال الم ردار باابعاد المرجو  ياسها في يوا التعريف الجرا ي لك  بعد.إرتب -
 .مد  مناسبة العبار  للبيعة العينة -
 .الحك  علي مد  د ة صيارة العبارار ومد  مًامتها ابعاد الم يا  -
 إبداا ما ي ترحونه من مًحتار حو  تعدي  او إيافة او حذف ما يلط .  -

 بما يلي: ةالباحث تحكمين  اموعي ضوء توجيهات السادة الم
 .إعاد  صيارة بعلأ العبارار في صور  مبسلة 
 .تعدي  العبارار بحيث تتيمن مو  ات وايحات 
 .فك العبارار المركبة 

(من رير  15وعدد      امتالباحثةبدراسةاستلًعيةبتلبي الم ياسعلرعينةمناال ا   الرابعة:الخطوة 
او العوا ل التي  د تواجه الباحثة اثناا تلبيل الم يا   للتعرف علي ا   الصعوبارعينة البحث 

لمعرفة مد  وكذا لمعرفةمدرمً مةاانشلةافرادالعينة وكذا وويع بعلأ التعديًر لحلها او ت اديها
والتي  اال ا مناسبتها للمستو  الل وي له . و د روعي اثناا التلبيل تدوين المًحتار التي ابدا ا 

تبدو في عد  فه  معاني بعلأ الكلمار و د ت  تعديلها بالصور  المناسبة حتي يسه  عليه  فهمها 
 و د ح  ر التجربة الاستلًعية اا داف التاليةا والجابة عليها بسهولة.
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ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــ
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   مناسبة الم يا  لعينة الدراسة من حيث المحتوي الم د  في الم يا 
  مناسبة عدد البنود 
  مدي مً مة العبارار .التعرف علي 

 .تحديد اادوار الًطمة للتلبيل وكذا تحديد المكان المناس  والطمن المناس  للتلبيل 

 الخصائص السيكومترية للمقياس:
منهــا مهااارات التواصاال اســتخدمر الباحثــة عــد  لــرل للتهكــد مــن صــدل م يــا  أولا : الصاادق: 

كمـا  امـر الباحثـة الحاليـة بحسـا  صدل المحكمين الذي ت  عريه في خلوار اعداد الم يا . 
وذلــك علـــي  ليناســ  عينــة البحـــث الحــالي مهاااارات التواصااالالخصــا ي الســيكومترية لم يــا  

 النحو التاليا
 صدق المحك الخارجي:

ـــــا  مهـــــارار التواصـــــ  ـــــين م ي ـــــال ب ـــــة بايجـــــاد معـــــامًر الارتب ـــــا  مهـــــارار   امـــــر الباحث وم ي
 ( 5  (كمحك خارجي كما يتيل في جدو 2011التواص  الشام   إعداد اما  باتة  

 
 ( 5 جدول )

 معاملات الصدق لمقياس مهارات التواصل 
 معاملات الصدق الأبعاد

 0.78 التواص  الل تي
 0.76 التواص  رير الل تي
 0.79 التواص  الاجتماعي

 0.82 الدرجة الكلية
 

 م يا ( ان  ي  معامًر الصدل مرت عة مما يد  علي صدل ال5من جدو   يتيل  
 الطرق التالية: باستخداممهارات التواصل بحساب ثبات مقياس  ةالباحث تالثبات:  ام

وذلــك ان الم يــا    مــن الم حوصــين( 30ا وذلــك علــي عينــة بل ــر معادلااة ألفااا كرونبااا  (ا 
علي متدرج ثًثي ومن ث  يصلل  ذا النوا من انواا معادلار حسا  الثبار وكانر النتا ج 

 (6كما  ي ملخصة في جدو   

 
  



 ي الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة المدمجينبرنامج تدريبي لمعلمات رياض الأطفال لتنمية مهارات التواصل لد  
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ــــ ــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 (6جدول)
 30ن= معاملات الثبات بطريقة ألفا 

 ألفا كرونبا  الأبعاد

 0.785 التواصل اللفظي
 0.794 التواصل غير اللفظي
 0.788 التواصل الاجتماعي

 0.841 الاجمالي

ارتبال ال ياسين اللذان تمـا ب اصـ  بحسا  معامًر   ةالباحث ر اما طريقة اعادة التطبيق (  
الاســتلًعية وكانـــر معـــامًر الارتبــال كمـــا  ـــي  نــي  ـــدره اســـبوعين علــي عينـــة البحـــثطم

 ( 7مويحة في جدو   
 (7جدول)

 30ن= معاملات الثبات بطريقة اعادة التطبيق 

 ألفا كرونبا  الأبعاد

 0.765 التواصل اللفظي
 0.761 التواصل غير اللفظي
 0.753 التواصل الاجتماعي

 0.829 الاجمالي

 الصورة النهائية للمقياس:
( بند فرعي موطعة علي اابعاد الر يسية 24تكون الم يا  في صورته النها ية من   

التواص  الاجتماعي( ويلبل  ذا الم يا   –التواص  رير الل تي  –للم يا   التواص  الل تي 
 سنوار(.  7-5علي اال ا  الذين تتراو  اعمار   ما بين  

 ( 8جدول ) 
 يوضح بنود المقياس علا الأبعاد الفرعية 

 الدرجة العظمي الدرجة الصغرى ر م البند عدد البنود أبعاد المقياس
 24 8 8-1 8 التواص  الل تي 

 24 8 16-9 8 التواص  رير الل تي 
 24 8 24-17 8 التواص  الاجتماعي 

 72 24  24 الدرجة الكلية

 تصحيح المقياس: 



 ( 2019مجلة الطفولة                                                                   العدد الثالث والثلاثون ) عدد سبتمبر   
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــ
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الم حوي درجة علي ك  بند حس  استجابته وتتدرج درجار ك  بند من  تعلي الباحثة 
ذا كان نادرات يهخذ  درجتين( و إذا كان ابدات  3( فمذا كان مستو  ادااه دا مات يهخذ 1-3  درجار وا 

يهخذ  درجة واحد ( وفي النهاية تجمع الدرجار التي يحص  عليها الل    ويكون مجموعها  و 
(  وكلما 24( وا   درجة  72يا  كله بحيث تكون اعلي درجة للم يا   درجة الل   علي الم 

ذا انخ ير د  ذلك علي  صور مهارار  طادر درجة الل   د  ذلك علي تحسين تواصله وا 
 التواص  لديه.

التواص  الل تيا تعرفه إجرا يات بهنه مجموعة من المهارار التي يستخدمها الل   في  -
 ر عن احتياجاته عن لريل استخدا  الل ة المنلو ة. التواص  مع من حوله والتعبي

التواص  رير الل تيا تعرفه إجرا يات بهنه مجموعة المهارار التي يستخدمها الل   في  -
التواص  مع من حوله والتعبير عن احتياجاته دون استخدا  الل ة والمتمثلة في  التواص  

 الصور(.  -الشارار –ل ة الجسد والتعبيرار الوجهية  –البصري 
الت اع  الاجتماعيا تعرفه إجرا يات بهنه  در  الل   علي إ امة عً ار جيد  مع الآخرين  -

 والاشتراك في اانشلة الجماعية والتصرف بشك  لا ل اجتماعيات. 
 البرنامج التدريبي للمعلمات: -2
 : العامة للبرنامج التدريبي الأهدافتحديد أولا : 

يلط  عند تصمي  اي برنامج تدريبي تحديد اا داف العامة التي يسعي البرنامج إلي  
تح ي ها من خً  دراسة مويوعاته المختل ة علي ان تكون تلك اا داف وايحة و ابلة للتح يل 

 و د تمثلر اا داف العامة للبرنامج فيما يليا 

 يخية ومتللبار نجا  عملية الدمج.تث يف المعلمار حو  اسلو  الدمج وا   المعلوار التار  -

تنمية معارف ومهارار المعلمار المس ولار عن اال ا  ودمجه  في البي ة التعليمية العادية  -
 بما يسه  في تنمية مهارار التواص  لديه . 

 تباد  الخبرار العملية والمهنية بين المعلمار.  -

 يذ ا لتنمية مهارار التواص  إرشاد المعلمار إلي بعلأ اانشلة التربوية التي يمكن تن -
 والمهارار الاجتماعية لد  اال ا . 

و د انبثقت من هذه الأهداف العامة السابقة الأهداف الإجرائية الآتية لجلسات  
 : بعد الانتهاء من تطبيق البرنامج تستطيع المعلمات المتدربات أن  البرنامج

 اشكا  الدمج المختل ة وا ميته ومتللباته. تذكر المعلمار  -1

 تتعرف المعلمار علي ا   السمار الشخصية الواج  توافر ا في معلمة الدمج.  -2



 ي الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة المدمجينبرنامج تدريبي لمعلمات رياض الأطفال لتنمية مهارات التواصل لد  
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ــــ ــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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م هو  التواص  عند اال ا  واشكاله وكي ية تحسينه باللرل تتذكر المعلمار مد  ا مية  -3
 المختل ة. 

 ا   المشكًر الخاصة بالتواص  لدي اال ا  وكي ية تعديلها.  تنا ش المعلمار -4

كي ية تنتي  البي ة التعليمية في نتا  الدمج وكي ية تحديد ادوار فريل  ت ارن المعلمار بين -5
 العم  المشاركين في عملية الدمج. 

 المعلمار علي كي ية توتيف الدمج في تنمية مهارار التواص  لدي اال ا . تتمكن  -6

 يا : تحديد علسفة البرنامج: ثان

إلي ان اليمان بهن اال ا  ذوي الاحتياجار الخاصة  (Meng, 2000, p.213)يشير  
يحتاجون ويستح ون فرصات ح ي ية ليتعلموا جنبات إلي جن  مع اال ا  العاديين  و الشك  

نامج الدمج المشاركين في بر  المعلمارال لس ي الذي يج  ان تتبناه الميسسار التعليمية و 
حيث ان العًن العالمي لح ول النسان  د ني علي ا مية التعلي  للجميع وان لك   

تً حس   دراته  شخي الحل في ان يعبر عن ررباته وان يتمتع بالتربية والتعلي  والته ي  ك
في  البدنية والن سية والع لية وعد  الت لي  من حل اي إنسان ف د جاا  ذا العًن لييكد  اعد 

 راية اا مية و يا 

"إعداد الخدمار التعليمية بما يتًا  مع الل   بدلات من إعداد الل   ليتًا  مع الخدمار 
 التعليمية المتاحة" 

 ثالثا : تحديد أسس بناء البرنامج : 

 روعي في بناا البرنامج التدريبي مجموعة من ااس  ا 

التركيط في تيمين محتو  البرنامج التدريبي ال يايا والمويوعار التي ت ير من المعت دار  -
 السلبيه لمعل  وفريل الدمج  تجاه إمكانية تعلي  الل   في فصو  العاديين. 

تً الجانبين النتري والذي يتمث  في الجان  المعرفي للبرنامج  - ان يشتم  التدري  علي ك
لعم  وعرلأ ال يديو ار والبيان العملي والتلبيل ال علي لبعلأ والعملي من خً  ورش ا

 المهارار. 

 ان يت  ت دي  وحدار البرنامج في تسلس  مع مراعا  المرونة في التلبيل.  -

مشاركة المعلمار في الجلسار التدريبية من خً  ال نيار التدريبية ال ا مة علي الحوار  -
 عصف الذ ني. والمنا شة والعصف الذ ني وورش العم  وال



 ( 2019مجلة الطفولة                                                                   العدد الثالث والثلاثون ) عدد سبتمبر   
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــ
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التركيط خً  الجلسار علي وا ع المشكًر التي يتعرلأ لها اال ا  في بي ة الدمج وكي ية  -
 إطالة بعلأ المعو ار لتيسير عم  المعلمة. 

مراعا  حل المعلمار في إبداا رربتهن في الاشتراك في البرنامج التدريبي حيث ت  اختيار  -
  وي لًشتراك في البرنامج التدريبي.  المعلمار الًتي لديهن رربة ح ي ة ودافع

 رابعا : مصادر إعداد البرنامج 

من المصادر ااخر  التي ساعدر الباحثة في تحديد محتويار البرنامج التدريبي من المصادر 
 الآتيةا  

 اللار النتري للبحث والذي تناو  الم ا ي  والنتريار المختل ة الخاصة بمت يرار الدارسة.  -1

 دراسار ساب ة ذار عً ة بمت يرار البحث الحالي والتي اللعر عليها الباحثة.  -2

الالًا علي بعلأ البرامج الرشادية والتدريبية حو  مت ير او اكثر من مت يرار الدراسة  -3
 ومن  ذه البرامج. 

برنامج إرشادي لمعلمار ريالأ اال ا  لتنمية التواص  الل تي والاجتماعي وخ لأ  -
 . 249-186ا 2012السلوك العدواني  إعدادا فًفيا محمد عثمان  

الدمج في تنمية المهارار الاجتماعية وااكاديمية لد   برنامج تدريبي ل ريل العم  برويار -
 . 301-275ا 2012داد سما   اس  سال   الل   التوحدي من مرحلة ما ب  المدرسة  إع

برنامج إرشادي في تنمية الك اا  الاجتماعية لد  مساعدي المعل  من ذوي العا ة  -
السمعية واثره علي اسالي  مواجهته  للمشكًر المهنية إعدادا سما  صالل محمود  

 . 282-235ا 2014

 الأساليب الإحصائية المستخدمة:
بهـــدف  2013الصـــدار الثـــاني والعشـــرون للعـــا  SPSSالاحصـــا ي  البرنـــامج ةالباحثـــ راســـتخدم

 احتسا  الاختبارار الحصا ية التاليةا 
  معام  ال ا كرونباخα-chronbach coefficient . معامًر الارتبالو 
 .المتوسلار والانحرافار المعيارية 
 اختبار ويلكوكسونWilcoxon وذلـك لحسـا  ال ـرول بـين متوسـلار الرتـ  للمجموعـار

 المرتبلة   المجموعة التجريبية في ال يا  ال بلي والبعدي والتتبعي(. 
  اختبـــار مـــان ويتنـــيMann Whitney  وذلـــك لحســـا  ال ـــرول بـــين متوســـلار الرتـــ

 (.واليابلة في ال ياسين ال بلي والبعدي  المجموعة التجريبية  المست لةللمجموعار 
  نسبة الكس  المعدلة   بليكModified Blake's Gain Ratio 

 



 ي الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة المدمجينبرنامج تدريبي لمعلمات رياض الأطفال لتنمية مهارات التواصل لد  
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ــــ ــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

822 

 :نتائج البحث 
 الفرض الأول ومناقشتها: من صحةالتحقق  -1

لمجموعة أعراد ارتب درجات  اتتوجد عروق بين متوسطينص الفرض الأول علي أنه "
بعد تطبيق البرنامج عي  عي القياسين القبلي والبعديمهارات التواصل مقياس علي التجريبية 

 اتجاه القياس البعدي"
 (Wilcoxon test)وللتح ـــل مـــن صـــحة  ـــذا ال ـــرلأ اســـتخدمر الباحثـــة اختبـــار ويلكوكســـون 

للكشف عن دلاله واتجاه ال رول بين متوسلار رتـ  درجـار ال ياسـين ال بلـي والبعـدي للمجموعـة 
لمعرفة ال رول بين ال ياسين ال بلي ( Z  وت  حسا   يمة  لمهارات التواصم يا  التجريبية علي 

 .(9، وجاءت النتائج كما هي موضحة عا جدول)والبعدي للأبعاد والدرجة الكلية
 

 ( لمعرعة الفروق بين القياسين القبلي والبعديZ(  يمة ) 9جدول ر م ) 
 والدرجة الكلية باستخدام معادلة ويلكوكسونمهارات التواصل مقياس لأبعاد 

 Z يمة  مجموع الرتب متوسط الرتب العدد الرتب الأبعاد
مستوي 
 الدلالة

 التواصل اللفظي
 120.00 8.00 15 الموجبةالرتب 

3.419 0.01 
 0.00 0.00 0 السالبةالرتب 

   0 التساوي
   10 المجموع

التواصل غير 
 اللفظي 

 120.00 8.00 15 الموجبةالرتب 
3.421 0.01 

 0.00 0.00 0 السالبةالرتب 
   0 التساوي
   10 المجموع

التواصل 
 الاجتماعي

 120.00 8.00 15 الموجبةالرتب 
3.441 0.01 

 0.00 0.00 0 السالبةالرتب 
   0 التساوي
   10 المجموع

 120.00 8.00 15 الموجبةالرتب  الدرجة الكلية
3.411 0.01 

 0.00 0.00 0 السالبةالرتب 
   0 التساوي
   10 المجموع

 2.60=  0.01( عند مستويZقيمة )  2.00=  0.05( عند مستويZقيمة )

( لمعرفة ال رول بين ال ياسين ال بلي والبعدي للأبعاد  ي  Zان  ي    يتضح من الجدول السابق 
  و ــــي  ــــي  دالــــة عنــــد مســــتوي   ( 3.411-   3.441-  3.421-   3.419-  علــــي التــــوالي

مما يشير إلي وجود فـرول بـين ال ياسـين ال بلـي والبعـدي لصـالل ال يـا  البعـدي  حيـث  (  0.01
كـــان متوســـل الرتـــ  الموجبـــة اعلـــي مـــن متوســـل الرتـــ  الســـالبة  و ـــذا يعـــد ميشـــرا علـــي فاعليـــة 



 ( 2019مجلة الطفولة                                                                   العدد الثالث والثلاثون ) عدد سبتمبر   
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــ

 

823 

ولمعرفـــة  م ـــدار  .لـــدي افـــراد العينـــة التجريبيـــةتنمياااة مهاااارات التواصااال البرنـــامج المســـتخد  فـــي 
  ت  حسا  المتوسل الحسابي والانحراف المعيـاري  لل ياسـين مهارات التواصل الارت اا في ابعاد 

كما  امـر الباحثـة بايجـاد نسـبة التحسـن بـين ال ياسـين ال بلـي ال بلي والبعدي للمجموعة التجريبية  
 ل لبليكنسبة الكسب المعدوذلك باستخدا  الأطفال متوسلار درجار والبعد  ل

 س -س + ص -ص=  نسبة الكسب المعدل
 د          س -د

 ا متوســـل درجـــار اال ـــا  فـــي   حيـــث يا متوســـل درجـــار اال ـــا  فـــي التلبيـــل البعـــدي. 
 .والجدول التالي يوضح ذلكالتلبيل ال بلي.دا ال يمة العتمي لدرجة البعد. 

والدرجة الكلية مهارات التواصل المتوسط الحسابي والانحراف المعياري لأبعاد  (10جدول )
 للمجموعة التجريبية عي القياسين القبلي والبعدي

حجم  بعدي  بلي البعد
 التأثير

نسبة 
الكسب 
 المعدل

المستوى 
الانحراف  المتوسط الاحصائي

الانحراف  المتوسط المعياري
 المعياري

1.2أعلي من  1.34 0.95 2.00 21.80 1.43 9.73 التواصل اللفظي  
1.2أعلي من  1.37 0.96 1.90 22.26 1.57 10.26 التواصل غير اللفظي  
1.2أعلي من  1.42 0.94 1.59 22.46 1.38 9.73 التواصل الاجتماعي  

1.2أعلي من  1.38 0.97 5.16 66.53 2.78 29.73 الاجمالي  

ان المتوســـل الحســـابي لل يـــا  البعـــدي ا ـــ  مـــن المتوســـل يتضاااح مااان الجااادول الساااابق 
الدرجااة علااي الحســابي لل يــا  ال بلــي فــي اابعــاد الثًثــة والدرجــة الكليــة ممــا يشــير إلــي ارت ــاا 

لدي افراد المجموعة التجريبية  كما و ذا يعد ميشرات علي فاعلية التدري  مقياس مهارات التواصل 
كما يتيـل مـن  ارار التواص  لدي افراد المجموعة التجريبية.داخ  جلسار البرنامج في تنمية مه

 1.42إلــي  1.34الجــدو  الســابل ان حجــ  ااثــر دا  كمــا ان نســبة الكســ  المعــد  تراوحــر بــين 
 تكون دالة وبالتالي  ي دالة احصا يات. 1.2ووف ا للمعادلة فمن ال يمة التي تطيد عن 
م معامال الارتبااط الثناائي لرتاب الأزوا  الأثار باساتخدا كما  امر الباحثـة بحسـا  حجـ 

والـذي يـت  حسـابه مـن  (Matched Pairs Ranks Biserial Correlationالمرتبطاة )
 المعادلة التاليةا

=brbr4T

N×N+1
1- 

 ( مجموا الرت  ذو الاشار  السالبة ان البرنامج ييدي الي خ لأ العدوانTحيث  
 ( تعني حج  العينةNو  



 ي الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة المدمجينبرنامج تدريبي لمعلمات رياض الأطفال لتنمية مهارات التواصل لد  
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ــــ ــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 وعقا للمحكات التالية:ويفسر حجم الأثر 
  يكون حجم الأثر ضعيف(0.4اذا كان حجم الأثر أقل من ) 

  يكون حجم الأثر متوسط(0.7اذا كان حجم الأثر أقل من ) 

  يكون حجم الأثر كبير(0.9اذا كان حجم الأثر أقل من ) 

  يكون حجم الأثر كبير جدا  (0.9اذا كان حجم الأثر أكبر من ) 

حجــ  ااثـر ل اعليــة البرنــامج المسـتخد  فــي الدراســة الحاليـة يعتبــر كبيــر  ووف ـات لهــذه المحكـار فــمن
 و و ما يطيد الث ة في فاعلية البرنامج المستخد  في الدراسة الحالية. 1.00جدا انه بلغ 

الأطفاال متوسـلار درجـار كما  امر الباحثة بايجاد نسبة التحسن بـين ال ياسـين ال بلـي والبعـد  ل
 الكسب المعدل لبليك نسبةوذلك باستخدا  

 س -س + ص -ص=  نسبة الكسب المعدل
 د          س -د

 ا متوسـل درجـار اال ـا    حيث يا متوسل درجار اال ا  في التلبيل البعدي. 
يتيل من الجدو  السـابل ان نسـبة الكسـ   و. في التلبيل ال بلي.دا ال يمة العتمي لدرجة البعد

تكـون دالـة  1.00ووف ا للمعادلة فمن ال يمة التـي تطيـد عـن  2.00إلي  1.10المعد  تراوحر بين 
 وبالتالي  ي دالة احصا يات.

 
 (1شكل)

 الفروق بين القياسين القبلي والبعدي عا أبعاد مقياس مهارات التواصل والدرجة الكلية
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الاجماليالتواصل الاجتماعيالتواصل غير اللفظيالتواصل اللفظي

القبلي البعدي



 ( 2019مجلة الطفولة                                                                   العدد الثالث والثلاثون ) عدد سبتمبر   
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــ
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مـع نتـا ج الدراسـار السـاب ة التـي تناولـر ت ـدي  بـرامج تدريبيـة  وتت ل نتا ج البحث الحـالي
التــي  ــدمر للأل ــا  ذوي الاحتياجــار الخاصــة بشــك  مباشــر او  ــدمر إلــي معلمــيه  وباســتخدا  

ــ تصــدر لت ــدي  برنــامج يطيــد مــن ك ــاا  المعلمــار  دري  الت ــاعلي. ويًحــت ان البحــث الحــاليالت
ه تنميــة مهــارار التواصــ  لــدي الال ــا  ذوي الاحتياجــار باعتبــار ن الوســيل الــذي يــت  مــن خًلــ

الخاصــة والتــي تعتبــر متللبــات اساســيات مــن متللبــار نجــا  عمليــة الــدمج. و ــو مــا يت ــل مــع نتــا ج 
واسـ رر الدمج فصـو اال ـا  المعـا ين ع ليـات فـي  التـي اجريـر علـي( 2016عابـد  دراسة حسا  

  المجموعــة التجريبيــة م ارنــة بالمجموعــة اليــابلة النتــا ج عــن تحســين المهــارار الاجتماعيــة لــد
 بعد تلبيل البرنامج التدريبي.

 
 الفرض الثاني ومناقشتها:التحقق من صحة  -3

علي أنه "توجد عروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات رتب  الثانيينص الفرض 
القياس البعدي عي مهارات التواصل درجات أعراد المجموعتين التجريبية والضابطة علي مقياس 

اختبار مان ويتني  ةالباحث رولاختبار صحة  ذا ال رلأ استخدم.لصالح المجموعة التجريبية "
لمعرفة ال رول بين المجموعتين التجريبية واليابلة في ال يا  البعدي للدرجة الكلية لم يا  

 والجدو  التالي يويل ذلكامهارات التواصل 
 متوسطي رتب درجات أعراد المجموعتين( دلالة  الفروق بين 11جدول )

 مهارات التواصل مقياس التجريبية والضابطة عي القياس البعدي  

 العدد المجموعات  الأبعاد 
متوسط 
 الرتب 

مجموع 
 الرتب

 يمة مان 
 ويتني

 Z يمة 
مستوي 
 الدلالة

 0.01 4.687- 0.00 345.00 23.00 15 تجريبية  التواصل اللفظي
 120.00 8.00 15 ضابطة  

التواصل غير 
 اللفظي

 0.01 4.695- 0.00 345.00 23.00 15 تجريبية 
 120.00 8.00 15 ضابطة  

 0.01 4.695- 0.00 345.00 23.00 15 تجريبية  التواصل الاجتماعي
 120.00 8.00 15 ضابطة  

 0.01 4.687- 0.00 345.00 23.00 15 تجريبية  الدرجة الكلية
 120.00 8.00 15 ضابطة  

 2.60=  0.01( عند مستويZقيمة )  2.00=  0.05( عند مستويZقيمة )

( لمعرفـــة ال ـــرول بـــين المجمـــوعتين التجريبيـــة Zان  يمـــة  يتضاااح مااان الجااادول الساااابق 
( 4.687-  4.067-  4.695-  4.687-بل ـر علـي الترتيـ   واليابلة في ال يـا  البعـدي 
( ممـــا يشـــير إلـــي وجـــود فـــرول بـــين المجمـــوعتين  0.01مســـتوي  و ـــي  ـــي  دالـــة إحصـــا يات عنـــد 



 ي الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة المدمجينبرنامج تدريبي لمعلمات رياض الأطفال لتنمية مهارات التواصل لد  
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ــــ ــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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ــــة واليــــابلة ــــي المجمــــوعتين التجريبي ــــرول ف ــــ  ولمعرفــــة اتجــــاه ال  حســــا  المتوســــل الحســــابي  ت
 والانحراف المعياري لل يا  البعدي لك  من المجموعتين  ويتيل ذلك من الجدو  التاليا

 (12جدول )
المتوسط الحسابي والانحراف المعياري للقياس البعدي للأبعاد والدرجة الكلية علي مقياس 

 للمجموعتين التجريبية والضابطةمهارات التواصل 
 حجم التأثير الضابطة التجريبية البعد

الانحراف  المتوسط
 المعياري

الانحراف  المتوسط
 المعياري

 1.00 1.69 11.20 2.00 21.80 التواصل اللفظي
 1.00 1.23 10.33 1.90 22.26 التواصل غير اللفظي
 1.00 1.50 10.53 1.59 22.46 التواصل الاجتماعي

 1.00 1.94 32.06 5.16 66.53 الاجمالي

يًحت من الجدو  السابل وجـود فـرول ذار دلالـة احصـا ية بـين متوسـلار المجموعـة التجريبيـة 
لصـالل المجموعـة التجريبيـة كمـا ان حجـ  التـهثير مرت ـع والمجموعة اليـابلة فـي ال يـا  البعـدي 

كمـا ان حجــ  ااثــر  ريـ  مــن الواحــد الصـحيل و ــو مــا يــد   و ـو مــا يــد  علـي ي اعليــة البرنــامج.
 علي فاعلية البرنامج.

 Biserialحجام الأثار باساتخدام معامال الارتبااط الثناائي )كمـا  امـر الباحثـة بحسـا  

Correlation) والذي يت  حسابه من المعادلة التاليةا 
=brbr2(MR1−MR2)

N1+N2
 

( تعنـــي متوســـل رتـــ  MR2( متوســـل رتـــ  المجموعـــة ااولـــي    بينمـــا  MR1حيـــث  
 ( تعني حج  العينةNالمجموعة الثانية و  

 ويفسر حجم الأثر وعقا للمحكات التالية:
  يكون حجم الأثر ضعيف(0.4اذا كان حجم الأثر أقل من ) 

  يكون حجم الأثر متوسط(0.7اذا كان حجم الأثر أقل من ) 

  يكون حجم الأثر كبير(0.9اذا كان حجم الأثر أقل من ) 

  يكون حجم الأثر كبير جدا  (0.9اذا كان حجم الأثر أكبر من ) 

 
الحاليــة يعتبــر كبيــر  ليــة البرنــامج المســتخد  فــي البحــثووف ــات لهــذه المحكــار فــمن حجــ  ااثــر ل اع

 و و ما يطيد الث ة في فاعلية البرنامج المستخد  في الدراسة الحالية. 1.00جدا انه بلغ 
 
 



 ( 2019مجلة الطفولة                                                                   العدد الثالث والثلاثون ) عدد سبتمبر   
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــ
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 (2شكل)
عا أبعاد مقياس مهارات التواصل الفروق بين المجموعتين التجريبية والضابطة 

 والدرجة الكلية
برنــامج التــي توصــلر الــي فاعليــة   Avcioglu, (2012)دراســة كمــا تت ــل مــع نتــا ج 

تعليمي  ا   علي استراتيجيار مهارار الدار  الذاتية لاكتسا  المهارار الاجتماعية للأل ا  ذوي 
 ,Hui Shyuan Ng, Schulze, Rudrud,&Leafدراســة وكــذا نتــا ج  العا ــة الع ليــة

ذو  التوحــد والعا ـــة  والتــي  ـــدفر الدراســة إلـــي تنميــة المهـــارار الاجتماعيــة للأل ـــا   (2016)
 الع لية من خً  استخدا  اسلو  التدري  الت اعلي  

 
 :الفرض الثالثالتحقق من صحة 

أعراد رتب درجات  اتتوجد عروق بين متوسطلا علي أنه " الثالثينص الفرض 
وللتح ل من البعدي والتتبعي " عي القياسين مهارات التواصل مقياس علي لمجموعة التجريبية ا

للكشف عن دلاله  (Wilcoxon test)صحة  ذا ال رلأ استخدمر الباحثة اختبار ويلكوكسون 
واتجاه ال رول بين متوسلار رت  درجار ال ياسين البعدي والتتبعي للمجموعة التجريبية علي 

 البعدي والتتبعي( لمعرفة ال رول بين ال ياسين Z  وت  حسا   يمة  مهارات التواصلم يا  
 .( 13، وجاءت النتائج كما هي موضحة عا جدول) للأبعاد والدرجة الكلية
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الاجماليالتواصل الاجتماعيالتواصل غير اللفظيالتواصل اللفظي

التجريبية الضابطة



 ي الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة المدمجينبرنامج تدريبي لمعلمات رياض الأطفال لتنمية مهارات التواصل لد  
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ــــ ــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 البعدي والتتبعي( لمعرعة الفروق بين القياسين Z(  يمة ) 13جدول ر م ) 
 والدرجة الكلية للاضطرابات السلوكية باستخدام معادلة ويلكوكسونمهارات التواصلمقياس لأبعاد 

 متوسط العدد الرتب الأبعاد
 Z يمة  مجموع الرتب الرتب

مستوي 
 الدلالة

 التواصل اللفظي
 3.00 1.50 2 الموجبةالرتب 

 غير دال 1.414
 0.00 0.00 0 السالبةالرتب 

   13 التساوي
   15 المجموع

 التواصل غير اللفظي
 1.00 1.00 1 الموجبةالرتب 

 غير دال 1.000
 0.00 0.00 0 السالبةالرتب 

   14 التساوي
   15 المجموع

 التواصل الاجتماعي
 3.00 1.50 2 الموجبةالرتب 

 غير دال 1.000
 0.00 0.00 0 السالبةالرتب 

   13 التساوي
   15 المجموع

 6.00 2.00 3 الموجبةالرتب  الدرجة الكلية
 غير دال 1.632

 0.00 0.00 0 السالبةالرتب 
   13 التساوي
   15 المجموع

 

 2.60=  0.01( عند مستويZقيمة )  2.00=  0.05( عند مستويZقيمة )

( لمعرفـة ال ـرول بـين ال ياسـين البعـدي والتتبعـي للأبعـاد  Zان  ـي    يتضح من الجادول الساابق 
-  1.414-  1.414-  1.342-   1.000-  1.342-   1.414-   ــــــــي علـــــــــي التـــــــــوالي

و ي  ي   رير دالة احصا يات فيما عـدا الدرجـة الكليـة لمهـارار التواصـلحيث كانـر دالـة   (2.414
  0.05عند مستوي 

 
مهارات التواصل والدرجة الكلية للاضطرابات كما  امر الباحثة بحسا  ال رول في ابعاد 

تبعــي مــن خــً  حســا  المتوســل الحســابي والانحــراف المعيــاري  لل ياســين البعــدي والتالساالوكية 
 .والجدول التالي يوضح ذلكللمجموعة التجريبية  

  



 ( 2019مجلة الطفولة                                                                   العدد الثالث والثلاثون ) عدد سبتمبر   
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــ

 

829 

 ( 14جدول ) 
والدرجة الكلية والاضطرابات مهارات التواصلالمتوسط الحسابي والانحراف المعياري لأبعاد 

 البعدي والتتبعيالسلوكية للمجموعة التجريبية عي القياسين 

 التتبعي البعدي البعد

الانحراف  المتوسط الانحراف المعياري المتوسط
 المعياري

 1.83 21.93 2.00 21.80 التواصل اللفظي
 1.63 22.40 1.90 22.26 التواصل غير اللفظي
 1.54 22.60 1.59 22.46 التواصل الاجتماعي

 4.72 66.93 5.16 66.53 الاجمالي

ان المتوســل الحســابي لل يــا  البعــدي ي تــر  مــن المتوســل يتضااح ماان الجاادول السااابق 
الحسابي لل يا  التتبعي في اابعاد الثًثة والدرجة الكلية  مما يشير إلي استمرار فاعلية التدري  

 .داخ  جلسار البرنامج في تنمية مهارار مهارار التواص  لدي افراد المجموعة التجريبية

 

 

 (3شكل) 
عا أبعاد مقياس مهارات التواصل والدرجة  البعدي والتتبعيالفروق بين القياسين 

 الكلية
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الاجماليالتواصل الاجتماعيالتواصل غير اللفظيالتواصل اللفظي

البعدي التتبعي



 ي الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة المدمجينبرنامج تدريبي لمعلمات رياض الأطفال لتنمية مهارات التواصل لد  
ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ــــ ــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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   Ozokcu, Akcamete,&Ozyurek, (2017)دراسةوفي  ذا الالار كانر نتا ج 
علي  المهارار الاجتماعية والتي  دفر إلي التح ل من فعالية برنامج  ا   علي التعلي  المباشر لت

ذوي الاحتياجار الخاصة في . وتكشف  ذه النتا ج في مجملها عن حاجة اال ا  لللً 
تيل من عرلأ فصو  الدمج إلي التدري  علي المهارار الاجتماعية ومهارار التواص . ي

الدراسار الساب ة ان رالبيتها  د اشارر إلي اا مية ال صو  للتدخ  المبكر وال وا د الاجتماعية 
اه إيجابي من  ب  والتعليمية والن سية للدمج عموما والشام  خاصة  وكذلك إلي وجود اتج

ب  ويرور  تدري  المعلمار بما يرفع ك اا  نحو دمج ذوي الاحتياجار الخاصة  المعلمار
المعلمار لتح يل متللبار الدمج والت ل  علي صعوباته والمعو ار التي تواجهه. ويًحت ان 
الدراسة الحالية تميطر بهنها يمر مجموعار مختل ة من ذوي الاحتياجار الخاصة بعك  

 معت   ذه الدراسار التي تناولر الاعا ة الع لية بشك  اساسي.
 
 :التوصيات

 :بما يلي يوصي الباحثلبحث لنتائج التي توصلت إليها اعي ضوء ا

  ذوي الاحتياجـار الخاصـة وذلـك مـن خـً   اال ـا إعداد المعل  الذي سوف يتعام  مع
دورار ت يمهــا وطار  التربيــة والتعلــي  والتــي تيكــد مــن خًلهــا دور المعلــ  ال عــا  فــي نجــا  

 . ذه العملية او  دمها
 مـن  اال ا الذي يخد   هال عّال رويةيها الدمج من خً  الالتي سيت  ف رويارتهي ة ال

ته   والعم  علـي توعيـة جميـع العـاملين فيهـا رير ذوي الاحتياجار الخاصة ويسه  حرك
ل بـــو  فكـــر  الـــدمج وكـــ  مـــا يتعلـــل بنجاحهـــا  وت يـــر او تعـــدي   المعلمـــاروفـــي م ـــدمته  

 .الاتجا ار السلبية إلي اتجا ار إيجابية ما امكن
  مـــن ريـــر ذوي الاحتياجـــار الخاصـــة ومســـاعدته  علـــي تكـــوين اتجا ـــار  اال ـــا تهي ـــة

 .ذوي الاحتياجار الخاصة ل ا رانه  من الاصحيحة اتجاه ا  إيجابية
   من ذوي الاحتياجار الخاصة علي ت ب  عملية الدمج اال ا مساعد. 
   طالــة جميــع العوا ــل التــي تحــو تهكيــد مســ ولية وطار  التربيــة والتعلــي  حــو  عمليــة الــدمج وا 

 الأطفاال ج، إعاداد المعلام للتعامال ماعالمنه دون تلبي ها مث  إيجاد نوا من المرونة في
 .العادي ررف النشال العاديةالاحتياجار الخاصة داخ   ذوي

  ذوي الاحتياجــار الخاصــة  وذلــك مــن  ل ــا للعمــ  مــع الا رــرف النشــالتشــجيع معلمــي
خــً  الــدع  المــادي والمتمثــ  بــالحوافط والمكافــلر  والــدع  المعنــوي والمتمثــ  فــي إبــراط 

 .المعلمة و  به تالدور التربوي والنساني الكبير الذي 
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  والمعلمـار به ميـة دمـج ذوي الاحتياجـار الخاصـة مـع ااسـوياا ولاسـيما  المعلمارتوجيه
في اانشلة الريايية وال نية وع د ندوار ودورار ته يله للمعلمين والمعلمار ب يـة تنميـة 

 .دمجالاتجا اته  نحو 
   ــي  بتــدري  معلمــار ريــالأ اال ــا علــي إكســابهن المهــارار ان ت ــو  وطار  التربيــة والتعل

داخ  نتا  الدمج الشام   وفه  خصا ي  ذوي الاحتياجار الخاصةالًطمة للتعام  مع 
 . ذه ال  ة  للمشاركة في تحديد وتلبيل البرامج المً مة للتعام  معه 

  مــــن اليــــرور  تســــه  عمليــــة التواصــــ  بــــين معلمــــار ريــــالأ اال ــــا  ومعلمــــار التربيــــة
وفــتل الن اشــار البنــاا  للرفــع مــن مســتو  عمليــة الــدمج الشــام   الخاصــة  لتبــاد  الخبــرار

 .لهذه ال  ة
 ـــ ـــار  التربيةوخاصـــة  ســـ  ريـــالأ اال ـــا  ارالتركيـــط فـــي م ـــررار الجامعـــة فـــي كلي وكلي

علـي ته يــ  المعلمــة بكي يـة التعامــ  مــع ذوي العا ـة داخــ  نتــا   التربيـة للل ولــة المبكــر 
 ـذا الم هـو  لـديهن وتبنـي موا ـف إيجابيـة تجـاه  ـذه  الدمج الشام  لهـذه ال  ـة  مـع تعطيـط

 .ال  ة
  ان تكثف الجامعار ممثلة ب سـ  التربيـة الخاصـة وريـالأ اال ـا  ع ـد المـيتمرار وورش

  ذوي الاحتياجـار الخاصـةالعم  عن الدمج الشام  وكذلك لتصحيل الم ا ي  تجاه دمـج 
لًرت ـــاا بمســـتو  المعلمـــار فـــي  ـــذه المرحلـــة  ولتعـــدي  اتجا ـــار اوليـــاا امـــور اال ـــا  

 .ذوي الاحتياجار الخاصةالعاديين لت ب  وجود ا رانه  من 
  لتعري ه  به مية المهارار الاجتماعية  المعلمارع د دورار وندوار للأسر واا ران و

 المستخدمة لتحسين المهارار الاجتماعية.للأل ا  المعا ين ع ليتا  وال نيار والتدريبار 
  الذين تتوفر فيه  الك ايار المهنية والشخصية التي تي له  للعم  مع  المعلماراختيار

ذوي الاحتياجار الخاصة وفل معايير اعتماد عالمية معتمد  من  ب  الهي ة ال ومية 
 لًعتماد ويمان الجود .

  الدمج بالدورار والبرامج التدريبية  رروياللعم  في  ه ير مي لال همعلمالتطويد
المتخصصة تحر إشراف ااكاديمية المهنية للمعلمين؛ لتتيل له  فرصة اكتسا  

 المهارار والك ايار الًطمة للعم  مع ذوي الاحتياجار الخاصة.
  تشجيع مشاركة ميسسار المجتمع المدني في التوعية بدمج اال ا  ذوي الاحتياجار

السلبي لاتجاه العط  علي جوان  حيا  اال ا  واسر ذوي الاحتياجار الخاصة  والتهثير 
 الخاصة.

  ت عي  اانشلة الًص ية في تعلي  ذوي الاحتياجار الخاصة  حيث تعتبر اانشلة
الًص ية ادا  عًجية مهمة ومح ط  لجميع اال ا   وفرصة لاكتشاف موا به  و دراته  

 الكامنة.



 ي الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة المدمجينبرنامج تدريبي لمعلمات رياض الأطفال لتنمية مهارات التواصل لد  
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